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»زینب پاشاها« در 
آذربایجان همچنان 

زنده‌اند
در تقارنـــی معنـــادار بـــا ســـالروز تولـــد 
»ستارخان« ســـردار ملی، شیرزنی از سلاله 
»زینـــب پاشـــا« در لبیک به نـــدای رهبر 
عالی‌قدر ایران اســـامی، با اهـــدای تمام 
طلاهای خـــود بار دیگر ثابـــت کرد »هل 
من ناصـــر ینصرنی« مظلومان بی‌پاســـخ 
نمی‌ماند و زنان نســـل در نســـل، آماده از 
خودگذشـــتگی در راه آرمان‌ها و ارزش‌ها 

هستنـــد.

از عصـــر صفویه تا مشـــروطه و از دوران 
انقـــاب تا دفـــاع مقدس و تـــا همین 
ایام معاصر، تبریزی‌هـــا و آذربایجانی‌ها، 
تحـــولات  تمـــام  پیشـــگام  و  یکه‌تـــاز 
و رویدادهـــای تاریـــخ معاصـــر لقـــب 
گرفته‌اند و جایگاهـــی متمایز و متفاوت 
داشـــته‌اند، تبریـــز و آذربایجـــان، تاریخ 
و روایـــت خـــود را شــــخصاً و منحصراً 
ســـــاخته و ســـــروده‌اند، ســـــرزمین و 
اتفاقاً، وفادارترین نســـل  مردمانی کـــه 
بـــه اســـام، ایـــران، انقـــاب و آینـــده 

درخشـــان آن نیز هســـتند.
24 ســـاعت قبـــل و در تقارنـــی معنی‌دار 
با ســـالروز تولـــد »ســـتارخان«، ســـردار 
ملـــی کـــه بحـــق، نمـــاد آزادیخواهـــی، 
وطن‌دوســـتی و ظلم‌ســـتیزی تبریـــز و 
آذربایجان بود، شـــیرزنی از سلاله »زینب 
پاشـــا«، در لبیـــک به ندای زعیـــم و رهبر 
عالی‌قدر ایران اســـامی، چـــراغ اول دفاع 
از مظلومـــان غزه و فلســـطین را با اهدای 
تمـــام طلاهای شـــخصی خود روشـــن 
کـــرد تا بـــار دیگر ثابت شـــود کـــه »هل 
مـــن ناصر ینصرنی« مظلومان، بی‌پاســـخ 
نخواهد ماند! همیشـــه همین‌گونه بوده 
و درهـــای نوع‌دوســـتی بر همان پاشـــنه 
قبل چرخیده اســـت، مردان و زنان تبریز 
و آذربایجـــان، پیش‌گامـــی، خرق عادت 

نماینده ولی‌فقیه در آذربایجان شرقی:

خانواده، مهم‌ترین بخش، 
قبل از ورود به مدرسه 

و دانشگاه است

یک استادیار دانشگاه مطرح کرد؛

محدودیت‌های سفر زنان؛ 
قانونی که هنوز 

پابرجاست

تبریز در دنیای داستانی 
نویسندگانش

چرا والدین دهه شصتی 
موفق‌ترند؟

شهرداری تبریز به فکر 
تأسیس بانک باشد 

افتتاح ۲۷۰۰ واحد نهضت 
ملی مسکن در شهر جدید 

سهند تا دهه فجر
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چهارمین جشنواره 

تئاتر خیابانی 
»شهروند« 

به پایان رسید

چهارمیـــن جشـــنواره اســـتانی تئاتر 
خیابانی »شـــهروند« بعد از چهـــار روز اجرا 
و با معرفـــی آثار برتر بـــه کار خود پایان 
داد. با حضور شـــهردار و اعضای شـــورای 
اســـامی شـــهر تبریز، آییـــن اختتامیه 
چهارمین جشـــنواره استانی تئاتر خیابانی 
»شـــهروند« پس از چهار روز اجـــرا، برگزار 
شـــد و طی این مراســـم آثار برتر معرفی 
شدند. شـــهردار تبریز در جریان برگزاری 
این مراســـم بـــر اهمیت تـــداوم اجرای 
رویـــداد های فرهنگی در ابعاد اســـتانی 
تاکید کـــرد و گفت: هم افزایی و اقدام 
با هنرمندان  مشترک مدیریت شـــهری 
و کنشـــگران فرهنگـــی موجب شـــکل 
گیـــری جامعـــه پویا و توســـعه محور 

می‌شـــود.
یعقـــوب هوشـــیار افـــزود: توجه به 
هنر و فرهنـــگ از مهمترین رویکرد های 
برنامـــه راهبـــردی عملیاتی ۵ ســـاله اول 
و دوم شـــهرداری تبریـــز اســـت و در این 
راســـتا پروژه های فرهنگی گســـترده‌ای 
در تبریـــز در حـــال اجراســـت. بـــه گفته 
وی، بر اســـاس سیاســـت‌های کلان، بعد 
اجتماعی خدمات هدفمند شـــهرداری‌ها 
ابعـــاد تـــازه‌ای بـــه خـــود گرفته اســـت 
و در این راســـتا شـــهرداری تبریز پیشـــرو 
در برگـــزاری برنامه‌هـــای فرهنگی هنری 
بـــه ویژه در حوزه تئاتر اســـت. هوشـــیار 
همچنیـــن با اشـــاره به اینکه جشـــنواره 
اســـتانی تئاتـــر خیابانی »شـــهروند« برای 
چهارمیـــن بـــار در تبریـــز اجرا می‌شـــود 
گفـــت: تـــداوم برگـــزاری این جشـــنواره 
منجر به ترغیب علاقه مندان و تســـهیل 
اجرای طرح های اســـتعدادیابی توســـط 
سازمان فرهنگی هنری شـــهرداری تبریز 

برگزار می‌شــــــود. 

ادامه در صفحه 8

 مدیـــرکل کتابخانه‌هـــای عمومـــی 
آذربایجان شـــرقی گفت: این اســـتان در 
زمینه تامین منابع اطلاعاتی کتابخانه‌ها 
در میان اســـتان‌های الف، رتبه نخست را 

کسـب کـــرد. 
اســـد بابایی با تاکید بـــر اینکه یکی 
کتابخانه‌هـــای  اهـــداف  مهم‌تریـــن  از 
عمومی، دســـترس‌پذیر کـــردن کتاب به 
عنـــوان مهم‌تریـــن کالای فرهنگی برای 
عمـــوم مـــردم اســـت، گفت: در ســـال 
۱۴۰۲ سرانه خرید اســـتانی )میزان خرید 
کتاب بـــه ازای هر بـــاب کتابخانه نهادی( 
در اســـتان آذربایجان شرقی ۹،۵۶۳،۷۸۵ 
ریـــال بوده اســـت که این رقـــم در میان 
اســـتان‌های الـــف در درجـــه بنـــدی نهاد 
کتابخانه‌هـــای عمومـــی کشـــور رتبـــه 

نخســـت است.

وی در مـــورد شـــیوه تهیـــه منابـــع 
اظهـــار کرد: بـــا هدف تأمین بخشـــی از 
نیـــاز کتابخانه‌ها به منابـــع پرمخاطب و 
پرفروش‌های بازار نشـــر، طرح »انتخاب 
کتاب توســـط کتابداران« اجرا می‌شـــود 
کـــه در ایـــن شـــیوه کتابـــداران نیازهای 
مخاطبان خود را ســـنجیده و برای خرید 
بـــه اداره‌ کل منابـــع نهـــاد کتابخانه‌های 

عمومی کشـــور اعـــام می‌کنند.
بـــه گزارش ایســـنا به نقـــل از روابط 
عمومـــی اداره‌کل کتابخانه‌های عمومی 
اســـتان، وی در بخش دیگری از سخنان 
خود بـــا تاکید بـــر اینکـــه تامین همه 
نیازهـــای اطلاعاتی مـــورد نیـــاز کاربران 
از طریـــق خرید ممکن نیســـت، گفت: 
کتابخانـــه های عمومی بخـــش دیگری 
از منابـــع خود را از طریـــق اهدای کتاب 
جـــذب می‌کنند کـــه در این حـــوزه نیز 
کتابخانـــه هـــای عمومـــی آذربایجـــان 
شـــرقی با اجـــرای پویش هـــای مختلف 
اهـــدای کتاب با ســـرانه اهـــدای کتاب 
۶۵۵ نســـخه برای هرکتابخانه در ســـال 
۱۴۰۲ رتبه نخســـت را در کشـــور داشته 

اســـت.

این عدد یعنی شیب تند بی‌میلی به فرزندآوری
به سرعت در حال کاستنیم!

اعـــداد و ارقـــام متعددی دربـــاره میزان 
موالید و نرخ رشـــد جمعیت و مـــواردی از 
این دســـت، این روزها منتشـــر می شـــود.
در گیـــر و دار اعـــداد اعلامـــی دربـــاره 
شـــرایط جمعیتی کشـــور، کافی اســـت از 
زاویـــه ای  دیگـــر به اعداد و ارقام و نســـبت 
آنها با یکدیگـــر نگاه کنید تا پـــی به میزان 
واقعـــی کاهش تمایـــل خانواده‌های جدید 
ایرانی به فرزنـــدآوری ببرید. کاهش تمایلی 
که فقط در هشـــت ســـال به چنین شیب 

تندی رســـیده است.
مقایســـه بین نسبت جمعیت و میزان 
زاد و ولد در ســـال ۱۳۹۴، با همین نســـبت 
در ســـال ۱۴۰۲، سراشیبی تند کاهش زاد و 
ولد، با وجـــود افزایش بیـــش از ۶ میلیون 
نفری کل جمعیت در این ســـال‌ها را نشان 

می‌دهـــد.
در ســـال ۱۳۹۴، میـــزان تولد‌های ثبت 
شده برای جمعیت تقریبا ۷۹ میلیون نفری 
ایـــران، یک میلیون و ۵۷۰ هـــزار تولد بوده 
است.  هشـــت ســـال بعد، در ۱۴۰۲، عدد 
کل جمعیت ایـــران به ۸۵ میلیـــون ۳۲۹ 
هزار می‌رســـد. یعنـــی بیـــش از ۶ میلیون 
و ۳۰۰ هـــزار نفـــر بالاتر از جمعیت ســـال 

۱۳۹۴. امـــا با این وجود، عدد ثبت شـــده 
برای تولد‌های ثبت شـــده، یـــک میلیون و 
۵۷ هزار اســـت. یعنی حتی بـــدون در نظر 
گرفتن تناســـب ها، و در مقایســـه اســـمی 
هم، جمعیـــت کمترِ ســـال ۱۳۹۴ ، تعداد 
زاد و ولـــد بیشـــتری از جمعیـــتِ افزون تر 

شـــده ســـال  ۱۴۰۲ داشته است.

عدد دقیق تر و معنی دارتر
اما مقایســـه بین »نســـبت جمعیت و 
میـــزان موالید« در ایـــن دو زمان مورد نظر، 
نشـــان می‌دهد کـــه با سراشـــیبی تندی در 
کاهـــش محبوبیـــت فرزنـــدآوری، مواجه 

. هستیم
اگر قرار بـــود میزان موالید در کشـــور، 
با همان شـــرایط و میزان رشـــد سال ۱۳۹۴ 

ادامه پیـــدا کند، زاد و لد‌ها در ســـال ۱۴۰۲ 
بایـــد به عـــدد یـــک میلیـــون و ۶۹۵ هزار  
می‌رســـید. در حالـــی که عـــدد مربوطه، از 
یک میلیـــون و ۵۷هـــزار نفر بالاتـــر نرفته 

اســت.
 ،۱۴۰۲ ســـال  در  کـــه  ایـــن  نهایتـــا 
خانواده‌هـــای ایرانی، در مقایســـه نســـبی با 
شـــرایط و شـــاخص‌های جمعیتی هشت 
ســـال پیش‌تـــر از آن، ترجیـــح داده انـــد تا 
۶۳۸ هـــزار نوزاد را به دنیـــا نیاورند... یا این 

مقدار نـــوزاد کمتـــری به دنیـــا بیاورند.
تاکید مسئولین روی افزایش جمعیت 
اســـت ولی در برابر آن، تاکیـــد خانواده‌ها بر 
ضرورت توجـــه به دغدغه‌های معیشـــتی 
و رفـــاه حـــال و آینـــده   و روشـــن کردن 
چراغ امیدی برای حل مشـــکلات  اســـت. 
رفاه حداقلـــی خانواده‌ها اگر فراهم باشـــد، 
طبیعتـــا رفته رفته شـــرایط فرزنـــدآوری و 
افزایـــش تعـــداد فرزنـــدان نیز در اعـــداد و 
ارقام خود را نشـــان خواهـــد داد. در غیر این 
صورت، انتظار نابجایی اســـت که بخواهید 
خانواده ای به صرف تحقق شـــعار شما، به 
انـــدازه عمـــر یک یـــا چند عضـــو دیگر، بر 

دامنه مشـــکلاتش بیفزاید.

 آموزش و پرورش در ورزش دختران 
توجه کافی را ندارد

آذربایجان شرقی رتبه نخست در زمینه تامین 
منابع اطلاعاتی کتابخانه‌ها

وزیـــر ورزش و جوانان کشـــور گفت: آمـــوزش و پرورش در ورزش دختـــران توجه کافی را ندارد. ما اگـــر می‌خواهیم ورزش را همگانی و اســـتعدادیابی کنیم، باید کارهای 
لازم را صورت دهیم. نشســـت مشـــترک روســـای هیأت‌های ورزشـــی و دبیران ســـازمان‌های مردم نهاد اســـتان آذربایجان شـــرقی با احمد دنیامالی وزیر ورزش و جوانان در 
ســـالن اســـتانداری آذربایجان‌شـــرقی برگزار شـــد. دنیامالی، وزیر ورزش و جوانان در ابتدای صحبت‌های خود اظهار داشـــت: من اولین ســـفر خود را تبریز انتخاب کردم و این 
اســـتان، به تنهایی می‌تواند موتور محرک ورزش کشـــور باشـــد و حضور یک اســـتاندار خوب و پرانرژی مزید بر علت شـــد تا برای ســـفر اســـتانی، شـــهر تبریز را انتخاب کنم و 

امیدوارم تصویرســـازی خوبی که صورت گرفته اســـت به توســـعه ورزش آذربایجان شـــرقی و شـــهر تبریز منجر شود‌.
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مدیرکل میراث فرهنگی، گردشـــگری 
و صنایع دســـتی آذربایجان شرقی گفت: 
تـــاش می‌کنیـــم نمایشـــگاه بین‌المللی 
جهانـــی  تقویـــم  در  تبریـــز  گردشـــگری 
ســـازمان گردشگری ثبت شـــود تا شاهد 
تاثیرگـــذاری بیشـــتر نمایشـــگاه تبریز در 
توســـعه صنعـــت گردشـــگری منطقه و 

کشـــور باشیم.
 احمـــد حمـــزه‌زاده بـــا اشـــاره بـــه 
نمایشـــگاه  یازدهمین  برگـــزاری موفـــق 
ملی صنایع دســـتی و ســـومین نمایشگاه 
بین المللـــی گردشـــگری تبریـــز، افزود: 
از همـــه رســـانه‌ها، بخـــش خصوصـــی، 
دســـتگاه‌های دولتـــی و عمومـــی که در 
بین‌المللی  نمایشـــگاه  موفـــق  برگـــزاری 

گردشـــگری تبریز نقش ایفا کرده و کمک 
کردند، سپاســـگزاری می‌کنیـــم. وی ادامه 
داد: نمایشـــگاه گردشگری امســـال برای 
اولیـــن بار بـــا حضور جمعـــی وزیر میراث 
فرهنگـــی، معاونان، نماینـــدگان مجلس 
شـــورای اســـامی و اســـتاندار آذربایجان 
شرقی گشـــایش یافت و خوشـــبختانه با 
اســـتقبال بســـیار خوب مـــردم و بخش 

خصوصـــی مواجـــه شـــد، به طـــوری که 
۳۸۰ هـــزار بازدیـــد کننده طی چهـــار روز 
برگزاری نمایشـــگاه بین‌المللی گردشگری 

کردند. بازدیـــد  تبریز 
حمزه‌زاده اظهار کرد: ما در این دوره از 
نمایشگاه کاستی‌های دوره گذشته را رفع 
کردیم و عملکرد خودمـــان را هم مجدداً 
ارزیابی کردیم که مشـــکلات و نواقصات 
در نمایشگاه ســـال آینده تکرار نشوند. از 
همه صاحب نظران هـــم می‌خواهیم که 
نظرات خودشـــان را به ما اعـــام کنند تا 
کیفیت نمایشـــگاه بین‌المللی گردشگری 

تبریـــز را ارتقاء دهیم.
وی در ادامـــه گفـــت: تلاش می‌کنیم 

مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی آذربایجان شرقی:

تلاش برای ثبت جهانی نمایشگاه بین‌المللی گردشگری تبریز
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 شـــهردار منطقـــه ۶ تبریز، از مرمت، مقاوم ســـازی 2
و بهســـازی پل آجی چـــای خبر داد. رضا جان فشـــان 
نوبـــری اظهار داشـــت: در راســـتای تســـهیل عبور و 
مرور و تامین امنیت شـــهروندان پـــل آجی چای 
در ســـطح حوزه غـــرب تبریز مرمـــت و مقاوم 
ســـازی می شـــود. وی افزود: پـــل آجی چای 
با ۵ دهنه و ۲۴ ســـتون بـــه طول ۱۳۷ متر 

توســـط معاونت فنی و عمرانی شـــهرداری منطقه ۶ در حال 
مقاوم ســـالزی و مرمت اســـت. جان فشـــان نوبـــری گفت: 
پیش از ایـــن عملیات لجن بـــرداری، خاکبـــرداری، پی کنی، 
تخریب بتـــن های فرســـوده و تیرهای پل، ســـاب زنی رویه 
بتـــن ها قبل از اجرایFRP، اجرای لایهFRPســـتونها، اجرای 
فونداســـیون پای ســـتون ها، کاشـــت میلگرد، اجـــرای لایه 
محافـــظ و نســـوز برای نگهـــداری مقاطعFRPشـــده، اجرای 

بتـــن ترمیمی، آســـفالت تراشـــی روی ســـطح پـــل و ترمیم 
درزهـــای انقطاع پل، عایـــق کاری روی پل، اجرای آســـفالت 
بینـــدر و توپکا، اصلاح جـــداول و پیاده روهـــای پل، ترمیم 
و اصـــاح لوله های دفع آبهای ســـطحی اجرا شـــده اســـت. 
شـــهردار منطقه ۶ تبریز، خاطر نشـــان کرد: طی روزهای آتی 
عملیات نئوپرن عرشـــه پـــل، اجرای فونداســـیون باقی مانده 
از پایـــه های عرشـــه، ترمیمی و اصلاح تیرهای فرعی عرشـــه 
پل، خاکریزی و تســـطیح و رگلاژ ســـطح زیزین عرشـــه اجرا 

خواهــد شـــد. اخبــاراخبــار

اخبار 

افتتاح ۲۷۰۰ واحد نهضت ملی مسکن 
در شهر جدید سهند تا دهه فجر

مدیرعامل شـــرکت عمران شهر جدید سهند با اشـــاره به برنامه‌ زمانبندی 
پروژه‌هـــا و بازدید‌های دوره‌ای از برنامه‌ریزی بـــرای افتتاح ۲۷۰۰ واحد نهضت 

ملی مســـکن در شهر جدید سهند تا دهه فجر ســـال‌جاری خبر داد. 
فرهـــاد ســـعیدی در جلســـه ویدئو 
کنفرانســـی با موضـــوع آخرین وضعیت 
طـــرح نهضت ملی مســـکن با تشـــریح 
آخرین وضعیـــت پروژه‌های این شـــهر 
خواستار مســـاعدت در راســـتای تسریع 
در رونـــد اجرای پروژه‌هـــای نهضت ملی 

مســـکن شـــد. وی با بیان این‌که شهر جدید ســـهند در سطح کشور پیشرو 
در اجرای پروژه‌های نهضت ملی مســـکن بوده و تاکنون بســـیاری از واحدها 
تحویل متقاضیان شـــده اســـت، گفت: برای اتمام ســـریع‌تر باقـــی پروژه‌ها 

نیازمند مشـــارکت مردم و بانک‌ها هســـتیم.
در ایـــن جلســـه که با حضـــور مهندس احمـــدی، عضو فنـــی و اجرایی 
هیئـــت مدیـــره و قدرت‌الـــه ابک، مدیـــرکل دفتر فنـــی، اجرایـــی و نظارت 
شـــرکت مادر تخصصی عمران شـــهرهای جدید برگزار شد، عملکرد شرکت 
عمـــران در اجـــرای طرح نهضت ملی مســـکن خوب ارزیابی شـــده و مقرر 
شـــد، پیگیری‌های لازم جهت مســـاعدت برای تخصیص اعتبـــار از صندوق 
ملی به عنوان قرض الحســـنه در راســـتای تســـریع در اجرای پروژه‌های شهر 

جدید ســـهند انجام شود.

مدیرکل راهداری آذربایجان‌شرقی:

حدود ۷۰ درصد از اعتبارات 
حوزه راهداری مراغه از منابع ملی است

مدیـــرکل راهـــداری و حمل‌ونقل جاده‌ای آذربایجان‌شـــرقی بـــا قدردانی 
از پیگیری‌هـــای نماینـــده مـــردم مراغـــه و عجب‌شـــیر در مجلس شـــورای 
اســـامی، بیان کرد: امســـال حدود ســـه‌هزار میلیـــارد ریال برای بهســـازی 
و آســـفالت راه‌های روســـتایی مراغه هزینه شـــده که حـــدود ۷۰ درصد آن 
از محـــل اعتبـــارات ملی اســـت. »اروجعلـــی علیـــزاده« با بیان اینکـــه اخیرا 
آخریـــن وضعیت راه‌های روســـتایی مراغه در جلســـه‌ای با حضـــور فرماندار 
این شهرســـتان مورد بررســـی قرار گرفـــت، افزود: در مجموع بـــا این میزان 
اعتبار، ۱۷ طرح بهســـازی و آســـفالت راه‌های روســـتایی این شهرســـتان به 

طول ۸۰ کیلومتر در اجراســـت.
مدیرکل راهـــداری و حمل‌ونقل 
جـــاده‌ای آذربایجان‌شـــرقی با تاکید 
بـــر اینکـــه ایـــن طرح‌هـــا بـــه طور 
متوســـط حدود ۵۵ درصد پیشرفت 
فیزیکـــی دارد، اضافـــه کـــرد: هفت 
طـــرح از ایـــن تعداد به طـــور کامل 
مـــورد بهره‌برداری قرار گرفته اســـت. 

»علیـــزاده« ایـــن را هم بیان کـــرد: روکش آســـفالت ۲۴ کیلومتـــر از راه‌های 
اصلـــی و فرعی بـــا ۵۰۰ میلیارد ریـــال اعتبار از جمله طرح‌های ســـال جاری 
اســـت و در محورهای مراغه ـ هشترود و همچنین خداجو نیز آسفالت‌ریزی 

تا پایان فصـــل کاری ادامـــه می‌یابد.

کاهـــش ســـوانح در جـــاده مراغـــه ـ هشـــترود بـــا اصـــاح نقاط 
حادثه‌خیـــز

مدیـــرکل راهـــداری و حمل‌ونقـــل جـــاده‌ای آذربایجان‌شـــرقی گفت: 
حذف نقاط پرحادثه محور مراغه ـ هشـــترود از ســـال گذشـــته آغاز شـــد 
و همیـــن موضوع ســـوانح رانندگـــی را در این محور کاهش داده اســـت. 
»علیزاده« افزود: در محور مراغه ـ هشـــترود حجـــم بالایی از ترافیک وجود 
دارد در حالـــی کـــه این جـــاده در حد راه فرعـــی درجه یک و کوهســـتانی 
اســـت. وی با بیان اینکه ســـوانح رانندگی متعددی طی ســـال‌های گذشته 
اتفـــاق می‌افتاد، ادامه داد: ســـال گذشـــته و پس از بررســـی‌های ســـازمان 
راهـــداری و حمل و نقل جـــاده‌ای، ۲۰ نقطه پرحادثه شناســـایی و ۱۰ مورد 

از آنها اصلاح شـــد.
بـــه گفته وی اصـــاح ۱۰ نقطه پرحادثه نیز طی ســـال جاری در دســـتور 
کار قـــرار گرفـــت و اقدامات راهـــداری و حمل و نقل جاده‌ای اســـتان در این 
زمینـــه همچنـــان ادامه دارد. وی بـــه تعریض ابتدای جاده مراغه به ســـمت 
داش‌آتـــان و همچنین تقاطع داش‌آتان اشـــاره، و ابراز امیـــدواری کرد که با 

حذف نقـــاط حادثه‌خیز آمار ســـوانح رانندگی به حداقل برســـد.

برگزاری نمایشگاه نقاشی‌های 
هنرمند اهری

نمایشگاه نقاشـــی‌های هنرمند ارزنده اهری اســـتاد محمد صادق دادور 
با عنوان )ســـبک ترســـیم داد( با حضـــور دکتر غنی زاده فرمانـــدار اهر ، دکتر 
الیـــاس ممی پور رئیـــس اداره فرهنگ و ارشـــاد اهر و جمعـــی از هنرمندان 

اهری، در ســـالن آمفی تئاتر اداره ارشـــاد این شهرســـتان گشایش یافت. 
در ایـــن نمایشـــگاه کـــه دههـــا اثـــر 
چشـــمگیر به نمایش در آمده، همه روزه 
دههـــا بازدید کننـــده از آثـــار این هنرمند 

می‌کنند.  بازدیـــد 
در  دادور  صـــادق  محمـــد  اســـتاد 
خصوص عنوان این نمایشـــگاه )ترســـیم 
داد ( بـــه خبرنـــگار مـــا گفـــت : کلمات 
دادگســـتر، دادگـــر ، عدالـــت ، داد و بیداد 
و....... در این عنوان مســـتتر اســـت و این 
آثـــار نتیجه ســـالها تـــاش شـــبانه روزی 
اینجانب می باشـــد. محمد صـــادق دادور 
در ســـال ۱۳۳۶ در اهـــر بـــه دنیـــا آمده و 

بازنشســـته آموزش و پـــرورش اســـت . این هنرمند پیشکســـوت علاوه بر 
نقاشـــی در هنـــر موســـیقی و ادبیات عاشـــیقی نیز مهـــارت دارد .

پل تاریخی »آجی چای« مرمت و مقاوم‌سازی می‌شود

استعفای عضو شورای 
شهر  بستان‌آباد

رحیم حمانی عضو شـــورای شـــهر بستان 
آباد اســـتعفا داد و آرزو پیـــروی عضو جدید 
شـــورای شـــهر بســـتان آباد شـــد. پـــس از 
اســـتعفای رحیم رحمانی از شـــورای اسلامی 
شـــهر بســـتان آباد، خانم آرزو پیـــروی عضو 
علی البـــدل این شـــورا پس از طـــی مراحل 
قانونی از ســـوی فرمانـــداری بســـتان آباد، به 
عنوان عضو رســـمی وارد شورای اسلامی شهر 

بســـتان آباد شد.
فرماندار بســـتان آباد در این مراسم ضمن 
تاکید بر وحدت و دوســـتی بیشتر بین اعضای 
شورا و مدیریت شـــهری، افزود: رضایت مردم 
موجبـــات رضایت خداوند متعال می‌شـــود و 
بر همین اســـاس مهمترین اولویت شـــورای 
شـــهر، توسعه و آبادانی و افزایش رضایتمندی 
شـــهروندان باشـــد. این گزارش حاکی است، 
هنوز دلایل اســـتعفای رحیـــم رحمانی عضو 
شـــورای شـــهر بســـتان آباد بصورت رســـمی 

اســت. نشده  اعلام 

2 الی 4 آبـان 1403 
جشنواره انار ارس

به گـــزارش روابط عمومـــی و امور بین‌الملل 
سازمان منطقه آزاد ارس، محسن محمدزاده 
اظهار داشـــت: جشـــنواره انـــار ارس همراه با 
برنامه‌های فرهنگی و مفـــرح، از ۲ الی ۴ آبان 
مـــاه در مجتمع مشـــاهیر آذربایجـــان برگزار 

می‌شـــود.
معـــاون فرهنگـــی، اجتماعی و گردشـــگری 
ســـازمان منطقه آزاد ارس خاطرنشان ساخت: 
ساعات بازدید از نمایشـــگاه و برگزاری رویداد 
از ســـاعت ۱۵ الی ۲۲ خواهد بود و برنامه‌هایی 
از قبیـــل، جشـــن شـــکرگزاری برداشـــت انار 
در روســـتای قـــولان، نمایشـــگاه عرضـــه انار 
و محصـــولات جانبـــی، نمایشـــگاه صنایـــع 
دســـتی، اجرای صحنه‌ای و موســـیقی سنتی 
و برنامه کـــودک و نوجـــوان از محورهای این 
جشنواره اســـت. وی در پایان افزود: نمایشگاه 
محصـــولات گلخانـــه‌ای ارس، عرضه غذاهای 
محلـــی و خـــوراک ژئوپارک، کارگاه آموزشـــی 
ژئوپارک و کودک و کارگاه آموزشـــی آشـــپزی 
ژئوپارک از دیگر برنامه‌های جشـــنواره انار ارس 
اســـت و بـــه شـــرکت‌کنندگان به قیـــد قرعه 

هدایایـــی اهدا خواهد شـــد.

پروژه سالن ورزشی چند 
منظوره الغدیر وارد فاز نصب 

سازه‌های فلزی شد
 شـــهردار منطقـــه ۱ از اجـــرای عملیات نصب 
ســـازه‌ای فلزی پروژه احداث ســـالن ورزشـــی 
چند منظوره الغدیر خبر داد حمیدشـــاهوردی 
با اعـــام ایـــن مطلب اظهـــار کـــرد: احداث 
این ســـالن چندمنظـــوره یکـــی از پروژه‌های 
سالن‌های ورزشـــی در دست احداث منطقه ۱ 
در ســـطح شهر تبریز  اســـت و این پروژه  هم 
اکنـــون وارد فاز جدید عملیاتی خود شـــده و 

عملیات عمرانـــی آن بی وقفه تـــدوام دارد.

اخبار 

نمایشگاه نقاشـــی با عنوان »رقصانه«، 
مجموعـــه‌ای از آثـــار هنری الناز اشـــرفی 
وند، نقاش برجســـته و باســـابقه، از تاریخ 
۱۴ تـــا ۱۶ مهـــر مـــاه ۱۴۰۳ در مجتمـــع 
فرهنگی و هنری شهرســـتان اسکو برگزار 
شـــد. این نمایشگاه شـــامل آثاری متنوع 
در قالب‌هـــای طراحـــی، آبرنـــگ، میکس 
مدیـــا و کلاژ بـــود که هنرمند بـــا دقت و 
احســـاس به خلـــق آن‌ها پرداخته اســـت. 
موضوع محوری ایـــن مجموعه، رقص و 
حرکت اســـت که با رویکـــردی خلاقانه در 
بســـتر هنرهای تجسمی به تصویر کشیده 
شـــده و نمایانگر روح آزاد و انرژی حرکت 

در قالـــب فرم‌های تصویری اســـت. 
النـــاز اشـــرفی ونـــد، بـــا بیـــش از ۲۳ 
ســـال تجربه در دنیای هنرهای تجســـمی 
و حضـــور در نمایشـــگاه‌های متعـــددی 
در تهـــران و شهرســـتان‌ها، ایـــن بـــار بـــا 

نمایشـــگاه »رقصانه« به شهرســـتان اسکو 
آمـــده تا آثـــار تـــازه‌ای را بـــه علاقه‌مندان 
هنـــر معرفـــی کنـــد. او از تکنیک‌هـــای 
مختلفـــی ماننـــد آبرنگ و میکـــس مدیا 
بهـــره برده اســـت تا حـــرکات رقـــص را با 
بـــازی نـــور، رنـــگ و فـــرم در آثـــارش به 

بکشـــد. تصویر 
در مراســـم افتتاحیه این نمایشـــگاه، 
جمعـــی از هنرمنـــدان و علاقه‌منـــدان به 
هنرهـــای تجســـمی حضور داشـــتند و از 
نزدیک با الناز اشـــرفی ونـــد و دیدگاه‌های 
او در خصـــوص خلق آثـــار این مجموعه 
آشـــنا شـــدند. این رویـــداد هنـــری مورد 
و  گرفـــت  قـــرار  گســـترده‌ای  اســـتقبال 
توانســـت فضایی بـــرای گفتگـــو و تبادل 
نظر میـــان هنرمنـــدان و مخاطبان فراهم 

کنـــد.
این نمایشـــگاه عـــاوه بر نمایـــش آثار 

هنری، فرصتی برای شـــهروندان شهرستان 
اســـکو بود تا با یکـــی از هنرمندان مطرح 
تهـــران آشـــنا شـــوند و از نزدیک شـــاهد 
تحـــولات و نوآوری‌های دنیای نقاشـــی در 

باشـــند. مدرن  قالب‌های 

نمایشگاه نقاشی »رقصانه« در  اسکو

بـــا فــــرا رســــیدن فصــــل ســـرما، 
مسمومیت با مونوکسید کربن، خطرناک 
و می‌تواند ســــبب مرگ شود که ضروری 
اســـت شـــــهروندان علائم، علت، درمان، 
عوارض و اقدامات پیشـــگیرانه را به خاطر 

بسپـارند.
ســـعید صالح نیا مدیر عامل ســـازمان 
آتـــش نشـــانی تبریز بـــا هشـــدار احتمال 
مســـمومیت بـــا گاز مونوکســـید کربن به 
ویـــژه در فصل ســـرما گفت: مونوکســـید 
کربـــن )Carbon monoxide( گــــازی 
ســـمی اســـت که بو و طعم نـــدارد. نفس 
کشیدن آن باعث بدحالی شده و قرارگیری 
بیـــش از حـــد در معـــرض آن باعث مرگ 
خواهد شـــد و هر ســـاله مرگ و میر زیادی 
در کشورهای مختلف به علت مسمومیت 

تصادفی با مونوکســـید کربـــن رخ می دهد.
وی ادامـــه داد: مونوکســـید کربن پس 
از تنفـــس وارد جریـــان خـــون شـــده و با 
هموگلوبین )بخشـــی از گلبـــول های قرمز 
خـــون کـــه اکســـیژن حمـــل مـــی کنند( 
ترکیب می شـــود و کربوکسی هموگلوبین 
ایجاد مـــی کندکه در ایـــن وضعیت خون 
قـــادر بـــه حمل اکســـیژن نخواهـــد بود و 
این کمبود اکســـیژن باعـــث از بین رفتن 

ســـلول‌ها و بافـــت بدن می شـــود.
صالـــح نیـــا یـــاد آور شـــد: ســـر درد 
شـــایع‌ترین علامت مســـمومیت خفیف 
با مونوکســـید کربن اســـت که ســـرگیجه، 
حالت تهوع و استفراغ، خستگی و گیجی، 
معـــده درد، تنگی نفس و دشـــوار شـــدن 
تنفس دیگـــر علایـــم گازگرفتگی اســـت 
و هرچـــه مدت بیشـــتری گاز مونوکســـید 
استشـــمام شـــود، علائم بدتـــر و ممکن 
اســـت تعـــادل، بینایی و حافظه از دســـت 

رفتـــه و در نهایـــت فرد بیهوش شـــوید.
مدیـــر عامـــل ســـازمان آتش نشـــانی 
تبریـــز به برخـــی از علـــت هـــای احتمالی 
مســـمومیت با مونوکســـید کربن از جمله  

انســـداد مســـیر دودکش های لـــوازم گاز 
ســـوز اشـــاره و افزود: این امر مانع از خروج 
مونوکسید کربن شـــده و لوله دودکش نیز 
معمولا ســـرد می شـــود و  به آن اجازه می 
دهـــد تا به ســـطح خطرناکی برســـد که با 
نشـــت گاز در محل زندگی یـــا محیط کار 

موجب بروز مســـمومیت افراد شـــود.
وی بـــه خارج شـــدن اتصـــالات لوله 
بخاری نیز تاکید و گفت: روزانه به بررســـی 
لولـــه های بخاری توجه داشـــته باشـــید و 
در صورتـــی که اتصـــالات از یکدیگر فاصله 
داشـــته یا جدا شـــده باشـــند، نســـبت به 
اتصـــال مجـــدد و محکـــم کاری اتصالات 

اقــدام کنیــد.
مدیر عامل ســـازمان آتش نشانی تبریز 
از شـــهروندان در خواســـت کرد: از روشـــن 
کـــردن خودرو در پارکینگ و فضای بســـته 
که می توانـــد موجب محیط را اشـــباع  و 
خطرات جســـمی را پدیـــد آورد، خودداری 
کننـــد. وی در پایان تاکید کـــرد؛در صورت 
مشـــاهده افرادی کـــه دچـــار گاز گرفتگی 
شـــده اند ســـریع به هوای آزاد منتقل و با 

نیروهای امدادی تمـــاس بگیرید.

مدیر عامل سازمان آتش نشانی تبریز؛

مراقب خطرات گاز مونوکسیدکربن باشیم

مدیـــر عامـــل شـــرکت آب منطقـــه‌ای 
آذربایجان‌ شـــرقی با بیان اینکـــه ۱۳۰ میلیون 
متر مکعب آب در پشـــت سد سهند هشترود 
اســـت و این آب برای صنعت و شـــرب است 
خواســـتار احـــداث تصفیـــه خانه آب در ســـد 

ســـهند را شد.
یوســـف غفارزاده مدیرعامل شـــرکت آب 
منطقه‌ای آذربایجان شـــرقی در جلسه بررسی 
مســـایل و مشکلات شهرســـتان هشترود در 
حوزه آب و فاضلاب در شهرســـتان هشترود ۴ 
هزار هکتار از پایاب ســـد سهند هشترود برای 

اولین بار با الگوی کشـــوری بصورت ســـرمایه 
گـــذاری بخـــش خصوصـــی بـــا ۲۵۰ میلیارد 
تومان تـــا خرداد ســـال آینده به بهـــره برداری 

خواهد رســـید.وی خواســـتار تخصیص آب به 
هزار هکتار از اراضی قره آغاج را شـــد.غفارزاده 
با بیان اینکـــه ۱۳۰ میلیون متر مکعب آب در 
پشت سد ســـهند هشترود اســـت و این آب 
برای صنعت و شـــرب اســـت خواستار احداث 
تصفیه خانه آب در ســـد سهند را شد و گفت: 
بـــا احداث ایـــن تصفیـــه خانه با هزینـــه ۲۰۰ 
میلیـــارد تومان می توان آب شـــرب ســـالم و 
بهداشـــتی و مداوم برای شـــهرهای هشترود و 
قره آغاج و روســـتاهای در مسیر را تامین کرد.
محمد خانی مدیر عامل آب و فاضلاب استان 

آذربایجان شـــرقی نیز گفت: تصفیه خانه آب 
شرب شـــهر هشـــترود مال ۲۵ ســـال پیش 
اســـت و بیـــش از ۲۵ میلیارد تومـــان هزینه 
برای تجهیز آن نیازمند اســـت کـــه تاکنون ۱۰ 
میلیارد تومان هزینه شـــده است.وی کیفیت 
آب شـــرب شهر هشترود را بهداشتی و عاری از 
هـــر گونه میکروب عنوان کرد.فرید قشـــاقی 
فرماندار شهرستان هشـــترود هم از اختصاص 
۱۳.۵ میلیـــارد تومان برای مجمتع آبرســـانی 
کوهســـار که برای ۲۴ روســـتا آبرسانی تامین 

خواهد کـــرد خبر داد.

ضرورت احداث تصفیه‌خانه سد سهند هشترود

وی ادامـــه داد: مـــن به عنـــوان متولی 
ورزش، قضاوتـــم بایـــد عـــاری از هرگونـــه 
تعلقاتـــی باشـــد و بایـــد ظرفیت اســـتان 
آذربایجان شـــرقی در نظر گرفته شود. الان 
در رشـــته دوومیدانی این اســـتان می‌تواند 
ظرفیت‌های مدالی قابل توجهی را شـــکل 
دهد.دنیامالـــی گفت: مـــا می‌خواهیم کار 
بزرگـــی کنیـــم و شـــاهد تحـــول بزرگی در 
ورزش خواهیـــم بود اگر شـــما کمک کنید 
و باعشـــق کار کردن را مقدم بر هر مســـاله 
دیگـــر قلمداد کنیـــد. ما بایـــد تحول قابل 
توجهی داشـــته باشـــیم و عزت خود را در 
المپیـــک لس‌آنجلس نشـــان دهیم که این 
تحریم‌ها ظالمانه اســـت و با وجود تمامی 
افتخارآفرینـــی کردیم.وزیر  محدودیت‌هـــا 
ورزش و جوانان خاطرنشـــان کرد: آموزش 

و پـــرورش در ورزش دختران توجه کافی را 
نـــدارد. ما اگر می‌خواهیم ورزش را همگانی 
و اســـتعدادیابی کنیم، باید کارهـــای لازم را 
صورت دهیـــم. من به محـــض حضور در 
وزارت ورزش و جوانـــان، کاروان ایـــران را 
در المپیـــک دانش‌آموزی بحرین تشـــکیل 
دادم. ما باید روحیه رقابتی داشـــته باشـــیم 

و همیشـــه به فکر جایگاه اول باشـــیم.
دنیامالـــی در خصـــوص بهره‌گیـــری از 
هـــوش مصنوعـــی متذکر شـــد: ظرفیت 
آکادمیک تبریز به تنهایـــی ظرفیت بالایی 
دارد و از ایـــن ظرفیت برای هوش مصنوعی 
در ورزش بایـــد بهره بـــرد و این در ایران باید 
محور شـــود. وی افزود: ما مشـــکل چاقی 
داریم و باید به مرحله‌ای برســـیم که ســـواد 
بدنـــی در تبریز به حدی برســـد که دیگر فرد 

چاقی وجود نـــدارد و ما تبریـــز را الگو قرار 
دهیـــم و حوزه ســـامت و ورزش همگانی 
در تبریـــز جدی اســـت و اگـــر در تبریز این 
کار را کنیم، شـــهرهای دیگر هم این مسیر 
را پیـــش خواهند برد. امیـــدوارم مدیران ما 
گـــوش شـــنوای دغدغه‌های مردم باشـــند 
و مـــا باید مـــردم ارج بنهیـــم و آن‌ها ولی 
نعمـــت ما هســـتند و بیشـــتر مـــا بدویم.
وی در خصوص تشـــکیل شـــورای نخبگان 
جـــوان توضیحاتی داد و خاطرنشـــان کرد: 
مـــن ایـــن کار را در وزارت ورزش و جوانان 
شـــروع کـــردم و در تلاش هســـتیم تا در 
وزارتخانـــه ۳۰ نفـــر مدیـــر را تربیـــت کنیم 
شـــاید از این ۳۰ نفر ۴ مدیـــر بیرون بیاید 
امـــا این کار در اســـتانداری و دســـتگاه‌های 

مختلـــف می‌تواند صـــورت بپذیرد.

 آموزش و پرورش در ورزش دختران توجه کافی را ندارد
ادامه از صفحه اول 
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ــا بیــان محکــم   یــک نماینــده مجلــس شــورای اســامی ب
ایســتاده‌ایم کــه متناسب‌ســازی حقــوق بازنشســتگان اجــرا 
شــود، یادآورشــد: دولــت فکــر نکنــد متناسب‌ســازی حقــوق 

ــی می‌شــود. ــون شــدن اجرای ــط قان بازنشســتگان فق
حســینعلی حاجــی دلیگانــی دربــاره آخریــن وضعیــت 
متناسب‌ســازی حقــوق بازنشســتگان و این‌کــه چــرا ایــن قانون 
تــا ایــن حــد بــا تاخیــر و موانــع رو بــه‌رو شــده اســت، گفــت: 

ــرای  فکــر می‌کنــم کــه هنــوز آقــای میــدری وارد اراده قاطــع ب
ــه  ــن مای ــد بیشــتر از ای ــا بای ــن موضــوع نشــده ی ــری ای پیگی
بگذارنــد. ایــن نماینــده مجلــس شــورای اســامی با بیــان اینکه 
ــوق  ــد متناسب‌ســازی حق ــر نکنن ــت فک ــدری و دول ــای می آق
بازنشســتگان فقــط قانــون شــدن اجرایی می‌شــود، یادآورشــد: 
ــازمان  ــراغ س ــتی س ــی بایس ــاه اجتماع ــاون، کار و رف ــر تع وزی
برنامــه و بودجــه بــرود، بــا آقــای رئیس‌جمهــور صحبــت کنــد 

ــون  ــده و در قان ــی مان ــت باق ــه از ۱۳۰ هم ــی ک و  ۱۰۰ همت
بودجــه ســال ۱۴۰۳ آمــده اســت را بــرای تامیــن اجتماعــی 

وصــول کنــد، از آن طــرف تامیــن اجتماعــی هــم بــا 
توجــه بــه تغییــر مدیریتــی کــه داشــته بایســتد و ایــن 

قانــون را اجرایــی کنــد. وی افــزود: از ســوی دیگر در 
بحــث اصــاح، لایحــه دو فورتــی کــه داده بودنــد 

ــود در  ــاز ب را مــا هــم بررســی می‌کنیــم اگــر نی
مجلــس ســریع‌تر آن را حــل کنیــم کــه بــرای 

ــا مشــکلی نباشــد. حداقل‌بگیره

محکم ایستاده‌ایم که متناسب‌سازی حقوق بازنشستگان اجرا شود

اقتـصادیاقتـصادی

اخبار 

دهک‌های پایین با مشکلات 
عدیده‌ای در حوزه مسکن 

مواجه هستند

عضـــو کمیســـیون عمـــران مجلـــس گفـــت: اقشـــار 
ـــوزه مســـکن  ـــده‌ای در ح ـــا مشـــکلات عدی ـــن ب ـــای پایی دهک‌ه
مواجـــه هســـتند و بایـــد بـــرای تامیـــن ســـرپناه آنهـــا فکـــر اساســـی 
ــرورت حمایـــت از  ــه ضـ ــاره بـ ــا اشـ ــن، بـ ــا نویـ ــم. علیرضـ کنیـ
ایده‌هـــای جدیـــد بـــرای افزایـــش ســـرعت ســـاخت مســـکن اظهـــار 
ـــده‌ای در  ـــا مشـــکلات عدی ـــن ب داشـــت: اقشـــار دهک‌هـــای پایی
حـــوزه مســـکن مواجـــه هســـتند و بایـــد بـــرای تأمیـــن ســـرپناه آنهـــا 

ـــم. ـــر اساســـی کنی فک
ایـــن نماینـــده مـــردم در مجلـــس ادامـــه داد: مـــا بایـــد از همـــه 
ـــق ســـاخت  ـــا هـــدف رون ـــن در حـــوزه مســـکن ب طرح‌هـــای نوی
ــتارتاپ‌ها  ــوع اسـ ــراً هـــم موضـ ــم اخیـ ــتقبال کنیـ ــاز اسـ و سـ
ـــا  ـــه آنه ـــد ب ـــه مطـــرح شـــده اســـت کـــه نبای ـــری خان فـــروش مت
بی‌تفـــاوت باشـــیم و از هـــم اکنـــون بـــرای چگونگـــی اجـــرا و 
شـــیوه‌های آن قانـــون و مقـــررات تهیـــه کنیـــم تـــا در ســـال‌های 
ــویم،  ــه نشـ ــکایت‌ها مواجـ ــا و شـ ــوه پرونده‌هـ ــا انبـ ــده بـ آینـ
بنابرایـــن مـــا در مجلـــس اســـتقبال می‌کنیـــم، اگـــر طرحـــی و 
ـــا کار کارشناســـی روی  ـــه شـــود ت برنامـــه کارشناســـی هســـت ارائ
ـــش  ـــود بی ـــا کمب ـــون ب ـــم اکن ـــزود: ه ـــا انجـــام شـــود. وی اف آنه
ـــرای  ـــد ب ـــه هســـتیم و بای ـــد مســـکونی مواج ـــون واح از ۵ میلی
افزایـــش ســـرعت و ساخت‌وســـاز و جبـــران کمبودهـــا اقـــدام 
ــر  ــد بـ ــا تاکیـ ــران مجلـــس بـ ــیون عمـ ــو کمیسـ ــم. عضـ کنیـ
ـــی ســـازی ســـاختمان  ـــت صنعت ـــدی از ظرفی ـــره من ضـــرورت به
ـــوان کـــرد:  ـــت ســـاختمان‌ها عن ـــرای افزایـــش ســـرعت و کیفی ب
ـــتفاده  ـــی اس ـــد جهان ـــا جدی ـــد از تکنولوژی‌ه ـــر بای ـــن ام ـــرای ای ب
کنیـــم، بـــا شـــیوه‌های ســـنتی ســـاخت مســـکن کاری پیـــش 
نخواهیـــم بـــود و حتمـــاً بایـــد بـــه ســـمت صنعتی‌ســـازی حرکـــت 
کنیـــم. نماینـــده مـــردم تبریـــز در مجلـــس گفـــت: فعالیـــت 
ـــا  ـــد باشـــد ت ـــد قانونمن ـــه بای ـــری خان ـــروش مت اســـتارتاپ‌های ف

ـــاد نشـــود. ـــردم مشـــکلی ایج ـــرای م ـــده ب در آین

سرپرست اداره کل صنعت، معدن 
و تجارت آذربایجان شرقی:

قانون نظام صنفی یکی از 
منسجم‌ترین قوانین کشور است

سرپرســـت اداره کل صنعـــت، معـــدن و تجـــارت آذربایجـــان 
شـــرقی گفـــت: قانـــون نظـــام صنفـــی یکـــی از منســـجم‌ترین 
قوانیـــن کشـــور اســـت. عبدالحمیـــد ســـرتیپی در آئیـــن رونمایـــی 
از کتـــاب مجموعـــه قوانیـــن و مقـــررات تعزیـــرات حکومتـــی 
افـــزود: اگـــر در دنیـــا پیشـــرفتی اتفـــاق افتـــاده بـــر مبنـــای اجـــرای 

ـــوده اســـت. ـــن درســـت ب قوانی
ـــه ایـــن کـــه تعزیـــرات حکومتـــی  ـــا توجـــه ب وی ادامـــه داد: ب
بـــا مـــردم در ارتبـــاط اســـت بایـــد اقدامـــات بـــه نحـــوی انجـــام شـــود 

تـــا مســـائل تســـهیل شـــود. سرپرســـت 
اداره کل صنعـــت، معـــدن و تجـــارت 
آذربایجـــان شـــرقی تاکیـــد کـــرد: گاهـــی 
ـــا در  ـــل در کاره ـــل تعل ـــه دلی ـــات ب اوق
حـــوزه برخـــی از اصنـــاف، اطلاعـــات 
مـــورد نیـــاز در ســـامانه‌ها بـــه موقـــع 
ثبـــت نمی‌شـــود و افـــراد بعـــد از وقـــوع 

ـــه  ـــاً ب ـــه مـــا مراجعـــه می‌کننـــد کـــه ایـــن مـــوارد عمدت مشـــکل ب
دلیـــل آشـــنا نبـــودن و دقـــت نکـــردن بـــه مـــوارد اتفـــاق می‌افتـــد 
ـــی  ـــوازم خانگ ـــات ل ـــت نشـــدن اطلاع ـــل ثب ـــه دلی ـــال ب ـــرای مث ب
ـــم ســـنگینی  ـــرای واحدهـــا ایجـــاد و در ادامـــه جرای مشـــکلاتی ب

ــود. ــال می‌شـ اعمـ
ــتکاری  ــگ درسـ ــدن فرهنـ ــه شـ ــه نهادینـ ــاره بـ ــا اشـ وی بـ
ـــل  ـــع و ح ـــه موق ـــا ورود ب ـــزود: ب ـــبه اف ـــردم و کس ـــان م در می
مســـائل در ایجـــاد مشـــکل بـــرای مـــردم جلوگیـــری می‌شـــود بنـــا 
بـــر ایـــن تـــا جایـــی کـــه امـــکان داشـــته باشـــد بایـــد بـــا همـــکاری و 
درک یکدیگـــر مشـــکلات را مدیریـــت کنیـــم تـــا اقتصـــاد اســـتان 

ـــد. رشـــد و توســـعه یاب

نفلین سینیت سراب جان می‌گیرد
در نشســـت مشـــترک وزیـــر صمـــت، نماینـــده مـــردم 
ـــر  ـــن ســـینیت ب ـــی نفلی ســـراب،فرماندار و مســـئولان طـــرح مل

تســـریع در اجرایـــی شـــدن طـــرح تأکیـــد شـــد.
ـــده مـــردم ســـراب مجلـــس شـــورای  ـــور نماین ـــد نصیرپ مجی
ـــرای طـــرح  اســـامی در حاشـــیه برگـــزاری نشســـت تخصصـــی ب
ـــا  ـــو ب ـــت و گ ـــن ســـینیت ســـراب در وزارت صمـــت در گف نفلی
خبرنـــگاران گفـــت: بـــه جـــد پیگیـــر به‌نتیجه‌رســـیدن طـــرح 
ـــور  ـــا حض ـــروز ب ـــتیم و ام ـــراب هس ـــای س ـــودر آلومین ـــد پ تولی
ـــی،  ـــک وزیرصمـــت و مســـئولان ارشـــد وزارت ســـید محمـــد اتاب
ـــن ســـینیت  ـــدار شهرســـتان ســـراب و مجـــری طـــرح نفلی فرمان
ــام  ــه فرجـ ــای بـ ــی راهکارهـ ــرای بررسـ ــی بـ ــت تخصصـ نشسـ

ـــد. ـــرح برگزارش ـــن ط ـــیدن ای رس

رئیـــس کمیســـیون امـــور داخلـــی کشـــور و 
شـــوراهای مجلـــس شـــورای اســـامی از پیگیـــری 
موضـــوع واگـــذاری هرچـــه ســـریع‌تر خـــودرو بـــه 
ــر  ــمول خبـ ــالای مشـ ــه بـ ــد بـ ــازان ۵۰ درصـ جانبـ
داد. محمـــد صالـــح جـــوکار  رئیـــس کمیســـیون 
امـــور داخلـــی کشـــور و شـــوراهای مجلـــس شـــورای 
ـــرای  ـــس ب ـــای مجل ـــوص تلاش‌ه ـــامی در خص اس
بهبـــود وضعیـــت معیشـــتی ایثارگـــران گفـــت: بهبود 

ـــه طـــور جـــدی مـــورد توجـــه  معیشـــت ایثارگـــران ب
مجلـــس شـــورای اســـامی قـــرار دارد و مجلـــس 
ایـــن آمادگـــی را دارد کـــه ایـــن مشـــکلات از 

ــد. ــری کنـ ــط پیگیـ ــتگاه‌های ذی ربـ دسـ
رئیـــس کمیســـیون امـــور داخلـــی کشـــور و 
ـــای  ـــامی تلاش‌ه ـــورای اس ـــس ش ـــورا‌های مجل ش
ــود  ــرای بهبـ ــران را بـ ــور ایثارگـ ــهید و امـ ــاد شـ بنیـ
وضعیـــت رفاهـــی و معیشـــتی جامعـــه ایثارگـــری 

را قابـــل ســـتایش دانســـت و خاطـــر نشـــان کـــرد: 
اقدامـــات  بودجـــه  قانـــون  در  گذشـــته  ســـال 
خوبـــی بـــرای جامعـــه ایثارگـــری انجـــام شـــد کـــه 
ـــه  ـــاهد ادام ـــز ش ـــاری نی ـــال ج ـــرای س ـــم ب امیدواری
ــیم. وی در خصـــوص وضعیـــت  ــد باشـ ایـــن رونـ
ـــالای مشـــمول  ـــه ب ـــازان ۵۰ درصـــد ب ـــودرو جانب خ
اظهارداشـــت: نماینـــدگان مجلـــس شـــورای اســـامی 
وزارت صنعـــت، معـــدن و تجـــارت را مکلـــف 

ـــر  ـــد و بالات ـــاه درص ـــازان پنج ـــه جانب ـــه ب ـــد ک کردن
مجـــوز واردات یـــک دســـتگاه خـــودرو متناســـب 
ـــن  ـــا رعایـــت قوانی ـــازی ایثارگـــر ب ـــا وضعیـــت جانب ب
و مقـــررات داده شـــود و بـــا پیگیری‌هـــای رئیـــس 
بنیـــاد شـــهید و امـــور ایثارگـــران شـــاهد تلاش‌هـــای 
ارزنـــده‌ای بـــرای خـــودرو جامعـــه ایثارگـــری بودیـــم و 
وزیـــر صمـــت نیـــز قـــول مســـاعد بـــرای همـــکاری در 

ایـــن زمینـــه را دادنـــد.

 عضـــو شـــورای اســـامی شـــهر تبریـــز بـــا بیـــان 
اینکـــه بهـــره بانکـــی بـــه بـــالای ۳۰ درصـــد رســـیده 
ـــزان  ـــن می ـــا ای ـــهرداری تبریزب ـــزود: ش ـــت، اف اس
ـــد،  ـــیس نمی‌کن ـــی تاس ـــرا بانک ـــی چ ـــردش مال گ
معتبرتریـــن  خارجـــی  کشـــورهای  تمـــام  در 

ــت.  ــه شهرداری‌هاسـ ــق بـ ــا متعلـ بانک‌هـ
اســـماعیل چمنـــی در یکصدمین کمیســـیون 
برنامـــه و بودجـــه شـــورای اســـامی شـــهر تبریـــز، 
ــروزه  ــه امـ ــرد کـ ــه کـ ــد توجـ ــرد: بایـ ــار کـ اظهـ
ـــت  ـــداری فعالی ـــرد مشـــتری م ـــا رویک ـــا ب بانک‌ه
می‌کننـــد، شـــهرداری می‌توانـــد بـــا اســـتفاده از 
ایـــن رویکـــرد حســـاب پرســـنل و کارکنـــان خـــود 
را بـــا انعقـــاد قـــرارداد در ازای اخـــذ تســـهیلات در 
ـــه  ـــد. وی ادام ـــاح کن ـــک مشـــخص افتت ـــک بان ی
داد: امـــروزه در ایـــران پـــول از همـــه چیـــز بـــی 

ـــت. ـــت اس ـــران قیم ـــال گ ـــن ح ارزش و در عی
وی افـــزود: شـــهرداری بـــا ایـــن میـــزان 
ـــد،  ـــی چـــرا بانکـــی تاســـیس نمی‌کن ازگـــردش مال
در تمامـــی کشـــورهای خارجـــی معتبرتریـــن 
ــر  ــت اگـ ــهرداری اسـ ــه شـ ــق بـ ــا متعلـ بانک‌هـ
ـــد  ـــداث کن ـــی اح ـــهرداری بانک ـــت ش ـــن اس ممک
و اگـــر ایـــن امـــکان را نداشـــته باشـــد تمـــام 
حســـاب‌ها را تجمیـــع کـــرده و بـــا یـــک بانـــک 
بـــرای  ازای آن  قـــرارداد منعقـــد کـــرده و در 

کارکنانـــش وام دریافـــت کنـــد.
ـــس کمیســـیون  ـــان، ریی ـــوای باغب علیرضـــا ن
برنامـــه و بودجـــه گفـــت: اغلـــب معامـــات 

و مابه‌التفاوت‌هـــای شـــهرداری بـــه صـــورت 
تهاتـــر اســـت و رد و بدل‌هـــای نقـــدی در ایـــن 

مجموعـــه کمتـــر اســـت.
ـــوت را در  ـــاط ضعـــف و ق ـــه داد: نق وی ادام
ـــا  ـــا ب ـــا م ـــود ت ـــخص ش ـــه مش ـــص بودج تخصی
ـــاز را  اطـــاع گرفتـــن از آن‌هـــا اقدامـــات مـــورد نی
ــاه  ــا در شـــش مـ ــازی ضعف‌هـ ــرای برطرف‌سـ بـ
ـــح  ـــم. وی توضی ـــال کنی ـــاری اعم ـــال ج دوم س
کرده‌ایـــم،  جـــذب  جدیـــدی  نیروهـــای  داد: 
تعـــداد کارکنـــان و نـــوع فصلـــی بـــودن آن‌هـــا در 
اختیـــار مـــا گذاشـــته شـــود و درصـــد افزایـــش 

حقـــوق ایـــن کارکنـــان نیـــز اعـــام شـــود.
ــا  ــز بـ ــهر تبریـ ــامی شـ ــورای اسـ ــو شـ عضـ
تاکیـــد بـــر اینکـــه شـــهرداری گـــزارش بودجـــه‌ 
پروژه‌هـــای عمرانـــی را بـــه مـــا ارائـــه دهـــد، 
ـــن  ـــی کـــه در ای ـــزود: عمـــده پروژه‌هـــای عمران اف
ـــن را  ـــت و ای ـــیده اس ـــام رس ـــه اتم ـــاه ب ـــش م ش
کـــه چقـــدر بـــرای آن‌هـــا هزینـــه شـــده اســـت‌، بـــه 

اطـــاع مـــا برســـانید.

ــا  ــه بـ ــه و بودجـ ــیون برنامـ ــس کمیسـ رییـ
ـــهرهایی  ـــه ش ـــود ک ـــام ش ـــه اع ـــر اینک ـــد ب تاکی
ـــزوده  ـــرای ارزش اف ـــهد ب ـــان و مش ـــون اصفه چ
چـــه مقـــداری دریافـــت کرده‌انـــد، خاطرنشـــان 
ـــه می‌شـــد شـــهر زنجـــان  ـــال گفت ـــرای مث ـــرد: ب ک
دو برابـــر مـــا ارزش افـــزوده دریافـــت کـــرده 
ـــا در  ـــه شـــهر م ـــه رتب اســـت، مشـــخص شـــود ک
کشـــور چگونـــه اســـت. مطـــرح شـــود کـــه دخـــل 
و خـــرج ســـازمان ســـرمایه گـــذاری چگونـــه 
ـــاء  ـــات خـــود را ارتق اســـت، در اطـــراف آن اطلاع
داده و بگوییـــم کـــه ضعـــف‌ مـــا در چیســـت و آن 

را برطـــرف کنیـــم.
عضـــو شـــورای اســـامی شـــهر تبریـــز توضیـــح 
داد: بعـــد از جلســـه‌ علنـــی روز گذشـــته ۴۰ نفـــر 
از پیمانـــکاران بـــه صـــورت دســـته جمعـــی آمـــده 
و درخواســـت دریافـــت بدهی‌هـــای خـــود را از 

شـــهرداری داشـــتند.
نـــوای باغبـــان بـــا اعـــام اینکـــه اغلـــب 
ــه  ــهرداری بـ ــای شـ ــات و مابه‌التفاوت‌هـ معامـ
صـــورت تهاتـــر اســـت، گفـــت: در شـــهرداری 
ــر  ــدی تهاتـ ــای نقـ ــتر از رد و بدل‌هـ ــز بیشـ تبریـ
ــز  ــا نیـ ــد در بانک‌هـ ــول نقـ ــرد، پـ ــام می‌گیـ انجـ
ــه  ــت جامعـ ــه وضعیـ ــن بـ ــه ایـ ــوده کـ ــم بـ کـ
ـــه  ـــدارد ک ـــی ن ـــرد: دلیل ـــار ک ـــردد. وی اظه برمی‌گ
مناطـــق بـــرای دریافـــت وام خـــود در انتظـــار اوراق 
بماننـــد، مدیـــران مناطـــق ســـعی کننـــد وام‌هـــای 
خـــود را در زمـــان مشـــخص شـــده دریافـــت 

کننـــد.
ــا  ــه بـ ــه و بودجـ ــیون برنامـ ــس کمیسـ رییـ
اشـــاره بـــه اینکـــه بـــرای جلســـه‌ بعـــدی دلیـــل 
عـــدم دریافـــت وام از بانـــک بـــرای مـــا شـــفاف 
ســـازی شـــود، ابـــراز کـــرد: اگـــر بانک‌هـــای 
ـــا  ـــاز م ـــورد نی ـــهیلات م ـــد تس ـــود نمی‌توانن موج
را ارائـــه کننـــد، بـــا بانک‌هـــای دیگـــر همـــکاری 
ـــر کمیســـیون برنامـــه  ـــی، دبی ـــم. احـــد صادق کنی
ــز  ــز نیـ ــهر تبریـ ــورای اســـامی شـ ــه شـ و بودجـ
ــه‌ای  ــات بودجـ ــه گفـــت: گزارشـ در ایـــن جلسـ
ـــه  ـــه صـــورت ســـرجمع ب مناطـــق و پروژه‌هـــا را ب
کمیســـیون اعـــام کنیـــد. وی ادامـــه داد: هـــر 
هفتـــه‌ آمـــار کارکنـــان را درخواســـت می‌کنیـــم 
چـــه کســـی قـــرار اســـت ایـــن لیســـت را در 
ـــن کار  ـــر ای ـــرار دهـــد، هرچـــه زودت ـــا ق ـــار م اختی
انجـــام گیـــرد. وی افـــزود: از ســـازمان ســـرمایه 
ـــم  ـــه مشـــاهده می‌کنی گـــذاری اقدامـــات فرمالیت
و نگـــرش بـــه ایـــن ســـازمان تشـــریفاتی شـــده 
ـــا  ـــت ت ـــاز اس ـــئله نی ـــن مس ـــل ای ـــرای ح ـــت ب اس

ســـازمان خـــود مســـتقر شـــود.
صادقـــی بـــا تاکیـــد بـــر اینکـــه هـــدف از 
ـــره خـــود  ـــن ذخی ـــا ای ـــود ت ـــن ب ـــره ســـازی ای ذخی
ـــوان  ـــد، عن ـــذاری باش ـــرمایه گ ـــرای س ـــی ب محرک
کـــرد: عـــاوه بـــر آن ســـاختار، تشـــکیلات، 
ــد  ــان آن بایـ ــداد کارکنـ ــاری و تعـ ــه‌ی جـ بودجـ
بـــه صـــورت مســـتقل در خـــود ایـــن ســـازمان 

اعمـــال شـــود.

شهرداری تبریز به فکر تأسیس بانک باشد 

ـــور حـــج و عمـــره ســـازمان حـــج  ـــاون ام مع
و زیـــارت بـــه اختصـــاص ســـود بســـیار ناچیـــز بـــه 
ســـپرده بانکـــی زائـــران عمـــره مفـــرده واکنـــش 

ـــان داد. نش
ــج و  ــور حـ ــاون امـ ــی معـ ــا رضایـ غلامرضـ
ـــارت دربـــاره چرایـــی  ـــازمان حـــج و زی عمـــره س
ــپرده  ــه سـ ــز بـ ــیار ناچیـ ــود بسـ ــاص سـ اختصـ
بانکـــی زائـــران عمـــره مفـــرده )معـــادل حـــدود 
۲ میلیـــون تومـــان بابـــت بیـــش از ۱۲ مانـــدن 
ــای  ــرد: ثبت‌نام‌هـ ــار کـ ــک( اظهـ ــپرده در بانـ سـ
عمـــره مفـــرده طبـــق سیاســـت‌های دولـــت 
وقـــت و بیشـــتر از ظرفیـــت تعیین‌شـــده انجـــام 
شـــد. در زمـــان ودیعه‌گـــذاری، مبلـــغ دریافتـــی 
ـــان ارزش خاصـــی داشـــت و بخشـــی  از متقاضی
ــا  ــی‌داد، امـ ــش مـ ــفر را پوشـ ــای سـ از هزینه‌هـ
اکنـــون به‌دلیـــل تـــورم و کاهـــش ارزش پـــول 

ــیار کم‌مقـــدار شـــده اســـت. ملـــی، بسـ
براســـاس  بانک‌هـــا  داد:  ادامـــه  وی 
ـــی  ـــزی ســـود بانک ـــک مرک دســـتورالعمل‌های بان
ـــازمان  ـــال، س ـــن ح ـــا ای ـــد. ب ـــبه می‌کنن را محاس

ـــا  ـــردم، ب ـــد م ـــوان معتم ـــه عن ـــارت ب ـــج و زی ح
اینکـــه هیچ‌گونـــه وجهـــی دریافـــت نکـــرده 
و فقـــط اســـامی ودیعه‌گـــذاران را در اختیـــار 
دارد، بـــرای احقـــاق حقـــوق زائـــران تـــاش 
ـــول  ـــران ارزش پ ـــرای جب ـــا شـــرایطی را ب ـــرده ت ک

کنـــد. فراهـــم  ودیعه‌گـــذاران 
ـــور حـــج و عمـــره ســـازمان حـــج  ـــاون ام مع
و زیـــارت تصریـــح کـــرد: بـــر ایـــن اســـاس، 
نماینـــده ولـــی فقیـــه و رئیـــس ســـازمان پیگیـــری 
کرده‌انـــد و چندیـــن جلســـه بـــا بانک‌هـــای 
عامـــل برگـــزار شـــده اســـت تـــا تجدیدنظـــری 
ــه  ــه بـ ــی اختصاص‌یافتـ ــود بانکـ ــزان سـ در میـ
ســـپرده زائـــران صـــورت گیـــرد یـــا تســـهیلاتی 
ماننـــد ارائـــه وام بـــا ســـود حداقلـــی بـــرای 

ودیعه‌گـــذاران فراهـــم شـــود.
ـــان  ـــا همچن ـــن پیگیری‌ه ـــه وی، ای ـــه گفت ب
ـــه و ســـازمان  ـــی فقی ادامـــه دارد و نمایندگـــی ول
حـــج نیـــز در ایـــن زمینـــه فعالیـــت می‌کننـــد 
ـــگاه  ـــه ن ـــن موضـــوع منصفان ـــه ای ـــا ب ـــا بانک‌ه ت

ـــد. ـــول برآین ـــران ارزش پ ـــدد جب ـــد و درص کنن

ــون  ــرد: تاکنـ ــان کـ ــر نشــــ ــی خاطــ رضایـ
ــا  ــت، امـ ــیده اسـ ــه نرسـ ــه نتیجـ ــا بـ پیگیری‌هـ
امیدواریـــم در ادامـــه ایـــن رونـــد، مقامـــات 
مســـئول بـــه ویـــژه مســـئولان بانـــک مرکـــزی، 
ـــرای تجدیدنظـــر در پرداخـــت ســـود  دســـتوری ب

ــته باشـــند. داشـ
وی درخصـــوص اینکـــه پاســـخ بانک‌هـــا 
نســـبت بـــه پیگیـــری و مطالبـــه مســـئولان 
ســـازمان حـــج چـــه بـــوده اســـت، گفـــت: 
ــوب  ــه در چارچـ ــد کـ ــوان می‌کننـ ــا عنـ بانک‌هـ
عمـــل  مرکـــــزی  بانـــک  دســـتورالعمل‌های 
ــه  ــوده کـ ــن بـ ــا ایـ ــنهاد مـ ــا پیشـ ــد امـ می‌کننـ

مذاکـــره‌ای بـــرای تجدیدنظـــر در ایـــن ضوابـــط 
ــرد. ــورت گیـ صـ

معـــاون امـــور حـــج و زیـــارت ســـازمان حـــج 
و زیـــارت تصریـــح کـــرد: هرچنـــد ایـــن موضـــوع 
ـــت و  ـــج نیس ـــازمان ح ـــی س ـــوزه تخصص در ح
ایـــن ســـازمان نیـــز همـــواره تـــاش می‌کنـــد 
هزینه‌هـــا را بـــه حداقـــل برســـاند و قیمـــت 
ــار  ــا فشـ ــه دارد تـ ــبی نگـ ــد مناسـ ارز را در حـ
بـــر زائـــران کاهـــش یابـــد، امـــا بـــا توجـــه بـــه 
مراجعـــات زائـــران، لازم اســـت تجدیدنظـــری در 
میـــزان نـــرخ ســـود ســـپرده‌ها صـــورت گیـــرد 

تـــا حقـــوق ودیعه‌گـــذاران تضییـــع نشـــود.
ـــه ایـــن ســـوال کـــه آخریـــن  وی در پاســـخ ب
موضـــوع  ایـــن  دربـــاره  ســـازمان  پیگیـــری 
مربـــوط بـــه چـــه زمانـــی اســـت، گفـــت: ایـــن 
ســـوی  از  مســـتمر  صـــورت  بـــه  موضـــوع 
در  و  شـــده  پیگیـــری  ســـازمان  مســـئولان 
ســـال جـــاری نیـــز ایـــن امـــر صـــورت گرفتـــه 
ــج و  ــازمان حـ ــتور کار سـ ــان در دسـ و همچنـ

زیـــارت قـــرار دارد.

ماجرای ضایع شدن حقوق متقاضیان حج عمره
*۲ میلیون تومان سود برای ۱۲ سال سپرده بانکی!

مدیــر صنایــع تبدیلــی و غذایــی ســازمان 
جهــاد کشــاورزی آذربایجــان شــرقی گفــت: ایــن 
اســتان بــه عنــوان بزرگ‌تریــن صادرکننــده خرمــا 
در کشــور شــناخته می‌شــود و ســالانه بیــش از 
55 هــزار تــن خرمــا بــه بازارهــای بین‌المللــی 

صــادر مــی کنــد.
بــه گــزارش روابــط عمومــی ســازمان جهــاد 
کشــاورزی اســتان، فرامــرز افشــانی در گفتگــو بــا 
خبرنــگاران بــا اشــاره بــه جایــگاه برتــر آذربایجــان 
شــرقی در بســته بنــدی ، فــرآوری و صــادرات 
بــا وجــود  آذربایجــان شــرقی  گفــت:  خرمــا 
ــه  ــا ب ــدارد، ام ــا ن ــل خرم ــک نخ ــی ی ــه حت اینک

عنــوان بزرگ‌تریــن صادرکننــده خرمــا در کشــور 
شــناخته شــده اســت. ایــن اســتان بــا ســابقه 15 
ــالانه  ــا، س ــته‌بندی خرم ــرآوری و بس ــاله در ف س
بیــش از 55 هــزار تــن خرمــا بــه کشــورهای 

مختلــف صــادر می‌کنــد.
وی بــا اشــاره بــه توانمندی‌هــای صنعتــی 
اســتان در ایــن زمینــه افــزود: آذربایجــان شــرقی 
ــته‌بندی  ــرآوری و بس ــه ف ــتن 30 کارخان ــا داش ب
ــا واردات خرمــا از  خرمــا، موفــق شــده اســت ب
5 اســتان حاصلخیــز کشــور شــامل فــارس، 
و  سیســتان  و  بندرعبــاس  کرمــان،  بوشــهر، 
بلوچســتان، بــه بزرگ‌تریــن صادرکننــده ایــن 

محصــول در کشــور تبدیــل شــود.
مدیــر صنایــع تبدیلــی و غذایــی ســازمان 
جهــاد کشــاورزی آذربایجان شــرقی تصریح کرد: 
شــهرک‌های  در  خرمــا  فــرآوری  کارخانه‌هــای 
صنعتــی مرنــد، عالی‌نســب، شبســتر، آذرشــهر، 
اســکو، بســتان‌آباد و تبریــز فعالیــت می‌کننــد و 
محصــول خرمــا بــه صــورت شــیره و بســته‌بندی 
شــده بــه بازارهــای بین‌المللــی صــادر می‌شــود. 
روســیه بــه عنــوان اصلی‌تریــن بــازار هــدف، بــه 
همــراه کشــورهای ترکیه، ارمنســتان، گرجســتان 
و اروپــا بــه ویــژه آلمــان از مقاصــد صادراتــی 

خرمــای ایــن اســتان هســتند.

افشــانی خاطرنشــان کــرد: در حــال حاضــر، 
تــن خرمــا خــام توســط  از 65 هــزار  بیــش 
واحدهــای فــرآوری و بســته‌بندی اســتان جــذب 
شــده و بــرای بیــش از 800 نفــر اشــتغال ایجــاد 
کــرده اســت. همچنیــن عــاوه بــر خرمــای درجه 
ــرآوری  ــز ف ــه ۳ نی ــی درج ــای صنعت ــک، خرم ی
ــه  ــه شــیره و خمیــر خرمــا تبدیــل شــده و ب و ب
کشــورهای افغانســتان، عــراق، ترکیــه و روســیه 

صــادر می‌شــود.

آذربایجان شرقی، بزرگ‌ترین صادرکننده خرما در کشور
*صادرات 55 هزار تن خرما و فرآورده‌های آن از آذربایجان شرقی
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هفتـــه پایانـــی مهرماه با شـــرکت در مراســـم 
رونمایـــی از دو کتاب داســـتانی و حضور در جمع 
آنان که با قلم و شـــعور فرهنگی ادبیشـــان، شهر 
تبریز را در پله های فرهنگی اســـتوار و ســـرپا نگه 
داشـــته اند، گویا تن به باران شـــعور ســـپردیم و 

پاییـــز را به ریل آبان ســـپردیم.
ســـالن  در  مـــاه،  مهـــر   ۲۶ پنجشـــنبه  روز 
همایش‌هـــای مهـــر، مراســـم رونمایی و جشـــن 
امضـــای کتـــاب »بـــه تماشـــا« نوشـــته »فریبـــا 

شـــد.  برگـــزار  چلبی‌یانـــی« 

کتاب »به تماشا«
بند آغازین این کتاب مـــی گوید: »می‌دانید؟! 
وقتی به شـــخصیت‌های داســـتانی نیمـــه تمامم 
فکر می کنم، هراســـی وجـــودم را فـــرا می گیرد. 
می ترســـم روزی علیه ام طغیان کنند و از شـــدت 

حســـرت و اندوه، از مـــن انتقام بگیرند.« 

در خلاصـــه کتاب ۱۰۰ صفحه ای »به تماشـــا« 
می تـــوان به قلـــم روان فریده چلبـــی یانی واقف 
شـــد: »چاقـــو را مثل شـــخصیت‌های کارتونی بی 
هیچ دردی از شـــکمم بیرون کشـــیدم. نویسنده 
راســـت می‌گفـــت، چیزیم نشـــده بـــود. از دفتر 
بیـــرون زدم. پســـر جـــوان را دیـــدم که بـــا چند 
صـــد متر فاصلـــه از من پیچید بـــه کوچه فرعی. 
دنبالش دویـــدم. یکهو یادم افتـــاد همین کوچه 
را قبـــاً دیده بـــودم و می‌شناســـمش. ته همان 
کوچـــه، در چوبـــی رنـــگ و رو رفتـــه‌ای بـــود که 
نســـترن آنجا زندگی می‌کـــرد؛ زنی که در اواســـط 
یکـــی از رمان‌هـــا، مجبور به ترکش شـــدم. چرایی 
ترکش را نویســـنده هرگـــز به من توضیـــح نداد. 
گویـــا قرار بـــود علتـــش در آخر رمان مشـــخص 
شـــود که نویســـنده قبل از افشـــای ماجـــرا مرا از 
توی داســـتان پـــرت کرد به قلعه شـــخصیت‌های 

بی‌نام و نشـــان. نویســـنده عوضی!
ســـرعتم را زیاد می‌کنم. به امتحـــان کردنش 
می‌ارزید. شـــاید نســـترن توی همان کوچه هنوز 

است... منتظرم 
 داســـتان را همیـــن جـــا بـــه پایـــان می‌برم. 
ســـینا هـــاج و واج نگاهم می‌کند.بـــه من نزدیک 
می‌شـــود و می‌گویـــد: انتخابم رو کـــردم. منو تو 
همین داســـتان نگـــه دار. دلـــم می‌خـــواد برم و 
نســـترن رو پیدا کنم و همون جا موندگار بشـــم.« 
در این مراســـم، »حســـین پور ســـتار« نویسنده، 
منتقـــد و کارگـــردان تبریزی، با گذری بـــر آرای ژان 
بودریـــار، جهـــان کتاب »بـــه تماشـــا« را نزدیک به 
جهان پســـت مدرن خوانـــد: در این داســـتان ما 
شـــاهدیم که شـــخصیت‌هایی در بزنگاه تاریخی 
چـــون زلزله ورزقـــان، کاری انجـــام می‌دهند و هر 
یک سرنوشـــت خـــود را پـــی می‌گیرنـــد. این‌ها 
شـــخصیت‌های رمانـــی از هم گســـیخته‌اند. این 

داســـتان از کلان روایت گریز می‌کنــــــد. 
وی افـــزود: در صفحـــات آغازیـــن تکنیـــک 
نویســـنده بـــر توصیـــف جهـــان رئالیســـتی غیر 
مدرنی ســـوار اســـت که بعدا تغییـــر می‌کند. »به 
تماشـــا« یک روایت ســـاده از پیرامون نیست. در 
این کتـــاب، این ایـــده تکراری که شـــخصیت‌ها 
علیـــه نویســـنده می‌شـــورند، از جایـــی بـــه بعد 
افـــکار مخاطـــب را به بـــازی می گیـــرد و تکنیک 
نویســـنده در این راه جذاب است. این سوال بشر 
کـــه شـــورش ازلی بهشـــت را نقشـــه خداوند می 
خوانند در این داســـتان، با دیالوگ شـــخصیت ها 
مطرح می شـــود که شـــورش‌ها را کار نویســـنده 

می‌پندارند. 
 در ادامه، »ســـارا شمســـی« نویسنده و مدرس 
دانشـــگاه در خصـــوص این اثـــر گفـــت: در این 

کتاب نویســـنده تلاش قابل توجهی کرده اســـت 
تـــا ردی از تاریـــخ معاصر منطقه آذربایجـــان را در 
اثـــر خـــود روایت کنـــد. واقعه زلزله ســـال ۹۱ در 
ورزقان بـــرای اولین بار در یک کتـــاب رمان به کار 
برده می‌شـــود که می‌تواند از نظر جامعه شناســـی 

ادبیات مورد بررســـی قـــرار بگیرد. 
وی ویژگـــی هـــای دیگر رمان را تشـــریح کرد: 
حضـــور نویســـنده در متـــن، در هـــم تنیدگی دو 
جهان خیـــال و واقعیت، دانای کل نبـــودن راوی، 
فرم دایره‌ای داســـتان و نبودن قطعیت در مسئله 
شـــناخت از مؤلفه‌های این داســـتان پست مدرن 

اســـت. 
گفتنی اســـت کتـــاب »به تماشـــا« در نشـــر 
»حکمـــت کلمه« بـــا مدیریت »فریـــاد ناصری« به 

چاپ رســـیده اســـت. 

»نهنگ ها به خاک بر می گردند«
»رضا نعمتی« پزشـــکی اســـت که می نویسد 
و تا کنون، ســـه کتاب در ســـاحت شـــعر و ادب 
قلـــم نوازی  کرده اســـت. در کتـــاب »نهنگ ها به 
خاک بر می گردند« می نویســـد: »این نوشـــته‌ها 
را در ۲۰ ســـالگی نوشـــته‌ام و گاهی کنجکاو دیدن 
خود جِوانم، آن نویســـنده پر شـــوقی هســـتم که 
این همه نوشـــته اســـت از سر خشـــمی مقدس 
و امیـــدی باریـــک. پیشـــگوی نفرین شـــده‌ای که 
خشـــکیدن رودهـــا را و آمـــدن خشکســـالی را با 

شـــهود شـــاعرانه‌اش دریافته است.« 
رضـــا نعمتـــی، در مقدمـــه کتابش نوشـــته: 
»نگارش این داســـتان برایم نوعـــی ادای دین بود. 
تســـویه حســـابی با ۴۰ ســـال خاطره از دوستان 
و عزیزانـــی کـــه برخی دیگـــر در کنارم نیســـتند و 
بـــا برخـــی نیز، راهم ســـوا گشـــته اســـت. گرچه 
قصـــه خیالیســـت اما کـــدام کتاب اســـت که در 
آن بخشی از نویســـنده و دنیای پیرامونش حضور 

نداشـــته باشد؟
وی همچنیـــن می‌نویســـد: رمـــان »نهنگ‌ها 
به خـــاک برمی‌گردنـــد« از تنهایی و سرگشـــتگی 
می‌گویـــد. از وفـــاداری و خیانـــت، از تـــرس و 
هیجان عمیقی که انســـان در مواجهه با هســـتی 
از ســـر می‌گذراند و پاسداشـــتی است برای عشق، 
رفاقت و زندگی؛ حتـــی اگر بدانیم مرگ و خیانت 
و نامـــرادی همیشـــه در کمین اســـت و یادبودی 
اســـت از زادگاهم که تجربه‌های زیســـته‌ام در آن 
شـــکل گرفته، موتـــن عزیزی که مـــرا به خویش 
پذیرفته و کوه و دشـــت و رودهایش برایم چون 

اســـت.« شیرین  جان 

در مراســـم رونمایـــی از کتـــاب »نهنگ‌هـــا به 
خـــاک برمی‌گردند« که روز جمعـــه ۲۷ مهرماه در 
پردیس هنر و رســـانه برگزار شـــد، »اســـتاد رحیم 
رئیس نیا« نویســـنده بزرگ و تاریـــخ نگار تبریزی، 
از ایـــن رمان گفت: مـــن معمولاً رمـــان را مزمزه 
کنـــان می‌خوانـــم امـــا این کتـــاب را یـــک نفس 
خوانـــدم و دلیلش کشـــف نویســـنده‌ پرتکاپوی 
آذربایجانی بود که شـــیفته ادبیات و اهل نوشـــتن 
و خواندن اســـت. این رمان غلامحسین ساعدی، 
تقی مدرســـی، بهرام صادقی و جک لندن در رمان 

مارتیـــن ایـــدر را به خاطرم مـــی آوردند. 
وی افزود: رضـــا نعمتی، خاطرات ۴۰ ســـاله 
زندگیش، شـــنیده‌ها و دیده‌هایـــش را در ۲۰ روز 
عیـــد ۱۴۰۳ به قلم آورده اســـت و ایـــن کتاب را 
دســـتاورد ۴۰ ســـال و ۲۰ روزه خـــود می‌داند. به 
یـــاد دارم که وقتی از غلامحســـین ســـاعدی در 
مـــورد چندیـــن کتاب چـــاپ شـــده اش در یک 
ســـال پرســـیدم گفـــت، این‌‌ها را ســـال‌ها پیش 
نوشـــته‌ام و امســـال همـــه آنها را بـــه روی کاغذ 

آورده‌ام... 
»رضا نعمتی« در ادامه مراســـم رونمایی اذعان 
داشـــت:  ایـــن کتاب، نوعـــی ضد رمان اســـت از 
عمر زیســـته‌ام. امروز معتقدم راهی جز نوشـــتن 
نیســـت و باید در این دوران، روایتی دست اول از 
تاریخ معاصر زیســـته مان برای آینـــدگان بر جای 

بگذاریــم. 
گفتنی اســـت، ویراســـتار این کتاب »محسن 
بایرام نژاد« و ناشـــر آن، »مجید راستی« در انتشارات 
حکیم نظامی گنجه ای اســـت. همچنین تصاویر 
و نقاشـــی های ایـــن کتاب ۲۲۰ صفحـــه ای، آثار 

هنرمند تبریزی، »اســـماعیل غفاری« هستند. 

کودکان تبریزی ضمن اهداء کمک های کودکانه‌شان، 
نقاشی ها و دلنوشته هایشان را نیز برای کودکان مظلوم 
و بـی دفـاع غـزه ای و لبنانـی ارسـال کردنـد. جمعـی 
از دانـش آمـوزان و کـودکان تبریـزی بـا حضـور در 
محـل جمـع آوری کمـک هـای مردمـی بـه جبهه 
مقاومـت، ضمـن اهـداء کمـک هـای کودکانه 

شان، نقاشی ها و دلنوشته هایشان را نیز به همراه این کمک ها 
بـرای کـودکان مظلـوم و بـی دفاع غـزه ای و لبنانی ارسـال کردند و 
از دل نگرانی هایشان برای خواهران و برادران تحت ظلم و گرفتار 
در محاصره صهیونیست های کودک کش گفتند. گفتنی است، 
اداره کل تبلیغات اسالمی آذربایجان شـرقی در راسـتای لبیک به 
فرمـان مقـام معظـم رهبـری بـرای حمایـت از محـور مقاومـت و 

انجـام حداقلـی وظیفه دینی و شـرعی در قبـال بـرادران و خواهران 
دینـی و مظلـوم و گرفتـار در چنـگال دژخیـم صهیون بـا راه اندازی 
سـتادی تحـت عنـوان »سـتاد یـاوران مقاومـت« نه تنها نسـبت به 
دریافت کمک های نقدی و غیرنقدی مردم بصیر استان و ارسال 
آنهـا بـه مظلومـان غزه و لبنان اقدام کرده بلکه با برگزاری نشسـت 
هـای عمومـی و نخبگانـی تبیینـی در خصـوص اقدامـات محـور 
مقاومـت نقـش راهبـری خـود در بعـد فرهنگـی و رسـانه ای ایـن 

حـوزه را نیـز ایفا کند.

تبریز در دنیای داستانی نویسندگانش
کتابی در حوزه هوش مصنوعی که خواندن آن واجب نیست

مولـــف کتـــاب »باغچـــه جادویـــی روبی و 
رامتین« با اشـــاره محوریت هوش مصنوعی در 
ایـــن اثر و قیمت بالای کتـــاب توضیح داد: این 
کتاب آموزش مفهومی در قالب داســـتان است، 
به همین دلیل واجب نیســـت همه خانواده‌ها 

کنند. تهیه  را  آن 
لیـــا قربانی دربـــاره کتاب »باغچـــه جادویی 
روبـــی و رامتیـــن« توضیـــح داد: ایـــن کتـــاب 
آموزش هوش مصنوعی اســـت کـــه به صورت 
داســـتان نوشـــته شـــده و برای کـــودکان بالای 
۳ ســـال قابـــل فهـــم اســـت، البتـــه در کتاب 
نوشـــته شـــده اســـت برای گروه ســـنی »الف« و 
»ب« مناســـب اســـت. بـــه گفته این نویســـنده 
کودکان بالای ۳ ســـال بعد از ایـــن باید هوش 
مصنوعـــی را بفهمند، هوش مصنوعی در مقابل 
هوش طبیعی انســـان اســـت که یـــاد می‌گیرد، 
تفکر می‌کنـــد و کارهایش را انجـــام می‌دهد اما 
هـــوش مصنوعی متضاد آن نیســـت و مترادف 
آن اســـت، ایـــن ابزار دســـت بشـــر می‌تواند هر 

کاری را انســـان انجـــام مـــی‌داد، انجام دهد.
او ادامـــه داد: این کتاب بـــا تصاویر رنگارنگ 
داســـتانی علمـــی را به شـــکل ســـرگرم‌کننده، 
خلاقانـــه و جـــذاب بـــرای کـــودکان توضیـــح 
می‌دهـــد. کتاب داســـتان رباتـــی را بیان می‌کند 
کـــه پدر به پســـرش هدیـــه می‌دهـــد و کودک 

با کمـــک آن می‌توانـــد کارها را انجـــام بدهند. 
اینکه کودک دو یا ســـه ســـاله درک کند ربات‌ها 
می‌تواننـــد بـــه ســـوال‌های آنهـــا پاســـخ دهند 

اســـت. خیلی مهم 
قربانـــی دربـــاره قیمت بـــالای ایـــن کتاب 
توضیـــح داد: ناشـــر اعـــام کرد قیمـــت کتاب 
حداقـــل ۵۴۰ هزار تومان باشـــد و به زودی قرار 
اســـت که قیمت‌های کاغذ و زینـــک بالا برود، 
پـــس بهتر اســـت برای کتـــاب قیمـــت بالاتری 
انتخاب شـــود تـــا بعدها بتوانید بـــا تخفیف آن 
را بفروشـــید. در نهایت کتاب با قیمت ۶۸۰ هزار 
تومـــان عرضه شـــد، هیچ قانونی بـــرای قیمت 

نیســـت و ایـــن بر عهده مولف اســـت.
این نویســـنده درباره قـــدرت خرید مردم در 
تهیـــه این کتاب بـــرای کودکان، بیـــان کرد: این 
اثر فرهنگی اســـت و خانواده‌ها بـــرای خوردن و 
خوشـــگذرانی پول خرج می‌کننـــد، عموم مردم 
نمی‌تواننـــد کتـــاب را تهیه کنند امـــا می‌توان از 

ســـود این کتاب کارهای خیـــر انجام داد.
بـــه گفته او این کتاب آمـــوزش مفهومی در 
قالب داســـتان اســـت به همین دلیل خواندن 

آن برای کودکان واجب نیســـت.

قسمتی از متن کتاب
روبی یـــک ربات کوچـــک و بامـــزه بود که 

می‌توانســـت حـــرف بزنـــد، راه بـــرود و حتـــی 
ســـوال‌های ســـخت را جواب بدهد. پدر رامتین 
توضیـــح داد کـــه روبـــی از هـــوش مصنوعـــی 
اســـتفاده می‌کند تا یـــاد بگیرد و با او بـــازی کند.
رامتیـــن از شـــنیدن ایـــن حـــرف خیلـــی 
خوشـــحال شـــد و با اشـــتیاق از پدرش پرسید: 

»هـــوش مصنوعـــی یعنـــی چی؟«
پـــدرش لبخند زد و گفت: »هوش مصنوعی 
یعنی اینکه یک دســـتگاه می‌تواند مثل انســـان 
فکـــر کنـــد و یـــاد بگیـــرد. روبی هـــم می‌تواند 
چیزهـــای جدید یاد بگیرد و هر روز بهتر شـــود.« 

تا ۲۲( )صفحه ۱۸ 
کتـــاب »باغچه جادویـــی روبـــی و رامتین« 
نوشـــته لیلا قربانی و تصویرگری مژگان حسینی 
در دو زبان فارســـی و انگلیسی، با صفحات تمام 
رنگی و کاغذ گلاســـه، در قطع خشـــتی، با جلد 
ســـخت، با ۵۰ صفحه و شـــمارگان هزار نسخه 

در ســـال ۱۴۰۳ منتشر شد.

یاوران خردسال مقاومت در تبریز، دل‌نگران کودکان غزه و لبنان

فائزه بنی‌نصرت

ــرن  ــگل در قـ ــی »هـ ــن المللـ ــه بیـ ــژه نامـ ویـ
21« بـــا ســـردبیری پروفســـور اســـاوی ژیـــژک، از 
اندیشـــمندان فلســـفه دنیـــا بـــه همـــت مجلـــه 
پژوهـــش هـــای فلســـفی دانشـــگاه تبریـــز منتشـــر 

می‌شـــود.
ســـردبیر مجلـــه پژوهـــش هـــای فلســـفی 
ــزود:  ــر افـ ــن خبـ ــام ایـ ــا اعـ ــز بـ ــگاه تبریـ دانشـ
ــی  ــای علمـ ــا شـــخصیت هـ ــی بـ ــکاری علمـ همـ
شـــناخته شـــده جهانـــی در علـــوم مختلـــف بـــه 
ـــد  ـــی کن ـــایانی م ـــک ش ـــوم کم ـــی عل ـــد و تعال رش
ـــت آن  ـــار مثب ـــاط و آث ـــه امـــروز نفـــس ارتب چـــرا ک
ـــته  ـــن رش ـــکاری بی ـــت. روح هم ـــم اس ـــیار مه بس
ای نیـــز کـــه امـــروزه در بســـیاری از دانشـــگاه بـــه 
ســـمت آن ســـوق یافتـــه انـــد مـــی توانـــد در 
پیشـــرفت علـــم و فنـــاوری کشـــورمان بســـیار 

مفیـــد باشـــد.
دکتـــر محمـــد اصغـــری گفـــت: در ایـــن راســـتا 
ـــز  ـــای فلســـفی دانشـــگاه تبری ـــه پژوهـــش ه مجل
اولیـــن بـــار در ایـــران و خاورمیانـــه بـــا اســـتقبال 
از ایـــن همـــکاری علمـــی بیـــن المللـــی بـــه 
انتشـــار ویـــژه نامه‌هایـــی بـــا ســـردبیری میهمـــان 
از فیلســـوفان مشـــهور جهـــان مبـــادرت کـــرده و 
بـــا دو فیلســـوف شـــناخته شـــده جهانـــی یعنـــی 
پروفســـور اســـاوی ژیژک از ســـوئیس و پروفســـور 
موریـــس همینگتـــون از دانشـــگاه پرتلنـــد آمریـــکا 
مکاتبـــه کـــرده و هـــر دو فیلســـوف از همـــکاری 

بـــا ایـــن مجلـــه بـــرای انتشـــار ویـــژه نامـــه اســـتقبال 
کرده‌انـــد. اصغـــری بـــا اشـــاره بـــه امتیـــاز انتشـــار 
ـــه ســـایر شـــماره هـــای  ـــه نســـبت ب ـــژه نام ـــن وی ای
مجلـــه اظهـــار کـــرد: در ایـــن ویـــژه نامـــه روی یـــک 
موضـــوع از زوایـــای مختلـــف متمرکـــز شـــده و 
مقـــالات مختلـــف از نویســـندگان شـــناخته شـــده 
آن موضـــوع بـــا دیـــدگاه هـــای مختلـــف جمـــع 
ــیار  ــتری بسـ ــد بسـ ــی توانـ ــود و مـ ــی شـ آوری مـ
ــه  ــات نوآورانـ ــا و تحقیقـ ــرای پژوهش‌هـ ــی بـ غنـ
علمـــی در آن حـــوزه فراهـــم کنـــد. از ســـوی دیگـــر 
ـــی  ـــژه نامه‌های ـــن وی ـــن رشـــته ای چنی ماهیـــت بی

ـــوم  ـــه عل ـــد ک ـــده می‌ده ـــه خوانن ـــکان را ب ـــن ام ای
ـــی  ـــی م ـــه تلاق ـــاره موضـــوع واحـــد ب ـــف درب مختل

ـــند. رس
 بـــه گفتـــه وی، هـــگل و مســـاله هـــوش 
مصنوعـــی، هـــگل و دیالکتیـــک، هـــگل و سیاســـت 
روز، هـــگل و فلســـفه معاصـــر، هـــگل و اینترنـــت، 
هـــگل و مســـائل اجتماعـــی، هـــگل و هنـــر از 
ــه  ــژه نامـ ــی ایـــن ویـ ــای اصلـ مهمتریـــن محورهـ
هســـتند. بـــه گفتـــه اصغـــری تابحـــال اســـاتید بیـــن 
المللـــی فلســـفه از دانشـــگاه‌های اروپـــا و آمریـــکا 
ـــه  ـــن ویژه‌نام ـــه در ای ـــن مجل ـــا ای ـــکاری ب ـــرای هم ب

اعـــام همـــکاری کـــرده انـــد.
وی بـــا بیـــان اینکـــه علاقمنـــدان می‌تواننـــد 
بـــرای ارســـال مقالـــه در ایـــن محورهـــای یـــاد شـــده 
https://philosophy.tabrizu. ــه لینـــک بـ
ــال  ــد، گفـــت: مهلـــت ارسـ ــه کننـ ac.ir مراجعـ
ـــود  ـــد ب ـــهریور 1404 خواه ـــا 20 ش ـــز ت ـــالات نی مق
و کلیـــه مقـــالات ایـــن شـــماره بـــه زبـــان انگلیســـی 

ـــود. ـــد ب خواه
ـــژک از  ـــی اســـت؛ پروفســـور اســـاوی ژی گفتن
ـــی و اســـتاد فلســـفه و  ـــروف جهان فیلســـوفان مع
ــات  ــات تحصیـ ــه مطالعـ روان کاوی در موسسـ
اروپایـــی در ســـوئیس اســـت کـــه ســـردبیری 
افتخـــاری ویـــژه نامـــه هـــگل در پاییـــز 1404 را بـــرای 
مجلـــه پژوهـــش هـــای فلســـفی دانشـــگاه تبریـــز را 

ـــت. ـــه اس پذیرفت

با سردبیری پروفسور اسلاوی ژیژک

ویژه نامه بین المللی »هگل در قرن 21« در دانشگاه تبریز منتشر می‌شود

مورخی که گورجای او نامشخص است!
 »ابوالفضل محمد بن حسین بیهقی« دبیر و مورّخ 
دورهٔ غزنـوی مؤلـف تاریـخ بیهقـی بـود و »تاریـخ 
بیهقـی« اثـر او از مهم‌تریـن متـون نثر فارسـی اسـت 
که آن را آینه گویایی از مسـائل گوناگون دربار غزنه 
و جامعـه عصـر پنجـم قمری ایـران معرفـی می‌کنند.
از سـال ۱۴۰۰ اول آبان در تقویم رسـمی کشـورمان 
روز بزرگداشـت »ابوالفضـل بیهقی« نامگذاری شـده 
اسـت. در کتـاب »تاریـخ بیهقـی، تألیـف ابوالفضـل 
محمـد بـن حسـین بیهقـی«، مقدمـه، تصحیـح، 
تعلیقـات، توضیحـات و فهرسـت‌ها محمدجعفـر 
یاحقـی و مهـدی سـیدی دربـار بیهقـی آمـده اسـت:
»ابوالفضـل محمد بن حسـین بیهقی دبیـر و مورّخ 
دورهٔ غزنـوی مؤلـف تاریـخ بیهقـی، کـه بـه تصریـح 
ابوالحسـن بیهقـی در تاریخ بیهقـی، در دِهِ حارث‌آباد 
بیهق، واقع در دو فرسـنگی جنوب سـبزوار، ولادت 
یافـت. تاریـخ تولّـد او، در تاریـخ بیهـق و متن تاریخ 
بیهقـی، کـه دو منبـع اصلـی بـرای ترجمـۀ حـال وی 
بـه شـمار مـی‌رود، ذکر نشـده، امّـا از آنجا که بیهقی، 
در ذکـر واقعـه‌ای مربـوط بـه سـال ۴۰۰ ق، خـود را 
به تصریح پانزده سـاله و جایی دیگر، ضمن شـرح 
وقایـع سـال ۴۰۲ ق، شـانزده سـاله معرفّـی کـرده 
اسـت، می‌تـوان گفـت کـه سـال ولادت در حـدود 

۳۵۸ ق بـوده اسـت. از خانـواده، روزگار طفولیّـت 
و نوجوانـی او جـز ایـن اطّلاعـی نداریـم کـه پـدرش 
از مـردم بیهـق )سـبزوار کنونـی( بـوده و حسـین نام 
داشـته اسـت. بیهقـی یـک بـار بـا لقـب احترام‌‎آمیـز 
»خواجـه« از پـدر خـود یاد کرده اسـت و دور نیسـت 

کـه پـدرش نیـز شـغل دیوانی داشـته اسـت.
از قرایـن پیداسـت کـه او ابتدا در سـبزوار و بعد هم 
مدّتـی در نیشـابور بـه تحصیـل علـم و فـرا گرفتـن 
دبیری مشـغول بوده تا اینکه در ادب سـرآمد شـده 
و سـرانجام در ۲۷ سـالگی به خدمت دیوان رسـالت 
محمـودی، بـه ریاسـت بونصـر مشـکان، در آمـده 
اسـت. بونصـر، پیـش از مرگ )۴۳۱ ق(، به مسـعود 
سـفارش کـرده بـود کـه بیهقـی را جانشـین او کنـد، 
امّـا مسـعود ریاسـت دیـوان رسـالت را بـه بوسـهل 
زوزنـی داد و بیهقـی را بـه مقـام نیابـت او منصـوب 
کـرد و بیهقـی، چون »لختی حـال شـرارت و زعَارت« 
در وی دیـده بـود، رقعـه‌‎ای بـه سـلطان نوشـت در 
معنی استعفا از دبیری و خواست که به کار دیگری 
مشـغول شـود، امّا سلطان استعفای او را نپذیرفت 
و بـه بوسـهل سـفارش کـرد کـه »او دبیـر پـدرم بوده 
اسـت و معتمـد، وی را نیکـودار، اگر شـکایتی کند، 
همداسـتان نباشـم«. بدیـن ترتیـب تـا مسـعود بود 

کار بیهقـی بـر نظـام بود. مسـعود، پس از شکسـت 
از سالجقه در دندانقـان )۴۳۱ ق(، زمانـی بر بوسـهل 
خشـم گرفـت و در ذوالحجّـة همـان سـال او را بـه 
بسُـت فرسـتاد. در آن زمـان بیهقـی، بـه خلیفتـی 
و نایبـی بوسـهل، عمالً ریاسـت دیـوان رسـالت را 
برعهـده داشـت. مسـعود در سـال ۴۳۲ ق در پـی 
شـورش غلامانش کشـته شـد و کارها از لونی دیگر 

گشت.
بـا ایـن حـال بیهقـی، طـیّ نـُه سـال حکومـتِ امیـر 
 ـ۴۳۲ ق(،  محمّـد و مـودود بـن مسـعود )۴۴۱ 
همچنـان در دیـوان رسـالت محتـرم بـود، امّـا پـس 
از مـودود و طـیّ مـدّت کوتـاهِ دسـت بـه دسـت 
شـدن حکومـت میـان چنـد امیـر دیگـر غزنـوی، و 
بـه ویـژه کمـی بعـد از آغـاز سـلطنت عبدالرشّـید به 
سـال ۴۴۱ ق، حـال وی رو در تباهـی نهـاد، زیـرا او 
بـه عنـوان رئیـس دیـوان رسـالت، از رفتار نامناسـب 
غلامـی سـرکش بـه نـام »تومـان« یـا »نویـان«، اظهار 
ناخشنودی می‌‎کرد، و تومان بدان سبب نزد امیر از 
وی سعایت کرد و سرانجام هم اجازه یافت که وی 
را فـرو گیـرد و خانـه‌‎اش را غـارت کنـد؛ در این غارت 
مقداری از اسناد تاریخی و یادداشت‌هایی که فراهم 

آورده بـود از دسـت رفـت. 
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والدیـن متولـد دهـه شـصت دارای ذهنـی بـاز بـوده و فراگیـری را در 
اولویـت قـرار می‌دهنـد، بـه کـودکان خـود آمـوزش داده تـا تنـوع و 
گوناگونـی را دریابنـد و بـه تفاوت‌هـا احتـرام بگذارنـد. آن‌هـا فرزنـدان 
خـود را بـا فرهنگ‌هـا، زبان‌هـا و دیدگاه‌هـای مختلـف آشـنا می‌کننـد تا 
در عیـن حفـظ اصالت‌هـا، آن‌هـا را بـه رشـد با یـک نرم جهانی، تشـویق 

کننـــد.
والدینـی کـه حـدودا در دهـه شـصت متولد شـده‌اند یک معنـی دوباره 
بازتعریـف  پیش‌زمینـه‌ای  و  ابداعـی  رویکردهـای  بـا  را  بـودن  والـد  از 
کرده‌انـد. بـه عنـوان نسـلی کـه بـه سـازگاری معـروف هسـتند، والدیـن 
دهـه شـصتی روش‌هایـی نوین برای تربیت و حمایت از کودکانشـان را 

بـا تمایـض از مدل‌هـای سـنتی ارتقـاء بخشـیده‌اند. 
در ادامه هشـت دلیل موفقیت والدین دهه شـصتی در تربیت فرزندان 

امـروز، پیش روی شـما قرار می‌گیرد:

• تمرکز بر هوش هیجانی
والدین دهه شصتی اولویت‌شان را بر روی سلامت هیجانی کودکانشان 
می‌گذارنـد و در مـورد احساسـات و عواطـف بـه آن‌ها آمـوزش می‌دهند. 
آن‌هـا از فنونـی ماننـد والـد مهربان بـودن، آمـوزش و تقویت مثبت بهره 
می‌برنـد تـا تعامـل و ارتبـاط بـاز را بـا فرزنـد داشـته باشـند. ایـن امـر بـه 
کـودکان کمـک می‌کنـد تا به انسـان‌هایی همدل و در عیـن حال مقاوم 

تبدیل شوند.

• دارای دانش فنی و کاردان
ارتباطـات و اطلاعـات  اپلیکیشـن‌ها و  از اهـرم فنـاوری،  ایـن والدیـن 
آن‌لایـن مفیـد برای بهره جسـتن از نکات والدگری، مطالعه منابع تربیتی 
و بهداشـتی بـرای فرزنـدان خـود بهـره می‌گیرنـد. آن‌هـا مـدام از امـور روز 
تربیتـی مطلـع می‌شـوند و در یافتـن راهکارهای حـل چالش‌های تربیتی 

کـه بـه نفـع پیشـرفت کودکان‌شـان اسـت، فعـال و جوینده هسـتند.

• فراگیر و دارای ذهن باز
والدین متولد دهه شصت دارای ذهنی باز بوده و فراگیری را در اولویت 
قـرار می‌دهنـد، بـه کـودکان خـود آمـوزش داده تـا تنـوع و گوناگونـی را 
بـا  را  خـود  فرزنـدان  آن‌هـا  بگذارنـد.  احتـرام  تفاوت‌هـا  بـه  و  دریابنـد 
فرهنگ‌هـا، زبان‌هـا و دیدگاه‌هـای مختلـف آشـنا می‌کننـد تـا در عیـن 

حفـظ اصالت‌هـا، آن‌هـا را بـه رشـد بـا یـک نـرم جهانـی، تشـویق کننـد.

• تاکید بر حفظ تعادل بین کار و زندگی
ایـن دسـته از والدیـن به‌طـوری فعـال، به دنبـال ایجاد تعادل بیـن کار و 
زندگـی خانوادگـی هسـتند و زمانی مشـخص و قابل توجـه را به کودکان 
خـود اختصـاص می‌دهنـد. بسـیاری از این والدین، مشـاغل منعطف‌تر، 
اختیـار  در  بیشـتر  بتواننـد  تـا  برمی‌گزیننـد  را  کارآفرینـی  یـا  رودکاری 
فرزندانشـان باشـند و بـه آن‌هـا ایـن اطمینـان را بدهنـد کـه مهم‌تریـن 

لحظـات و دوران زندگی‌شـان را از دسـت نخواهنـد داد.

• سلامت‌آگاه و تندرست‌محور
بهداشـت و سالمتی اولویت کلیدی والدین دهه شـصتی اسـت. آن‌ها 
بـر فراهـم آوردن تغذیـه مغـذی، ارتقاء فعالیت‌هـای فیزیکی و تمرینات 
ذهنـی و هوشـی متمرکـز هسـتند. آن‌هـا بـا الگوسـازی یه سـبک زندگی 
سـالم، عـادات مثبـت را در همـان دوران کودکی، در فرزندانشـان نهادینه 

می‌کنند.

• آگاهی و سازگاری با محیط زیست
ایـن والدیـن از اهمیـت محیـط زیسـت آگاهنـد و ایـن مهم را در سـبک 
زندگـی خـود به کودکانشـان منتقـل می‌کنند. از اسـتفاده از پوشـک‌های 
سـازگار بـا محیـط زیسـت و قابـل تجزیه گرفتـه تا محصـولات ارگانیک، 
بـه کودکانشـان در مـورد مسـاله مهـم بازیافت و کاهش تولیـد زباله را به 
فرزنـدان می‌آموزنـد تا آن‌ها احسـاس مسـولیت نسـبت به سـیاره زمین 

را بـا تمام وجـود بیاموزند.

• واقف به ارزش‌گذاری تجربیات
والدیـن دهـه شـصتی بیـش از تمرکـز بـر تملـک مـادی، بر کسـب تجربه 
تاکیـد دارنـد، نظیـر سـفرهای خانوادگـی، ماجراجویی‌های بیـرون از خانه 
و فعالیت‌هـای خلاقانـه. آن‌هـا معتقدنـد ارزش خاطره‌سـازی و یادگیری 
اسـتقلال  و  برانگیختـن حـس کنجـکاوی  بـه  کـردن  تجربـه  از طریـق 

کودکانشـان کمـک شـایانی می‌کنـد.

• مشوق استقلال و تفکر انتقادی
ایـن والدیـن، کـودکان خـود را بـه مسـتقل فکـر کـردن و تصمیم‌گیـری 
حتـی از سـنین خیلـی پاییـن، تشـویق می‌کننـد. آن‌هـا بـر رشـد عقلـی 
متمرکـز می‌شـوند و بـه کودکانشـان اجـازه می‌دهنـد کـه خودشـان بـه 
کاوش و حـل مسـائل بپردازنـد چراکـه ایـن مسـاله در آن‌هـا توانایـی 

سـازگاری و اعتمـاد بـه نفـس را بـالا می‌بـرد.

چرا والدین دهه شصتی موفق‌ترند؟چرا والدین دهه شصتی موفق‌ترند؟

وزیر ورزش و جوانان ایران به عدم حضور بانوان عکاس و  
خبرنگار در استادیوم یادگار امام تبریز واکنش نشان داد. احمد 
تبریز،  به  دنیامالی وزیر ورزش و جوانان در حاشیه سفرش 
درباره حضور بانوان عکاس و خبرنگار در ورزشگاه یادگار امام 
تبریز توضیح داد: دو ماه قبل یکی از عکاسان خانم با فرزندش 

در استادیوم بود که ما از او در وزارت ورزش تجلیل کردیم. 
عکاسان و خبرنگاران بانوان ما می‌توانند مثل مردان در ورزشگاه 
باشند و عکس و خبر تهیه کنند. دنیامالی تاکید کرد: شما شک 
نکنید که ما پیگیر این موضوع خواهیم بود و این مسئله را 

حل می‌کنیم. 

وزیر ورزش:

بانوان عکاس و خبرنگار می‌توانند در استادیوم یادگار امام حاضر شوند

برای یک ازدواج صحیـح بشناسیـد 
و اجازه شناخته‌ شدن بدهید

ـــط  ـــای غل ـــواده ازدواج‌ه ـــناس خان ـــک کارش ی
را مهم‌تریـــن علـــت افزایـــش طـــاق عنـــوان 
ــا بـــرای یـــک  کـــرد و گفـــت: یکـــی از گام‌هـ
ازدواج صحیـــح ایـــن اســـت کـــه »بشناســـید و 
اجـــازه دهیـــد شـــناخته شـــوید« کـــه ایـــن امـــر 

در دوره آشـــنایی رخ می‌دهـــد.
طـــاق یکـــی از آســـیب‌هایی اســـت کـــه 
ـــی از  جامعـــه را درگیـــر کـــرده و آمارهـــای خوب
ـــار  ـــه گـــوش نمـــی رســـد؛ آم ـــن موضـــوع ب ای
ثبـــت احـــوال و مرکـــز ملـــی آمـــار ایـــران نشـــان 
می‌دهـــد کـــه بیشـــترین طـــاق در ســـال‌های 
اول تـــا پنجـــم ازدواج رخ می‌دهـــد هرچنـــد 
آمـــار جدایـــی در بیـــن زوجینـــی کـــه بیـــش از 
ـــذرد  ـــا می‌گ ـــی مشـــترک آنه ـــال از زندگ ۳۰ س

ـــل توجـــه اســـت. ـــز قاب نی
ـــه  ـــت ک ـــن اس ـــد ای ـــی آی ـــر م ـــار ب ـــه از آم آنچ
تعـــداد طـــاق ثبـــت شـــده بـــر حســـب طـــول 
مـــدت ازدواج از ســـال ۹۶ تـــا ۱۴۰۲ رو بـــه 
کاهـــش گذاشـــته و بیشـــترین طلاق‌هـــا 
در یـــک تـــا پنـــج ســـال اول ازدواج رخ داده‌ 
اســـت؛ امـــری کـــه در قانـــون حمایـــت از 
ــی در  ــت بندهایـ ــی جمعیـ ــواده و جوانـ خانـ
ــا  خصـــوص ارائـــه آمـــوزش بـــه خانـــواده هـ

ــت. ــده اسـ درج شـ
در کنـــار طـــاق؛ ضـــرورت آمـــوزش بـــرای 
ازدواج آگاهانـــه و درســـت وجـــود دارد، امـــری 
ـــا درایـــت و آگاهـــی رخ دهـــد مـــی  کـــه اگـــر ب
توانـــد بخشـــی از مشـــکلاتی کـــه امـــروز کشـــور 

بـــا آن درگیـــر اســـت را رفـــع کنـــد؛ کـــه در ایـــن 
ـــواده در  ـــزاری کارشـــناس خان رابطـــه بتـــول گل
گفـــت و گـــو بـــا خبرنـــگار ایرنـــا ایـــن موضـــوع 
را تشـــریح کـــرده و توضیحـــات بیشـــتری داده 

اســـت.
گلـــزاری بـــا بیـــان اینکـــه ازدواج غلط مهمترین 
ـــرورت  ـــر ض ـــت؛ ب ـــاق اس ـــش ط ـــل افزای عام
ــا  ــاوره بـ ــی و مشـ ــح و اصولـ ــی صحیـ بررسـ
افـــراد خبـــره بـــرای انتخـــاب همســـر تاکیـــد 
کـــرد و گفـــت: انتخـــاب همســـر یـــک انتخـــاب 
عاطفـــی و هیجانـــی اســـت؛ ایـــن جنبـــه 
ـــه احساســـات  ـــی شـــود ک ـــث م ـــی باع هیجان
ـــعاع  ـــت الش ـــق تح ـــد و منط ـــدا کن ـــه پی غلب

احساســـات قـــرار گیـــرد.

او ازدواج غلـــط را ازدواج بـــدون معیـــار، ازدواج 
بـــا معیارهـــای غلـــط و ازدواج بـــر مبنـــای 
معیارهـــای ناکافـــی عنـــوان کـــرد و افـــزود: 
انتخـــاب همســـر از یـــک الگـــوی چهـــار مرحلـــه 
ای تبعیـــت می‌کنـــد؛ گام اول در انتخـــاب و 
ازدواج بررســـی معیارهـــای ظاهـــری غیـــر قابـــل 
ــباهت  ــزان شـ ــی میـ پرســـش اســـت؛ بررسـ
نامـــزد بـــرای ازدواج از نظـــر ظاهـــری بـــا محبوب 
ذهنـــی خـــود؛ یکـــی از مـــواردی اســـت کـــه 

ـــت. ـــه داش ـــه آن توج ـــد ب بای
ــا تاکیـــد بـــر اینکـــه افـــرادی کـــه  گلـــزاری بـ
قصـــد ازدواج دارنـــد بایـــد بداننـــد کـــه در 
ازدواج هیـــچ معیـــاری بـــا معیـــار دیگـــر قابـــل 
معاوضـــه نیســـت، اظهـــار داشـــت: گام دوم 

در ازدواج بررســـی معیارهـــای غیـــر ظاهـــری 
ــبات  ــی تناسـ ــت؛ بررسـ ــش اسـ ــل پرسـ قابـ
ـــی  ـــی اســـت ول ـــای ناکاف ـــه معیاره ـــی ک بیرون
غلـــط نیســـت ماننـــد تناســـبات اقتصـــادی، 
اجتماعـــی، اعتقـــادی و فرهنگـــی؛ اگـــر بیـــن دو 
نفـــر در تناســـبات بیرونـــی ۵۰ درصـــد تناســـب 
ـــتر  ـــر بیش ـــت و اگ ـــی اس ـــد کاف ـــود باش موج

ـــر. ـــه بهت ـــد چ باش
ایـــن کارشـــناس خانـــواده تاکید کرد: ســـومین 
گام در ازدواج و انتخـــاب ایـــن اســـت کـــه 
»بشناســـید و اجـــازه دهیـــد شـــناخته شـــوید« 
ــد؛  ــی دهـ ــنایی رخ مـ ــر در دوره آشـ ــن امـ ایـ
کـــه هـــدف ایـــن گام شـــناخت بیشـــتر جنبـــه 
هـــای مختلـــف شـــخصیت یکدیگـــر اســـت و 
ایـــن حـــق هـــر دو طـــرف اســـت؛ هریـــک از دو 
ـــش  ـــه طـــرف مقابل ـــد ک طـــرف حـــق دارد بدان
ـــادات و  ـــاق، ع ـــا، اخ ـــه ویژگی‌ه ـــت، چ کیس

رفتارهایـــی دارد؟
ـــنایی  ـــتاندارد دوره آش ـــه اس ـــان اینک ـــا بی وی ب
بایـــد ۳ تـــا ۶ مـــاه باشـــد نـــه بیشـــتر و نـــه 
کمتـــر، گفـــت: البتـــه فرصـــت بیشـــتر منجـــر 
ـــه شـــناخت بیشـــتر نمـــی شـــود و چـــه بســـا  ب
ـــی بیشـــتر  ـــه وابســـتگی عاطف ـــط منجـــر ب فق
ـــه  ـــن دوره رســـیدن ب خواهـــد شـــد؛ هـــدف ای
ـــه هـــدف  ـــل نیســـت بلک ـــک شـــناخت کام ی
رســـیدن بـــه یـــک شـــناخت نســـبی اســـت.

گلـــزاری بـــه افـــرادی کـــه قصـــد ازدواج داشـــته 
ـــرد  ـــه ک ـــد توصی ـــرار دارن ـــنایی ق و در دوره آش
ــش؛  ــای دو نقـ ــنایی از ایفـ ــه در دوران آشـ کـ
نقـــشِ کارآگاه و نقـــشِ روانشـــناس پرهیـــز 
ـــن دو  ـــرای ای ـــورت اج ـــه در ص ـــرا ک ـــد؛ چ کنن
ــود  ــن می‌شـ ــاط ناایمـ ــای ارتبـ ــش، فضـ نقـ
و زمانـــی کـــه فضـــای ارتبـــاط ناایمـــن شـــد، 
همـــان حداقـــل شـــناخت هـــم از بیـــن 

ــی‌رود. مـ
وی از دوره آشـــنایی، بـــه عنـــوان دوره جمـــع 
آوری اطلاعـــات و نـــه دوره تصمیـــم گیـــری 
نهایـــی یـــاد کـــرد و افـــزود: در ایـــن دوره 
ضـــرورت داشـــتن دفترچـــه یادداشـــت بـــه نـــام 
ــود  ــای مـــن« وجـ ــه ثبـــت نگرانی‌هـ »دفترچـ
ـــت،  ـــی، صف ـــر ویژگ ـــن دفترچـــه ه دارد؛ در ای
رفتـــار یـــا برخـــوردی کـــه در طـــرف مقابـــل دیده 

مـــی شـــود، یادداشـــت می‌شـــود تـــا در حضـــور 
مشـــاور بررســـی شـــود.

ـــان اینکـــه وجـــود  ـــا بی ـــواده ب ایـــن مشـــاور خان
ـــر اســـت،  ـــاب پذی ـــده اجتن ـــران کنن ـــوارد نگ م
ــرایط  ــی از شـ ــار ناشـ ــه رفتـ ــه داد: اینکـ ادامـ
ــا شـــخصیت و درون روان وی  ــی، یـ پیرامونـ
ـــار  ـــوده اســـت و تشـــخیص اینکـــه یـــک رفت ب
ریشـــه در شـــرایط یـــک فـــرد دارد یـــا ریشـــه در 
شـــخصیت او، وظیفـــه یـــک مشـــاور بـــا تجربـــه 
ـــن گام،  ـــادآور شـــد: چهارمی ـــزاری ی اســـت. گل
بررســـی معیارهـــای حقیقـــی خوشـــبختی 
اســـت؛ خوشـــبختی داشـــتن ســـامت روان و 
شـــخصیت ســـالم و بهنجـــار اســـت و وجـــود 
تناســـب روانـــی و شـــخصیتی در طرفیـــن نیـــز 

ـــت. ـــی اس دارای معیارهای
وی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه معیار اول خوشـــبختی 
داشـــتن ســـامت روان و شـــخصیت ســـالم و 
بهنجـــار اســـت، ادامـــه داد: در زندگـــی زناشـــویی 
ـــه  ـــرادی ک ـــط اف ـــه فق ـــی وجـــود دارد ک تکالیف
ـــوب  ـــان خ ـــخصیتی ش ـــی و ش ـــامت روان س
اســـت مـــی تواننـــد آن تکالیـــف را انجـــام 

بدهنـــد.
ایـــن کارشـــناس خانـــواده یادآورشـــد: همدلـــی، 
کنتـــرل خشـــم، گـــوش دادن فعالانـــه، انتقـــاد 
ســـازنده و حـــل تعـــارض مدیریـــت اســـترس از 
ـــا داشـــتن  ـــا ب ـــه تنه ـــواردی اســـت ک ـــه م جمل

ســـامت روان محقـــق مـــی شـــود.
ـــی  ـــار حقیق ـــن معی ـــزاری، دومی ـــه گل ـــه گفت ب
و  روانـــی  تناســـب  وجـــود  خوشـــبختی 
شـــخصیتی در طرفیـــن اســـت کـــه بـــرای 
ـــاره  ـــوع اش ـــن موض ـــه ای ـــوان ب ـــی ت ـــه م نمون
کـــرد کـــه اگـــر یکـــی از طرفیـــن خیلـــی 
اجتماعـــی و معاشـــرتی و برونگراســـت طـــرف 
ـــزوی و گوشـــه‌گیر نباشـــد؛  ـــی من ـــل خیل مقاب
ـــی احساســـی و  ـــن خیل ـــر یکـــی از طرفی ـــا اگ ی
عاطفـــی اســـت، طـــرف مقابـــل خیلـــی آدم بـــی 

ــد. ــردی نباشـ ــاس و سـ احسـ
ـــد  ـــد کـــرد: ۲ نفـــری کـــه مـــی خواهن وی تاکی
بـــا هـــم ازدواج کننـــد بایـــد در چهـــار زمینـــه بـــه 
بلـــوغ رســـیده باشـــند کـــه ایـــن بلـــوغ شـــامل 
بلـــوغ فیزیولوژیـــک، عاطفـــی، اجتماعـــی و 

ـــی شـــود. اقتصـــادی م

 بـــالا بـــودن آمـــار طـــاق آن هـــم در 
نگران‌کننـــده  ازدواج  ابتدایـــی  ســـال‌های 
اســـت. ســـؤال اینجاســـت کـــه چـــرا آن 
ـــن  ـــنایی بی ـــدای آش ـــه ابت ـــینی ک ـــق آتش عش
بســـیاری از دخترهـــا و پســـرها وجـــود دارد، 
بـــه ایـــن‌ ســـرعت رنـــگ مـــی بـــازد و جـــای 

ــد؟ ــر می‌دهـ ــه تنفـ ــود را بـ خـ
بیشـــترین طـــاق بـــر حســـب طـــول 
مـــدت ازدواج از ســـال ۹۶ تـــا ۱۴۰۲ بـــر 
اســـاس آن‌چـــه ثبت‌احـــوال اعـــام کـــرده، 
در یـــک تـــا ۵ ســـال اول ازدواج رخ داده‌انـــد؛ 

زوجیـــن چـــه کننـــد؟

ازدواج را یـــک امـــر ســـطحی در نظـــر 
ــد  نگیریـ

بـــالا بـــودن آمـــار طـــاق آن هـــم در 
ــده  ــران کننـ ــی ازدواج نگـ ــال‌های ابتدایـ سـ
اســـت. ســـوال ایـــن جاســـت کـــه چـــرا آن 
ـــن  ـــنایی بی ـــدای آش ـــه ابت ـــینی ک ـــق آتش عش
بســـیاری از دختر‌هـــا و پســـر‌ها وجـــود دارد، 
ــای  ــازد و جـ ــگ می‌بـ ــرعت رنـ ــن سـ ــه ایـ بـ
خـــود را بـــه تنفـــر می‌دهـــد؟ مهـــم ایـــن 
ــا انتخابـــی  اســـت کـــه چگونـــه می‌تـــوان بـ
درســـت در امـــر ازدواج و برقـــراری رابطـــه 
ــه  ــال‌های اولیـ ــوص در سـ ــه خصـ ــالم بـ سـ
زندگـــی مشـــترک، رابطـــه زن و شـــوهری 
ـــن مســـئله‌ای  موفـــق را حفـــظ کـــرد. مهم‌تری
کـــه افـــراد از آن غافـــل می‌شـــوند، ایـــن 
امـــر ســـطحی  یـــک  ازدواج  کـــه  اســـت 
ـــر اســـت  ـــه مه ـــک راز ســـر ب ـــه ی نیســـت، بلک
ـــب،  ـــرد مناس ـــح و عملک ـــا درک صحی ـــه ب ک

ــد. ــوده خواهـــد شـ ایـــن راز گشـ

تصـــورات اشـــتباه ذهنـــی دربـــاره همســـر 
ایـــده‌آل 

خـــود  زندگـــی  طـــول  در  مـــا  همـــه 
از کودکـــی تـــا بـــزرگ ســـالی، براســـاس 
ویژگی‌هـــای فـــردی خـــود، جامعـــه و خانـــواده 
یـــک دنیـــای مطلـــوب و ایـــده‌آل در ذهـــن 
خـــود می‌ســـازیم کـــه رســـیدن بـــه ایـــن 
دنیـــای ایـــده‌آل، انگیـــزه تـــاش و حرکـــت 
رو بـــه جلـــوی ماســـت. یکـــی از مهم‌تریـــن 
اجـــزای ایـــن دنیـــای ایـــده‌آل، تصویـــر همســـر 

مطلـــوب مـــا در آینـــده را می‌ســـازد. 
ـــق  شـــخص یکســـری ویژگی‌هـــا را از طری
الگوگیـــری از والدیـــن خـــود یـــا از طریـــق 
ــی  ــریک زندگـ ــرای شـ ــه بـ ــی در جامعـ زندگـ
خـــود در آینـــده بـــه عنـــوان فـــرد مطلـــوب 
ــد از ازدواج شـــخص  ــرد. بعـ ــر می‌گیـ در نظـ
بـــه مـــرور بـــه تفاوت‌هـــای دنیـــای ایـــده‌آل 
ـــاق  ـــت اتف ـــه در واقعی ـــود و آن چ ـــی خ ذهن
ـــه  ـــن مرحل ـــرد و در همی ـــی می‌ب ـــد، پ می‌افت
اســـت کـــه فـــرد بـــا یکســـری رفتار‌هـــای 
مخـــرب ماننـــد تحقیـــر، انتقـــاد، ســـرزنش، 
برچســـب زدن، شـــکوه و گلایـــه و ... بـــه ایـــن 
موضـــوع واکنـــش نشـــان می‌دهـــد و ایـــن 
ـــط زن  ـــاف و ســـردی رواب خـــود، باعـــث اخت

و شـــوهر می‌شـــود. 
ــرد  ــد فـ ــکل بایـ ــن مشـ ــل ایـ ــرای حـ بـ
ــه  ــی کـ ــای ایده‌آلـ ــود را روی دنیـ ــز خـ تمرکـ
ـــذارد  ـــرده، بگ ـــق ک ـــود خل ـــرای خ ـــن ب در ذه
و بپذیـــرد کـــه نمی‌توانـــد تصویـــر ذهنـــی را 

ـــاش  ـــازد و ت ـــته، بس ـــرش داش ـــه از همس ک
ـــل، خـــودش  ـــرد مقاب ـــر ف ـــد به‌جـــای تغیی کن
ـــه آن دنیـــای مطلـــوب و  ـــا ب را تغییـــر دهـــد ت
ایده‌آلـــی کـــه در ذهـــن پـــرورش می‌دهـــد، 

نزدیـــک شـــود.

دقـــت بـــه رفتار‌هـــای خـــود به‌جـــای 
کنتـــرل بیرونـــی 

فـــرض اصلـــی کنتـــرل بیرونـــی ایـــن 
اســـت کـــه اگـــر در زندگـــی نارضایتـــی دارم، 
ــتم،  ــاس نیسـ ــن احسـ ــئول ایـ ــودم مسـ خـ
بلکـــه دیگـــران مقصـــر هســـتند. در حالـــی 
ــوان کنترلـــش  ــه می‌تـ ــردی کـ ــا فـ ــه تنهـ کـ
رابطـــه  اگـــر  هســـتیم.  خودمـــان  کـــرد، 
ـــد  ـــد بیندیشـــیم کـــه بای ـــم، بای ناموفقـــی داری
ـــود  ـــه بهب ـــه رابط ـــم ک ـــام دهی ـــه کاری انج چ
ـــری را  ـــم دیگ ـــه ســـعی کنی ـــن ک ـــه ای ـــد، ن یاب
ـــی  ـــوارد وقت ـــیاری از م ـــم. در بس ـــر دهی تغیی
دســـت از تغییـــر و کنتـــرل همســـر خـــود بـــر 

می‌داریـــم، او هـــم تغییـــر می‌کنـــد.

عادت‌هـــای ســـازنده زندگی‌مشـــترک 
خـــوب 

۱ـ گوش‌کـــردن بـــه نظـــرات یکدیگـــر ۲ـ 
ـــروز  ـــورت ب ـــر در ص ـــردن از یکدیگ حمایت‌ک
مشـــکلات جســـمی و روحـــی ۳ـ احتـــرام 
گذاشـــتن ۴ ـ اعتمـــاد کـــردن ۵ ـ پذیرفتـــن 
فـــرد همان‌طـــور کـــه هســـت، نـــه آن‌طـــور 
کـــه مـــا انتظـــار داریـــم ۶ ـ گفتگـــو بـــر ســـر 

اختلافـــات 

ـــال‌های  ـــه در س ـــرب رابط ـــای مخ رفتار‌ه
ابتـدایی ازدواج 

۱ـ تـــاش بـــرای بـــه کرســـی نشـــاندن 
حـــرف خـــود ۲ـ پایـــان دادن حـــرف بـــا 
کلمـــات نیـــش و کنایـــه‌دار ۳ـ ســـعی بـــرای 
ایـــن کـــه بـــه همســـر خـــود بفهمانیـــم کـــه او 
ـــر  ـــرزنش همس ـــا ۴ـ س ـــه م ـــرده ن ـــتباه ک اش
در صـــورت بـــروز اشـــتباه ۵ ـ اولویـــت‌دادن 
نیاز‌هـــای خـــود در زندگـــی و نادیده‌گرفتـــن 
نیاز‌هـــای همســـر ۶ ـ قهـــر طولانـــی مـــدت 

هنـــگام دلخـــوری 

سخن پایانی 
ـــا در  ـــد ی ـــرده ای ـــه تازگـــی ازدواج ک ـــر ب اگ
۵ ســـال ابتدایـــی زندگی‌مشـــترک هســـتید، 
ــا خـــود تکـــرار  ــار بـ هرچنـــد وقـــت یـــک بـ
کنیـــد کـــه اگـــر مـــن در زندگی‌مشـــترک 
نارضایتـــی دارم، اکنـــون کـــه متوجـــه شـــده‌ام 
ـــودم  ـــای خ ـــه انتخاب‌ه ـــکلاتم ب ـــتر مش بیش
بســـتگی دارد، تصمیـــم گرفتـــه‌ام کـــه در 
ــرک  ــل تـ ــری مثـ ــای بهتـ ــی انتخاب‌هـ زندگـ
رفتار‌هـــای مخربـــی کـــه در ایـــن مطلـــب 

ذکـــر شـــد، داشـــته باشـــم.

مقصران جدایی در ۵ سال ‌اول زندگی‌مشترک

 چگونه عشق آتشین دخترها و پسرها به تنفر تبدیل می شود؟
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سلامتسلامت

ایستگاه سلامت 

ـــرای  ـــان ب ـــژه جوان ـــه وی ـــردم و ب ـــی م نگران
ابتـــا بـــه ویـــروس HPV، موجـــب  شـــد کـــه 
ــراغ  ــه سـ ــهروندان بـ ــر شـ ــال‌های اخیـ در سـ
ـــن روزهـــا  ـــا ای ـــد. ام واکســـن گارداســـیل برون
حتـــی بـــرای افـــراد درگیـــر بـــا ویـــروس نیـــز، 
گارداســـیل بـــه زحمـــت فـــراوان یافـــت مـــی 

ـــود. ش
ــه در  ــیل کـ ــن گارداسـ ــود واکسـ ــرار بـ قـ
ــت،  ــده اسـ ــه شـ ــود مواجـ ــا کمبـ ــور  بـ کشـ
از حـــدود ۱۵ روز پیـــش در داروخانـــه هـــا 
توزیـــع شـــود. امـــا هنـــوز خبـــری از ایـــن 
بـــه آن، در  توزیـــع نیســـت و نیازمنـــدان 

ــد. ــی برنـ ــر مـ ــه سـ ــترس بـ اسـ
خبرهـــای رســـیده بـــه تابنـــاک حکایـــت 
از آن دارد کـــه ســـازمان غـــذا و دارو  ایـــن 
ـــت  ـــن باب ـــرده و از ای ـــه ک ـــا را تهی ـــن ه واکس
مشـــکلی نیســـت. امـــا مســـاله اصلـــی بـــه رونـــد 
ـــوز  ـــه هن ـــردد ک ـــی گ ـــع آن  برم کاری در توزی
اتفـــاق خـــاص در ایـــن عرصـــه رخ نـــداده و 
هـــر روز هـــم بـــر دامنـــه نگرانـــی بیمـــاران 
نیازمنـــد افـــزوده مـــی شـــود؛ بیمارانـــی کـــه بـــه 
ـــت بیمـــاری خـــود  ـــی از باب ـــدازه کافـــی، نگران ان
ـــی هـــر واکســـن  ـــد میلیون ـــه هـــای چن و هزین
ـــه  ـــا ســـه مرحل ـــد در دو ی ـــد و بای ـــازار دارن در ب

ـــد.  ـــتفاده کنن ـــن اس ـــن واکس از ای
گارداســـیل یـــک واکســـن اســـت کـــه 
بـــرای پیشـــگیری از عفونـــت بـــا ویـــروس 
اســـتفاده   )HPV( انســـانی  پاپیلومـــای 
ــث  ــد باعـ ــروس می‌توانـ ــن ویـ ــود. ایـ می‌شـ
جملـــه  از  مختلفـــی  بیماری‌هـــای  ایجـــاد 
زگیـــل تناســـلی و برخـــی از انـــواع ســـرطان‌ها، 
رحـــم، ســـرطان  دهانـــه  به‌ویـــژه ســـرطان 
واژن، ســـرطان مقعـــد و ســـرطان دهـــان و 
ــد  ــتی، ماننـ ــازمان‌های بهداشـ ــود. سـ ــو شـ گلـ
 ،)WHO( جهانـــی  بهداشـــت  ســـازمان 
توصیـــه می‌کننـــد کـــه دختـــران و پســـران در 
ـــرا  ـــا ۱۴ ســـال واکســـینه شـــوند، زی ســـنین ۹ ت
واکسیناســـیون در ایـــن ســـنین بیشـــترین 
ـــد  ـــز می‌توانن ـــر نی اثربخشـــی را دارد. افـــراد بزرگت
ـــا اثربخشـــی آن  ـــد، ام ـــت کنن واکســـن را دریاف
در ســـنین بالاتـــر کمـــی کاهـــش می‌یابـــد.

خبرهـــای رســـیده بـــه تابنـــاک حکایـــت 
از آن دارد کـــه ســـازمان غـــذا و دارو  ایـــن 
ـــت  ـــن باب ـــرده و از ای ـــه ک ـــا را تهی ـــن ه واکس
ــه  ــی بـ ــاله اصلـ ــا مسـ ــت. امـ ــکلی نیسـ مشـ
رونـــد کاری در توزیـــع آن برمی‌گـــردد کـــه 
هنـــوز اتفـــاق خـــاص در ایـــن عرصـــه رخ نـــداده و 
هـــر روز هـــم بـــر دامنـــه نگرانـــی بیمـــاران نیازمنـــد 
افـــزوده می‌شـــود. واکســـن گارداســـیل یـــک 

اقـــدام پیشـــگیرانه مهـــم در مقابلـــه بـــا برخـــی از 
 HPV ـــواع ســـرطان و بیماری‌هـــای ناشـــی از ان
اســـت و توصیـــه می‌شـــود کـــه بـــا مشـــورت 
پزشـــک در مـــورد دریافـــت آن تصمیم‌گیـــری 

کنیـــد.
در ســـاده تریـــن بیـــان گفـــت کـــه ویـــروس 
اچ.پـــی.وی دارای ســـویه هـــای ضعیـــف تـــا 
متوســـط و وقـــوی اســـت کـــه ســـویه هـــای 
متوســـط فـــرد را در مســـیر ســـرطان قـــرار مـــی 
دهـــد و مخصوصـــا دو ســـویه قـــوی آن، 
ـــا هـــم پیـــش  ـــردِ مبت ـــا مـــرگِ ف ـــد ت مـــی توان

بـــرود.
ــاز و  ــر داروسـ ــور، دکتـ ــود هادی‌پـ محمـ
ــا خـــاص بـــه  ــاد امـــور بیماری‌هـ ــاور بنیـ مشـ
ــه  ــیل بـ ــن گارداسـ ــت: »واکسـ ــگار گفـ خبرنـ
ــود  ــی شـ ــه مـ ــر توصیـ ــوان بیش‌تـ ــان جـ زنـ
امـــا بـــرای برخـــی از افـــراد، چـــه مـــرد و چـــه 
ــروز  ــا امـ ــفانه تـ ــت، متاسـ ــروری اسـ زن ضـ
ــت در  ــخصی از وزارت بهداشـ ــکل مشـ پروتـ
خصـــوص واکســـن گارداســـیل ارائـــه نشـــده 

اســـت.«
ـــزود: »واردات واکســـن گارداســـیل  وی اف
سیاســـت مناســـبی نـــدارد و در ایـــن زمینـــه 
بخصـــوص در بخـــش توزیـــع هنـــوز مشـــکلات 
مهمـــی داریـــم. شـــرایط تجویـــز بایـــد بـــرای 
ــرای  ــد بـ ــود. بایـ ــت شـ ــن رعایـ ــن واکسـ ایـ
ــدی  ــت بنـ ــن اولویـ ــن واکسـ ــان ایـ متقاضیـ
ـــه  ـــاز ب ـــه نی ـــتر از هم ـــه بیش ـــی ک ـــود و کس ش
ـــی  ـــن دسترس ـــن واکس ـــه ای ـــر ب آن دارد زودت

پیـــدا کنـــد.«
ـــا  ـــاد امـــور بیماری‌هـــا خـــاص ب مشـــاور بنی
ـــازار ســـیاه،  ـــن دارو در ب ـــروش ای ـــه ف اشـــاره ب
ـــع واکســـن  ـــار کـــرد: »اگـــر مدیریـــت توزی اظه
گارداســـیل بـــه درســـتی شـــکل بگیـــرد، دیگـــر 
ـــدگان  ـــن نیســـتیم کـــه مصـــرف کنن شـــاهد ای
ــه قیمـــت چنـــد  ــیاه بـ ــای سـ آن را در بازارهـ
برابـــر خریـــداری کننـــد. مشـــاهده شـــده اســـت 
ـــد  ـــن واکســـن ندارن ـــه ای ـــازی ب ـــه نی ـــرادی ک اف
ــت  ــرای دریافـ ــی بـ ــکی تفاوتـ ــر پزشـ و از نظـ
ـــد، گارداســـیل را دریافـــت  ایـــن واکســـن ندارن

کرده‌انـــد.«

به فکر توزیع مناسب باشید
وی ادامـــه داد: »وزارت بهداشـــت بایـــد 
بـــرای توزیـــع درســـت و اصولـــی ایـــن واکســـن 
ـــه  ـــن واکســـن ب ـــرای دادن ای ـــد و ب ـــری کن فک
متقاضیـــان، بایـــد درگاهـــی طراحـــی شـــود کـــه 
صلاحیـــت آن فـــرد را بـــرای دریافـــت واکســـن 
تاییـــد شـــود. بایـــد ســـامانه‌ای راه انـــدازی 

ـــه واکســـن  ـــراد ب ـــاز اف ـــه ضـــرروت نی شـــود ک
ـــر اســـاس آن  گارداســـیل شناســـایی شـــود و ب

ـــع شـــود.« ـــد، توزی ـــراد نیازمن ـــه اف ب
هادی‌پـــور خاطـــر نشـــان کـــرد: »بـــرای 
ـــن  ـــی کـــه پزشـــکان ای ـــد و جوانان ـــراد نیازمن اف
واکســـن را برایشـــان تجویـــز می‌کننـــد بایـــد 
شـــراییطی همـــوار شـــود کـــه بـــا قیمـــت 
دولتـــی و مناســـب آن را تهیـــه کننـــد نـــه 
ــد  ــت چنـ ــه قیمـ ــم بـ ــیاه آن هـ ــازار سـ در بـ

برابـــر!«
ویـــروس اچ.پـــی.وی دارای ســـویه هـــای 
ضعیـــف تـــا متوســـط و وقـــوی اســـت کـــه 
ســـویه هـــای متوســـط فـــرد را در مســـیر 
ــا دو  ــد و مخصوصـ ــی دهـ ــرار مـ ــرطان قـ سـ
ـــردِ  ـــرگِ ف ـــا م ـــد ت ـــی توان ـــوی آن، م ـــویه ق س

مبتـــا هـــم پیـــش بـــرود
وی در پاســـخ بـــه ایـــن پرســـش کـــه آیـــا 
ایـــن واکســـن درای عـــوارض خاصـــی اســـت، 
گفـــت: »برخـــی از واکســـن هـــا عـــوارض جـــدی 
ــکن  ــن واسـ ــرای ایـ ــروز بـ ــا امـ ــا تـ ــد امـ دارنـ
عـــوارض شـــدیدی اعـــام نشـــده اســـت، بـــه 
جـــز دو مـــوردی کـــه هنـــوز برایـــش تحقیقـــات 

علمـــی گـــزارش نشـــده اســـت.«
 آمارهـــای مربـــوط بـــه شـــیوع زگیـــل 
تناســـلی و عفونت‌هـــای HPV بســـته بـــه 
منطقـــه جغرافیایـــی و جمعیـــت متفـــاوت 
ـــی  ـــای جهان ـــی آماره ـــه برخ ـــه ب ـــت. در ادام اس
ســـازمان  مثـــل  مختلفـــی  منابـــع  از  کـــه 
جهانـــی بهداشـــت )WHO(، مراکـــز کنتـــرل 
و پیشـــگیری از بیماری‌هـــا )CDC(، اشـــاره 
ـــدود  ـــع، ح ـــی از مناب ـــه برخ ـــه گفت ـــود. ب می‌ش
۶۰۰ میلیـــون نفـــر در سراســـر جهـــان بـــه نوعـــی 
از HPV مبتـــا هســـتند کـــه برخـــی از ایـــن 
ــوند. ــار می‌شـ ــلی دچـ ــل تناسـ ــه زگیـ ــراد بـ افـ
 ،HPV آمارهـــا نشـــان می‌دهنـــد کـــه
ایجادکننـــده زگیـــل  نوع‌هـــای  ویـــژه  بـــه 
ـــا ۲۴ ســـاله  ـــان ۱۵ ت ـــان جوان تناســـلی، در می
شـــایع‌تر اســـت.  طبـــق تخمین‌هـــا، حـــدود 

ـــول  ـــی در ط ـــال جنس ـــراد فع ـــد از اف ۸۰ درص
 HPV زندگـــی خـــود بـــه یکـــی از انـــواع
مبتـــا می‌شـــوند، امـــا همـــه ایـــن افـــراد بـــه 
زگیـــل تناســـلی دچـــار نمی‌شـــوند. بســـیاری 
از افـــراد بـــدون هیـــچ علامتـــی بـــا ایـــن 
ویـــروس تمـــاس دارنـــد و سیســـتم ایمنـــی 
آن‌هـــا می‌توانـــد ویـــروس را بـــه صـــورت 

خودبه‌خـــود از بیـــن ببـــرد.
ـــق  ـــروس از طری ـــن وی ـــال ای ـــد انتق هرچن
رابطـــه جنســـی، صـــد در صـــدی اســـت، امـــا 
ایـــن دلیـــل نمـــی شـــود کـــه افـــراد هنجارمنـــد 
جامعـــه، از بابـــت آن نگرانـــی نداشـــته باشـــند. 
هـــر چنـــد محددتـــر، امـــا امـــکان انتقـــال از 
ـــن  ـــر ای ـــز وجـــود دارد. ب ـــر نی ـــای دیگ روش ه
اســـاس مراقبـــت از آرایشـــگاهها و مخصوصـــا 
از آرایشـــگاه هـــای زنانـــه از مهـــم تریـــن 

موضوعـــات اســـت.
سیاســـت‌های بهداشـــتی برخـــی از کشـــورها 
ـــامت  ـــور س ـــول مح ـــر، ح ـــال‌های اخی در س
جنســـی بـــه ویـــژه ویرویـــس HPV  و زگیـــل 
ـــال، اســـترالیا  ـــرای مث ـــوده اســـت. ب تناســـلی ب
ـــاهد  ـــیون، ش ـــترده واکسیناس ـــرای گس ـــا اج ب
ـــان  کاهـــش مـــوارد زگیـــل تناســـلی در بیـــن زن
ـــوده اســـت. ـــه بیـــش از ۹۰ درصـــد ب جـــوان ب

طبـــق اخبـــا موثـــق منتشـــر شـــده در 
اچ  ویـــروس  شـــیوع  نـــرخ   ،۱۴۰۱ ســـال 
پـــی وی در کشـــور مـــا بـــر اســـاس چنـــد 
مطالعـــه‌ای کـــه انجـــام شـــده بـــود، در آن 
زمـــان حـــدود ۸ درصـــد بـــود و از آنجـــا کـــه 
ـــروز  ـــل ب ـــن عام ـــی وی مهم‌تری ـــت اچ پ عفون
کانســـر سرویکس)ســـرطان دهانـــه رحـــم( 
اســـت بایـــد اقدامـــات لازم بـــرای تشـــخیص 
کـــردن  پیـــدا  صـــورت  در  و  زودهنـــگام 
ضایعـــات پیـــش بدخیـــم، درمـــان آنهـــا انجـــام 
شـــود امـــا بســـیاری از متخصصـــان ایـــن رقـــم 
را غیـــر واقعـــی یـــا آرمانـــی می‌داننـــد؛ بـــه 
ـــر  ـــالا ت ـــار ب ـــن آم ـــان ای ـــی کارشنس ـــم برخ زع

ــت. ــرف هاسـ ــن حـ از ایـ

سبک زندگی مناسب تا چه اندازه 
بر »بیماری سر به جلو« 

تاثیر گذار است؟
سـبک زندگی سـالم و فعال نقش بسـیار مهمی در پیشـگیری و درمان 
سـر بـه جلـو دارد. بـا اصالح عـادات روزانـه و انجـام تمرینـات مناسـب، 
می‌تـوان بـه بهبـود وضعیـت بدنـی و کاهـش درد کمـک کـرد. عارضـه 
سـر بـه جلـو از جملـه عوارضـی اسـت کـه سـبک زندگـی تاثیـر زیـادی بر 
روی ایجـاد یـا درمـان آن دارد. ایـن کـه چـه عـادت هایـی باعث تشـدید 
ایـن بیمـاری مـی شـود؟ یـا ایـن که بـرای درمـان یـا پیشـگیری از آن چه 

اقداماتـی می‌تـوان انجـام داد.
علی بسـطامی دکترای مدیریت ورزشـی و مدرس دانشـگاه در این رابطه 

طـی مصاحبه ای گفت:

سـبک زندگی بر ایجاد و شـــدت عارضه سـر به جلو چه تاثیری 
دارد؟

سـبک زندگی  و عادات روزانه ما نقش بسـیار مهمی در ایجاد و تشـدید 
مشـکل سـر بـه جلـو دارد. از جملـه آن‌هـا نشسـتن طولانـی مـدت و 
نامناسـب اسـت. بـرای مثـال می‌تـوان بـه مواردی چون نشسـتن پشـت 
میـز کار بـدون پشـتی مناسـب، اسـتفاده طولانـی مـدت از تلفـن همراه 
و تبلـت بـا خـم کـردن گـردن یـا رانندگـی طولانـی مـدت بـدون تنظیـم 
مناسـب صندلی اشـاره کرد. عادت بعدی ایسـتادن نامناسـب مثل قوز 
کردن شـانه‌ها یاجلو بردن سـر است. فعالیت‌های ورزشی نامناسب نیز 

مـی توانـد در ایجـاد یـا تشـدید ایـن عارضه بسـیار تاثیر گذار باشـد.
انجـام برخـی ورزش‌هـا بـدون 
گـرم کـردن مناسـب یـا تکـرار 
وضعیـت  بـا  تکـراری  حـرکات 
نامناسـب از جملـه ایـن مـوارد 
هستند. همچنین استرس نیز 
می‌توانـد باعث تنـش عضلانی 
و ایجـاد وضعیت‌هـای دفاعـی 
از  اسـتفاده  شـود.  بـدن  در 
بالش نامناسـب و خوابیدن در 
از جملـه  نامناسـب  وضعیـت 
مـوارد تاثیرگـذار دیگـر اسـت. 
وزن اضافه هم می‌تواند فشـار 

بیشتری به ستون فقرات وارد کند. تغذیه نامناسب نیز عامل تاثیرگذار 
دیگـری اسـت چـرا که کمبود برخی ویتامین‌ها و مـواد معدنی می‌تواند 

بـر سالمت اسـتخوان‌ها و مفاصـل تأثیـر بگـذارد.

چگونه می‌توان به پیشگیری و درمان سر به جلو کمک کرد؟
اصالح وضعیـت بدنـی از جملـه ایـن راهکارهاسـت. برای مثـال رعایت 
مـواردی چـون نشسـتن بـا پشـتی صـاف و شـانه‌های عقب، ایسـتادن با 
شـانه‌های صاف و سـر بالا و اسـتفاده از بالش مناسب برای خواب بسیار 

کمک کننده اسـت.
ورزش منظم نیز راهکار دیگری است به این صورت که انجام تمرینات 
تقویتی برای عضلات گردن و شانه‌ها،کشـش عضلات گردن و شـانه‌ها 
یایـوگا و پیلاتـس نیـز مـی تواند موثـر باشـد. راهکار بعدی تغذیه سـالم 
مثـل مصـرف غذاهـای غنـی از کلسـیم، ویتامیـن D و پروتئیـن اسـت. 
کاهـش اسـترس و اسـتفاده از تمرینـات آرامش‌بخـش ماننـد تنفـس 
عمیق نیز مفید اسـت. محدود کردن اسـتفاده از دستگاه‌های دیجیتال 
راهکار دیگری است.تنظیم ارتفاع صفحه نمایش یا استفاده از هدفون 
بـرای مکالمـات تلفنـی طولانـی از جمله کارهایی اسـت که می تـوان در 
ایـن زمینـه انجـام داد. در صورت داشـتن درد یا ناراحتـی در ناحیه گردن، 

بـه پزشـک، متخصـص حـرکات اصلاحی یا فیزیوتـراپ  مراجعه کنید.
بـه طـور خلاصـه، سـبک زندگـی سـالم و فعـال نقـش بسـیار مهمـی در 
پیشـگیری و درمـان سـر بـه جلـو دارد. بـا اصالح عـادات روزانـه و انجـام 
تمرینـات مناسـب، می‌تـوان بـه بهبـود وضعیـت بدنـی و کاهـش درد 

کـرد. کمک 
 عواقب درمان نشدن سر به جلو در کودکان و بزرگسالان چیست؟

سـر به جلو اگر به موقع تشـخیص داده نشـود و درمان مناسب برای آن 
انجام نشـود، می‌تواند عوارض جدی و طولانی مدتی را برای افراد در هر 
سـنی بـه همـراه داشـته باشـد. این عـوارض می‌توانند بر کیفیـت زندگی، 

عملکرد روزانه و سالمت کلی فرد تأثیرگذار باشـند.
از جملـه عواقـب سـر بـه جلو در کودکان تشـدید مشـکل در بزرگسـالی 
اسـت. اگـر سـر بـه جلـو در کودکـی درمـان نشـود، احتمـال اینکـه ایـن 
مشـکل در بزرگسـالی تشـدید شـود و بـه مشـکلات جدی‌تـری تبدیـل 
شـود، بسـیار زیـاد اسـت. عارضـه سـر بـه جلـو می‌توانـد بر رشـد طبیعی 
سـتون فقـرات و سـایر اسـتخوان‌ها تأثیـر منفی گذاشـته و باعـث ایجاد 
ناهنجاری‌های اسـکلتی شـود. همچنین وضعیت بدنی نامناسـب ناشی 
از سر به جلو می‌تواند بر عملکرد ورزشی کودکان تأثیر گذاشته و خطر 
آسـیب‌دیدگی را افزایـش دهـد. در برخـی مـوارد، سـر بـه جلـو می‌توانـد 
باعث محدود شـدن فضای قفسـه سـینه و در نتیجه مشکلات تنفسی 

شود.
عارضه سر به جلو در بزرگسالان نیز عوارضی دارد. درد گردن، شانه، کمر 
و سـردرد از شـایع‌ترین عوارض سـر به جلو در بزرگسـالان اسـت. فشـار 
مـداوم بـر مفاصـل گردن می‌توانـد باعث سـاییدگی و پارگی غضروف‌ها 
و در نتیجـه آرتـروز زودرس شـود. در برخـی مـوارد، سـر بـه جلو می‌تواند 
باعث فتق دیسـک بین مهره‌ای شـود. فشـار بر اعصاب نخاعی می‌تواند 

باعث بی‌حسـی، گزگز و ضعف در دسـت‌ها و پاها شـود.
همچنیـن وضعیـت نامناسـب بـدن در هنـگام خـواب می‌توانـد باعـث 
اختالل در خـواب و خسـتگی مزمـن شـود. سـر به جلـو می‌تواند باعث 
تغییـر شـکل ظاهـر و کاهـش اعتمـاد بـه نفـس شـود. به طـور خلاصه، 
سـر بـه جلـو یـک مشـکل جـدی اسـت کـه اگـر درمـان نشـود می‌توانـد 
عـوارض جبران‌ناپذیـری را بـه همراه داشـته باشـد. تشـخیص زودهنگام 
و درمـان مناسـب ایـن مشـکل می‌توانـد از بـروز مشـکلات جدی‌تـر در 

آینـده جلوگیـری کند.

افسردگی فصلی پاییزی و راه‌های درمان آن
افســردگی فصلــی پاییــزی موجــب تغییــر خلق‌وخــو، 
رفتــار و حــالات احساســی و ادراکــی در افــراد می‌شــود 
کــه راه‌حــل هایــی مختلــف بــرای درمــان و حــل ســاده 

ایــن مشــکل نیــز وجــود دارد.
افســردگی  روانشــناس  صمــدزاده،  ســالار 
افــزود:  و  کــرد  تشــریح  را  پاییــزی  فصلــی 
ــردگی  ــی افس ــی نوع ــی فصل ــال عاطف اخت

اســت کــه معمــولاً در ماه‌هــای پاییــز و زمســتان رخ می‌دهــد، 
کوتاه‌تــر شــدن روز و کمتــر قــرار گرفتــن در معــرض نــور طبیعــی 
خورشــید از جملــه عوامــل ابتــا بــه افســردگی فصلــی در پاییــز 
ــرژی، عــدم  و زمســتان اســت. وی نوســانات خلقــی، کمبــود ان
علاقــه بــه انجــام فعالیت‌هــای عــادی و فاصلــه گرفتــن از 
انســان‌ها را از علائــم شــایع افســردگی پاییــزی برشــمرد و گفــت: 
ایــن افــراد در فصــل پاییــز بیشــتر احســاس خواب‌آلودگــی 

می‌کننــد یــا بــه لحــاظ عاطفــی دچــار احساســات ناآشــنا 
می‌شــوند. وی بــا بیــان اینکــه افســردگی فصلــی بــا هورمون‌های 
مختلف و نوســانات شــیمیایی از جمله ملاتونین و ســروتونین 
مرتبــط اســت، تصریــح کــرد: ملاتونیــن هورمونــی اســت کــه در 
مغــز تولیــد می‌شــود و بــه تنظیــم هورمون‌هــای دیگــر کمــک 
ــا  ــط ب ــی مرتب ــده عصب ــک انتقال‌دهن ــروتونین ی ــد و س می‌کن
خلق‌وخــو بــوده  و عواملــی همچــون تغییــر آب‌وهــوا و نوســان 
در هورمون‌هــای ملاتونیــن و ســروتونین بــر خلق‌وخــو و خــواب 

ــذارد.  ــر مشــهودی برجــای می‌گ ــراد تأثی اف

رژیم غذایی مدیترانه‌ای 
به کاهش خطر نارسایی 

قلبی کمک می‌کند

چه خبـر از واکسن گارداسیل؟

نارســایی قلبــی یک مشــکل عمده ســامتی 
ــالای  ــا مــرگ و میــر و هزینه‌هــای ب اســت کــه ب
مراقبــت هــای بهداشــتی مرتبــط اســت. شــیوع 
ــه  ــان رو ب ــی در سرتاســر جه ــی نارســایی قلب کل
افزایــش اســت و در حــال حاضــر ۱ تــا ۳ درصد از 

جمعیــت را تحــت تأثیــر قــرار می‌دهــد.
محققــان اروپایــی دریافتــه انــد کــه رعایــت 
رژیــم غذایــی مدیترانــه ای ممکــن اســت بــه 
کاهــش خطــر نارســایی قلبــی کمــک کنــد، بــه 

ــان. ــرای زن ــژه ب وی
زنــان ممکــن اســت خطــرات مشــخصی 
بــرای نارســایی قلبــی داشــته باشــند که پیــروی از 
رژیــم غذایــی مدیترانــه ای می‌توانــد بــه کاهــش 
آن کمــک کنــد. نارســایی قلبــی کــه بــه عنــوان 
نارســایی احتقانی سیســتولیک قلب نیز شناخته 
می‌شــود، زمانــی رخ می‌دهــد کــه عضلــه قلــب 
ضعیــف می‌شــود و نمی‌توانــد خــون را آنطــور که 
بایــد بــه گــردش درآورد. نارســایی قلبــی بــه ایــن 
معنــی نیســت کــه قلــب از تپــش بــاز می‌ایســتد، 

بلکــه یــک بیمــاری جــدی و طولانــی مدت اســت 
کــه نیــاز بــه مراقبت‌هــای پزشــکی دارد.

تــا بــه امــروز، پیونــد قلــب تنهــا درمــان 
شــناخته شــده بــرای نارســایی قلبــی اســت. افــراد 
ممکــن اســت بتوانند ایــن وضعیت را بــا داروها، 
ــی  ــبک زندگ ــم س ــا تنظی ــکی ی ــای پزش روش‌ه
مدیریــت کننــد. برخــی از محققــان تخمیــن 
می‌زننــد کــه در سراســر جهــان، ۶۴ میلیــون نفــر 

ــه نارســایی قلبــی مبتــا هســتند. ب
بــه نظــر می‌رســد بــروز ایــن بیمــاری بــه دلیــل 
افزایش ســن، اســتعداد ژنتیکی و عوامل ســبک 
زندگــی در حــال افزایــش اســت. عوامــل خطــر 
بیشــتر شــامل بیمــاری ایســکمیک قلــب، چاقی، 
فشــار خــون بــالا، دیابــت و ســیگار کشــیدن 
ــه  ــی نشــان می‌دهــد ک اســت. گزارش‌هــای قبل
مــوارد نارســایی قلبــی در بیــن زنان در مقایســه با 

مــردان بیشــتر در حــال افزایــش اســت.
ــد  ــی معتقدن ــمندان اروپای ــی از دانش گروه
کــه مداخــات بــا هــدف پیشــگیری از نارســایی 

قلبــی ممکــن اســت بــه کاهــش بــروز نارســایی 
قلبــی کمــک کنــد و در عیــن حــال نــرخ بقــا و 
ــود بخشــد.  بســتری شــدن در بیمارســتان را بهب
ــم  ــه رژی ــد ک ــه را بررســی کردن ــا ۶۸۲ مطالع آنه
ــا خطــر نارســایی قلبــی  ــه ای را ب غذایــی مدیتران

ــط می‌دانســتند. ــر مرتب کمت
محققــان شــواهدی را مشــاهده کردند مبنی 
بــر اینکــه پیــروی از رژیــم غذایــی مدیترانــه ای بــا 
کاهــش قابــل توجه خطــر نارســایی قلبی مرتبط 
اســت. ایــن تأثیــر بــه ویــژه در زنــان مشــهود بــود. 
رژیــم غذایــی مدیترانــه ای بــه الگوهــای غذایــی 
ســنتی مردمــی کــه در امتــداد ســواحل مدیترانــه 
زندگــی می‌کننــد اشــاره دارد. رژیــم مدیترانــه ای 
حــاوی مقادیــر بالایــی از غذاهــای تــازه، بــه ویــژه 
ســبزیجات و میوه‌هــا و همچنیــن ماهــی اســت. 
ــر  ــرای اث ــوه ای را ب نویســندگان توضیحــات بالق
محافظتــی رژیــم مدیترانــه ای در برابــر نارســایی 
قلبــی ارائــه کردنــد. آنهــا معتقدنــد رژیــم غذایــی 
ــی  ــی و آنت ــد التهاب ــرات ض ــه ای دارای اث مدیتران

اکســیدانی اســت کــه می‌توانــد التهــاب، اســترس 
اکســیداتیو، و اختــال عملکــرد اندوتلیــال را 

کاهــش دهــد.
رژیــم غذایــی مدیترانــه ای ممکــن اســت 
بــه کاهــش لیپیدهــا )چربی‌هــا( و محافظــت در 
برابــر اســترس اکســیداتیو کمــک کند. همچنین 
زیســتی  نشــانگرهای  ســطح  اســت  ممکــن 

ــی را کاهــش دهــد. نارســایی قلب
بــه گفتــه محققــان دانشــگاه پالرمــو ایتالیــا، 
»زنــان ممکــن اســت بــه دلیــل تفاوت‌هــای 
هورمونــی، اندازه‌هــای مختلــف قلــب و الگوهای 
مختلــف بازســازی قلــب بیشــتر مســتعد ابتــاء 
ــه ای  ــم مدیتران ــی باشــند«. رژی ــه نارســایی قلب ب
ــان داشــته  ــر زن ــری ب ــر قوی‌ت ممکــن اســت تأثی
باشــد زیــرا نیازهــای غذایــی خــاص آنهــا را برطرف 
می‌کنــد و بــه طــور بالقــوه بــه مدیریــت مقاومت 
بــه انســولین و التهــاب کمــک می‌کنــد، کــه 
ــی  ــد در کاهــش پیشــرفت نارســایی قلب می‌توان

مؤثــر باشــد.
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بـــر اســـاس قوانیـــن شـــرعی و عرفـــی کشـــور 
ایـــران، ســـفر زنـــان بـــه خـــارج و حتـــی داخـــل 
کشـــور مشـــروط بـــه اجـــازه شـــوهر یـــا پـــدر اســـت. 
ایـــن محدودیت‌هـــا همچنـــان در جوامـــع مختلـــف 
اعمـــال می‌شـــود و زنـــان را در مقایســـه بـــا مـــردان 
ـــی  ـــازد. در گفتگوی ـــه‌رو می‌س ـــتری روب ـــع بیش ـــا موان ب
بـــا داوود صفایـــی، بـــه بررســـی ایـــن قوانیـــن و 
چالش‌هایـــی کـــه بـــرای زنـــان ایجـــاد می‌کننـــد، 

پرداخته‌ایـــم.
   بـــر اســـاس قانـــون هـــای شـــرعی و عرفـــی 
کشـــور ایـــران، زنـــان بـــرای ســـفر بـــه خـــارج و حتـــی 
ــد.  ــیاری دارنـ ــای بسـ ــور محدودیـــت هـ ــل کشـ داخـ
ـــران مجـــرد  ـــا اذن شـــوهر و دخت ـــا ب ـــان متاهـــل تنه زن
زیـــر ســـن قانونـــی فقـــط بـــا اجـــازه پـــدر خـــود مـــی 
ـــه  ـــی اســـت ک ـــن در صورت ـــد. ای ـــه ســـفر برون ـــد ب توانن
ــود  ــران وجـ ــردان و پسـ ــفر مـ ــرای سـ ــی بـ محدودیتـ
ــل  ــک عمـ ــا یـ ــرای آنهـ ــن بـ ــافرت رفتـ ــدارد و مسـ نـ

عـــادی و بـــی دردســـر اســـت.
ــور  ــی کشـ ــن اجتماعـ ــیاری از قوانیـ ــت بسـ قدمـ

ـــا از  ـــال ه ـــد و س ـــی رس ـــال م ـــش از 90 س ـــه بی ـــا ب م
ـــان  ـــال همچن ـــن ح ـــا ای ـــذرد. ب ـــی گ ـــا م ـــب آنه تصوی
بـــر مـــردم سراســـر کشـــور اعمـــال مـــی شـــوند.خبرنگار 
ـــه  ـــی ب ـــا داوود صفای ـــی ب ـــا در گفتگوی ـــی رکن اجتماع
بررســـی ایـــن قانـــون و موانعـــی کـــه بـــرای زنـــان ایجـــاد 

ـــردازد. ـــی پ ـــد، م ـــی کن م
ــان و  ــکل زنـ ــدم مشـ ــه عـ ــاره بـ ــا اشـ ــی بـ صفایـ
دختـــران بـــرای ســـفر هـــای داخلـــی گفـــت:» ســـفرهای 
داخلـــی نیـــاز بـــه اخـــذ مجـــوز خاصـــی نـــدارد و بـــه 
همیـــن خاطـــر دختـــران مجـــرد و زنـــان متاهـــل 
می‌تواننـــد بـــا گرفتـــن بلیـــت هواپیمـــا، قطـــار و 
ــخصی و  ــای شـ ــین هـ ــا ماشـ ــی بـ ــا حتـ ــوس یـ اتوبـ
ـــد.  ـــه ســـفر برون ـــا همســـر خـــود ب ـــدر ی ـــدون اجـــازه پ ب
ـــا بابـــت عـــدم گرفتـــن  ـــا همســـر از آنه ـــدر ی امـــا اگـــر پ
اجـــازه شـــکایت کنـــد، در برخـــی مـــوارد ممکـــن 
اســـت دادگاه محکومیـــت هایـــی را بـــرای دختـــر یـــا 

ــرد.« ــر بگیـ ــافر در نظـ زن مسـ
وی دربـــاره قوانیـــن مربـــوط بـــه ســـفرهای خارجـــی 
و نیـــاز بـــه کســـب گذرنامـــه بـــرای ســـفر اذعـــان 
داشـــت:» زنـــان متاهـــل بـــا اذن همســـر، دختـــران زیـــر 
ــا اذن پـــدر و دختـــران بـــالای ســـن  ســـن قانونـــی بـ
قانونـــی بـــه صـــورت خودمختـــار مـــی تواننـــد گذرنامـــه 
خـــود را دریافـــت کننـــد و بـــه ســـفر هـــای خارجـــی 

برونـــد. البتـــه اگـــر خانـــم متاهـــل در هنـــگام عقـــد 
ـــازه همســـر را  ـــدون اج ـــه خـــود ســـفر ب ـــه در عقدنام ب
قیـــد و ثبـــت کـــرده باشـــد، بـــرای ســـفر خارجـــی نیـــازی 
ـــدارد. اگـــر در عقدنامـــه ثبـــت  ـــه اذن همســـر خـــود ن ب
ـــد  ـــی توانن ـــد م ـــن عق نشـــده باشـــد، زن و شـــوهر حی

در محضـــر ایـــن حـــق را ثبـــت کننـــد.«
ـــر اســـاس شـــواهد و گزارشـــات، درخواســـت هـــا  ب
و مطالباتـــی از ســـوی موکلیـــن و وکلا بـــرای اصـــاح 
ــران  ــان و دختـ ــفر زنـ ــای سـ ــت هـ ــون محدودیـ قانـ
ــداد ایـــن  ــا تعـ ــده امـ ــذاران ابـــاغ شـ ــه قانـــون گـ بـ
مطالبـــات بـــه قـــدری کـــم بـــوده کـــه رســـانه ای نشـــده 

ـــد. ان
وی افـــزود: »دادگاه‌هـــا و دادســـراها اغلـــب در 
ایـــن گونـــه دعـــاوی، زن و شـــوهر را بـــه مـــدارا و 
ـــم  ـــن حک ـــه ای ـــد. البت ـــوت می‌کنن ـــی دع ـــداوم زندگ ت
قضـــات بـــرای زنانـــی کـــه شـــوهر آنهـــا دچـــار مشـــکلات 
ـــر  ـــود. در غی ـــی ش ـــادر م ـــد، ص ـــی نباش ـــی و روان روح
ایـــن صـــورت قاضـــی حتـــی ممکـــن اســـت شـــوهر 
ــکایت را  ــد و شـ ــاع دهـ ــی ارجـ ــکی قانونـ ــه پزشـ را بـ
ــان  ــات انسـ ــه قضـ ــد. چراکـ از ســـوی شـــوهر نپذیرنـ
هـــای فهمیـــده، شایســـته و بادرکـــی هســـتند و تمـــام 
ـــا  ـــد ت ـــی گیرن ـــر م ـــم در نظ ـــدور حک ـــب را در ص جوان
ـــد.  ـــراد را قضـــاوت کنن ـــون اف ـــر اســـاس قان ـــه و ب عادلان

قاضـــی مـــی توانـــد برخـــی از ایـــن دعـــاوی را بـــه 
شـــورای حـــل اختـــاف نیـــز ارجـــاع دهـــد کـــه ایـــن 
ـــا  ـــح و ســـازش ب ـــا رویکـــرد صل شـــورا هـــم معمـــولا ب

ایـــن مســـائل برخـــورد مـــی کنـــد.«
وی درمـــورد اصـــاح بعضـــی از قوانیـــن همچـــون 
قوانیـــن محدودکننـــده ســـفرهای زنـــان و دختـــران 
اظهـــار کرد:»بعضـــی از مقـــررات هســـتند کـــه بـــه 
ـــرد خـــود را  ـــان کارک ـــا گذشـــت زم ـــی وب طـــور طبیع
ـــب امـــکان دارد  ـــن ترتی ـــد. بدی از دســـت مـــی دهن
ـــه  ـــا ب ـــد ی ـــرار بگیرن ـــا بازنویســـی ق مـــورد اصـــاح ی

ـــوند.« ـــذف ش ـــور کل ح ط
ـــزود:»  ـــه روز اف ـــن ب ـــن قوانی ـــاره تدوی او درب
عمدتـــا قوانینـــی کـــه نیـــاز بـــه اصـــاح دارنـــد 
ــت،  ــده اسـ ــه نشـ ــا پرداختـ ــه آنهـ ــا بـ ــا اصـ یـ
درمـــورد مســـائل مـــدرن جهـــان ماننـــد اینترنـــت 
و فضـــای مجـــازی و تکنولـــوژی اســـت کـــه در 

گذشـــته وجـــود نداشـــته و اکنـــون بـــه علـــت وجـــود 
ـــی  ـــع قوانین ـــه وض ـــه ب ـــن زمین ـــی در ای ـــای قانون خلاه
ـــذاری  ـــون گ ـــرای قان ـــم. ب ـــاز داری ـــا نی ـــرل آنه ـــرای کنت ب
در ایـــن حـــوزه هـــا 3 نهـــاد مجلـــس شـــورای اســـامی، 
دولـــت و قـــوه قضائیـــه و زیـــر مجموعـــه هـــای آنهـــا 
بایـــد بـــرای تدویـــن قوانیـــن جدیـــد پیـــش قـــدم شـــوند 

و مقـــررات را بـــه روز رســـانی کننـــد.«

یک استادیار دانشگاه مطرح کرد؛

محدودیت‌های سفر زنان؛ قانونی که هنوز پابرجاست

ــع نواقــص   ــزوم رف ــر ل ــد ب ــا تأکی اســتاندار آذربایجــان شــرقی ب
مجموعــه ورزشــی یــادگار امــام و ایمن‌ســازی ورزشــگاه بــاغ 
شــمال تبریــز، گفــت: تیــم فوتبــال تراکتــور ظرفیــت بالایــی بــرای 
هویت‌ســازی و گردشــگری ورزشــی دارد. بهرام سرمســت در مراســم 
افتتاح ســالن ورزشــی ســه‌هزارنفری شــهید »آیت‌الله آل‌هاشــم« در 
تبریــز اظهــار کــرد: ورزش از محورهــای اصلــی دســتیابی بــه جامعــه 
ســالم و بانشــاط بوده و شــرط تحقق آن نیز توســعه زیرساخت‌های 

ورزشــی در اســتان اســت. وی افــزود: متأســفانه مــا از نظــر ســرانه 
ورزشــی در اســتان بــا شــرایط قابل‌قبــول فاصلــه داشــته و در 
ایــن راســتا نیــاز بــه رفــع نواقــص مجموعــه ورزشــی یــادگار امــام و 
ایمن‌ســازی ورزشــگاه بــاغ شــمال داریــم.  سرمســت اضافــه کــرد: 
ورزشــگاه بــاغ شــمال به‌عنــوان میــراث ورزشــی آذربایجــان شــرقی 
و کهــن شــهر تبریــز بایــد حفــظ و بــرای اســتفاده ایمن‌ســازی شــود. 
ــد  ــه داد: در شهرســتان‌هایی مانن ــان ‌شــرقی ادام ــتاندار آذربایج اس

ــش از ۸۰  ــا بی ــگاه‌هایی ب ــر ورزش ــد و اه ــاب، مرن ــه، بن مراغ
درصــد پیشــرفت فیزیکــی داریــم کــه اتمــام آن‌هــا حمایت 

ــد  ــد. وی تأکی ــان را می‌طلب ــدی وزارت ورزش و جوان ج
کــرد: توجــه بــه جوانــان و بانــوان و زمینه‌ســازی بــرای 

شــکوفایی استعدادهای ورزشــی و حضور پررنگ‌تر 
از  ورزشــی  و  اجتماعــی  عرصه‌هــای  در  آنــان 

اولویت‌هــای ماســت. 

فوتبال تراکتور ظرفیت بالایی برای گردشگری ورزشی دارد

برابر آراءصادره هیأت موضوع قانون مزبور مستقر در اداره ثبت اسناد 
و املاک آذرشهر تصرفات مالكانه و بلامعارض متقاضیان ذیل محرز 

گردیده است.
آگهی از پلاک 2 اصلی واقع در اراضی قاضیجهان بخش 38 تبریز

1. ششدانگ یک قطعه زراعی به مساحت 1386.85مترمربع مفروز از 
پلاك 531 فرعی بنام خانم لطیفه ندیمی بیرامی فرزند محمدخریداری 

از آقای محمد جاوید فرزند علی ـ کلاسه 1403000544
2. ششـدانگ یـك قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 1598.28 مترمربـع مفروز 
از پالك 846 فرعـی بنـام آقـای حسـن مرتضـوی اخیجهانـی فرزنـد 
ابوالفضـل بـه ارث رسـیده از آقـای ابوالفضـل مرتضـوی اخیجهانـی ـ 

1402001023 کلاسـه 
آگهی از پلاک 3 اصلی واقع در اراضی کلوانق بخش 12 تبریز

3. ششـدانگ یك قطعه زمین زراعی به مسـاحت 7868.34 مترمربع 
مفـروز از اصلـی مذکـور بنـام آقـای ابوالحسـن جلیـل پور فرزند حسـن 

خریـداری از آقـای محمدنقـی قنبری کلوانق ـ کلاسـه 575790
4. ششـدانگ یـك قطعـه زمیـن زراعـی  بـه مسـاحت  78516.63 
مترمربـع مفـروز از اصلـی مذکور بنام آقای ابوالحسـن جلیل پور فرزند 

حسـن خریـداری از آقـای رشـید محمـودی ـ کلاسـه 575500
5. ششـدانگ یك قطعه زمین زراعی  به مسـاحت  1940.81 مترمربع 
مفـروز از اصلـی مذکـور بنـام آقـای ابوالحسـن جلیـل پور فرزند حسـن 
خریـداری از آقایـان علیقلـی ، حسـین و محمـد هـر سـه زمانـی کلوانق 

ـکلاسه 577157  خانـم هـا حاجر محمـود زاده و فرحنـاز محمودی ـ
6. ششـدانگ یك قطعه زمین زراعی  به مسـاحت  5419.2  مترمربع 
مفـروز از اصلـی مذکـور بنـام آقـای عبدالحسـین فیضـی كلوانـق فرزند 
محمودعلـی خریـداری از خانـم گوهرتـاج شـیرازی خانمیـری ـ کلاسـه 

576902
7. ششـدانگ یك قطعه زمین زراعی  به مسـاحت 4761.75 مترمربع 
مفـروز از اصلـی مذکـور بنـام خانـم فاطمـه چوبـان كلوانـق فرزنـد علی 

خریـداری از وراث مرحـوم علـی چوپـان کلوانق ـ کلاسـه 576607
آگهی از پلاک 6 اصلی واقع در اراضی ممقان بخش 38 تبریز

8. ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت 2330.97 مترمربع مفروز از 
پالك 1588 فرعـی بنـام آقـای محمـد حاجی علی جانـی ممقانی فرزند 
علـی سـتاربرابر تقسـیم نامـه وراث علـی سـتار حـاج علیجانـی ـ کلاسـه 

586383
بـه مسـاحت 1866.57  مزروعـی  زمیـن  قطعـه  یـک  9. ششـدانگ 
مترمربـع مفـروز از پالک 2105 فرعـی بنام آقای عبدالعلی سـلمان زاده 
ممقانـی فرزنـد محمدعلـی خریـداری از آقـای عبدالعلـی و خانـم زهـرا 

سـلمان زاده ـ کلاسـه 1402940197
10. ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن زراعی به مسـاحت 892.30 مترمربع 
مفـروز از پالك 2210 فرعـی بنام خانم گلشـن حاجی محمدی ممقانی 
فرزند غلامحسـین خریداری از آقای اسـماعیل اصلانی از وراث نعمت 

الله اصلانی ـ کلاسـه 585609
11. ششـدانگ یک قطعه زمین زراعی به مسـاحت 2256.50 مترمربع 
مفـروز از پالك 2354 فرعـی بنـام آقـای حمیـد رزاقـی ممقانـی فرزنـد 
عبـاس خریـداری برابـر سـند رسـمی یونـس محمـد جعفـری ـ کلاسـه 

584719
12. ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 4876 مترمربع مفـروز از 
پالک 2356 فرعـی بنـام آقـای عبدالعلـی قاسـمی نژادممقانـی فرزنـد 

ابوالفضـل خریـداری برابـر سـند رسـمی ـ کلاسـه 584775
13. ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 1140.68 مترمربع مفروز 
از پالك 2421 و 2422 فرعـی بنـام آقـای بیـوك فخـری ممقانـی فرزنـد 

ابوالفضـل خریـداری از وراث آقـای محمـد فخـری - کلاسـه 585159
14. ششـدانگ یـك قطعـه بـاغ به مسـاحت 867.38 مترمربـع مفروز 

از پالك 3182 فرعـی بنـام خانـم ربـاب محمدجعفـری ممقانـی فرزنـد 
رسـتم برابـر تقسـیم نامـه بیـن وراث مرحـوم رسـتم محمدجعفـری 

ممقانـی ـ کلاسـه 585573
15. شـش دانـگ یـك قطعـه زمیـن زراعـی بـه مسـاحت 2428.59 
مترمربـع مفـروز از پالك 3279 فرعـی بنـام آقـای حمیـد مقنـی باشـی 
ممقانی فرزند حسین برابر تقسیم نامه بین وراث حسین مقنی باشی 

ـ کلاسـه 586487
16. ششـدانگ یـک قطعه باغ به مسـاحت 870.50 مترمربـع مفروز از 
پلاك 3404 فرعی بنام خانم جیران حاجی رمضانی ممقانی فرزند علی 

اصغرخریداری از آقای علی اصغر حاجی رمضانی ـ کلاسـه 584168
17. ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن زراعـی بـه مسـاحت 4461 مترمربـع 
مفـروز از پالك 3404 فرعـی بنـام آقـای ابراهیـم اسـماعیل پورممقانـی 
فرزنـد محمودخریـداری از وراث آقایـان حسـین و ابراهیـم قنبرپـور ـ 

کلاسـه 584240
18. ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ به مسـاحت 868.45 مترمربـع مفروز 
از پالك 3404 فرعـی بنـام خانـم خـرم حاجـی رمضانـی ممقانـی فرزنـد 
علـی اصغرخریـداری از آقـای علـی اصغر حاجی رمضانی– کلاسـه 584200
19. ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 864.59 مترمربـع مفروز 
از پالك 3404 فرعـی بنـام خانـم معصومـه حاجـی رمضانـی ممقانـی 
فرزنـد علـی اصغرخریـداری از آقـای علی اصغر حاجی رمضانی ـ کلاسـه 

584342
20. ششـدانگ یک قطعه زمین زراعی  به مسـاحت 1761.60 مترمربع 
مفـروز از پالك 3410 فرعـی بنـام آقـای یعقوب جبـاری مطلق ممقانی 
فرزنـد محمدعلـی خریـداری از وراث آقـای اسـماعیل جبـاری ـ کلاسـه 

586438
21. ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن زراعـی بـه مسـاحت 1570 مترمربـع 
مفـروز از پالك 4101 فرعـی بنام آقای ابوالفضل اسالمی ممقانی فرزند 

اصغرخریـداری از وراث آقـای عزیـزالله فتوحـی ـ کلاسـه 585148
22. ششدانگ یک قطعه زمین زراعی به مساحت 1337.80 مترمربع 
مفـروز از پالك 4524 فرعـی بنام آقای جبرئیل محمدی ممقانی فرزند 

خلیل خریداری از وراث آقای خلیل محمدی ـ کلاسه 585515
23. ششدانگ یک قطعه زمین زراعی به مساحت 1749.47 مترمربع 
مفروز از پلاك 10220 فرعی بنام آقای محمد اكبری نژادمقدم ممقانی 
ـ کلاسـه  داداشـی  یونـس  و  آقایـان یوسـف  از  پاشـاخریداری  فرزنـد 

584667
بـه مسـاحت 3843.75  زراعـی  زمیـن  یـک قطعـه  24. ششـدانگ 
مترمربـع مفـروز از پالک 11202 فرعـی بنـام آقـای عبدالعلـی داداشـی 
ممقانـی فرزنـد كریـم خریـداری از شـاه بیگـم و اعظـم ایمانـی ـ کلاسـه 

586171
25. ششـدانگ یک قطعه زمین زراعی به مسـاحت 677.23 مترمربع 
مفـروز از پالك 11347 فرعـی بنـام خانم مهری محمدی ممقانی فرزند 

خلیل خریداری از آقای وراث خلیل محمدی ـ کلاسـه 585618
26. ششـدانگ یک قطعه زمین زراعی به مسـاحت 677.28 مترمربع 
مفـروز از پالك 11347 فرعـی بنـام خانـم سـعیده محمـدی ممقانـی 
فرزنـد خلیـل خریـداری از آقـای وراث خلیـل محمدی  ـ کلاسـه 585641
 1354.15 مسـاحت  بـه  زراعـی  زمیـن  قطعـه  یـک  ششـدانگ   .27
مترمربـع مفـروز از پالك 11347 فرعـی بنـام آقـای ابوالفضـل محمدی 
ممقانـی فرزنـد خلیـل خریداری از آقای وراث خلیل محمدی ـ  کلاسـه 

585585
آگهی از پلاک 11 اصلی واقع در اراضی نادینلو بخش 38 تبریز

28. ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 1208.98 
مترمربـع مفـروز از اصلـی مذکـور بنـام آقـای علـی اصغـر پوراكبـری 
نادینلوئـی فرزنـد عبدالاحدبـه عنوان سـهم الارث عبدالاحـد پوراکبری 

فرزنـد میرزاجـان و تقسـیم نامـه ـ کلاسـه 1402000851
29. ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 1025.80 
مترمربـع مفـروز از اصلـی مذکور بنـام آقای جواد دیزجـی فرزند نصراله 

خریـداری از آقـای نصرالـه دیزجـی ـ کلاسـه 1402000626
آگهی از پلاک 12 اصلی واقع در اراضی غله زار بخش 12 تبریز

30. ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت 2818.64 مترمربع مفروز از 
اصلی مذکور بنام آقای رسول كاردان حلوائی فرزند حسن خریداری از 

آقای رحیم و خانم فاطمه کاردان ـ کلاسه 1403000388
31. ششـدانگ عرصـه یـک قطعـه باغ بـه مسـاحت 1260.73مترمربع 
مفروز از اصلی مذکور بنام آقای عادل مصلحی فر فرزند داودخریداری 
کلاسـه  ـ  اصغـر  علـی  فرزنـد  زاری  غلـه  داداشـی  عباسـعلی  آقـای  از 

1403000625
آگهی از پلاک 13 اصلی واقع در آذرشهر بخش 38 تبریز

32. ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن زراعـی بـه مسـاحت 13470.68 
مترمربـع مفـروز از پالك 2 فرعـی بنـام آقـای نـادر پورجعفرممقانـی 

از وراث آقـای یدالـه پـور جعفـر - کلاسـه 1402000683 خریـداری 
33. ششـدانگ یک قطعه باغ به مسـاحت 2241.36 مترمربع مفروز 
از پالك 2 فرعـی بنـام آقـای بلال نظرزاده خانمیری فرزند رسـتمعلی و 

متقاضی پرونده مالک مشـاعی می باشـد - کلاسـه 140300061
آگهی از پلاک 14 اصلی واقع در اراضی خانمیر بخش 38 تبریز

34. ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 14229.77 
مترمربـع مفـروز از پالك 172 فرعـی بنـام آقای بلال نظـرزاده خانمیری 
فرزند رستمعلی خریداری از آقای محمد پاشاپور خانمیری فرزند اکبر 

ـ کلاسـه 140300060
35. ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 3463.50 
مترمربـع مفـروز از پالك 172 فرعـی بنام آقای كریم نظـرزاده خانمیری 
فرزنـد بالل خریـداری از آقـای بلال نظرزاده خانمیری فرزند رسـتمعلی 

ـ کلاسـه 140300062
آگهی از پلاک 15 اصلی واقع در اراضی ینگجه بخش 38 تبریز

36. ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 1256مترمربـع مفـروز از 
پالك 643 فرعی بنام آقای سـیاوش سـیفی ینگجه فرزنـد عزیزبه ارث 

رسـیده از مرحـوم آقـای عزیز سـیفی ینگجـه - کلاسـه 1402000996
37. ششـدانگ یـک قطعه بـاغ به مسـاحت 1869.99 مترمربع مفروز 
از پالک 736 فرعـی بنـام آقـای صمـد لعلـی دیزجی فرزنـد مهدیقلی ـ 

کلاسـه ه ـ د 3515
آگهی از پلاک 57 اصلی واقع در اراضی الوانق بخش 38 تبریز

38. ششـدانگ یـك قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 17930.24 
مترمربع مفروز از اصلی مذکور بنام آقای حسـین سـاكن الوانق فرزند 
سـیفعلی خریـداری از وراث آقـای سـیفعلی سـاکن برابـر تقسـیم نامـه 

عـادی ـ کلاسـه 581469
39. ششـدانگ یـك قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 4368.03 
مترمربع مفروز از اصلی مذکور بنام آقای حسـین سـاكن الوانق فرزند 
سـیفعلی خریـداری از وراث آقـای سـیفعلی سـاکن برابـر تقسـیم نامـه 

عـادی ـ کلاسـه 583210
40. ششـدانگ یـك قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 21235.86 
مترمربع مفروز از اصلی مذکور بنام آقای حسـین سـاكن الوانق فرزند 
سـیفعلی خریـداری از وراث آقـای سـیفعلی سـاکن برابـر تقسـیم نامـه 

عـادی ـ کلاسـه 583800
آگهی از پلاک 58 اصلی واقع در اراضی سیلاب بخش 38 تبریز

 7367.64 مسـاحت  بـه  زراعـی  زمیـن  قطعـه  یـک  ششـدانگ   .41
مترمربع مفروز از اصلی مذکور بنام آقای محمد فرجی قشلاقی فرزند 
اصغرخریـداری از آقایـان محمـد و علی زینالی ـ قربانعلی علی محمدی 

و علـی علـی محمـدی ـ کلاسـه 1403000415

آگهی از پلاک 60 اصلی واقع در اراضی قوشقراء بخش 38 تبریز
42. ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 10035.41 
مترمربـع مفـروز از اصلـی مذکـور بنـام آقـای قاسـم رضـازاده قوشـقراء 
فرزند غلام خریداری از آقای سـیفعلی ملااحمدی  ـکلاسـه 1401000513
43. ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 3687.21 
مترمربـع مفـروز از اصلـی مذکـور بنـام آقـای قاسـم رضـازاده قوشـقراء 
فرزند غلام خریداری از آقای سـیفعلی ملااحمدی  ـکلاسـه 1401000517

آگهی از پلاک 2663 اصلی واقع در آذرشهر بخش 12 تبریز
44. ششـدانگ یـک قطعه بـاغ به مسـاحت 1639.85 مترمربع مفروز 
از اصلـی مذکـور بنـام خانم كبری طیبی فرزند محمدحسـین خریداری 

از  آقـای عبدالـه دیزجی ـ کلاسـه 1403000704
آگهی از پلاک 2732 اصلی واقع در آذرشهر بخش 12 تبریز

45. ششـدانگ یک قطعه باغ به مسـاحت 638.90 مترمربع مفروز از 
اصلـی مذکـور بنـام خانم فاطمه عارفـی دهخوارقانی فرزنـد رحیم برابر 
سـهم الارث از آقـای رحیـم عارفـی دهخوارقانی فرزند علیقلی ـ کلاسـه 

 1403000339
آگهی از پلاک 3089 اصلی واقع در آذرشهر بخش 12 تبریز

46. ششـدانگ یـک قطعه بـاغ به مسـاحت 1101.04 مترمربع مفروز از 
اصلـی مذکـور بنام آقای علی اكبـر آقازاده كوچك فرزند رضاخریداری از 

خانـم فاطمه آقازاده کوچک  ـ کلاسـه 1402000628
47. ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 658.38 
مترمربـع مفـروز از اصلـی مذکـور بنـام موسسـه سـالمندان معلـول 
آذرشـهربه شناسـنامه ملـی 10861156652خریـداری از فاطمه آقـازاده ـ 

1402000629 کلاسـه 
آگهی از پلاک 3119 اصلی واقع در آذرشهر بخش 12 تبریز

48. ششـدانگ یک قطعه باغ به مسـاحت 1282.98 مترمربع مفروز 
از اصلـی مذکـور بنـام آقـای غدیـر دباغـی دهخوارقانـی فرزنـد یدالـه 

خریـداری از آقـای ناصـر دباغـی - کلاسـه 1403000422
آگهی از پلاک 3787 اصلی واقع در آذرشهر بخش 12 تبریز

49. ششـدانگ یـک قطعـه باغ بـه مسـاحت 1274.52 مترمربع مفروز 
از پالك 4 فرعـی بنـام آقای مرتضی حیدری اقـدم فرزند باقرخریداری از 

وراث آقای رسـول خیراله زاده ـ کلاسـه 1403000324
آگهی اصلاحی

آگهی اصلاحی از پلاک 12 اصلی واقع 
در اراضی غله زار بخش 12 تبریز

50. ششـدانگ اعیانـی یـک قطعه بـاغ به مسـاحت 1260.73 مترمربع 
مفـروز از پالک 45 فرعـی بنـام آقـای عـادل مصلحـی فـر فرزنـد داود 
خریداری از آقای حمید شـامی زاده فرزند حسـین  ـکلاسـه 1402000263
لـذا مشـخصات متقاضیـان و امالک مـورد تقاضـا بـه شـرح فـوق بـه 
منظـور اطالع عمـوم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شـود در 
صورتی كه اشـخاص نسـبت به آراء صادره متقاضیان اعتراضی داشـته 
باشـند مـی تواننـد از تاریـخ انتشـار اولین آگهـی و در روسـتاها از تاریخ 
الصـاق آگهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم 
و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـك مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتراض، 
دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایی تقدیم نماینـد و گواهی تقدیم 
دادخواسـت را بـه ایـن اداره تحویـل دهند.بدیهـی اسـت در صـورت 
انقضـای مـدت مذكـور و عـدم وصـول اعتـراض طبـق مقـررات اسـناد 
مالكیت صادر خواهد شد.همچنین مدت اعتراض به آگهی اصلاحی 

یـک مـاه از تاریـخ انتشـار اولیـن آگهی می باشـد.

تاریخ انتشار نوبت اول : 1403/08/02
تاریخ انتشار نوبت دوم :1403/08/17
جلیل نهادی ـ رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان آذرشهر

شناسه آگهی 1812794

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تكلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی حوزه ثبت ملك آذرشهر و نمایندگی ممقان

پارمیدا محمدی 

گردشگریگردشگری



صاحب امتیاز و مدیرمسئول و سردبیر: معصومه شکوهی
مشاور مدیرمسئول: مریم شکوهی
مدیر اجرایی: بهرام توفیقی
امور فنی و هنری: کانون تبلیغاتی آذین کامپیوتر
لیتوگرافی و چاپ: پرنیان 
آدرس: تبریز فارابی شمالی نرسیده به پل منصور جنب کوچه 
بنفشه پ 118
تلفن:35231497 35243487 
سازمان آگهی‌ها:35247051 
E mail:wpat_82@yahoo.com

 روزنامه اجتماعی، سیاســی و هنری، به دو زبان فارســی و آذری
چهارشــنبه 2 آبــان 1403  ســال بیســت و دوم  شــماره 2438 

استانی توزیع:  گستره‌ی  رئیس‌جمهــور با بیان اینکه فیلترینگ برداشــته 
می‌شــود، گفــت: تــا آخــر پــای حرف‌هایــی کــه 
زده‌ایــم، هســتیم و بــه وعده‌هــای خــود پایبنــد 

خواهیــم بــود.
مســعود پزشــکیان در حاشــیه تقدیــم بودجــه 
۱۴۰۴ بــه مجلــس شــورای اســامی در گفت‌وگویی 
در پاســخ بــه ایــن پرســش کــه آیــا شــما همچنــان 
بــه وعده‌هایــی کــه بــه مــردم داده‌ایــد پایبنــد 
هســتید، از جملــه موضــوع رفــع فیلترینــگ، بیــان 

کــرد: تاآخــر پــای حرف‌هایــی کــه زده‌ایــم هســتیم 
و بــه وعده‌هــای خــود پایبنــد خواهیــم بــود. قطعــا 
در حــال تــاش هســتیم تــا حرف‌هایــی کــه زده‌ایم 
در عمــل پیــاده کنیــم. وی افــزود: درخصــوص 
ــات را  ــر ارتباطــات، اطلاع ــز وزی ــگ نی ــع فیلترین رف
ــه در نشســت ســران  ــن هفت ــرد و ای جمــع‌آوری ک
گزارشــی ارائــه دادنــد و قــرار شــد مجلــس، قــوه 
ــد  ــینند و جمع‌بن ــات بنش ــه و وزارت ارتباط قضائی
ــور در  ــد و مراحــل آن طــی شــود. رئیس‌جمه کنن

پاســخ بــه ســوال دیگــری مبنــی بــر اینکــه چقــدر 
بــرای ایــن اتفــاق دســت دولــت بــاز اســت؟ بیان 

کــرد: بحــث کامــا کارشناســی اســت. روندی 
کــه اکنــون طــی شــده اســت بــه نفــع 

مملکــت نیســت و بایــد برگــردد. نحــوه 
این‌کــه چگونــه برگردانــده شــود در 

حــال تفاهــم هســتیم که باهــم و با 
یــک زبــان و نــگاه مشــترک پیــش 

برویــم که اختلاف و ســوتفاهم 
پیــش نیایــد.

پزشکیان: فیلترینگ برداشته می‌شود

حقوقی   

چه مجازات‌هایی در انتظار کارچاق‌کن‌ها 
و قربانیان آن‌ها است؟

بــرای آن  و  را جــرم می‌دانــد  قانون‌گــذار کلاهبــرداری و کارچاق‌کنــی 
مجــازات تعییــن کــرده در ایــن میــان بــرای افــرادی هم کــه قربانی کلاهبــرداران 
شــده‌اند نیــز مجــازات در نظــر گرفتــه اســت. دســتگاه قضائــی در دوره تحــول 
و تعالــی مبــارزه علمــی و عملــی بــا مظاهــر فســاد و برخــورد ســریع و بــدون 
اغمــاض بــا همــه افــراد و شــبکه‌هایی کــه تــاش می‌کننــد مســیر ارزش‌هــا را 

بــا چالــش رو بــه رو کننــد در دســتور قــرار داده اســت.
در ایــن میــان یکــی از مظاهــر فســاد پدیــده کلاهبــرداری و کارچاق‌کنــی 
اســت کــه بــه واســطه اینکــه اعتمــاد مــردم را بــه دســتگاه‌ها و نهادهــا از بیــن 

می‌بــرد در اولویت‌هــای قــوه قضائیــه قــرار گرفتــه اســت.
ــا همــان کارچاق‌کن‌هــا در پرونده‌هــای جعــل و غصــب  ــرداران و ی کلاهب
عناویــن مجرمانــه ماننــد غصــب یــا جعــل عنــوان قضائی، تظاهــر به امــر وکالت 
و یــا جعــل عناویــن کشــوری، اعمــال نفــوذ بــر خــاف حــق و مقــررات قانونــی، 
کلاهبــرداری و ارتشــا را مرتکــب می‌شــوند. آنچــه دارای اهمیــت بــوده و هســت 
اینکــه ایــن جــرم و مجرمــان آن در بدنــه دســتگاه‌های اداری، قضائی و مجموعه 
دوائــر دولتــی نفــوذ کــرده و تــاش می‌کننــد تــا مســیر حرکــت مجموعه‌هــای 

فــوق را بــه ســوی فســاد اداری و انحطــاط ســوق دهنــد.
حــالا بــرای اینکــه در دام ایــن افــراد نیفتیــد راهکارهایــی وجــود دارد کــه 

عبــارت اســت از:

راهکارهای پیشگیرانه
پیشــگیری‌های کیفــری شــامل تهدیــد بالقــوه بزهــکاران بــه مجــازات یعنی 
هشــدار بــه بــزه‌کاران کــه مهمتریــن راه از طریــق رســانه ملــی اســت. تهدیــد 
بالفعــل بزهــکاران از طریــق اجــرای مجــازات و برگــزاری علنــی جلســات دادگاه، 
ســرعت در برگــزاری دادرســی کیفــری و پیشــگیری از طریــق محاکــم قضائــی 
اســت بدیــن صــورت اســت کــه مراجــع و نظام‌هــای قضائــی برنامه‌هــای 
ــن  ــال ای ــا اعم ــای آموزشــی و ی ــق طرح‌ه ــد و از طری پیشــگیرانه اتخــاذ کنن
شــیوه کــه مراجــع و محاکــم قضائــی بــا دســتگیری جاعــان از آن‌ها بــه عنوان 
ــواع جعــل اســتفاده کننــد و جاعــان را ترغیــب  ــرای تشــخیص ان مهــره‌ای ب
بــه همــکاری در ایــن زمینه‌هــا بنماینــد و یــا کارگروهــی را ایجــاد کننــد کــه 
بــه عنــوان ســتادی جهــت پیشــگیری از جعــل و انــواع آن‌هــا اقداماتــی را بــه 

عمــل آورنــد.
پیشــگیری کیفــری دیگــر، پیشــگیری از طریــق نظــام آموزشــی »آمــوزش 
ــوزان در حیطــه  ــش آم ــرورش دان ــه پ ــن صــورت ک ــرورش« اســت. بدی و پ
آموزش‌هــای اجتماعــی بــا زبــان جدیــد، توســط متخصصــان و تدویــن کتــب 
درفیلم‌هــای مناســب، پیرامــون تقلــب نکــردن ـ جعــل ـ حتــی تثبیــت نمونــه 
امضــا آن‌هــا کــه بــه طــور ســلیقه‌ای اقــدام بــه نمونــه امضــا می‌کننــد و در 
همیــن خصــوص در اثــر ســهل انگاری‌هــا در آتــی انــواع اقســام جعــل اتفــاق 
ــوزش  ــگ ســازی و آم ــز فرهن ــام آموزشــی کشــور نی ــد در ســطح نظ می‌افت

همگانــی از طریــق ابزارهــای مــدرن ارتباطــی ضــروری اســت.
دومیــن راهکارهــای پیشــگیری از جعــل در دو نظــام تقنینــی و قضائــی 
اســت و پیشــگیری از طریــق قانونگــذاری بدیــن صــورت کــه در بنــد ۵ اصــل 
۱۵۶ قانــون اساســی وظیفــه پیشــگیری از وقــوع جــرم بــه عهــده قــوه قضائیه 
ــون برنامــه چهــارم توســعه نیــز قــوه  گذاشــته اســت. بنــد ۴ مــاده ۱۳۰ قان
قضائیــه را بــر اســاس اصــل مزبــور مکلــف بــه تعهــد تعییــن ســاز و کارهــای 

لازم بــرای پیشــگیری از وقــوع جــرم کــرده اســت.
جهــت موفقیــت در امــر پیشــگیری از جــرم جعــل، نیــاز بــه تدویــن آئیــن 
نامــه خــاص و تشــکیل کارگروه‌هــای اجرایــی بــه منظــورت حصیــل مــواردی 
اعــم از شــناخت انــواع جعــل کــه اتفــاق می‌افتــد، شــناخت میــزان جعــل، 
بســترهای ایجــاد جعــل، پــس از شــناخت وضــع موجــود تدبیــر جهــت 
کاهــش میــزان جعــل از طریــق آگاه‌ســازی مجازات‌هــا، رفــع خلاءهــای 

قانونــی اســت.

 کاریکاتور برگزیده بین المللی 

قسمت دوم

 

خبر

ادامه از صفحه اول

باند دوم بزرگراه 
مرند ـ جلفا به ۸۸ 

درصد پیشرفت 
فیزیکی رسیده 

است

سرپرســـت معاونـــت هماهنگـــی امور 
آذربایجان‌شـــرقی  اســـتانداری  عمرانـــی 
گفـــت: باند دوم بزرگـــراه مرند - جلفا به 
۸۸ درصد پیشرفت فیزیکی رسیده و در 

اســـت. مراحل تکمیل 
»مرتضـــی موحدنیـــا« در بازدیـــد از روند 
اجرایی بانـــد دوم پروژه بزرگـــراه مرند - 
جلفا، افـــزود: این پـــروژه به طـــول ۶۱ 
کیلومتـــر در دســـت اجرا بـــوده که ۴۸ 
کیلومتـــر آن زیـــر بارترافیک رفته اســـت.
وی اظهـــار کرد: اکنـــون ۱۳ کیلومتر این 
پروژه در دســـت اجرا اســـت و اداره کل 
راه و شهرســـازی اســـتان تلاش می کند 
بـــا تکمیل و بهـــره برداری از ایـــن پروژه، 
جلـــوی تصادفات در این مســـیر را بگیرد.
سرپرســـت معاونـــت هماهنگـــی امور 
آذربایجان‌شـــرقی  اســـتانداری  عمرانـــی 
گفـــت: هفت کیلومتر از ایـــن بزرگراه از 
ســـوی راه و شهرســـازی و بقیه مربوط به 

منطقه آزاد ارس اســـت.
موحدنیـــا، ادامـــه داد: از ۲ کیلومتر باقی 
مانده این بزرگراه، ۶۰۰ متر تمام شـــده و 
تقریبا ۴۰۰ متر نیز باقی مانده اســـت که 
با تکمیـــل این پروژه، جـــاده بین‌المللی 
مرنـــد - جلفا تکمیل می شـــود و مردم 
نیز می تواننـــد به راحتی از آن اســـتفاده 

کنند.
وی در بازدیـــد از پـــروژه نهضـــت ملـــی 
مســـکن مرنـــد نیـــز گفـــت: ۷۶ واحد 
مسکن ملی این شهرســـتان رو به اتمام 
اســـت کـــه ایـــن واحدها تـــا ۲۲ بهمن 

تحویـــل متقاضیان می شـــود.
سرپرســـت معاونـــت هماهنگـــی امور 
عمرانی اســـتانداری آذربایجان‌شـــرقی با 
اشـــاره به احداث مخزن ذخیـــره آب در 
ضلـــع غربی مرنـــد، گفت: طـــی تفاهم 
نامه ای که بین ارتـــش و فرمانداری این 
شهرستان امضا شـــده است، زمین‌های 
ایـــن منطقـــه آزاد شـــده و این پـــروژه، 
برای رفع مشـــکل آب شـــرب مردم این 
شهرســـتان آماده آب گیری و بهره‌برداری 

است. 

نماینده ولی‌فقیه در اســـتان آذربایجان 
شـــرقی، خانواده را مهم‌تریـــن بخش، قبل 
از ورود به دانشـــگاه و مدرســـه دانســـت و 
افـــزود: در کل دنیـــا، خانواده‌هـــای موفق 
و  آمـــوزش  بچه‌هـــای موفـــق، تحویـــل 
پـــرورش و مدرســـه می‌دهند. مشـــکل ما 
در خانواده اســـت نه در آموزش و پرورش. 
برنامه‌ریـــزی کمـــی در خانـــواده داریم و به 
نظـــر می‌رســـد برخـــی مـــادران، الان وقت 
کافـــی صرف تربیـــت کـــودکان نمی‌کنند.

حجت‌الاســـام والمســـلمین احمـــد 
مطهـــری اصل در همایش انجمـــن اولیا و 
مربیان و تعالی فرزنـــدان ضمن قدردانی از 
حضور چشمگیر و گســـترده بانوان در این 
همایش بـــا بیان اینکه تعلیـــم و تربیت را 
نمی‌تـــوان از هم جدا کـــرد، گفت: تربیت، 
نیازمنـــد تعلیم بـــوده و حتی مـــادران هم 
در امر تربیـــت باید توانایی تعلیم داشـــته 
باشـــند. بـــدون تعلیـــم نمی‌تـــوان تربیت 
انجام داد و خـــود تعلیم هم نیاز به تربیت 
دارد و چگونگی آمـــوزش هم باید مد نظر 
باشـــد و این دو امر وابســـته به هم بوده و 

جـــدا کردن آن کار صحیحی نیســـت.
وی با بیان اینکه نقـــش تربیتی مادران 
را هیـــچ مربـــی نمی‌تواند ایفا کنـــد، اظهار 
کرد: بســـیاری از صفـــات اصلی انســـان از 

طریق مـــادر به کـــودک منتقل می‌شـــود 
رفتـــاری  خصیصه‌هـــای  از  بســـیاری  و 
بـــدون آموزش قبلـــی در رفتار کـــودکان و 
دانش‌آمـــوزان نمـــود می‌یابد کـــه متاثر از 
ژنتیک و محیط خانـــواده و حتی آثار دوران 
بـــارداری مادر بـــوده و مدرســـه و معلم و 
مربـــی هرگز بـــه تنهایـــی نمی‌توانند نقش 
تربیتـــی را ایفـــا کننـــد و به همیـــن دلیل 
اســـت کـــه در روایـــات بهشـــت را زیر پای 

دانســـته‌اند. مادران 
 وی با اشـــاره سه اصل تربیتی در بحث 
تعلیم و تربیت، خاطرنشـــان کرد: وجودی 
کـــه بـــرای تربیت در نظـــر گرفته‌ایـــم باید 
تربیت‌پذیـــر باشـــد و بشـــود تربیتش کرد 
که این اصل را حق تعالی در وجود انســـان 
قـــرار داده اســـت. دومین اصـــل، وجود و 
تامین زیرســـاخت‌های لازم بـــرای پذیرش 
تربیت و ســـوم، چیستی محتوای ارائه شده 
برای عملی کردن تربیت در انســـان اســـت. 

وجود انســـان به منزله زمیـــن زراعی بوده 
و وجود خاک و بســـتر مناســـب کاشـــت، 
دانه‌پاشی، شـــرایط کاشت و عوامل متعدد 
دیگر در کنار هم ســـه اصل تربیتی مذکور 
را محقق می‌ســـازد. وی ادامه داد: در مورد 
انســـان نیز وجود تربیت‌پذیـــر را خداوند در 
ایـــن موجود نهاده و انســـان را خلیفه خود 
بر روی زمین قرار داده اســـت؛ به طوری‌که 
انســـان هم از نظر جســـمی و هـــم از نظر 
روحی بهترین آفریده خـــدا بوده و متعالی 
شـــدن به نحـــو مقتضـــی، خصیصه‌ها و 
اصـــول تربیتی در انســـان بر عهده ما اســـت‌.
امـــام جمعه تبریز در بخـــش دیگری از 
ســـخنانش، نقـــش تربیتی مـــادران را مورد 
اشـــاره قرار داده و افـــزود: حضور مادران در 
مشـــاغل مختلف در برخی موارد، ســـبب 
کاهـــش زمـــان صرف شـــده بـــرای تربیت 
کودکان می‌شـــود و والدیـــن چنین تصور 
می‌کننـــد، تمامی بـــار تربیتی فرزندانشـــان 
بر عهده مدرســـه اســـت؛ درحالیکه مادران 
نقشـــی غیرقابل انکار در تامین زیرساخت‌ها 
بـــرای تربیت کـــودکان دارنـــد و هیچ مربی 
نمی‌توانـــد جایگزیـــن مـــادر شـــود. وی در 
پایان خواســـتار برگزاری برنامه‌های مناسب، 
تقویت زیرســـاخت‌ها و همـــکاری متقابل 

آمـــوزش و پرورش و اولیا شـــد.

نماینده ولی‌فقیه در آذربایجان شرقی:

خانواده، مهم‌ترین بخش، قبل از ورود به مدرسه و دانشگاه است

ادامه دارد...

رئیـــس مرکـــز ارزشـــیابی و تضمیـــن 
کیفیت نظـــام آموزش و پـــرورش گفت: 
برگـــزاری آزمون‌هـــای نهائی در ســـه پایه 
تحصیلی و تاثیر قطعی ســـوابق تحصیلی 
ورودی‌هـــای  شـــدن  متفـــاوت  ســـبب 
رشته‌های برجســـته و پر متقاضی به ویژه 
از مناطق محروم گردید و منافع کاســـبان 
کنکور را به خطـــر انداخته و موجب تبلور 
اهـــداف برنامه‌ درســـی در مدرســـه گردید.
محســـن زارعـــی، در جلســـه تحلیل 
نتایـــج آزمون‌هـــای نهایی خـــرداد  ۱۴۰۳ 
اســـتان کـــه با حضـــور معاونـــان آموزش 
متوســـطه و کارشناسان ســـنجش نواحی 
و مناطـــق اســـتان در باشـــگاه فرهنگیان 
تبریز برگـــزار گردیـــد، ضمـــن قدردانی از 
زحمات برگـــزاری آزمون‌های نهایی ســـال 
گذشـــته و ســـال جاری، انجام ایـــن کار را 
اقدامی بســـیار بزرگ عنـــوان کرد که بدون 

همـــکاری تمامـــی عوامل ممکـــن نبود.
وی، تاثیـــر قطعـــی ســـوابق تحصیلی 
مصـــوب شـــورای عالی انقـــاب فرهنگی،  
دارای پیشـــینه‌ای از مصوبـــات مجلـــس 
شـــورای اســـامی که به  ســـال‌ های قبل 
بـــاز می‌گردد، اظهـــار کرد: ایـــن مصوبه از 
فیلترهـــای مختلف عبـــور کـــرده و مورد 

تاییـــد کارشناســـان قرار گرفته اســـت.
زارعـــی بـــا برشـــماری برخـــی مزایای 
تاثیر قطعی ســـوابق تحصیلـــی در کنکور 
بـــا برگـــزاری آزمون‌هـــای نهایـــی، بیـــان 
کرد: قبـــل از ایـــن اقـــدام، دانش‌آموزان، 
مهارت‌هـــای تســـت‌زنی و آمـــاده شـــدن 
بـــرای کنکـــور را هـــدف قـــرار داده بودند 
و حتی متوســـط نمـــرات برخـــی دروس 
رتبه‌هـــای خـــوب کنکـــور هـــم  پایین و 
آموزش و پرورش اســـیر نظام سنجشـــی 
بـــود کـــه دانش‌آموز بـــر آن اســـاس برای 

خـــود برنامه‌ریـــزی می‌کـــرد. 
وی در پاســـخ به برخی انتقادها نسبت 
به برگزاری آزمون‌های نهایی، خاطرنشـــان 
کـــرد: هـــر کاری در ابتدا خطاهایـــی دارد 
و بایـــد از آن درس گرفتـــه و رو بـــه بهبود 
حرکـــت کنیـــم. آمـــوزش و پـــرورش به 

پشـــتوانه معلمان از این کار بزرگ، سربلند 
بیرون آمد و ســـال‌ها اســـت کـــه تجربه 

برگـــزاری آزمون‌های نهایـــی را دارد.
وظیفـــه‌ای  برخـــی  افـــزود:  زارعـــی 
تعریـــف  دانش‌آمـــوزان  بـــرای  جداگانـــه 
می‌کنند؛ درحالیکه مدرســـه در ذات خود 
محـــل تحصیل بـــوده و دانش‌آمـــوز باید 
یاد بگیرد. اشـــکالات موجود به اصل کار 
باز نمی‌گـــردد؛ بلکه باید نارســـایی‌های آن 

رفـــع گردد.
رئیـــس مرکـــز ارزشـــیابی و تضمیـــن 
پـــرورش و  کیفیـــت نظـــام آمـــوزش و 
نماینـــده وزیر خاطرنشـــان کرد: بـــا اجرای 
ایـــن مصوبـــه دانش‌آمـــوزان دیگـــر، به 
ســـمت ســـوالات پرتکرار حافظه محور و 
حفظ کردن، تشـــویق نمی‌شـــوند و عواید 
ایـــن کار به مـــرور زمان بـــرای نظام تعلیم 

و تربیـــت، مشـــخص خواهد شـــد.
وی، اجـــرای آزمون‌هـــای نهایـــی را در 
راســـتای تحقـــق ســـند تحـــول بنیادین 
عنـــوان کرد و گفـــت: باید نـــگاه کلان به 
این مســـئله داشـــته باشـــیم، ایـــن اقدام 
در راســـتای ارتقـــا نظـــام آموزشـــی انجام 
می‌گیـــرد و بر همیـــن اســـاس، ارتقا نیم 

نمـــره‌ای معدل را داشـــتیم‌. 

آزمون‌های نهایی منافع کاسبان کنکور را به خطر انداخته است

 ادامه از صفحه اول 

و صف شـــکنی را تکـــرار هزاربـــاره کرده‌اند، 
دســـت‌کم در تاریخ ۳۰۰ســـاله ایران اسلامی 
مشـــی تبریز و آذربایجانی جماعت این‌گونه 
بوده اســـت؛ درســـت از این روست که رهبر 
انقـــاب، »تبریـــز و آذربایجان را ســـر ایران و 
پرچـــم‌دار آزادیخواهی ایران و ظلم‌ســـتیزی 

دانسته‌اند.«
سخن از بانو »شـــمس آذران« است، بانویی 
کـــه تمریـــن هزاربـــاره ایثـــار و مقاومت را 
به‌واســـطه همراهی و همنشـــینی با همسر 
جانبـــاز و آزاده خـــود، ده هـــا پیش‌تـــر به 
مشـــی انقلابی و ولایت‌مـــداری خود تبدیل 
کـــرده و همچـــون دوران دفـــاع مقـــدس، 
در لبیکـــی دوبـــاره بـــه فرمان رهبـــر فرزانه 
انقـــاب، کاری کرد کارســـتان، او، از ثروتی 
گذشـــت که شـــاید، از عهده کم‌تـــر بانویی 
برآید!مگر می‌شـــود، زن باشی و این میزان 
طلا و ثروت شـــخصیت داشـــته باشـــی و 
بـــه یـــک آن، تمـــام داشـــته‌هایت را به‌پای 
دفاع و حمایـــت از مردان و زنـــان بی‌دفاع 
و مظلـــوم غزه بریـــزی و حمایتـــی تمام‌قد 

از جبهـــه مقاومـــت را به نمایـــش بگذاری؟
ایثـــار یـــک میلیـــارد و 750 میلیون‌تومانی 
بانـــوی تبریـــزی و اهداء این میـــزان ثروت 
شـــخصی بـــه جبهـــه مقاومـــت و مـــردم 
مظلـــوم غـــزه و فلســـطین، یک‌بـــار دیگر، 
خاطره زینب پاشای مشـــروطه را زنده کرد، 
بانو شـــمس آذران، نماد عینی مقاومت، در 
عصر مدرنی اســـت که ســـبویت و جنایات 
رژیـــم منحـــوس و جعلـــی صهیونیســـتی، 
کـــودکان و مـــردان و زنان فلســـطینی را در 
گوشـــه رینـــک ترور و کشـــتار یک ســـویه 
گرفتار ســـاخته و فریادرســـی برایشان وجود 
نـــدارد. امـــروز تبریـــز و آذربایجـــان که نه، 

یک ایـــران و جهان، جلوه هـــای ایثار بانوی 
تبریـــزی را به نظاره نشســـتند، بانو شـــمس 
آذران، از ســـاله »زینب پاشـــاها«، »بالا زری 
خانم‌هـــا«، مـــادران و همســـران شـــهداء و 
جانبـــازان و تمامـــی زنـــان و بانـــوان ایرانی 
بود کـــه در بزنگاه‌هـــای مقاومـــت و ایثار، 
حضوری پررنگ در میدان عمل داشـــته‌اند، 
زمانی با برداشـــتن ســـاح در مرزهای ایران، 
زمانـــی با بافتن و دوختن البســـته گرم برای 
رزمنـــدان، زمانـــی با پرســـتاری و تیمارداری 
جانبـــازان و مجروحان جنگـــی و در نهایت، 
زمانـــی با ایثار جان و مال خـــود در راه دین 
و آرمان های اســـام و انقلاب.بانو شـــمس 
آذران، بحـــق، بانـــوی ایثـــار اســـت، مـــادر 
معنـــوی جبهـــه مقاومت و همـــه کودکان 
مظلـــوم غـــزه، خواهر همـــه لبنانـــی ها و 
فلســـطینی‌ها، اگر او را »ام الایثار« در عصر 
مـــدرن ایران اســـامی و جبهه مقامت لقب 
دهیـــم، نه اغـــراق کرده‌ایم و نه ســـخنی به 
گـــزاف گفته‌ایـــم؛ او، زینب پاشـــای جدید 

تبریز و آذربایــــجان اسـت.

»زینب پاشاها« در آذربایجان همچنان زنده‌اند
مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری 

و صنایع دستی آذربایجان شرقی:

تلاش برای ثبت جهانی 
نمایشگاه بین‌المللی 

گردشگری تبریز
نمایشـــگاه بین‌المللی گردشـــگری تبریز 
در تقویـــم جهانی ســـازمان گردشـــگری 
ثبت شـــود تا شـــاهد تاثیرگذاری بیشتر 
نمایشـــگاه تبریـــز در توســـعه صنعـــت 

گردشـــگری منطقه و کشـــور باشیم.
مدیرکل میراث فرهنگی، گردشـــگری 
و صنایـــع دســـتی آذربایجان شـــرقی از 
برای  برگـــزاری جشـــنواره‌های مختلـــف 
توسعه صنعت گردشـــگری در شهرهای 
اســـتان خبر داد و افزود: ما با شـــعار »هر 
شـــهر، یـــک رویداد« بـــه دنبال توســـعه 
نقـــاط  صنعـــت گردشـــگری در همـــه 
آذربایجان شرقی هستیم. در همین راستا 
جشـــنواره کباب بنـــاب، ســـماق هوراند، 
ذغال اختـــه کلیبر، پنیر لیقـــوان، کوفته 
تبریـــزی، ورنی اهـــر و... در اســـتان برگزار 

شـــده و تدوام خواهـــد یافت.


