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پروژه ای برای 
تضمین و بهبود 
کیفیت زندگی در

 شهر تبریز

مــدیرعـــــامل پـــــتروشیمی تبریــز 
گفــت: واحــد تولیــد پلی‌اتیلــن ســنگین 
ــا  ــرفیت ۳۱۰ هــزار تــن در ســال ب ــا ظــ ب
ســرمایه گــذاری ۱۲ همــت بــا دانــش 
بومــی، طراحــی و در حــال اجــرا بــوده کــه 
بهمــن ۱۴۰۴ بــه بهره‌بــرداری می‌رســد.
نورالــه میراشــرفی در دیــدار  ســید 
بــا شــورای هماهنگــی روابــط عمومــی 
آذربـــایـــــجان شــــرقی در ایــن مجتمــع 
ــعه  ــرد: توس ــهار کـــ ــتروشیمی اظــــ پـــ
ــیمی  ــدی پتروش ــبد تولی ــولات س محص
تبریــز بــه دو برابــر ظرفیــت فعلــی تــا 
ســال ۱۴۰۵ مهمتریــن هــدف توســعه‌ای 

ایــن مجتمــع اســت. 
وی افــزود: یکــی از طرح‌هــای مهــم 
طــرح  تبریــز  پتروشیــــمی  توســعه‌ای 
پـــــلی‌اتیلن سنگـــــین بــوده کــه بــرای 
ــتفاده از  ــا اس ــور ب ــار در کش ــتین ب نخس
دانــش فنــی کامــاً ایرانــی طراحــی شــده 

و در مرحلــه اجــرا می‌باشــد. 
مدیرعامــل پتروشــیمی تبریــز اظهــار 
داشــت: بــا آغــاز فعالیت‌هــای اجرایــی و 
مطابــق بــا برنامه‌ریــزی دقیــق انجام‌شــده 
در دهــه فجــر ۱۴۰۴ واحــد پلی‌اتیلــن 
و  می‌رســد  بهره‌بــرداری  بــه  ســنگین 
ظرفیــت تولیــدات پلیمــری شــرکت را بــه 

ــاند.  ــی می‌رس ــت فعل ــر ظرفی ۲ براب
مـــیراشـــــرفی ادامـــــه داد: حجــم 
ســرمایه‌گذاری طــرح حــدود ۱۲ همــت 
ــدازی آن،  ــا راه‌ان ــت و ب ــده اس ــرآورد ش ب
صــادرات پتروشــیمی تبریــز بــه میــزان 
ــت. ــد داش ــش خواه ــی افزای ــل توجه قاب
پـروژه پتروشـیمی تبریز تضمینی برای 

بهبـود کیفیت زندگی در شـهر تبریز
ــت پتروشــیمی  ــل شرکـ مـــدیرعامـــ

»احساس نیاز به مفید بودن« 
را به پــروانه‌ی نارنـجی »ام 

اس« هدیه دهیم!

جریمه چهار میلیارد ریالی 
معدن طلای اندریان به 
خزانه دولت واریز شد

افتتاح نمایندگی موسسه 
بین‌المللی خانه صلح در تبریز:

 تلاشی برای ترویج فرهنگ 
صلح و همبستگی

نابرابری جنسیتی در اقتصاد 
و مفهوم 

»مالیات صورتی«

کودکان مبتلا به اختلال کودکان مبتلا به اختلال 
یادگیری کم‌هوش نیستندیادگیری کم‌هوش نیستند
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امام جمعه تبریز: 
نابودی اسلام خیال خام 

صهیونیست ها است
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نایــب رییــس کمیســیون ســرمایه‌گذاری، 
ــود فضــای کســب‌وکار  گردشــگری و بهب
شــورای اســامی شــهر تبریــز گفــت: 2 
میلیــون و ۵۲۰ نفــر گردشــگر اقامــت 
اقامتــی رســمی در 6  یافتــه در مراکــز 
ــردد  ــت شــد و ت ــز ثب ماهــه اول، در تبری
۱۱ میلیــون و ۹۵۳ هــزار خودروهــای 
غیربومــی ورودی بــه اســتان در ایــن بــازه 
زمانــی، ثبــت شــد کــه نســبت‌به ســال 

قبــل ۲۸۵ درصــد افزایــش داشــت.
حجت‌الاســام ســیدکاظم زعفرانچیلــر، 
رئـــیـــــس کـــمیسیون سرمـــــایه‌گذاری، 
ــود فضــای کســب‌وکار  گردشــگری و بهب
شــــورای اسلامــــی کــــــان‌شهر تبریــز در 
ــن جلســه کمیســیون  هشــتاد و هفتمی
بهبــود  و  گردشــگری  ســرمایه‌گذاری، 
فضــای کســب‌وکار در ســاختمان شــورا 
ــرد: گردشــگری در 6 ماهــه اول  ــار ک اظه
ســال در اســتان آذربایجان‌شــرقی، رشــد 

ــت. ــی داش خوب
وی افــزود: دومیلیــون و ۵۲۰ نفــر 
گردشــگر اقامــت یافتــه در مراکــز اقامتــی 
رســمی در شــش ماهــه اول، در تبریــز 
ثبــت شــد و تــردد ۱۱ میلیــون و ۹۵۳ 
هــزار خودروهــای غیربومــی ورودی بــه 
ــد  ــت ش ــی، ثب ــازه زمان ــن ب ــتان در ای اس
کــه نســبت‌به ســال قبــل ۲۸۵ درصــد 

افزایــش داشــت.
ســرمایه‌گذاری،  کمیســیون  رئیــس 
ــود فضــای کســب‌وکار  گردشــگری و بهب
اظهــار کــرد: نیــاز اســت نظــارت بــر مراکــز 
اقامتــی رســمی بیشــتر شــده، در آمــار 
روی  از  خدمات‌دهــی  و  شــود  ثبــت 

موازیــن باشــد.
زعـــفرانـــــچیلر بــا اشــاره بــه ایــــــنکه 

امــروزه هـــــتل‌هایی در ‌شهـــــر تــــبریز 
تأســیس می‌شــود گفــت: ۱۰ هتــل در 
تبریــز در حــال احــداث اســت امــا بــاز هــم 
بــه گـــسترش مراکــز اقامتــی رســمی نیــاز 

ــم. داری
وی بــا تــأکـــــيد بــر اینـــــکه اداره‌کل 
و  دســتی  صنایــع  فـــــرهنگی،  میــراث 
و  آذربایجان‌شــرقی  اســتان  گردشــگری 
شــهرداری تبریــز بایــد بــه مســئله مراکــز 
اقامتــی ورود کننــد، گفــت: در حــوزه 
تعرفــه اماکــن اقامتــی می‌تــوان کارهــای 
ــه  ــه تعرف ــن ب ــرد و آن، پرداخت ــی ک خوب

ــت. ــی اس ــن اقامت اماک
ســرمایه‌گذاری،  کمیســیون  رئیــس 
ــود فضــای کســب‌وکار  گردشــگری و بهب
خـــــاطرنشان کــرد: سازمــــان مـــــیراث 
ــع دســتی و گردشــگری،  فرهنگــی، صنای
بــه  را  متــر   ۳۰۰ زیــر  اقامت‌گاه‌هــای 
ــد  ــول نمی‌کن ــان قب ــل آپارتم ــوان هت عن
امــا در دیــوار یــا در آگهی‌هــای تبلیغاتــی 
بــه صــورت غیررســمی به‌عنــوان اقامتــگاه 
خدمــات ارائــه کــرده و بــا قیمت‌هــای 
کمتــر فعالیــت می‌کننــد کــه یــک آســیب 

جــدی اســت.
زعـــــفرانچیلر گـــــفت: بــرای اینکــه 
شــهروندان بــه گســترش‌ اماکــن اقامتــی 
عــوارض  شــوند،  ترغیــب  و  تشــویق 
کاهــش یابــد و تفاهــم مشــترک بیــن 
میــراث فرهنگــی و شــهرداری برقــرار و 

امــور تســهیل شــود.
ــواستار اصــاح  ــمچنین خــــ وی هـــ
بندهــای مــاده ۲۰ تعرفــه عــوارض محلــی 
و بهــای خدمــات ۱۴۰۳ شــد کــه عبــارات 
هتــل و هتل‌آپارتمــان، بــه کلیــه اماکــن 
اقامتــی اعــم‌از مهمان‌پذیــر، هتــل و... 
ــم  در راســتای افزایــش تســهيلات، تعمی

یابــد.
معاونان گردشــگری و ســرمایه‌گذاری 
اداره‌کل میــراث فرهنگــی، صنایــع دســتی 
آذربایجان‌شــرقی  اســتان  گردشــگری  و 
ــرای  ــز ب ــز از تلاش‌هــای شــهرداری تبری نی
ــی  همــکاری در حــوزه گردشــگری قدردان

کردنــد.

اقامت 2.5 میلیون گردشگری در 
آذربایجان‌شرقی

 

شـهردار تبریـز از تغییر سـاختار نظارتی در 
حـوزه شهرسـازی از ابتـدای آغـاز بـه کار دوره 
جدیـد مدیریـت شـهری خبـر داد و گفـت: 
راه‌اندازی سـامانه‌های هوشـمند مانند »سرا‌۱۰« 
سـاز و کار کنترل عملکرد حوزه‌های حسـاس 
شـهرداری تبریـز را تقویـت می‌کند.یعقـوب 
هوشـیار سلامت مالـی و تکریـم شـهروندان 
را دو خـط قرمـز خـود بـا مدیـران و کارکنـان 
عنـوان کـرد و اظهار داشـت: مدیـران علاوه بر 
اینکـه بایـد از سلامت مالی برخوردار  باشـند، 
بـر رفتـار و عملکـرد پرسـنل نیـز نظـارت کنند 
راسـتای  در  متخلفـان  بـا  جـدی  برخـورد  تـا 
صیانـت از آبـرو و حیثیـت مجموعـه بـزرگ و 
خدمتگـزار شـهرداری صـورت گیـرد.در ادامـه 
برگزاری هفتمین جلسه از دور ششم قرارهای 
خدمـت، هوشـیار بـه اتفـاق اعضـای شـورای 
از رونـد اجـرای پروژه‌هـای  اسلامی شـهر،چ 
عمرانـی منطقـه یک به صـورت میدانی بازدید 

و بر تسـریع اجرای آنها با هدف جلب رضایت 
حداکثـری شـهروندان تاکیـد کـرد. هوشـیار 
پروژه مسیرگشایی شهید »آیت‌الله آل‌هاشم« 
موسـوم بـه طـرح نجات تبریـز، مرکـز کنترل 
مدیریـت هوشـمند شـهری)مدیریت بحـران( 
و تقاطـع غیرهمسـطح شـهدای میلاد شـهر 
را از مهم‌تریـن اقدامـات شـهرداری تبریـز بـا 
اهتمـام منطقـه یک عنـوان کـرد.وی با اشـاره 
بـه پیشـرفت ۹۰ درصـدی و اهمیـت تسـریع 
در اتمـام اجرای تقاطع غیرهمسـطح شـهدای 
روان،  ترافیـک  کـرد:  تصریـح  شـهر،  میلاد 
ارتقـاء ایمنـی حرکـت، سـواره و پیـاده، ارتقای 
کمـی و کیفـی فضای سـبز محـدوده پروژه‌ها 
پـروژه  ایـن  اجـرای  در  اهـداف  مهم‌تریـن  از 
است.شـهردار تبریز با اشـاره به اجرای ۱۱۰هزار 
مترمربـع  هـزار   ۵ و  خاکبـرداری  مترمربـع 
بتن‌ریـزی در ایـن پـروژه یـادآور شـد: پـروژه 
شـهدای میلادشـهر با احتسـاب رمپ‌های آن 
یک کیلومتر طول دارد و با تغییر روش اجرا، 
سـرعت اجـرای کار بـالا رفتـه  و ۲۵۰ هـزار تـن 
میلگـرد صرفه‌جویـی شـده اسـت.وی اضافـه 
کـرد: پـروژه تقاطـع غیـر همسـطح حیدرآبـاد 
کـه بـا هزینـه ای حـدود ۷۲۰ میلیـارد ریـال و 
پیشـرفت  ۹۰ درصـدی در حـال اجراسـت و 
بـزودی به بهره‌برداری می‌رسد.هوشـیار متذکر 
شـد: هـدف از اجـرای تقاطـع غیرهمسـطح 

حیدرآباد-پاسـداران، اتصال شـرق پاسداران به 
حیدرآبـاد بـه طـول ۴۶۰ متر بوده کـه در آینده 
امـکان دسترسـی ایـن اتوبان از سـمت میدان 
آذربایجان به بزرگراه شـمال‌غرب تبریـز )ارس( 
را تامیـن خواهد کرد.همچنین شـهردار تبریز 
در بازدیـد از مرکـز مدیریـت هوشـمند شـهری 
تصریـح کـرد: مرکـز ۵ طبقه کنتـرل مدیریت 
هوشـمند شـهری)مدیریت بحران( این امکان 
را فراهم می کند تا بیشـترین آمار داده ای در 
کوتـاه تریـن زمان بـرای اتخاذ تدابیـر لازم برای 
کاهـش حداکثـری طبعـات مواقع بحرانـی در 
اختیـار مدیریت شـهری قـرار گیـرد.وی افزود: 
ایـن پـروژه بـا زیربنای ۸ هـزار ۵۰۰ مترمربع در 
۶ طبقه سـازه‌ای با اعتباری بالغ بر ۷۵ میلیارد 
تومان با قوت تمام توسـط شـرکت عمران و 
توسـعه آذربایجان درحال اجراسـت و با اتمام 
این پروژه تمامی معابر و شـبکه های شـهری 
بـه پایـش تصویری مجهـز می شود.هوشـیار 
بـا اشـاره بـه پیشـرفت فیزیکـی این پـروژه نیز 
گفـت: پروژه مرکز کنتـرل ترافیک و مدیریت 
بحـران شـهرداری تبریـز بـه پیشـرفت فیزیکی 
۸۰ درصـدی رسـید.پروژه مسیرگشـایی ۴۵ 
متـری شـهید‌ »آل‌هاشـم« یکـی دیگر از پـروژه 
هـای مورد بازدید مدیریت شـهری در حاشـیه 
برگزاری هفتمین جلسه از دور ششم قرارهای 

خدمـت شـهرداری تبریـز بود.

بر خورد جدی با متخلفان مالی  در مجموعه شهرداری تبریز

خطرناک‌ترین تهدید، بحران آب است

برقراری پرواز ایروان 
و افزایش پروازهای 
نجف و استانبول از 

فرودگاه تبریز
ــرکل فرودگاه‌هــای آذربایجان‌شــرقی  مدی
از برقــراری پــرواز تهــران و ایــروان توســط 
هواپیمایــی یــزد ایــر و همچنیــن افزایش 
ــتانبول از  ــرف و اس ــف اش ــای نج پروازه

طریــق ایــن فــرودگاه خبــرداد.

رامیــن آذری اظهــار کــرد: پروازهــا 
ایــروان روزهــای دوشــنبه و  ـ  تــــهران 
جــــمعه هــر هفتــه در مســیر تهــران ـ 
تبریــز ـ ایــروان و ایــروان ـ تبریــز ـ تهــران 

انجــام خواهــد شــد.
افزایــش  مــورد  در  همچنیــن  وی 
پـــــروازهای مسیـــــر اســتانبول گفــت: 
 Ajet )شرکـــــت هـــــواپیمایی )آجــت
را  تبریــز  فــرودگاه  از  خــود  پروازهــای 
آغــاز خواهــد کــرد کــه ایــن پروازهــا 
در مســیر تبریــز ـ اســتانبول )فــرودگاه 
 )Sabiha Gökçen ــا گوکچــن صبیح
و بالعکــس از تاریــخ ۱۱ آبــان مــاه انجــام 

خواهــد شــد.

پروازهــای ترکیــش متوقــف نشــده 
ــت اس

وی در مــورد تنــوع ایرلایــن هــای 
)‌خطوط هـــــواپیمایی ( مســیر اســتانبول 
از فــرودگاه تبریــز گفــت: هــم اکنــون 
پــــروازهای مســیر اســتانبول از فــرودگاه 
هواپیمایــی  شــرکت   ۲ توســط  تبریــز 
داخلــی )آتـــــا و ایـــــران ایـــــرتور( و ۲ 
شــرکت هواپیمایــی خارجــی )ترکیــش و 

پگاســوس( در حــال انجــام اســت.
آذری ادامــه داد: افزایــش پروازهــای 
ــز  ــرودگاه تبری ــرف از ف ــف اش ــیر نج مس
ــز  ــرودگاه تبری ــدام ف ــن اق هــم جدیدتری
ــن  ــروازی ای ــیرهای پ ــش مس ــرای افزای ب
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سرپرسـت اداره‌کل صمـت آذربایجان‌شـرقی گفت: در 
حـال حاضـر خطرناک‌تریـن تهدیـد، بحران آب اسـت.

عبدالحمید سـرتیپی در جلسـه کمیته پدافند غیرعامل 
اداره‌کل صنعت، معدن و تجارت آذربایجان‌شـرقی در اداره 
صنعـت و معدن اسـتان با اشـاره به اهمیت موضـوع آب، 

آن را خطرناک‌تریـن عامـل تهدید جامعه دانسـت.
وی بـا بــــیان اینکـه کـــــشور در مـــنطقه‌ای خشـک 

و نیمه‌خشـک واقـع شـده اسـت، بـر عـدم تناسـب میـزان 
مصرف آب با شرایط اقلیمی تأکید کرد.سرتیپی همچنین 
بـه فرونشسـت زمیـن بـه عنوان یکـی از نشـانه‌های کاهش 
ذخایر آبی اشـاره کرد و بر ضرورت اسـتفاده از لوازم کاهنده 
مصرف آب و شـیرآلات کم‌مصرف تأکید نمود.سرپرسـت 
اداره‌کل صمـت، وضعیـت فعلی دریاچه ارومیه را نمونه‌ای 
بارز از بحران آب در استان دانست و بر لزوم بازیافت آب در 

صنایع تأکید کرد.سـرتیپی همچنین، ارتقاء استانداردهای 
تولیـد را نـه تنهـا بـرای حضـور مسـتمر در بازارهـای جهانـی، 
بلکـه بـرای تضمیـن سلامت جامعـه ضـروری دانسـت.
سرپرسـت اداره‌کل صمـت بـا اشـاره بـه پیشـرفت سـریع 
علـم و فنـاوری، بـر اهمیـت هوشـیاری در برابـر تهدیـدات 
ناشـی از آن تأکیـد کـرد و گفـت: بحران‌های بـزرگ اغلب از 

سـاده‌انگاری‌های کوچـک آغـاز می‌شـوند.
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فرمانـدار سـراب گفـت: بـا سـرعت در حـال نهایـی 2
کردن قراردادهای سـرمایه‌گذاری در حوزه گردشـگری 

منطقه سـراب هسـتیم.
عــــلی جــــهانی در حاشـیه حضـور در وزارت 
کـــــــشور برای گــــفت‌وگو با ســــرمایه‌گذاران 
بخـش خصوصـی و خارجـی اظهـار داشـت: 
در وزارت کــــشور و بـا حـــضور اسـتاندار 

آذربایــــجان‌شـــــرقی و نمـــــاینده محترم شهرستان سراب 
کـردن  بالفعـل  بـرای  سـرمایه‌گذاران  حضـور  زمینه‌هـای 
بررسـی  مـورد  سـراب  شهرسـتان  گردشـگری  ظرفیت‌هـای 

قـرار گرفـت.
وی بـــــا بـــــیان اینکـه هـم اینـک پل معلق سـهراب به 
عنـوان طولانـی تریـن پـل کشـور درحـال اجراسـت تصریـح 
کـرد: سـرمایه‌گذار دیگـری اعلام آمادگی کرده کـه با فراهم 

شـــــدن بسـتر در ســـــریع‌ترین زمان ممکن هتل مدرن و 
زیبایـی را احـداث خواهـد کرد که زمینه جذب گردشـگردان 

پرشـمار را فراهـم خواهد سـاخت.
فــــرمــــاندار سـراب بـه مذاکـره با سـرمایه‌گذاران تولید 
خودروهـای برقی اشـاره کـرد و افزود: اعلام امادگی کردیم 
کـه بـا تمـام توان زمینه سـرمایه‌گذاری در این حـوزه را مهیا 

خواهیـم کرد. اخباراخبار

صنعت گردشگری در سراب اوج می‌گیرد

اخبار 

سرپرست معاونت آموزشی سازمان جهاددانشگاهی:
رویکرد جهاددانشگاهی اتصال آموزش

 به بازار کار است
سرپرست مــعاونت آموزشی 
ســــازمان جــــهاددانشگاهی 
آذربایـــجان‌شـــرقی، رویکرد 
ایـن نهـاد انقلابـی را اتصـال 
آمـوزش بـه بـازار کار دانسـت 
معاونـت  عنـوان  گفـت:  و 
آموزشـی جهاددانشگاهی نیز 
در همین راسـتا به »معاونت 
آمـوزش و کارآفرینـی« تغییر 
یافتـه اسـت. اکبـر شـوقی در گردهمایـی مدرسـان مراکـز آمـوزش کوتـاه مـدت 
جهاددانشـگاهی اسـتان اظهارکـرد: ثـروت اصلی این نهـاد انقلابی، نیروی انسـانی و 
اسـاتید و مدرسـان ما هسـتند، و تمام تلاش ما اینسـت که جایگاه و شـأن نیروی 
انسـانی این سـازمان حفظ شـود.وی با تاکید بر لزوم توسـعه کمی و کیفی مراکز 
آموزش کوتاه مدت سـازمان گفت: تلاش داریم جزو ۳ اسـتان برتر در مجموعه 
جهاددانشـگاهی در حـوزه آمـوزش باشـیم و بـرای رسـیدن بـه اهداف تعیین شـده 
نیازمند همت پرسـنل و مدرسـان مرکز هسـتیم.وی گفت: سـنگر اصلی فعالیت 
مـا در دسـت مدرسـان اسـت و طبـق نظرسـنجی کـه توسـط مرکـز افکارسـنجی 
دانشـجویان ایران)ایسـپا( شعبه آذربایجان شرقی انجام شده است اغلب مراجعان 
مـا بـه واسـطه کیفیـت بـالای آمـوزش و تدریـس خـوب اسـاتید در ایـن مراکـز 
حضـور می‌یابنـد و مـا قـدردان ایـن همراهی و همدلی مدرسـان هسـتیم و در این 
راسـتا نیز امسـال با دسـتور رئیس سـازمان جهاد دانشـگاهی اسـتان حق التدریس 
مدرسـان سـازمان بیـش از ۷۰درصـد افزایـش یافتـه و به اشـل اعلام شـده توسـط 
دفتـر مرکـزی رسـیده است.شـوقی بـا اشـاره بـه فعالیت‌هـای جهاددانشـگاهی در 
حوزه های مختلف پژوهشـی، فرهنگی، تجاری سـازی، پزشـکی و آموزشـی افزود: 
خبرگزاری‌های ایسـنا، ایکنا و بازار کار و مرکز افکار سـنجی دانشجویان)ایسـپا( در 
مجموعه معاونت فرهنگی جهاددانشـگاهی فعال بوده و نقش مهمی در آگاهی 
بخشـی بـه جامعـه ایفـا می ‌کننـد.وی بـا بیان اینکـه اصلی ترین فعالیـت معاونت 
آموزشـی در جهـاد دانشـگاهی،  برگـزاری دوره‌هـای آموزشـی کوتـاه مـدت اسـت، 
گفـت: در تبریـز پنـج مرکز آموزشـی کوتاه مدت در نقاط مختلف شـهر فعال بوده 
و در شهرستان‌های میانه و مرند نیز مراکز آموزشی جهاددانشگاهی فعالیت دارند. 
در دفاتر جهاددانشـگاهی در دانشـگاه های هنراسلامی تبریز و صنعتی سـهند نیز 
آموزش‌های ما در حال اجرا اسـت.وی با بیان اینکه این دوره‌ها ویژه عموم مردم 
اسـت، خاطرنشـان کـرد: ایـن آموزش‌هـا در گروه‌هـای هفتگانـه زبان‌هـای خارجی، 
پزشـکی، کامپیوتر، فنی و مهندسـی، علوم انسـانی، کشـاورزی و هنر ارائه می‌شـود.
سرپرسـت معاونت آموزشـی سـازمان جهاددانشـگاهی آذربایجان شـرقی با اشـاره 
بـه اعتبـار بـالای گواهی‌های دوره های آموزشـی جهاددانشـگاهی گفت: به واسـطه 
ایـن گواهی‌هـا حتـی می‌تـوان تسـهیلات اشـتغالزایی و کارآفرینی نیز دریافـت کرد.
شـوقی گفت: در جهاد دانشـگاهی به واسـطه همت بالایی که در فضای آن حاکم 
اسـت، بـا کمتریـن امکانات بیشـترین بهـره وری را داریم و هیچ آموزشـگاهی را در 
سـطح کشـور نمی‌تـوان پیـدا کرد که ماننـد مراکز آموزشـی جهاددانشـگاهی تنوع 
رشـته داشـته باشـد.در ایـن گردهمایـی، مسـائل مربـوط بـه مراکـز آموزشـی مـورد 

بحـث و بررسـی قـرار گرفت .

سرقت ۳۰۰ میلیاردی از یک
 منزل مسکونی در تبریز

در پـی وقـوع یک فقره سـرقت منزل در شـهر تبریز، رسـیدگی بـه موضوع در 
دسـتور کار مامـوران کلانتری ۱۱ جانبـازان قرار گرفت.

سـردار علـی محمـدی فرمانـده انتظامـی اسـتان گفـت: مأمـوران بـا اقدامـات 
پلیسی و تحقیقات میدانی موفق به شناسایی سارق سابقه دار در این زمینه شده 
و با هماهنگی قضائی در یک عملیات غافلگیرانه در مخفیگاهش دستگیر کردند.
وی ادامـه داد: متهـم پـس از انتقـال بـه مقـر انتظامـی، ابتـدا منکر هرگونه سـرقت 
بـود امـا در مواجـه بـا مـدارک و مسـتندات موجـود بـه ۱۰ فقـره سـرقت از منـازل 
شـهروندان در سـطح این شهرسـتان اعتراف کرد.وی افزود: از متهم دسـتگیر شده 
۶ سـرویس طلا و جواهر، ۶ عدد النگو، انگشـتر طلا ۵ عدد و تعداد ۲ عدد سـکه 
پهلوی، و 5/2 سـکه طلا پهلوی قدیمی و عتیقه و تعدادی سـکه طلا و گوشـواره 
و طلای زنانه یک جفت و دسـتبند دخترانه ۲ سـت جمعاً« به ارزش ۳۰۰ میلیارد 
ریـال کشـف کـه به همـراه مالخر پس ازتشـکیل پرونده برای سـیر مراحـل قانونی، 

تحویـل مراجع قضائی شـد.

معرفی هیئت داوران بخش خیابانی 
سی و ششمین جشنواره تئاتر 

استان‌آذربایجان‌شرقی
    اعضـای هیئـت داوران بخـش خیابانـی سـی و ششـمین جشـنواره تئاتـر 
اسـتان آذربایجان‌شـرقی معرفی شدند.»پژمان شـاهوردی«، »بابک نهرین« و »هادی 
ولی‌پـور« بـه عنـوان اعضـای هیئـت داوران بخـش خیابانـی ایـن جشـنواره معرفـی 
شدند.گفتنی است سه هنرمند و داور معرفی شده،‌داوری نمایش‌های راه یافته به 
بخش خیابانی سی و ششمین جشنواره تئاتر استانی را بر عهده دارند.نمایش‌های؛ 
»ملودی تلخ« نوشته »علی بایبوردی« به کارگردانی »رامین حوریان و رضا پورشامی« 
از شهرستان اهر، »کفش آرزوها« به نویسندگی »بهناز قرطاسی« و کارگردانی »امیر 
مهرونـد« از سـردرود، »وطـن و تـن« به نویسـندگی »پژمان شـاهوردی« و کارگردانی 
»حمیـد حمیـدی« از شهرسـتان مرنـد، »سـاعت حرکـت« بـه نویسـندگی »مهـدی 
صالحیـار« و کارگردانـی »حامـد ترابی‌نهـاد« از تبریز، »سـیاه و سـفید« به نویسـندگی 
»سـیدمصطفی موتورچـی« و کارگردانـی »سـیدمحمد رودبـاری‌زاده« از شهرسـتان 
مراغـه، »حـراج« بـه نویسـندگی و کارگردانـی »علیرضـا قاسـمی« از شهرسـتان بناب، 
»اسـطوره‌ها« به نویسـندگی »حیدر رضایی« و کارگردانی »علی‌اصغر مونس‌خواه« از 
شهرسـتان مرند، »حسـنک« به نویسـندگی »مهدی صالحیار« و کارگردانی »توحید 
شکری« از شهرستان مرند،‌ »بی‌نانمان« ـ منتخب بیست و چهارمین جشنواره تئاتر 
بنـاب ـ بـه نویسـندگی »اکبـر اسـدزاده« و کارگردانـی »یزدان بشـیرپور« از شهرسـتان 
بناب، »سـگ ولگرد« – منتخب چهارمین جشـنواره اسـتانی تئاتر خیابانی شـهروند 
ـ بـه نویسـندگی و کارگردانـی »فرهـاد زارعـی« از تبریـز و همچنیـن منتخـب مرحله 
اسـتانی پانزدهمین جشـنواره سراسری تئاتر بسـیج  آثار راه یافته به بخش خیابانی 

سـی و ششـمین جشـنواره تئاتر اسـتانی آذربایجان‌شرقی هستند.

سه قلوهای تبریزی 
دانشجو شدند

ســـه قلوهـــای تبریـــزی در رشـــته هـــای 
ـــی  ـــلولی ـ مولکول ـــی س ـــت شناس ـــی، زیس عکاس
ـــان انگلیســـی دانشـــگاه پیـــام نـــور  و مترجمـــی زب

ایـــن شـــهر پذیرفتـــه شـــدند.
صبـــا  عکاســـی،  رشـــته  در  مـــرادی  ثنـــا 
مـــرادی در رشـــته زیســـت شناســـی ســـلولی 
مولکولـــی و ســـما مـــرادی در رشـــته مترجمـــی 
ـــد ۱۳۸۲ در  ـــور متول ـــام ن انگلیســـی دانشـــگاه پی

ــدند. ــه شـ ــز پذیرفتـ ــز تبریـ مرکـ
ـــجوی  ـــر و دانش ـــر بزرگت ـــرادی خواه ـــما م س
مترجمـــی انگلیســـی در گفـــت و گـــو بـــا ایرنـــا 
اظهـــار کـــرد: هـــر کـــدام علایـــق مختلفـــی 
داشـــتیم بـــر ایـــن اســـاس هـــر کـــدام نیـــز 
ـــگاه  ـــل در دانش ـــرای تحصی ـــی را ب ـــته متفاوت رش
ـــول  ـــز قب ـــور تبری ـــام ن انتخـــاب و در دانشـــگاه پی

ــدیم. شـ
دبیرســـتان  دوره  در  الـــــبته  افـــزود:  وی 
هـــر ســـه در رشـــته علـــوم تجربـــی همـــکلاس 
ـــم  ـــف درس مـــی خواندی ـــک ردیــ ـــم و در ی بودی

و تـــــحصیل مـــی کردیـــم.
وی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه اکنـــون در شـــهر 
جدیـــد ســـهند زندگـــی مـــی کننـــد، افـــزود: 
هـــر ســـه خواهـــر ســـه قلـــو بـــا کمـــک خـــدا و 
در صـــورت قبولـــی تـــا مقطـــع دکتـــری ادامـــه 

تحصیـــل خواهیـــم داد.
ثنـــا مـــرادی خواهـــر وســـطی و دانشـــجوی 
ــر اول  ــه از خواهـ ــه ۲ دقیقـ ــی کـ ــته عکاسـ رشـ
ـــا گفـــت: همیشـــه  ـــه ایرن ـــز ب کوچکتـــر اســـت، نی
ـــود  ـــا وج ـــه آن معن ـــر ب ـــه خواه ـــن س ـــت بی رقاب
ــری  ــت، همفکـ ــا صمیمیـ ــتر بـ ــته و بیشـ نداشـ
و همـــکاری تحصیـــل و مســـایل را بـــه پیـــش 

بردیـــم.
وی ادامـــه داد: بـــا علاقـــه بـــه عکاســـی 
رشـــته خـــود را انتخـــاب کـــرده ام و در آینـــده 

ــم. ــی کنـ ــاح مـ ــی افتتـ ــه عکاسـ آتلیـ
صبـــا مـــرادی هـــم کـــه نیـــم ســـاعت از 
خواهـــر اول کوچکتـــر اســـت، نیـــز بـــه ایرنـــا 
ـــناخت  ـــه و ش ـــتر از روی علاق ـــرد: بیش ـــار ک اظه
ـــردم و  ـــی را انتخـــاب ک رشـــته ســـلولی و مولکول
در آینـــده کارشناســـی ارشـــد را در رشـــته ژنتیـــک 
ـــود  ـــرای خ ـــگاه ب ـــا آزمایش ـــم داد ت ـــه خواه ادام

داشـــته باشـــم.
ــای  ــته هـ ــه رشـ ــا اینکـ ــرد: بـ ــه کـ وی اضافـ
مختلـــف بـــرای تحصیـــل در دانشـــگاه انتخـــاب 
ــی  ــخصی و زندگـ ــایل شـ ــی در مسـ ــم ولـ کردیـ

هرگـــز بـــا یکدیگـــر اختـــاف نداریـــم.

خبر 

نماینــده ولــی فقیــه در آذربایجــان شــرقی 
ــودی اســام  و امــام جمعــه تبریــز گفــت: ناب
صهیونیســتی  غاصــب  رژیــم  خــام  خیــال 
ــان مســلمان در  ــی کــه جوان ــا زمان اســت و ت
خــط مقاومــت هســتند، ایــن خــواب تعبیــر 

نخواهــد شــد.
حجــت الاســـــام والمســلمین احمــد 
مطهــری اصــل جنایــت هــای ارتــش اســرائیل 
در غــزه و لبنــان را نمونــه آشــکار و عریــان 
از ددمنشــی ایــن رژیــم اشــغالگر دانســت 
بــه خصــوص  اســــام  جـــــهان  افــزود:  و 
اصلــی  مدافــع  اســامی  جمهــوری  نظــام 

هــا هســتند. لبنانــی  و  فلســطینی‌ها 
وی بــه فــرا رســیدن روز بســیج دانــش 
آمــوز برابــر بــا هشــتم آبان اشــاره و اظهــار کرد: 
تــا زمانــی کــه فهمیــده‌ هــا و احمــد قصیرهــا 
لبنانــی کــه در ســال  نوجــوان ۱۷ ســاله   (
ــام  ــان اس ــید( در جه ــهادت رس ــه ش ۱۳۶۱ ب
رشــد و نمــو دارنــد، آمریــکا و صهیونیســت‌ها 

درمانــده شــده هرگــز توانایــی شکســت دادن 
ــد داشــت. اســام و مســلمانان را نخواهن

مطهــری اصــل جـــــوانان و نـــــوجوانان 
امــروز جهــان اســام و ایــران اســامی بســیار 
هوشــیارتر از ســال هــای گذشــته خوانــد و 
ادامــه داد: حســین فهمیــده الگویــی بــرای 
نوجوانــان امــروز اســت کــه بــا ســن کــم 
ــاک و  ــاع از خ ــرای دف ــزرگ ب ــی ب ــا معرفت ام

نامــوس وطــن جــان خــود را فــدا کــرد.
وی یــادآور شــد: امــروز نیــز در فلســطین 
ــان ۱۴ و ۱۵ ســاله  ــان و نوجوان ــان جوان و لبن
در خــط مقاومــت ایســتاده‌اند و بــا وجــود از 
ــاده  ــم آم ــاز ه ــود ب ــزان خ ــت دادن عزی دس
تســلیم شــدن در برابــر ظلــم اســتکبار نیســتند 
و ایــن دســتاوردی بــزرگ بــرای جهــان اســام 

اســت.
مطهــری اصــل نقــش و جایــگاه مهــم 
دانش‌آمــوزان در پیشــرفت و توســعه کشــور 
ــادآور شــد: روز  ــرار داد و ی ــد ق ــورد تاکی را م

بســیج دانش‌آمــوزی فرصتــی اســت تــا نســل 
جــوان بــا ارزش‌هــای انقــاب و دفــاع مقدس 
ــی،  ــه انقلاب ــت روحی ــر تقوی ــنا شــوند و ب آش
دینــی و هویتــی خــود اهتمــام جــدی داشــته 

باشــند.
وی بــه تاثیرگــذاری دانش‌آمــوزان بســیجی 
ــی اشــاره کــرد  ــی مل در ســازندگی و خودکفای
آینــده  آمــوزان ســربازان  دانــش  گفــت:  و 
کشــور در عرصــه هــای گوناگــون هســتند 
ــه  ــم، تخصــص و روحی ــا عل ــد ب ــه می‌توانن ک
بســیجی و انقلابــی در ســازندگی کشــور نقــش 

ــن باشــند. آفری
مطهــری اصــل بــا بیــان اینکــه دانــش 
آمــوزان امــروز مســئولان و مدیــران آینــده 
بــه  امــور  زمــام  و  بــود  خواهنــد  کشــور 
دست‌آنهـــــا خــــــواهد افتــاد، اظهــار کــرد: 
بنابرایــن بایــد بســیج دانــش آمــوزی و آموزش 
و پــرورش در تربیــت آن هــا در تــراز انقــاب 
اســامی اهتمــام ویــژه ای داشــته باشــند.

وی بــه فــرا رســیدن چهــل و پنجمیــن 
ســالگرد اولیــن شــهید محــراب آیــت الله 
قاضــی طباطبایــی مصــادف بــا ۱۰ آبــان اشــاره 
و اضافــه کــرد: بــرای بزرگداشــت ســالگرد 
ایــن شــهید بزرگــوار بایــد مجلســی شایســته 
در حــد ایــن مــرد انقلابــی و نــام آذربایجــان و 

ــزار شــود. ــز برگ تبری
مطهــری اصــل از شــهید قاضــی بــه عنــوان 
ــامی در  ــت اس ــی نهض ــران اصل ــی از رهب یک
کشــور یــاد کــرد کــه خدمــات دینــی و انقلابــی 

وی هرگــز فرامــوش نخواهــد شــد.

امام جمعه تبریز: 

نابودی اسلام خیال خام صهیونیست ها است

 ادامه از صفحه اول 

ــه  ــمن ارائ ــدار ضــ ــن دی ــبریز در ایــــ تـــ
پــروژه  وضعیــت  آخریــن  از  گزارشــی 
انتقــال پســاب از تصفیه‌خانــه مرکــزی 
شــهر بــه مجتمــع پتروشــیمی تبریــز، 
اظهــار داشــت: بــا توجــه بــه اهمیــت 
روز افــزون بهره‌منــدی از منابــع آب در 
مصــارف صنعتــی و شــهری از طرفــی 
و کمبــود منابــع آبــی از ســوی دیگــر، 
از  یکــی  شــهری  پســاب  از  اســتفاده 
اســتراتژی‌های توســعه منابــع آبــی در 

شــرکت پتروشــیمی تبریــز اســت. 
وی ایــن پــروژه را تضمینــی بــرای 
ــز  ــهر تبری ــی در ش ــت زندگ ــود کیفی بهب
و بــه تبــع آن بقــای شــرکت دانســت 
قــرارداد  شــدن  اجرایــی  بــا  افــزود:  و 
تخصیــص ۵ میلیون مترمکعب پســاب 
خروجــی از تصفیه‌خانــه فاضــاب شــهر 
تبریــز، امــکان تأمیــن آب صنعتــی مــورد 
نیــاز مجتمــع پتروشــیمی تبریــز نیــز 

می‌گــردد. فراهــم 

جانشین‌پروری نیروی کار
ــخش دیگــری از  ــیراشرفی در بـــ مـــ
ســخنان خــود بــا بیــان اینکــه ظــرف ســه 
ــی از  ــده حــدود نیم ــار ســال آین ــا چه ت
ــز  ۷۰۰ پرســنل رســمی پتروشــیمی تبری
ــد  ــار کــرد: بای بازنشســته می‌شــوند، اظه
ــه فکــر جانشــین‌پروری  ــون ب از هــم اکن
نیــروی کار از بیــن کارکنــان ارزشــمند 
قــرارداد مســتقیم باشــیم و موضــوع یــاد 
ــرای پیشــرفت ایــن مجموعــه  شــده را ب

جــدی بگیریــم. 
ــان  ــزارش در پای ــن گ ــراساس ای  بـــ
ایــن مراســم محمــد عزیــزی‌راد مدیــرکل 
روابــط عـــمــــومی‌ اســتانداری و دبیــر 
شــورای هماهنگــی روابــط عمومی‌هــای 
طــرف  از  شــرقی  آذربایجــان  اســتان 
افشــاری  ابراهیــم  از  جامعــه رســانه‌ای 
محمدامیــن  و  مدیرعامــل  مشــاور 
عمومــی  روابــط  رئیــس  عبــاس‌زاده 
پتروشــیمی تبریــز، بــه پــاس تلاش‌هــای 

ارزنـــــده‌شان در راســتای ایجــاد اعتمــاد 
و  همــکاری  و  جامعــه  در  امیــد  و 
هـــــم‌افزایی بــا رســانه‌ها تقدیــر و تشــکر 

ــرد. ک
ــن  ــزاید ای ــزارش می‌افـــ ــن گـــ ایــــ
روابــط  شــورای  حضــور  بــا  مـــــراسم 
عـــمـــــومی و روســــــای تشــکل‌های 
برگــزار  آذربایجــان شــرقی  مطبوعاتــی 
شــد. لازم بــه ذکــر اســت کــه شــورای 
اســتان  عـــــمومی  روابــط  هماهنگــی 
آذربــــایــــــجان شـــــرقی، بســیج رســانه، 
ــگاران اســتان  انجمــن صنفــی روزنامــه ن
و خانــه مطبوعــات بــه عنــوان نهادهــای 
هم‌افــزا، نقــش مهمــی در ارتقــای ســطح 
اســتان  در  عمومی‌هــا  روابــط  کیفــی 
ایفــا می‌کننــد. ایــن نهادهــا بــا ایجــاد 
ــط  یــک شــبکه ارتباطــی قــوی بیــن رواب
عمومی‌هــای مختلــف، امــکان تبــادل 
ــای  ــات، هم‌اندیشــی و همکاری‌ه تجربی

فراهــم می‌آورنــد. را  مشــترک 

پروژه ای برای تضمین و بهبود کیفیت
 زندگی در شهر تبریز

مدیـرکل تبلیغـات اسلامی آذربایجـان 
شـرقی گفـت: تمـام برنامـه هـا و اقدامـات 
کنونـی  حسـاس  برهـه  در  کل  اداره  ایـن 
معطـوف بـه راهبـری برنامـه هـا و ایجـاد 
مـوج آگاه سـازی و حمایـت عمومـی از 
الاسلام  اسـت.حجت  مقاومـت  جبهـه 
بـا  حسـینی  محمـود  سـید  والمسـلمین 
اعلام ایـن خبـر اظهـار داشـت: تحـولات و 
رخدادهـای اخیـر در جنـگ بیـن جبهـه حق 
و باطـل در غـزه و لبنـان بـه حـدی سـریع 
بـا ایـن  و گسـترده اسـت کـه همسـویی 
تحـولات و تحلیـل آنها و ترسـیم نقشـه راه 
پیـش رو را بسـیار دشـوار و البتـه حسـاس 
می‌کنـد.وی افزود: در چنین شـرایطی آگاه 
سـازی عمومـی از طریق جریان سـازی های 
فرهنگـی و اجتماعـی که منجـر به حمایت 
شـود،  مقاومـت  جبهـه  از  پــــشتیبانی  و 
موضوعـی اسـت کـه در روزهـای اخیـر و به 
ویـژه پس از شـهادت سـید حسـن نصرالله 
دبیـرکل مجاهـد حـزب الله لبنـان و سـید 
مقاومـت بـه طـور ویژه و مسـتمر از سـوی 
اداره کل تبلیغات اسلامی آذربایجان شرقی 
پیگیری می‌شود.مدیرکل تبلیغات اسلامی 
اسـتان بـا تاکیـد بـر لـزوم آگاهـی مـردم در 
خصـوص شـرایط حسـاس کنونـی ملـی و 

منطقـه‌ای گفـت: برهـه کنونـی بـه لحـاظ 
حساسـیت‌های حاکـم بـر شـرایط کشـور و 
جایـگاه والای جمهـوری اسلامی ایـران در 
عرصـه منطقـه‌ای و بین المللـی، اقتضائات 
فرهنگـی و اجتماعی خاصی را می‌طلبد که 
فراهـم کـردن زمینه‌هـای لازم بـرای تحقـق 
آنهـا به دسـتور کار اصلی تبلیغات اسلامی 
در آذربایجـان شـرقی تبدیـل شـده اسـت.
حجت الاسلام والمسـلمبن سید محمود 
اسـاس  همیـن  بـر  داد:  ادامـه  حسـینی 
مجموعه تبلیغات اسلامی استان از همان 
روزهـای نخسـت انجـام عملیـات طوفـان 
الاقصـی بـا اجـرای برنامه‌هـا، همایش‌هـا و 
نشسـت‌های متعدد موضوع تبییـن ابعاد 
مختلف این عملیات و البته ماهیت جبهه 
محـور مقاومت و نقش محـوری جمهوری 
اسلامی ایـران در ایـن تحـولات را پیگیـری 
کرده اسـت.حجت الاسلام حسینی اظهار 
داشـت: در ایـن مدت کلیه تـوان، امکانات 
و اختیـارات محـدود مجموعـه تبلیغـات 
اسلامی اسـتان معطـوف بـه آگاه سـازی 
عمومـی در خصـوص شـرایط خاص کنونی 
کشـور و منطقـه بـوده و تلاش کـرده ایـم 
بـا اجـرای برنامه‌هـای فرهنگـی و اجتماعـی 
متعـدد در سـطح شهرسـتان‌های اسـتان، 
سـطح و جنس مطالبات عمومی را در این 
شـرایط خـاص تبییـن و مشـخص کنیـم.
وی افزود: علاوه بر هماهنگی و مشـارکت 
در برگـزاری برنامه‌هـای تجمـع عمومـی در 
رخدادهـای مهمـی چـون انجـام عملیـات 
وعـده  عــــملیات‌های  الاقصـی،  طوفـان 
صادق و یا شهادت سید مقاومت در تبریز 

و سـایر شهرسـتان‌های اسـتان، در روزهـای 
حسـن  سـید  شـهادت  از  پـس  و  اخیـر 
نصـرالله علاوه بـر جلسـات و نشسـت‌های 
متعـدد روحانیـت و مبلغـان و مبلغـات، 
برنامه‌هـای تبیینـی و روشـنگری عمومـی 
در خصـوص قضایـا و اتفاقـات اخیـر را برای 
اقشـار مختلـف برگـزار کـرده ایم.مدیـرکل 
تبلیغـات اسلامی اسـتان گرامیداشـت یاد 
و خاطـره سـید مقاومـت و جریـان سـازی 
عمومـی بـرای حمایـت از محـور مقاومـت 
را مهمتریـن رویکـرد برگـزاری ایـن سلسـله 
تصریـح  و  عنـوان  تبیینـی  نشسـت‌های 
در  متعـدد  نشسـت‌های  روزانـه  کـرد: 
شهرسـتان‌های اسـتان و بـه ویـژه در تبریـز 
و بـا سـخنرانی علمـا و چهره‌هـای شـناخته 
شـده عرصـه جهاد تبییـن همچون حجت 
الاسلام نظـری برگـزار می‌شـود که تنهـا در 
همین نشسـت‌ها و برنامه‌هـای جانبی آنها 
کمک‌هـای قابـل توجـه نقـدی و غیرنقـدی 
به محور مقاومت جمع آوری شـده اسـت.
وی گفـت: تمـام برنامه‌هـا و اقدامـات اداره 
کل تبلیغـات اسلامی در برهـه حسـاس 
و  برنامه‌هـا  راهبـری  بـه  معطـوف  کنونـی 
ایجـاد مـوج آگاه سـازی و حمایت عمومی 
از جبهـه مقاومـت اسـت و در ایـن زمینـه 
کارهـای قابل توجهی صـورت گرفته که راه 
انـدازی سـتادی تحت عنوان »سـتاد یـاوران 
مقاومـت« بـرای دریافـت کمک‌هـای نقدی 
و غیرنقـدی مـردم بصیـر اسـتان در محـل 
ادارات تبلیغـات اسلامی آذربایجان شـرقی 
و مسـاجد و حسـینیه‌های اسـتان از جمله 

آنهاست.

مدیرکل تبلیغات اسلامی آذربایجان شرقی:

جریان سازی برای حمایت از جبهه مقاومت رویکرد اصلی است
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اخبار 

افتتاح نمایندگی موسسه بین‌المللی خانه 
صلح در تبریز:

 تلاشی برای ترویج فرهنگ 

صلح و همبستگی

مــــــوسسه بین‌المللـــی خانـــه صلـــح بـــا هـــدف ترویـــج 
ــهر  ــود را در شـ ــی خـ ــتی، نمایندگـ ــح و دوسـ ــگ صلـ فرهنـ

تبریـــز، مرکـــز شـــمال غـــرب کشـــور، افتتـــاح کـــرد.
در ایـــن مراســـم، محمـــد امیـــن تـــژ، دبیـــر ایـــن موسســـه، 
ـــه تشـــریح اهـــداف  ـــا اصحـــاب رســـانه ب ـــری ب در نشســـتی خب

ـــت. ـــه پرداخ ـــی موسس ـــای آت و برنامه‌ه
ـــوان یـــک  ـــن موسســـه به‌عن ـــژ اعـــام کـــرد کـــه ای ـــر ت دکت
نهـــاد غیـــر دولتـــی و مســـتقل، در راســـتای ایجـــاد صلـــح و 
امنیـــت بیـــن جوامـــع مختلـــف فعالیـــت خواهـــد کـــرد. او 
بـــر اهمیـــت آموزش‌هـــای دینـــی و فرهنگـــی در ترویـــج 
فرهنـــگ صلـــح تأکیـــد کـــرده و گفـــت: “مـــا تـــاش داریـــم تـــا 
ـــای آموزشـــی،  ـــا، ســـمینارها و دوره‌ه ـــزاری همایش‌ه ـــا برگ ب
بســـتری مناســـب بـــرای گســـترش فرهنـــگ صلـــح فراهـــم 
ــازمان  ــه بـــه عنـــوان عضـــو رســـمی سـ کنیم.”ایـــن موسسـ
ــد  ــل متحـ ــازمان ملـ ــارت سـ ــت نظـ ــح و تحـ ــران صلـ رهبـ
فعالیـــت می‌کنـــد و بـــا اخـــذ مجوزهـــای لازم از مراجـــع 
قانونـــی، برنامه‌هـــای خـــود را در ســـطح ملـــی و بین‌المللـــی 
ـــد کـــرد  ـــژ تأکی ـــان ایـــن نشســـت، ت اجـــرا خواهـــد کـــرد.در پای
کـــه موسســـه بین‌المللـــی خانـــه صلـــح بـــه دنبـــال ایجـــاد 
همبســـتگی بیـــن اقـــوام ایرانـــی و توســـعه پایـــدار جامعـــه 
اســـت و امیـــدوار اســـت کـــه بـــا همـــکاری مـــردم، بتوانـــد 
ـــی  ـــر عل ـــتا، دکت ـــن راس ـــد.در ای ـــت یاب ـــود دس ـــداف خ ـــه اه ب
مولـــوی، رئیـــس بنیـــاد بین‌المللـــی تکریـــم ادیـــان و مذاهـــب 
ـــاد در  ـــای بنی ـــه فعالیت‌ه ـــز ب اســـتان آذربایجـــان شـــرقی ، نی
ـــاد در یونســـکو  ـــن بنی 60 کشـــور اشـــاره کـــرد و گفـــت کـــه ای
ـــی  ـــان اله ـــه تمامـــی ادی ـــرام ب ـــر احت ـــت شـــده اســـت. وی ب ثب
ـــز در  ـــا نی ـــی م ـــاق مل ـــرد: “وف ـــان ک ـــرده و خاطرنش ـــد ک تأکی

پـــی صلـــح و دوســـتی می‌باشـــد.”
ـــی  ـــه بین‌الملل ـــا، موسس ـــت همکاری‌ه ـــور تقوی ـــه منظ ب
ــتان  ــب اسـ ــان و مذاهـ ــم ادیـ ــاد تکریـ ــح و بنیـ ــه صلـ خانـ
تفاهم‌نامـــه‌ای را امضـــا کردنـــد تـــا بـــه عنـــوان ســـفیران 
صلـــح در ســـطح ملـــی و بین‌المللـــی تـــاش کننـــد. ایـــن 
تفاهم‌نامـــه نشـــان‌دهنده عـــزم مشـــترک ایـــن دو نهـــاد 
بـــرای ترویـــج فرهنـــگ صلـــح و همبســـتگی در جامعـــه 

اســـت.

افزایش ۷.۶ میلیون مترمکعبی 
مصرف گاز در آذربایجان شرقی

سرپرســـت شـــرکت گاز آذربایجـــان شـــرقی از افزایـــش 
هفـــت میلیـــون و ۶۱۸ هـــزار متـــر مکعبـــی گاز بـــه دنبـــال 
بـــارش نخســـتین بـــرف زمســـتانی و کاهـــش قابـــل توجـــه 
دمـــای اســـتان خبـــر داد.بـــه گـــزارش روابـــط عمومـــی 
شـــرکت گاز آذربایجـــان شـــرقی، فیـــروز خدایـــی اظهـــار کـــرد: 
ســـرد شـــدن هـــوا مصـــرف گاز را در اســـتان چنـــد برابـــر کـــرده 
ـــی، ۳۹ درصـــد مصـــرف گاز اســـتان  ـــون مصـــارف خانگ و اکن

را بـــه خـــود اختصـــاص داده اســـت.
وی افـــزود: بـــا توجـــه بـــه پیـــش بینـــی هـــای جـــوی مبنـــی 
ـــور،  ـــع گاز در کش ـــد و توزی ـــرازی تولی ـــوا و نات ـــرودت ه ـــر ب ب
ـــن راهـــکار  ـــوان مهمتری ـــه عن ـــه ب ضـــرورت دارد مصـــرف بهین
مشـــارکت مـــردم در گـــذر از زمســـتان ســـرد ســـال مطـــرح 
ـــا  ـــهروندان ب ـــرد: ش ـــد ک ـــود.خدایی تاکی ـــانی ش ـــاع رس و اط
تنظیـــم دمـــای منـــازل بیـــن ۱۸ تـــا ۲۱ درجـــه، اســـتفاده از 
ــر و  ــای کولـ ــداد دریچه‌هـ ــزل، انسـ ــرم در منـ ــای گـ لباس‌هـ
اســـتفاده از پرده‌هـــای ضخیـــم بـــرای درهـــا و پنجره‌هـــا 
از هـــدر رفـــت دمـــا پیشـــگیری کـــرده و کمـــک مهمـــی بـــه 
ـــک  ـــش ی ـــرد: کاه ـــه ک ـــد.وی اضاف ـــرف گاز کنن ـــش مص کاه
درجـــه از دمـــای اتـــاق ۶ درصـــد مصـــرف گاز را کاهـــش 
می‌دهـــد و بدیهـــی اســـت بـــا لحـــاظ تعـــداد یـــک میلیـــون 
ــرقی  ــان شـ ــی در آذربایجـ ــترک گاز طبیعـ ــزار مشـ و ۸۰۰ هـ
در صـــورت کاهـــش یـــک درجـــه دمـــا، میـــزان مصـــرف بـــه 

ـــد. ـــی یاب ـــش م ـــی کاه ـــل توجه ـــزان قاب می
ـــه  ـــه گاز در روزهـــای ســـرد ســـال گذشـــته ب مصـــرف روزان
حـــدود ۴۰ میلیـــون مترمکعـــب رســـید کـــه ســـهم بخـــش 

ـــود. ـــد ب ـــی ۶۴ درص خانگ

ــع  ــاورزی و صنای ــولات کش ــنواره محص جش
دیــار  یــا همــان  آذرشــهر  تبدیلــی شهرســتان 
ابتــکار  بــا  و  بــار  اولیــن  بــرای  کــه  توفارقــان 
مدیریــت جهــاد کشــاورزی ایــن شهرســتان در 
ــه  ــب یافت ــرقی ترتی ــان ش ــتان آذربایج ــز اس مرک

بــود پــس از ۶ روز بــه کار خــود پایــان داد.
در ایــن جـــــشنواره کــه در محوطــه پــارک 
باغشــمال تبریــز برگــزار شــد محصــولات باغــی و 
کشــاورزی شــهرهای آذرشــهر، گــوگان، ممقــان و 
مناطــق تابعــه از قبیــل نخــود، لپــه، ســیر، باقلــوا، 
خشــکبار و غیــره آن بــرای مصــرف کننــدگان 

ــد. عرضــه گردی

️تولیدات خشـکبار آذربایجان باید با نام آذرشهر 
در سراسـر جهان معرفی گردد

فرماندار شهرســتان آذرشــهر در این جشــنواره 
متولیــان  و  مســئولان  ویــژه  توجــه  خواســتار 
ــد آذرشــهر شــد و گفــت:  ــه معرفــی برن اســتان ب
ــی  ــن شهرســتان شــامل محصــولات باغ ــد ای برن
ــوس  ــورت غیرملم ــه ص ــه ب ــتی ک ــع دس و صنای
تــاش  ســالها  حاصــل  انــد  شــده  شــناخته 

دلســوزان آذرشــهری اســت.
را  آذرشــهر  برنــد  محمودیــان  شمســعلی 
هویــت تولیدکننــدگان منطقــه دانســت و افــزود: 
ــی ســوزن دوزی در  ــوان شــهر مل ــه عن ــان ب ممق
کنــار ســایر شــهرهای مطــرح صنایــع دســتی 

ــه  ــی دهــد ک ــان م ــد و نشـــ ــی کن ــی م خودنمای
ــی در  ــای خوب ــت ه ــن شهرســتان دارای ظرفی ای
ــد  ــه بای ــه گردشــگری و کشــاورزی اســت ک زمین

ــردد. ــدام گ ــی، اق ــت مل ــد ثب ــن فاق ــرای اماک ب
محصــولات  کــه  نکتــه  ایــن  ذکــر  بــا  وی 
خشــکبار آذربایجــان بایــد بــا نــام آذرشــهر در 
سراســر جهــان معرفــی گردنــد اضافــه کــرد: اگــر 
مــی خواهیــم صــادرات تولیــدات آذرشــهر در 
ســایر کشــورها بــه مشــتریان عرضــه گــردد بایــد 
همگــی همــکاری کنیــم زیــرا در زمینــه آبخیزداری 
ــی  ــای زیرزمین ــره آبه ــانت از ســـفــ ــت صیـــ جه
ــا محصــولات  ــات مناســبی انجــام شــده ت اقدام

ــوند. ــد ش ــاری تولی پرب

️بالغ بر ۶۰۳ هزار تُن گندم از گندم کاران آذربایجانی 
خریداری شده است

جهادکشــاورزی  ســازمان  سرپرســت 
برگــزاری  هــدف  عمــده  شــرقی،  آذربایجــان 
اینگونــه جشــنواره‌‍ها را برندســازی محصــولات 
شهرســتانهای اســتان دانســت و گفــت: اهمیــت 

ایــن امــر ایجــاب کــرد تــا جشــنواره محصــولات 
ــز  ــهر در تبری ــی آذرش ــع تبدیل ــاورزی و صنای کش

برگــزار شــود.
شــهرام شــفیعی افــزود: شــاید ســایر مناطــق 
اســتان تنهــا یــک محصــول خــاص داشــته باشــند 
امــا شــهرهای تابعــه آذرشــهر دارای چند محصول 
باکیفیــت و صادراتــی هســتند کــه بایــد بــرای 

بازاریابــی آنهــا تــاش شــود.
وی، تامیــن امنیــت غذایــی آذربایجان شــرقی 
را مدیــون کشــاورزان و باغــداران اســتان دانســت 
و بــا اشــاره بــه اینکــه در یــک ســال اخیــر بیــش از 
۵ میلیــون تُــن محصــولات کشــاورزی در ســطح 
ایــن اســتان تولیــد شــده اســت تاکیــد کــرد: بالــغ 
بــر ۶۰۳ هــزار تُــن گنــدم از گندمــکاران آذربایجانی 
خریــداری شــد کــه حاصــل دســترنج کشــاورزان 
ــود  ــارات خ ــان اظه ــفیعی در پای ــتان است.ش اس
خاطرنشــان کــرد: کشــاورزان پشــتیبان حــوزه 
ــذا در تمــام شــهرهای  تولیــد کشــور هســتند و ل
آذربایجــان شــرقی جشــنواره‌هایی بــا برندهــای 
تولیــدات محلــی صــورت مــی گیــرد کــه بازاریابــی 
آنهــا امــر مهمی اســت تــا بــه ســهولت در بازارهای 

جهانــی عرضــه گردنــد.

️پیگیری احداث یک مجموعه شـهرک صنعتی 
خشکبار در آذرشهر هستیم

رئیــس مجمــع نماینــدگان آذربایجــان شــرقی 
نیــز بــه پیگیــری احــداث یــک مجموعــه شــهرک 
آذرشــهر  منطقــه  شــان  در  صنعتــی خشــکبار 

ــان اینکــه  ــا بی ــوین ب ــیرضا نــــ ــد کــرد. علـــ تاکی
آذرشــهر دلیرمــردان بــزرگ و مردمــی دلســوز 
و فعــال را در خــود جــای داده اســت گفــت: 
آذرشــهر در یــک چهــارراه اســتراژیک و مهمی قرار 
ــه و پایتخــت ســیر کشــور اســت و وجــود  گرفت
۷۰۰ کارخانــه در شــهرک شــهید ســلیمی، مناطــق 
ــدن از  ــنگ مع ــی و س ــای معدن ــگری، آبه گردش

ــن شهرســتان اســت. ــای ای ــت ه ــر ظرفی دیگ
وی بــا اشــاره بــه مســیر ریلــی ایســتگاه تبریــز 
تــا دانشــگاه شــهید مدنــی آذربایجــان افــزود: 
مطالعــات احــداث مســیر ریلی از دانشــگاه شــهید 
ــز  ــا شــهر گــوگانِ آذرشــهر نی ــی آذربایجــان ت مدن
انجــام شــده تــا بتوانیــم ایــن خــط ریلــی را تــا جای 
ممکــن ادامــه دهیم.نویــن بــا ذکــر ایــن نکتــه کــه 
محصــولات کشــاورزی آذرشــهر دارای کیفیــت 
ــا  ــرای صــادرات آنه ــد ب ــه بای مناســبی هســتند ک
ــه انجــام رســد خاطرنشــان کــرد:  اقدامــات لازم ب
حضــور دکتــر نــوری در وزارت جهادکشــاورزی 
یــک فرصــت بــزرگ اســت کــه بایــد غنیمــت 

شــمرده گــردد.

جشنواره محصولات کشاورزی و صنایع تبدیلی شهرستان
 آذرشهر در تبریز به کار خود پایان داد؛

ضرورت برندسازی تولیدات آذرشهر

برگزاری ۲۷ دوره آموزشی رایگان در انجمن روابط عمومی 
آذربایجان شرقی طی دو سال اخیر

انجمــن روابــط عمومی اســتان آذربایجان‌شــرقی 
طــی دو ســال گذشــته بــا برگــزاری ۲۷ دوره 
ــای  ــری در ارتق ــگان، گام‌هــای مؤث آموزشــی رای
دانــش و مهارت‌هــای حرفــه‌ای حــوزه روابــط 
عمومــی برداشــته اســت. ایــن انجمــن بــا ارائــه 
بیــش از ۹۵ ســاعت آمــوزش شــامل ســمینارها 
در  مهمــی  نقــش  تخصصــی،  کارگاه‌هــای  و 
توانمندســازی جامعــه حرفــه‌ای اســتان ایفــا 

کــرده اســت. 
دوره‌هــا،  ایــن  مهــم  اصــول  از  یکــی 
رایــگان بــودن آنهــا بــوده اســت. بــا ثبت‌نــام 
در ایــن دوره‌هــا، تمامــی مدیــران، فعــالان و 
در  عمومــی  روابــط  حــوزه  بــه  علاقه‌منــدان 
اســتان، فرصــت برابــر بــرای حضــور در ایــن 

داشــتـــــه‌اند.  را  آمـــــوزشی  دوره‌هــای 
اســاتید  حضــور  بــا  دوره‌هــا  ایــن  اکثــر 
طیــف  و  شــده  برگــزار  کشــوری  برجســته 
روابــط  بــا  مرتبــط  مباحــث  از  گســترده‌ای 
عمومــی را پوشــش داده‌انــد. همچنیــن، در 
ــا روندهــای جهانــی،  ســال گذشــته، همزمــان ب
ــه  ــورد توج ــز م ــی نی ــوش مصنوع ــوع ه موض
قــرار گرفتــه و بــه آن پرداختــه شــده اســت. 
شــرقی  آذربایجــان  عمومــی  روابــط  انجمــن 
بــا انطبــاق فعالیت‌هــای خــود بــا روندهــای 
جهانــی و همســو بــا اســتانداردهای بین‌المللــی، 
به‌عنــوان نهــادی پیشــرو در ایــن حــوزه شــناخته 

می‌شــود. 
برگــزاری ایــن دوره‌ها با اســتقبال گســترده‌ای 

مواجــه شــده و حــدود ۴۳۰۰ نفــر از مخاطبــان 
ــاً  ــد. مجموع ــرکت کرده‌ان ــا ش ــن برنامه‌ه در ای
آمــوزش  ـ  ســاعت  نفــر   ۴۰۸,۵۰۰ از  بیــش 
)میــزان آمــوزش ارائه‌شــده بــه هــر فــرد ضربــدر 
ــرکت‌کنندگان  ــه ش ــا( ب ــاعات دوره‌ه ــداد س تع

ارائــه شــده اســت. 
افزایــش  دوره‌هــا،  ایــن  اصلــی  اهــداف 
دانــش تخصصــی و ایجــاد فرصتــی بــرای تبــادل 
تجربیــات میــان فعــالان حــوزه روابــط عمومــی 
بــوده اســت. برگــزاری ایــن برنامه‌هــای آموزشــی 
گســترده نشــان‌دهنده تعهــد انجمــن روابــط 
ــای ســطح  ــه ارتق عمومــی آذربایجــان شــرقی ب
دانــش و ایجــاد شــبکه‌ای قوی‌تــر در میــان 

حرفه‌ای‌هــای ایــن حــوزه اســت. 
انجمــن روابــط عمومــی آذربایجــان شــرقی 
ــا اجــرای ایــن برنامه‌هــای آموزشــی در تــاش  ب
اســت تــا نقــش روابــط عمومــی را در اســتان و 
ــرای  ــر ب ــده‌ای پربارت کشــور تقویــت کــرده و آین

ایــن حرفــه ترســیم کنــد.

ــرقی از  ــاب آذربایجان‌ش ــرکت آب و فاض ــل ش مدیرعام
بهره‌بــرداری تصفیــه خانــه آب قــره آغــاج پیــش از عیــد نــوروز 

خبــر داد.
ــه شــهر  ــد از وضعیــت آبرســانی ب ــی در بازدی محمــد خان
قره‌آغــاج اظهــار کــرد: بــرای تأمیــن اضطــراری آب از ســد 
ــکل آب  ــا مش ــه فع ــم ک ــت کردی ــت موق ــدرق برداش خرم

شــهری از نظــر کیفــی و کمــی برطــرف شــده اســت و مــردم از 
نظرکیفیــت آب نگــران نباشــند چراکــه تصفیه‌خانــه بــه زودی 
ــه مــردم  ــان کامــل آب شــرب ب ــا اطمین ــدازی شــده و ب راه ان

تحویــل داده می‌شــود.
وی ادامــه داد: طــرح میــان مدتــی نیــز از کنــار رودخانــه 
آیدوغمــوش از طریــق حفــر چــاه انجــام می‌شــود و هــدف از 

ایــن بازدیــد تامیــن اعتبــار لازم بــرای پروژه‌هــا بــود.
ــط عمومــی شــرکت آب و فاضــاب  ــه گــزارش رواب ب

ــد  ــرح بلن ــرد: ط ــان ک ــرقی، وی خاطرنش ــان ش آذربایج
مــدت تامیــن آب شــهر قــره آغــاج و روســتاهای 

اطــراف آن بــه ســد ســهند برمی‌گــردد کــه جــزو 
برنامه‌هــا اســت امــا بــه دلیــل اینکــه اعتبــار 

بالایــی نیــاز دارد، نمی‌تــوان بــه ســرعت تحویــل 
داد ولــی جــزو برنامه‌هــا اســت.

مدیرعامل شرکت آب و فاضلاب آذربایجان شرقی:
تصفیه‌خانه آب قره آغاج تبریز پیش از عید نوروز بهره‌برداری می‌شود

شهرام صادق زاده

ــت. ــرودگاه اس ف
ـــیر  ـــای مس ـــت: پروازه ـــاره گف ـــن ب وی در ای
ــنبه و  ــای شـ ــس روزهـ ــف و بالعکـ ــز ـ نجـ تبریـ
چهارشـــنبه هـــر هفتـــه )ورود ســـاعت ۹:۵۰ 
و خـــروج ساعـــــت ۱۰:۵۰( توســـط شـــرکت 

ــد. ــد شـ ــام خواهـ ــا انجـ ــی آتـ هواپیمایـ
ـــز  ـــی تبری ـــی شـــهید مدن ـــن الملل ـــرودگاه بی ف
در شـــمالغرب شهرســـتان تبریـــز و در ســـال 
ـــا ماموریـــت ارائـــه خدمـــات فرودگاهـــی،  ۱۳۲۹ ب

ناوبـــری و هوانـــوردی جهـــت پذیـــرش پروازهـــای 
ــل و  ــور حمـ ــه منظـ ــی بـ ــن المللـ ــی و بیـ داخلـ
ــاخته شـــده  ــار طراحـــی و سـ ــافر و بـ نقـــل مسـ
ــاعته  ــورت open sky و ۲۴ سـ ــت و بصـ اسـ
عملیاتـــی بـــوده و بـــه دلیـــل واقـــع شـــدن در 
مـــرز و مســـیرهای هوایـــی بیـــن المللـــی در 
ارائـــه خدمـــات ناوبـــری، رادار و هوانـــوردی بـــه 
ـــه خصـــوص  پروازهـــای داخلـــی و بیـــن المللـــی ب
 )over fly( ــی ــن المللـ ــوری بیـ ــای عبـ پروازهـ

بیشـــتر از مبـــداء و کشـــورهای عضـــو اتحادیـــه 
ـــوب  ـــیایی جن ـــورهای آس ـــد کش ـــه مقص ـــا ب اروپ
شـــرقی و آســـیای میانـــه و بالعکـــس انجـــام 

می‌شـــود.
فـــرودگاه شـــهید مالـــک رحمتـــی در ســـال 
ـــاری  ـــرودگاه اقم ـــا ف ۱۳۷۴ تاســـیس شـــد و تنه
آذربایجـــان شـــرقی بـــه شـــمار مـــی رود کـــه 
در جنـــوب ایـــن اســـتان قـــرار گرفتـــه اســـت و 
ســـالانه بیـــش از پنـــج هـــزار مســـافر از تهـــران از 

ادامه از صفحه اول 

با اعتباری بالغ بر ۱۰۹ میلیارد ریال‌، انجام گرفت؛

احداث دیوار حائل‌سنگی و آسفالت معابر تفرجگاه عباس‌میرزا به طول ۱۴۰۰ متر

مدیرعامـل سـازمان سـیما، منظـر و فضـای 
سـبز شـهرداری تبریز از احداث دیوار حائل‌سـنگی 

و آسـفالت معابـر تفرجـگاه جنگلـی عباس‌میـرزا 
بـه طـول ۱۴۰۰ متـر و بـا اعتبـاری بالـغ بـر ۱۰۹ 
میلیـارد ریـال خبـر داد.سیامک‌آسـیایی گفـت: 
و  فرسـایش  از  جلوگیـری  تثبیـت،  راسـتای  در 
مهـار فشـار جانبـی خـاک، کاهش احتمـال خطر 
ریـزش ، افزایـش عـرض معابـر دسترسـی ، ایجاد 
بسـترهای مناسـب سـهولت تـردد مراجعیـن و 
از همـه مهمتـر پایدارسـازی ترانشـه‌های خاکـی، 
آسـفالت معابـر و احـداث دیوارحائـل در حاشـیه 
مسـیرهای دسترسـی تفرجـگاه جنگلـی عبـاس 

میرزا به طول ۱۴۰۰ مترانجام گرفته است.وی در 
سـخنان خـود بـا تاکید بر تـداوم اجـرای عملیات 
دیوارکشـی در حاشیه‌ مسـیرهای دسترسی دیگر 
تفرجـگاه جنگلـی عباس‌میـرزا و آسـفالت معابر 
این مسیرها، تصریح کرد : سازمان سیما، منظر 
و فضای سـبز شـهرداری تبریز سـعی دارد با ایجاد 
مسیرهای دسترسی مناسب و بسترهای مناسب 
تفریحی و گردشی، تفرجگاه جنگلی عباس‌میرزا 
را بـه یکـی از مناطق گردشـگری در بخش جنوبی 
کلانشـهرتبریز مبدل کند تا ضمن اسـتفاده بهتر 

همشـهریان و هموطنـان عزیـز از ایـن مجموعه، 
از ازدحـام جمعیتـی سـایر تفرجگاه‌هـای داخلـی 
شـهر و نیـز ایجـاد ترافیـک در سـایر بوسـتانهای 
منطقه‌ای کاسـته شود.آسـیایی تفرجگاه جنگلی‌ 
عباس‌میـرزا در حاشـیه اتوبـان شهیدکسـایی را 
دارای موقعیت و پتانسـیل مناسـب بـرای تفریح 
و گشـت و گـذار در دامـن طبیعـت کوهسـتانی 
توصیف کرد که ایمن سـازی و زیباسـازی بیشـتر 
آن بـا اجـرای طرحهـای عمرانـی و فضـای سـبز در 

حـال انجام اسـت.
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ـــان  ـــاس بچه‌ش ـــپ لب ـــر و تی ـــن، ظاه ـــی از والدی برخ
ــی  ــد. لباس‌هایـ ــح می‌دهنـ ــاس ترجیـ ــی لبـ ــه راحتـ را بـ
ـــا از  ـــتند ی ـــگ هس ـــد، تن ـــاد دارن ـــز زی ـــا آوی ـــک ی ـــه پول ک
ـــد  ـــده‌اند، می‌توان ـــت ش ـــم درس ـــنگین و زخی ـــی س جنس

ـــانند. ـــه آســـیب برس ـــدن بچ ـــه پوســـت و اعضـــای ب ب
ـــاوت دارد.  ـــته تف ـــا گذش ـــی ب ـــروز خیل ـــی ام ـــبک زندگ س
ـــد  ـــه فرزن ـــیدگی ب ـــر رس ـــتر ب ـــه بیش ـــدر ک ـــن همانق والدی
تمرکـــز می‌کننـــد بـــه همـــان انـــدازه نیـــز می‌تواننـــد بـــا 
ــاع  ــت اوضـ ــا وخامـ ــود یـ ــث بهبـ ــان باعـ تصمیمات‌شـ
ایـــن  در  خانواده‌هـــا  آگاهـــی  شـــوند.  دلبندانشـــان 
روزگار متنـــوع و متکثـــر از منظـــر تربیتـــی و رشـــد،  
ــن  ــل والدیـ ــت. نسـ ــوردار اسـ ــی برخـ ــت بالایـ از اهمیـ
امـــروز عمومـــا، بـــرای فرزندانشـــان بیشـــتر از نســـل 
گذشـــته خریـــد می‌کننـــد کـــه نشـــان از ارتقـــاء ســـطح 
ـــد  ـــن انعطـــاف بای ـــاه در جوامـــع اســـت. امـــا ای نســـبی رف
ــد. وقتـــی  ــا دانـــش و آگاهـــی باشـ ــده و بـ ــاب شـ حسـ
ـــد،  ـــد می‌رس ـــیله جدی ـــا وس ـــباب‌بازی ی ـــد اس ـــان خری زم
والدیـــن عمومـــا می‌خواهنـــد بچه‌هـــا را هیجـــان‌زده و 
خوشـــحال کننـــد. در ایـــن جـــا هفـــت مـــورد هســـت 
ــد  ــورد خریـ ــدی در مـ ــور جـ ــه طـ ــد بـ ــن بایـ ــه والدیـ کـ

آن‌هـــا تجدیـــد نظـــر کننـــد:

• اسباب‌بازی‌های پلاستیکی ارزان و بی کیفیت
بـــی کیفیـــت در حـــد  اســـباب‌بازی‌های پلاســـتیکی 
اینکـــه  علی‌رغـــم  دارنـــد  پنهـــان  مضـــرات  زیـــادی 
در ظاهـــر دارای جذابیـــت باشـــند. بســـیاری از ایـــن 
مثـــل  مضـــر  بســـیار  مـــواد  دارای  اســـباب‌بازی‌ها 
ـــواد شـــیمیایی  ـــالات گروهـــی از م ـــالات هســـتند. فت فت
ــازی بـــه  آلـــی هســـتند کـــه در صنعـــت پلاســـتیک سـ

عنـــوان مـــواد نـــرم کننـــده مـــورد اســـتفاده قـــرار 
مـــی گیـــرد. فتـــالات می‌توانـــد باعـــث عوارضـــی 
بـــه  آســـیب  و  هورمونـــی  اختـــالات  ماننـــد 
ــن  ــود. در ایـ ــی شـ ــتگاه تنفسـ ــاب و دسـ اعصـ
چـــون  مـــوادی  همچنیـــن  اســـباب‌بازی‌ها 
»لیـــد« مـــاده حـــاوی ســـرب , BPA وجـــود دارد 
کـــه بســـیار بـــرای ســـامتی مضـــر هســـتند. ایـــن 
مـــواد از طریـــق تمـــاس بـــا پوســـت بـــه داخـــل بـــدن 

می‌کننـــد. نفـــوذ 

 • گجت‌ها و وسایل الکترونیکی
بچه‌هـــا طرفـــداران بـــزرگ گجت‌هـــای فنـــاوری ماننـــد 
ـــا  ـــت، گوشـــی و ســـاعت‌های هوشـــمند هســـتند، ام تبل
ـــان  ـــر از فوایدش ـــیار مضرت ـــد بس ـــام می‌توان ـــن اق گاه ای
باشـــند. اســـتفاده بیـــش از حـــد از صفحـــه نمایـــش 
گوشـــی و تبلـــت می‌توانـــد مشـــکلات جـــدی خـــواب، 
ـــال  ـــه دنب ـــی را ب ـــای فیزیک ـــش فعالیت‌ه ـــی و کاه بینای

ـــد. ـــته باش داش

• بدلیجات
ـــودکان جـــذاب  ـــرای ک ـــر خـــوب داشـــتن ب ـــاس و ظاه لب
اســـت امـــا اســـتفاده از بدلیجـــات بخصـــوص بـــرای 
بچه‌هـــا، خطـــرات جـــدی ســـامتی بـــه دنبـــال دارد. 
ـــر  ـــواد مض ـــاوی م ـــب ح ـــت اغل ـــدل ارزان‌قیم ـــر ب جواه
»لیـــد« و »کادمیـــوم« هســـتند و بخصـــوص  نظیـــر 
گذاشـــتن ایـــن بدلیجـــات در دهـــان بســـیار خطرنـــاک 
اســـت. عـــاوه بـــر آن، برخـــی اجـــزاء و قطعـــات ایـــن 
ایجـــاد  باعـــث  می‌توانـــد  و  بـــوده  تیـــز  بدلیجـــات 

ــود. ــت شـ جراحـ

 • اسنک‌های شیرین و نوشیدنی‌های صنعتی
بـــا ایـــن وجـــود کـــه بچه‌هـــا عاشـــق خوراکی‌هـــای 
شـــیرین هســـتند، امـــا ایـــن مـــواد در بلنـــد مـــدت 
ـــد  ـــرای ســـامتی آن‌هـــا خواهن ـــل توجهـــی ب خطـــرات قاب
داشـــت بخصـــوص اگـــر در مصـــرف آن‌هـــا زیـــاده‌روی 

و  شـــیرین  اســـــنک‌های  در  مــــــواد  ایـــن  شـــــود. 
ـــیار  ـــیرینی بس ـــه ش ـــی ک ـــی و غلات ـــیدنی‌های صنعت نوش
ـــیب  ـــی، آس ـــر چاق ـــکلاتی نظی ـــث مش ـــد باع ـــادی دارن زی
ــد. ــد شـ ــوع دو خواهنـ ــت نـ ــالا دیابـ ــی و احتمـ دندانـ

• اسباب‌بازی‌های دارای بخش‌های کوچک یا نوک 
تیز

ــه  ــن بـ ــگاه اول، ایمـ ــه در نـ ــباب‌بازی‌ها کـ ــیاری اسـ بسـ
نظـــر می‌رســـند، دارای بخش‌هـــای ریـــز و کوچـــک 
هســـتند و هـــر لحظـــه احتمـــال بلعیـــده شـــدن و خطـــر 
ــد.  ــال دارنـ ــن و سـ ــم سـ ــودکان کـ ــرای کـ ــی را بـ خفگـ
همچنیـــن، اســـباب‌بازی‌های دارای بخش‌هـــای تیـــز، 
می‌تواننـــد باعـــث ایجـــاد جراحـــت شـــوند. قبـــل از 
ـــه  ـــن توصی ـــب س ـــه برچس ـــا ب ـــباب‌بازی، حتم ـــد اس خری

شـــده بـــرای اســـتفاده کـــودک توجـــه کنیـــد.

• بازی‌های ویدیویی با محتوای خشونت‌آمیز
ــد  ــی می‌تواننـ ــای ویدیویـ ــه بازی‌هـ ــود کـ ــن وجـ ــا ایـ بـ
ـــده باشـــند، بســـیاری از آن‌هـــا  ـــرای بچه‌هـــا ســـرگرم‌ کنن ب
دارای محتـــوای خشـــونت‌آمیز و زبـــان نامناســـب ســـن 
ــه  ــما توصیـ ــودک شـ ــرای کـ ــا بـ ــوده و اصـ ــودک بـ کـ
نمی‌شـــود. کودکانـــی کـــه در معـــرض ایـــن بازی‌هـــا 
ـــی و  ـــای تکانش ـــار رفتاره ـــد دچ ـــد می‌توانن ـــرار می‌گیرن ق
خشـــونت‌آمیز شـــده و بـــر مهارت‌هـــای اجتماعی‌شـــان 

ـــذارد. ـــی بگ ـــر منف تاثی

• لباس تنگ و اذیت کننده
برخـــی از والدیـــن، ظاهـــر و تیـــپ لبـــاس بچه‌شـــان 
ــی  ــد. لباس‌هایـ ــح می‌دهنـ ــاس ترجیـ ــی لبـ ــه راحتـ را بـ
ـــا از  ـــتند ی ـــگ هس ـــد، تن ـــاد دارن ـــز زی ـــا آوی ـــک ی ـــه پول ک
ـــد  ـــده‌اند، می‌توان ـــت ش ـــم درس ـــنگین و زخی ـــی س جنس
ــانند.  ــه آســـیب برسـ ــای بـــدن بچـ ــه پوســـت و اعضـ بـ
همچنیـــن باعـــث محدودیـــت عملکـــرد و حرکـــت شـــده 
ــاس  ــام روز را احسـ ــان تمـ ــود، کودکتـ ــث می‌شـ و باعـ

ناراحتـــی کنـــد.

 ‌کــودکان دچــار ایــن اختــال الزامــا کم‌هــوش نبــوده و حتــی دارای ضریــب 
ــا مشــکل  هوشــی نرمــال هســتند بیشــتر در یادگیــری و مهارت‌هــای تحصیلــی ب

مواجــه می‌شــوند. 
ــه خوبــی دریافــت، ارســال و پــردازش فــرد  ــد اطلاعــات را ب زمانــی کــه مغــز نتوان
دچــار »اختــال یادگیــری« می‌شــود،‌ اختلالــی کــه ناشــی از  یــک مشــکل عصبــی 

در مغــز  اســت‌.
ــد کــه  ــا توجــه کنی ــال بیشــتر خــود را در کودکــی نشــان می‌دهــد ام ــن اخت   ا‌ی
ایــن کــودکان الزامــا کم‌هــوش نبــوده و حتــی دارای ضریــب هوشــی نرمــال 
هســتند. آنهــا حتــی می‌تواننــد هوشــی بیــش از همســالان خــود داشــته باشــند. 
ــه  ــکل مواج ــا مش ــی ب ــای تحصیل ــری و مهارت‌ه ــتر در یادگی ــودکان بیش ــن ک ای

می‌شــوند. 
  تعریــف دقیق‌تــر اختــال یادگیــری بــه ایــن شــرح اســت: »‌ناتوانــی یادگیــری بــه 
معنــای اختــال در یــک یــا چنــد فرآینــد روانشــناختی اساســی اســت کــه در درک 
یــا اســتفاده از زبــان، گفتــار یــا نوشــتار دخیــل بــوده و ممکــن اســت خــود را در 
توانایــی گــوش دادن، صحبــت کــردن، خوانــدن، امــا یــا انجــام محاســبات ریاضــی 

نشــان دهــد.« 
      بــه عنــوان مثــال بــرای ایــن کــودکان ممکــن اســت کنــار هــم گذاشــتن حــروف 
ــج شــوند. ــن گی ــدن مت ــرای خوان ــا ب ــوده و آنه و تشــکیل کلمــه مشــکل‌آفرین ب
)خوانش‌پریشــی( برخــی از آنهــا ممکــن اســت بــرای بســتن بنــد کفــش یــا چیــدن 
ــال  ــا اخت ــه ب ــده باشــد. گروهــی ک ــازل کاری ســخت و گیج‌کنن ــک پ قطعــات ی
در یادگیــری ریاضــی مواجــه هســتند یــک عمــل ســاده ریاضــی )محاسبه‌پریشــی( 

مســأله‌ای ســخت و پیچیــده و حتــی غیرقابــل درک اســت. 
 علائم و تشخیص اختلال یادگیری

  زمــان تشــخیص ایــن اختــال معمــولا اولین ســال‌های مدرســه اســت. اختلالات 
ــه کــودک در کلاس درس  ــی ک ــاً در ســال‌های اول مدرســه، و زمان ــری غالب یادگی
خوانــدن، نوشــتن و محاســبه کــردن  را می‌آمــوزد تشــخیص داده می‌شــوند. 
ــن  ــه تشــخیص ان اســت. امــا تشــخیص قطعــی ای ــادر ب ــم ق مســاله‌‌ای کــه معل
اختــال در کــودک تنهــا بــا مراجهــه بــه متخصــص و به‌ویــژه روانشــناس کــودک، 

ــر اســت.  ــال امکان‌پذی عصب‌روان‌شــناس، متخصــص اعصــاب اطف
بــروز برخــی علائــم در کــودک شــما می‌توانــد نشــاندهنده ابتــا او بــه اختلال 

یادگیری باشــد:
ــر مهارت‌هــای خوانــدن، نوشــتن یــا ریاضــی را در ســطوح ســنی و پایــه مــورد    ب

ــد.  ــن مهارت‌هــا او را گیــج می‌کنن ــا نزدیــک مســلط نیســت و ای انتظــار ی
 رفتارهای تکانشی و بدون فکر

 مشکل در درک و پیروی از دستورالعمل‌ها 
 مشکل در درک مفهوم زمان 

 ضعف در حافظه
 مشکل در تمرکز کردن

 اســتفاده از کلمــات کوتــاه و ســاده ،‌از قلــم انداختــن برخــی کلمــات هنــگام 
صحبــت و حــرف زدن ماننــد کــودکان کم‌ســن‌تر

 عــدم هماهنگــی در راه رفتــن، ورزش یــا مهارت‌هایــی ماننــد در دســت گرفتــن 
مــداد بــه صورتــی کــه دســت و پــا چلفتــی بــه نظــر می‌رســد

عوامل ایجاد کننده اختلال یادگیری 
عواملــی کــه در ادامــه مطلــب خواهــد آمــد از جملــه دلایلی هســتند کــه برای 

ابتــای کــودک بــه اختــال یادگیری مطرح شــده اســت:
سابقه خانوادگی و ژنتیک

خطرات دوران بارداری و نوزادی
رشد ضعیف در رحم 

استفاده از الکل یا مواد مخدر توسط مادر در دوران بارداری
زایمان زودرس

وزن بسیار کم هنگام تولد با اختلالات یادگیری مرتبط است.
    علاوه بر موارد فوق موارد زیر هم در اختلال یادگیری نقش دارند.

    آســیب روانــی هــم می‌توانــد بــر رشــد مغــز تأثیــر گذاشــته و خطــر اختــالات 
یادگیــری را افزایــش دهــد.

آســیب‌های ســر یــا عفونت‌هــای سیســتم عصبــی می‌توانــد بــر ابتــای کــودک بــه 
اختــال یادگیــری تاثیرگذار باشــد 

قرار گرفتن در معرض سموم محیط زیستی مانند سرب
   راهکارهایی برای بهبود 

ــا  ــت ام ــده اس ــخص نش ــاری مش ــن بیم ــرای ای ــی ب ــان قطع ــچ درم ــوز هی     هن
متخصصــان می‌گوینــد مداخلــه بــه موقــع می‌توانــد اثــرات ایــن اختــال را کاهــش 
دهــد. ایــن بیمــاری هیــچ درمــان قطعــی نــدارد، امــا مداخلــه زودهنــگام می‌توانــد 
اثــرات آن را کاهــش دهــد. بــرای کمــک بــه درمــان ایــن اختــال عــاوه بــر مراجعــه 

بــه پزشــک می‌توانیــد از راهکارهایــی بــرای یــاری کــودک اســتفاده کنیــد:
   شــما و معلــم فرزندتــان می‌توانیــد بــا تقســیم‌کردن دروس بــه بخش‌هــای 

ــد.  ــری و تســهیل آن کمــک کنی ــد یادگی ــه او در فراین ــر ب کوچک‌ت
   ســازماندهی اطلاعــات بــه صــورت بصــری نیــز روش دیگــری اســت کــه بــه فرزنــد 
شــما در بهبــود کمــک می‌کنــد بــه ایــن معنــا کــه دانش‌آمــوزان مبتــا بــه اختــال 
یادگیــری معمــولا اطلاعــات را بــه صــورت دیــداری پــردازش می‌کننــد. معلمــان و 

والدیــن مــی تواننــد از ایــن مهــارت بــرای درک دروس اســتفاده کننــد.
ــا    شخصی‌ســازی درس و آمــوزش آنلایــن راهــکار دیگــری اســت کــه معلمــان ب

اســتفاده  از آن می‌تواننــد بــه بهبــود یادگیــری کــودک کمــک کننــد.

کودکان مبتلا به اختلال یادگیری کودکان مبتلا به اختلال یادگیری 
کم‌هوش نیستندکم‌هوش نیستند

شادی مکی

چه زمانی باید در مقابل اضطراب فرزندمان واکنش نشان دهیم؟
یـک روانشـناس کـودک می‌گویـد: قـدم اول ایـن اسـت که ما 
بدانیـم چـه ترس‌ها و اضطراب‌هایی، برای چه سـنی در کودک 

طبیعـی اسـت و نیاز به پیگیری و درمـان ندارد.
والدینـی کـه کـودکان خردسـال دارنـد شـاید بارهـا ایـن مـورد 
را تجربـه کـرده باشـند کـه فرزندشـان در برخـی از مـوارد دچـار 
ترس‌هـا یـا اضطراب‌هایـی می‌شـود کـه شـاید بـرای والدیـن 
معنـی و مفهومـی نداشـته باشـد امـا بـه نظر می‌رسـد بسـیاری 
از ایـن اضطراب‌هـا اگر ریشـه‌یابی نشـوند، می‌تواننـد در زندگی 
روزمـره کـودک یـا حتـی والدینشـان یـا آینـده آن‌هـا تاثیـرات 
مخربـی داشـته باشـند. در ایـن خصـوص بـا دکتـر » مهسـا 
سـاداتی« روانشـناس کودک و نوجوان به گفتگو نشسـتیم که 

در ادامـه می‌خوانیـد:

والـــــدین بــــرای مــــقابله با ترس‌هـا و اضطراب‌های 
کـودکان، چـه راهکــــار یـا رفـــــتاری را باید در پیــــش 

بگیرند؟
قــــدم اول ایـــــن اســــت کـه مـــا بدانیـم چـه تـرس هـا و 
اضطراب‌هایـی، بـرای چـه سـنی در کودک طبیعی اسـت و نیاز 
بـه پیگیـری و درمـان ندارد. اضطراب جدایی در بین سـنین دو 
تـا سـه سـالگی طبیعـی اسـت. یعنـی اگـر کودکـی بـرای رفتن 
مـادرش از کنـار خـودش گریـه کنـد، یـا کودکی کـه قبلا پیش 
مادربـزرگ یـا خالـه‌اش می‌مانـد ولـی الان بـه دلیـل وابسـتگی 
زیـاد بـه مـادرش، حاضـر نیسـت پیـش ایـن افـراد بمانـد، ایـن‌ 
رفتارهـا، در ایـن سـنین می‌توانـد طبیعـی باشـد. چرا کـه درک 
کودک نسـبت به محیط بیشـتر می‌شـود و اضطراب جدایی از 
والـد را بیشـتر حـس می‌کند.این که می‌گوییم بین سـنین دو 
تا سـه سـالگی اضطراب جدایی طبیعی اسـت مفهوم‌اش این 
نیسـت کـه در انتهـای سـه سـالگی ایـن روند اضطـراب جدایی 
یـک دفعـه از بین مـی‌رود و کاهش پیدا می‌کند. بلکه منظور 
ایـن اسـت کـه ایـن جدایی بایـد آرام آرام انجام شـود تا کودک 
بـرای دور شـدن از مـادرش گریـه نکنـد. البتـه ایـن موضوع  به 
رفتار مادر هم بسـتگی دارد. وقتی که اضطراب جدایی کودک 
بـالا رفـت، والدیـن بایـد ماننـد رونـد قبـل، کـم کـم بـه مـدت 
زمـان کمتـری، کـودک را پیـش مراقبـان دیگر مثـل مادربزرگ 
یـا خالـه، قـرار دهنـد تـا او بتوانـد در کنـار دیگـران بـه جـز مادر 

عـادت کند.

 انواع ترس‌ها در کودکان شامل چه مواردی است؟

یکـی از انـواع ترس‌هـا در کـودکان اضطـراب جدایـی اسـت که 
راجـع بـه آن صحبـت کردیم و فکر می‌کنم همـه با این نوع از 
اضطراب در کودکان خود آشـنا هسـتند. در بسـیاری از مواقع 
اضطـراب جدایـی در کـودکان پیگیـری نمی‌شـود و آن‌هـا بـه 
سـن دبسـتان می‌رسـند. برای نمونه کودکانی که الان مدرسـه 
می‌رونـد و تـازه والـد می‌بینـد کـه فرزندش از او جدا نمی‌شـود 
یـا در مدرسـه گریـه می‌کنـد و بـدون مـادر در مدرسـه یا پیش 

دبسـتانی نمی‌ماند.
مـورد بعدی اضطراب اجتماعی اسـت. در ایـن نوع از اضطراب 
کـودک در حضـور افـراد دیگـر به زبـان عامیانه خجالتی اسـت. 
ایـن رفتـار می‌توانـد در جمـع کودکان یا بزرگسـالان باشـد. در 
جمـع کـودکان کودک توانایی دوسـت یابی نـدارد و نمی‌تواند 
شـروع کننـده ارتبـاط با همسـالان خودش باشـد. وقتـی وارد 
جمـع بزرگسـالان هـم می‌شـود، کـودک توانایـی سلام کردن 
و برقـراری ارتبـاط بـا آن‌هـا را هـم نـدارد، ایـن رفتـار می‌توانـد 
اضطـراب اجتماعـی باشـد. اگـر اضطـراب اجتماعـی ادامه پیدا 
کنـد و زیـاد شـود تبدیـل بـه اختلالـی بـه نـام » لالـی انتخابـی« 
می‌شـود. در ایـن حالـت فـرد در محیـط قـادر به تکلم نیسـت 
در حالـی کـه قـدرت تکلـم فـرد کامـل بـوده و می‌توانـد کاملا 
از واژه‌هـا اسـتفاده کـرده و بـا افـرادی مثـل مـادر، پـدر، بـرادر 
یـا خواهـر، کـه در دایـره امـن اش هسـتند، صحبـت کنـد امـا 
وقتـی در جمع غریبه‌هـا قرار می‌گیرد، نمی‌تواند اصلا صحبت 
کنـد. ایـن رفتار می‌تواند در دوران مدرسـه هم ادامه پیدا کند. 
بسـیاری از معلمـان کودکانـی را بـه مـا ارجـاع می‌دهنـد کـه 

این‌هـا در کلاس اصلا یـک کلمـه هـم حـرف نمی‌زننـد.
نـوع دیگـری از ترس‌هایـی کـه در کـودکان می‌توانـد وجـود 
داشـته باشـد، ترس‌هـای خاص هسـتند. برای مثال کـودک از 
تنهایـی، تاریکـی، هیولا و مواردی نظیر این‌ها می‌ترسـد. همه 
این‌ها می‌تواند به وسـیله محیط تشـدید شـوند. مثلا کودکی 
کـه فیلم‌هـای ترسـناک و بالاتـر از سـن خـود را می‌بیند، قطعا 

ترس‌هایـش نسـبت بـه بچه‌های دیگر بیشـتر اسـت.

  تاثیـر رفتـار والدیـن در ادامـه یـا به وجـود آمدن این 
ترس‌ها چیسـت؟

گاهـی مواقـع والدیـن بیـش از حد به ترس‌هـا و اضطراب‌های 
کودکان دامن زده و باعث می‌شوند این ترس‌ها و اضطراب‌ها 
بیشـتر شـوند. بـرای مثـال والدیـن در جـدا کردن جـای خواب 
کـوکان تعلـل کـرده و جـای خـواب آن هـا را جـدا نمی‌کننـد. 

یـا فرزندشـان را وارد محیط‌هـای جمعـی نمی‌کنند. همچنین 
بـر روی فیلم‌هایـی کـه کـودک تماشـا می‌کند، کنترلـی ندارند. 
یعنـی عوامـل محیطی به صورتی اسـت که والدین ناخواسـته 

باعـث تشـدید تـرس و اضطراب در کودک‌شـان می‌شـوند.

چـــــه زمــــانی باید ترس‌هـا و اضطراب‌هـای بچه‌ها را 
پیگیـری کنیم؟

زمانـی کـه ترس‌هـا و اضطراب‌هـا از یـک سـطح نرمالـی بالاتـر 
رفتـه اسـت، یعنـی وقتـی والد می‌بیند کـه کودک در مقایسـه 
بـا همسـالان اش در مدیریـت اضطـراب متفاوت اسـت. مثلا 
وقتـی یـک مـاه از شـروع مدرسـه می‌گـذرد امـا کـودک بـدون 
حضور مادر در مدرسـه نمی‌ماند، یا کودکی که حاضر نیسـت 
بـه تنهایـی در اتـاق‌اش بخوابد. یا در بسـیاری از مواقع ترس‌ها 
و اسـترس‌ها منجـر به تیک‌های اضطرابی مثـل تیک صورت، 
تیـک گـردن در کـودک مـی شـوند. یـا زمانـی کـه مـا بیمـاری‌ 
سایکوسـوماتیک یـا روان تنی)دردهایـی هسـتند کـه در اثـر 
تنش، فشـار روانی، اسـترس مزمن یا سرکوب فشارهای روانی 
در بـدن ایجـاد می‌شـود. ایـن دردهـا در حقیقـت هیـچ منشـا 
جسـمی ندارند( را در فرد مشـاهده می‌کنیم. برای مثال صبح  
وقتـی کـه کودک می‌خواهد به مدرسـه بـرود، می‌گوید حالت 
تهـوع، دل درد یـا سـرم درد دارم. در ایـن زمان‌هـا ترس‌هـا و 
اضطراب‌ها در بدن و جسـم کودک قابل مشـاهده هسـتند و 
آنجاسـت که والدین حتما  باید به یک مشـاوره یا روانشـناس 
کـودک مراجعـه کـرده تـا تـرس و اضطـراب را در کودکشـان 
درمـان کـرده و از بیـن ببرنـد. همچنیـن شـیوه فرزندپـروری 
خودشـان را اصلاح کـرده تـا بتواننـد اضطراب‌های کودکشـان 

را بیشـتر مدیریت کنند.

کارشـناس ارشـد مدیریت رسانه گفت: در سال های 
نخسـت کودکـی این والدین هسـتند کـه زمینه تعامل 
بـا رسـانه ها و وسـایل سـرگرمی سـاز را را بـرای فرزند 
خـود فراهـم مـی آورنـد بنابرایـن پـدر و مادرها باید 
از دانـش و مهـارت کافـی در زمینه فضای مجازی 
و مدیریـت زمـان آن برخـوردار باشـند و اگـر از 
چنین دانش و مهارتی برخوردار نیستند باید 

در جهـت کسـب آن بکوشـند.پدر و مادرهـا بایـد از دانـش و 
مهـارت کافـی در زمینـه فضـای مجـازی و مدیریـت زمـان آن 
برخـوردار باشـند و اگـر از چنیـن مهارتـی برخوردار نیسـتند باید 
در جهـت کسـب آن بکوشـند.خرازی هـا افـزود: کـودکان بـا 
ورود بـه مهـد کـودک یـا مدرسـه بـرای سـاعاتی از حـوزه دیـد 
و مراقبـت والدیـن خـارج شـده و تحـت نظر و مراقبـت اولیاء 
مهـد و مدرسـه قـرار می‌گیرنـد. هنگامیکـه بـه کـودکان از دوره 

مهـد کـودک نحـوه صحیـح تعامـل با رسـانه و فضـای مجازی 
آمـوزش داده شـود و رونـد ایـن آمـوزش هـا تـا پایـان دوران 
تحصیلات مدرسـه و سـپس دانشـگاه تـداوم یابـد، آسـیب 

رسـانه و فضـای مجـازی بـه حداقـل خـود تنـزل مـی یابد.
وی اضافـه کـرد: در چنیـن شـرایطی مـی تـوان موبایـل و 
رایانـه و فضـای مجـازی را در اختیـار کودک قرار داد . اگر سـواد 
رسـانه ای کودکان و نوجوانان به طور مسـتمر ارتقا نیابد ، آنها 
در تعامـل بـا رسـانه هـای مـدرن ممکـن اسـت دچـار مشـکل 

شوند.

لزوم ارتقای میزان سواد رسانه بین کودکان و والدین
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یـــک روانشـــناس گفـــت: خانـــواده‌ای کـــه گفت‌وگـــو در آن 
صـــورت نمی‌گیـــرد و زمـــان حضـــور اعضـــای خانـــواده در کنـــار 
ـــود را از  ـــن خ ـــای ام ـــود، فض ـــپری می‌ش ـــکوت س ـــم در س ه
ـــد. ـــد ش ـــه خواه ـــادی مواج ـــای زی ـــا چالش‌ه ـــت داده و ب دس
معصومـــه آجودانـــی اظهـــار کـــرد: اگـــر بخواهیـــم صمیمیـــت 
گفت‌وگـــو  شـــود  حاکـــم  خانـــواده  اعضـــای  بیـــن  در 
ـــت  ـــز رعای ـــول آن نی ـــر اص ـــا اگ ـــت، ام ـــل اس ـــن عام مهم‌تری

ــود. ــر می‌شـ ــاد تنـــش منجـ ــه ایجـ ــود بـ نشـ
وی ادامـــه داد: هـــر گفت‌وگـــو یـــک ســـری موانـــع دارد کـــه 
اگـــر بتوانیـــم ایـــن موانـــع را رفـــع کنیـــم ارتبـــاط فـــوق العـــاده‌ای 
برقـــرار خواهیـــم کـــرد. یکـــی از موانـــع ایـــن اســـت کـــه حـــواس 
ـــی  ـــل نیســـت. در حال ـــه حرف‌هـــای طـــرف مقاب ـــا مـــرد ب زن ی
ـــته  ـــار گذاش ـــع کن ـــه‌ی موان ـــو هم ـــگام گفت‌وگ ـــد هن ـــه بای ک

شـــده و ارتبـــاط چشـــمی بـــا یکدیگـــر برقـــرار کننـــد.
ـــای  ـــه ج ـــو ب ـــگام گفت‌وگ ـــا هن ـــی خانواده‌ه ـــزود: وقت وی اف
ــز کننـــد جوابـــی در  ــر تمرکـ ــای یکدیگـ ــه حرف‌هـ ــه بـ اینکـ
ذهـــن خـــود آمـــاده کـــرده و پیـــش داوری می‌کننـــد و حاضـــر 
ـــد خـــود گذاشـــته و  ـــا فرزن نیســـتند خـــود را جـــای همســـر ی
قضیـــه را از دیـــد او نـــگاه کننـــد، تنـــش در خانـــواده‌ ایجـــاد 

می‌شـــود.
ـــدان  ـــا فرزن ـــن ی ـــه زوجی ـــی ک ـــه زمان ـــان اینک ـــا بی ـــی ب آجودان
ـــن  ـــد بدتری ـــت نکنن ـــم صحب ـــر باه ـــد دیگ ـــم می‌گیرن تصمی
ــوش  ــه گـ ــد، چراکـ ــاده می‌کننـ ــر آمـ ــرای یکدیگـ ــا را بـ فضـ
شـــنوایی بـــرای یکدیگـــر نیســـتند، گفـــت: در ایـــن حالـــت اگـــر 
ـــران  ـــن بح ـــرد ای ـــم می‌گی ـــود تصمی ـــران ش ـــار بح ـــد دچ فرزن
را بـــا خانـــواده خـــود در میـــان نگـــذارد و عـــدم صحبـــت او 
کل خانـــواده را درگیـــر کـــرده و گاه خســـارات آن جبـــران 

ناپذیـــر خواهـــد بـــود. ایـــن روانشـــناس خاطرنشـــان کـــرد: 
بدتریـــن اتفـــاق در یـــک خانـــواده زمانـــی رخ می‌دهـــد کـــه 
ـــان  ـــه جوان ـــان اینک ـــا بی ـــم اســـت.  وی ب ســـکوت در آن حاک
و نوجوانـــان بیشـــتر حرف‌هـــای خـــود را بـــا دوســـتان خـــود 
ـــا گـــوش داده  ـــه حرف‌هـــای آنه ـــد چراکـــه ب ـــان می‌گذارن درمی
ـــه  ـــن گلای ـــن موضـــوع والدی ـــد، افـــزود: از ای و توجـــه می‌کنن
ـــنوایی  ـــوش ش ـــان گ ـــل دوستانش ـــه مث ـــی ک ـــد درحال می‌کنن

بـــرای شـــنیدن حرف‌هـــای فرزندانشـــان ندارنـــد.
ـــه  ـــواده می‌توانـــد روزان ـــا ارائـــه‌ی راه‌حلـــی گفـــت: هـــر خان وی ب
ـــت  ـــر صحب ـــا یکدیگ ـــه ب ـــد ک ـــام کن ـــخصی را اع ـــان مش زم
ـــا هیـــچ  کننـــد و تمامـــی دغدغه‌هـــا را باهـــم مطـــرح کـــرده ت

ـــی وجـــود نداشـــته باشـــند. ـــره ذهن گ
ـــرد  ـــن م ـــناختی بی ـــاوت روانش ـــک تف ـــه داد: ی ـــی ادام آجودان
ــه  ــو بـ ــود در گفت‌وگـ ــث می‌شـ ــه باعـ ــود دارد کـ و زن وجـ
مشـــکل برخـــورد کننـــد، ایـــن اســـت کـــه مـــردان هـــدف 
ــه  ــی کـ ــد در حالـ ــات می‌داننـ ــش اطلاعـ ــو را افزایـ گفت‌وگـ
ـــه  ـــن ب ـــر زوجی ـــت. اگ ـــم اس ـــاط مه ـــراری ارتب ـــان برق ـــرای زن ب
ایـــن تفـــاوت آگاهـــی داشـــته باشـــند گفت‌وگـــو خوبـــی بـــا 

هـــم خواهنـــد داشـــت.

خانواده‌ای که در آن گفت‌وگو صورت نمی‌گیرد،
 فضای امنی نیست

نابرابری جنسیتی در اقتصاد و مفهوم 
»مالیات صورتی«

تعریف و منشأ »مالیات صورتی«
»مالیـــات صورتـــی« اصطلاحـــی اســـت کـــه 
بـــه تفـــاوت قیمـــت کالاهـــا و خدمـــات مشـــابه 
ــاره دارد. اصطـــاح  ــان و مـــردان اشـ بـــرای زنـ
»مالیـــات صورتـــی« )Pink Tax( بـــرای اولیـــن 
بـــار در دهـــه ۱۹۹۰ میـــادی مطـــرح شـــد 
اگرچـــه مفهـــوم نابرابـــری در قیمت‌گـــذاری بـــر 
اســـاس جنســـیت از دهه‌هـــا پیـــش وجـــود 
ـــتین  ـــرای نخس ـــاح ب ـــن اصط ـــا ای ـــت، ام داش
بـــار در مباحثـــات اجتماعـــی و اقتصـــادی 
ـــرار  ـــه شـــکلی جـــدی مـــورد توجـــه ق ـــکا ب آمری

ـــت. گرف
ـــی«  ـــات صورت ـــاح »مالی ـــتفاده از اصط اس
بـــه ویـــژه پـــس از گـــزارش ســـال ۱۹۹۵ از 
ســـوی دولـــت ایالـــت کالیفرنیـــا برجســـته شـــد. 
 Gender« ایـــن گـــزارش کـــه بـــا عنـــوان
 Discrimination in the Pricing of
)تبعیـــض   »Goods and Services
و  کالاهـــا  قیمت‌گـــذاری  در  جنســـیتی 
خدمـــات( منتشـــر شـــد، نشـــان داد کـــه 
زنـــان بـــه طـــور معمـــول بـــرای محصـــولات 
ـــه بیشـــتری نســـبت  و خدمـــات مشـــابه، هزین
ـــزارش  ـــن گ ـــد. ای ـــردان پرداخـــت می‌کنن ـــه م ب
بـــر تفـــاوت قیمـــت در کالاهـــای روزمـــره 
و  خشک‌شـــویی  همچـــون  خدماتـــی  و 

ــت. ــز داشـ ــگاه تمرکـ آرایشـ
ـــن  ـــات، گرچـــه ممک ـــا و خدم ـــن کالاه ای
اســـت تفـــاوت محسوســـی در کاربـــرد یـــا 
ـــی  ـــه دلیـــل بازاریاب کیفیـــت نداشـــته باشـــند، ب
و بســـته‌بندی مخصـــوص زنـــان بـــا قیمـــت 
ـــده  ـــن پدی ـــام ای ـــوند. ن ـــه می‌ش ـــری عرض بالات
ـــوان نمـــاد  ـــه عن ـــی کـــه اغلـــب ب ـــگ صورت از رن
جنســـیت زنانـــه در کالاهـــای مصرفـــی اســـتفاده 

می‌شـــود، گرفتـــه شـــده اســـت.
ـــد کـــه  بســـیاری از مطالعـــات نشـــان داده‌ان
ــابه،  ــولات مشـ ــرای محصـ ــولاً بـ ــان معمـ زنـ
هزینه‌هـــای بیشـــتری پرداخـــت می‌کننـــد؛ 
از جملـــه محصـــولات بهداشـــتی، لباس‌هـــا، 
حتـــی  و  آرایشـــی،  و  اصـــاح  وســـایل 
اســـباب‌بازی‌های کـــودکان. در برخـــی مـــوارد، 
ــا تفـــاوت بیـــن نســـخه مردانـــه و زنانـــه  تنهـ
ـــت.  ـــته‌بندی آن اس ـــا بس ـــگ ی ـــک کالا در رن ی
بـــا ایـــن حـــال، زنـــان مجبـــور بـــه پرداخـــت 
هزینـــه‌ای بیشـــتر بـــه دلیـــل ایـــن تغییـــرات 

جزئـــی هســـتند.

تأثیر اقتصادی 
ـــار اقتصـــادی  ـــد ب ـــی می‌توان ـــات صورت مالی
قابـــل توجهـــی بـــر زنـــان تحمیـــل کنـــد. اگرچـــه 
ـــی در  ـــای قیمت ـــن تفاوت‌ه ـــت ای ـــن اس ممک
ـــه نظـــر برســـند، امـــا در طـــول  ـــگاه اول کـــم ب ن
زمـــان و بـــا توجـــه بـــه مصـــرف مـــداوم ایـــن 
کالاهـــا و خدمـــات، می‌توانـــد بـــه مبلـــغ 
قابـــل توجهـــی تبدیـــل شـــود. ایـــن مســـئله بـــه 
خصـــوص بـــرای زنـــان کم‌درآمـــد و طبقـــات 
ضعیـــف جامعـــه، فشـــار بیشـــتری ایجـــاد 

می‌کنـــد. بـــه طـــور خـــاص، زنـــان مجـــرد یـــا 
سرپرســـت خانـــوار کـــه بایـــد مخـــارج بیشـــتری 
ــتر  ــد، بیشـ ــود تأمیـــن کننـ ــوار خـ ــرای خانـ بـ

تحـــت تأثیـــر قـــرار می‌گیرنـــد.
ــان  ــی، زنـ ــای مصرفـ ــر هزینه‌هـ ــاوه بـ عـ
در بســـیاری از کشـــورها بـــا دســـتمزدهای 
پایین‌تـــر نســـبت بـــه مـــردان مواجـــه هســـتند. 
تفـــاوت دســـتمزد بیـــن زنـــان و مـــردان کـــه 
بـــه »شـــکاف دســـتمزد جنســـیتی« معـــروف 
ــا  اســـت، می‌توانـــد تفاوتـــی در حـــدود ۱۵ تـ
۲۰ درصـــد داشـــته باشـــد. ایـــن مســـئله همـــراه 
ــت  ــان را در وضعیـ ــی، زنـ ــات صورتـ ــا مالیـ بـ
نامســـاعد اقتصـــادی قـــرار می‌دهـــد و نابرابـــری 

ــد. ــدید می‌کنـ ــیتی را تشـ جنسـ

نمونه‌هایی از »مالیات صورتی«
مطالعـــات نشـــان داده اســـت کـــه در 
بســـیاری از کشـــورها زنـــان بـــرای کالاهایـــی کـــه 
تفـــاوت کاربـــردی چندانـــی بـــا کالاهـــای مردانـــه 
ـــد.  ـــه بیشـــتری پرداخـــت می‌کنن ـــد، هزین ندارن

ـــال: ـــوان مث ـــه عن ب

محصولات بهداشتی و آرایشی
ـــای  ـــد تیغ‌ه ـــی مانن ـــرای محصولات ـــان ب زن
دئودورانت‌هـــا  حتـــی  و  شـــامپو  اصـــاح، 
اغلـــب هزینـــه بیشـــتری نســـبت بـــه مـــردان 
می‌پردازنـــد، گرچـــه عملکـــرد ایـــن محصـــولات 

تقریبـــاً مشـــابه اســـت.

پوشاک
ــه از  ــی کـ ــی زمانـ ــه حتـ ــای زنانـ  لباس‌هـ
ـــا لباس‌هـــای  ـــت مشـــابه ب ـــواد و باف ـــان م هم
مردانـــه ســـاخته شـــده‌اند، گران‌تـــر عرضـــه 

می‌شـــوند.

اسباب‌بازی‌ها و لوازم کودکان
بـــرای  کـــه  کـــودکان  اســـباب‌بازی‌های 
دختـــران طراحـــی شـــده‌اند، غالبـــاً بـــه دلیـــل 
ــی  ــا قیمتـ ــاوت، بـ ــته‌بندی متفـ ــگ و بسـ رنـ
بالاتـــر از نســـخه‌های پســـرانه بـــه فـــروش 

می‌رســـند.

پیامدهای اجتماعی و اقتصادی
مالیـــات صورتـــی تنهـــا یـــک مشـــکل 
اقتصـــادی نیســـت، بلکه بازتابـــی از نابرابری‌های 
جنســـیتی عمیق‌تـــری در جامعـــه اســـت. ایـــن 
پدیـــده نشـــان‌دهنده ایـــن اســـت کـــه زنـــان نـــه 
ـــا  تنهـــا در دسترســـی بـــه فرصت‌هـــا و منابـــع ب
ـــتند،  ـــه‌رو هس ـــتری روب ـــای بیش محدودیت‌ه
بلکـــه حتـــی بـــرای کالاهـــای روزمـــره خـــود نیـــز 

ـــوند. ـــه می‌ش ـــادی مواج ـــض اقتص ـــا تبعی ب
از منظـــر اقتصـــادی، کاهـــش یـــا حـــذف 
مالیـــات صورتـــی می‌توانـــد بـــه کاهـــش 
ـــن  ـــد. ای ـــان کمـــک کن ـــر زن فشـــار اقتصـــادی ب
ـــه کل  ـــان، بلک ـــا زن ـــه تنه ـــع ن ـــه نف ـــوع ب موض
جامعـــه خواهـــد بـــود. بهبـــود شـــرایط اقتصادی 

ـــرف،  ـــش مص ـــه افزای ـــر ب ـــد منج ـــان می‌توان زن
ـــع  ـــر در جوام ـــش فق ـــادی، و کاه ـــد اقتص رش
شـــود. عـــاوه بـــر ایـــن، از بیـــن بـــردن ایـــن 
ـــم در  ـــی مه ـــد گام ـــری اقتصـــادی می‌توان نابراب
جهـــت تحقـــق برابـــری جنســـیتی و عدالـــت 

اجتماعـــی باشـــد.

راه‌حل‌ها و اقدامات پیشنهادی
بـــرای کاهـــش تأثیـــرات منفـــی مالیـــات 
ـــوان پیشـــنهاد  ـــن راهـــکار می‌ت ـــی، چندی صورت

داد:
1. شـــفافیت در قیمت‌گـــذاری: سیاســـت‌گذاران 
ــی  ــد قوانینـ ــی می‌تواننـ ــازمان‌های نظارتـ و سـ
ــذاری  ــفافیت در قیمت‌گـ ــش شـ ــرای افزایـ بـ
کالاهـــا و خدمـــات وضـــع کننـــد. ایـــن امـــر 
بـــه مصرف‌کننـــدگان کمـــک می‌کنـــد تـــا 
تفاوت‌هـــای غیرمنطقـــی قیمـــت را شناســـایی 

ـــد. کنن
2. آگاهی‌بخشـــی بـــه مصرف‌کننـــدگان: ایجـــاد 
آگاهـــی عمومـــی دربـــاره مالیـــات صورتـــی و 
تبعـــات آن می‌توانـــد بـــه زنـــان کمـــک کنـــد 
تـــا انتخاب‌هـــای هوشـــمندانه‌تری در خریـــد 

خـــود داشـــته باشـــند.
3. تشـــویق بـــه تغییـــر در الگوهـــای بازاریابـــی: 
شـــرکت‌ها بایـــد تشـــویق شـــوند تـــا الگوهـــای 
ـــر اســـاس  ـــی و قیمت‌گـــذاری خـــود را ب بازاریاب
برابـــری جنســـیتی تنظیـــم کننـــد و از ایجـــاد 
ـــاس  ـــر اس ـــی ب ـــی غیرمنطق ـــای قیمت تفاوت‌ه

ـــد. جنســـیت خـــودداری کنن
4. حمایـــت از زنـــان در اقتصـــاد: سیاســـت‌های 
اقتصـــادی کـــه بـــه حمایـــت از حقـــوق اقتصادی 
ـــود  ـــتمزدها، بهب ـــش دس ـــق افزای ـــان از طری زن
دسترســـی بـــه فرصت‌هـــای شـــغلی و کاهـــش 
تبعیـــض جنســـیتی در بـــازار کار می‌پردازنـــد، 
ـــه بهبـــود وضعیـــت  ـــه طـــور کلـــی ب ـــد ب می‌توان

اقتصـــادی زنـــان کمـــک کنـــد.

نتیجه‌گیری
امـــروزه، مفهـــوم »مالیـــات صورتـــی« بـــه 
یکـــی از موضوعـــات رایـــج در بحث‌هـــای 
در  جنســـیتی  نابرابری‌هـــای  بـــه  مربـــوط 
مصـــرف تبدیـــل شـــده اســـت و در مقـــالات 
ـــه  ـــی ب ـــات اجتماع ـــانه‌ها و مطالع ـــی، رس علم
طـــور گســـترده مـــورد بحـــث قـــرار می‌گیـــرد. 
جلوه‌هـــای  از  یکـــی  صورتـــی  مالیـــات 
ــه  ــت کـ ــاد اسـ ــیتی در اقتصـ ــری جنسـ نابرابـ
در  غیرمنطقـــی  تفاوت‌هـــای  دلیـــل  بـــه 
زنانـــه  خدمـــات  و  کالاهـــا  قیمت‌گـــذاری 
و مردانـــه بـــه وجـــود آمـــده اســـت. ایـــن 
پدیـــده عـــاوه بـــر فشـــار اقتصـــادی، نمـــادی 
از تبعیض‌هـــای گســـترده‌تری اســـت کـــه 
زنـــان در جوامـــع مختلـــف بـــا آن مواجه‌انـــد. 
از ایـــن رو، بـــرای دســـتیابی بـــه برابـــری جنســـیتی 
و کاهـــش ایـــن نابرابری‌هـــا، نیـــاز بـــه اقدامـــات 
هماهنـــگ از ســـوی دولت‌هـــا، شـــرکت‌ها و 

دارد.  وجـــود  مصرف‌کننـــدگان 

ــا  ــن نابرابری‌هـ ــت. ایـ ــر اسـ ــع معاصـ ــادی در جوامـ ــی و اقتصـ ــای اجتماعـ ــن چالش‌هـ ــی از مهم‌تریـ ــیتی یکـ ــری جنسـ نابرابـ
ـــی  ـــی هزینه‌هـــای مصرف ـــع و حت ـــه مناب ـــه دســـتمزد، فرصت‌هـــای شـــغلی، دسترســـی ب ـــی از جمل ـــد در حوزه‌هـــای مختلف می‌توانن
ـــات  ـــام »مالی ـــه ن ـــده‌ای ب ـــه آن توجـــه شـــده اســـت، پدی ـــر ب ـــری اقتصـــادی کـــه کمت ـــد. یکـــی از جلوه‌هـــای ایـــن نابراب ـــدا کنن ـــروز پی ب
صورتـــی« اســـت. مالیـــات صورتـــی بـــه هزینه‌هـــای اضافـــی اشـــاره دارد کـــه زنـــان بـــه دلیـــل جنســـیت خـــود بـــرای کالاهـــا و خدمـــات 

ـــد. ـــردان می‌پردازن ـــا م ـــابه ب مش

آگهی مناقصه
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استان آذربایجان شرقی

ـــرای مجـــری مـــرد  ایـــن کـــه مجـــری زن ناچـــار باشـــد ب
هـــم جلـــوی دوربیـــن چـــای بریـــزد و آقـــای دکتـــر از جـــای 
ـــی اســـت  ـــرای رواج فرهنگ ـــاش ب ـــکان نخـــورد ت خـــود ت

ـــد! ـــا‌ آن همـــکاری می‌کنن ـــی هـــم ب ـــان تلویزیون ـــه زن ک

ــم  ــاعت 4 و نیـ ــا سـ ــان تصادفـ ــوم آبـ ــنبه سـ ‌پنج‌شـ
بعدازظهـــر پـــای تلویزیـــون نشســـته بـــودم و دیـــدم در 
آغـــاز برنامـــه »بـــه خانـــه برمی‌گردیـــم« مجـــری مـــرد 
- دکتـــر نظـــری- کـــه اجـــرا را بـــر طبابـــت ترجیـــح داده 
مثـــا نشســـته و ســـرگرم تـــورق در کاغذهایـــی اســـت کـــه 
پرینـــت گرفتـــه و در همـــان زمـــان مجـــری خانـــم در حـــال 
چـــای ریختـــن اســـت و در ادامـــه بـــدون ســـینی بـــرای 

ــرد! ــای می‌بـ ــرد چـ ــری مـ ــود و مجـ خـ
بـــه عبـــارت دیگـــر نـــه تنهـــا در ســـریال‌ها زن خانـــه 
بایـــد بـــرای مـــرد خانـــه چـــای بریـــزد کـــه در برنامـــه 
تلویزیونـــی هـــم مجـــری زن بایـــد بـــرای مجـــری مـــرد چـــای 
ـــوهر  ـــن دو زن و ش ـــه ای ـــت ک ـــی اس ـــن در حال ـــزد! ای بری
ـــواده  ـــای خان ـــان گرم ـــم هدف‌ش ـــا بگویی ـــتند ت ـــم نیس ه

اســـت!

ترویـــج  هـــدف  اگـــر  کـــه  اینجاســـت  ســـوال 
ــاعت ۴ و نیـــم  ــرا سـ ــه‌داری اســـت مجـــری زن چـ خانـ
بعدازظهـــر در خانـــه خـــودش نیســـت تـــا اگـــر متاهـــل 
اســـت بـــرای همســـر خـــودش چـــای بریـــزد نـــه بـــرای 
مجـــری مـــرد! کـــم مانـــده بـــود دکتـــر نظـــری بگویـــد: 
چـــرا کم‌رنـــگ اســـت زن؟! در ایـــن صـــورت شـــاید 
گرمـــای خانـــه بیشـــتر مـــی شـــد ولـــی آخـــر ایـــن مثـــا 
یـــک برنامـــه واقعـــی اســـت نـــه ســـریال تصنعـــی کـــه 
ـــا در  ـــد و مث ـــال نمی‌کنن ـــا را دنب بازیگران‌شـــان هـــم آنه
ـــرد آن  ـــرای م ـــن زن ب ـــای ریخت ـــتند. چ ـــرا هس ـــال اج ح
ـــه  ـــر چ ـــه دیگ ـــرد غریب ـــرای م ـــرون و ب ـــاس بی ـــا لب ـــم ب ه
ـــزی.  ـــه حـــالا چـــای می‌ری ـــن ک ـــه‌ای اســـت.  دیگرای صیغ
ــای  ــراه چـ ــرا همـ ــا چـ ــذاری؟ یـ ــینی نمی‌گـ ــرا در سـ چـ
قنـــدی،‌ شـــکلانی یـــا خرمایـــی تعـــارف نمی‌کنـــی زن؟ 

)ادبیـــات مـــورد علاقـــه صـــدا و ســـیما(
شـــاید گفتـــه شـــود اینهـــا متـــه بـــه خشـــخاش 
گذاشـــتن اســـت امـــا اتفاقـــا  یکـــی از دلایـــل ناجـــذاب 
بـــودن صـــدا و ســـیما نـــزد نســـل جـــوان همیـــن نـــگاه 

ــت.  اسـ
ــتفاده  ــدرن اسـ ــایل مـ ــام وسـ ــرف از تمـ ــک طـ از یـ
می‌کننـــد و از ســـوی دیگـــر اصـــرار دارنـــد مفاهیـــم ســـنتی 
را ترویـــج دهنـــد. البتـــه کـــه هیـــچ اشـــکالی نـــدارد وخیلـــی 
ـــت  ـــل و رغب ـــا می ـــه ب ـــم خان ـــه خان ـــت ک ـــوب اس ـــم خ ه
ـــا  ـــدان ی ـــا فرزن ـــده ی ـــرون آم ـــه از بی ـــی ک ـــرای آقای خـــود ب
ـــد.  ـــل کن ـــی را منتق ـــس خوب ـــزد و ح ـــای بری ـــان چ میهم
ـــز  ـــد نی ـــرون آم ـــود و زن از بی ـــه ب ـــرد در خان ـــم م ـــر ه اگ

ـــور. ـــن ط همی

در صدا و سیما زن اگر مجری تلویزیون هم باشد 
باید برای مجری مرد چای بریزد!

ثبت‌نـــام تـــرم جدیـــد دوره‌هـــای مختلـــف آموزشـــی  
ـــان مـــاه آغـــاز و  ـــر از روز شـــنبه ۵ آب ـــزرگ الغدی فرهنگســـرای ب

تـــا ۱۰ آبـــان ادامـــه دارد. 
دوره‌هـــای تـــرم جدیـــد فرهنگســـرای بـــزرگ الغدیـــر شـــامل 
ـــن، خوشنویســـی  ـــم، رزی ـــیاه قل ـــی، طراحـــی س ـــی، گلیم‌باف ورن
نقطـــه کوبـــی، مانتـــودوزی،  رنـــگ روغـــن،  بزرگســـالان، 
ســـرویس آشـــپزخانه، خیاطـــی، بافتنـــی، چـــرم‌دوزی، قلاب‌بافـــی، 

گلـــدوزی، کاور مبـــل، بافـــت کیـــف مکرومـــه، کیـــک و 
شـــیرینی، آشـــپزی، تزییـــن کیک،آشـــهای محلـــی، شـــله و 
شـــوربا،حلوا، ســـفره شـــب یلـــدا، آمـــوزش بـــه روش ابـــزار 
مهارت‌هـــای  و  گویـــی  قصـــه  مونته‌ســـوری،  کـــودکان، 
ـــی‌مس و...  ـــوش، یوس ـــت ه ـــودکان، تس ـــی ک ـــی، نقاش زندگ

اســـت. 
گفتنـــی اســـت کلاس‌هـــای تـــرم جدیـــد دوره‌هـــای آموزشـــی 

فرهنگســـرای الغدیـــر از دوازدهـــم آبـــان ۱۴۰۳ آغـــاز 
می‌شـــود. شـــهروندان می‌تواننـــد جهـــت ثبت‌نـــام 

شـــهید  خیابـــان  ســـتارخان،  بلـــوار  آدرس  بـــه 
قره‌باغـــی، فرهنگســـرای بـــزرگ الغدیـــر مراجعـــه 

و یـــا جهـــت کســـب اطلاعـــات بیشـــتر بـــا 
ـــاس حاصـــل  ـــن ۳۲۶۷۰۷۰۷ تم شـــماره تلف

ــد. فرماینـ

ثبت نام دوره‌های آموزشی متنوع در فرهنگسرای الغدیر از ۵ آبان ماه سال جاری
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سلامتسلامت

متخصصـان می‌گوینـد ایـن توانایـی منجـر بـه بهبـود 
کیفیـت زندگـی و جلوگیـری از پیـری زودرس می‌شـود. 
توانایـی حفـظ تعادل و ایسـتادن روی یـک پا، معیار 
تعامـل  نحـوه  و  سلامت  بررسـی  بـرای  خوبـی 
سیسـتم‌های بدن با یکدیگر اسـت. متخصصان 
می‌گوینـد ایـن توانایی منجر به بهبود کیفیت 
زندگـی و جلوگیـری از پیـری زودرس می‌شـود.

 متخصصـان »مایـو کلینیـک« در آمریـکا بـا آزمایـش مدت 
زمانـی کـه افـراد ۵۰ سـال به بالا می‌توانند روی یک پا بایسـتند، 
دریافتنـد کـه ایـن مـدت زمـان در پـای غالـب و در هـر دهـه از 
عمـر ۲.۲ ثانیـه و در پـای غیـر غالـب ۱.۷ ثانیـه کاهـش می‌یابد.  
حفظ تعادل برای پیشـگیری از سـقوط و آسـیب‌دیدگی به ویژه 
در سـنین بالاتـر بسـیار مهـم اسـت و کسـانی کـه قـادر به حفظ 
تعـادل روی یـک پـا برای بیش از ۵ ثانیه نیسـتند ممکن اسـت 

بیشـتر در معـرض خطـر زمین خوردن باشـند.
 یـک مطالعـه در ژوئـن ۲۰۲۲ نشـان داد کـه توانایـی حفـظ 
تعـادل بـا زندگـی طولانی‌تـر مرتبـط اسـت و افـرادی کـه قـادر 
بـه ایسـتادن بـر روی یـک پـا بـه مـدت ۱۰ ثانیـه بـدون حمایـت 
نیسـتند، ۸۴ درصـد بیشـتر در معرض خطر مـرگ زودرس قرار 
دارند. بر اسـاس این مطالعه افراد کمتر از ۶۹ سـاله باید بتوانند 
حـدود ۳۰ ثانیـه روی یـک پـا تعـادل خـود را حفـظ کننـد. ایـن 
میـزان بـرای افـراد ۷۰ تـا ۷۹ سـاله ۲۰ ثانیه و برای افـراد بالای ۸۰ 

سـال ۱۰ ثانیـه باید باشـد.

مهارتی که از پیری زودرس جلوگیری می‌کند

ایستگاه سلامت 

تبـعات مصرف بیش از حد 
»استامینوفن« برای کبد

کارشـناس امـور خدمـات بسـتری و سـرپایی سـازمان غـذا و دارو 
بـا هشـدار نسـبت بـه افزایـش مـوارد مسـمومیت ناشـی از مصـرف 
خودسـرانه و بیـش از حـد مسـکن‌ها، بـر ضـرورت آگاهـی و رعایـت 
دوز مجـاز داروهـا تأکیـد کرد.الناز ذوقی گفت: اسـتامینوفن به عنوان 
یکـی از رایج‌تریـن داروهـای مسـکن، در صـورت مصـرف بیـش از حـد 
می‌توانـد عـوارض جبران‌ناپذیـری بـه ویـژه بـرای کبـد بـه دنبـال داشـته 
باشـد. وی گفـت: بـر اسـاس آمارهـا، سـالانه حـدود ۵۰هزار تـا ۶۰هزار 
مـورد مسـمومیت ناشـی از اسـتامینوفن گـزارش می‌شـود کـه ایـن 

موضـوع نیازمنـد توجـه ویـژه مـردم و جامعـه پزشـکی اسـت.
وی افـزود: اکثـر موارد مسـمومیت ناشـی از مصـرف تصادفی و یا 
خودسـرانه داروها اسـت و افراد باید از ترکیب استامینوفن با داروهای 
دیگـر خـودداری کننـد. در بسـیاری از موارد، مصرف بیـش از حد در اثر 

اسـتفاده همزمان از چندین داروی حاوی اسـتامینوفن رخ می‌دهد.
کارشـناس امـور خدمـات بسـتری و سـرپایی سـازمان غـذا و دارو 
بـه عـوارض جـدی این مسـمومیت اشـاره کـرد و گفت: عـوارض اولیه 
شـامل تهوع، اسـتفراغ و درد شـکم اسـت که ممکن اسـت به آسـیب 
شـدید کبـدی منجـر شـود. در مـوارد حـاد، نارسـایی کبـد و حتی مرگ 

نیـز ممکن اسـت اتفـاق افتد.
بنابر اعلام سـازمان غذا و دارو، ذوقی به پیشـگیری از مسـمومیت 
نیز اشـاره کرد و گفت: مردم باید از دوز مجاز اسـتامینوفن آگاه باشـند 
و برچسـب‌های دارو را به دقت بخوانند. همچنین مشـاوره با پزشـک 
در صـورت وجـود بیماری‌هـای زمینـه‌ای یا مصرف سـایر داروها بسـیار 

حائز اهمیت اسـت.  

مواد غذایی که هرگز آنها را نباید 
با معده خالی بخورید

در ایـن مطلـب از مـواد غذایـی‌ای خواهیـم گفت که بایـد از خوردن 
آن‌ها با معده‌ی خالی پرهیز کنید و بعد از آن، مواد غذایی‌ای را معرفی 
خواهیم کرد که می توان آن ها را با معده خالی خورد. شـاید شـما هم 
جـزو آن دسـته از افـرادی باشـید کـه نمی‌داننـد برخـی مـواد غذایـی برای 
صبحانـه مناسـب نیسـتند، چون نباید با معـده خالی خورده شـوند. در 
ایـن مطلـب از مـواد غذایـی ای خواهیم گفـت که باید از خـوردن آن‌ها 
بـا معـده ی خالـی پرهیـز کنیـد و بعـد از آن، مـواد غذایـی‌ای را معرفـی 

خواهیـم کـرد کـه می تـوان آن‌هـا را با معده خالـی خورد.

مواد غذایی که نباید آنها را با معده خالی خورد
 ۱ـ شیرینی های درست شده با خمیر پای و خمیر هزارلا

مواد غذایی خمیرمایه دار باعث تحریک جداره ی معده می شوند 
و ممکن اسـت باعث نفخ شوند.

 ۲ـ شیرینی و شکلات
خوردن مواد غذایی قندی باعث بالا رفتن سـطح انسـولین در بدن 
می شـود، امری که فشـار زیادی به پانکراس که هنگام صبح تازه بیدار 
و فعـال شـده، وارد مـی کنـد. این امر مـی تواند منجر به ابتلا به بیماری 

دیابت شود.
 ۳ـ ماست و دیگر محصولات لبنی تخمیری

اگر با شـکم خالی ماسـت بخورید، اسـید معده باکتری های مفید 
لاکتیک اسـید درون ماسـت را از میان می برد. بنابراین خوردن ماسـت 

بـا معـده ی خالـی فایده ای برای بـدن ندارند.
 ۴ـ گلابی

فیبـر خـام درون گلابـی می تواند به غشـای مخاطی ظریفی معده‌ی 
خالی صدمه بزند.
 ۵ـ گوجه فرنگی

گوجه فرنگی حاوی مقادیر زیادی تانیک اسـید اسـت که اسیدیته‌ی 
معـده را افزایـش مـی دهـد. این امر می تواند منجر به زخم معده شـود.

 ۶ـ خیار و دیگر سبزیجات سبز رنگ
سـبزیجات خام مملوء از اسـیدهای آمینه هستند. با این حال، اگر 
بـا معـده ی خالـی خـورده شـوند مـی توانند باعث سـوزش معـده، نفخ 

و شـکم درد شوند.
 ۷ـ موز

اگـر بـا معـده ی خالـی مـوز بخوریـد ایـن کار باعـث افزایـش شـدید 
میـزان منیزیـم موجـود در خـون مـی شـود. ایـن امـر می توانـد به قلب 

صدمـه بزند.
 ۸ـ ادویه جات

غذاهای تند می توانند باعث تحریک شـدن غشـای مخاطی معده 
و وارد شـدن صدمه به آن شـوند و میزان تولید اسـید معده را افزایش 
دهند، مسـأله ای که عامل بسـیاری از اختلالات دسـتگاه گوارش اسـت.

 ۹ـ نوشیدنی‌های گازدار سرد
مصـرف نوشـیدنی هـای گازدار در زمـان صبح می توانـد باعث وارد 
شـدن آسـیب به غشـای مخاطی معده شـود و خونرسـانی به معده را 
کاهـش دهـد. درنتیجه، مواد غذایی با سـرعت کمتری هضم خواهند 

شد.
 ۱۰ـ مرکبات

مرکبـات سرشـار از اسـید میـوه هسـتند. ایـن میـوه هـا اگـر بـا 
معـده ی خالـی خـورده شـوند مـی تواننـد باعث سـوزش معده شـوند 
و همینطـور ریسـک گاسـتریت یـا همـان التهـاب معـده و حتـی زخـم 

معـده را افزایـش دهنـد.

شـــاید در برخـــورد اولیـــه در مـــورد هـــر 
مشـــاهده  را  آن  ظاهـــر  در  کـــه  بیمـــاری 
ـــه در مـــورد بیمـــاری  ـــه عنـــوان نمون می‌کنیـــم، ب
»ام اس« گفتـــه شـــود یـــک بیمـــاری خـــود ایمنـــی 
ـــن مـــورد کافـــی  ـــه ای ـــاً توجـــه ب اســـت امـــا صرف
نیســـت و مســـئله فراتـــر از آن چیـــزی اســـت کـــه 
ــت‌گذاری  ــم و سیاسـ ــر تصمیـ ــم و هـ می‌بینیـ
می‌توانـــد عوامـــل موجـــود دخیـــل در ایـــن 

بیمـــاری را تحـــت تاثیـــر قـــرار دهـــد. 
مراقبـــت از بیمـــاران مبتـــا بـــه »ام اس« چـــه 
در ســـطح پیشـــگیری، چـــه کنتـــرل بیمـــاری کـــه 
ــاری  ــه عـــدم گســـترش بیمـ ــر بـ ــر دو منجـ هـ
می‌شـــود حائـــز اهمیـــت اســـت. در اینجـــا 
عـــاوه بـــر نـــگاه یـــک پزشـــک متخصـــص 
بـــه بیمـــاری از لحـــاظ فیزیکـــی بایـــد نـــگاه 
روانشـــناختی، جامعـــه شـــناختی، فـــردی و 
ـــه  ـــز لحـــاظ گـــردد. نبایســـتی ب خانوادگـــی و... نی
شـــخص مراجعـــه کننـــده، فقـــط نـــگاه بیمارنگـــر 
ـــه  ـــخص را ب ـــد ش ـــع بای ـــیم. در واق ـــته باش داش
ـــک  ـــوان ی ـــه عن ـــم )ب ـــان ببینی ـــک انس ـــوان ی عن
فـــردی کـــه خانـــواده‌، شـــغل، مشـــکلات و شـــاید 
دردســـرهای زیـــادی در زندگـــی دارد.( وقتـــی کـــه 
بـــه ایـــن نـــگاه رســـیدیم، می‌توانیـــم بگوییـــم 
مـــا در رونـــد بهبـــود ایـــن بیمـــاری ســـهمی 

داشـــته‌ایم.
»درمـــان بیمـــاری« بـــا »درمـــان بیمـــار« بســـیار 
متفـــاوت اســـت و هـــدف از کارهایـــی کـــه بـــرای 
ـــت  ـــن اس ـــرد ای ـــورت می‌گی ـــاران ام اس ص بیم
ـــرل  ـــم را کنت ـــم از نظـــر جســـمی علائ ـــه بتوانی ک
ـــی،  ـــائل روان ـــه مس ـــن کار ب ـــار ای ـــم و در کن کنی
اجتماعـــی، خانوادگـــی، عاطفـــی و معنـــوی نیـــز 

بپردازیـــم.
در بســـیاری از بیماری‌هـــای مزمـــن نقـــش 
خانـــواده خیلـــی موثـــر اســـت بـــه طـــوری کـــه 
مراقبـــت متناســـب و متعـــادل، محبـــت و... 
ـــن اســـت  ـــه ممک ـــرا ک ـــرد چ ـــد صـــورت پذی بای
بیمـــار علائمـــی نداشـــته باشـــد و ایـــن دلیـــل بـــر 
ـــدارد و هـــر  ایـــن نیســـت کـــه بیمـــار مشـــکلی ن
ـــت را  ـــا حمای ـــد، ام ـــام بده ـــد انج کاری می‌توان
بـــا ترحـــم جانشـــین نکنیـــم! ارتباطـــی کـــه بیمـــار 
ـــر  ـــه از نظ ـــمی چ ـــر جس ـــه از نظ ـــواده چ ـــا خان ب
ـــد،  ـــد در ســـیر رون ـــی و عاطفـــی دارد می‌توان روان

ـــر باشـــد. ـــود بیمـــاری موث بهب
ـــالا دســـتی بیشـــتر  ایـــن بیمـــاری در ابعـــاد ب
بـــه خاطـــر عـــدم ناآگاهـــی در خانـــواده، عـــدم 
ــده  ــه از آینـ ــی کـ ــس و ابهامـ ــه نفـ ــاد بـ اعتمـ
وجـــود دارد و... در بیمـــار، باعـــث می‌شـــود ایـــن 
بیمـــاری خـــود را بـــروز دهـــد شـــاید اگـــر ایـــن 
ــه  ــاری خفتـ ــود نداشـــت آن بیمـ ــل وجـ عوامـ

ــد. ــی می‌مانـ ــه باقـ ــان خفتـ همچنـ
 در مـــورد ســـطوح مراقبـــت از بیمـــار، خـــود 
فـــرد یکـــی از ارکان مراقبـــت اســـت. )شـــخص بـــا 
ـــه  ـــاد ب ـــه اعتم ـــه چگون ـــش اینک اســـتفاده از دان

و نفـــس  کنـــد  پیـــدا 

جنبه‌هـــای مختلـــف بیمـــاری را بشناســـد و... 
حلقـــه‌ای از درمـــان خـــود را بـــه ســـوی بهبـــود 
پیـــش خواهـــد بـــرد.( در مرحلـــه‌ی بعـــدی 
ـــاد  ـــل، اعتم ـــا درک متقاب ـــه ب ـــواده اســـت ک خان
متقابـــل و همچنیـــن مراقبـــت متناســـب بـــا 
شـــرایط فـــرد و... می‌توانـــد قـــدم در رونـــد 
بهبـــود بیمـــاری کمـــک کنـــد. ســـپس سیســـتم 
بـــودن  دســـترس  در  درمانـــی،  بهداشـــتی 
ــی )دارو و...( و  ــع مراقبتـ ــتم جامـ ــک سیسـ یـ
جنبه‌هـــای روانشـــناختی و جامعـــه شـــناختی 
ـــود. در ایـــن  ـــد ب ـــر خواهن ـــد بیمـــاری موث در رون
آموزش‌هـــای  و  گـــروه درمانی‌هـــا  بیمـــاری 
مهارت‌هـــای زندگـــی و ســـایر مـــواردی کـــه در 
ــای روانشناســـی اســـت می‌توانـــد بـــه  بحث‌هـ
طـــور قابـــل ملاحظـــه‌ای رونـــد بهبـــودی و رونـــد 
کاهـــش علائـــم را خیلـــی بهتـــر پیـــش ببـــرد.

بـــا وجـــود اینکـــه در بـــروز بیمـــاری ام اس 
عوامـــل مختلـــف همچـــون ژنتیـــک و وراثـــت، 
عوامـــل محیطـــی و ســـبک زندگـــی، کمبـــود 
برخـــی از ویتامین‌هـــا، شـــرایط اقلیمـــی و آب و 
هوایـــی دخالـــت دارد، امـــا بایـــد توجـــه داشـــت 
ـــار  ـــی در کن ـــی و روان ـــایل روح ـــم مس ـــه ترمی ک
ــای  ــع و مناســـب از داروهـ ــه موقـ ــتفاده بـ اسـ
درمانـــی می‌توانـــد مســـیر زندگـــی فـــرد مبتـــا 
ـــه  ـــه ام اس را تغییـــر داده و زندگـــی عـــادی و ب ب
دور از هـــر گونـــه مشـــکل را برایـــش بـــه ارمغـــان 

آورد.
ـــودن« یکـــی از  ـــد ب ـــه مفی ـــاز ب »احســـاس نی
مهم‌تریـــن مشـــکلاتی اســـت کـــه در کشـــورهای 
دیگـــر راجـــع بـــه ایـــن بیمـــاری بررســـی شـــده 
ــا را ارج  ــد بودن‌هـ ــم مفیـ ــت. پـــس بیاییـ اسـ
نهیـــم. »ممکـــن اســـت هـــر روزمـــان خـــوب 
نباشـــد ولـــی بـــه هـــر حـــال یـــک چیـــز خـــوب در 
ـــک  ـــم کوچ ـــدر ه ـــر چق ـــود دارد ه ـــر روز وج ه

ـــم« ـــز کنی ـــان تمرک باشـــد روی هم
ـــوان  آقـــای صالحـــی در شـــعرش چنیـــن عن
می‌کنـــد: کار شـــاقی نکـــردم... فقـــط بـــه زانـــو در 
نیامـــده‌ام... فقـــط تاریکـــی را... از تکلـــم بیهودگی 
بـــاز داشـــتم... دشـــوار نیســـت... بگوییـــد نـــور... 

بگوییـــد امیـــد... بگوییـــد عشـــق...

در همایــــــش »پروانه‌هــــــای نارنجـــــی« 
متخصـــص مغـــز و اعصـــاب و رئیـــس 
و  اس«  »ام  انجمـــن  مدیـــره  هیـــات 
مدیرعامـــل انجمـــن »ام اس« آذربایجـــان 
ــش  ــت پوشـ ــای تحـ ــرقی و خانواده‌هـ شـ

ایـــن مرکـــز حضـــور داشـــتند.

خیـــران و نیکـــوکاران ســـامت بـــازوان 
انجمـــن »ام اس«  اصلـــی 

ــس  ــدم ریئـ ــر اقـ ــر طاهـ ــی اکبـ ــر علـ دکتـ
ــان  ــن »ام اس« آذربایجـ ــره انجمـ ــات مدیـ هیـ
شـــرقی مهم‌تریـــن و بزرگ‌تریـــن نیازمنـــدی 
بیمـــــــاران »ام اس« را تأمیــــــن داروهــــــا و 
نحـــوه درمـــان آن‌هـــا می‌دانـــد و می‌گویـــد: 
ـــق  ـــه موقـــع و شـــروع درمـــان دقی تشـــخیص ب
زیـــر نظـــر پزشـــکان متخصـــص می‌توانـــد تـــا 
ـــه» ام  ـــان ب ـــکلات مبتلای ـــادی از مش ـــدود زی ح
ـــی  ـــاری» ام اس« یک اس« را کاهـــش دهـــد. بیم
ـــه  ـــت ک ـــزی اس ـــای مغ ـــایع‌ترین بیماری‌ه از ش
می‌توانـــد باعـــث ایجـــاد ناتوانـــی 
جـــوان  بالغیـــن  در 

ـــا توســـعه، پیشـــرفت‌های علمـــی،  شـــود، امـــا ب
ـــه راحتـــی  تولیـــد و توزیـــع داروهـــای مختلـــف ب
ــی  ــم و حتـ ــش علائـ ــد کاهـ ــد در رونـ می‌توانـ

بهبـــود کامـــل بیمـــاری موثـــر بـــود.

وی می‌گویـــد: بـــا اینکـــه زنـــان ۲ برابـــر 
ـــوند،  ـــه ام اس می‌ش ـــا ب ـــردان مبت ـــتر از م بیش
ـــن  ـــن بیمـــاری معمـــولاً در بی ـــن حـــال ای در عی
مـــردان شـــدیدتر اســـت و عواقـــب آن در مـــردان 
بدتـــر اســـت البتـــه میـــزان ابتـــا در زنـــان رونـــدی 
صعـــودی در ســـال‌های اخیـــر داشـــته کـــه هنـــوز 
علـــت آن مشـــخص نیســـت. نخســـتین علائـــم 
بیمـــاری »ام اس« بـــه طـــور معمـــول قبـــل از 
ســـن ۵۵ ســـالگی ظاهـــر می‌شـــود و اوج 
ـــا ۴۵ ســـالگی اســـت.  ـــروز آن در ســـنین ۱۵ ت ب
ــا بـــه  انجمـــن »ام اس« در ســـال ۱۳۸۴ و تنهـ
همـــت تعـــدادی از پزشـــکان و خیـــران تبریـــزی 
ــه  ــا توجـ ــت. بـ ــده اسـ ــیس شـ ــاد و تأسـ ایجـ
ــزوم  ــاری لـ ــن بیمـ ــزون ایـ ــیوع روز افـ ــه شـ بـ
راه انـــدازی چنیـــن انجمنـــی در آن ســـال‌ها 
احســـاس شـــد و اکنـــون بـــا یـــک ســـاختمان 
ـــی و آموزشـــی  ـــای حمایت ـــه فعالیت‌ه ـــی ب ملک
ــران و  ــد. خیـ ــه می‌دهـ ــدرت ادامـ ــا قـ ــود بـ خـ
ـــی انجمـــن ام  ـــازوان اصل نیکـــوکاران ســـامت ب
اس می‌باشـــند، کـــه در ســـال‌های اخیـــر بـــا 
ـــواع مســـاعدت‌های مالـــی خـــود زمینـــه ســـاز  ان
ـــان  ـــه مبتلای ـــر ب ـــر و کیفی‌ت ـــات بهت ـــه خدم ارای

شـــده‌اند.
وی می‌افزایـــد: وجـــود تعـــداد بیـــش از 
ـــران ســـامت در  ۶۰ موسســـه و مجموعـــه خی
آذربایجـــان شـــرقی ظرفیتـــی بســـیار بـــزرگ و 
مهـــم بـــرای تأمیـــن نیازمندی‌هـــای بیمـــاران کـــم 
بضاعـــت اســـت و هـــدف اصلـــی انجمـــن»ام 
اس« اســـتان از تنهایـــی درآوردن بیمـــاران و 
بازگشـــت آنهـــا بـــه زندگـــی عـــادی اســـت. وجـــود 
ــاره خیـــران  ــه قـــرآن کریـــم دربـ تعـــداد ۷۹ آیـ
بـــدون تردیـــد اســـتفاده از امکانـــات مالـــی 
خیـــران ســـامت می‌توانـــد بخـــش بزرگـــی از 
مشـــکلات مربـــوط بـــه جامعـــه بیمـــاران ام اس 

آذربایجـــان شـــرقی را رفـــع کنـــد.

پروانه‌هـــای نارنجـــی اســـتان در انتظـــار 
رفـــع چالش‌هـــای پیـــش رو!

 اکـــرم خیرخـــواه مدیرعامـــل انجمـــن 
»ام اس« آذربایجـــان شـــرقی در ایـــن 
همایـــش تعـــدا اعضـــای ایـــن انجمـــن 
اعـــام  نفـــر  هـــزار  از ۶  بیـــش  را 
ـــداد  ـــن تع ـــد: از ای ـــد و می‌گوی می‌کن
ــوان  ــر را بانـ ــزار و ۵۰۰ نفـ ــار هـ چهـ
تشـــکیل می‌دهنـــد کـــه رقـــم قابـــل 
ـــی‌رود و از  ـــمار م ـــه ش ـــی ب توجه
مجمـــوع بیمـــاران ام اس اســـتان 
ــزار  ــار هـ ــداد بیـــش از چهـ تعـ
نفـــر ســـاکن کلانشـــهر تبریـــز 

هســـتند. تمرکـــز فعالیت‌هـــای انجمـــن »ام 
اس« آذربایجـــان شـــرقی حـــول محـــور حمایتـــی 
ــن  ــر ایـ ــردد و بـ ــی می‌گـ ــی و فرهنگـ و آموزشـ
ــاعدت‌ها  ــواع مسـ ــال انـ ــول سـ ــاس در طـ اسـ
ــا  ــه اعضـ ــدی بـ ــدی و غیرنقـ ــای نقـ و کمک‌هـ
صـــورت گرفتـــه اســـت. تجربـــه ســـال‌ها زندگـــی 
بنـــده بـــا ایـــن بیمـــاری نشـــان می‌دهـــد کـــه 
ـــا مصـــرف ســـر  ـــر اســـت و ب ـــان پذی ام اس درم
موقـــع داروهـــا و در کنـــار آن زندگـــی ســـالم، 
همـــراه بـــا ورزش و مدیریـــت روان می‌تواننـــد 

زندگـــی عـــادی خـــود را ادامـــه دهنـــد.
ــی از  ــاری »ام اس« یکـ ــد: بیمـ وی می‌گویـ
پرهزینـــه تریـــن بیماری‌هـــا در جهـــان اســـت، 
بـــر همیـــن اســـاس تامیـــن داروهـــای مـــورد نیـــاز 
بـــرای خانواده‌هـــای کـــم بضاعـــت در شـــرایط 
ــخت و  ــیار سـ ــور بسـ ــادی کشـ ــی اقتصـ کنونـ
دشـــوار اســـت. نقـــش خیـــران ســـامت و افـــراد 
ـــا انجمـــن» ام اس« آذربایجـــان  نیکـــوکاری کـــه ب
شـــرقی بـــه طـــور دایـــم همـــکاری دارنـــد، 
بســـیار تعییـــن کننـــده و مهـــم اســـت، چـــون 
در صـــورت نبـــود ایـــن بهشـــتیان روی زمیـــن، 
ـــا  ـــواع چالش‌ه ـــا ان ـــه ام اس ب ـــا ب ـــاران مبت بیم

مواجـــه می‌شـــوند.

ـــواع  ـــرای ان ـــرای اج ـــاش ب ـــد: ت وی می‌افزای
برنامه‌هـــای متنـــوع فرهنگـــی و ورزشـــی را 
ـــات انجمـــن »ام اس«  ـــن اقدام ـــی از مهمتری یک
آذربایجـــان شـــرقی اســـت. در ســـال گذشـــته 
تعـــداد ۲۱ نفـــر از اعضـــای انجمـــن بـــه ســـفر 
زیارتـــی مشـــهد مقـــدس اعزام شـــدند و برگـــزاری 
جشـــنواره‌های فرهنگـــی، ورزشـــی و آثـــار هنـــری 
ـــه انجـــام رســـید.  ـــز در ســـال جـــاری ب ـــی نی و ادب
پرداخـــت مســـتمری دایـــم بـــرای بیمـــاران 
ــی از مهمتریـــن  ــر را یکـ ــد و زمیـــن گیـ نیازمنـ
فعالیت‌هـــای انجمـــن ام اس اســـتان می‌باشـــد 
کـــه رقمـــی بیـــش از یـــک میلیـــارد و ۶۰۳ 
میلیـــون ریـــال در ایـــن رابطـــه هزینـــه شـــده 
ـــتی  ـــته‌های معیش ـــه بس ـــن ارائ ـــت. همچنی اس
ـــال  ـــون ری ـــارد و ۹۸۰ میلی ـــک میلی ـــه ارزش ی ب
ـــک  ـــه ام اس آذربایجـــان شـــرقی در ی ـــه جامع ب
ــای  ــر از حمایت‌هـ ــی دیگـ ــته یکـ ــال گذشـ سـ
ایـــن انجمـــن اســـت کـــه در ایـــن مـــدت ۷۸۰ 
ــال تجهیـــزات توانبخشـــی، یـــک  میلیـــون ریـ
میلیـــارد و ۷۰۰ میلیـــون ریـــال مکمل‌هـــای 
دارویـــی، ۴۸۰ میلیـــون ریـــال وســـایل ضـــروری 
ــز  ــال نیـ ــارد ریـ ــی و بیـــش از یـــک میلیـ زندگـ
لـــوازم تحصیـــل مدرســـه بـــرای خانواده‌هـــای 
نیازمنـــد عضـــو انجمـــن 

ارائـــه شـــده اســـت.

»احساس نیاز به مفید بودن« 
را به پــروانه‌ی نارنـجی »ام اس« هدیه دهیم!

ــزی را  ــتم عصـــب مرکـ ــه سیسـ ــاب اســـت کـ ــز و اعصـ ــای مغـ ــایع‌ترین بیماری‌هـ ــی از شـ ــاری ام. اس )Multiple Sclerosis( یکـ بیمـ
گرفتـــار می‌کنـــد. »ام اس« صرفـــاً یـــک بیمـــاری پزشـــکی نیســـت، بلکـــه یـــک بیمـــاری عاطفـــی و اجتماعـــی نیـــز اســـت. البتـــه ابعـــاد عاطفـــی، ابعـــاد 
ـــز  ـــواده، ســـبک زندگـــی و شـــغل نی ـــه زندگـــی شـــخصی، خان ـــوط ب ـــن عوامـــل اســـت و مرب ـــر از ای ـــن بیمـــاری فرات ـــاد ای روانشـــناختی و ســـایر ابع
می‌شـــود. اینکــــه مـــا چقــــــدر توانســــــته‌ایم در تصمیم‌گیــری‌هـــــا و سیاســــــت‌گذاری‌ها‌ی جامعـــه، سیســـتم‌های دولتـــی و حکمرانـــی یـــک 
ـــه  ـــه شـــکل بالقـــوه در آینـــده ب ـــه خـــود در ایـــن بیمـــاری تأثیرگـــذار اســـت. چـــرا کـــه هـــر تصمیـــم ب ـــه نوب کشـــور درســـت عمـــل کنیـــم نیـــز ب

ـــد. ـــذار باش ـــاری تأثیرگ ـــک بیم ـــد روی ی ـــل می‌توان ـــکل بالفع ش

زهرا ژرفی مهر
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تیم ویرا قهرمان مسابقات بسکتبال ۳ در ۳ بانوان  
آذربایجان شرقی شد.

مسابقات قهرمانی ۳ در ۳ بانوان آذربایجان شرقی رده 
سنی زیر ۱۸ سال به میزبانی سالن اقدمی برگزار و با برتری 

تیم ویرا تبریز خاتمه یافت.
این مسابقات با حضور ۱۲ تیم در ۴ گروه ۳ تیمی کار 

خود را آغاز و در نهایت با انجام ۲۰ بازی خاتمه یافت.

تیم ویرا از تبریز مقام اول
تیم هیأت بسکتبال شبستر مقام دوم

تیم دانغیان تبریز مقام سوم را کسب کردند.
گفتنی است، مسئول برگزاری مسابقات خانم 
سعادتی، ناظر داوری خانم رشتبر و نماینده هیأت 

بسکتبال استان خانم مقدم پور بودند.

قهرمانی تیم بسکتبال تبریز در مسابقات استانی

برابـر آراء صـادره هیـأت موضـوع قانون تعیین تکلیف ثبتی اراضی و سـاختمان‌های فاقد سـند 
رسـمی مسـتقر در واحد ثبتی شهرسـتان مراغه تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضیان محرز 
گردیـده اسـت. لـذا مشـخصات متقاضیـان و املاک مورد تقاضا به شـرح زیر به منظـور اطلاع 
عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌‎شـود. در صورتی که اشـخاص نسـبت به صدور 
سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند، می‌‎توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو مـاه اعتـراض خـود را بـه اداره ثبـت اسـناد و املاک مراغه تسـلیم و پس از اخذ رسـید، ظرف 
مـدت یـک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض، دادخواسـت خـود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند.

از بخش 2 مراغه
ـ خانـم شـهلا انصـار فرزنـد اصغـر بـه شـماره شناسـنامه 1057 بـه شـماره ملـی 1551989360 
ششـدانگ یـک بـاب سـاختمان بـه مسـاحت 495 مترمربـع بـه پلاک 2 فرعـی از256 اصلـی از 

بخـش 2‏ مراغـه خریـداری از محمـد احدیـان پـور
ـ خانـم مینـا ذوالفقـاری فرزنـد مجیـد بـه شـماره شناسـنامه 796 به شـماره ملـی 1689109645 
ششـدانگ یـک خانـه بـه مسـاحت 129.20 مترمربع به پلاک 91 فرعـی از 520 اصلی از بخش 3 

مراغـه خریداری از بهمن سـراجی
ـ آقای نادر عطار حسـینی فرزند مجید به شـماره شناسـنامه 751 به شـماره ملی 1551922789 
ششـدانگ یـک قطعـه باغ به مسـاحت 2286.25 مترمربـع به پلاک 3 فرعـی از 1538 اصلی از 

بخش 2 مراغه خریداری از علیرضا حسـین‌پور سـنبلی و شـرکاء
از بخش 3 مراغه

ـ آقای رضا میکده مراغه فرزند جواد به شـماره شناسـنامه 2908 به شـماره ملی 1552216462 
ششـدانگ یک باب سـاختمان به مسـاحت 154.33 مترمربع به پلاک 2346 فرعی از 2 اصلی 

از بخش 3 مراغه خریداری از محسـن تیغ‌زن
ـ آقـای مهـدی مسـعود چلان فرزنـد صیادالـه بـه شـماره شناسـنامه 140 بـه شـماره ملـی 
1552881016 ششـدانگ یـک بـاب سـاختمان بـه مسـاحت 188.14 مترمربـع بـه پلاک 5824 

فرعـی از 4 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از مجیـد شـمس‌الهی
ـ آقای موسـی آهنگری فرزند حسـین به شـماره شناسـنامه 2025 به شـماره ملی 1601045379 
سـه دانـگ یـک بـاب سـاختمان به مسـاحت 127 مترمربع بـه پلاک 5825 فرعـی از 4 اصلی از 

بخش 3 مراغه خریداری از میرسلام موسـوی
ـ آقای اسماعیل آهنگری فرزند حسین به شماره شناسنامه 2024 به شماره ملی 1601045360 
سـه دانـگ یـک بـاب سـاختمان بـه مسـاحت127 مترمربع بـه پلاک 5825 فرعـی از 4 اصلی از 

بخش 3 مراغه خریداری از میرسلام موسـوی
ملـی  شـماره  بـه  شناسـنامه 24556  شـماره  بـه  مجیـد  فرزنـد  اکبـرزاده  سـیروس  آقـای  ـ 
1688867376 ششـدانگ یـک بـاب خانـه مسـکونی بـه مسـاحت 206.80 مترمربـع بـه پلاک 

5826 فرعـی از 4 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از محمـد شـفیعی و شـرکاء
ملـی  شـماره  بـه  شناسـنامه 24556  شـماره  بـه  مجیـد  فرزنـد  اکبـرزاده  سـیروس  آقـای  ـ 
1688867376 ششـدانگ یـک بـاب سـاختمان بـه مسـاحت 206.80 مترمربع به پلاک 5827 

فرعـی از 4 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از محمـد شـفیعی و شـرکاء
ـ آقای جبار حسن‌‎پور فرزند اژدر به شماره شناسنامه 6 به شماره ملی 1552635740 ششدانگ 
یک قطعه باغ به مساحت 6934.14 مترمربع به پلاک 64 فرعی از 28 اصلی از بخش 4 مراغه 

خریداری از اژدر حسن‌پور
ـ خانـم کلثـوم پاشـائی فرزند اسـکندر به شـماره شناسـنامه 1215 به شـماره ملـی 1550954814 
ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 6343.49 مترمربع به پلاک 961 فرعـی از 39 اصلی از 

بخـش 3 مراغـه خریـداری از علـی رضازاده
ـ آقـای هـادی بهـروزی فرزنـد محمـد بـه شـماره شناسـنامه 0 بـه شـماره ملـی 1540003655 
ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 11018.51 مترمربع به پلاک 971 فرعـی از 39 اصلی از 

بخـش 3 مراغـه خریـداری از تقسـیم‌نامه
ـ آقای غلامرضا شـهبازی فرزند حیدر به شـماره شناسـنامه 586 به شـماره ملی 1550685503 
ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 7458.92 مترمربع به پلاک 222 فرعی از 50 

اصلی از بخش 3 مراغه خریداری از فاطمه سـلطان قنبری
ـ آقای غلامرضا شـهبازی فرزند حیدر به شـماره شناسـنامه 586 به شـماره ملی 1550685503 
ششـدانگ یـک قطعـه زمین مزروعی به مسـاحت 22724.17 مترمربع به پلاک 225 فرعی از 

50 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از ناصر جهاندیده
ـ آقای مهدی امیرابراهیمی فرزند سـتار به شـماره شناسـنامه 746 به شـماره ملی 1550687107 
ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 5371.64 مترمربع به پلاک 232 فرعی از 50 

اصلـی از بخـش 3 مراغه خریداری از اژدر ملکی
ـ آقـای رسـول اصغـری فرزنـد حسـین به شـماره شناسـنامه 848 به شـماره ملـی 1551018136 

ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 2553.75 مترمربع به پلاک 191 فرعی از 52 
اصلـی از بخـش 3 مراغه خریـداری از ربعلی محمددخت

ـ آقـای بیـاض عبـدزاده ملاقاسـم فرزنـد محمـد بـه شـماره شناسـنامه 307 بـه شـماره ملـی 
1551022109 ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 4078.09 مترمربـع بـه پلاک 

291 فرعـی از 56 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از علـی پاختـه
ـ آقـای بیـاض عبـدزاده ملاقاسـم فرزنـد محمـد بـه شـماره شناسـنامه 307 بـه شـماره ملـی 
1551022109 ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 52501.7 مترمربـع به پلاک 

292 فرعـی از 56 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از علـی پاختـه
ـ آقـای فیـروز معـزز فرزنـد مالـک بـه شـماره شناسـنامه 354 بـه شـماره ملـی 1550658735 
ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن زراعـی به مسـاحت 2597.65 مترمربع به پلاک 295 فرعـی از 60 

اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از محمـد معـزز
ـ آقـای فیـروز معـزز فرزنـد مالـک بـه شـماره شناسـنامه 354 بـه شـماره ملـی 1550658735 
ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعی به مسـاحت 818.14 مترمربع بـه پلاک 296 فرعـی از 60 

اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از محمـد معـزز
ـ آقـای فیـروز معـزز فرزنـد مالـک بـه شـماره شناسـنامه 354 بـه شـماره ملـی 1550658735 
ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 22128.97 مترمربـع به پلاک 297 فرعی 

از60 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از محمـد معـزز
ـ آقـای فیـروز معـزز فرزنـد مالـک بـه شـماره شناسـنامه 354 بـه شـماره ملـی 1550658735 
ششـدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مسـاحت 43320.4 مترمربع به پلاک 298 فرعی از 60 

اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از محمـد معزز
ـ آقـای فیـروز معـزز فرزنـد مالـک بـه شـماره شناسـنامه 354 بـه شـماره ملـی 1550658735 
ششـدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مسـاحت 4716.88 مترمربع به پلاک 311 فرعی از 60 

اصلـی از بخـش 3‏ مراغـه خریـداری از محمـد معزز
ـ آقای چاپار روستا فرزند باقر به شماره شناسنامه 348 به شماره ملی 1550802240 ششدانگ 
یـک قطعـه زمیـن مزروعـی به مسـاحت 13007.59 مترمربع به پلاک 340 فرعـی از 60 اصلی از 

بخـش 3‏ مراغه خریداری از غضنفر عبدی
ـ آقـای باقـر محبـی فرزنـد سـلطانعلی بـه شـماره شناسـنامه 3 بـه شـماره ملـی 1552466299 
ششـدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مسـاحت 7909.04 مترمربع به پلاک 347 فرعی از 60 

اصلـی از بخـش 3‏ مراغـه خریـداری از جعفـر عربی
ـ آقـای باقـر محبـی فرزندسـلطانعلی بـه شـماره شناسـنامه 3 بـه شـماره ملـی 1552466299 
ششـدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مسـاحت 1956.35 مترمربع به پلاک 349 فرعی از 60 

اصلـی از بخـش 3‏ مراغـه خریـداری از جعفـر عربی
ـ آقـای باقـر محبـی فرزنـد سـلطانعلی بـه شـماره شناسـنامه 3 بـه شـماره ملـی 1552466299 
ششـدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مسـاحت 2603.74 مترمربع به پلاک 350 فرعی از60 

اصلـی از بخـش 3‏ مراغـه خریـداری از جعفـر عربی
ـ آقـای رضـا افخمـی اغجـه دیـزج فرزنـد عزیزالـه بـه شـماره شناسـنامه 869 بـه شـماره ملـی 
1550543431 ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی به مسـاحت 6200.16 مترمربـع به پلاک 

411 فرعـی از 64 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از سـعیداله افخمـی
ـ آقـای رضـا افخمـی اغجـه دیـزج فرزنـد عزیزالـه بـه شـماره شناسـنامه 869 بـه شـماره ملـی 
1550543431 ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعی بـه مسـاحت 3511.71 مترمربع به پلاک 

412 فرعـی از 64 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از سـعیداله افخمـی
ـ آقـای رضـا افخمـی اغجـه دیـزج فرزنـد عزیزالـه بـه شـماره شناسـنامه 869 بـه شـماره ملـی 
1550543431 ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی به مسـاحت 2842.2 مترمربـع به پلاک 

413 فرعـی از 64 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از سـعیداله افخمـی
ـ آقـای علـی محمـدی باباکلـک فرزنـد حبیـب بـه شـماره شناسـنامه 48 بـه شـماره ملـی 
1552866068 ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعی به مسـاحت 6397.66 مترمربع به پلاک 

438 فرعـی از 64 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از نـادر سـبزی
ـ آقـای محمـد ابراهیمیـان اغجه دیزج فرزند عباداله به شـماره شناسـنامه 663 به شـماره ملی 
1550541358 ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعی به مسـاحت 2613.25 مترمربع به پلاک 

443 فرعـی از 64 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریداری از علی ابراهیمیان
شـماره  بـه   0 شناسـنامه  شـماره  بـه  بابـا  فرزندبیـک  سـرکارآباد  عظمیـان  هـادی  آقـای  ـ 
ملـی15401152571 ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 595.24 مترمربـع بـه پلاک 444 

فرعـی از 64 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از محمـد موظـف
بـه شـماره ملـی  بـه شـماره شناسـنامه 770  باباکلـک فرزنـد داور  آقـای یعقـوب رضـوی  ـ 
1550542443 ششـدانگ یک قطعه باغ به مسـاحت 6441.27 مترمربع به پلاک 446 فرعی از 

64 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از داود رضـوی
ـ آقـای یحیـی حقیقـت فرزند غلامعلی به شـماره شناسـنامه 9 به شـماره ملـی 1552373908 
ششـدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مسـاحت 4458.1 مترمربع به پلاک 234 فرعی از 72 

اصلـی از بخـش 3‏ مراغه خریداری از غلامعلی خوابسـتان
ـ آقـای یحیـی حقیقـت فرزند غلامعلی به شـماره شناسـنامه 9 به شـماره ملـی 1552373908 
ششـدانگ یـک قطعـه زمین مزروعـی به مسـاحت 8818.43 مترمربع به پلاک 237 فرعی از 

72 اصلـی از بخـش 3‏ مراغـه خریداری از غلامعلی خوابسـتان
ـ آقـای عزیزالـه جهاندیـده فرزند قدرت به شـماره شناسـنامه 10 به شـماره ملـی 1552442373 
ششـدانگ یـک قطعـه زمین مزروعی به مسـاحت 15328.3 مترمربع به پلاک 1193 فرعی از 

73 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از قدرت جهاندیده
ـ آقـای احـد احسـانی فرزنـد ابوالفتـح بـه شـماره شناسـنامه 13 بـه شـماره ملـی 1552408711 
ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعی به مسـاحت 6197.27 مترمربع به پلاک 1223 فرعی از 

73 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از ابوالفتـح احسـانی
ـ آقای فریدون طاهری کلتپه فرزند رجب به شماره شناسنامه 3 به شماره ملی 1552432076 
ششـدانگ یـک قطعـه زمین مزروعی به مسـاحت 14651.71 مترمربع به پلاک 1243 فرعی از 

73 اصلی از بخش 3 مراغه خریداری از تقسـیم‌نامه
ـ آقـای علیرضـا مشـمول اغبلاغ فرزنـد اکبـر بـه شـماره شناسـنامه 419 بـه شـماره ملـی 
1550583964 ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعی به مسـاحت 13101.02 مترمربع به پلاک 

265 فرعـی از 74 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از داود مشـمول
ـ آقـای علیرضـا مشـمول اغبلاغ فرزنـد اکبـر بـه شـماره شناسـنامه 419 بـه شـماره ملـی 
1550583964 ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 5954.1 مترمربـع بـه پلاک 

266 فرعـی از 74 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از داود مشـمول
ـ آقـای علیرضـا مشـمول اغبلاغ فرزنـد اکبـر بـه شـماره شناسـنامه 419 بـه شـماره ملـی 
1550583964 ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعی به مسـاحت 7872.54 مترمربع به پلاک 

267 فرعـی از 74 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از داود مشـمول
ـ خانـم آذر اسـمعیل‌زاده فرزنـد حمیـد بـه شـماره شناسـنامه 1 به شـماره ملـی 1552462323 
ششدانگ یک قطعه ریشه‌زار به مساحت 1260 مترمربع به پلاک 845 فرعی از 96 فرعی از 96 

اصلـی از بخـش 3‏ مراغه خریداری از حسـینقلی ورجوی
ـ آقـای جوادجـوادی مطلـق فرزنـد محمـود بـه شـماره شناسـنامه 41772 بـه شـماره ملـی 
1550413716 ششـدانگ یک قطعه باغ به مسـاحت 7828.24 مترمربع به پلاک 1172 فرعی 

از 99 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از نیمتـاج جوادیـان
ـ آقای آرش مجیدی فرزند محمدعلی به شـماره شناسـنامه 316 به شـماره ملی 1552162028 
ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 5381.84 مترمربع به پلاک 57 فرعـی از 104 اصلی از 
بخـش 3‏ مراغـه خریـداری از هـادی محمـدی که به علت اشـتباه در آگهی مجدداً آگهی می‌شـود

ـ آقـای سـیروس مسـلمی فرزنـد هیبت‌‎الـه بـه شـماره شناسـنامه 39928 بـه شـماره ملـی 
1550395378 ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ به مسـاحت 3634.21 مترمربع به پلاک 85 فرعی 

از 104 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از مسـلمی و شـرکاء
ـ آقـای سـیروس مسـلمی فرزنـد هیبـت الـه بـه شـماره شناسـنامه 39928 بـه شـماره ملـی 
1550395378 ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ به مسـاحت 39928 مترمربع به پلاک 87 فرعی از 

104 اصلـی از بخـش 3 مراغـه خریـداری از اسـماعیل ماجـدی اصـل
ـ آقـای اریـان مسـلمی فرزنـد سـیروس بـه شـماره شناسـنامه ـ بـه شـماره ملـی 1540672379 
ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 2588.48 مترمربع به پلاک 88 فرعـی از 104 اصلی از 

بخـش 3 مراغـه خریـداری از سـیروس مسـلمی و شـرکاء
ـ آقـای اریـان مسـلمی فرزنـد سـیروس بـه شـماره شناسـنامه ـ بـه شـماره ملـی 1540672379 
ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 2592.66 مترمربع بـه پلاک 89 فرعـی از 104 اصلی از 

بخـش 3 مراغـه خریـداری از سـیروس مسـلمی و شـرکاء
از بخش 12 مراغه

ـ آقـای علیرضـا میرزائـی فرزنـد رحیـم بـه شـماره شناسـنامه 364 به شـماره ملـی 1601696205 
ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 3460.65 مترمربـع بـه پلاک 52 فرعـی از 93 اصلـی 
از بخـش 12 مراغـه خریـداری از ابراهیـم فلاحـی کـه بـه علـت اشـتباه در آگهـی مجـدداً آگهـی 

می‌‎شـود.
بدیهـی اسـت در صـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم وصـول اعتـراض طبـق مقـررات سـند 

مالکیـت صـادر خواهد شـد.

تاریخ انتشار نوبت اول: 1403.08.06
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403.08.21

شناسه آگهی 1813331

آگهی ماده 3 قانون و ماده 13 آئین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی

در اجـرای مـادۀ 3 قانـون تعیـن تکلیـف اراضـی سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی ومـاده 13 آئین نامه 
اجرائی قوه قضائیه  مصوب 1392/04/25بدینوسـیله اسـامی متقاضیانی که مسـتنداً براسـاس اسـناد 
عادی درخواسـت رسـیدگی وسـند مالکیت از اداره ثبت اسـناد و املاک شهرسـتان جلفا را نموده اند 
، براسـاس آراء صـادره از هیئـت موضـوع قانـون فـوق الذکرمالکیـت متقاضـان در قطعـات مفـروزی 
بطـور شـش دانـگ تائیـد گردیـده اسـت کـه مراتب جهـت اصلاع عموم  بشـرح ذیل آگهی می شـود :  

آگهی از شماره های فرعی قریه حیدرگلی  پلاک 16 -اصلی بخش 13تبریز
1( از پلاک 16 اصلـی بنـام عظیـم حسـن زاده  ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 

مترمربـع.   1599/47
2( از پلاک 16 اصلـی بنـام عظیـم حسـن زاده  ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 

3240/7 مترمربـع. 
3( از پلاک 16 اصلـی بنـام صغـری حسـن زاده  ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 

1876/25مترمربـع. 
لـذا بدیـن وسـیله بـه کلیـه مالکیـن مشـاعی و ششـدانگ املاک فوق و اشـخاص حقیقـی و حقوقی 
ابلاغ می شـودچنانچه اعتراض داشـته باشـند ظرف مدت 2 ماه  از تاریخ انتشـاراولین آگهی اعتراض 
کتبـی  خـود را بـه اداره ثبـت اسـناد و املاک شهرسـتان جلفـا تحویـل و ظـرف 30 روز دادخواسـت 
اعتـراض خـود را بـه دادگاه جلفـا تقدیـم و گواهـی طـرح دعـوی را بـه اداره ثبت اسـناد و املاک جلفا 
ارائـه نماینـد ، در غیـر اینصـورت رای صـادره بـه مرحلـه اجراءگذاشـته خواهـد شـد و در مـورد املاک 
واقـع درروسـتاها از تاریـخ الصـاق آگهی مدت مبداء اعتراض شـروع میشـود. ضمنـاً آگهی اصلاحی 

در یـک نوبـت چـاپ وانتشـار ومهلـت اعتـراض بـه آن یـک ماه ار تاریخ انتشـار می باشـد.

  تاریخ انتشار نوبت اول :  1403/08/06
  تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/08/21
بهزاد شیر علی زاده
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک جلفا

شناسه آگهی 1814552

» آگهی قانون تعیین تکلیف اراضی وساختمانهای فاقد
 سند رسمی حوزه ثبتی شهرستان جلفا «

قدردانی هیمالیانورد نامدار تبریزی از مشارکت
 شهرداری در ترویج ورزش همگانی

ســعید میرزایــی، کوهنــورد و هیمالیانــورد برجســته 
تبریــزی، در مراســمی کــه بــا همــکاری شــهرداری منطقه 
۹ در آمفــی تئاتــر ایــن شــهرداری بــر پــا شــده بــود، 
ــدون  ــر و ب ــود نفــس گی ــع از نحــوه صع گزارشــی جام
اکســیژن خــود بــر K۲، دومیــن قلــه مرتفــع جهــان ارایه 
کرد.ســعید میرزایــی دیگر کوهنورد شــجاع و برجســته 
تبریــزی اســت کــه پــس از عظیــم قیچــی ســاز، جــزو 
کوهنــوردان افتخــار آفریــن باشــگاه جهانــی فاتحــان 
قلــه هــای بیــش از ۸ هــزار متــری بــدون اکســیژن 
جهــان اســت. او کــه متولــد ســال ۱۳۵۹ تبریــز اســت، 
ــه صعــب العبورتریــن  افتخــارات بســیاری در صعــود ب

قلــه هــای جهــان کســب کــرده اســت.
ــاع  ــا ارتف ــور ب ــع صعــب العب ــول رفی ــک غ ــه K۲، ی قل
۸۶۱۱ متــر در دنیــای پــر چالــش و هیجــان برانگیــز 

ــن  ــه اورســت، دومی ــد از قل ــه بع ــوردی اســت ک کوهن
قلــه مرتفــع جهــان نــام گرفتــه اســت. فتــح این قلــه، به 
تنهایــی افتخــار بزرگــی بــرای هــر کوهنــورد حرفــه ای بــه 
شــمار مــی رود امــا صعــود و فتــح نفــس گیــر آن بــدون 
اکســیژن، تنهــا از عهــده معــدود کوهنــوردان حرفــه ای 
جهــان برمــی آیــد کــه ســعید میرزایــی هــم جــزو آن ها 
اســت. او، یکــی از آن کوهنــوردان سرســخت و نترســی 
اســت کــه توانســته اســت جایــگاه ارزشــمند خــود را در 
میــان معــدود اعضــای باشــگاه فاتحــان قلــه هــای بالای 
ــام کهــن  ۸ هــزار متــر بــدون اکســیژن تثبیــت کنــد، ن
شــهر پــر آوازه تبریــز را بــر ســر زبــان هــا بینــدازد و پرچــم 
ــه  ــه بســیار مرتفــع ب ــر فــراز ایــن قل ــران را ب پرافتخــار ای

اهتــزاز درآورد.
ــه گــزارش  ــرای ارای ــی در مراســمی کــه ب ســعید میرزای
نحــوه صعــود خــود بــه قلــه K۲ بــه مســئولان ورزشــی 
و کوهنــوردان در ســالن آمفــی تئاتــر شــهرداری منطقــه 
۹ برگــزار شــد، طــی ســخنانی، بــا اشــاره بــه اینکــه تمامــی 
هزینــه هــای کلان ایــن صعــود را کــه بالــغ بــر ۱۱ هــزار 
دلار شــده بــود، شــخصا تأمیــن و پرداخــت کرده اســت، 
گفــت: تنهــا اسپانســر مالــی مــن یــک شــرکت خارجــی 
بــود کــه مبلــغ ۱ هــزار دلار از هزینــه هــای ســفر و 
ــه انجــام  ــت ب ــل کــرد. دیگــر حمای صعــود مــن را تقب
رســیده از مــن، در اختیــار گذاشــته شــدن ایــن ســالن 

بــرای برگــزاری ایــن مراســم توســط شــهرداری منطقــه ۹ 
اســت کــه جــا دارد، مراتــب تشــکر خــودم را از شــهردار 
منطقــه، مهنــدس اکبــر دنیادوســت و حــوزه فرهنگی و 

اجتماعــی ایــن منطقــه اعــام کنــم.
ایــن کوهنــورد و هیمالیانــورد برجســته تبریــزی، در 
ادامــه ســخنان خــود بــا اشــاره بــه گام هــای بزرگــی 
ــر توســط شــهرداری کلانشــهر  ــد ســال اخی ــه در چن ک
تبریــز در زمینــه همگانــی و محلــه ای کــردن ورزش در 
ســطح شــهر برداشــته شــده اســت، ادامــه داد: بایــد از 
ــر هوشــیار،  ــز، دکت شــهردار ورزش دوســت شــهر تبری
قدردانــی ویــژه بــه عمــل آیــد کــه ســرمایه گــذاری هــای 
عمرانــی و اجتماعــی خوبــی در زمینــه ایجــاد زیرســاخت 
ــدازی مســابقات ورزشــی مختلــف  هــای ورزشــی، راه ان
ــه خصــوص محــات محــروم و  در ســطح محــات ب
حمایــت هــای بــی دریــغ از ورزشــکاران و قهرمانــان 
مــدال آور تبریــزی در ایــن چنــد ســال گذشــته بــه انجام 

رســانیده اســت.
ســعید میرزایــی بــا اشــاره بــه دوســتی و همــکاری 
نزدیــک عظیــم قیچــی ســاز، پیشکســوت تبریــزی 
هیمالیانــورد و میهمــان ویــژه ایــن مراســم، تأمیــن 
هزینــه هــای گــزاف صعــود بــه قلــه هــای بســیار مرتفــع 
ــع جــدی و  ــی شــخصی را از موان ــان از محــل دارای جه
ســختی هــای تمــام ناشــدنی در ایــن حــوزه برشــمرد و 
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حقوقی  خبر  

چه مجازات‌هایی در انتظار کارچاق‌کن‌ها
 و قربانیان آن‌ها است؟

راهکارهای رسانه‌ای برای آگاهی بخشی مؤثر بر افکار عمومی
آموزش‌هــای رســانه‌ای لازم جهــت پیشــگیری در خصــوص شــکایت جعل عنوان 
شــامل آمــوزش مراحــل: تنظیــم شــکواییه ارائــه شــکواییه بــه دادســرا یــا دادگاه ارائــه 
مــدارک و شــواهد، تعییــن وکیــل کیفــری، مجــرب و متخصــص، نحــوه آمــوزش در 
خصــوص چگونگــی دسترســی بــه وکیــل متخصــص در زمینه جعــل عنــوان، از طریق 
ســامانه‌های آنلایــن وکلا، مؤسســات حقوقــی، کانــون وکلای دادگســتری مرکــز )قطــع 
ارتبــاط بــا وکلای قلابــی و جاعــل( و آمــوزش لازم در خصــوص مزایــای اســتفاده از 

وکیــل اســت.
آموزش‌های لازم در خصوص »عواقب جعل«

شــامل مجازات‌هــای کیفــری، ضــرر و زیــان مالــی و لطمــه بــه شــهرت و اعتبــار 
اشــخاص اســت و آموزش‌هــای لازم در خصــوص جعــل عنــوان در فضــای مجــازی 
ــتن  ــه داش ــردن ب ــود ک ــای وانم ــه معن ــازی ب ــای مج ــوان در فض ــل عن ــامل جع ش
عنوانــی خــاص در فضــای مجــازی اســت کــه در واقعیــت وجــود نــدارد. ایــن عمــل 
می‌توانــد بــه صورت‌هــای مختلفــی انجــام شــود، از جملــه: ایجــاد پروفایــل جعلــی 
ــام و عکــس افــراد دیگــر، انتشــار مطالــب و  در شــبکه‌های اجتماعــی، اســتفاده از ن
محتــوای جعلــی، جعــل عنــوان در فضــای مجــازی می‌توانــد بــرای اهــداف مختلفــی 
انجــام شــود، از جملــه: کلاهبــرداری، فریــب و سوءاســتفاده از دیگــران، ایجــاد 
ــد و پخــش  ــراد، تولی ــار اف تشــویش و اضطــراب، خدشــه دار کــردن شــهرت و اعتب
پویانمایی‌هــای جــذاب از رســانه ملــی بــا محوریــت تبییــن وجــود عدالــت و ســامت 
ــه  ــراد ب ــع از توســل اف ــه نحــوی کــه مان ــی ب در نظــام اداری و دســتگاه‌های حاکمیت
غاصبیــن عنــوان بــرای پیشــبرد امــورات خــود شــوند. آمــوزش در خصــوص مزایــای 
ــا موضــوع ســواد رســانه اســت. ــه آموزش‌هــای لازم ب انتخــاب وکیــل معتبــر و ارائ

راهکارهای قانونی و حقوقی مقابله با پدیده‌های ناهنجار در این حوزه
مجــازات مرتکبیــن در خصــوص جــرم انــگاری ایــن بحــث غیــر از افرادی کــه صرفاً 
ــا ادعــای دروغ، عناویــن شــغلی و دولتــی را غصــب یــا جعــل می‌کننــد و مطابــق  ب
ــرادی  ــا اف ــد و ی ــرار می‌گیرن ــب ق ــون مجــازات اســامی تحــت تعقی ــاده ۵۵۵ قان م
کــه صرفــاً ادعــای اعمــال نفــوذ نــزد مقامــات کــرده، مشــمول قانــون مجــازات نفــوذ 
بــر خــاف حــق و مقــررات اســت کلاهبــردار محســوب نشــده، ولــی در ســایر مــوارد 
ــه  ــرادی ک ــان و اف ــی کارکن ــرداران، قضائ ــروه کلاهب ــه ســه گ ــان را ب ــوان مجرم می‌ت

قربانــی کلاهبــرداران قضائــی واقــع می‌شــوند، تقســیم کــرد.
۱- کلاهبــرداران قضائــی یــا همــان کار چــاق کن‌هــا جرایمــی ماننــد غصــب یــا 
جعــل عنــوان قضائــی، تظاهــر بــه امــر وکالــت و یــا جعــل عنــوان مقامــات نظامــی، 
انتظامــی و اطلاعاتــی اعمــال نفــوذ بــر خــاف حــق و مقــررات قانونــی کلاهبــرداری و 
ارتشــا را مرتکــب می‌شــوند و ایــن کلاهبــرداران قضائــی در دو گــروه کلــی و مجــزا 

ــد. ــت می‌کنن فعالی
ــا  ــران و ی ــا قضــات، مدی ــه ارتباطــی ب ــه هیچ‌گون ــروه اول کســانی هســتند ک گ
کارکنــان شــعب نداشــته و بــه طــور محــض، کلاهبــردار محســوب شــده، چــون آن‌ها 
ضمــن ادعــای ارتبــاط بــا افــراد یــاد شــده بــه قربانیــان خــود وعده‌هــای واهــی داده در 
حالــی کــه هیــچ پــل ارتباطــی بــا آنــان ندارنــد اینگونــه از مجرمــان پــس از اخــذ وجــه 
از قربانیــان، یــا متــواری و یــا پــس از چندیــن نوبــت گــزارش کــذب از رونــد رســیدگی 
بــه پرونــده و چگونگــی نزدیــک شــدن بــه حکــم مــورد نظــر، از قربانیــان خــود اخــذ 
وجــه کــرده و قبــل از صــدور حکــم و رو شــدن دستشــان، متــواری می‌شــوند. ایــن 
مجرمــان معمــولاً دفتــر کار مشــخص و یــا محــل فعالیــت ثابــت و خاصی نداشــته و 
بــه طــور معمــول، ملاقات‌هــای خــود را در محــل کار قربانیــان و یــا محلــی خودشــان 

تعییــن و برگــزار می‌کننــد.
ــخ  ــرایطی پاس ــر ش ــدن در ه ــواری ش ــل از مت ــا قب ــرداران ت ــروه از کلاهب ــن گ ای
تلفنــی قربانیــان را داده و بــه زبــان عــام همیشــه در دســترس بــوده و از ایــن طریــق 
ــل از صــدور حکــم و  ــد و قب ــز اعتمــاد کامــل طعمه‌هــای خــود را جلــب می‌کنن نی
اخــذ وجــه در چندیــن نوبــت بــا فروختــن، ســوزاندن یــا خامــوش کــردن خــط تلفــن 
همــراه خــود، امــکان هرگونــه دسترســی بــه خــود را از بیــن می‌برنــد. ایــن افــراد اگــر 
دارای محــل فعالیــت موقــت هــم باشــند در صــورت صــدور اتفاقــی حکــم بــه نفــع 
قربانــی، بقیــه حق‌الزحمــه مجرمانــه خــود را گرفتــه و در صــورت صــادر شــدن حکــم 
بــه ضــرر قربانــی بــا امیــدوار کــردن وی بــه نقــض حکــم و تغییــر آن در مراحــل بعــدی 
دادرســی وی را دســت بــه ســر کــرده و در فرصتــی مناســب محــل فعالیــت خــود را 

ــد. ــر می‌دهن تغیی
۲- کلاهبردارانــی کــه بــا مدیــران یــا کارکنــان شــعب ارتبــاط داشــته و یــا بــه ندرت 

بــا قاضــی پرونــده مــورد نظــر ارتبــاط دارند.
ایــن گــروه بــه طــور معمــول دارای دفتــر کار مشــخص بــوده و قرارهــای ملاقــات 
بــا قربانیــان را در دفتــر کار خــود تنظیــم می‌کننــد. دفتــر کار اینگونــه افــراد معمــولاً بــا 
نــام مؤسســات حقوقــی خودنمایــی کــرده و ایــن در حالــی اســت کــه از لحــاظ قانونــی 
ــر کــردن دفاتــر حقوقــی  افــرادی کــه وکیــل رســمی دادگســتری نیســتند، اجــازه دای
ــر و  ــرداران را صاحــب دفت ــت شــرکت‌ها برخــی از کلاهب ــی مجــوز ثب را نداشــته، ول
مؤسســه حقوقــی و مشــاوره حقوقــی کــرده کــه ایــن مهــم یکــی از دلایــل فعالیــت 

آزادانــه ایــن گــروه از کلاهبــرداران را موجــب شــده اســت.
ایــن دســته از مجرمــان معمــولاً دفتــر کار شــلوغ و پــر رفــت و آمــدی داشــته و 
همــکاران خــود را گــروه وکلا، گــروه قضــات، مأمــوران عالــی رتبــه نظامــی، انتظامــی 
و مأمــوران و مدیــران ســازمان‌های اطلاعاتــی معرفــی و ایــن همــکاران را افــرادی ذی 
نفــوذ در مراجــع قضائــی معرفــی و ادعــا می‌کننــد که هرگونه پرونــده‌ای را در دســتگاه 

قضائــی بــه ســرانجام رســانده و رأی مــورد نظــر را دریافــت می‌کننــد.
۳- اکثــر کارکنــان قضائــی افــرادی پاکدســت و ســالم هســتند، امــا گاهــی اتفــاق 
می‌افتــد معــدود افــرادی از کارکنــان فاســد شــاغل در دســتگاه قضــا نیــز بــا ایــن افــراد 
ارتبــاط داشــته و بــا دریافــت رشــوه از آن‌هــا توفیقاتــی نیــز در جریــان رســیدگی بــه 
پرونــده حاصــل کــرده کــه ایــن موضــوع بــرای افــراد قربانــی بــه منزلــه اثبــات ادعــای 
کلاهبــرداران در اخــذ رأی اســت. بــا پیشــرفت‌های حاصلــه در رســیدگی بــه پرونــده 
ایــن کار بــه فــرد کلاهبــردار نســبت داده و فعالیــت وی پررنــگ جلوه داده می‌شــود و 
یکــی از ایــن علائــم کافــی اســت تــا افــراد قربانــی از قــرارداد غیــر قانونــی خود احســاس 
ــد تأســف  ــی کنن ــرداران معرف ــن کلاهب ــه ای ــز ب ــراد دیگــری را نی ــرده و اف ــت ک رضای
بارتــر زمانــی اســت کــه ایــن عناصــر معــدود فاســد شــاغل در دســتگاه قضائــی ایــن 
گــروه از کارچاق‌کنــان را بــه اربــاب رجــوع و بــه مراجعــان معرفــی کننــد. برخــی از ایــن 
ــان دارای نفــوذ می‌شــوند کــه بعضــی  ــی(، آن چن ــرداران قضائ کارچاق‌کن‌هــا )کلاهب
از وکلا نیــز بــرای دســتیابی ســریع‌تر و ســهل‌تر بــه رأی مــورد نظــر، بــا ایــن افــراد وارد 

تعامــل شــده و ایــن وکلا نیــز مرتکــب جــرم و تخلــف می‌شــوند.

و  روســـتایی  امـــور  دفتـــر  سرپرســـت 
شـــرقی  آذربایجـــان  اســـتانداری  شـــوراهای 
تومـــان  میلیـــارد   ۱۲۰ مبلـــغ  تصویـــب  از 
طرح‌هـــای  بـــرای  بهـــره  کـــم  تســـهیلات 
ــا و شـــرکت‌های تعاونـــی  درآمـــدزای دهیاری‌هـ
وام  ملـــی  کمیتـــه  در  اســـتان  دهیاری‌هـــای 

داد. خبـــر  کشـــوری 

احمـــد اســـمعیلی بـــا اعـــام ایـــن خبـــر 
گفـــت: بـــا پیگیری‌هـــای انجـــام شـــده و دفـــاع 
ــا و  ــدزای دهیاری‌هـ ــای درآمـ ــل از طرح‌هـ کامـ
ــتان در  ــای اسـ ــی دهیاری‌هـ ــرکت‌های تعاونـ شـ
جلســـه مربوطـــه، تمامـــی ۳۸ طـــرح ارائـــه شـــده 
جمعـــا بـــه مبلـــغ ۱۲۰ میلیـــارد تومـــان توســـط 
ــه  ــتانداری، بـ ــوراهای اسـ ــتایی و شـ ــر روسـ دفتـ

تصویـــب کمیتـــه ملـــی وام کشـــوری رســـید.
طرح‌هـــا  ایـــن  اجـــرای  افـــزود:  وی 

ـــدی  ـــدار درآم ـــع پای ـــاد مناب ـــب ایج موج
خواهـــد شـــد و  شـــاهد رشـــد و 

توســـعه و عـــــمران و آبـــادی بیـــش 
از پیـــش روســـتاها خواهیـــم 

بـــود.

سرپرست دفتر امور روستایی و شوراهای استانداری خبر داد
تصویب ۱۲۰ میلیارد تومان تسهیلات برای دهیاری‌های آذربایجان شرقی

کاریکاتور برگزیده  

اســتاندار آذربـــــایحان شــرقی گفــت: 
احیــای دریاچــه ارومیــه از اولویــت هــای 
ــا از  ــد احی ــر رون ــرای تغیی ــاش ب کاری و ت
دغدغــه هــای مــن اســت، خوشــبختانه 
ــه طــور  ــون ب ــزاری جلســات ســتاد اکن برگ
رییــس  اول  معــاون  ســطح  در  هفتگــی 

می‌شــود. پیگیــری  جمهــور 
بهــرام سرمســت در دیــدار دبیــران و 
ــتان  ــب اس ــاح طل ــزاب اص ــوولان اح مس
بــا وی افــزود: بــه تحــزب اعتقــاد دارم، امــا 

ــی نیســتم. ــچ حزب عضــو هی
ــد  ــه بای ــر اینک ــید بـــ ــا تــــاکــــ وی بـــ
ــه عنــوان شــعار  ــی ب بایســته‌های وفــاق مل
دولــت چهاردهــم را بــه درســتی تبییــن 
ــه  ــرای نهادین ــه کــرد: تــاش ب ــم، اضاف کنی
کــردن وفــاق ملــی در ابعــاد مختلــف حیات 
ــت. ــازی اس ــفاف س ــد ش ــی نیازمن اجتماع

اســتاندار آذربایجــان شــرقی بــا اشــاره 
مجــدد بــه اینکــه ســتاد احیــای دریاچــه 
ارومیــه را تــا حــد یــک ســاختار اســتانی 
کــرد:  یــادآوری  بودنــد،  کــرده  کوچــک 
احیــای ســتاد احیــای دریاچــه ارومیــه از 
اولویــت هــای کاری مــن اســت؛ تــاش 
بــرای تغییــر ایــن رونــد از دغدغــه هــای 
من اســت و خوشــبختانه برگزاری جلســات 
ــه طــور هفتگــی در ســطح  ــون ب ســتاد اکن
ــری مــی  ــور پیگی ــاون اول رییــس جمه مع

شــود.
احــزاب  وظایــف  از  یکــی  کادرســازی 

سیاســی
وی همچنیــن از کادرســازی بــه عنــوان 
یکــی از وظایــف احــزاب سیاســی یــاد و 
بیــان کــرد: اقتصــاد و دیپلماســی اقتصــادی 
محــور اصلــی فعالیت هــای مدیریت ارشــد 
اســتان بــوده و بــر ایــن اســاس تمرکــز 
اصلــی دیدارهایــم در هفتــه هــای گذشــته 

ــوده اســت. ــر تجــارت و اقتصــاد ب ب
وی همچنیــن در پاســخ بــه دغدغــه 
بـــــرخی از حــــــاضران دربــاره آمــوزش و 
ــگاه توســعه محــور دارم  پــرورش گفــت: ن
و بــر ایــن اســاس از تشــکل هــای فرهنگــی 
انتظــار مــی رود مســایل آمــوزش و پرورش 
را پیگیــری کننــد؛ در مــورد دانشــگاه هــا نیز 

ــن نظــر را دارم. همی

استاندار آذربایجان شرقی:
جلسات ستاد احیای دریاچه ارومیه هفتگی در سطح معاون 

اول رییس جمهور پیگیری می شود

قسمت 4

اقامت 2.5 میلیون گردشگری در آذربایجان‌شرقی
حوزه گردشگری مولد ثروت است

یاســـین بجانـــی، ‌نایب‌رییـــس کمیســـیون 
بهبـــود  و  گردشـــگری  ســـرمایه‌گذاری، 
فضـــای کســـب‌وکار نیـــز بـــا تأکيـــد بـــر 
در  بایـــد  گام‌هـــای شایســـته‌ای  اینکـــه 
شـــود،  برداشـــته  گردشـــگری  صنعـــت 
گفـــت: حـــوزه گردشـــگری مولـــد ثـــروت 
ــت  ــورها اهمیـ ــر کشـ ــه در اکثـ ــت کـ اسـ

دارد. ویـــژه‌ای 
ـــا  ـــه جلســـه مشـــترک ب ـــاره‌ ب ـــا اش وی ب
ــرقی در  ــدگان آذربایجان‌شـ ــع نماینـ مجمـ

ـــز  ـــت: تبری ـــامی، گف ـــورای اس ـــس ش مجل
زیرســـاخت‌های  گردشـــگری،  حـــوزه  در 
ـــی  ـــار مل ـــت اعتب ـــاز اس ـــا نی ـــی دارد ام خوب

در ایـــن حـــوزه جـــذب شـــود.
ــرمایه‌گذاری،  ــیون سـ ــس کمیسـ نایب‌رییـ
گردشـــگری و بهبـــود فضـــای کســـب‌وکار 
ـــه  ـــز ادام ـــهر تبری ـــامی کلان‌ش ـــورای اس ش
داد: آبـــدار کـــردن مهرانـــه‌رود، پـــارک بـــزرگ 
تفرجـــگاه  پیرامـــون  توســـعه  و  تبریـــز 
عینالـــی و ســـد شـــهید مدنـــی کـــه قابلیـــت 
تبدیـــل شـــدن بـــه قطـــب گردشـــگری 

ــار کافـــی اســـت. دارد، نیازمنـــد اعتبـ
بجانـــی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه منطقـــه 
ــش  ــز نقـ ــزی تبریـ ــته مرکـ ــت و هسـ هشـ
ـــگری  ـــوزه گردش ـــی در ح ـــذار و مهم تأثیرگ
دارد، گفـــت: در بحـــث احیـــای بافـــت 
ـــای  ـــز کاره ـــاریخی تبری ـــی و تــــ قــــدیمــــ
ـــه و لازم اســـت  ارزشـــمندی صـــورت گرفت
ـــازی  ـــه، لازم اســـت جداره‌س ـــن منطق در ای
ـــرد  ـــورت بگی ـــت ص ـــکل یکدس ـــک ش ـــا ی ب
ـــه هـــم از  ـــن منطق ـــاف ای ـــکان و اصن و مال

ــد. ــتقبال می‌کننـ ــرح اسـ ــن طـ ایـ

ادامه از صفحه اول 

دادستان مرکز آذربایجان شرقی:
هدف اصلی از مجازات مرتکبین جرم، اصلاح و

 بازسازگاری اجتماعی مجرمین است
دادســتان مرکــز آذربایجــان شــرقی گفــت: 
ــی از مجــازات مرتکبیــن جــرم،  هــدف اصل
اصــاح و بازســازگاری اجتماعــی مجرمیــن 
اســت، بــر ایــن اســاس قــوه قضاییــه بــا 
لحــاظ اهمیــت و حساســیت موضــوع، 
گام‌هــای اساســی را در ایــن راســتا برداشــته 

اســت.
محبــوب علیلــو در نشســت مربــوط بــه 
از  یکــی  اســتان  زندانیــان  پایــش  طــرح 
برنامه‌هــای پیــش بینــی شــده در ســال 
و  دانســت  ایــن طــرح  اجــرای  را  جــاری 
طــرح  ایــن  اجــرای  در  کــرد:  تــــصریح 

فرم‌هــای  قالــب  در  زندانیــان  وضعیــت 
تنظیــم شــده مرتبــط پایــش می‌شــود و 
ــی کــه شــرایط لازم و  ــان در صورت مددجوی
اســتحقاق بهره‌منــدی از نهادهــای ارفاقــی 
را داشــته باشــند از مزیت‌هــای ایــن طــرح 

شــد. خواهنــد  بهره‌منــد 
ــا  ــرادی کــه ب ــه وضعیــت اف ــا اشــاره ب وی ب
ــوی  ــری از س ــن کیف ــای تامی ــدور قراره ص
مراجــع قضایــی بازداشــت شــده‌اند گفــت: 
ــراد، بررســی‌های لازم انجــام  ــن اف ــاره ای درب
می‌شــود و چنانچــه مشــمول مــاده ۲۴۲ 
قانــون آییــن دادرســی کیفــری مصــوب 

۱۳۹۲ باشــند و در عیــن حــال قــرار تأمیــن 
ــا اقتضــای  ــاره آنه ــری صــادر شــده درب کیف
تجدیدنظــر و بازنگری داشــته باشــد، شــعب 
مربوطــه بررســی و تصمیــم شایســته اتخــاذ 
خواهــد کرد.بــه گــزارش روابــط عمومــی 
آذربایجــان شــرقی(، وی  دادگســتری کل 
پــس از بررســی نکتــه نظــرات و پیشــنهادات 
ضمــن  و  جلســه  در  کننــدگان  شــرکت 
اســتقبال از طــرح پایــش زندانیــان افــزود: 
ــذاری  ــاهد اثرگ ــزا، ش ــه عزی ــاش هم ــا ت ب
ــدان‌ها در سراســر  اجــرای طــرح پایــش زنــ

ــود. ــم ب اســتان خواهی

جریمه چهار میلیارد 
ریالی معدن طلای 
اندریان به خزانه 
دولت واریز شد

رئیــس اداره حقوقــی اداره کل حفاظــت 
محیــط زیســت آذربایجــان شــرقی از 
ریالــی  میلیــارد  چهــار  جریمــه  واریــز 
معــدن طــای اندریــان بــه خزانــه دولــت 

ــر داد. خب
رحیــم آفتابــی اظهــار کــرد: مطابــق 
حقوقــی  اداره  مســتمر  پیگیری‌هــای 
ــه  ــا توجــه ب محیــط زیســت اســتان و ب
مســتندات آلودگــی از طریــق نتایــج بــه 
ــده آزمایشــات در خصــوص  دســت آم
ــتفاده  ــورد اس ــول م ــواد محل ــت م نش
در مراحــل اســتحصال طــا، مشــخص 
ورود  و  آلودگــی  موجــب  کــه  شــد 
طبــق  زیســت  محیــط  بــه  خســارت 
نظریــه کارشناســان رســمی دادگســتری 

ــت. ــده اس ش
وی ادامــه داد: پــس از طــی مراحــل 
قضایــی  مراجــع  طریــق  از  قانونــی 
رای  صــدور  بــه  منجــر  کــه  اســتان 
ــا وجــود اعتــراض  محکومیــت بــدوی ب
از طــرف شــرکت مذکــور شــده اســت، 
ــد  ــی در دادگاه تجدی ــت قطع محکومی
نظــر آذربایجــان شــرقی صــادر شــده 
ــه  ــتارگان ب ــن داغ آســـ ــدن زری و معـــ
ــارد  ــار میلی ــغ حــدود چه پرداخــت مبل

ریــال محکــوم شــده اســت.
وی ادامــه داد: ایــن مبلــغ از شــرکت 
ــده  ــز ش ــت واری ــه دول ــه خزان ــذ و ب اخ

اســت.
هیچگونــه  کــرد:  تاکیــد  آفتابــی 
در  آلاینــده  واحدهــای  بــا  مماشــاتی 
ســطح اســتان نداریــم و بــا هــر نــوع 
اقــدام منجــر بــه آلودگــی محیط زیســتی 
و تهدیــد ضــد بهداشــت عمومــی از 
ــی  ــی و خدمات ــای صنعت ــرف واحده ط
انجــام  قانونــی  برخــورد  کشــاورزی  و 

خواهــد شــد.
بــه گــزارش ایرنــا، معــدن زریــن داغ 
آســتارگان )اندریــان( به‌دلیــل آلایندگــی 
محیــط زیســتی بــا توجــه بــه مســتندات 
اســتان  عالــی  محاکــم  در  آلودگــی 
محکــوم بــه پرداخــت جریمــه چهــار 

ــود. ــدی شــده ب ــی نق ــارد ریال میلی
از  بیــش  بــا  شــرقی  آذربایجــان 
هشــت میلیــارد تــن ذخیــره معدنــی 
جــزو ســه اســتان دارای ظرفیــت بــالا در 

ایــن زمینــه اســت.
ــدوده  ــان« در مح ــای »اندری ــدن ط مع
و  کوهســتانی  منطقــه  هکتــاری   ۱۲۰
ســخت گــذر مشــرف بــه روســتاهای 
رود،  میــوه  آســتارگان،  اندریــان، 
قینــر، گونــه گــوره، حاجیــار، طــرزم 
و گـــــل آخــور در مـــــحدوده جنــگل 
فاصلــه  در  دیزمــار  ارســباران  هــای 
و ۳۵  ورزقــان  مرکــز  کیلومتــری   ۸۰
کیلومتــری از بخــش خاروانــا واقع شــده 

اســت.
اکتشــافی در محــدوده  فعالیت‌هــای 
از ســال ۱۳۷۲ توســط  ایــن معــدن 
ــادن آذربایجــان  ــه‌ای مع شــرکت منطق
اخیــر  هــای  مــاه  طــی  و  شــد  آغــاز 
شــرکت معدنــی زریــن داغ آســترگان 
بــا همــکاری و ســرمایه گــذاری شــرکت 
پــروژه زمیــن شناســی معدنــی از کشــور 
گرجســتان بــا هــدف اســتخراج ســالیانه 
۱۴۰۰ هــزار تــن کانســنگ طــا و تولیــد 
ایــن  لیــچ در  بــه روش هیــپ  طــا 

معــدن فعالیــت می‌کردنــد.
ذخیــره ایــن معــدن ۳۰ میلیــون 
ــار نیــم گــرم در  ــا عی تــن ســنگ طــا ب
ــردار  ــه بهــره ب ــه گفت ــا ب تــن اســت و بن
ــون  ــون ۳۵ میلی ــده تاکن ــد ش ــع ی خل
دلار ســرمایه گــذاری بــا اشــتغال ۶۰۰ 

ــت. ــده اس ــام ش ــری انج ادامه دارد...نف


