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اهمیت بیکاری فارغ 
التحصیلان مراکز دانشگاهی 

در آذربایجان شرقی

آدرس درست برای 
بیکاران باسواد!

مرکز آمـــار ایـــران، نرخ بیـــکاری در 
آذربایجان شرقی در تابســـتان ۱۴۰۳ را با 
میانگین کشـــوری برابر اعلام کرده، روند 
آن نســـبت به بهار ســـال جاری کاهشی 
اما در مقایســـه با مدت مشـــابه ســـال 

قبل، افزایشـــی بوده اســـت.
نکتـــه در خـــور توجه در ایـــن میان، 
ســـهم ۴۷ درصـــدی فـــارغ  التحصیلان 
دانشـــگاهی از جمعیت “بیکاران باسواد” 
در این اســـتان اســـت که در عین حال، 
آســـیب شناســـی تخصصـــی را ضروری 
می ســـازد که چرا یک اســـتان صنعتی، 
چنیـــن آمـــار فاجعـــه آمیـــزی را به خود 

اختصـــاص دهد!

در حقیقـــت، نرخ بیکاری در ســـطح 
آذربایجـــان شـــرقی در تابســـتان ۱۴۰۳ 
نســـبت به بهار ســـال جـــاری ۱/۱ واحد 
درصد کاهـــش یافته، اما در مقایســـه با 
نـــرخ کلی بیکاری در ســـال ۱۴۰۲ معادل 
۰،۴ واحـــد درصـــد و نســـبت بـــه مدت 
مشـــابه ســـال قبل نیـــز ۰،۹ واحد درصد 

اســـت. یافته  افزایش 
اغلـــب دانشـــگاه هـــای منطقـــه در 
بســـیاری از رتبـــه  بندی های ملـــی و بین 
المللی عناوین رنگارنـــگ و رتبه های اول 
و دوم را بـــه خود اختصـــاص داده اند اما 
متأســـفانه میزان بیکاران باسواد در مراکز 
دانشـــگاهی آذربایجـــان شـــرقی حـــدود 

راهبرد انزوای جمهوری 
اسلامی با شکست 

همراه است

عفونت و بیماری هایی که 
در محیط باشگاه منتقل 

می شوند

جهان تا ۱۰ سال دیگر قادر 
به مقابله با حجم زباله های 

پلاستیکی نخواهد 
بــود

معاون رئیس جمهور در امور 
زنان و خانواده:

دولت خواستار تصویب 
سریع لایحه حمایت 

از زنان است

اطلاعات سرشماری عمومی 
کشاورزی محرمانه 

می ماند

رئیس سازمان امور اراضی کشور:

رفع تداخل اراضی اولویت 
اصلی وزارت جهاد کشاورزی 

اســت

 8

 
تغییر رویکرد بودجه ای 

در شهرداری تبریز

مناطق کم برخوردار 
بیشترین سهم را 

می برند

 مدیـــر کل دفتـــر برنامـــه و بودجه 
معاونت برنامه ریزی شهرداری تبریز، از 
ادامه تغییر رویکرد در بودجه شهرداری 
خبـــر داد و اعـــلام کرد کـــه درآمدهای 
مناطق مرفـــه به مناطـــق کم برخوردار 

می یابد. اختصـــاص 
مهـــدی عبدالهـــی، بـــا اشـــاره بـــه 
اینکه در گذشـــته، درآمدهـــای مناطق 
بـــه خـــود آن مناطـــق  مرفـــه تنهـــا 
تعلـــق می گرفـــت، افزود: اکنـــون، ۸۰ 
درصـــد درآمد مناطق مرفـــه به مناطق 
کم برخـــوردار ماننـــد مناطـــق ۶، ۷ و 
۱۰ اختصـــاص می یابـــد تـــا پروژه های 
عمرانی و خدماتـــی در این مناطق اجرا 

شــــود.
عبدالهـــی همچنیـــن بـــر اهمیت 
تعییـــن  در  شـــهروندان  مشـــارکت 
اولویت هـــای بودجـــه ای تاکید کرد و 
گفت: پروژه هایی که مورد خواســـت 
و نظر شـــهروندان اســـت، در اولویت 
برنامه های شـــهرداری قـــرار می گیرند. 
به همیــــــن منظــــــور، شــــــهرداری 
نواحـــی راه اندازی شـــده تا مشـــکلات 
شـــهروندان در ســـطح محلی حـــــل 

شـــود.
مدیـــر کل دفتر برنامـــه و بودجه 
معاونت برنامه ریزی شـــهرداری تبریز 
در پایـــان به موضوع منابـــع درآمدی 
شـــهرداری پرداخت و گفـــت: در حال 
حاضـــر، شـــهرداری تبریـــز بـــه دنبال 
کاهـــش وابســـتگی بـــه درآمدهـــای 
ناپایـــدار مانند پروانه های ســـاخت و 

اســـت. پایدار  افزایـــش درآمدهای 

معاون توســـعه مدیریت منابع و امور اســـتان های وزیر 
صنعـــت، معدن و تجارت از تصویب اوراق مرابحه ارزی چهار 
میلیارد دلاری در کمیســـیون صنایع مجلـــس و تایید آن در 

کمیسیون تلفیق خبر داد.
یونس الســـتی در مراســـم تکریـــم و معارفـــه مدیرکل 
صنعـــت، معدن و تجـــارت آذربایجان شـــرقی اظهـــار کرد: 
کمیســـیون صنایع امســـال برای نخســـتین بار هر آنچه در 

حوزه صمت برای ســـال آینده مورد نیاز بـــود تصویب کرده 
اســـت. وی ادامه داد: همچنین وزیر صمت نیز طرحی مهم 
را کـــه در مراحل نهایی اســـت آغاز کرده کـــه طبق آن تامین 
تســـهیلات ریالی حوزه صنعت، معدن و تجارت وارد مرحله 

اجرایی می شـــود.
الستی به عقب ماندگی کشـــور در حوزه معدن که مورد 
تاکید و اشـــاره رهبر معظم انقلاب نیز اســـت اشـــاره کرد و 

افـــزود: وظیفه اصلـــی مـــا در وزرات صمت، باید توســـعه 
معادن در کشـــور باشـــد در همین راســـتا راه اندازی شرکت 
پـــروژه محـــور در حوزه معـــادن به ویژه مـــس در آذربایجان 

شرقی نهایی شـــده است.

۷.۵ درصد معادن کشور اکتشاف شده است
وی بـــا بیان اینکه پهنه معدنی بســـیار خوبی در کشـــور 
داریم که از آذربایجان غربی تا جنوب غرب و شـــرق کشـــیده 
است، گفت: ۷.۵ درصد اکتشـــافات معدنی در کشور انجام 
شـــده و ۲۰ میلیارد تـــن ذخایر معدنی داریم کـــه باید مورد 
توجه بیشـــتر قـــرار گیـــرد. وی اظهـــار کرد: اگر اکتشـــافات 
معدن به ســـرانجام برسد آذربایجان شـــرقی که ذخایر قابل 

توجـــه معدنـــی دارد به قله فعالیت معدنی می رســـد.

مجلـــس و دولت بـــرای حل مشـــکل تولیدکنندگان 
تـــاش می کند

نماینده مردم تبریز، آذرشـــهر و اسکو در مجلس شورای 
اســـلامی نیـــز در این مراســـم بر تـــلاش دولـــت و مجلس 
برای رفع مشـــکلات تولیدکنندگان و صنعتگران اشـــاره کرد 
و گفـــت: خواســـته و مطالبه بـــه حق صنعتگـــران و تولید 

کنندگان پیگیـــری و برآورده می شـــود.
رضا صدیقی مشـــکل اصلی تولید کنندگان در اســـتان و 
کشـــور را تعهدات ارزی عنوان کرد و افـــزود: اگر اجازه دهیم 
تولیدکنندگان و صادرکنندگان بســـیاری از مشکلات موجود 
را حـــل می کنند زیرا بســـیاری از موانع از ســـوی مســـئولان 

اجرایی ایجاد می شـــود. ادامه در صفحه 5

ادامه در صفحه 3

نماینـــده مـــردم تبریز گفـــت: موضوع 
گرانی هـــا را جـــدی بگیریـــد چرا کـــه مردم 

تحمـــل گرانی هـــای جدیـــد را ندارند.
روح الله متفکـــرآزاد ضمـــن تبریک روز 
نیـــروی دریایـــی ارتش و پیـــروزی حزب الله 
لبنان که نویدبخش پیروزی جبهه اســـلام در 
غزه و فلســـطین بر رژیم صهیونیستی است، 
خطـــاب به وزیر نیرو و رئیس ســـازمان انرژی 
اتمـــی اظهار کـــرد: تکالیف برنامـــه هفتم در 
خصوص ســـه هزار مگاوات برق هســـته ای 
و 12 هـــزار مـــگاوات تجدیـــد پذیـــر را جزو 
تکالیف شـــدنی و ضـــروری در ایـــن کمبود 
بـــرق می دانیـــم و همه تلاش هایـــی که در 
ایـــن زمینه می شـــود را پیشـــاپیش حمایت 
می کنیـــم و امیدواریـــم پروژه هایـــی مانند 

LPG در حـــوزه گاز و ســـایر پروژه های نیمه 
تمـــام را بیاوریم.نماینـــده مـــردم آذرشـــهر، 
اســـکو و تبریز در مجلس شـــورای اســـلامی 
با اشـــاره به گرانی های کالاها عنـــوان کرد: از 
دولـــت می خواهـــم با توجه بـــه اینکه توقع 
نداریـــم در 100 روز اول به ســـمت حل همه 
مشـــکلات حرکت کنید امـــا وضعیت گرانی 

برای مردم ســـخت و غیرقابل تحمل شـــده 
اســـت.وی ادامـــه داد: پیشـــنهاد می کنیم از 
ســـرمایه اجتماعـــی دولـــت بـــرای ارائه یک 
افق روشـــن جهت رفع مشـــکلات استفاده 
کند، ایـــن گرانی های اخیر افق را خدشـــه دار 
می کنـــد و مـــا نمی توانیم پاســـخگوی مردم 
باشـــیم. لذا دولت باید همه تـــلاش خود را 
بکنـــد تا این امیـــد افزایش یابد تـــا بتوانیم 
از عملکـــرد دولـــت در میان مـــردم حمایت 
کـــرده و بگوییم که موضوعات در دســـتور 
کار قـــرار دارد، کمـــا اینکـــه این تذکـــرات را 
در دولـــت قبـــل هم مطـــرح کردیـــم، لذا 
درخواســـت دارم موضـــوع گرانی ها را جدی 
بگیریـــد چـــرا که مـــردم تحمـــل گرانی های 

جدیـــد را ندارند.

مردم تحمل گرانی های جدید را ندارند

شهرام صادق زاده

نفس  زدن های یک دریاچه برای بقا

افزایش بارش ها حیات دریاچه ارومیه را تضمین می کند؟
* چاه ها آب دریاچه ارومیه را می بلعند

 دریاچـــه ارومیـــه بـــا حجـــم آبـــی به 
یـــک میلیـــارد و ۱۴۰ میلیـــون مترمکعب 
و تـــراز فعلـــی ۱۲۷۰.۰۹ متـــر، همچنان با 
چالش های جدی ناشـــی از کاهش بارش ها 
و وجود چاه هـــای غیرمجاز مواجه اســـت. 
دبیر ســـتاد احیـــای دریاچه هشـــدار داد که 
ادامه کشـــت محصـــولات آب بـــر در اطراف 
دریاچـــه، تهدیدی جـــدی برای آینـــده این 

اکوسیســـتم ارزشـــمند به شـــمار می رود.
 دریاچـــه ارومیـــه، یکـــی از بزرگ تریـــن 
دریاچه های آب شـــور جهـــان، با چالش های 
جـــدی در زمینه کاهش حجم آب و تغییرات 
اقلیمـــی مواجـــه اســـت. مهرنگ دوســـتی 
رضایـــی، مدیر دفتـــر مطالعات پایـــه منابع 
آب شـــرکت آب منطقه ای آذربایجان غربی، 
اعـــلام کـــرد که حجـــم آب دریاچـــه به یک 
میلیارد و ۱۴۰ میلیون مترمکعب رســـیده و 
تراز فعلـــی آن ۱۲۷۰.۰۹ متر اســـت. این تراز 
نسبت به مدت مشابه ســـال گذشته، ۰.۳۰ 
متـــر افزایش داشـــته اســـت. با ایـــن حال، 
بارش های اســـتان از ابتدای ســـال آبی جاری 
تا ۳۰ آبان ماه به ۴۳.۲ میلیمتر رســـیده که 
نشـــان دهنده کاهش ۱۸ درصدی نســـبت به 

سال گذشـــته است.
دبیـــر ســـتاد احیـــای دریاچـــه ارومیه به 
وجـــود نزدیـــک بـــه ۷۳ هـــزار حلقـــه چاه 
غیرمجـــاز در حوضـــه دریاچـــه اشـــاره کرده 
و تأکیـــد کـــرد که مســـدودی ایـــن چاه ها 
نیازمنـــد پیگیری هـــای قضائـــی و انتظامـــی 
طولانی اســـت. حدود ۵۷ درصـــد از مصرف 
آب چاه هـــای مجاز و غیرمجاز صرف کشـــت 
ســـه محصول اصلی، یعنی »ســـیب درختی، 
یونجه و چغندرقند« می شـــود. این موضوع 
نگرانی هـــای جـــدی را درباره آینـــده دریاچه و 

تأمیـــن آب کشـــاورزی ایجاد کرده اســـت.
 تحقیقات اخیر محققان دانشـــگاه تهران 
نشـــان می دهد که بـــا وجود الگوهـــای داغ 
و نوســـانی کـــه تـــا ســـال ۲۰۳۰ در تمامی 
بخش هـــای دریاچـــه غالـــب خواهنـــد بود، 

دریاچه به طور کامل خشـــک نخواهد شـــد. 
اما شـــدت خشـــکی در بخش های جنوبی و 

شـــرقی آن بیشـــتر خواهد بود.  
ایـــن وضعیت نشـــان دهنده ضـــرورت 
تغییر الگوی کشت کشـــاورزی و باغداری در 

مناطق اطـــراف دریاچه اســـت. 
بـــا توجه به بی توجهی مدیران کشـــاورزی 
به موضوع احیـــای دریاچه ارومیـــه، ادامه 
توســـعه باغ هـــای میـــوه آب بـــر در اطراف 
دریاچـــه می توانـــد بـــه کاهـــش ارتفـــاع و 
حجم حوضه دریاچه منجر شـــود. بنابراین، 
هـــر چه حجم محصولات کشـــاورزی آب  بر 
افزایش یابد، امید به احیـــای دریاچه ارومیه 

کاهــش می یــــابد.

سال آبی خوب برای دریاچه
محســـن موســـوی، عضو هیئت مدیره 
آب و خـــاک پایـــدار ایـــران گفـــت: دریاچه 
ارومیـــه یـــک حوضه آبریـــز بســـته و دارای 
تعدادی ذینفع، از کشـــاورز تا مردم معمولی 
و صنایـــع و حیوانـــات و پرنـــدگان اســـت و 
بدیهی اســـت که از این حوضـــه آبریز همه 

ســـهم دارند. 

معاون توسعه مدیریت منابع وزیر صنعت:

تصویب چهار میلیارد دلار اوراق مرابحه 
ارزی برای صنایع
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آزادراه تبریزــ صوفیان بزودی 
افتتاح می شود

اســـتاندار آذربایجان  شـــرقی به 
پروژه های آزادراهی نیز اشـــاره کرد 
و گفت: آزادراه تبریز به صوفیان را 
به ســـبب اهمیت آن به جد دنبال 
کـــرده ام که ان شـــاءالله در روزهای 
آینده بـــه بهره برداری رســـیده و در 
اختیار مردم قرار خواهد گــــــرفت.
اســـتاندار  سرمســـت،  بهـــرام 
آذربایجـــان  شـــرقی بـــه پروژه های 
آزادراهـــی نیز اشـــاره کـــرد و اظهار 
داشـــت: آزاد راه تبریـــز به صوفیان 
را بـــه ســـبب اهمیـــت آن به جد 
دنبال کـــرده ام که ان شـــاءالله در 
روزهـــای آینـــده بـــه بهره بـــرداری 
رســـیده و در اختیـــار مـــردم قرار 
خواهد گرفـــت. وی گفت: تلاش 
خواهیـــم کـــرد آزاد راه صوفیان به 
شـــوردرق به طـــول ۹ کیلومتر نیز 
ســـال آینده به ســـرانجام برسد و 
هفت کیلومتر از مرند به ســـمت 

جلفا نیز تکمیــــل شـــود.
اهمیـــت  بـــه  سرمســـت، 
کریدورهـــا اشـــاره کـــرد و گفت: 
هیـــچ آزادراهی نداریـــم که به طور 
مســـتقیم بـــه مرز متصل شـــود، 
از ایـــن رو ایـــن کریدورهـــا را باید 

کنیم. تکمیـــل 
اســـتاندار آذربایجان  شـــرقی با 
بیـــان اینکـــه در مرنـــد واحدهای 
راکـــد و نیمه تعطیل وجـــود دارد، 
افـــزود: هـــر هفته سه شـــنبه های 
اقتصـــادی تعریـــف کـــرده ایم که 
در قالـــب آن کارگـــروه تســـهیل 
و رفـــع موانـــع تولیـــد را در کـــف 
کارخانه هـــا و واحدهـــای صنعتی 
تشـــکیل می دهیم.وی تاکید کرد: 
ایـــن رویه بایـــد ادامـــه دار بوده و 
فرمانداران کارگروه تســـهیل و رفع 
موانـــع تولیـــد را بایـــد بـــا جدیت 

دنبـــال کنند.
اســـتاندار آذربایجان شـــرقی در 
بخـــش دیگـــری از ســـخنان خود 
گفـــت: مرنـــد باغشـــهر بـــوده و 
از نظـــر محصـــولات باغـــی دارای 

ظرفیت هـــای زیـــادی اســـت؛ اما 
ضـــرورت دارد در مـــورد صنایـــع 
تبدیلی کارهای جدی انجام شـــود 
و این مســـتلزم جذب سرمایه گذار 
اســـت. سرمســـت متذکر شـــد: 
مـــی رود  انتظـــار  فرمانـــدار  از 
جـــذب ســـرمایه گذار در اولویـــت 

باشـــد.  برنامه هایـــش 
وی ادامـــه داد: در شهرســـتان 
بایـــد یک نهضـــت و اجماع نظری 
حول توســـعه با حضـــور صاحبان 
نظر و سرمایه اتفاق بیفتد.استاندار 
کرد:  خاطرنشان  آذربایجان شـــرقی 
فرمانـــداران یک مجمع مشـــورتی 
توســـعه شهرســـتان بدون در نظر 
گرفتـــن گرایـــش های فکـــری و 
سیاســـی تشـــکیل دهند که لازمه 
آن تدویـــن ســـند راهبـــردی وفاق 

شهرســـتان است.
سرمســـت گفت: باید تعیین 
چشـــم انداز و نقشـــه راه توســـعه 
شهرستان در دســـتور کار قرار گیرد 
و در شـــورای برنامه ریـــزی اســـتان 
بـــه تصویـــب برســـد.وی ادامـــه 
داد: برخـــی ظرفیت هـــای مغفول 
همچون حوزه گردشـــگری در این 
شهرســـتان وجود دارد که فرماندار 
بایـــد آنهـــا را دنبال کند.اســـتاندار 
آذربایجان شـــرقی با تاکید بر اینکه 
باید تلاش کنیم شهرســـتان مرند 
بـــه جایـــگاه تاریخی خود برســـد، 
بیـــان داشـــت: پروژه بیمارســـتان 
مرند خواســـته به حق مردم است 
و شایســـته نیست شهرســـتانی با 
ایـــن جمعیت از امکانـــات درمانی 
لازم برخوردار نباشـــد کـــه این امر 

مهم نیـــز باید دنبال شــــــود.
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 همزمـــان با ایـــام فاطمیه، تئاتـــر قرآنی یحموم، 2
بـــا مشـــارکت شـــهرداری منطقه ۹ در ســـالن مرکز 
روی  بـــه  تبریـــز  المللـــی  بیـــن  همایش هـــای 
صحنه مـــی رود. هنر نمایـــش و تصویر و زبان 
ارتباطـــی خـــاص این هنـــر در اثرگـــذاری و 
تبلیغ مفاهیم و اعتقـــادات دینی، بهترین 

وســـیله برای اشـــاعه فرهنگ دینی اســـت.
 براســـاس ایـــن گزارش، آیـــات قابل توجهـــی از قرآن 
کریم در مورد قیامت و روز رســـتاخیز اســـت که در تبیین 
ابعـــاد مختلف ایـــن روز،  نمایش یحموم که با اســـتناد به 
آیـــات قرآنی طراحی شـــده، بـــا جلوه های هنـــری و بصری 

ویـــژه و اثرگذار اجرا می شـــود. 

بـــا مشـــارکت شـــهرداری منطقـــه ۹  نمایـــش   ایـــن 
و بـــه طراحـــی و کارگردانی محمـــد رضا انـــوری راد و تهیه 
کنندگـــی مهـــران صادقی و بهـــروز حســـن زاده، با حضور 
هنرمنـــدان تئاتر تبریزی، از دهم لغایـــت دوازدهم آذر، از 
ســـاعت ۱۸ در مرکـــز همایش هـــای بین المللـــی تبریز به 

روی صحنـــه می رود. اخبــاراخبــار

اخبار 

۱۰ تن مواد غذایی فاسد و تاریخ 
مصرف گذشته در مراغه 

امحا شـد

معـــاون بهداشـــتی دانشـــکده علـــوم پزشـــکی مراغـــه گفـــت: ۱۰ تن 
مـــواد غذایی فاســـد، تاریخ مصرف گذشـــته و غیرمجاز کـــه در بازدیدها و 
کنترل هـــای مراکـــز تهیـــه و توزیع مواد غذایی شناســـایی و توقیف شـــده 
بـــود، بـــا حضور نمایندگان دســـتگاه های ذی ربـــط در محل دفـــن زباله های 
شـــهرداری معدوم، و امحاء شـــد. دکتر الهه حق گشـــایی افزود: مصرف این 
حجـــم از مواد غذایی فاســـد و تاریخ مصرف گذشـــته، تهدیـــدی جدی برای 
ســـلامت مردم بـــود و خوشـــبختانه با اقدامـــات قاطع ضبط و معدوم شـــد.

تامین امنیـــت غذایی یکی از اساســـی ترین اصول حفظ ســـامت 
شهرونـدان اســـت

وی اضافه کـــرد: تامین امنیت غذایی یکی از اساســـی ترین اصول حفظ 
ســـلامت شـــهروندان به شمار می رود و بر همین اســـاس معاونت بهداشتی 
دانشـــکده علوم پزشـــکی با جدیت و حساســـیت بالا، به مراکز عرضه مواد 
غذایـــی و اماکـــن عمومی نظـــارت می کند. بـــه گفته وی اقدامـــات نظارتی 
با حضور نمایندگانی از دادســـتانی، فرماندهی انتظامی، شـــهرداری، حراست، 
بازرســـی، حقوقی و گروه ســـلامت محیط و کار معاونت بهداشـــتی صورت 

می گیرد.
دکتر حق گشـــایی از شـــهروندان خواســـت تا در خریدهـــای روزانه خود 
به تاریـــخ تولید و انقضای محصـــولات، کیفیت کالاهـــا و وضعیت مراکز 
عرضه کننـــده توجه کافی داشـــته باشـــند و در صورت مشـــاهده تخلفات، 

مراتب را از طریق ســـامانه ۱۹۰ گـــزارش دهند.

واقعیتی درباره تاریخ مصرف و انقضا مواد غذایی
دانســـتن اهمیت تاریخ انقضای مـــواد غذایی و مفهـــوم تاریخ انقضا و 
اینکـــه چرا تاریخ انقضای درج شـــده روی محصولات مهم اســـت می تواند 
بـــه شـــما در هنـــگام خرید مـــواد غذایی کمک کنـــد. »تاریـــخ مصرف« یا 
»بهتریـــن زمـــان مصرف« نشـــان می دهد که چـــه زمانی ایـــن محصول در 
اوج تازگی اســـت و مشـــتریان می توانند از آن اســـتفاده نماینـــد اما برخی 
بـــه این تاریخ به عنوان زمان فســـاد مواد غذایی و ناســـالم بـــودن آن نگاه 
می کننـــد. تاریـــخ تولید به تاریخ تولیـــد محصول در کارخانـــه می گویند و 
تاریخ بســـته بندی بـــه آخرین تاریخی که محصول در بســـته بندی خود قرار 

می شـــود. گفته  می گیرد، 
بســـیاری از مشـــتریان برای تشـــخیص زمان فاســـد شـــدن محصول به 
برچســـب »تاریخ عرضـــه« نگاه می کنند امـــا »تاریخ عرضه« تاریخی اســـت 
کـــه تولیدکننـــده و عرضه کننده )نه مشـــتریان( از طریـــق آن به موجودی 
کافـــی انبار پی می بـــرد. مواد غذایی کـــه تقریبا در آخریـــن روزهای »تاریخ 
عرضه« هســـتند بـــا تخفیف قابل توجهـــی دوباره در بازار عرضه می شـــود. 
هیـــچ  یـــک از ایـــن تاریخ هـــا، تاریـــخ انقضا نیســـت و همچنین نشـــان 
نمی دهـــد کـــه غذا بـــرای خوردن بی خطر اســـت یـــا خیر. تاریـــخ انقضای 
محصولات غذایی به تاریخی اشـــاره دارد که تـــا آن زمان مصرف محصول 
غذایی درون بســـته بندی بی خطر اســـت و این مواد کیفیـــت خود را پس 

از آن تاریـــخ بـــه خصوص از دســـت می دهد.

آمادگی شهرداری تبریز برای واگذاری 
زمین به صورت حق انتفاع 

برای ساخت مدرسه 
در شهرک خاوران

 شـــهردار منطقه ۹ گفت: در صـــورت اراده خیران مدرسه ســـاز و اداره 
کل آموزش و پرورش اســـتان جهت احداث مدرســـه در شـــهرک خاوران، 
شـــهرداری منطقـــه۹ آمادگی دارد قطعاتـــی را با کاربری آموزشـــی بصورت 
حـــق انتفاع واگـــذار کنـــد. اکبر دنیادوســـت با اعـــلام این خبـــر گفت: 
مدیریت شـــهری منطقه۹ بر اســـاس برنامه ها و پیـــش بینی های صورت 
گرفتـــه و طبـــق طرح تفصیلی شـــهرک خـــاوران، ایجاد زیرســـاخت های 
اساســـی و رفـــع نیازمندی ها را برای افزایش رفاه شـــهروندان و ســـاکنان 

این شـــهرک دنبـــال می کند.
شـــهردار منطقـــه ۹ افـــزود: یکـــی از این زیرســـاخت ها، توســـعه و 
گســـترش فضاهـــای فرهنگی، آموزشـــی و تربیتـــی و رفـــع نیازهای این 
حوزه هـــا اســـت که ایـــن مهـــم در دســـتور کار مدیریت شـــهری منطقه 
قـــرار دارد و در ایـــن راســـتا مدیریت شـــهری منطقـــه۹ آمادگـــی دارد در 
صـــورت اراده خیران مدرســـه ســـاز و اداره کل آموزش و پرورش اســـتان 
جهت احداث مدرســـه در شـــهرک خاوران، قطعاتی را با کاربری آموزشـــی 

بصـــورت حـــق انتفاع  واگـــذار کند.
دنیادوســـت بـــا اشـــاره بـــه اینکه در ســـال های گذشـــته یـــک مورد 
پروانـــه ســـاخت و یک مورد پیش پروانه برای احداث مدرســـه در ســـطح 
شـــهرک خاوران صادر شـــده اســـت، خاطرنشان کرد: خوشـــبختانه تعداد 
قابـــل توجهی قطعـــه زمین بـــا کاربری آموزشـــی برای آتیه این شـــهرک 
پیـــش بینی و منظور شـــده که در صـــورت تفاهـــم و اراده متولیان قابل 

بهره برداری خواهـــــد بــود.

اجرای نمایش صحنه ای و تئاتر قرآنی »یحموم« با موضوع قیامت و روز رستاخیز

باغ موزه علم و طبیعت 
آذربایجـان در پارک 
جنگلی ارم احداث 

می شــود
سرپرســـت شـــهرداری منطقـــه ۱۰ تبریز 
گفت: بزودی عملیات احـــداث پروژه باغ 
مـــوزه علم و طبیعـــت آذربایجان در پارگ 

جنگلی ارم شـــروع خواهد شـــد.
ســـعید مطلّبی ضمـــن اعلام خبـــر فوق 
اظهار کرد: بـــا هدف احیا بافـــت ناکارآمد 
شـــهری، حفـــظ و ارتقـــا کیفیـــت زندگی، 
افزایـــش رونـــق اقتصادی منطقـــه و بهره 
مندی شـــهرداری منطقه ۱۰ از درآمد پایدار 
شهری، توسعه ســـرانه فضای سبز و حفظ 
و احیـــاء محیط زیســـت، پروژه بـــاغ موزه 
علـــم و طبیعـــت آذربایجـــان در زمینی به 
وســـعت ۲۰ هکتـــار در پـــارک جنگلی ارم 
و ضلـــع جنـــوب اتوبان پاســـداران احداث 

خواهـــد شــد.
وی بـــا بیـــان اینکـــه بـــاغ مـــوزه علم و 
طبیعت بـــه نوبه خود یک پـــروژه جذاب 
و منحصر به فرد در شـــمالغرب کلانشهر 
تبریـــز خواهـــد بود افـــزود: مرحلـــه اول 
مطالعـــه و طراحـــی ایـــن مجموعـــه به 
اتمام رســـیده و بـــزودی از طریق مناقصه 
عمومی به پیمانکار واجد شـــرایط واگذار 

خواهد شـــد.
وی ادامـــه داد: برای احداث فـــاز اول این 
مجموعـــه اعتبـــاری بالغ بـــر ۱۵۰ میلیارد 
ریال پیش بینی شـــده اســـت که شـــامل 
احداث مســـیرهای دسترســـی و پیاده رو 

خواهــد بــود.
مطلّبـــی هـــدف از ایجـــاد بـــاغ مـــوزه را 
افزایـــش یکـــی از مقاصـــد گردشـــگری و 
همچنیـــن برگـــزاری تورهـــای ســـیاحتی، 
علمی، آموزشـــی عنوان کرد و افزود: پس 
از اتمـــام فاز اول، احداث بـــاغ گل ها، موزه 
نجـــوم و موزه ســـنگ در فازهای بعدی که 
در راســـتای  شناســـایی و معرفی تاریخچه 
ســـنگ های اکتشـــافی و معدنـــی منطقه 
شـــمالغرب خواهد بـــود اجرایـــی خواهد 
شـــد همچنین با ایجاد پـــل ارتباطی بین 
پـــارک پیونـــد و مجموعه بـــاغ گلها )پل 
طبیعت( شـــاهد فضایـــی زیبـــا از اتوبان 

بود. خواهیم  پاســـداران 

اخبار 

 بر اســـاس رتبه بندی شانگهای، دانشگاه 
شـــهید مدنی آذربایجان در رشته ریاضیات در 
رتبه دوم در بین دانشـــگاه های کشـــور و در 

رتبـــه ۳۰۱ تا ۴۰۰ جهـــان قرار گرفت.
طبـــق آخریـــن نتایـــج اعلام شـــده در 
ســـال ۲۰۲۴ در قالـــب رتبـــه بنـــدی جهانی 
موضوعی شـــانگهای که یکـــی از معتبرترین 
رتبه بندی هـــای جهانـــی اســـت و تعـــداد ۲۹ 
دانشـــگاه از جمهوری اســـلامی ایران در ۱۲۰ 

رشـــته محل در آن حضور داشـــتند، دانشگاه 
شـــهید مدنی آذربایجان در رشـــته ریاضیات 
رتبه دوم در بین دانشـــگاه های کشـــور و در 

رتبـــه ۳۰۱ تـــا ۴۰۰ جهان قـــرار گرفت.

ســـه دانشـــگاه به ترتیب دانشـــگاه علم 
و صنعـــت ایـــران، دانشـــگاه شـــهید مدنی 
آذربایجان و دانشـــگاه فردوســـی مشـــهد در 
رشـــته ریاضـــی در بین دانشـــگاه های معتبر 

دارند. قـــرار  دنیا 
نظـــام رتبه بندی موضوعی شـــانگهای که 
نتایج آن توســـط دانشگاه شانگهای ژیائوتنگ 
چین منتشـــر می شود در سال ۲۰۲۴ میلادی 
بـــرای هشـــتمین ســـال متوالـــی، رتبه بندی 

جهانی موضوعات دانشـــگاهی )GRAS( را 
منتشـــر کرده اســـت که بـــرای اولیـــن بار در 
ســـال ۲۰۱۷ منتشر شـــد. این رتبه بندی در 
ســـال۲۰۲۴ در ۵۵ رشـــته در قالب ۵ حوزه 
کلی شـــامل حوزه علوم طبیعی )۸ رشـــته(، 
حوزه مهندســـی )۲۳ رشـــته(، حـــوزه علوم 
زیســـتی )۴ رشـــته(، حوزه علوم پزشکی ) ۶ 
رشـــته( و حوزه علوم اجتماعی )۱۴ رشـــته( 

صورت گرفته اســـت. 

دانشگاه شهید مدنی آذربایجان در رتبه بندی شانگ های رتبه دوم رشته ریاضیات را کسب کرد

رئیس ســـازمان امور اراضی کشور گفت: 
رفع تداخـــل اراضـــی اولویت اصلـــی وزارت 
جهاد کشـــاورزی اســـت. رضـــا افلاطونی در 
کارگروه امور اراضی ســـازمان جهاد کشاورزی 
آذربایجـــان شـــرقی که با حضور سرپرســـت 
جهاد کشـــاورزی آذربایجان شرقی برگزار شده 
بود اهمیـــت زمیـــن را از جنبه های مختلف 
تشـــریح کـــرد و بـــر لـــزوم حفـــظ آن برای 
نســـل های آینده تاکید کـــرد. وی اظهار کرد: 
زمین از اهمیت خاصی برخوردار اســـت، زیرا 
به موضـــوع مالکیت برمی گردد، در اســـلام 
نیز جـــان و مـــال ارزش بســـیاری دارند و ما 
در مدیریت امـــور اراضی، امانـــت داران مردم 
هســـتیم بایـــد تلاش کنیـــم ایـــن امانت را 
بـــه بهترین شـــکل ممکن حفظ کـــرده و به 

آینـــدگان انتقال دهیم.
افلاطونـــی با اشـــاره به ۲بعـــد امنیت در 
حـــوزه عملکرد مدیریت امـــور اراضی، گفت: 

امنیت زیستی، قابل ســـکونت بودن مناطق 
را تضمین می کند و امنیـــت غذایی نیز برای 
پایداری جامعه بســـیار حیاتی اســـت، توجه 
بـــه زیرســـاخت های این ۲ حوزه بـــرای آینده 

کشـــور ضروری است.
رئیـــس ســـازمان امـــور اراضی کشـــور، 
مأموریت هـــای اصلی این ســـازمان را تثبیت 
مالکیـــت و حفاظـــت از اراضـــی کشـــاورزی 
عنوان کرد و افزود: تثبیت مالکیت شـــامل 
تفکیک انفـــال و صدور ســـند بـــرای اراضی 
کشـــاورزی اســـت، قانون الزام، به اختلافات 
در خصـــوص تجمیـــع و صدور ســـند پایان 
داده اســـت. وی ادامـــه داد: ماموریت دیگر 
ما حفاظت از اراضی کشـــاورزی اســـت، تنها 
یـــازده درصد از مســـاحت کشـــور، معادل 
۱۸ میلیـــون هکتار، قابل کشـــت اســـت ما 
امانـــت داران ایـــن اراضی هســـتیم و باید با 

تمام تـــوان از آنهـــا حفاظت کنیم.

افلاطونی تأکید کـــرد: در حوزه حفاظت 
از زمین باید از فناوری های روز اســـتفاده کرده 
و رویکردهـــا را هوشمندســـازی کنیـــم تمام 
فعالیت هـــای مـــا در حـــال حاضر در بســـتر 
ســـامانه ها انجام می شـــود و باید به صورت 
برون ســـپاری از خدمـــات بخش خصوصی و 
نظام مهندســـی کشـــاورزی و منابع طبیعی 
بیشـــتر بهره منـــد شـــویم. وی بـــا اشـــاره به 
اولویـــت رفع تداخـــلات اراضی گفـــت: این 
موضـــوع یکـــی از برنامه هـــای اصلـــی وزیر 

محترم جهاد کشـــاورزی اســـت و وعده شده 
کـــه در ۲ ســـال آینده بـــه پایان برســـد برای 
تحقق ایـــن هدف، باید تعـــداد کارگروه های 
تفصیلی اســـتان به ســـه گـــروه افزایش یابد 
و شهرســـتان ها هـــر هفته ۲ پـــلاک ثبتی را 

بررســـی و رفـــع تداخل کنند.
رئیـــس ســـازمان امـــور اراضـــی کشـــور 
گفت: با متخلفان و سوءاســـتفاده کنندگان 
از زمیـــن باید بـــدون اغماض برخورد شـــود، 
اما در مقابل، مشـــکلات مـــردم با مهربانی و 
حسن نیت رفع شـــود البته باید استعلامات 
مردمـــی نیـــز به موقع و با دید مثبت پاســـخ 

داده شـــــود.
افلاطونـــی بـــر اهمیت تغییـــر وضعیت 
نیروهـــای شـــرکتی مدیریت امـــور اراضی و 
پیگیـــری جدی ایـــن موضوع تأکیـــد کرد و 
حضور در این حـــوزه را فرصتی برای خدمت 

دانســـت که باید قـــدردان آن بود.

رئیس سازمان امور اراضی کشور:

رفع تداخل اراضی اولویت اصلی وزارت جهاد کشاورزی است
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آگهی مناقصه تأمین خدمات مورد نیاز 
شرکت های انبارهای عمومی و خدمات گمرکی 

مدرک تحصیلی و سایر مدارکشرایط احراز و تواناییعنوان شغلی

سرپرست کارگاه
حداقل 20 سال سابقه کار اجرایی و 5 سال
 سابقه دریایی با سمت سرپرست کارگاهی

حداقل کارشناسی عمران 
دوره های مرتبط با مدیریت پروژه

مدیر دفتر فنی کارگاه
حداقل 20 سال سابقه کار فنی و 5 سال

 سابقه کار دریایی با سمت سرپرست دفتر فنی
حداقل کارشناسی عمران

حداقل کارشناسی عمرانحداقل 10 سال سابقه کار اجرایی در سازه های دریاییسرپرست اجرایی

QC حداقل کارشناسی عمرانحداقل 15 سال سابقه کار نظارتی در سازه های دریاییسرپرست

مجموعه شرکت های انبارهای عمومی و خدمات گمرکی در نظر دارد پیمانکار خدمات موردنظر را از طریق مناقصه عمومی انتخاب 
نماید. لذا از تمامی شرکت های واجد شرایط دعوت می گردد جهت دریافت اسناد مناقصه با شرایط ذیل اقدام نمایند.

شرایط شرکت در مناقصه:
1- بهای خرید هریک از اسناد مناقصه ها مبلغ 5.000.000 ریال )پنج میلیون ریال( می باشد که بایستی به حساب شماره4400055000 

بانک رفاه کارگران شعبه بلوار کشاورز به نام شرکت انبارهای عمومی و خدمات گمرکی ایران واریز و رسید آن تحویل گردد.
2- اسناد و مدارک مناقصه به نماینده شرکت متقاضی با ارائه مدارک شناسایی معتبر و معرفی نامه رسمی )مهر و امضای مجاز( از 
تاریخ آگهی لغایت ساعت 16 روز دوشنبه مورخ 1403/09/12 در واحد حقوقی شرکت انبارهای عمومی و خدمات گمرکی ایران واقع 

در تهران- میدان شیخ بهایی - ابتدای خیابان سئول- کوچه ماهتاب پلاک 25 طبقه چهارم تحویل خواهد گردید.
3- مهلت تحویل و ارائه پاکت تکمیل شده توسط متقاضیان حداکثر تا پایان وقت اداری روز چهارشنبه مورخ 1403/09/28 به 
واحد حراست شرکت انبارهای عمومی و خدمات گمرکی ایران واقع در تهران- میدان شیخ بهایی - ابتدای خیابان سئول - کوچه 

ماهتاب پلاک 25 طبقه دوم می باشد.
4- هریک از مناقصات می بایستی به صورت جداگانه تکمیل و در پاکت های جداگانه پلمپ و ارائه گردد.

5- تاریخ بازگشایی پاکت های پیشنهادی روز شنبه مورخ 1403/10/01 می باشد.
6- برای کسب اطلاعات بیشتر با شماره 88064770 داخلی 117)آقای مهدیان( تماس حاصل فرمایید.

7- سایر اطلاعات و جزئیات مربوطه در اسناد مناقصه مندرج است.
مبلغ پایه مناقصه 

)ریال(
تضمین شرکت در 

مناقصه )ریال( عنوان مناقصه شماره 
مناقصه

16.161.409.639 808.070.482
ارائه خدمات حفاظت، نگهبانی، نظافتی، نگهداری، 

اداری، درمانی، عملیاتی وغیره طبق اسناد مناقصه 
شرکت انبارهای عمومی و خدمات گمرکی منطقه ویژه اقتصادی سهلان

403-20-1

17.988.862.910 899.443.145
ارائه خدمات حفاظت، نگهبانی، نظافتی، نگهداری، 

اداری، درمانی، عملیاتی وغیره طبق اسناد مناقصه 
شرکت گسترش تجارت انبارهای عمومی آتیه قشم

403-20-2

35.103.900.051 1.755.195.002
ارائه خدمات حفاظت، نگهبانی، نظافتی، نگهداری، 

اداری، درمانی، عملیاتی وغیره طبق اسناد مناقصه 
شرکت انبارهای عمومی و خدمات گمرکی ایران

403-20-3

15.922.617.266 796.130.863
ارائه خدمات حفاظت، نگهبانی، نظافتی، نگهداری، 

اداری، درمانی، عملیاتی وغیره طبق اسناد مناقصه 
شرکت انبارهای عمومی و خدمات گمرکی آستارا

403-20-4

10.178.389.855 508.919.493
ارائه خدمات حفاظت، نگهبانی، نظافتی، نگهداری، 

اداری، درمانی، عملیاتی وغیره طبق اسناد مناقصه 
شرکت انبارهای عمومی و خدمات گمرکی جلفا

403-20-5

12.400.152.874 620.007.644
ارائه خدمات حفاظت، نگهبانی، نظافتی، نگهداری، 

اداری، درمانی، عملیاتی وغیره طبق اسناد مناقصه 
شرکت انبارهای عمومی و خدمات گمرکی بازرگان

403-20-6

17.109.154.760 855.457.738
ارائه خدمات حفاظت، نگهبانی، نظافتی، نگهداری، 

اداری، درمانی، عملیاتی وغیره طبق اسناد مناقصه 
شرکت حمل و نقل فجرجهاد

403-20-7

58.929.546.066 2.946.477.303
ارائه خدمات حفاظت، نگهبانی، نظافتی، نگهداری، 

اداری، درمانی، عملیاتی وغیره طبق اسناد مناقصه 
شرکت انبارهای عمومی و خدمات گمرکی غرب

403-20-8

43.060.528.837 2.153.026.442
ارائه خدمات حفاظت، نگهبانی، نظافتی، نگهداری، 

اداری، درمانی، عملیاتی وغیره طبق اسناد مناقصه 
شرکت انبارهای عمومی و خدمات گمرکی تهران

403-20-9

24.705.684.313 1.235.284.216
ارائه خدمات حفاظت، نگهبانی، نظافتی، نگهداری، 

اداری، درمانی، عملیاتی وغیره طبق اسناد مناقصه 
شرکت انبارهای عمومی و خدمات گمرکی امام خمینی)ره(

403-20-10
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 آگهی مزایده عمومی خودرو
))تکرار مزایده((

ــگ  ــه رن ــکان ب ــت پی ــه فــروش یــک دســتگاه  وان شــرکت داروســازی شــهید قاضــی )ســهامی عــام( درنظــردارد نســبت ب
)ســفید( بــا نــوع ســوخت )دوگانــه ســوز ـ بنزیــن و گاز( مــدل 1392خویــش را از طریــق برگــزاری مزایــده عمومــی اقــدام 

نمایــد.
کلیــه متقاضیــان دعــوت بــه عمــل می آیــد جهــت بازدیــد از خــودروی فــوق بــه )محــل کارخانــه( بــه آدرس ذیــل و دریافــت 
اســناد مزایــده از تاریــخ نشــر ایــن آگهــی بــه تاریــخ 1403/09/10 لغایــت 01 روز و از ســاعت 10:00 الــی 12:00  بــه محــل 
کارخانــه واقــع در کیلومتــر 10 جــاده تبریــز بــه طــرف تهــران، بالاتــر از پاســگاه پلیــس راه، روبــروی مرکــز آمــوزش جهــاد 
ــوار  ــه آدرس: تهــران بل ــا دفتــر مرکــزی شــرکت واقــع در تهــران ب ــه و ی ــه محرمان ــان ســرم دارو، دبیرخان کشــاورزی، خیاب

مــرزداران نرســیده بــه پــل یــادگار امــام شــمال، خیابــان فرشــتگان، پــاک 3 مراجعــه نماینــد.
ضمنــاً اســناد مزایــده درســایت اینترنتــی شــرکت بــه آدرس  www.sgco-infusion.com نیزقابــل مشــاهده 

می باشــد و نیــازی بــه مراجعــه حضــوری جهــت دریافــت اســناد نیســت.
*زمــان اتمــام شــرایط عمومــی مزایــده و تحویــل پاکــت پیشــنهاد قیمــت تــا پایــان وقــت اداری )ســاعت 16:30 ( بــه تاریخ 

1403/09/19 )دبیرخانــه محرمانــه( می باشــد.

 شرکت داروسازی شهید قاضی )سهامی عام(

ادامه از صفحه اول 

افتتـــاح قطعـــه یـــک بانـــد برگشـــت بزرگـــراه خواجه-ورزقـــان،  
ـــران، فصـــل  ـــع مـــس ای ـــی صنای ـــا ســـرمایه گـــذاری شـــرکت مل ب
نوینـــی در تحـــول شهرســـتان ورزقـــان رقـــم زده اســـت. ایـــن 
ــونگون،  ــس سـ ــه مـ ــای مجموعـ ــلاش هـ ــم تـ ــروژه مغتنـ پـ
نمـــاد بـــارزی از مســـئولیت پذیری شـــرکتی و تأثیرگـــذاری 
اقتصـــادی  بـــر شـــکوفایی  ســـرمایه گذاری های زیرســـاختی 
و ارتقـــای شـــاخص های رفـــاه اجتماعـــی منطقـــه بـــه شـــمار 

مـــی رود. محمدجعفـــر عظمایـــی مدیـــر ایـــن مجتمـــع بـــا 
اشـــاره بـــه پیشـــرفت ۹۵ درصـــدی پـــروژه کلان ۱۳۰ کیلومتـــری 
بزرگـــراه خواجه-ورزقان-آقابابافرامـــرزی )۶۴.۶۷ کیلومتـــر رفـــت 
و ۶۳.۶۳ کیلومتـــر برگشـــت( و رقـــم کلان ســـرمایه گذاری ۱۵ 
هـــزار و ۲۵۹ میلیـــارد ریالـــی، ایـــن دســـتاورد را گامـــی اســـتراتژیک 
در مســـیر توســـعه ی پایـــدار و تعالـــی ســـطح زندگـــی شـــهروندان 
ورزقانـــی توصیـــف نمـــود. وی بـــر تأثیـــرات متعـــدد ایـــن پـــروژه، 

از جملـــه تســـهیل دسترســـی، روان ســـازی حمل ونقـــل، 
تحـــرک اقتصـــادی منطقـــه، ارتقـــای ســـاختار فضایـــی شـــهر و 

ـــن  ـــت: ای ـــرد و گف ـــاره ک ـــاده ای، اش ـــی ج ـــازی ایمن بهینه س
بزرگـــراه فراتـــر از ابعـــاد فنـــی و عمرانـــی، نقـــش محـــوری 

در توســـعه ی معـــادن منطقـــه و تســـهیل تـــردد 
ـــطه ی  ـــه  واس ـــرده و ب ـــا ک ـــادن ایف ـــین آلات مع ماش

ـــه  ـــش یافت ـــره وری در بخـــش معـــدن افزای آن، به
و جـــذب ســـرمایه گذاری های جدیـــد در ایـــن 

حـــوزه تســـریع خواهـــد یافـــت.

ـ ورزقان؛ کاتالیزور توسعه ی پایدار در منطقه بزرگراه خواجه ـ

اقتـصاداقتـصاد

 

تخریب و توقف عملیات ۱۰ هزار متر 
مربع از سـاخت و سازهای 

غیرمجاز در آناخاتون

ــهرداری  ــهری شـ ــات شـ ــت و خدمـ ــط زیسـ ــاون محیـ معـ
منطقـــه ۶ تبریـــز، از توقـــف عملیـــات، تخریـــب و تبدیـــل بـــا 
حالـــت اولیـــه ســـاخت و ســـازهای غیرمجـــاز در محلـــه آناخاتـــون 

خبـــر داد. 
ــگیری  ــدف پیشـ ــا هـ ــت: بـ ــار داشـ ــی اظهـ ــجاد رضایـ سـ
از وقـــوع حـــوادث و اتفاقـــات غیرمترقبـــه، مقابلـــه بـــا قانـــون 
شـــکنی و تضیـــع حقـــوق شـــهروندان، تمامـــی ســـاخت و 
ســـازهای غیرمجـــاز در ســـطح حـــوزه شـــهرداری منطقـــه ۶ 
ـــت  ـــه حال ـــب و ب ـــز تخری در محـــدوده غـــرب و شـــمالغرب تبری
ـــن راســـتا شـــب  ـــزود: در ای ـــی شـــود. وی اف ـــده م ـــه بازگردان اولی
گذشـــته بـــا توقـــف عملیـــات یـــا تخریـــب بیـــش از ۱۰ هـــزار متـــر 
ـــون و چـــرم شـــهر  ـــزی غیرمجـــاز در مســـیر آناخات ـــی ری ـــع پ مرب
ـــط زیســـت و خدمـــات شـــهری  ـــت محی توســـط عوامـــل معاون
شـــهرداری منطقـــه ۶ تبریـــز زمیـــن هـــای مـــورد نظـــر بـــه حالـــت 

اولیـــه بازگردانـــده شـــد.

در اولین نشست تخصصی مزد
 ۱۴۰۴ چه گـذشت؟

نشســـت تخصصـــی مـــزد ۱۴۰۴ بـــا هـــدف بـــالا بـــردن تـــوان 
چانـــه زنـــی شـــرکای اجتماعـــی برگـــزار شـــد. نشســـت تخصصـــی 
مـــزد ۱۴۰۴ بـــا حضـــور نمایندگانـــی از دولـــت، کانـــون عالـــی 
انجمن هـــای صنفـــی کارگـــران، مجمـــع عالـــی نماینـــدگان 
ــاق  ــور، اتـ ــلامی کار کشـ ــورای اسـ ــی شـ ــون عالـ ــران، کانـ کارگـ
بازرگانـــی ایـــران و اســـاتید و صاحبنظـــران دانشـــگاهی در محـــل 

ـــد.  ـــزار ش ـــی برگ ـــن اجتماع ـــه کار و تامی موسس
ــای  ــزاری نشســـت هـ ــپهری رئیـــس برگـ ــا سـ ــد رضـ محمـ
ــالا  ــن نشســـت ها را بـ ــزاری ایـ ــدف از برگـ ــزد هـ ــی مـ تخصصـ
ـــزود:  ـــی دانســـت و اف ـــی شـــرکای اجتماع ـــه زن ـــوان چان ـــردن ت ب
خروجـــی ایـــن نشســـت ها اســـتخراج توصیه هـــای سیاســـتی 

اسـت. 
وی افـــزود: در ایـــن نشســـت ها کـــه قبـــل از جلســـات 
تعییـــن حداقـــل دســـتمرد ۱۴۰۴ و در آذر مـــاه برگـــزار مـــی شـــود، 
ـــرداری از  ـــره ب ـــا به ـــی ب ـــن نمـــی شـــود ول ـــزان دســـتمزد تعیی می
یافتـــه هـــای پژوهشـــی و مطالعـــات تطبیقـــی پیشـــنهاداتی بـــرای 

ـــود. ـــی ش ـــال م ـــذاران ارس ـــت گ سیاس
ـــن ســـه نشســـت تخصصـــی را بررســـی  ســـپهری فلســـفه ای
شـــرایط اقتصـــاد واقعـــی برآمـــده از وفـــاق ملـــی دولـــت چهاردهـــم 
دانســـت و گفـــت: در راســـتای تحقـــق عدالـــت اجتماعـــی بـــه 
عنـــوان یکـــی از اهـــداف اصلـــی دولـــت بـــه عناصـــری مثـــل تـــورم، 

بهـــره وری و اشـــتغال مـــی پردازیـــم. 
در ادامـــه علیرضـــا محجـــوب دبیـــر کل خانـــه کارگر جمهوری 
ـــن نشســـت  ـــن در ای ـــه صـــورت آنلای ـــه ب ـــز ک ـــران نی اســـلامی ای
ـــن  ـــراد ســـخنانی در خصـــوص فرهنـــگ تعیی ـــه ای ـــود ب حاضـــر ب
ـــن موضـــوع در اقتصـــاد و  ـــودن ای ـــران و ریشـــه دار ب ـــزد در ای م

ـــران اشـــاره کـــرد.  ـــن مذهـــب در ای همچنی
محجـــوب بـــا اشـــاره بـــه پیشـــینه نظـــام دســـتمزد در کشـــور 
گفـــت: در کشـــور مـــا مـــزد دارای مبانـــی اســـتوار عرفـــی، شـــرعی 
و تاریخـــی اســـت و مـــی توانـــد بـــه عنـــوان یـــک الگـــوی فرهنگـــی 
ـــر اجـــرای  ـــا تاکیـــد ب غنـــی در تاریـــخ مطـــرح شـــود. محجـــوب ب
مـــزد شـــناور در کشـــور اظهـــار کـــرد: در دو دهـــه گذشـــته قـــدرت 
اقتصـــادی مـــردم تحـــت تاثیـــر تـــورم و نوســـانات ارزی بـــوده 
ـــی ایـــن موضـــوع در میـــزان دســـتمزد کارگـــران موثـــر نبـــوده  ول
اســـت و مـــا انتظـــار داریـــم در تعییـــن دســـتمزد نوســـانات ارزی 

و تـــورم مـــورد توجـــه قـــرار گیـــرد. 
وی همچنیـــن مـــزد را فصـــل مشـــترک همـــه تشـــکل های 
کارگـــری، کارفرمایـــی و دولـــت دانســـت و عنـــوان کـــرد: مـــزد 
واقعـــی، قـــدرت خریـــد کارگـــر را بـــالا می بـــرد. عیســـی منصـــوری 
ـــی و اشـــتغال وزارت تعـــاون،  معـــاون اســـبق توســـعه کار آفرین
کار و رفـــاه اجتماعـــی نیـــز در ایـــن نشســـت بـــا بیـــان اینکـــه 
ــاون، کار و  ــوزه وزارت تعـ ــور در حـ ــی کشـ ــت کارشناسـ ظرفیـ
ـــن  ـــم از ای ـــرد: امیدواری ـــار ک ـــت، اظه ـــی اس ـــی غن ـــاه اجتماع رف
ـــی  ـــن الملل ـــای بی ـــژه در حوزه ه ـــه وی ـــمند ب ـــای ارزش ظرفیت ه

ـــتفاده شـــود. اس

اخبار

کشـــاورزی  جهـــاد  ســـازمان  سرپرســـت 
ـــماری  ـــات سرش ـــت: اطلاع ـــرقی گف ـــان ش آذربایج
عمومـــی کشـــاورزی تاثیـــری در مالیـــات و یارانـــه 
کشـــاورزان و بهـــره بـــرداران بخـــش نـــدارد و 
ـــفیعی در  ـــهرام ش ـــد. ش ـــی مان ـــه م ـــلاً محرمان کام
ـــت  ـــاورزی مدیری ـــماری کش ـــتاد سرش ـــد از س بازدی
ـــان اینکـــه   ـــا بی ـــاد کشـــاورزی شهرســـتان اهـــر ب جه
سرشـــماری کشـــاورزی در اســـتان آذربایجان شـــرقی 
50 درصـــد پیشـــرفت داشـــته اســـت گفـــت: در 
شهرســـتان اهـــر نیـــز پیشـــرفت سرشـــماری از نظـــر 

حجمـــی بیـــش از 50 درصـــد اســـت.
کشـــاورزی  سرشـــماری  کـــرد:  بیـــان  وی 
ـــی در خصـــوص وســـعت اراضـــی  ـــات جامع اطلاع
زراعـــی و باغـــی، تعـــداد بهره بـــرداران، میـــزان تولیـــد 
ــروری  ــت دامپـ ــاورزی و وضعیـ ــولات کشـ محصـ
ارائـــه می دهـــد. در آذربایجـــان شـــرقی، ایـــن داده هـــا 
بـــه شـــناخت دقیـــق از ســـهم شهرســـتان های 

مختلـــف در تولیـــد محصـــولات اســـتراتژیک 
و چگونگـــی توزیـــع منابـــع کمـــک می کنـــد. 
به عنـــوان مثـــال، داده هـــای سرشـــماری می توانـــد 
نقـــش شهرســـتان هایی نظیـــر میانـــه، مراغـــه، 
ـــولات  ـــد محص ـــتر را در تولی ـــر و شبس ـــکان، اه مل
باغـــی ماننـــد ســـیب و انگـــور مشـــخص کنـــد و بـــر 
ایـــن اســـاس، زیرســـاخت های حمایتـــی متناســـب 

را فراهـــم آورد. 
شـــفیعی گفـــت: یکـــی از مهم تریـــن اهـــداف 
ــای  ــایی چالش هـ ــاورزی، شناسـ ــماری کشـ سرشـ
ــان  ــت. در آذربایجـ ــش اسـ ــن بخـ ــود در ایـ موجـ
شـــرقی، مشـــکلاتی همچـــون فرســـایش خـــاک، 
محدودیـــت منابـــع آبـــی و بهـــره وری پاییـــن 
ـــع  ـــاری، از موان ـــت و آبی ـــنتی کش ـــتم های س سیس
ـــوند.  ـــوب می ش ـــاورزی محس ـــعه کش ـــی توس اصل
ــه را  ــات دقیـــق زمینـ ــه اطلاعـ ــا ارائـ سرشـــماری بـ
ـــم  ـــوزه فراه ـــن ح ـــر در ای ـــزی دقیق ت ـــرای برنامه ری ب

می کنـــد.
وی اظهـــار کـــرد: تغییـــرات اقلیمـــی و تأثیـــر 
ــی  ــر از موضوعاتـ ــی دیگـ ــاورزی، یکـ ــر کشـ آن بـ
اســـت کـــه نیازمنـــد داده هـــای دقیـــق و بـــه روز 
اســـت. آذربایجـــان شـــرقی بـــه دلیـــل موقعیـــت 
جغرافیایـــی خـــود، بیـــش از بســـیاری از مناطـــق 
ــرد.  ــر می پذیـ ــی تأثیـ ــرات اقلیمـ ــور از تغییـ کشـ
ــی در  ــد اطلاعاتـ ــاورزی می توانـ ــماری کشـ سرشـ
ـــد  ـــش تولی ـــت، کاه ـــای کش ـــر الگوه ـــورد تغیی م

ــا  ــکی یـ ــه خشـ ــاس بـ ــولات حسـ ــی محصـ برخـ
ـــد  ـــه ده ـــاوم ارائ ـــای مق ـــه گونه ه ـــاز ب ـــش نی افزای
ـــخص  ـــرات را مش ـــن تغیی ـــا ای ـــاق ب ـــیر انطب و مس
کنـــد. سرپرســـت ســـازمان جهـــاد کشـــاورزی 
ـــه  ـــان کـــرد: آمـــار پای اســـتان آذربایجـــان شـــرقی بی
ـــار  ـــن آم ـــت و ای ـــام برنامه ریزی هاس ـــاس تم و اس
در تامیـــن نهاده هـــای کشـــاورزی نقـــش عمـــده ای 

دارد.
ــماری  ــه سرشـ ــه اینکـ ــاره بـ ــا اشـ ــفیعی بـ شـ
کشـــاورزی در توســـعه بخـــش کشـــاورزی اهمیـــت 
دارد گفـــت: بهـــره بـــرداران توجـــه داشـــته باشـــند کـــه 
ایـــن اطلاعـــات تاثیـــری در مالیـــات و یارانـــه نـــدارد و 
کامـــلا محرمانـــه اســـت. وی گفـــت: از بهـــره بردارانـــی 
کـــه در شـــهرها هســـتند نیـــز اطلاعـــات بـــه صـــورت 
ـــم  ـــذا تقاضـــا داری ـــی جمـــع آوری مـــی شـــود ل تلفن
تـــا بـــا عوامـــل سرشـــماری همـــکاری لازم را داشـــته 

باشـــند.

اطلاعات سرشماری عمومی کشاورزی محرمانه می ماند

 ادامه از صفحه اول 

اهمیت بیکاری فارغ التحصیلان مراکز دانشگاهی در آذربایجان شرقی

آدرس درست برای بیـکاران باسواد!
۵۰ درصـــد اســـت که ایـــن موضـــوع ضرورت 
پیگیـــری بحث آمایـــش ســـرزمینی را دوچندان 
می کنـــد. کارشناســـان اقتصـــادی مـــی گویند 
تـــا زمانی که انقـــلاب اقتصـــادی اتفـــاق نیفتد، 
تولیـــدات اســـتانهای صنعتی توجیـــه اقتصادی 
نداشـــته باشـــد و بودجه ما از نفتـــی بودن خارج 
نشـــود روند فعلی مدرک گرایـــی، بیکاری و عدم 
رونق اقتصـــادی تداوم خواهد داشـــت و معلوم 
نیســـت کِی بـــر روی میـــز مدیران ســـخن وَرِ ما 

گرفت… خواهـــد  قرار 

وجود بیکاران باســـواد بـــه دلیل عدم وجود 
مهارت و فن در بین دانشـــجویان است

بر کســـی پوشـــیده نیســـت که جذب فارغ 
آمـــوزش  مراکـــز  و  دانشـــگاه ها  التحصیـــلان 
عالی در بـــازار کار اســـتانهای صنعتـــی همچون 
آذربایجان شـــرقی، منوط به داشـــتن توانایی ها و 
ویژگی هایی است که بخشی از آنهــــا می بایست 
در طـــول دوران تحصیـــل در دانشـــگاه در افراد 
ایجـــاد شـــود که به نظر می رســـد عدم تناســـب 
بیـــن فرآیندهـــا و مـــواد آموزشـــی رشـــته های 
تحصیلی موجود در دانشـــگاهها بـــا مهارت ها و 
توانایی های مورد نیاز بـــازار کار، مهمترین عامل 
موفق نبــــودن فـــارغ التحصیـــلان در کاریابی و 

اشـــتغال است.
اجتماعـــی  رفـــاه  و  کار  تعـــاون،  مدیـــرکل 
آذربایجان شـــرقی از بیکاری بیـــش از ۴۰ درصدی 
فـــارغ  التحصیـــلان در این اســـتان خبـــر داد و 
گفت: بیکاری در ســـطح اســـتان از جنس فارغ 
التحصیلان دانشـــگاهی اســـت و دلیل اکثر این 
بیکارها عدم وجود مهارت و فن در دانشـــجویان 
اســـت. حســـین فتحی با اشـــاره بـــه اینکه خلق 
ایـــده های جدیـــد موجب خلاقیت می شـــود و 
اگر منجـــر به تولیـــد محصول شـــود کارآفرینی 
صـــورت می  پذیـــرد افـــزود: برای اشـــتغال این 
قشـــر بایـــد برنامـــه ریزی کوتـــاه و میـــان مدت 

انجـــام داد تا دانشـــجویانی که از دانشـــگاه فارغ  
التحصیل می شـــوند مســـتقیماً وارد بازار و حرفه 

خود شـــوند.
در این خصـــوص، مدیرکل فنـــی و حرفه ای 
آذربایجـــان شـــرقی نیز بـــه پتانســـیل و ظرفیت 
بالای دانشگاه شـــهید مدنی آذربایجان در عرصه 
های مختلـــف تاکید کرد و گفـــت: اگر به دنبال 
همـــوار کننده  ارتبـــاط میان دانشـــگاه و صنعت 
هســـتیم بی  شـــک این، مراکز فنـــی و حرفه ای 

هســـتند که مـــی  توانند ایفـــای نقش کنند.
علی مشـــایخی از ایجاد پردیس مهارت های 
نـــوآور و نوظهـــور خبر داد و افـــزود: این پردیس 
ها در استانهای سیســـتان و بلوچستان، خراسان 
رضوی، خوزســـتان، تهـــران و آذربایجان شـــرقی 
هســـتند و در این راســـتا قطعا دانشـــگاه شهید 
مدنی پشـــتیبان و همـــراه اداره فنـــی و حرفه ای 

خواهــد بــود.

تنها ۱۰ درصد از فــــارغ التحصیان شـــغل 
مرتبـــط با رشـــته تحصیلی خـــود دارند

یک کارشـــناس مســـائل اقتصادی در تبریز با 
بیان اینکه تعریـــف کار از دیدگاه دولت و جامعه 
متفاوت اســـت گفت: از نظـــر دولتمردان صدور 
پروانه کســـب، اشـــتغال به حســـاب می آید در 
حالی  که اگر بخواهیم افـــرادی را که از روی اجبار 
و بـــه دلیل نبود فضای کســـب و کار مناســـب، 
به شـــغل های کاذب روی آوردند را نیز حســـاب 

کنیـــم، آمار متفاوت می  شـــود.
محمدعلی صدیقی با اشـــاره به اینکه تعریف 
کار در بین جوانان نســـل ســـوم و شهرهای بزرگ 
یـــک تعریـــف متفاوت اســـت افـــزود: تحصیل 
کرده هـــا صرفـــاً بیشـــتر بـــه دنبـــال کار اداری و 
پشت میزنشـــینی هســـتند که عامل اصلی این 
موضوع، پذیـــرش بیش از حد دانشگاه هاســـت 

که بایـــد تغییر نگرش انجـــام گیرد.
وی بـــا بیـــان اینکـــه کارخانجـــات صنعتـــی 

آذربایجـــان شـــرقی نیـــاز به کارگـــر دارنـــد ادامه 
دهـــد: امـــا از آنجایی کـــه تعریـــف کار از دیدگاه 
جوانـــان تحصیـــل کـــرده مـــا متفاوت اســـت، 
واحدهـــای صنعتی با مشـــکل کمبود پرســـنل 
مواجـــه هســـتند. صدیقـــی اضافـــه کـــرد: اگر 
جوانان آذربایجانی برای اشـــتغال، دیدگاه یک کار 
تحقیقاتی، علمی و مولد داشـــته باشند اشتغال 
دو برابـــر می شـــود زیرا یک اســـتان صنعتی بوده 

و ظرفیت هـــای زیـــادی داریم.
ایـــن کارشـــناس اقتصادی بـــا بیـــان اینکه 
اســـتخدام دولتـــی یک بـــاور غلط اســـت که در 
بین جوانـــان مـــا رواج یافته اســـت تاکید کرد: 
متاســـفانه آنها بـــه دنبـــال پارتی بازی هســـتند 
تـــا در یـــک مجموعه دولتی اســـتخدام شـــوند، 
در حالـــی کـــه دولت بایـــد کوچک و ســـبک تر 
شـــود و زمینه هـــای لازم بـــرای انجـــام کارهـــای 
مولـــد، تحقیقاتی و علمی فراهم شـــود. صدیقی 
در خاتمـــه بـــا انتقـــاد از بحـــث مـــدرک گرایی 
متذکر شـــد: تنها ۱۰ درصد از فـــارغ التحصیلان 
دانشگاهی شـــغل مرتبط با رشته تحصیلی خود 
دارند و از ســـوی دیگر به دلیل فقدان سیاســـت 
اقتصادی مشـــخص، از اقتصاد سیاســـی پیروی 
کرده ایم و تمام موضوعات دســـتخوش مسائل 

است. شـــده  سیاسی 

رشـــته های هنر، علـــوم پایه و کشـــاورزی 
کمتریـــن تقاضا بـــرای بـــازار کار را دارند

فعالیت صنایع ســـبک و ســـنگین در برخی 

از شـــهرهای صنعتـــی آذربایجـــان شـــرقی، این 
اســـتان را به یکی از قطب های اقتصادی کشـــور 
تبدیل کرده اســـت زیرا صنایـــع غذایی، صنایع 
شـــیمایی، صنایـــع فلـــزی، نســـاجی، صنعـــت 
سیمان، قطعه ســـازی، خودروسازی، داروسازی 
و پتروشـــیمی تنها برخی از صنایع فعال در این 

دیار هســـتند.
در شـــهر تبریـــز نیـــز مناطق و شـــهرک های 
صنعتی مختلفی وجـــود دارند کـــه این مناطق، 
بـــه رونق اقتصـــادی و بهبود وضعیت اشـــتغال 
منطقـــه کمـــک فراوانـــی کرده انـــد که شـــهرک 
صنعتی ســـهند آذران، شـــهرک صنعتی شـــهید 
رجایی، شـــهرک صنعتی شهید ســـلیمی، شهرک 
صنعتی ســـعیدآباد، ســـرمایه گـــذاری خارجی و 
غیـــره برخی از مناطـــق صنعتی مهم این شـــهر 

می گــــــردند. محسوب 
با این تفاســـیر، در کنار فعالیت های صنعتی 
در تبریـــز، بخش های کشـــاورزی، گردشـــگری، 
آمـــوزش و خدمات هم در این شهرســـتان مورد 
توجه فعـــالان اقتصـــادی قـــرار گرفته انـــد و به 
رغـــم اینکه تبریز بیشـــتر به  عنـــوان یک منطقه 
صنعتی در ســـطح کشـــور معرفی شـــده اســـت 
امـــا متاســـفانه بخش های کشـــاورزی و خدماتی 
آن کمتـــر مـــورد توجـــه قـــرار گرفته اســـت زیرا 
مـــی توانـــد خیل عظیمـــی از فـــارغ التحصیلان 

رشـــته های مرتبط دانشـــگاهی را بـــه کار گیرند.
بدین ترتیب و بر اســـاس آخریـــن آمار اعلام  
شده از ســـوی مؤسســـه پژوهش و برنامه  ریزی 
آمـــوزش عالـــی، فـــارغ  التحصیلان رشـــته های 
علوم پزشـــکی با حـــدود ۶۳ درصد، رشـــته های 
علوم انســـانی بـــا ۴۵ درصـــد و دانش آموختگان 
رشـــته های فنـــی و مهندســـی بـــا ۴۱ درصـــد به 
ترتیب بیشترین شانس اشـــتغال را در بین فارغ  
التحصیلان دانشـــگاهی به خود اختصاص داده  و 
رشـــته های هنر، علوم پایه و کشاورزی کمترین 

تقاضا بـــرای بازار کار در اســـتانها را دارند.

وی ادامـــه داد: تصمیم های یکباره مشـــکلات 
زیـــادی را برای فعـــالان اقتصادی ایجاد کرده اســـت 
کـــه در جلســـاتی که بـــا وزیـــر اقتصاد داشـــته ایم 
بـــر رفـــع آنها تاکید شـــد و مـــا به دنبال تســـهیل 
امور هســـتیم. صدیقی به ســـابقه دیرینـــه تبریز 
در تجـــارت و صنعـــت نیز اشـــاره کـــرد و گفت: 
زمانی تبریز دروازه اقتصادی ایران و دومین شـــهر 
صنعتی کشـــور بـــود اما امـــروز از جایـــگاه خود 
فاصلـــه گرفتـــه کـــه در شـــان آن نیســـت و باید 
تلاش کنیم و این شـــهر و آذربایجان شـــرقی را به 

جایـــگاه واقعی آن برســـانیم.

معاون توسعه مدیریت منابع 
وزیر صنعت:

تصویب چهار میلیارد دلار 
اوراق مرابحه ارزی برای 

صنایع
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گفت: نقش مهم پاکبانان و سبزبانان بعنوان ضامن 
انکار  غیرقابل  شهر  نظم  و  زیبایی  سلامت،  حفظ 
است چراکه این عزیزان با تلاش شبانه روزی در 
ارتقاء کیفیت زندگی سهم بسزایی دارند. هادی 
بدری در نشستی با حضور نماینده پاکبانان و 
تعدادی از این زحمتکشان به بررسی مسائل 

از  قدردانی  با  جلسه  این  در  پرداخت.بدری  آنان  مشکلات  و 
تلاش های بی وقفه پاکبانان در حفظ پاکیزگی شهر اظهار داشت: 
پاکبانان ستون های اصلی حفظ زیبایی و پاکیزگی شهر هستند 
و نقش آنان در ارتقاء کیفیت زندگی شهروندان و محیط زیست 
شهری انکارناپذیر است.معاون محیط زیست و خدمات شهری 
شهردار تبریز افزود: رفع دغدغه های این عزیزان از اولویت های 
ماست و تلاش خواهیم کرد با برگزاری جلسات ماهانه، صدای 

این قشر خدوم را بشنویم و مشکلاتشان را با جدیت پیگیری 
کنیم.وی با اشاره به تدابیر شهردار تبریز برای ساماندهی وضعیت 
پاکبانان و سبزبانان افزود: ساماندهی این عزیزان یکی از اقدامات 
شایسته مدیریت شهری بوده است و با این حال، طبیعی است 
که در ابتدای راه برخی نواقص وجود داشته باشد اما با برنامه ریزی 
به  را  این مشکلات  تدابیر لازم، تلاش خواهیم کرد  اتخاذ  و 

حداقل برسانیم.

پاکبانان و سبزبانان، پیشگامان حفظ زیبایی و کیفیت زندگی در تبریز

محیط زیستمحیط زیست

رئیـــس مشـــترک ائتلافـــی از کشـــورهای کلیـــدی 
مهـــار  مـــورد  در  مهـــم  گفت وگوهـــای  از  پیـــش 
آلودگـــی جهانـــی پلاســـتیک هشـــدار داده اســـت 
ــوه  ــا انبـ ــد بـ ــده »نمی توانـ ــه آینـ ــان در یـــک دهـ جهـ
زباله هـــای پلاســـتیکی کنـــار بیایـــد، مگـــر اینکـــه 
تولیـــد موافقـــت  کـــردن  بـــا محـــدود  کشـــورها 

کننـــد«.
 »آن بیـــت توینریـــم«، وزیـــر توســـعه بین الملـــل 
نـــروژ در ســـخنانی قبـــل از دور نهایـــی و مهـــم مذاکـــرات 
ـــرای  ـــی ب ـــن معاهـــده جهان ـــاره اولی ـــل درب ســـازمان مل
پایـــان دادن بـــه زباله هـــای پلاســـتیکی، ایـــن هفتـــه 
ــه  ــکافی کـ ــه شـ ــی بـ ــره جنوبـ ــانِ« کـ ــهر »بوسـ در شـ
بیـــن کشـــورهای تولیدکننـــده پلاســـتیک و دیگـــران 

ـــرد. ـــان ک ـــت، اذع ـــده اس ـــاد ش ایج
او نماینـــده بیـــش از ۶۰ کشـــور بـــه رهبـــری روانـــدا 
ــی  ــا آلودگـ ــه بـ ــان مقابلـ ــه خواهـ ــت کـ ــروژ اسـ و نـ
پلاســـتیکی در طـــول چرخـــه زندگـــی کامـــل آن 
هســـتند. بـــه طـــور اساســـی، ایـــن بـــه معنـــای کاهـــش 

شـــدید تولیـــد اســـت.
در حالـــی کـــه ممکـــن اســـت بـــه دلیـــل قـــدرت 
عربـــیِ  کشـــورهای  ســـوی  از  عمدتـــاً  مخالفـــت، 
تولیدکننـــده نفـــت، »پیمـــان کامـــل« امکان پذیـــر 
ـــه  ـــود ک ـــل ش ـــی حاص ـــود توافق ـــدوار ب ـــد، او امی نباش

ــود. ــان تقویـــت شـ ــول زمـ در طـ
وی گفـــت: مـــا قـــرار نیســـت بـــه یـــک معاهـــده 
ـــم. مـــن  ـــر بروی ـــد جلوت ـــا بای ـــم. ام کامـــل دســـت یابی

فکـــر می کنـــم مـــا ایـــن کار را خواهیـــم کـــرد. مـــن 
ـــون  ـــم کـــه امیـــدوار باشـــم. جهـــان اکن انتخـــاب می کن

ـــاز دارد. ـــوب نی ـــار خ ـــری و اخب ـــه رهب ـــدت ب ـــه ش ب
امســـال، کارشناســـان مختلـــف در هـــر نمونـــه 
جفـــت جنیـــن کـــه آزمایـــش کردنـــد، میکروپلاســـتیک 
پیـــدا کردنـــد. همچنیـــن در شـــریان های انســـان، 
جایـــی کـــه پلاســـتیک بـــا حمـــلات قلبـــی و ســـکته 
ــی  ــتیک ها نگرانـ ــود میکروپلاسـ ــط اســـت. وجـ مرتبـ
در مـــورد خطـــرات ســـلامتی را می افزایـــد. بحـــران 
پلاســـتیک بـــه طـــور گســـترده بـــه عنـــوان تهدیـــدی 
ـــوا  ـــتی و آب و ه ـــوع زیس ـــان، تن ـــلامت انس ـــرای س ب

شـــناخته شـــده اســـت.
بـــه گـــزارش روزنامـــه گاردیـــن، دو ســـال پـــس 
از توافـــق تاریخـــی بیـــن ۱۷۵ کشـــور بـــه منظـــور 
اتخـــاذ دســـتوری بـــرای مذاکـــرات در یـــک معاهـــده 
جهانـــی و قانونـــی الـــزام آور بـــا هـــدف رســـیدگی بـــه 
ـــه طـــور  ـــدگان ب ـــات پلاســـتیک، نماین کل چرخـــه حی
ــد  ــام دهنـ ــد انجـ ــه بایـ ــه کـ ــورد آنچـ ــترده در مـ گسـ
ــد و ضـــرب الاجـــل آن نزدیـــک  ــر دارنـ اختـــلاف نظـ
اســـت. پیشـــرفت ها بـــر ســـر بحثـــی در مـــورد نیـــاز 
ـــارد دلاری پلاســـتیک  ـــه کاهـــش صنعـــت ۷۱۲ میلی ب
متوقـــف شـــده اســـت. آخریـــن مذاکـــرات، در آوریـــل، 
بـــه توافقـــی بـــرای قـــرار دادن اهـــداف تولیـــد ـ کـــه بـــه 
ــتیکی  ــای پلاسـ ــار زباله هـ ــرای مهـ ــدی بـ ــوان کلیـ عنـ
ــاکام مانـــد. تلقـــی می شـــود - در مرکـــز معاهـــده نـ
ــروع  ــرات شـ ــی مذاکـ ــال، دور نهایـ ــن حـ ــا ایـ بـ

ـــان  ـــه پای ـــاه دســـامبر ب ـــرار اســـت در اول م شـــده  و ق
برســـد، بســـیار مهـــم اســـت.

ـــه بازیافـــت  ـــه مـــا ب ـــم گفـــت: البت آن بیـــت توینری
و مدیریـــت زبالـــه بیشـــتر نیـــاز داریـــم امـــا اگـــر 
تولیـــد و مصـــرف را کاهـــش ندهیـــم، ۱۰ ســـال 
ـــود در  ـــتیک موج ـــم پلاس ـــا حج ـــم ب ـــده نمی توانی آین

ــم. ــه کنیـ ــتم مقابلـ سیسـ
اســـتفاده از پلاســـتیک ممکـــن اســـت تـــا ســـال 
ــار  ــود و انتظـ ــر شـ ــه برابـ ــان سـ ۲۰۶۰ در ســـطح جهـ
مـــی رود بیشـــترین افزایـــش در کشـــورهای جنـــوب 
صحـــرای آفریقـــا و آســـیا باشـــد. همچنیـــن در حالیکـــه 
تـــا  پلاســـتیکی  زباله هـــای  می شـــود  پیش بینـــی 
ســـال ۲۰۶۰ ســـه برابـــر شـــود کـــه نیمـــی از آنهـــا در 
ـــک  ـــر از ی ـــود و کمت ـــد ب ـــا خواهن ـــن زباله ه محـــل دف

پنجـــم بازیافـــت می شـــوند.
در همیـــن حـــال، آن بیـــت توینریـــم گفـــت: 
فهرســـت  تدریجـــی«  »خـــروج  ســـر  بـــر  توافـــق 
ــطح  ــرف در سـ ــار مصـ ــتیکی یکبـ ــولات پلاسـ محصـ
ــیمیایی  ــواد شـ ــت مـ ــن ممنوعیـ ــی و همچنیـ جهانـ
ـــرای پلاســـتیک های  ـــه ب ســـمی در پلاســـتیک ـ از جمل
در تمـــاس بـــا غـــذا و اســـباب بازی های کـــودکان ـ 
ـــود. بســـیاری از کشـــورها  ـــدون فکـــر« ب یـــک عمـــل »ب
ـــه  ـــک جانب ـــن ممنوعیت هـــای ی ـــن حـــالا هـــم ای همی
پلاســـتیکی یـــک بـــار مصـــرف را دارنـــد و موفقیـــت 

جدیـــدی محســـوب نمی شـــود.
ــالات  ــع ایـ ــا مـــوضــــ ــذاکرات بـ ــهام در مــــ ابـــ
ــن  ــی از بزرگتریـ ــده اســـت. یکـ ــدید شـ ــده تشـ متحـ
ــراً  ــده اخیـ ــالات متحـ ــتیک، ایـ ــدگان پلاسـ تولیدکننـ
ــد  ــت می کنـ ــده ای حمایـ ــه از معاهـ ــرد کـ ــلام کـ اعـ
ــا  ــد اســـت. امـ ــتار محـــدود کـــردن تولیـ ــه خواسـ کـ
ــوخت های  ــع سـ ــپ«، مدافـ ــد ترامـ ــت »دونالـ بازگشـ
ـــالات متحـــده  ـــور ای ـــس جمه ـــوان رئی ـــه عن فســـیلی ب

ــت. ــده اسـ ــر شـ ــی منجـ ــه تردیدهایـ ــه، بـ در ژانویـ
ســـالانه ۳۰۰ میلیـــون تـــن پلاســـتیک تولیـــد و 
بیشـــترش بـــه محل هـــای تلنبـــار یـــا دفـــن زبالـــه 
کـــه  اقیانوس هـــا ختـــم می شـــود  و  دریاهـــا  یـــا 
بـــه محیـــط  زیســـت  لطمـــه و بـــه زیســـت گیاهـــی و 

جانـــوری آســـیب جـــدی می زنـــد.
ــا  ــن ۲۳ تـ ــال ۲۰۴۰ بیـ ــا سـ ــد تـ ــن زده انـ تخمیـ
ــی و  ــتم های آبـ ــه وارد سیسـ ــن زبالـ ــون تـ ۳۷ میلیـ

دریایـــی دنیـــا شـــود.

اطـــلاع از مدت زمـــان تجزیـــه انـــواع زباله هـــا بـــه مـــا کمـــک 
ـــی  ـــه مـــدت طولان ـــه آن هـــا ب ـــد مصـــرف مـــوادی را کـــه تجزی می کن
نیـــاز دارد، کاهـــش دهیـــم و نقـــش مؤثرتـــری در حفـــظ محیـــط 

ـــم. ـــا کنی زیســـت ایف
ـــه  ـــه ب ـــه ای ک ـــم زبال ـــور کنی ـــت تص ـــن اس ـــا ممک ـــیاری از م بس
ســـطل زبالـــه می اندازیـــم بـــه ســـادگی ناپدیـــد می شـــود، امـــا 
ــن  ــای دفـ ــا در محل هـ ــن زباله هـ ــه ایـ ــت کـ ــن اسـ ــت ایـ واقعیـ
ـــت  ـــن اس ـــا ممک ـــه آن ه ـــد تجزی ـــوند و فرآین ـــته می ش ـــه انباش زبال
دهه هـــا یـــا حتـــی قرن هـــا طـــول بکشـــد. اطـــلاع از مدت زمـــان 
ـــوادی را  ـــد مصـــرف م ـــا کمـــک می کن ـــه م ـــا ب ـــواع زباله ه ـــه ان تجزی
کـــه تجزیـــه آن هـــا بـــه مـــدت طولانـــی نیـــاز دارد، کاهـــش دهیـــم و 

ـــم. ـــا کنی ـــت ایف ـــط زیس ـــظ محی ـــری در حف ـــش مؤثرت نق
در ادامـــه مـــدت زمـــان تجزیـــه برخـــی از زباله هـــای متـــداول 

ــم. ــی می کنیـ را بررسـ
۱. نی  پاستیکی )۲۰۰ سال(:

نی هـــای پلاســـتیکی، به رغـــم کاربـــرد کـــم و گاه غیرضـــروری، 
ـــل  ـــن دلی ـــه همی ـــد. ب ـــاز دارن ـــان نی ـــه ۲۰۰ ســـال زم ـــه ب ـــرای تجزی ب
بـــه یکـــی از مهم تریـــن اهـــداف فعـــالان محیط زیســـت بـــرای 

کاهـــش اســـتفاده از پلاســـتیک تبدیـــل شـــده اند.
۲. باطری  )۱۰۰ سال(:

باطری هـــای خانگـــی معمولـــی قابـــل دفـــع در زباله هـــای 
و  خودرویـــی  شـــارژی،  باطری هـــای  امـــا  هســـتند،  عمومـــی 
صنعتـــی بایـــد در محل هـــای مخصـــوص بازیافـــت دور انداختـــه 
شـــوند. ایـــن نـــوع باطری هـــا در محیـــط زیســـت باقـــی می ماننـــد 

و به مـــرور زمـــان مـــواد شـــیمیایی مضـــر آزاد می کننـــد.
۳. ته سیگار )۱۸ ماه تا ۱۰ سال(:

ته ســـیگارها یکـــی از شـــایع ترین زباله هـــا در جهـــان هســـتند 
ــا  ــا می شـــوند و بـــه رودخانه هـ کـــه در محیط هـــای عمومـــی رهـ
ـــه  ـــته ب ـــا بس ـــه آنه ـــان تجزی ـــد. مدت زم ـــدا می کنن ـــا راه پی و دریاه

ـــر اســـت. شـــرایط محیطـــی متغی
۴. لاستیک  )۲۰۰۰ سال(:

لاســـتیک ها حـــاوی فلـــزات ســـنگین و مـــواد شـــیمیایی 
آلاینـــده هســـتند کـــه در طـــول تجزیـــه طولانـــی خـــود محیـــط 
را آلـــوده می کننـــد. تخمیـــن زده می شـــود کـــه ایـــن فرآینـــد 

ــد. ــول بکشـ ــال طـ ــزار سـ ــدود دو هـ حـ
۵. قوطی  آلومینیومی )۸۰ تا ۱۰۰ سال(:

ــا  ــال طـــول می کشـــد تـ ــا ۱۰۰ سـ ــا بیـــن ۸۰ تـ ایـــن قوطی هـ
ــدود  ــت نامحـ ــت بازیافـ ــبختانه قابلیـ ــا خوشـ ــوند، امـ ــه شـ تجزیـ

دارنـــد.
۶. لیوان  فومی )۵۰ سال(:

ـــه  ـــریع تر تجزی ـــتیکی س ـــای پلاس ـــایر زباله ه ـــا س ـــه ب در مقایس
می شـــوند، امـــا هنـــوز نیـــم قـــرن طـــول می کشـــد تـــا کامـــلًا بـــه 

ـــد. طبیعـــت بازگردن
۷. نخ  ماهیگیری )۶۰۰ سال(:

ایـــن نخ هـــا به دلیـــل گیـــر انداختـــن حیوانـــات دریایـــی و 
ــت  ــتند. بازیافـ ــاک هسـ ــش خطرنـ ــودات حیات وحـ ــر موجـ دیگـ
ــا بســـیار محـــدود اســـت. ــا دشـــوار و اســـتفاده دوبـــاره از آنهـ آنهـ

۸. کف کفش  لاستیکی )۵۰ تا ۸۰ سال(:
مصنوعـــی،  لاســـتیک  از  ساخته شـــده  کفش هـــای  کـــف 
مخصوصـــاً در کفش هـــای ســـنگین، بیـــش از نیـــم قـــرن طـــول 

ــوند. ــه شـ ــا تجزیـ ــد تـ می کشـ
۹. پد بهداشتی و تامپون  )بیش از ۲۵ سال(:

ـــول  ـــال ط ـــا س ـــولات ده ه ـــن محص ـــتیکی ای ـــای پلاس بخش ه
می کشـــد تـــا تجزیـــه شـــوند، در حالـــی کـــه اجـــزای پنبـــه ای آنهـــا 

ــد. ــه طبیعـــت بازمی گردنـ ــریع تر بـ سـ
۱۰. کارتریج  جوهر پرینتر )۴۵۰ تا ۱۰۰۰ سال(:

ایـــن زباله هـــا بـــه دلیـــل مـــواد شـــیمیایی ســـمی کـــه در 
ـــر  ـــیار مض ـــت بس ـــط زیس ـــرای محی ـــد، ب ـــه آزاد می کنن ـــن تجزی حی

هســـتند.
۱۱. کیسه  پاستیکی )۱۰ تا ۱۰۰۰ سال(:

بـــا وجـــود آگاهـــی از آســـیب های محیطـــی ایـــن کیســـه ها، 
هنـــوز هـــم جـــزو آلودگی هـــای عمـــده جهـــان هســـتند.

۱۲. تی شرت  نخی )۶ ماه(:
ــد  ــوند، می تواننـ ــه می شـ ــه دور ریختـ ــی کـ ــرت های نخـ تی شـ
ــای دور  ــه جـ ــت بـ ــر اسـ ــوند. بهتـ ــه شـ ــاه تجزیـ ــش مـ ــی شـ طـ

ریختـــن آنهـــا، بازیافـــت یـــا اهـــدا شـــوند.
۱۳. بالشتک  پلی یورتان )۱۰۰۰ سال(:

ایـــن مـــواد کـــه در صندلـــی خودروهـــا و مبلمـــان یافـــت 

ــد. ــاز دارنـ ــی نیـ ــیار طولانـ ــان بسـ ــه زمـ ــه بـ ــرای تجزیـ ــوند، بـ می شـ
۱۴. زباله  کاغذی )۲ تا ۶ هفته(:

ـــا در  ـــالای آنه ـــم ب ـــا حج ـــوند، ام ـــه می ش ـــریع تجزی ـــا س کاغذه
محل هـــای دفـــن زبالـــه یـــک مشـــکل بـــزرگ محســـوب می شـــود.

۱۵. طناب  )۳ تا ۱۴ ماه(:
از  ســـریع تر  طبیعـــی  مـــواد  از  ساخته شـــده  طناب هـــای 

می شـــوند. تجزیـــه  مصنوعـــی  طناب هـــای 
۱۶. پوشک  یکبار مصرف )۵۰۰ سال(:

ایـــن پوشـــک ها کـــه بـــه طـــور گســـترده اســـتفاده می شـــوند، 
۵۰۰ ســـال طـــول می کشـــد تـــا تجزیـــه شـــوند و در ایـــن مـــدت 

مـــواد شـــیمیایی ســـمی آزاد می کننـــد.
۱۷. پارچه  مصنوعی )بیش از ۱۰۰ سال(:

ایـــن پارچه هـــا ماننـــد پلی اســـتر و لیکـــرا، قرن هـــا طـــول 
ـــا به جـــای دور  ـــه شـــوند. اســـتفاده مجـــدد از آنه ـــا تجزی می کشـــد ت

ریختـــن، راه حـــل بهتـــری اســـت.
۱۸. دستمال کاغذی )۲ تا ۴ هفته(:

اســـتفاده زیـــاد از دســـتمال کاغـــذی بـــه قطـــع بی رویـــه 
می شـــود. منجـــر  درختـــان 

۱۹. قوطی  اسپری مو )۲۰۰ تا ۵۰۰ سال(:
ایـــن قوطی هـــا معمـــولاً در محل هـــای دفـــن زبالـــه رهـــا 

طـــول می کشـــد. قـــرن  چنـــد  تجزیه شـــان  و  می شـــوند 
۲۰. جوراب  پشمی )۱ تا ۵ سال(:

جوراب هـــای پشـــمی کـــه معمـــولاً دور ریختـــه می شـــوند، 
ــد. ــی بماننـ ــت باقـ ــال در طبیعـ ــج سـ ــا پنـ ــد تـ می تواننـ

۲۱. مقوا )۲ ماه(:
کارتن هـــا ســـریع تجزیـــه می شـــوند و همچنیـــن به راحتـــی 

قابـــل بازیافـــت هســـتند.
۲۲. فویل آلومینیوم )هرگز(:

فویـــل آلومینیومـــی هیـــچ گاه بـــه طـــور کامـــل تجزیـــه نمی شـــود 
و بهتـــر اســـت به طـــور کل از مصـــرف آن اجتنـــاب شـــود.

۲۳. تور نایلونی ماهیگیری )۴۰ سال(:
ایـــن تورهـــا بـــرای حیات وحـــش بســـیار خطرنـــاک هســـتند و 

ــوند. ــت نمی شـ بازیافـ
۲۴. زباله های غذایی )چند ماه تا چند سال(:

ــوع و  ــه نـ ــتگی بـ ــی بسـ ــای غذایـ ــه زباله هـ ــان تجزیـ مدت زمـ
نحـــوه دفـــع آنهـــا دارد. بـــرای مثـــال، تجزیـــه پوســـت ســـیب دو مـــاه 

و پوســـت مـــوز شـــش مـــاه طـــول می کشـــد.
۲۵. بطری  پاستیکی )۴۵۰ سال(:

ــوند،  ــه می شـ ــر روز دور ریختـ ــه هـ ــتیکی کـ ــای پلاسـ بطری هـ
۴۵۰ ســـال زمـــان نیـــاز دارنـــد تـــا تجزیـــه شـــوند.

۲۶. قوطی حلبی )۵۰ سال(:
ــوازم  ــا لـ ــی یـ ــواد غذایـ ــای مـ ــولاً در قوطی هـ ــه معمـ ــع کـ قلـ
الکترونیکـــی اســـتفاده می شـــود، حـــدود نیـــم قـــرن زمـــان بـــرای 

تجزیـــه نیـــاز دارد.
۲۷. چرم )۵۰ سال(:

چـــرم بـــه دلیـــل فرآیندهـــای شـــیمیایی کـــه در تولیـــد آن بـــه کار 
مـــی رود، بـــرای محیـــط زیســـت مضـــر اســـت.

۲۸. دستمال مرطوب )۱۰۰ سال(:
ایـــن دســـتمال ها بـــه دلیـــل مـــواد پلاســـتیکی کـــه در تولیـــد 
آنهـــا بـــه کار رفتـــه اســـت، یـــک قـــرن طـــول می کشـــد تـــا تجزیـــه 

ـــوند. ش
۲۹. شیشه )بیش از یک میلیون سال(:

شیشـــه یکـــی از مقاوم تریـــن مـــواد در برابـــر تجزیـــه اســـت و 
ممکـــن اســـت بیـــش از یـــک میلیـــون ســـال در طبیعـــت باقـــی 

بمانـــد.

برای تجزیه زباله چه مدت  زمانی لازم است؟ رکورد شیشه باورکردنی نیست!

جهان تا ۱۰ سال دیگر قادر به مقابله با حجم 
زباله های پلاستیکی نخواهد بود

پژوهشـــگران هندی با یک نوآوری شـــگفت انگیز، راهی برای تولید انـــرژی پاک از ضایعات 
مواد غذایی مانند پوســـت موز و نارگیـــل پیدا کرده اند.

پژوهشـــگران هنـــدی یک مفهوم جدیـــد را برای ســـاخت دســـتگاهی ارائـــه  داده اند که با 
اســـتفاده از پوســـت مـــوز و نارگیل، انرژی پـــاک را از ضایعات مواد غذایی تولیـــد می کند تا به 

تامیـــن پایدار انـــرژی مورد نیاز جوامـــع بپردازد.
آینـــده ای را تصـــور کنید کـــه در آن انرژی خانه هـــا و جوامع فقط با زباله هـــای مواد غذایی 
تامیـــن می شـــود و انرژی پـــاک و مقرون به صرفـــه را به مناطق محـــروم از فناوری های ســـبز 

بـــزرگ مانند مزارع خورشـــیدی یا بادی می رســـانند.
 IIT(»به نقل از ادونســـد ســـاینس نیوز، پژوهشـــگران »مؤسســـه فنـــاوری گوآهاتـــی هند
Guwahati( برای ســـاخت یک دســـتگاه پیشـــگامانه تلاش می کنند که با اســـتفاده از مواد 

ســـاده و روزمـــره، برق تولیـــد می کند و به ســـمت چنین آینـــده ای می رود.
این گروه پژوهشـــی با اســـتفاده از قـــدرت یون های در حال حرکت در یک غشـــاء، مفهوم 
ســـاخت یک دســـتگاه را ارائـــه داده اند که می تـــوان آن را بـــا دانش تخصصی کمی ســـاخت. 
محصول اصلی این دســـتگاه، ذغال ســـنگ ساخته شـــده از پوســـت نارگیـــل و الکترولیت های 
تولیدشـــده از پوســـت موز و میوه »کوجی تکـــرا«)Kuji thekera( از خانواده مرکبات اســـت.
»کالیان رایدونگیا«)Kalyan Raidongia( پژوهشـــگر ارشـــد این پروژه گفت: هدف ما 
تبدیل مواد زیســـتی فراوان در مناطق روســـتایی و زباله های مواد غذایی در مناطق شـــهری به 
برق مقرون به صرفه بود. در پژوهش های پیشـــین به خوبی مشـــخص شـــده اســـت که ادغام 
محلول هـــای آبـــی با غلظت های گوناگون الکترولیت یا شـــوری مانند آب دریـــا و آب رودخانه 

با غشـــاهای انتخاب کننده یون، بـــرق تولید می کند.
یون هـــای موجـــود در محلول که به عنوان گرادیان غلظت شـــناخته می شـــوند، در غشـــا 
از غلظت هـــای بـــالا بـــه غلظت هـــای پایین تر حرکـــت می کنند. همـــان طور کـــه آنها حرکت 
می کننـــد، الکترودهـــای موجود در دو طرف، جریـــان را می گیرند و الکتریســـیته را مهار می کنند.
بـــه گفتـــه رایدونگیا، اســـتفاده از گرادیان غلظت بـــرای تولید نیرو می توانـــد مقادیر زیادی 

از بـــرق پـــاک و پایـــدار تولید کند اما این فناوری هنوز به طور کامل کشـــف نشـــده اســـت.
وی افـــزود: با توجه به پتانســـیل نظری گســـترده گرادیان غلظت که بیـــش از ۲.۴ تریلیون 
وات اســـت، ایـــن فنـــاوری به عنـــوان یکـــی از محتمل تریـــن جایگزین ها برای ســـوخت های 

فســـیلی در نظر گرفته می شـــود.

پوست موز و نارگیل،
 منبع جدید انرژی پاک!
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5 ــان،   ــر ورزش و جوانـ ــی وزیـ ــا مالـ ــد دنیـ ــم احمـ ــا حکـ  بـ
اعظـــم کریمـــی سرپرســـت اداره کل طرح هـــای ملـــی و فراگیـــر 
جوانـــان شـــد. دنیـــا مالـــی در شـــورای معاونیـــن وزارت ورزش و 

ـــه وی داد. ـــی را ب ـــم کریم ـــم اعظ ـــان حک جوان
ــعه  ــزی و توسـ ــر برنامه ریـ ــابق دفتـ ــرکل سـ ــی مدیـ کریمـ
اجتماعـــی جوانـــان بـــوده و خـــود از فعـــالان اجتماعـــی و 

ــت.  ــی اسـ فرهنگـ

ــابقه  ــی اســـت و سـ ــوم اجتماعـ ــه علـ وی دانـــش آموختـ
فعالیـــت و مدیریـــت در آمـــوزش و پـــرورش، وزارت بهداشـــت، 
ــلامی،  ــگاه آزاد اسـ ــلامی، دانشـ ــاد اسـ ــگ و ارشـ وزارت فرهنـ
خبرگـــزاری مهـــر و صـــدا و ســـیما را در کارنامـــه دارد. وی پیـــش 
تـــر مشـــاور معـــاون توســـعه مدیریـــت منابـــع و دبیـــر ســـتاد 
خیریـــن وزارت ورزش و جوانـــان بـــود. ایـــن نخســـتین انتصـــاب 

ـــت. ـــی س ـــا مال ـــط دنی ـــطح ادارات کل توس ـــوان در س بان

اعظم کریمی سرپرست اداره کل طرح های ملی وفراگیر جوانان شد

اردوهـــای جهـــادی بســـیج فرصتـــی بـــرای خوشـــحال کـــردن 
دل مردمانـــی اســـت کـــه در مناطـــق محـــروم زندگـــی می کننـــد. 
ـــا پـــای دل آمدنـــد تـــا دلـــی را  ایـــن بـــار تعـــدادی از اصنـــاف تبریـــز ب

ـــد. ـــم آرامـــش بگیرن ـــرده و خودشـــان ه شـــاد ک
روســـتای  می گفتنـــد  پیـــش  وقـــت  چنـــد  همیـــن  تـــا 
»آناخاتـــون« در حوالـــی تبریـــز، از چهـــار پنـــج ســـال پیـــش کـــه 
تحـــت پوشـــش شـــهرداری منطقـــه ۶ تبریـــز درآمـــده شـــده شـــهرک 
ـــر  ـــم فق ـــش چـــی باشـــد. مه ـــد عنوان ـــون. چـــه فرقـــی می کن آناخات
ــز  ــایه تبریـ ــه همسـ ــی کـ ــه اســـت در جایـ و محرومیـــت منطقـ
ــرای  ــی بـ ــع اهالـ ــان و تجمـ ــون همـ ــا در آناخاتـ اســـت.حضور مـ
درد دل گفتـــن همـــان؛ مردمـــی کـــه از وعـــده هـــای همیشـــگی 
ـــتا و  ـــم روس ـــه مبه ـــده بودند.دوگان ـــگ آم ـــه تن ـــهری ب ـــران ش مدی
ـــتا  ـــه روس ـــون را دوگان ـــه، آناخات ـــن منطق ـــاکن ای ـــهرکمحمد س ش
ـــه  ـــی ک ـــد: زمان ـــی گوی ـــا م ـــگار م ـــه خبرن ـــد و ب ـــی دان ـــهرک م و ش
آناخاتـــون روســـتا بـــود و دهیـــاری و شـــورا داشـــتیم وضعمـــان 
بهتـــر از ایـــن بـــود، بـــرای ســـاخت و ســـاز و دریافـــت انشـــعابات 
لازم نبـــود عـــوارض میلیونـــی بـــه شـــهرداری پرداخـــت کنیـــم و 
ـــت  ـــات را از ســـوی شـــهرداری دریاف ـــن امکان ـــوض آن کمتری در ع
کنیـــم. امـــا از زمانـــی کـــه آناخاتـــون بـــه تبریـــز ملحـــق شـــد و 
تبدیـــل بـــه شـــهرک آناخاتـــون شـــد مشـــکلات بســـیاری دامـــن 
گیـــر مـــا شـــد، ایـــن وضـــع بـــرای اهالـــی قابـــل تحمـــل نیســـت.
بـــا دوســـتان خبرنـــگار بـــه همـــراه تعـــدادی از اصنـــاف بـــازار 
تبریـــز کـــه عضـــو اتحادیـــه و بســـیج اصنـــاف هســـتند دل بـــه جـــاده 
ـــاعت  ـــم س ـــر از نی ـــم.در کمت ـــون می روی ـــهرک آناخات ـــه ش زده و ب
ــه  ــتان دخترانـ ــه هنرسـ ــتقیم بـ ــیم و مسـ ــون می رسـ ــه آناخاتـ بـ
شـــهید غفـــاری می رویم.خانـــم مدیـــر مدرســـه بـــه اســـتقبالمان 
آمـــده و بـــه دفتـــر مدیریـــت راهنمایـــی می کنـــد. از دوســـتم علـــت 
آمـــدن بـــه مدرســـه را می پرســـم. او هـــم مثـــل مـــن نمی دانـــد 
ـــدون اینکـــه  ـــاف ب ـــه مدرســـه آمده ایم.مســـئول بســـیج اصن چـــرا ب
ــا از  ــرکار مـ ــتان تعمیـ ــروز دوسـ ــد« امـ ــنیده باشـ ــئوالم را شـ سـ
اتحادیـــه فلـــزکاران بـــه ایـــن مدرســـه آمـــده انـــد تـــا موتورخانـــه 

ـــد.« ـــر کنن ـــده تعمی ـــراب ش ـــت خ ـــی اس ـــد وقت ـــه چن ـــه ک مدرس
ــان  ــه را هـــم نشـ خانـــم مدیـــر شـــیرهای آب خـــوری مدرسـ
می دهـــد کـــه خـــراب بـــوده و مـــدام چکـــه می کند.یکـــی دیگـــر 
ـــیرهای  ـــا ش ـــود ت ـــه کار می ش ـــت ب ـــم دس ـــی ه ـــرکاران فن از تعمی
آب خـــوری را تعمیـــر کنـــد. دیوارهـــای حیـــاط مدرســـه بـــا 
ــوش  ــت خـ ــذار و مثبـ ــلات تاثیرگـ ــت و جمـ ــای طبیعـ منظره هـ

نویســـی شـــده اند.

 پخت ۲ هزار قرص نان
یکـــی دیگـــر از طـــرح هـــای بســـیج اصنـــاف در شـــهرک 
ــی  ــد نانوایـ ــان در دو واحـ ــرص نـ ــزار قـ ــت دو هـ ــون پخـ آناخاتـ
بـــود. از خانـــم مدیـــر خداحافظـــی کـــرده و بـــه اولیـــن نانوایـــی مـــی 
رویم.نمـــی دانـــم از چنـــد تـــا کوچـــه رد شـــدیم تـــا بـــه نانوایـــی 
ـــز و درشـــت،  ـــه و چوله هـــای ری ـــا چال رســـیدیم.کوچه های تنـــگ ب
ــدن روان  ــاری شـ ــه کاره، جـ ــه و نیمـ ــک طبقـ ــاختمان های یـ سـ
ــه  ــد نقطـ ــا در چنـ ــدن زباله هـ ــع شـ ــا و جمـ ــا در کوچه هـ آب هـ
ـــره  ـــهرک چنب ـــن ش ـــر ای ـــه ب ـــت ک ـــری اس ـــی از فق ـــلات حاک از مح
انداختـــه اســـت.به اولیـــن نانوایـــی می رســـیم. نانوایـــی خلـــوت 
اســـت. روی شیشـــه آن بنـــری بـــا عبـــارت« بـــه مناســـبت هفتـــه 
بســـیج نـــان رایـــگان بـــه مشـــتریان عرضـــه می شـــود« چســـبانده 
شـــده اســـت.خانمی جـــوان چـــادر ســـبز گلـــدار بـــه ســـر کـــرده و در 
ـــوت و  ـــاگردش خداق ـــوا و ش ـــای نان ـــه آق ـــان بود.ب ـــد ن ـــال خری ح

ــم. ــید می گوییـ ــته نباشـ خسـ
ــای آرام  ــن فضـ ــوت اســـت. در همیـ ــه آرام و خلـ ــن محلـ ایـ
ــاء  ــم الانبیـ ــزی خاتـ ــوزه مرکـ ــده حـ ــجاهر فرمانـ ــا سـ محمدرضـ
بســـیج اصنـــاف توضیـــح کوتاهـــی در مـــورد طـــرح اتحادیـــه 
نانوایـــان مطـــرح می کنـــد« بـــه همـــت اتحادیـــه نانوایـــان تبریـــز 
در دو محلـــه شـــهرک آناخاتـــون هـــر واحـــد نانوایـــی حـــدود دو 
هـــزار قـــرص نـــان پختـــه و در بیـــن اهالـــی ایـــن شـــهرک توزیـــع 
می شـــود«. ایـــن طـــرح ویـــژه ایـــن شـــهرک اســـت یـــا در تبریـــز 
ـــود  ـــام می ش ـــه انج ـــرح در ۲۲ نقط ـــن ط ـــود؟ ای ـــرا می ش ـــم اج ه
ـــود و  ـــع می ش ـــه و توزی ـــان پخت ـــرص ن ـــزار ق ـــوع ۵۰ ه و در مجم

جمـــع هزینـــه ایـــن طـــرح ۲۵ میلیـــون تومـــان اســـت«.
دوبـــاره راهـــی شـــده و بـــه محلـــه بعـــدی پخـــت نـــان می رویـــم. 

در نقـــاط مختلـــف محـــلات پرچـــم هـــای ســـیاه عـــزاداری ایـــام 
ـــه  ـــای هفت ـــم بنره ـــه ه ـــه نصـــب شـــده و در دو ســـه محل فاطمی
بســـیج مشـــاهده می شـــود.به محلـــه دوم پخـــت نـــان مـــی رســـیم 
ـــت.اهل  ـــلوغ اس ـــدم ش ـــه نش ـــمش را متوج ـــه اس ـــه ک ـــن محل ای
ـــری هـــم  ـــد نف ـــه صـــف ایســـتاده و چن ـــی ب محـــل در داخـــل نانوای
در بیـــرون نانوایـــی هســـتند.دو خانـــم میانســـال از راه می رســـند 
ـــه  ـــد منم.هم ـــی می گوی ـــرد جوان ـــه؟ م ـــر کی ـــر آخ ـــند نف و می پرس
ـــز  ـــا گل هـــای ری ـــون چادرهـــای رنگـــی ب خانم هـــای شـــهرک آناخات
و درشـــت ســـر کرده انـــد و خبـــری از چادرهـــای مشـــکی کـــه در 
ـــد نیســـت.به نظـــرم بافـــت  ـــم ســـر می کنن شـــهرها تعـــدادی از خان

ـــک شـــهرک. ـــا ی ـــزرگ اســـت ت ـــک روســـتای ب اینجـــا شـــبیه ی

احسان نان در حق شهداء
ـــه چـــادرش کیـــپ  ـــا لب پیـــش خانم هـــای میانســـال مـــی روم.ب
کیـــپ صورتـــش را می گیـــرد. تـــا گوشـــی را در دســـتم می بینـــد 
خیـــال می کنـــد عکـــس می گیـــرم.« خانـــم جـــان راحـــت بـــاش 
ــر  ــنود خودمانی تـ ــه را می شـ ــن جملـ ــا ایـ ــرم« تـ ــس نمی گیـ عکـ
ــه  ــتم. البتـ ــل نیسـ ــل محـ ــود اهـ ــه می شـ ــود.زود متوجـ می شـ
بـــودم زودتـــر از هرکســـی غریبه هـــا را  او  مـــن هـــم جـــای 
می شـــناختم.« شـــماها از کجـــا آمدیـــد و اینهـــا کـــی هســـتند؟« 
توضیـــح می دهـــم مـــا خبرنگاریـــم و ایـــن آقایـــان هـــم از اتحادیـــه 
و بســـیج اصنـــاف هســـتند آمـــده انـــد بـــرای سرکشـــی از نانوایی هـــا. 
یکـــی از خانم هـــا بـــه صـــف شـــلوغ نانوایـــی اشـــاره مـــی کنـــد« 
ـــگان  ـــان رای ـــرده و ن ـــان ک ـــهدا احس ـــای ش ـــون خانواده ه ـــروز چ ام
اســـت ایـــن قـــدر شـــلوغ اســـت. هـــر روز ایـــن طـــوری نمی شـــود«.
از کجـــا می دانیـــد خانواده هـــای شـــهداء احســـان کرده انـــد؟ بـــه 
ـــره ای زده باشـــم.  ـــگار حـــرف غیرمنتظ ـــد ان ـــگاه می کنن ـــر ن همدیگ
یکـــی از آنهـــا بـــه چشـــم هایم زل می زنـــد« نمی دانـــم اهـــل 
محـــل می گوینـــد خانـــواده هـــای شـــهدا احســـان کـــرده انـــد در 
حـــق شـــهیدان«.آخرین بـــاری کـــه نـــان رایـــگان گرفتیـــد کـــی بـــود؟ 
باهـــم مـــی گوینـــد یادمـــان نیســـت. شـــاید یـــک ســـال پیـــش. در 
ـــود.  ـــه می ش ـــگان پخت ـــان رای ـــار ن ـــا دو ب ـــا نهایت ـــار ی ـــک ب ـــال ی س
گـــرم صحبـــت بـــا ایـــن خانم هـــا هســـتم کـــه صـــدای همـــکار 
خبرنـــگارم بلنـــد می شـــود« زود بـــاش ماشـــین رفـــت کلـــی کار 

ـــم. ـــی کن ـــی م ـــا خداحافظ ـــا آنه ـــار ب ـــه ناچ ـــم«. ب داری
ـــت دو  ـــون اس ـــهرک آناخات ـــع ش ـــجد جام ـــدی مس ـــد بع مقص
ـــن  ـــه مســـجد برســـیم. در ای ـــه ای طـــول مـــی کشـــد ب ، ســـه دقیق
ـــاف  ـــده کـــه یکـــی از اعضـــای بســـیج اصن ـــاه آقـــای رانن ـــه کوت فاصل
اســـت توضیـــح مـــی دهـــد« تعمیـــرکاران لـــوازم خانگـــی، تعمیـــرکار 
ـــجد  ـــح در مس ـــه از صب ـــگر مردان ـــه، پیرایش ـــاط زنان ـــه، خی دوچرخ
ـــه مســـجد  ـــی دهند«ب ـــام م ـــی انج مســـتقر هســـتند و کار تعمیرات
جامـــع می رســـیم، خبـــر آمـــدن تیمـــی از بســـیجیان اصنـــاف 
ـــایلی  ـــا وس ـــده و آنه ـــهرک پیچی ـــادی در ش ـــرای اردوی جه ـــز ب تبری
ـــوی مســـجد  ـــد. جل ـــه مســـجد آورده ان ـــاز دارد ب ـــر نی ـــه تعمی ـــه ب ک
جامـــع چنـــد نفـــر از نوجوانـــان بـــا دوچرخه هایشـــان بـــه صـــف 
ایســـتاده اند. آقـــای جوانـــی دوچرخـــه هـــای پســـران نوجـــوان را 
تعمیـــر می کنـــد. یـــک دوچرخـــه پنجـــر شـــده، زنجیـــر آن یکـــی 
دوچرخـــه پـــاره شـــده و ... فکـــر می کنـــم بخـــش جـــذاب ایـــن 

ـــت. ـــران اس ـــرای پس ـــه ب ـــر دوچرخ ـــن تعمی ـــادی همی اردوی جه

برای آرامش دلم آمدم
ـــمتی  ـــم. در قس ـــجد بروی ـــل مس ـــه داخ ـــد ب ـــی می کنن راهنمای
از مســـجد آقایـــی مشـــغول تعمیـــر و ســـرویس کـــردن چرخ هـــای 
خیاطـــی اســـت.چرخ خیاطـــی و گلـــدوزی ســـفید و چرخ هـــای 
ـــنتی  ـــای س ـــرخ ه ـــن چ ـــه ای ـــی ک ـــتی قدیم ـــکی دس ـــی مش خیاط
خاطـــره چنـــد نســـل زنـــان ایرانـــی است.ســـلام و احوالپرســـی کـــرده 
و کنـــار آقـــای تعمیـــرکار مـــی نشـــینم. خـــودش را مهـــدی معادنـــی 
ـــه تعمیـــر چـــرخ  معرفـــی می کند.حـــدود ۳۰ ســـال اســـت در زمین
خیاطـــی کار می کنـــد و از ســـال ۱۳۸۱ عضـــو اتحادیـــه خیاطـــان 
مردانـــه اســـت.آقای معادنـــی قیمـــت تعمیـــر یـــک دســـتگاه چـــرخ 
ــل  ــرویس کامـ ــر و سـ ــت؟ تعمیـ ــدر اسـ ــز چقـ ــی در تبریـ خیاطـ
ــا  ــد تـ ــا چنـ ــب الان اینجـ ــزار تومان.خُـ ــی ۵۰۰ هـ ــرخ خیاطـ چـ
۵۰۰ هـــزار تومـــان از دســـت مـــی دهیـــد. تعـــداد چـــرخ هـــا را 
ـــا عصـــر تعـــداد  ـــه ت ـــج. البت ـــار، پن مـــی شـــمارم.یک، دو، ســـه، چه
چـــرخ هـــای تعمیـــری بیشـــتر هـــم می شـــوند.عینکش را بـــالای 
ـــه خاطـــر  ـــن اینجـــا ب ـــد« م ـــی کشـــد و نگاهـــم می کن چشـــمش م
ـــدم. در مناطـــق  ـــم آم ـــرای آرامـــش دل ـــدم، ب ـــا نیام ـــان ه ۵۰۰ توم

محـــروم و کـــم برخـــوردار کار کـــردن آرامـــش روح بهـــم هدیـــه 
ـــای  ـــه ه ـــای بروبچ ـــه همپ ـــت ک ـــال اس ـــه س ـــد«.او دو، س ـــی کن م
بســـیج اصنـــاف در اردوهـــای جهـــادی شـــرکت مـــی کنـــد و اولیـــن 

ـــد. ـــی کن ـــلام م ـــردرود اع ـــتایی در س ـــورش را روس ـــه حض تجرب

پای ثابت اردوهای جهادی
» دختـــرم قیچـــی را بـــه مـــن بـــده و گوشـــه چـــادر را صـــاف 
ـــم. در  ـــه طـــرف صـــدا برمـــی گـــردم امـــا کســـی را نمـــی بین بگیر«.ب
بخـــش دیگـــری از مســـجد پـــرده کشـــیده شـــده، پشـــت پـــرده مـــی 
روم. اینجـــا بســـاط خیاطـــی بـــه راه اســـت. خانـــم رعنـــا ولـــی خانـــی 
خیاطـــی بـــا ۳۰ ســـال ســـابقه کار هـــم پـــای دلـــش را برداشـــته 
و آمـــده اینجـــا بـــه دختـــران جـــوان دوختـــن چـــادر را آمـــوزش 
می دهد.چهـــار، پنـــج نفـــر از دختـــران جـــوان کنـــارش هســـتند. 
ـــد.  ـــد، آن دیگـــری بـــرش مـــی زن یکـــی چـــادر ســـفید را کـــوک می زن
یکـــی دیگـــر هـــم چـــادری را روی ســـر دوســـتش انـــدازه کـــرده 
ــاد  ــا یـ ــه آنهـ ــدازه گیـــری درســـت را بـ ــوه انـ ــاط نحـ و خانـــم خیـ

می دهـــد.
ـــاف  ـــیج اصن ـــادی بس ـــای جه ـــت اردوه ـــای ثاب ـــاط پ ـــم خی خان
اســـت« هـــر وقـــت از ســـوی اتحادیـــه خیاطـــان فراخـــوان اردوی 
ـــم. حـــالا  ـــاف اعـــلام شـــود همیشـــه شـــرکت مـــی کن جهـــادی اصن
ـــرا)  ـــرت زه ـــان حض ـــق احس ـــت در ح ـــه اس ـــام فاطمی ـــه ای ـــم ک ه
س( آمـــدم. از ســـاعت ۹ صبـــح آمـــدم در مســـیر هـــم مـــی گفتـــم 
ـــن احســـان را  ـــه حـــق مظلومیـــت حضـــرت زهـــرا) س( ای ـــا ب خدای
از همـــه مـــا قبـــول کن«.حضـــرت زهـــرا) س( آبـــروی عالـــم اســـت 
و مـــن همیشـــه بـــه خـــدا مـــی گویـــم بـــه عصمـــت و آبـــروی 
آن حضـــرت بـــه مـــن صحـــت و ســـلامتی عطـــا کـــن تـــا مـــن 
هـــم بـــه نـــام حضـــرت زهـــرا)س( در مناطـــق محـــروم خدمـــت 
ـــو و  ـــرای رف ـــه ای ب کنم.یکـــی از خانم هـــای شـــهرک کاپشـــن مردان
ـــا  ـــه گرمـــی ب ـــاط اول ب ـــوی خی ـــن بان ـــپ آورده،ای عـــوض کـــردن زی
ـــدوزم  ـــن ب ـــه صبرک ـــد دقیق ـــد.« چن او ســـلام و احوالپرســـی می کن

ببـــر« خانـــم هـــم می گویـــد چشـــم و می نشـــیند.

خیر از جوانیت ببینی
در ورودی ســـمت چـــپ مســـجد هـــم مـــرد جوانـــی بـــه تعمیـــر 
لـــوازم برقـــی از جملـــه اطـــو، همـــزن، مخلـــوط کـــن و ... مشـــغول 
ـــرده  اســـت.کمی آن طـــرف هـــم فـــرش هـــای مســـجد را جمـــع ک
ـــر  ـــردن پس ـــت گ ـــدی را پش ـــش بن ـــه ای پی ـــگر مردان ـــد و پیرایش ان
نوجوانـــی گـــره زده و موهایـــش را کوتـــاه می کنـــد. در مســـجد 
قـــدم می زنـــم، اهالـــی شـــهرک کـــم کـــم بـــه مســـجد می آینـــد، 
هـــر کـــدام وســـیله ای بـــرای تعمیـــر آورده انـــد. خانمـــی از همـــان در 
ـــد  ـــی کنی ـــر م ـــم تعمی ـــویی ه ـــین لباسش ـــد ماش ـــجد می پرس مس
ـــرخ  ـــتگاه چ ـــک دس ـــری ی ـــت.خانم دیگ ـــی اس ـــا منف ـــخ آنه و پاس
خیاطـــی ســـفید را لای ملافـــه ســـفید پوشـــانده و روی دوش خـــود 

ـــی آورد. ـــه مســـجد م گذاشـــته و ب
 در ورودی مســـجد چـــرخ را زمیـــن مـــی گـــذارد خســـته شـــده 

ــین  ــمش امیرحسـ ــه اسـ ــی کـ ــر نوجوانـ ــرخ. پسـ ــنگینی چـ از سـ
اســـت و لبـــاس بســـیجی پوشـــیده ســـریع بلنـــد شـــده و چـــرخ 
ــر کار چـــرخ خیاطـــی  را از آن خانـــم مـــی گیـــرد و پیـــش تعمیـ
ـــد  ـــی پســـرم« بع ـــت ببین ـــر از جوانی ـــد« خی ـــم می گوی می گذارد.خان
از آقـــای معادنـــی تعمیـــرکار چـــرخ خیاطـــی تشـــکر مـــی کنـــد« 
چـــرخ خیاطـــی مـــن چهارســـاله خـــراب شـــده، نمـــی توانســـتم 
ـــد  ـــت بده ـــما برک ـــه کار ش ـــدا ب ـــرم، خ ـــهر بب ـــه ش ـــرای تعمیـــر ب ب
ـــه  ـــدا ب ـــا باشـــید. خ ـــال م ـــا کمـــک ح ـــد ت ـــا آمدی ـــروز اینج ـــه ام ک
ـــم حـــال دل  ـــن خان شـــما ســـلامتی دهد«.دعـــای از دل برآمـــده ای

ـــد. ـــی کن ـــوب م ـــا را خ م

استاد شاگرد جوشکار
امیـــر حســـین و چنـــد نفـــر از دوســـتانش هـــم در مســـجد 
ــد  ــه بتواننـ ــی کـ ــا جایـ ــد تـ ــی زننـ ــدم مـ ــراف قـ ــه اطـ و محوطـ
کمـــک حـــال اهالـــی باشـــند.این اردوی جهـــادی یـــک اســـتاد و 
ـــود  ـــی اســـتاد جوشـــکار ب ـــم نجف ـــای رحی شـــاگرد هـــم داشـــت. آق
ـــدم  ـــرون آم ـــجد بی ـــاگرد.وقتی از مس ـــم ش ـــی ه ـــعید صاحب و س
ـــا دریـــل  ـــان چوبـــی رفتـــه و ب ـــالای نردب دیـــدم اوســـتای جوشـــکار ب
ــب  ــوار نصـ ــی را روی دیـ ــا تابلویـ ــد تـ ــوراخ می کنـ ــواری را سـ دیـ
کند.آقـــا ســـعید شـــاگردش هـــم کنـــار نردبـــان ایســـتاده و لوازمـــی 
ـــد.  ـــه دســـتش می ده ـــد ب ـــه اوســـتا می خواه ـــد دقیق ـــر چن ـــه ه ک
چنـــد دقیقـــه ای صبـــر مـــی کنـــم کارشـــان تمـــام شـــود.خب اوســـتا 
شـــما بگیـــد اینجـــا چیـــکار می کنیـــد؟ مـــن هـــم خواســـتم در 
کمـــک بـــه دیگـــران و خوشـــحالی آنهـــا ســـهمی داشـــته باشـــم.
ـــه  ـــاس گرفت ـــه تم ـــی از اتحادی ـــد؟ وقت ـــری آمدی ـــرا دو نف ـــالا چ ح
ـــم  ـــت اوســـتا من ـــم گف ـــا ســـعید ه ـــد آق ـــادی را گفتن و اردوی جه
ـــر  ـــم چـــه بهت ـــم گفت ـــام. من ـــدی بی ـــام اجـــازه می ـــم می خـــواد بی دل
بیـــا باهـــم بریم.بـــرای آمـــدن بـــه اینجـــا بـــه شـــما دســـتمزد یـــا حـــق 
الزحمـــه ای هـــم مـــی دهنـــد؟ اوســـتا و شـــاگرد باهـــم لبخنـــد 
می زننـــد« مـــا اگـــر دســـتمزد مـــی خواســـتیم همـــان بهتـــر بـــود 
کـــه در مغـــازه خودمـــان مـــی ماندیـــم و کار مشـــتری هایمـــان 
را راه مـــی انداختیـــم و دســـتمزد می گرفتیـــم. مـــا بـــرای دیـــدن 
خوشـــحالی مـــردم اینجـــا و خوشـــحالی دل خودمـــان آمدیـــم«. 
امـــروز اینجـــا چـــکار کردیـــد؟ همـــان مدرســـه ای کـــه اول از همـــه 
رفتیـــم در مدرســـه کار جوشـــکاری داشـــت آن را جوشـــکاری 
کردیـــم، الان هـــم تابلـــوی ســـرویس بهداشـــتی را تعمیـــر و نصـــب 
مـــی کنـــم. تـــا عصـــر هـــم اینجـــا هســـتیم هـــر کـــدام از اهالـــی کـــه 
کار جوشـــکاری داشـــته باشـــند در خدمتشـــان هســـتیم. بـــه اوســـتا 

ـــم. ـــی کن ـــی م ـــه و خداحافظ ـــی گفت ـــدا قوت ـــاگردش خ و ش
دوبـــاره بـــه مســـجد مـــی روم، از آشـــپزخانه مســـجد صـــدای 

شســـتن اســـتکان، نعلبکـــی مـــی آیـــد.
دلـــم یـــک لیـــوان چـــای می خواهـــد پســـر نوجوانـــی ســـینی 
ـــاره  ـــا او دوب ـــرد. ت ـــپزخانه می ب ـــه آش ـــی را ب ـــتکان خال ـــد اس ـــا چن ب
ـــز  ـــه تبری ـــت ب ـــگ بازگش ـــاورد آهن ـــرده و بی ـــر ک ـــای را پ ـــینی چ س

ــورده. ــای نخـ ــم و چـ ــن می مانـ ــود و مـ ــه می شـ نواختـ

اینجا دل ها آرام می شوند

زندگیزندگی

اداره کل ورزش و جوانـــان اســـتان آذربایجـــان شـــرقی در نظـــر دارد تجدیـــد مناقصـــه پـــروژه  
احداث ســـالن ورزشـــی چنـــد منظوره بخـــش شـــادیان و بخش مرکـــزی چاراویماق به شـــماره  
2003000111000011 و 2003000111000012 را از طریـــق ســـامانه تدارکات الکترونیکی دولت برگزار 
نمایـــد .کلیه مراحـــل برگزاری مناقصه از دریافت اســـناد مناقصه تا ارائه پیشـــنهاد مناقصه گران 
و بازگشـــایی پاکـــت هـــا از طریق درگاه ســـامانه تـــدارکات الکترونیکی دولت )ســـتاد( به آدرس 
www.setadiran.ir انجام خواهد شـــد و لازم اســـت مناقصه گران در صورت عدم عضویت 
قبلی، مراحل ثبت نام در ســـایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی راجهت شـــرکت در 

مناقصه محقق ســـازند. تاریخ انتشـــار مناقصه درســـامانه تاریخ  1403/09/08 می باشـــد. 
مهلـــت زمانـــی دریافت اســـناد مناقصه از ســـایت: ســـاعت 08:00 صبـــح روز پنجشـــنبه تاریخ 

1403/09/08 تـــا تاریـــخ 1403/09/14 خواهـــد بود.
برآورد اولیه احداث ســـالن ورزشـــی چند منظوره بخش شـــادیان چاراویماق:  205/486/041/091 

ریـــال 
برآورد اولیه احداث ســـالن ورزشـــی چند منظوره بخش مرکزی چاراویمـــاق:  205/486/041/091 

ریال 
سپرده شـــرکت در مناقصه احداث ســـالن ورزشی چند منظوره بخش شـــادیان چاراویماق مبلغ 

1/048/101/324 ریـــال و احداث ســـالن ورزشـــی چند منظوره بخش مرکـــزی چاراویماقبه مبلغ 
1/048/101/324 ریـــال بـــه حســـاب 4054005507565584 نزد بانک ملـــی دارایی جنوب غرب به 
نام تمرکز وجوه ســـپرده اداره کل ورزش و جوانان اســـتان آذربایجان شرقی واریز)گرفتن شناسه 
واریـــز از واحد مالـــی اداره کل برای واریزهای نقدی الزامی اســـت( یا ضمانـــت نامه بانکی به نفع 

اداره کل تا ســـه ماه اعتبار داشـــته باشد تهیه فرمایید.
شـــرایط الزامی متقاضیان: ارائه اساســـنامه ـ روزنامه رســـمی ـ گواهی صاحیت از سازمان برنامه 

و بودجه )حداقـــل پایه 5 ابنیه(
مهلت زمانی ارائه پیشنهاد : ساعت 14:00 روز سه شنبه تاریخ 1403/09/27

زمان بازگشایی پاکت ها : ساعت 10:00 صبح روز چهارشنبه  تاریخ  1403/09/28
اطاعـــات تماس دســـتگاه مناقصـــه گزار جهـــت دریافت اطاعات بیشـــتر در خصوص اســـناد 
مناقصـــه و ارائه پاکت های الـــف : اصل ضمانت نامه بانکی به امور قراردادهـــای اداره کل ورزش 
و جوانان اســـتان آذربایجان شـــرقی واقع در اســـتادیوم یادگار امام)ره( تحویل داده خواهد شـــد.
آدرس:  تبریزـ اتوبان شـــهید کسایی ـ اســـتادیوم یادگار امام )ره( ـ پیست دوچرخه سواری ـ دفتر 

فنی و مهندســـی ـ امور قراردادها و تلفن: 041-35412711
هزینه چاپ آگهی در روزنامه به عهده برنده مناقصه می باشد.

تجدیدفراخوان مناقصه عمومی 
شناسه آگهی 1833089
نوبت دوم

اداره کل ورزش و جوانان استان آذربایجان شرقی

معصومه درخشان

 معـاون رئیـس جمهـور در امور زنان و خانواده گفت: درخواسـت 
تسـریع و رسـیدگی فـوری بـه لایحه حمایـت از زنان در ابتدای شـروع 
بـه کار دولـت چهاردهم به مجلس ارسـال شـد. زهرا بهـروز آذر درباره 
لایحـه حفـظ کرامـت و حفاظـت از زنـان در برابـر سـوء رفتـار اظهـار 
داشـت: کلیـت ایـن لایحـه در فروردیـن مـاه سـال ۱۴۰۲ در مجلـس 
شـورای اسـلامی تصویـب و بـرای بررسـی جزئیات به کمیسـیون های 
مرتبـط ارسـال شـد.وی با یـادآوری اینکه با پایـان یافتن عمر مجلس 
یازدهـم و آغـاز مجلس بعدی، دسـتور جلسـات کمیسـیون هـا از نو 
آغـاز مـی شـود ، اظهـار داشـت: ایـن لایحه دوبـاره باید در دسـتور کار 
کمیسـیون قـرار گیرد.معـاون رئیـس جمهـور در امـور زنـان و خانواده 
اضافـه کـرد: طبـق گفـت و گوهایـی کـه بـا مجلـس داشـتیم همـه 
تاکیـد نماینـدگان نیـز بـر ایـن اسـت کـه بایـد کمـک کنیـم امنیت و 

احسـاس امنیـت زنـان در جامعـه افزایش پیـدا کند.بهـروز آذر با بیان 
اینکـه یکـی از مسـیرهای احسـاس امنیـت، تصویـب لایحـه حفـظ 
کرامـت و حفاظـت از زنـان در برابـر سـوء رفتـار اسـت، ابـراز امیـدواری 
کـرد کـه هرچـه زودتـر ایـن لایحـه در دسـتور کار نماینـدگان مجلس 
قـرار گیـرد و بـا تصویـب آن بخشـی از موضوعاتـی که در این سـال ها 
مغفول مانده، رسـیدگی شـود.وی تاکید کرد: البته دولت ما منتظر 
نمی مانیـم و مـواردی را کـه دولت می تواند با اصلاح دسـتورالعمل ها 
و شـیوه نامه ها در دسـتور کار قرار دهد، انجام می دهیم اما در برخی 
مـوارد حتمـاً نیـاز بـه قانـون داریم.معاون رئیـس جمهور در امـور زنان 
و خانـواده ابـراز امیـدواری کـرد کـه تسـریع در تصویـب ایـن قانـون به 
بازدارندگـی کمـک کنـد و از اتفاقاتـی کـه بـا عدم تصویـب آن ممکن 

اسـت رخ دهـد، جلوگیری شـود.

معاون رئیس جمهور در امور زنان و خانواده:

دولت خواستار تصویب سریع لایحه حمایت از زنان است
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ســلامت خــواب یکــی از ارکان اصلــی ســلامت جســمی 
و روحــی اســت کــه تأثیــر بســزایی در کیفیــت زندگــی 
مــا دارد. خــواب کافــی و باکیفیــت، بــه بــدن کمــک 
ــه  ــرای فعالیت هــای روزان ــا انــرژی لازم ب می کنــد ت
ــت  ــی را تقوی را بازســازی کــرده و سیســتم ایمن
کنــد. بــه طــور متوســط، بزرگســالان بــه ۷ 
 تــا ۹ ســاعت خــواب شــبانه نیــاز دارنــد.

عوامــل متعــددی می تواننــد بــر کیفیــت خــواب تأثیــر بگذارنــد. 
رعایــت یــک برنامــه خــواب منظــم، محیــط آرام و تاریــک بــرای 
خــواب، و پرهیــز از مصــرف کافئیــن یــا غذاهای ســنگین قبل از 
خــواب از جملــه مواردی هســتند که می توانند به بهبود کیفیت 
ــد. همچنیــن، فعالیت هــای آرامش بخــش  خــواب کمــک کنن
ماننــد مدیتیشــن یــا خوانــدن کتــاب پیــش از خــواب می تواننــد 
 بــه ذهــن آرامــش داده و فــرد را بــرای خــواب آمــاده کننــد.

خــواب ناکافــی می توانــد بــه مشــکلاتی ماننــد کاهــش تمرکــز، 
اســترس، افســردگی و حتــی بیماری هــای مزمــن ماننــد دیابــت 
و بیماری هــای قلبــی منجــر شــود. بنابرایــن، توجــه بــه اهمیــت 
خــواب و اتخــاذ عــادات ســالم در ایــن زمینــه می توانــد بــه بهبود 
کلــی ســلامت و افزایــش بهــره وری روزانــه کمــک کنــد. بــه یــاد 
داشــته باشــید کــه خــواب، یــک ســرمایه گذاری بــرای ســلامتی 

اســت.

 خواب سالم؛ کلید سلامتی و شادابی روزانه

ایستگاه سامت  

10 عفونـت و بیماری که ممکن اسـت در 
محیط باشـگاه مبتا شوید 

1. فولیکولیتیس
ایـــن عفونـــت نوعـــی التهـــاب در فولیکـــول 
ــن  ــه ممکـ ــت کـ ــدن اسـ ــای بـ ــای موهـ هـ
اســـت بـــر اثـــر گرمـــا ، عـــرق، باکتـــری ، قـــارچ 
ـــن  ـــد و ای ـــه وجـــود بیای ـــا ب ـــت ه ـــر عل و دیگ
ــتراک  ــه اشـ ــر بـ ــر اثـ ــد بـ عفونـــت مـــی توانـ
ـــه هـــای باشـــگاه  ـــاس هـــا و حول گذاشـــتن لب

در فـــرد ایجـــاد شـــود.
ــاول و  ــات تـ ــی اوقـ ــا و گاهـ ــتگی هـ برجسـ
جـــوش هـــای قرمـــز در هـــر فولیکـــول مـــو 
کـــه ممکـــن اســـت چرکـــی یـــا غیـــر چرکـــی 

باشـــد. 
• اگـــر زیـــاد عـــرق مـــی کنیـــد، بایـــد از لبـــاس 
هـــای خنـــک تـــر اســـتفاده کنیـــد و حتمـــا 
ـــز  ـــای تمی ـــه ه ـــن از حول ـــد از دوش گرفت بع

ـــد. ـــتفاده کنی اس
• از شـــوینده هـــای آنتـــی باکتریـــال اســـتفاده 
کنیـــد کـــه مـــی توانـــد باکتـــری هـــای پوســـت 

را از بیـــن ببـــرد.
ــیک  ــاوی سالیسـ ــدن حـ ــای بـ ــپری هـ • اسـ
اســـید نیـــز مـــی توانـــد بـــدن را مرطـــوب 
و  پوســـت  از  را  هـــا  عفونـــت  و  کننـــد 

فولیکـــول هـــای مـــو دور کننـــد. 

2. عفونت حلقه ای
ایـــن عفونـــت یـــک عفونـــت رایـــج پوســـتی 
اســـت کـــه توســـط قـــارچ هـــا ایجـــاد مـــی 
شـــود و از تمـــاس پوســـت بـــه پوســـت، 
ــف  ــای کثیـ ــف، دوش هـ ــای کثیـ ــه هـ حولـ
باشـــگاه و دیگـــر ســـطوح آلـــوده انتقـــال مـــی 

یابـــد. 
برجســـتگی و قرمـــزی پوســـت در قســـمتهایی 
مثـــل ســـینه ، باســـن، کمـــر و کشـــاله ران امـــا 
ـــر از  ـــی غی ـــاز هـــم ممکـــن اســـت در جاهای ب

ایـــن قســـمت هـــا مشـــاهده شـــود. 

چگونگی درمان :
ــی  ــرایط مـ ــن شـ ــت در ایـ ــص پوسـ متخصـ
توانـــد داروهـــای مناســـبی را بـــرای شـــما 
تجویـــز کنـــد. حتمـــا بعـــد از باشـــگاه بـــدن 
خـــود را تمیـــز کنیـــد و در منـــزل دوش 
قرمـــزی  تریـــن  کوچـــک  اگـــر  بگیریـــد. 
مشـــاهده کردیـــد، آن را جـــدی بگیریـــد و 
ــا  از پزشـــک، درمـــان مناســـب را بگیریـــد تـ

ــد.  ــدا نکنـ ــش پیـ افزایـ

3. خارش کشاله ران
ــی  ــز مـ ــی نیـ ــه تنهایـ ــاله ران بـ ــارش کشـ خـ
توانـــد یـــک عفونـــت قارچـــی باشـــد و آقایـــان 
بیـــش از خانـــم هـــا بـــا آن مواجـــه مـــی شـــوند 
ــا  ــمت هـ ــن قسـ ــا در ایـ ــرق آن هـ ــرا عـ زیـ

بیشـــتر اســـت. 
چنانچـــه بخـــش ســـلامت نمنـــاک عنـــوان 
کـــرده اســـت اولیـــن نشـــانه آن معمـــولا 
خـــارش اســـت و ســـپس ممکـــن اســـت 
التهاباتـــی قرمـــز یـــا صورتـــی معمـــولا در 
قســـمت داخـــل ران خـــود مشـــاهده کنیـــد. 
• از پـــودر زینـــک اکســـید اســـتفاده کنیـــد تـــا 
رطوبـــت بـــدن را در حالـــت متعادلـــی نگـــه 

دارد.
• از پودرهای ضد قارچ استفاده کنید.

• حتمـــا بعـــد از ورزش دوش بگیریـــد و 
ــد. ــض کنیـ ــود را تعویـ ــر خـ ــاس زیـ لبـ

ــا  • کـــرم هـــای درمانـــی تجویـــز شـــده را بـ

ـــد و ســـپس  ـــه پوســـت بزنی ـــازک ب ـــه ای ن لای
پـــودر را روی آن اعمـــال کنیـــد. 

4. عفونت پای قهرمان
ایـــن عفونـــت نیـــز یـــک عفونـــت قارچـــی و 
رایـــج بیـــن مـــردان جـــوان اســـت و از تمـــاس 
ــد و  ــی یابـ ــال مـ ــت انتقـ ــه پوسـ ــت بـ پوسـ
ـــه  ممکـــن اســـت کـــه در اســـتخر و باشـــگاه ب

ـــد.  ـــلا ش آن مبت
ــم ایـــن  ــی از رایـــج تریـــن علائـ ــارش یکـ خـ
ـــز  ـــای قرم ـــتگی ه ـــر جس ـــت و ب ـــت اس عفون
در اطـــراف پـــا و بیـــن انگشـــتان پـــا نیـــز از 

دیگـــر علائـــم آن اســـت. 
ایـــن مشـــکل را مـــی تـــوان بـــا کـــرم هـــا و 
ــن  ــل لوتریمیـ ــی مثـ ــد قارچـ ــای ضـ پودرهـ
ـــان  ـــر از درم ـــا پیشـــگیری بهت ـــرد ام ـــان ک درم
اســـت و بـــرای پیشـــگیری از دمپایـــی هـــا و 
کفـــش هـــای کامـــلا تمیـــز اســـتفاده کنیـــد 
. پاهـــای خـــود را بـــدون کفـــش تـــان روی 
زمیـــن باشـــگاه نگذاریـــد و اگـــر پاهـــای شـــما 
ـــای  ـــد، از پودره ـــی کن ـــرق م ـــد ع ـــش از ح بی
تمریـــن  از  بعـــد  و  قبـــل  قارچـــی  ضـــد 

اســـتفاده کنیـــد.

5. شپش
ــدن  ــاله ران و بـ ــر، کشـ ــه سـ ــا بـ ــپش هـ شـ
ـــرات در  ـــن حش ـــد و ای ـــی کنن ـــه م ـــرد حمل ف
موهـــای بـــدن مثـــل موهـــای ســـینه، ابـــرو، 
مـــژه ، زیـــر بغـــل و ریـــش فـــرد نیـــز قـــرار مـــی 
گیرنـــد. ایـــن حشـــرات مـــی توانـــد از اســـتفاده 
شـــانه مشـــترک ، کلاه، روســـری ، مـــوی 
مصنوعـــی ، حولـــه، لبـــاس و ... انتقـــال پیـــدا 

ـــد .  کن
خارش شدید رایج ترین نشانه است. 

درمـــان هـــای زیـــادی بـــرای شـــپش وجـــود 
دارد و اصـــلا مجبـــور نیســـتید کـــه موهـــای 
ایـــن  . پزشـــک در  بزنیـــد  کل ســـرتان را 
شـــرایط بـــرای شـــما دارو تجویـــز مـــی کنـــد 
ـــد بهداشـــت  ـــرای پیشـــگیری بای ـــی ب و از طرف
کامـــل را در باشـــگاه رعایـــت کنیـــد و از بـــه 
ـــاب  ـــوازم شـــخصی اجتن اشـــتراک گذاشـــتن ل

کنیـــد. 

6. زگیل کف پا
ایـــن عفونـــت در کـــف پـــای انســـان بـــه دلیـــل 
ـــه وجـــود مـــی  ـــوع ویـــروس پوســـتی ب یـــک ن

آیـــد. 
کـــف پـــای شـــما در قســـمت هایـــی شـــبیه 
گل کلـــم مـــی شـــود و برجســـتگی هـــای 
ـــادی روی آن دیـــده مـــی شـــود و در واقـــع  زی
ــه  ــت تغذیـ ــن حالـ ــی در ایـ ــای خونـ رگ هـ

کمتـــری دارنـــد. 
پزشـــکان در ایـــن حالـــت توصیـــه مـــی کننـــد 
کـــه قبـــل از اســـتفاده از پمـــاد سالیســـیک 
ـــود را  ـــای خ ـــا ه ـــه پ ـــدود 10 دقیق ـــید، ح اس
در آب خیـــس کنیـــد و صبـــح هـــا نیـــز بـــا 
ـــا  ـــن قســـمت ه ـــن ای ـــازک وازلی ـــه ن ـــک لای ی
ـــا ســـلول  ـــا ســـنگ پ را بپوشـــانید و ســـپس ب

هـــای مـــرده پوســـت را برداریـــد.
متخصـــص نیـــز در ایـــن مـــوراد بـــرای شـــما 
درمـــان هایـــی مثـــل فریـــز درمانـــی ، لیـــزر، 

تزریـــق دارو را در پیـــش مـــی گیـــرد. 

7. مولوسکوم کانتوژیوزوم
ـــه  ایـــن عفونـــت پوســـتی در اثـــر ویـــروس آبل
بـــه وجـــود مـــی آیـــد و از تمـــاس پوســـت 

ـــوده و رابطـــه  ـــه آل ـــا پوســـت، اســـتخر، حول ب
ـــود. ـــی ش ـــل م ـــی منتق جنس

ـــک  ـــی کوچ ـــا صورت ـــز ی ـــته قرم ـــاط برجس نق
ــا جـــوش  ــاط بـ ــن نقـ ــه ایـ روی پوســـت کـ
ــرق آن  ــا فـ ــود امـ ــی شـ ــه مـ ــتباه گرفتـ اشـ
ـــش  ـــودن و ســـفتی بی ـــه ســـفید ب ـــل ب متمای

از حـــد اســـت. 
یـــک  بـــه  بایـــد  حتمـــا  مـــورد  ایـــن  در 
متخصـــص پوســـت مراجعـــه کنیـــد تـــا بـــا 
روش هـــای مثـــل فریـــز درمانـــی، گرمـــا 
درمانـــی یـــا لیـــزر، پوســـت شـــما را بهبـــود 

ببخشـــد. 

8. استافیلوکوکوس اورئوس
استافـــیلوکــــوکوس اورئـــوس نـــام یـــک 
ــذه  ــه روی پوســـت و غـ ــری اســـت کـ باکتـ
هـــای تنفســـی زندگـــی مـــی کنـــد و در بینـــی، 

دهـــان، گلـــو وریـــه هـــا وجـــود دارد. 
شـــود،  بـــدن  وارد  عفونـــت  ایـــن  اگـــر 
تاثیـــرات آن را در بینـــی خـــود مشـــاهده 

کـــرد. خواهیـــد 
فولیکـــول هـــای مـــوی شـــما نیـــز در ایـــن 
مـــی  ملتهـــب  و  گـــرم   ، بســـته  حالـــت 
ـــب،  ـــا ت ـــن ب ـــری همچنی ـــن باکت ـــوند و ای ش

ــود.  ــد بـ ــراه خواهـ ــرز همـ ــتگی و لـ خسـ
آنتـــی  از  توانیـــد  مـــی  مـــورد  ایـــن  در 
بیوتیک هـــا اســـتفاده کنید.جـــوش هـــای 
ـــان  ـــزل درم ـــوان در من ـــی ت ـــو را م ـــراف م اط
کـــرد امـــا هرگونـــه قرمـــزی دیگـــری در 
پوســـت کـــه اطـــراف مـــو نباشـــد، بایـــد 

توســـط متخصـــص درمـــان شـــود. 

9. استرپتوکوک پیوژنز:
ایـــن عفونـــت بـــه طـــور طبعـــی در بافـــت 
پوســـت وجـــود دارد امـــا در صـــورت زیـــاد 
ـــکلاتی  ـــرزو مش ـــث ب ـــد باع ـــی توان ـــدن م ش
مثـــل درد در پوســـت شـــود و گاهـــی اوقـــات 

ـــد.  ـــی کن ـــاد م ـــز ایج ـــی را نی ـــی های بریدگ
ـــی، درد  ـــاب ، داغ ـــث الته ـــت باع ـــن عفون ای
و تـــب در افـــراد مـــی شـــود و بـــه ســـرعت 
نیـــز انتشـــار پیـــدا مـــی کنـــد و سیســـتم 
ایمنـــی را نیـــز بـــه کار مـــی انـــدازد و در 
ـــت و  ـــرطان، دیاب ـــل س ـــی مث ـــت های وضعی
بیمـــاری هـــای خـــود ایمنـــی بیشـــتر اتفـــاق 

مـــی افتـــد.
بســـته بـــه نـــوع شـــدت عفونـــت، درمـــان 
آنتـــی  معمـــولا  و  شـــود  مـــی  اعمـــال 
بیوتیک هـــا در درمـــان آن رایـــج هســـتند. 

10. عفونت قارچی ناخن انگشتان پا
ایـــن عفونـــت بـــه عفونـــت پـــای قهرمـــان 
ــای  ــکان هـ ــولا از مـ ــباهت دارد و معمـ شـ
ـــدا  ـــال پی ـــتخر انتق ـــف اس ـــل ک ـــوب مث مرط

مـــی کنـــد. 
در ایـــن عفونـــت، تغییراتـــی را در ناخـــن 
ــد  ــاهده خواهیـ ــود مشـ ــای خـ ــتان پـ انگشـ
ــم و زرد  ــما ضخیـ ــای شـ ــن هـ ــرد و ناخـ کـ
ــت  ــه بافـ ــت کـ ــن اسـ ــود و ممکـ ــی شـ مـ

ــد.  ــدا کنـ ــکننده ای پیـ شـ
ـــودر  ـــد از پ ـــت مـــی توانی ـــوع عفون ـــن ن در ای
ــن  ــد و همچنیـ ــتفاده کنیـ ــارچ اسـ ــد قـ ضـ
بـــه متخصـــص پوســـت مراجعـــه  بایـــد 
کنیـــد و از داروهـــای قـــوی تـــر نیـــز مثـــل 
ســـیکلوپیروکس یـــا فلوکونـــازول کمـــک 
بگیریـــد کـــه ایـــن داروهـــا در عـــرض ســـه 

مـــاه، قـــارچ هـــا از بیـــن مـــی برنـــد.

یـک عامـل افزایـش خطـر مـرگ ناشـی از 
سـرطان های زنـان قبـل از ۷۰ سـالگی

انگلیـــس  در  تازگـــی  بـــه   کـــه  تحقیقـــی 
انجـــام شـــده، نشـــان می دهـــد داشـــتن 
ســـابقه ابتـــلا بـــه آندومتریـــوز یـــا فیبـــروم 
رحـــم، ممکـــن اســـت خطـــر مـــرگ ناشـــی 
از ســـن ۷۰  قبـــل  زنـــان  از ســـرطان های 

ســـالگی را افزایـــش دهـــد.
ــی  ــت ملـ ــرویس بهداشـ ــلام سـ ــر اعـ ــا بـ بنـ
کـــه  می شـــود  زده  تخمیـــن  انگلیـــس، 
از هـــر ســـه زن دو نفـــر در مقطعـــی از 
یـــا  بـــه مشـــکل فیبروم هـــا  زندگیشـــان 
همـــان رشـــدهای غیرســـرطانی در داخـــل یـــا 

ــوند. ــار شـ ــم دچـ ــراف رحـ اطـ
ـــان  ـــتریوز نیـــز حـــدود ۱۰ درصـــد از زن آندومــ
را در ســـنین بـــاروری تحـــت تاثیـــر قـــرار 
کـــه  می دهـــد  روی  زمانـــی  و  می دهـــد 
ـــارج از  ـــم در خ ـــش رح ـــابه پوش ـــی مش بافت

ــد. ــد کنـ آن رشـ
ـــک  ـــس از ی ـــان معمـــولا پ ـــوز در زن آندومتری

تاخیـــر طولانـــی تشـــخیص داده می شـــود.
ــش از ۱۱۰  ــای بیـ ــه، داده هـ ــن مطالعـ در ایـ
ــر  ــه پیش تـ ــاله کـ ــا ۴۲ سـ ــزار زن ۲۵ تـ هـ
در جریـــان تحقیقـــی دربـــاره بیماری هـــای 
مزمـــن در زنـــان، طـــی ســـه دهـــه از ســـال 
۱۹۸۹ تـــا ۲۰۱۹ میـــلادی جمـــع آوری شـــده 

بـــود، تجزیـــه و تحلیـــل گردیـــد.
ــل  ــس از تعدیـ ــی ها )پـ ــن بررسـ ــج ایـ نتایـ
فعالیـــت  وزن،  ســـن،  ماننـــد  عواملـــی 
بدنـــی و ســـیگار کشـــیدن( نشـــان داد کـــه 
آندومتریـــوز بـــا ۳۱ درصـــد خطـــر بـــالای 
بـــوده و عمدتـــا  مـــرگ زودرس مرتبـــط 
نیـــز در افـــرادی دیـــده شـــده کـــه دچـــار 

بودنـــد. زنانـــه  ســـرطان های 
فیبروم هـــا نیـــز اگرچـــه بطـــور کلـــی بـــا 
مـــرگ و میـــر زودرس مرتبـــط نبودنـــد، 
نشـــان داد  بررســـی ها  ایـــن  نتایـــج  امـــا 
کـــه بـــا افزایـــش خطـــر مـــرگ ناشـــی از 

هســـتند. مرتبـــط  زنـــان  ســـرطان های 
ــن  ــویسندگان ایـ ــصر، نــــ ــزارش نــــ ــه گـ بـ
نتیجه گیـــری خـــود گفتنـــد:  تحقیـــق در 
ــرگ  ــر مـ ــا، خطـ ــای مـ ــاس یافته هـ ــر اسـ بـ
و میـــر زودهنـــگام در زنانـــی کـــه ســـابقه 
داشـــتند،  رحـــم  فیبـــروم  و  آندومتریـــوز 
ممکـــن اســـت بیشـــتر باشـــد کـــه البتـــه 
ــت. ــا اسـ ــاروری آنهـ ــر بـ ــول عمـ ــر از طـ فراتـ
شـــواهدی  بـــه  همچنیـــن  متخصصـــان 
دســـــت یافـــــتند کـــه نــــــشان مـــی داد 
فیبروم هـــا  هـــم  و  آنــــــدومتریوز  هـــم 
فشـــار  ماننـــد  مزمنـــی  بیماری هـــای  بـــا 
ــی  ــی و برخـ ــای قلبـ ــالا، بیماری هـ ــون بـ خـ

هســـتند. مـــــرتبط  سرطـــــان ها 
متخصـــص  کارمونـــا«،  »فرانسیســـکو    
آندومتریـــوز در زنـــان در توضیحـــی دربـــاره 
ایـــن تحقیـــق می گویـــد: ایـــن مطالعـــه 
یـــک کار قـــوی و مســـتدل اســـت کـــه بـــر 
بیماری هـــای  گرفتـــن  نظـــر  در  ضـــرورت 
از  گســـترده تر  زمینـــه  یـــک  در  زنـــان 
ســـلامت جامـــع زنـــان تاکیـــد می کنـــد. 
ـــت  ـــن اهمیـــت مدیری ـــق همچنی ـــن تحقی ای
ـــن بیمـــاری را  ـــرد ای ـــه ف ـــرد ب ـــگام و ف زودهن

می کنـــد. برجســـته 
ـــاره  ـــده درب ـــت در آین ـــروری اس ـــزود ض او اف
بـــرای  جراحی هـــا  و  تشـــخیص ها  تأثیـــر 
ـــتقلی  ـــق مس ـــز تحقی ـــدان نی ـــتن تخم برداش

انجـــام شـــود.

عفونت و بیماری هایی که در محیط
 باشگاه منتقل می شوند

تمام هزینه های بیماران دیالیزی 
به عهده بیمه سلامت است

مدیـــرکل بیمـــه ســـلامت آذربایجـــان شـــرقی گفـــت: تمـــام هزینه هـــای 
بیمـــاران دیالیـــزی در بیمـــه ســـلامت اســـتان رایـــگان بیمـــه می شـــوند 

و خدمـــات درمانـــی خـــود را رایـــگان دریافـــت می کننـــد.
وحیـــد مجیـــدی بـــا اعـــلام ایـــن مطلـــب اظهـــار کـــرد: در حـــال حاضـــر 
هـــزار و 150 بیمـــار دیالیـــزی تحـــت پوشـــش بیمـــه ســـلامت هســـتند 
ـــگان  ـــه صـــورت رای ـــی و بیمـــه ای خـــود را ب کـــه تمـــام خدمـــات درمان
ــال 1403  ــه اول سـ ــزود: در هفـــت ماهـ ــد.وی افـ دریافـــت می کننـ
بالـــغ بـــر 118 میلیـــارد تومـــان بـــرای هزینـــه دیالیـــز ایـــن بیمـــاران، 
ــلامت  ــه سـ ــرف بیمـ ــز از طـ ــه دیالیـ ــزار و 741 جلسـ ــت 65 هـ بابـ
ـــه طـــور متوســـط در  ـــرد: ب ـــد ک پرداخـــت شـــده اســـت.مجیدی تأکی
هفـــت ماهـــه اول ســـال 1403 بـــه ازای هـــر بیمـــار دیالیـــزی ماهانـــه 15 
ـــا احتســـاب ســـایز  میلیـــون تومـــان هزینـــه پرداخـــت می شـــود کـــه ب
هزینه هـــا بالـــغ بـــر 20 میلیـــون تومـــان از طـــرف بیمـــه ســـلامت بـــرای 
ـــان هـــر بیمـــار پرداخـــت شـــده اســـت.مدیر کل بیمـــه ســـلامت  درم
ــرقی  ــتان آذربایجان شـ ــز در اسـ ــز دیالیـ ــت: 31 مرکـ ــن گفـ همچنیـ
ـــز  ـــن مراک ـــه از ای ـــتند ک ـــاران هس ـــه بیم ـــانی ب ـــغول خدمات رس مش
33 مرکـــز دولتـــی، 3 مرکـــز عمومـــی غیردولتـــی و 5 مرکـــز خصوصـــی 
ـــز در مراکـــز  ـــه خدمـــات دیالی ـــد کـــرد: تعرف ـــدی تأکی هســـتند. مجی
خصوصـــی دو برابـــر مراکـــز دولتـــی اســـت کـــه بیمـــه ســـلامت بـــدون 
ـــه و  ـــای بیم ـــام هزینه ه ـــر، تم ـــن ام ـــرای ای ـــک ب ـــل شـــدن تفیکی قائ
خدمـــات و همچنیـــن کلیـــه داروهـــا و لـــوازم مرتبـــط بـــا همودیالیـــز 

ــد. را پرداخـــت می کنـ

احتمال خطر نابینا شدن با 
انجام این کار اشتباه

ــکلاتی  ــه مشـ ــلا بـ ــر ابتـ ــم هایتان را در خطـ ــم، چشـ ــدن چشـ مالیـ
چـــون خـــراش قرنیـــه، عفونـــت چشـــم و در مـــوارد شـــدیدتر، پارگـــی 

و جداشـــدگی پـــرده شـــبکیه قـــرار می دهـــد.
ـــا  ـــه م ـــه متخصصـــان چشـــم ب ـــه توصی ـــان بناب ـــی، والدین م از کودک
هشـــدار می دادنـــد، چشـــم هایمان را نمالیـــم تـــا صدمـــه بـــه آنهـــا 
نزنیـــم. امـــا مالـــش چشـــم چـــه صدمـــه ای بـــه چشـــم ها می زنـــد؟
اخیـــرا »دایبیـــد مک هـــاگ«، متخصـــص بینایی ســـنجی در شـــبکه  
اجتماعـــی تیک تـــاک دربـــاره خطـــر مالیـــدن چشـــم توضیـــح داده 

اســـت. 
او گفـــت، »اگرچـــه مالـــش بســـیار ملایـــم چشـــم ها، وقتـــی  
کـــه می خواهیـــد چیـــزی را واضح تـــر ببینیـــد، مشـــکلی ایجـــاد 
ـــا فشـــار بمالیـــد،  نمی کنـــد، امـــا اگـــر چشـــم هایتان را خیلـــی زیـــاد و ب

اســـت.« آسیب رســـان 
درواقـــع مالیـــدن چشـــم، چشـــم هایتان را در خطـــر ابتـــلا بـــه 
مشـــکلاتی چـــون خـــراش قرنیـــه، عفونـــت چشـــم و در مـــوارد 
شـــدیدتر، پارگـــی و جداشـــدگی پـــرده شـــبکیه قـــرار می دهـــد. در 
ــاس  ــی حسـ ــای عصبـ ــبکیه، لایه هـ ــرده شـ ــدگی پـ ــاری جداشـ بیمـ
شـــبکیه از لایـــه رنگدانـــه شـــبکیه جـــدا شـــده و موجـــب کاهـــش 
شـــدید بینایـــی می شـــود. بـــرای پیشـــگیری از اثـــر منفـــی دایمـــی ایـــن 
آســـیب بـــر بینایـــی بایـــد ایـــن بیمـــاری به ســـرعت درمـــان شـــود.

از علائم جداشدگی پرده شبکیه باید به موارد زیر اشاره کرد:
ـــور مشـــاهده  ـــی، جرقه هـــای ن ـــدان بینای ـــه زدن چشـــم )در می * جرق

می شـــود(
* دیدن اجسام شناور، لکه های تاریک یا تار عنکبوت

* تغییرات در بینایی، مانند تاری دید
* احساس وجود پرده ای تاریک در جلوی چشم ها

ـــاری بســـیار شـــدید نباشـــد، جـــراح چشـــم، شـــبکیه را  ـــن بیم ـــر ای اگ
ـــا ۶  ـــودی آن ت ـــولا بهب ـــباند و معم ـــود می چس ـــای خ ـــر ج ـــاره س دوب
ـــد  ـــاک و دی ـــم ها دردن ـــدت چش ـــن م ـــد. در ای ـــول می کش ـــه ط هفت

ـــود. ـــار خواهـــد ب ت
ــه،  ــه تب یونجـ ــلا بـ ــراد مبتـ ــت، افـ ــن اپتومتریسـ ــه ایـ ــه گفتـ بنابـ
مســـتعد ابتـــلا بـــه خـــارش چشـــم هســـتند و اگـــر آنهـــا چشم هایشـــان 
ـــی  ـــه حام ـــون ک ـــفید خ ـــای س ـــه گلبول ه ـــب تجزی ـــد، موج را بمالن
ــتامین  ــه هیسـ ــده و در نتیجـ ــتند شـ ــدن هسـ ــی بـ ــتم ایمنـ سیسـ

بیشـــتری آزاد می شـــود. 
ـــه  ـــن ب ـــد. همچنی ـــر می کن ـــم ها را بدت ـــارش چش ـــت خ ـــن وضعی ای
ــد  ــان می دهـ ــه نشـ ــود دارد کـ ــواهدی وجـ ــاگ«، شـ ــه »مک هـ گفتـ
چنانچـــه افـــراد مبتـــلا بـــه اگزمـــا، آســـم یـــا بیماری هـــای پوســـتی 
درماتیـــت آتوپیـــک ، چشـــم های خـــود را مالـــش دهنـــد، بـــه قـــوز 
قرنیـــه مبتـــلا شـــده و در اثـــر ایـــن مشـــکل قرنیه شـــان نـــازک 

ــذارد. ــی می گـ ــر منفـ ــان اثـ ــه روی دیدشـ ــه در نتیجـ ــود کـ می شـ

در محیـــط باشـــگاه بـــه دلیـــل وجـــود آلودگـــی و جـــرم ممکـــن اســـت بـــه 
ـــد ایـــن بیمـــاری باشـــگاه  ـــا میدانی برخـــی از بیمـــاری هـــا مبتـــا شـــوید ای

شـــامل کـــدام بیمـــاری هـــا مـــی شـــود.
 همـــه مـــا بـــرای ســـامتی بـــدن بـــه باشـــگاه مـــی رویـــم امـــا گاهـــی 
اوقـــات خـــود باشـــگاه مـــی توانـــد منطقـــه ای پـــر از جـــرم و آلودگـــی 
ـــگاه و  ـــاری باش ـــه بیم ـــمت  ب ـــن قس ـــد. در ای ـــض کن ـــا را مری ـــد و م باش
عفونـــت هایـــی اشـــاره مـــی کنیـــم کـــه ممکـــن اســـت از محیـــط باشـــگاه 

ـــد. بگیری
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به موجب پرونده اجرائی کلاسـه ۱۴۰۲۰۴۷۰۴ مطروحه در اداره اجرای 
اسـناد رسـمی تبریـز، خانـم منصـوره رفعتـی ارشـتناب نـام پـدر: اکبـر 
تاریـخ تولـد: ۱۳۵۷/10/05 شـماره ملـی: ۱۳۷۲۹۷۲۲۲۶ جهت وصول 
مطالبات خود موضوع سـند ازدواج شـماره ۲۷۱ مورخه ۱۳۹۱/08/12 
تنظیمـی دفتـر ازدواج شـماره ۲۲۴ تبریز به صداق تعداد پانصد قطعه 
سـکه طـلای تمـام بهار آزادی )مسـتنداً به مفـاد مـاده ۲۹ آئین نامه اجرا 
قیمـت )سـکه یـا طـلا( یـوم الاداء روز مزایـده مشـخص خواهـد شـد(، 
علیـه آقـای آرش ایرانـی نـام پـدر: يدالـه اقـدام به صـدور اجرائیـه نموده 
و اجرائیـه در مورخـه ۱۴۰2/09/06 بـه مدیـون ابلاغ و متعاقب تقاضای 
بسـتانکار و پـس از طـی مراحـل قانونی و اقدامـات اجرائی، مقدار هفت 
سهم مشاع از سی و دو سهم ششدانگ یک قطعه آپارتمان مسکونی 
تحت پلاک ثبتی بیسـت هزار و دویسـت و چهل و شـش فرعی از سه 
اصلی، مفروز و مجزا شده از پنج هزار و ششصد و پنجاه و یک فرعی 
از اصلـی مذکـور، قطعـه هشـتصد و نـوزده تفکیکی واقـع در بخش ده 
تبریـز، بـه عنـوان سـهم الارث پـدری مدیـون، و برابر اعلام دفتـر املاک 
ثبـت تبریـز بـه مسـاحت )۱۳۳.۸( یکصـد و سـی و سـه متر و هشـتاد 
دسـیمترمربع، واقـع در طبقـه دوم که در دفتـر ۳۲۳ صفحه ۲۷۲ ذیل 
۱۰۴۶۱۶ بـه نـام یدالـه ایرانـی مـورث مدیون پرونده اجرائی ثبت و سـند 
آن صـادر گردیـده و در قبـال قسـمتی از طلـب و حق الاجـرای پرونـده 
بازداشـت و محـدود بـه حـدود ذیل می باشـد: شـمالاً: به طـول ۱۲.۰۵ 
متر پنجره و دیواریسـت به فضای محوطه اشـتراکی غرباً: اول به طول 
۳.۷۵ متـر دیواریسـت بـه فضـای محوطـه دوم از غـرب بـه شـرق بـه 

طول 0.25 متر سـوم غربی به طول ۳.۷۵ متر دیوار اشـتراکی با واحد 
آ قطعـه ۲۰ چهـارم از غـرب به شـرق به طـول ۳.۲۵ متر پنجم غربی به 
طول ۲.۵۰ متر پنجره و دیواریسـت به پاسـیو اشـتراکی ششم به طول 
۱.۴۰ متر دیواریسـت با داکت اشـتراکی جنوباً: اول به طول ۱.۳۵ متر 
دوم از جنوب به شـمال یک متر دیواریسـت به راه پله اشـتراکی سـوم 
جنوبـی بـه طـول ۲ متـر درب و دیواریسـت بـه راه پلـه اشـتراکی مزبـور 
چهـارم از شـمال بـه جنـوب بـه طـول ۲.۵ متـر دیواریسـت بـه راه پلـه 
پنجم جنوبی به طول 6.۲۰ متر پنجره و دیواریست به فضای محوطه 
شـرقاً: به طول 11.75 متر دیواریسـت اشـتراکی با واحد د قطعه ۸۰۷؛ 
به انضمام پارکینگ پی 3 به مساحت ۷.۶۵ مترمربع؛ که برابر گزارش 
مورخـه ۱۴۰۳/06/15 مأمـور اجـرای ثبـت تبریـز و برابـر نظریـه مورخـه 
۱۴۰۳/06/27 کارشـناس رسـمی دادگسـتری ملـک مذکـور بـه صـورت 
واحـد آپارتمانـی در سـاختمان بـا سـازه بتنـی، در چهـار طبقـه سـازه ای، 
همکف و سـه طبقه بالای همکف هر طبقه دارای دو واحد آپارتمانی، 
بـا راه پلـه سـنگی نـرده فلـزی بـدون آسانسـور، نمـای سـیمانی، آیفـون 
می باشـد. واحـد مذکـور در طبقـه دوم بـه مسـاحت ۱۳۳/80 مترمربـع 
مشـتمل بـر پذیرایـی و آشـپزخانه بـا کابینت و سـه اتاق خـواب با کمد 
دیواری و حمام و سـرویس بهداشـتی و انباری، گرمایش با موتور خانه 
مرکـزی، دیوارهـا رنگ آمیـزی، کـف سـیمانی بـا پوشـش موکـت، دارای 
انشـعابات آب و بـرق و گاز و محـل بـدون سـکونت می باشـد و ملـک 
مزبـور بـه نشـانی تبریـز لالـه انتهـای ۳۵ متـری لالـه ـ لالـه غربـی ـ جنب 
مجتمع تفریحی منطقه ۷ ـ مجتمع خانه های سـازمانی تراکتورسـازی 

بلوک ۲۳ طبقه ۲ واقع شـده و مقدار هفت سـهم مشـاع از سـی و دو 
سـهم ششـدانگ پـلاک ثبتـی مذکـور بـا وضعیت موصـوف و بـا لحاظ 
قدرالسـهم از عرصه و سـایر مشـاعات و مشـترکات طبق قانون تملک 
آپارتمان هـا و آئین نامه هـای اجرائـی آن و طبـق گـزارش کارشـناس 
رسـمی دادگسـتری بـه مبلـغ شـش میلیـارد و یکصـد و بیسـت و پنـج 
میلیـون ریـال ارزیابـی گردیده و پس از ابـلاغ ارزیابی و قطعیت آن در 
قبال قسـمتی از طلب و حق الاجرای متعلقه به مزایده گذاشـته شـده 
کـه از سـاعت ۹ صبـح الـی ۱2 ظهـر روز شـنبه مـورخ ۱۴۰۳/09/24 در 
محـل اداره اجـرای اسـناد رسـمی واقـع در تبریز میـدان راه آهن به طرف 
دیزل آبـاد روبـروی گمـرک تبریز طبقه اول اداره ثبت اسـناد غرب تبریز 
از طریـق مزایـده بـه فـروش می رسـد و شـرکت بـرای عمـوم آزاد اسـت 
و مزایـده حضـوری بـوده و در یـک جلسـه برگـزار خواهد شـد و مزایده 
از مبلـغ یـاد شـده بـالا شـروع و بـه بالاتریـن قیمـت پیشـنهاد شـده از 
طـرف خریـدار فروختـه می شـود. لازم بـه ذکـر اسـت شـرکت در مزایده 
منوط به پرداخت ۱۰ درصد از مبلغ پایه کارشناسـی به حسـاب سـپرده 
ثبت به شـماره شـبا ۳۶۰۱۰۰۰۰۴۰۵۴۰۱۳۲۰۷۵۶۵۴۹۰ با شناسـه واریز 
قابـل  کـه  ملـی  بانـک  نـزد   ۹۳۹۱۰۸۵۵۴۱۱۰۰۷۰۰۰۰۲۹۴۰۰۰۲۳۳۱۱۴
پرداخـت در کلیـه شـعب بانـک ملـی و تسـلیم فیـش پرداخـت آن بـه 
اداره اجرا بوده و حضور خریدار یا نماینده قانونی وی در جلسـه مزایده 
الزامـی اسـت برنـده مزایـده مکلف اسـت مابه التفـاوت مبلغ فـروش را 
ظـرف پنـج روز از تاریـخ مزایـده بـه حسـاب صنـدوق ثبـت بـه شـماره 
فوق واریز و فیش مربوطه را تسلیم اداره اجرا نماید. در غیر اینصورت 

چنانچـه مانـده فروش به حسـاب فـوق ظرف مهلت مقـرر واریز نگردد 
مبلـغ مزبـور )۱۰ درصد واریزی( قابل اسـترداد نبوده و به حسـاب خزانه 
واریـز شـده و عملیـات مزایـده از درجـه اعتبـار سـاقط و مزایده تجدید 
خواهـد شـد و اعتراض بعدی مسـموع نخواهد بـود. ضمناً بدهی های 
مربوطه به آب و برق و گاز اعم از حق اشتراک و انشعاب مصرف و نیز 
بدهی هـای مالیاتـی و عـوارض شـهرداری تـا تاریـخ مزایده اعـم از اینکه 
رقـم قطعـی آنهـا معلـوم شـده یـا نشـده باشـد و همچنیـن حـق حراج 
زایـد بـر مبلـغ مزایده بر عهده خریدار می باشـد و در صـورت وجود وجه 
مـازاد حاصـل از فـروش وجـوه پرداختـی موضوع فـراز ۶ بنـد الف ماده 
۱۲۱ آئین نامـه اجـرا از محـل مـازاد قابـل پرداخت می باشـد. لازم به ذکر 
است چنانچه نسبت به مال مورد مزایده در جلسه خریدار پیدا نشود 
بـا دریافـت حق الاجـرا و حـق مزایده به قیمتـی که مزایده از آن شـروع 
می شـود بـه بسـتانکار واگـذار خواهـد شـد و مزایـده تجدیـد نخواهـد 
گردیـد. ضمنـاً برابـر اعـلام دفتر امـلاک ناحیه غرب تبریز مـورد ثبت به 
موجب دسـتور شـماره ۱۴۰۲۳۰۹۹۰۰۲۷۲۳۳۶۶۷ مـورخ ۱۴۰۲/10/02 
صادره از شـعبه پنجم اجرای احکام مدنی دادگسـتری شهرسـتان تبریز 
ذیل شـماره بازداشـتی ۱۴۰۲۲۱۷۰۴۱۶۹۰۳۸۵۱۳ در تاریخ ۱۴۰2/10/02 
بـه نفـع شـعبه پنجـم اجرای احـکام مدنی دادگسـتری شهرسـتان تبریز 

بـرای مالکیت آرش ایرانی بازداشـت می باشـد.

تاریخ انتشار: ۱۴۰۳/09/10
رئیس اداره اجرای اسناد رسمی تبریز ـ سعید پرتوی

خودکشی تبعیض قائل نیست. افراد از هر جنسیت، سن و  
قومیت در معرض خطر خودکشی هستند. اما افرادی که بیشتر در 
معرض خطر هستند تمایل دارند ویژگی های خاصی را به اشتراک 

بگذارند. عوامل خطر اصلی خودکشی عبارتند از:
افسردگی، سایر اختلالات روانی یا اختلال سوء مصرف مواد.

اقدام به خودکشی قبلی
سابقه خانوادگی اختلال روانی یا سوء مصرف مواد.

سابقه خانوادگی خودکشی.
خشونت خانوادگی، از جمله آزار جسمی یا جنسی.

داشتن اسلحه یا سلاح گرم دیگر در خانه.
حبس، در زندان یا زندان بودن.

قرار گرفتن در معرض رفتار خودکشی دیگران، مانند رفتار 
اعضای خانواده، همسالان یا چهره های رسانه ای.

خطر رفتار خودکشی نیز با تغییرات در مواد شیمیایی مغز به نام 

انتقال دهنده های عصبی، از جمله سروتونین، که با افسردگی نیز 
مرتبط است، مرتبط است. 

سطوح پایین تری از سروتونین در مغز افرادی که سابقه 
اقدام به خودکشی داشتند، یافت شده است.بسیاری از افراد 

برخی از این عوامل خطر را دارند اما اقدام به خودکشی 
خطر  معرض  در  نوجوانان  و  کودکان  کنند.  نمی 

خودکشی هستند. به گفته مرکز کنترل بیماری، این 
دومین عامل مرگ و میر در جوانان بین 10 تا 24 

سال است.

چه کسی در معرض خطر است؟

اجتماعیاجتماعی

شناسه آگهی 1835713آگهی مزایده اموال غیرمنقول )اسناد ذمه(

ایـــن روزهـــا خبـــر افتـــادن کســـی از بامـــی و نیـــز برنخواســـتن بـــه 
اراده پیکـــری از شـــام آخـــر را مـــی خوانیـــم و از پـــس تاثـــر و تاســـفی 
تـــا روز دگـــر در صندوقچـــه فراموشـــی مـــی نهیـــم. مگـــر نگفتـــه 
ـــان دارد و  ـــه ج ـــت/ ک ـــش اس ـــه ک ـــه دان ـــوری ک ـــازار م ـــه می ـــد ک ان
ـــه  ـــان آب در لان ـــور هم ـــت؟ و آزردن م ـــوش اس ـــیرین خ ـــان ش ج
ـــیرین اش اســـت و  ـــان ش ـــتاندن ج ـــا س ـــر پ ـــی در زی ـــه گام اش و ب
ـــه میـــل خویـــش  ـــه انســـان ب مـــور چنیـــن دربنـــد جـــان اســـت چگون
ـــودن را فرومـــی گذارد،جـــان خویـــش را لگدکـــوب و ســـوی وادی  ب

ـــازد؟ ـــی ت ـــدم م ع
چگونـــه اســـت کـــه ممـــات و ناپیدایـــی بـــر بـــودن و چیـــدن ســـپیده 
دم پیـــروز مـــی شـــود تـــا آدم چنیـــن کنـــد؟ برآنـــم تـــا از معبـــر 
تاریـــخ و تفکـــر مگـــر ردی بـــر یـــورش آدم بـــر جـــان خویـــش 

بنـــگارم..
آدمـــی بـــودن را بـــا همـــه رنـــج هـــا و گاه دویـــدن و نرســـیدن هـــا در 
مـــی یابـــد و در حکـــم ســـیلی نقـــد پـــاس میـــدارد. وادی بـــی نفـــس 
شـــدن بـــا ایهـــام و ابهـــام همـــراه اســـت و انســـان را در میانـــه ی 

ـــی دارد. ـــگاه م هراســـی نادانســـته ن
ـــرای یافتـــن چشـــمه آب  ـــده ایـــد کـــه ســـکندر تمـــام عمـــر را ب  خوان
ـــر بـــودن بســـت.  ـــار ب ـــه اجب حیـــات دویـــد و آخـــر نرســـید و چشـــم ب
تـــلاش بـــرای جوانـــی و گلایـــه از پیـــری را هـــم مـــی تـــوان ذیـــل 
همیـــن جهـــد بـــرای دوری و دیـــری جســـتن از مـــرگ کـــه ذهـــن 
ــاده و  ــا را ارج نهـ ــه هـ ــان رویـ ــاور انسـ ــهل بـ ــش و سـ عادت اندیـ
مـــی پنـــدارد پـــس از پیرســـالی و فتادگـــی عفریـــت مـــرگ از راه مـــی 
ـــه »اجـــل  ـــرد ک ـــرت مـــی ب ـــر حی ـــن روال اندیشـــی راه ب رســـد و همی

ـــار ســـخت.« ـــه بیم ـــرد ن ـــی می گشـــته م
ـــان جـــاده اســـت و  ـــا شـــدن و پای مـــرگ امـــا گاه در حکمـــی جـــز فن
انســـان تفســـیری دگرگونـــه از آن دارد. مـــرگ را پنجـــره ای مـــی دانـــد 
تـــا راه بـــر دشـــتی بـــزرگ بـــرد  وز رود راه بـــر دریـــا بـــرده نهنـــگ وادی 
ـــای تاریـــخ بســـیاری  ـــرای همیـــن اســـت کـــه در درازن ایمـــن شـــود. ب
ـــرای یکـــی شـــدن  ـــد و ب ـــه ان ـــات گفت ـــا و حی ـــی دنی ـــان از دون ازآدمی
بـــا خورشـــید بـــی تابانـــه پایـــان را انتظـــار مـــی کشـــیدند و ایـــن 
ـــل و  ـــرواز اصی ـــان پ ـــا زم ـــود ت ـــاری ب ـــالن انتظ ـــم س ـــات در حک حی

ـــی از راه برســـد. اصل

ـــام  مـــرگ گزینـــی امـــا حکایـــت از گذشـــتن از جوهـــر و جواهـــری بن
بـــودن و توانســـتن چشـــیدن از شـــهد حیـــات و نیـــز صبـــر و امیـــدی 
ـــر  ـــه ســـاحتی دگ ـــا و رســـیده ب ـــایندی ه ـــع ناخوش ـــع و دف ـــرای رف ب

ـــر.  و بهت
ـــی شـــود  ـــرق و شـــناور م ـــک خواســـته غ ـــان در ی ـــی چن ـــی آدم زمان
ـــای زندگـــی و رشـــته ی  ـــر آن را معن ـــود و نمـــود در و ب کـــه آن را و ب
ــا بـــه آن برســـد و یـــا  حیـــات در شـــمار مـــی آورد و مـــی زیـــد تـ
بـــا برکنـــدن چیـــزی، پرچـــم را در قلـــه ای کـــه غایـــت آمـــال مـــی 

شـــمارد بـــه اهتـــزاز درآورد. 
بـــی آن زیســـتن شـــمردن روزهاســـت و ســـرعت ســـاعت حیـــات 
ـــردام  ـــوژ نت ـــز گ ـــوس و نی ـــتان گالاپاگ ـــا لاک پش ـــدی گام ه ـــه کن ب

ـــتر... ـــه بیش ـــت و ن اس
ـــش مـــی کشـــد  ـــر جـــان خوی ـــغ ب ـــی تی ـــه دم ـــا چـــه مـــی شـــود ک ام
ـــد؟  ـــی کن ـــه م ـــزی پیش ـــش چنگی ـــا خوی ـــرده ب ـــام ک ـــر را در ج و زه
ـــت  ـــزون اس ـــی اف ـــواب و فراموش ـــان از خ ـــازار ارزش ج ـــدام ب در ک
و جـــای افســـون و خیـــال و نیـــز روان هـــای خراشـــیده در ایـــن 

ـــت؟ ـــدام اس ـــتان ک داس

نخست: عشق و جنون
ــش و  ــت و آتـ ــق اسـ ــرود »عشـ ــاعر سـ ــد روزگاری شـ ــنیده ایـ شـ
ـــی تـــوان نگفتن/کـــی مـــی  خـــون/داغ اســـت و درد دوری/ کـــی م
تـــوان صبـــوری«.. آری زمانـــی آدم بـــودن و حضـــور را در دســـتان 
ـــد  ـــی یاب ـــون م ـــن اکن ـــا همیشـــه و همی ـــرم کســـی و حضـــوری ت گ

و جـــز ایـــن انگیـــزه ای بـــرای زیســـتن نـــدارد.
مـــی گوینـــد عبـــاس کیارســـتمی عشـــق را چیـــزی زیانبـــار و در حکـــم 
ـــول را در  ـــل معم ـــه عق ـــرد چـــرا ک ـــی ک ـــون درشـــمار م ســـکر و افی
کاســـه کـــرده بـــه مرخصـــی مـــی فرســـتد و در غیـــاب همیشـــگ 

ـــود. ـــد پیم ـــادی را نخواه ـــان راه زی ـــال و غلی ـــل خی عق
در عشـــق هـــای آتشـــین کـــه فـــواره شـــرر جویبـــار آرام عقـــل و 
تـــرازی منفعـــت و عـــدل را وارون نمـــوده، بـــی معشـــوق زندگـــی 
ـــان  ـــس پای ـــج آور، پ ـــیاه و رن ـــای س ـــم روزه ـــرام اســـت و در حک ح
ـــا  ـــار ب ـــادگاری ی ـــس ی ـــا عک ـــودن ی ـــی او ب ـــج ب ـــا رن ـــد ت ـــی گزین را م
دیگـــری دشـــته بـــر جـــان نکشـــد و نبـــود شـــدن را مـــی گزینـــد...

در تاریـــخ و چیـــزی میـــان ابرهـــای افســـانه خوانـــده ایـــم کـــه 
کلئوپاتـــرا ملکـــه مصـــری در پـــس معاشـــقه بـــا ســـردار رومـــی مـــارک 
آنتونـــی چگونـــه بـــا افعـــی مغازلـــه کـــرد و نیـــش اژدهـــا را بـــرای 
بـــرگ آخـــر دفتـــر خـــود گزیـــن نمـــود...و بعدتـــر کســـان دگـــر...

کاش عاشـــقان نـــاکام و باورمنـــدان بـــه رنـــج ناتابـــی زندگـــی بـــی 
یـــار، دمـــی بـــر خـــود رحـــم آورده بـــر جـــادوی گـــذر زمـــان اعتنـــا 
ـــان  ـــم آنس ـــار ه ـــگ و ی ـــان تن ـــان چن ـــد جه ـــا دریابن ـــد ت ـــی نمودن م

کـــه مـــی پنداشـــتند قشـــنگ نیســـت.
ـــاه دارد امـــا سالهاســـت مـــی  ـــه ی کوت دریـــای نســـبیت عمـــق و کران
ـــق  ـــی ارمغـــان قای ـــه قـــدر کفایت ـــه نهنـــگ، ماهـــی ب جوشـــد و اگـــر ن
ســـوران فروتـــن خـــود مـــی نماید...کســـی نمـــی دانـــد.....کاش بـــاور 
ـــا همیشـــه مجـــال هســـت و زیســـتن همیـــن  ـــرای مـــردن ت ـــد ب کنن

لحظـــه ای بادپـــای اکنـــون اســـت.....

دوم: منو از یاد نبرین
ــر  ــار و دگـ ــروت سرشـ ــوش و ثـ ــیمای خـ ــه سـ ــان بـ ــی آدمیـ برخـ
کمیـــاب هـــا کیمیـــای روزگار مـــی شـــوند و صاحـــب قلـــب و 
ـــر و  ـــای هن ـــتارگان دنی ـــران هم.س ـــرت دگ ـــت و حس ـــکوی نخس س
ورزش از ایـــن قبیلـــه انـــد و عمـــوم آن پیشـــخوان دلبرانـــه در فصـــل 
جوانـــی و چنـــان کـــه افتـــد و دانیـــد رخ مـــی نمایـــد. گـــذر ایـــام امـــا 
از پـــی اســـت و هـــر بهـــار را خزانـــی ســـخت چونـــان توســـن رهـــا 

ـــد. ـــی کن نم
ـــخ  ـــد پاس ـــا اب ـــه ت ـــتند ک ـــان نیس ـــد و ندیم ـــا زرخری ـــه ه ـــام آین تم
دهنـــد تـــو زیباترینـــی و یگانـــه ترین...بـــرای شـــخص خـــو کـــرده 
ـــن دشـــوار اســـت و  ـــاد رفت ـــدن در شـــرایط از ی ـــه و قـــدر، مان ـــه قل ب
ـــتانند و  ـــی س ـــه از او م ـــده را ک ـــی شـــود...آنتن زن ـــار م آرام آرام دچ
نقـــش اول را و میکروفـــن آواز را، انـــگار تمـــام مـــی شـــود. او عـــادی 
زیســـتن را نیاموختـــه و انـــگار خیامـــی ســـت کـــه طعـــم کبـــاب را تـــا 
انتهـــا چشـــیده و حـــالا روزگاری پیـــری و بـــی دندانـــی و نیـــز خرمـــای 
ـــتان را  ـــدارد و داس ـــاب ن ـــش را ت ـــاه خوی ـــت کوت ـــت و دس ـــر درخ ب

تمـام مـی کـــنــد.
الویـــس پریســـلی و مرلیـــن مونـــرو محبـــوب تریـــن و تکـــرار نشـــدنی 
تریـــن ســـتارگان هنـــر ایـــالات متحـــده در میانـــه ی دهـــه پنجـــاه 
و شـــصت میـــلادی در میانـــه ای دود و داروهـــای آرامیخـــش 

پایـــان یافتنـــد و هیـــچ کـــس ندانســـت چـــرا..و از ایـــن 
ــانی را تـــاب  ــیار پیشـ ــیارند کـــه گمانـــی و شـ ــته بسـ دسـ
ـــروب  ـــن غ ـــا ای ـــی پیشـــتر را ب ـــد اقبال ـــه بلن ـــد ک ـــی آورن نم
خـــوش نداشـــته مـــی خواهنـــد همـــان تصویـــر پیشـــتر 
ـــزاف  ـــز گ ـــان و نی ـــون و هذی ـــه جن ـــش از رســـیدن ب را پی

ســـرایی همیشـــگی نمایند...داســـتان تمـــام...

سوم: رهایی از هتک
گاه گزیـــدن مـــرگ بـــرای گریختـــن از چیـــزی اســـت کـــه 
ـــد  ـــر اســـت. شـــنیده ای در گمـــان مرتکـــب از مـــرگ بدت
سیاســـتمداران گاه در لحظـــات آخـــر رســـیدن دشـــمن 
و رقیـــب بـــر سرایشـــان هفـــت تیـــر را در دهـــان نهـــاده 
کار خـــود را تمـــام مـــی کننـــد تـــا زنـــده و هتـــک شـــده 

ـــه دســـت معـــارض خـــود نیفتنـــد. ب
ـــه عمارتـــش در  ـــن ب ـــر پیـــش از رســـیدن متفقی هیتل
ـــه اش  را تمـــام  ـــراون محبوب برلیـــن کار خـــود و اوا ب
ــم  ــرش هـ ــا از پیکـ ــرد تـ ــر کـ ــی تدبیـ ــود و حتـ نمـ
چیـــزی بـــرای خشـــمگینان و داغـــداران باقـــی نمانـــد.

فیلـــم روز ســـوم ســـاخته محمدحســـین لطیفـــی را در خاطـــر داریـــد 
ـــواده  ـــر خان ـــراق دخت ـــوم ع ـــی و هج ـــگ تحمیل ـــدای جن ـــه در ابت ک
ـــا کار او  ـــد ت ـــی خواه ـــرادرش م ـــری از ب ـــاران کوث ـــم ب ـــازی خان ـــا ب ب
ـــرای او  ـــد. ب ـــی نیفت ـــربازان بعث ـــت س ـــه دس ـــده ب ـــد تازن ـــام کن را تم
معنایـــی بـــه نـــام شـــرافت و تـــن از نـــگاه اغیـــار بـــدر بـــردن معنایـــی 
فراتـــر از زیســـتن دارد و جـــان شـــیرین را راهیـــی بـــرا شکســـت بـــاور 

شـــریف نیســـت..
ایـــن یـــک انتخـــاب اســـت و آدمـــی بـــا تفکـــر و اندیشـــه دنیایـــی 
از مضمـــون مـــی ســـازد و گاه نرســـیدن بـــه افـــق  یـــا خطـــی بـــر 
ـــت  ـــنگین اس ـــرافت س ـــال و ش ـــرای خی ـــان ب ـــود چن ـــه ی وج صفح
کـــه زیســـتن و تابـــآوردن ســـرزنش خویـــش بـــر خویـــش و نیـــز 

نـــگاه دگـــری دشـــوارتر از گزیـــدن مـــرگ اســـت.
مـــی گوینـــد نهنگ هـــا هـــم خودکشـــی مـــی کننـــد و نمـــی دانـــم 
ـــا  ـــل ب ـــد گی ـــی دیوی ـــت...فیلم زندگ ـــح اس ـــاور صحی ـــن ب ـــدر ای چق
ـــر  ـــم تاثی ـــت وینســـلت در ذهن ـــم کی ـــن اسپیســـی و خان ـــازی کوی ب

ـــت. ـــی داش غریب
 نقش هـــای نخســـت بـــه قتـــل تمـــارض مـــی کننـــد و بـــا صحنـــه 
ســـازی و اعتـــراف خـــود را قاتـــل جـــازده و اعـــدام مـــی شـــون دو 
ـــان  ـــد و عی ـــی گوین ـــز را م ـــه چی ـــه صراحـــت هم ـــی ب ـــر در قیل بعدت
مـــی نماینـــد تـــا بـــه هـــدف خـــود بـــرای بیـــان مطلبـــی بـــا جـــان 
خویـــش دســـت بزننـــد. البتـــه بازیگـــر نقـــش اول بانـــو ســـرطان 
پیـــش رفتـــه دارد و ایـــن مـــرگ گزینـــی تنهـــا مدتـــی وفاتـــش را 
تعجیـــل مـــی نمایـــد امـــا مهیـــب اســـت و غریـــب و تنهـــا از انســـان 

برمـــی آیـــد وبـــس...
مســـئله مهلـــک اســـت و مهیب،رنـــج تـــا چـــه انـــدازه مـــی رســـد 
ــر تـــن خویـــش و  ــتن بـ ــرای رسـ ــه بـ ــان کـ ــی انسـ و نیزخودخواهـ
روان دگـــری رنجـــی بـــی پایـــان مـــی افکنـــد و در ایـــن هـــم بـــاز 
ـــگار  ـــت. ان ـــه اس ـــی نهفت ـــره ی خاک ـــه ی ک ـــن دردان ـــی ای خودخواه
ـــه ســـاحل تفســـیر  ـــا کاویـــدن تمـــام ســـاحات انســـان و رســـیدن ب ت
یکدســـت و یگانـــه از او راه بـــه قـــدر تمـــام راههـــای نرفتـــه راه 
ـــاز و  ـــه آغ ـــان اســـت...«امروز ن ـــر گام زم ـــز هن هســـت و رســـیدن نی
ـــرده  ـــس پ ـــه پ ـــم و شـــادی ک ـــس غ ـــان اســـت/ ای ب ـــام جه ـــه انج ن
نهـــان اســـت/ گـــرد مـــرد رهـــی غـــم مخـــور از دوری و دیری/زیـــرا 

کـــه رســـیدن هنـــر گام زمـــان اســـت.

با جـان خود جـفا مـکن
درنـگ و تامـلی بـر خودکـشی

چـــه مـــی شـــود کـــه آدمـــی، دمـــی تیـــغ بـــر جـــان خویـــش مـــی کشـــد و زهـــر را در جـــام کـــرده 

ـــی  ـــواب و فراموش ـــان از خ ـــازار ارزش ج ـــدام ب ـــد؟ در ک ـــی کن ـــه م ـــزی پیش ـــش چنگی ـــا خوی ب

افـــزون اســـت و جـــای افســـون و خیـــال و نیـــز روان هـــای خراشـــیده در ایـــن داســـتان کـــدام 

اســـت؟
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استانی توزیع:  گستره ی 
دفتر امور شـــهری و شـــوراهای استانداری 
آذربایجـــان شـــرقی اعـــلام کـــرد: ۲۹۹ نفر از 
افـــراد واجـــد شـــرایط در مشـــاغل عملیاتی 
استخدام  اســـتان  شـــهرداری های  آتش نشانی 

می شـــوند.
بنابـــه اعلــــــام ایـــــن دفتـــــر، ســـازمان 
بـــرای  کشـــور  دهیاری هـــای  و  شـــهرداری ها 

تامیـــن نیروی انســـانی مورد نیاز در مشـــاغل 
عملیاتـــی آتش نشـــانی شـــهرداری ها، تعـــداد 
۴۵۲۶ نفـــر از افـــراد واجد شـــرایط را از طریق 
برگـــزاری آزمـــون کتبی و ارزیابـــی تکمیلی به 

صـــورت پیمانـــی اســـتخدام می کند.
بـــه گـــزارش روابـــط عمومی اســـتانداری 
آذربایجان شـــرقی، سهمیه اســـتان آذربایجان 

شـــرقی از این آزمون، ۲۹۹ نفر )شـــامل 
۲۹۵ نفـــر مـــرد و ۴ نفر زن( می باشـــد 

و ثبت نـــام متقاضیان تا روز شـــنبه 
مرکـــز  ســـایت  طریـــق  از  آذر   ۱۰

آزمـــون جهـــاد دانشـــگاهی بـــه 
ادامه   www.hrtc.ir نشانی 

داشـــت. خواهد 

استخدام ۲۹۹ نفر در آتش نشانی شهرداری های آذربایجان شرقی

حقوقی   

مزایای صدور احکام جایگزین 
حبس چیست؟

در ایــن راســتا، اعمــال مجازات هــای ســبک تر نظیــر جریمه هــای نقــدی، 
خدمــات عمومــی یــا نظــارت قضائــی، بایــد به گونــه ای صــورت گیــرد کــه نــه موجب 
ــه موجــب  ــه جامعــه باشــد و ن ــر جرایــم ســنگین و آســیب زننده ب تســاهل در براب
نادیــده گرفتــن ظرفیت هــای اصلاحــی و بازســازنده بــرای متهمــان جرایــم ســبک تر. 
جلوگیــری از صــدور احــکام غیرمتناســب و وهــن آور در برخــی مــوارد، صــدور 
ــا وهــن آور  مجازات هــای جایگزیــن حبــس ممکــن اســت به طــور غیرمتناســب ی
ــا جرایمــی  ــم ســنگین تر ی ــلاً در جرای ــه نظــر برســد. مث ــه ب ــا جامع ــم ی ــرای مته ب
ــار می آورنــد، صــدور مجازات هــای  ــه ب کــه آســیب اجتماعــی و اقتصــادی زیــادی ب
جایگزیــن نــه تنهــا نمی توانــد عدالــت را محقــق کنــد بلکــه ممکــن اســت احســاس 

عــدم امنیــت و عــدم رضایــت عمومــی را ایجــاد کنــد.
ــوارد غیرضــروری و  ــر، اعمــال مجازات هــای شــدید در برخــی م از ســوی دیگ
بی تناســب نیــز می توانــد موجــب ایجــاد اثــرات منفــی بــرای فــرد و جامعــه شــود. 
بنابرایــن، قــوه قضائیــه بایــد بــا دقــت بیشــتری نســبت بــه این مســئله برخــورد کرده 
و احــکام صــادره را بــر اســاس نــوع جــرم، شــرایط فــردی متهــم و نیازهــای اجتماعــی 

به طــور دقیــق و حساب شــده تنظیــم کنــد.
در سیســتم قضائــی جمهــوری اســلامی ایــران، صــدور احــکام مجــازات بایــد بــر 
اســاس اصــول حقوقــی، عدالــت و تناســب بــا جــرم ارتکابــی باشــد. مجازات هایــی 
کــه موجــب وهــن دســتگاه قضائــی یــا تضییــع حقــوق متهــم می شــود، به ویــژه در 
مــواردی کــه هــدف از آنهــا تحقیــر یــا تحمیــل مســئولیت های غیرضــروری اســت، 
ــوان  ــه عن ــوند. ب ــی ش ــتگاه قضائ ــه دس ــی ب ــادی عموم ــث بی اعتم ــد باع می توانن
مثــال، اگــر فــردی بــه دلیــل جرمــی خــاص مجبــور بــه شــرکت در نمــاز جمعــه یــا 
هــر فعالیــت مذهبــی دیگــر شــود، ایــن نــوع مجــازات می توانــد اعتراضــات جــدی 
را بــه دنبــال داشــته باشــد، زیــرا ایــن اقــدام نــه تنهــا از نظــر حقوقــی ممکــن اســت 
بــا اصــول آزادی هــای فــردی مغایــرت داشــته باشــد، بلکــه ممکــن اســت بــه عنــوان 
مجــازات تبعیض آمیــز و بی پایــه تلقــی شــود. در ایــن مــوارد، بهتــر اســت کــه 
دســتگاه قضائــی از مجازات هــای تبعیض آمیــز یــا غیرمرتبــط بــا جــرم خــودداری و 
مجازات هــا را بــا توجــه بــه اصــول حقــوق بشــر و شــرایط فــردی متهــم تعییــن کنــد.
بــه طــور کلــی، مجازات هــا بایــد متناســب بــا جــرم ارتکابــی و مطابــق بــا قوانیــن 
ــا وهــن دســتگاه  و مقــررات کشــور باشــند، و در عیــن حــال از ایجــاد تبعیــض ی

قضائــی جلوگیــری شــود.

تأکیدات ریاست قوه قضائیه در خصوص احکام جایگزین حبس
ــواره  ــه، هم ــوه قضائی ــت ق ــنی اژه ای ریاس ــلمین محس ــلام والمس حجت الاس
بــر لــزوم دقــت در صــدور احــکام و حفــظ کرامــت انســانی افــراد تأکیــد دارد. وی 
بارهــا و بارهــا بــر اهمیــت توجــه بــه شــرایط خــاص متهــم، پیشــینه جــرم و حتــی 
ظرفیت هــای اصلاحــی افــراد در تصمیم گیری هــای قضائــی تأکیــد کــرده اســت. بــر 
اســاس ایــن تأکیــدات، اجــرای عدالــت نبایــد تنهــا بر اســاس معیارهای ســختگیرانه 
و مجازات هــای ســنگین باشــد، بلکــه بایــد به گونــه ای باشــد کــه در عیــن حفــظ نظم 
اجتماعــی، زمینه هــای بازتوانــی و بازپــروری مجرمیــن را نیــز فراهــم آورد. در نهایــت، 
بــه نظــر می رســد کــه سیســتم قضائــی کشــور نیازمنــد رویکــردی جامــع و مــدون 
در ایــن زمینــه اســت کــه از یــک طــرف به طــور شــفاف و مســتند، چارچوب هــای 
اعمــال مجازات هــای جایگزیــن حبــس را تبییــن کنــد و از طــرف دیگــر، دقــت و 
توجــه لازم بــه شــرایط خــاص هــر پرونــده و متهــم را در دســتور کار خــود قــرار دهــد 

تــا از صــدور احــکام غیرمتناســب و وهــن آور جلوگیــری به عمــل آیــد.

خبر 

تأمین مسکن ارزان قیمت و ساماندهی 
حاشیه نشینی هدفگذاری شهرداری تبریز 

برای اجرای پروژه مسکن جوانان
 معاون فنی و عمرانی شـــهرداری تبریز گفت: پروژه مســـکن شـــهرک جوانان در 
راســـتای تأمین مســـکن ارزان قیمت و ساماندهی حاشیه نشـــینی با جدیت پیگیری 
و در حـــال اجرا اســـت. ســـامان احمـــدزاده در بازدیـــد از پروژه مســـکن جوانان به 
همـــراه عوامل اجرایـــی ضمن اطلاع از آخریـــن وضعیت پروژه بر اهمیت تســـریع 
در رونـــد اجـــرای آن تأکیـــد کـــرد. وی گفت:بـــا توجه بـــه شـــرایط آب و هوایی و 

فرا رســـیدن فصل زمســـتان، تمهیدات 
ویـــژه ای بـــرای ادامـــه کار در این فصل 
اندیشیده شـــده اســـت تا پروژه بدون 
وقفه به پیش برود. احمـــدزاده افزود: 
این پـــروژه یکـــی از مهم تریـــن پروژه 
ســـاخت  حـــوزه  در  شـــهرداری  هـــای 
مســـکن جهت ســـاماندهی حاشـــینه 
نشـــینی اســـت که امیدواریم با تسریع 
در فراینـــد اجـــرای آن در کنـــار رعایت 

مســـائل کیفـــی این پـــروژه را هر چه ســـریعتر وارد مرحلـــه بهره بـــرداری کنیم.
وی همچنین با اشـــاره به پیشـــرفت پـــروژه گفت: نظارت در امـــور اجرای پروژه 
هـــا یکی از عوامل مهم در راســـتای کیفیت بالای اجرای پروژه، احصا مشـــکلات در 
حیـــن اجرا و در نتیجه تســـریع پروژه می باشـــد، از این رو همواره نظارت مســـتمر 

بـــر اجرای پروژه هـــا یکی از تاکیدات ما می باشـــد.
پـــروژه  احداث ۱۲۰۰ واحد مســـکونی در قالب شـــهرک جوانـــان یکی از مهم ترین 
و بزرگ تریـــن پروژه های شـــهرداری تبریز در حوزه ســـاخت انبوه مســـکن اســـت که 
بـــه کارفرمایی معاونت فنی و عمرانی شـــهرداری تبریز و شـــرکت خانه ســـازی پیش 
ســـاخته آذربایجـــان بـــه عنوان مجری پـــروژه در حال ســـاخت اســـت. در این پروژه 
کـــه در زمینی به مســـاحت ۱۰ هکتـــار اجرا می شـــود تاکنون بیـــش از ۶۰ هزار متر 
مکعـــب خاکبرداری معابر ســـایت اصلـــی و همچنین پـــی کنی بیـــش از ۴۵ بلوک 
مســـکونی، اجرای ســـنگ لاشـــه بلوک مســـکونی و آرماتور بندی، قالب بندی و بتن 

ریزی فونداســـیون انجام شـــده است.

قسمت آخر... اخبار

روژه »راه ابریـشم« 
یونسـکو با همکاری 

شهـرداری تبریز 
دنبال می شود

معاون میـــراث  فرهنگـــی آذربایجان 
 شـــرقی از انجام مطالعات اولیه مجموعه 
تاریخـــی شـــیخ شـــهاب الدین اهـــری، 
رصدخانه مراغه و مجموعه ربع رشـــیدی 
همچنین پل هـــای تاریخی خداآفرین به 
 صورت مشـــترک با جمهوری آذربایجان 
بـــرای ثبـــت جهانـــی در یونســـکو خبر 
داد. وحیـــد نـــواداد با اشـــاره به اهمیت 
مطالعـــات اولیـــه دقیـــق در روند ثبت  
جهانـــی آثار در یونســـکو اظهار داشـــت: 
مطالعـــات اولیه تعـــداد ۴ مجموعه اثر 
تاریخـــی که شـــامل مجموعـــه تاریخی 
شـــیخ شـــهاب الدین اهـــری، رصدخانه 
مراغـــه، مجموعه ربع رشـــیدی و پل های 
تاریخی خداآفرین در راســـتای ثبت جهانی 
در ســـازمان جهانی یونســـکو در دســـت 

اقدام اســـت.
معاون میـــراث  فرهنگـــی آذربایجان 
 شـــرقی ادامه داد: مطالعـــات اولیه پروژه 
ثبت پل های خداآفرین در راســـتای ثبت 
در ســـازمان جهانـــی یونســـکو به صورت 
مشـــترک با جمهوری آذربایجان پیگیری 
می شـــود. وی افزود: طـــی موافقت های 
حاصل شـــده بـــا وزارت میراث فرهنگی، 
گردشـــگری و صنایع دســـتی مطالعـــات 
تکمیل شـــده به لیست موقت فهرست 
جهانی یونســـکو پیوست شـــده و امید 
اســـت بـــا ثبت ایـــن چهار اثر شـــاخص 
تعداد آثار ثبت جهانی آذربایجان شـــرقی 
افزایـــش یابد. نـــواداد خاطر نشـــان کرد: 
پـــروژه جـــاده ابریشـــم ســـازمان جهانی 
یونسکو با همکاری شـــهرداری تبریز برای 
تکمیـــل و احصاء هرچه بهتـــر اطلاعات 
و تحقیقـــات موجـــود انجام می شـــود 
تـــا در نهایت شـــاهد حصـــول نتیجه ای 
مطلوب در راســـتای معرفی هرچه بیشتر 
جاذبه های اســـتان در ســـطح بین المللی 

باشیــم.

تعلیق پرداخت 
عوارض آلایندگی 

هوای تبریز به خاطر 
برخی گزارشات 

نادرست
عضو شـــورای اســـلامی شـــهر تبریز 
گفت: میزان پرداختـــی عوارض آلایندگی 
هوای تبریز به شـــهرداری در سال گذشته 
تنها یک میلیـــارد تومان بوده اســـت در 
حالـــی که این مبلـــغ با رقـــم اصلی خود 
فاصله معناداری دارد همچنیـــن در ادوار 
گذشـــته به خاطر برخی گزارش نادرست، 
پرداخت این عوارض تعلیق یافته اســـت. 
روح الله رشـــیدی در نشســـت بررســـی 
وضعیـــت آلودگـــی هـــوا که بـــا حضور 
اعضای شـــورای اســـلامی شـــهر تبریز در 
محـــل اداره کل حفاظت محیط زیســـت 
برگزار شـــد، اظهـــار داشـــت: اینکه برخی 
واقعیـــات در خصـــوص آلودگـــی هوای 
تبریز را کتمان کنیـــم، کمکی به موضوع 
نخواهـــد کرد. در این میـــان باید واقعیت 
را به شـــکل عریان نمایش دهیـــم. وی با 
تاکید بر به روزرســـانی ســـیاهه مطالعاتی 
وضعیـــت آلودگی هـــوای تبریـــز، یادآور 
شـــد: زمانـــی کـــه گزارش هـــای غلط و 
قدیمی منتشـــر شـــود، تصمیم گیری ها 
منحـــرف می شـــود. هم اکنون ســـیاهه 
مطالعاتی آلودگی هـــوای تبریز مربوط به 
ســـالیان بسیار گذشته اســـت و دردی دوا 
نخواهد کرد که در این میان به روزرســـانی 

ایـــن پژوهش هـــا نیاز ضروری اســـت. 

معاون سیاســـی نیـــروی دریایـــی ارتش 
جمهوری اســـلامی ایران گفت: راهبرد انزوای 
جمهوری اســـلامی که از ســـوی نظام سلطه 
بـــا شـــدت و حدت پیگیـــری می شـــود، با 

شکست مواجه شـــده است.
ناخـــدا یکم رضـــا محمودپـــور در جمع 
کارکنـــان منطقـــه پدافنـــد هوایـــی ارتش 
جمهوری اســـلامی ایـــران در شـــمال غرب، 
افزود: هر چند اســـتکبار جهانی تلاش های 
بـــی وقفه ای در طول ۴۵ ســـال برای به انزوا 
کشـــاندن ایران انجام داده است، اما بصیرت 
مردمـــی و اقتـــدار نیروهـــای مســـلح ایـــن 
سیاســـت را با شکســـت مواجه کرده اســـت.
وی با گرامیداشـــت یاد و خاطره شهدای 
ناوچه پیـــکان در هفتـــم آذر ســـال ۱۳۵۹، 
ایـــن روز را آغـــاز بالندگـــی نیـــروی دریایـــی 
ارتـــش جمهـــوری اســـلامی ایران دانســـت 
کـــه رزمنـــدگان این نیرو توانســـتند ضربات 

ســـنگینی بر پیکره نیروی دریایی رژیم بعث 
عـــراق وارد کنند.

ناخـــدا محمودپور به ماموریـــت ناوگروه 
۸۶ نیـــروی دریایی در ۲ ســـال پیش اشـــاره 
کـــرد و آن را نقطـــه عطف تاریـــخ دریانوردی 
ایـــران برشـــمرد و ادامـــه داد: هشـــت ماه 
دریانوردی نیـــروی دریایی ارتش نقطه عطف 
تاریخ دریایی جمهوری اســـلامی اســـت که 
دریـــادلان ایـــن نیرو بـــا این حرکـــت خود 

اســـتکبار جهانی را به چالش کشـــیدند.

وی ادامـــه داد: ماموریـــت ناوگـــروه ۸۶ 
تجارب مختلفی را برای جمهوری اســـلامی به 
ارمغان آورد که در قلمرو ســـازی ژئوپلیتیکی 
مبتنی بر قـــدرت نرم و نفوذ غیر مســـتقیم 
ایران اســـلامی تاثیر بســـزایی داشته است.

ناخـــدا محمودپور با بیـــان اینکه ناوگروه 
۸۶ راهبرد انزوای جمهوری را شکست، یادآور 
شـــد: این ماموریت یک نمایش شاخص از 
عیار قـــدرت ایران بـــود که یک الگوســـازی 
در بین کشـــورها و ملل اســـلامی بـــا ارتقای 
روحیه خودبـــاوری جهت حضور مقتدرانه در 
عرصه های بیـــن المللی به شـــمار می رود.
وی دفـــاع از جبهـــه مقاومـــت را جـــزو 
آرمان های انقلاب اســـلامی دانست و گفت: 
ایـــن محور مقاوم تر از گذشـــته تـــا پیروزی 
جبهـــه حق بـــه مبـــارزات خود علیـــه رژیم 
غاصب صهیونیســـتی و استکبار جهانی ادامه 

خواهـــد داد.

راهبرد انزوای جمهوری اسلامی با شکست همراه است

رتبه 3 در طرح رتبه بندی وزارت فرهنگ و ارشاد اسامی

به بهانه روزجهانی مبارزه با خشونت علیه زنان 

 ادامه از صفحه اول 

نفس  زدن های یک دریاچه برای بقا

افزایش بارش ها حیات دریاچه ارومیه را تضمین می کند؟
* چاه ها آب دریاچه ارومیه را می بلعند

ندا تنهایی مقدم

در این حوضه مقدار آب مشـــخصی هر 
ســـال توسط بارش تکرار شـــده و روانابی به 
نـــام آب تجدید پذیـــر تولید می شـــود که 

ســـهم هر بخش از آن مشـــخص است. 
وی افـــزود: در ایـــن حوضـــه آبریـــز ۴ 
بخـــش داریم؛ ســـهم کشـــاورزان کـــه باید 
نصیـــب کشـــاورزان شـــده و محصـــولات 
کشـــاورزی تولید کنند؛ ســـهم شـــرب که 
باید شـــهرها و روســـتاها تامین آب شوند؛ 
ســـهم صنعت کـــه برای تولیـــدات صنعتی 
بـــه کار می رود و ســـهم محیط زیســـت که 
برای اکوسیســـتم ها و برای حیـــات جانوران 

و گیاهـــان و تالاب ها اســـت. 
موســـوی اظهـــار کرد: وقتی ســـهم یک 
بخـــش توســـط بخـــش دیگری مصـــادره 
شـــود، در واقع نظم طبیعـــت بهم ریخته و 
با وضعیتی روبرو می شـــویم کـــه امروز در 

دریاچه ارومیه شـــاهد آن هســـتیم.
وی بیـــان کرد: حوضـــه آبریـــز دریاچه 
ارومیه در ســـال آبی ۱۴۰۲-۱۴۰۳ سال آبی 
خوبـــی را گذراند و حـــدود ۱۲ درصد میزان 
بارش ها بیشتر از شـــرایط نرمال بود. علاوه 
بر آن در این ســـال آبی بـــود که انحراف آب 
از رودخانه زاب اجرایی شـــد و توســـط سد 
و تونل کانی ســـیب در حدود ۳۰۰ میلیون 
متـــر مکعـــب آب از طریق این کانـــال وارد 
دریاچـــه ارومیه شـــد، در حالی که ســـالهای 

قبل چنین نبوده اســـت.

قوانین بازدارنده نیست
موســـوی با اشـــاره بـــه حفـــر چاه های 

غیرمجـــاز در اطراف دریاچـــه ارومیه، گفت: 
در کشـــور ما نســـبت به بعضی از اقدامات 
آسیب رســـان و زیان آور مثل جعل اســـناد 
و جعـــل امضـــا و یا مثلا تولید مشـــروبات 
الکلـــی و یا ســـرقت اموال غیـــر جرم انگاری 
سنگینی انجام شـــده اما حفر چاه غیرمجاز 

دارای یک جرم انگاری مناســـب نیســـت. 
وی اضافه کرد: در حالی که اســـتحصال 
آب از چاه هـــای غیرمجاز در واقع ســـرقت 
آب از منابعـــی اســـت کـــه متعلـــق بـــه 
شـــخص دیگـــری اســـت. بنابرایـــن چون 
مجـــازات حفـــر و بهـــره بـــرداری از چاه ها 
بســـیار ســـبک و در حد جریمه هـــای مالی 
نـــازل بوده، لذا طبیعی اســـت کـــه با این 
رونـــد هیچ گاه حفـــر چاه هـــای غیرمجاز 

نمی شـــود. متوقف 
این کارشـــناس آب اظهار کرد: مدیریت 
باید بر اســـاس مدیریت حوضه آبریز باشد. 
چـــرا کـــه آن چیزی کـــه محدود اســـت و 
جایگزینـــی نـــدارد، آب اســـت. آب هم هر 
ســـاله دارای یک مقدار مشـــخصی بوده که 
بـــه نام آب تجدیدپذیر ســـال آبـــی نام برده 

 . د می شو
لذا مدیریـــت باید مدیریـــت حوضه ای 
باشـــد؛ یعنـــی در هر کـــدام از اســـتان های 
آذربایجـــان شـــرقی، آذربایجـــان غربـــی و 
کردســـتان یک کمیســـیون حوضـــه آبریز 
تشـــکیل شـــود و نیازهای خودشـــان را بر 
اساس نیازهای شهرســـتان استان مورد نظر 

تعییـــن کنند. 
وی ادامه داد: ســـپس این سه کمیسیون 

حوضـــه آبریـــز در محـــل دفتـــر مدیریـــت 
حوضـــه آبریز جمع شـــوند و طی یک فرایند 
طولانـــی که با ادلـــه لازم برخوردار اســـت به 
توافق برســـند که از مقـــدار آب این حوضه 
چـــه مقدار برای هر اســـتان تخصیـــص داده 
می شـــود و چـــه مقدار هـــم بـــرای محیط 

زیســـت و دریاچه باید اختصـــاص یابد. 
حال رییس کمیســـیون حوضه آبریز هر 
اســـتان به محل اســـتان خودشـــان مراجعه 
کـــرده و پس از جمع کـــردن همه ذی نفعان 
شهرســـتانی بر اســـاس مقدار آب اختصاص 
یافته برای آن اســـتان، ســـهم های هر بخش 
و هـــر شهرســـتان را مشـــخص می نمایـــد. 
موســـوی گفت: تحویل این مقـــدار آب به 
هر بخـــش خـــود دارای مشـــکلات فراوانی 

اســـت ولی به جـــد باید انجام شـــود.
وی بـــا بیان این که الگوی کشـــت یک 
دســـتور از بـــالا بـــه پایین نیســـت، گفت: 
کشـــاورز بـــا توجـــه به مقـــدار آبی کـــه از 
طرف مدیریـــت حوضه آبریـــز در اختیارش 
قرار داده شـــده، خود بـــه تنهایی و با اختیار 
خودش می توانـــد بهترین الگـــو را با توجه 

به محدودیـــت آبی پیـــاده نماید.


