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لایحه ی حجاب، قانونی 
بر علیه خود 

)نگاهی به لایحه حجاب از منظر 
جامعه شناسی( 

لایحــه ی حجــاب در ۲۰ صفحــه تنظیــم 
شــده و ایــن حجــم عظیــم، خــود نشــانگر 
درجــه ی اولویــت بخشــی و اهمیت گــذاری 
ــا  ــن موضــوع اســت. ب ــرای ای ــالا ب بســیار ب
نگاهــی بــه محتــوای لایحــه درمی یابیــم کــه 
ــد  ــر می کن ــام ســازمان ها را درگی ــاً تم تقریب
کــه بــه نوعــی در خدمــت اهــداف آموزشــی، 
پژوهشــی و اجرایــی آن برآینــد و لــذا بــر 
فعالیــت ســازمان ها افــزوده و بودجــه ی 
هنگفتــی را بــرای اجرایی ســازی می طلبــد، 
اثــر  بــرای  آنکــه هیــچ تضمینــی  بــدون 
بخشــی حقیقــی آن وجــود داشــته باشــد. به 
ایــن معنــی کــه ایــن ســرمایه گــذاری کلان 
ــه صــورت ظاهــری،  ــه ب ــاً و ن ــد حقیقت بتوان

ــد... ــا ده ــی را ارتق ــت عموم درجــه ی عف
ایــن طــرح تاکنــون بــا چالش هــای مختلفی 
رو به رو شــده و لازم اســت در این میان، از 
منظــری جامعــه شــناختی نیز نگریســته و به 

مــوارد زیــر دقت شــود:
  هنجارهــا، امــوری تحمیلــی نیســتند. بایــد 
بــا عقــل و دل و جــان مــردم عجیــن شــوند. 
ــه بخواهیــم  ــا تنبی ــاً ب اگــر هنجــاری را صرف
اقبــال  آنکــه  از  بیــش  گســترش دهیــم، 
عمومــی را برانگیــزد، منجــر به اعــراض مردم 

می شــود.
انـواع تـــنبیه هـــا کـه بــــرای بدپوشـی و ... 
گذاشـته شـده ماننـد جریمه هـای سـنگین 
نــقــــدی، حــــبس، اخـراج، ممنوع الخروج 
شـدن، عدم امکان اسـتخدام، مسدودشدن 
حسـاب بانکـی، توقیـف خـودرو و ... نشـان 
می دهـد کـه می خواهیـم با برخـورد تنبیهی  

زنـان را وادار بـه پوششـی خـاص نماییـم.
ــدگان  ــم کنن ــزاران، تنظی ــود قانون گ ــر ب بهت
و رأی دهنــدگان بــه لایحــه، تحــت نظــر 
ــس،  ــصصی مجل ــای تخـــ کمـــیسیون هـــ

چرا تصویر واقعی مان را 
دوست نداریم؟

سفرنامه
باید رئیـس کل را ببینـم

بانوان ورزشکار آذربایجان 
شرقی امسال هشت مدال 

جهانی و آسیایی 
کسب کردند

افزایش ۲۰ درصدی حقوق 
کارمندان برای سال آینده؛ 

طنز تلخ اقتصادی
* قصه بحران اقتصاد خانوار؛تکرار 

نمی شود، سنگین تر می شود!

عاون سیاسی و اجتماعی استاندار 
آذربایجان شرقی:

مدیریت فرصت ها و 
چالش های جمعیت 

سالمند، نیازمند برنامه ریزی 
کارآمد است
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مدیـــرکل حفاظت محیط زیســـت 
شـــروع  بـــا  گفـــت:  آذربایجان شـــرقی 
آبگیری تـــالاب از اواســـط آبان ماه 1403 
تاکنون حدود 40 درصد از ســـطح تالاب 
تحـــت پوشـــش آب قرار گرفته اســـت.
شـــهنام اشـــتری، مدیرکل حفاظت 
محیط زیســـت اســـتان آذربایجان شرقی 
امروز ضمـــن بازدیـــد از وضعیت تالاب 
بین المللـــی قـــوری گـــول بـــا اشـــاره به 
کمبـــود بارش هـــای فصل پاییـــز لزوم 
پیگیـــری جـــدی جریان مســـتمر آب به 
تـــالاب را یادآور شـــده و کانال آبرســـانی 
تـــالاب را به عنـــوان تنهـــا منبـــع تامین 
حقابـــه بســـیار مهـــم شـــمرد. وی ادامه 
داد: بایـــد تمـــام دســـتگاه های اجرایـــی 
ذی ربـــط و جوامع محلی حاشـــیه تالاب 

کمـــک کننـــد تا جریـــان آب بـــه تالاب 
قطع نگردیـــده و آبگیـــری آن به صورت 
مســـتمر صورت پذیرد.اشـــتری با اشاره 
بـــه وضعیت کانال آبرســـانی تـــالاب بار 
دیگـــر لزوم ســـاماندهی کانال آبرســـانی 
و لوله گـــذاری مســـیر انتقـــال آب بـــه 
تـــالاب را مهم دانســـته و پیگیـــری برای 
تامین اعتبـــارات لازم بـــرای این منظور 
مدیـــرکل  ادامـــه  شـــدند.در  یـــادآور  را 
حفاظت محیط زیســـت اســـتان ضمن 
بازدید از پاســـگاه محیط بانی قوری گول 
و زیرســـاخت های ایجـــاد شـــده بـــرای 
پایـــش تـــالاب، در نشســـت صمیمی با 
محیط بانان تالاب قـــوری گول از نزدیک 
مسائل و مشـــکلات آنان را بررسی کرد.
در این بازدید یدالله آذرهـــوا رئیس اداره 
حفاظـــت و احیـــاء تالاب های اســـتان 
نیز گزارشـــی از آخریـــن اقدامات صورت 
گرفتـــه و مســـائل و مشـــکلات موجود 
در حوضه تـــالاب را ارائه کرد. با شـــروع 
آبگیری تـــالاب از اواســـط آبان ماه 1403 
تاکنون حدود 40 درصد از ســـطح تالاب 
تحـــت پوشـــش آب قرار گرفته اســـت.

تالاب بین المللی »قوری گول« جان باختن 777 نفر در سوانح رانندگی آذربایجان  شرقی
40 درصد آبگیری شد

 مدیرکل صنعت، معدن و تجارت آذربایجان 
شــرقی گفــت: بــرای تامیــن بخــش عمــده ای 
از انــرژی مــورد نیــاز صنایــع می بایســت از 
ســرمایه گذاران بخــش خصوصــی بــرای تولید 
انرژی هــای تجدیدپذیــر و نــو حمایــت کنیــم.
ــا رئیــس منطقــه ۵  ــر پرنیــان در دیــدار ب صاب
بازرســی کشــور،  تفویــض امــور و نظارت های 
ــود  ــاری خ ــای ج ــه برنامه ه پســین را از جمل
ــه  ــص ارز ب ــد تخصی ــزود: رون ــد.وی اف خوان
ــفارش  ــت س ــت ثب ــدی جه ــای تولی واحده
واردات ماشــین آلات طــی روزهــای آتــی 

تســهیل و تســریع خواهــد شــد.
مــــدیرکل صنعــت، مــعـــــدن و تجــارت 
آذربایجــان شــرقی ناتــرازی انــرژی و عــدم 
ــه  ــی ب ــع تســهیلات بانک ــه موق ــص ب تخصی

چالش هــای  دیگــر  از  را  تولیــدی  صنایــع 
صاحبــان صنایــع در توســعه وضــع موجــود 

تولیــد در اســتان نــام بــرد.
وی در ایــن دیــدار ظرفیــت بخــش خصوصــی 

در تامیــن انرژی هــای نــو را بی نظیــر خوانــد.
رئیس منطقه ۵ بازرســی کشــور و بازرس کل 
آذربایجــان شــرقی نیــز در این دیــدار از آمادگی 
لازم بــرای حمایــت همــه جانبــه از بخــش 

تولیــد و ســرمایه گذاری خبــر داد.
ســعید قاســمی وند مطــرح کــرد: عرصــه 
خدمــت بــه مــردم یــک نعمــت الهــی اســت 
کــه بایــد ضمــن قدردانســتن آن، همــه با هم 

بــرای ایــن مهــم تــلاش کنیــم.
وی بیــان کــرد: هــر اقــدام و رفتــاری کــه 
موجــب بدبینــی مــردم شــود مــورد نکوهــش 

اســت.وی ادامــه داد: مطلــوب شــدن وضــع 
موجــود در گــرو همــکاری و همفکــری بیــن 

دســتگاهی اســت.
در  شــرقی  آذربایجــان  مدیــرکل صمــت   
ــتان  ــا دادس ــروز ب ــود ام ــای خ ــه دیداره ادام
مرکــز اســتان نیــز دیــدار داشــت. صابــر پرنیان 
در ایــن دیــدار ضمــن گزارشــی از آخریــن 
وضعیــت صنایــع تولیــدی معدنــی و بازرگانی 
اســتان گفــت: علاقمنــدی مســئولان قضایی 
بــرای حمایــت از تولیــد و تجــارت کــم ســابقه 

اســت.
وی ضمــن اعــلام طولانــی بــودن اخــذ مجــوز 
ــف  ــای مختل ــذاری در بخش ه ســرمـــایه گــ
امــر  خواســتار تســهیل ســرمایه گذاری در 

تولیــد انرژی هــای تجدیدپذیــر شــد.

مدیرکل صنعت، معدن و تجارت آذربایجان شرقی:

حمایت از سرمایه گذاری در انرژهای نو تشدید می شود

چالش های فرزندآوری در ایران؛
 فراتر از ابعاد اقتصادی
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استاندار آذربایجان شرقی: 

 جذب دانشجوی 
خارجی به سیاست 
سوداگرانه تبدیل 

شده است

ـــت:  ـــرقی گف ـــان ش ـــتاندار آذربایج اس
دریافتـــی،  گزارش هـــای  اســـاس  بـــر 
جـــذب دانشـــجوی خارجـــی بـــه سیاســـت 
تبدیـــل شـــده در حالـــی  ســـوداگرانه 
کـــه دانشـــجوی خارجـــی جـــذب شـــده 
بایـــد از لحـــاظ ســـطح علمـــی تقویـــت 
شـــود تـــا دانشـــگاه بـــه عنـــوان مرجـــع 
ـــرار مغزهـــا  علمـــی شـــناخته شـــده و از ف

جلوگیـــری شـــود.
بـــــیست و  بهــرام ســــرمست در   
پنجمیــن جشــنواره تجلیــل از برگزیدگان 
ــرقی  ــان ش ــاوری آذربایج ــش و فن پژوه
شــد،  برگــزار  تبریــز  دانشــگاه  در  کــه 
ــم  ــه عل ــروز ک ــای ام ــرد: در دنی ــار ک اظه
و فنــاوری بــه ســرعت در حــال پیشــرفت 
ســطح  ارتقــای  بنــای  ســنگ  اســت، 
توســعه جوامــع بــه پژوهــش و فنــاوری 
برمی گــردد کــه متاســفانه مــا در ایــن ۲ 
ــی مواجــه هســتیم. ــا چالش های عرصــه ب

از  افـــزود: مراحـــل مختلفـــی  وی 
روش هـــای ســـنتی تـــا رفتارگرایـــی و 
ـــای  ـــاختار انقلاب ه ـــی و از س فرارفتارگرای
علمـــی تـــا کثـــرت گرایـــی روش شـــناختی 
ــد  ــان می دهـ ــه نشـ ــم کـ ــی کرده ایـ را طـ
در عالـــم پژوهـــش بـــه لحـــاظ روش 
ــته  ــی داشـ ــای اساسـ ــی چالش هـ شناسـ
ــجام را  ــدم انسـ ــفتگی و عـ ــی آشـ و نوعـ
در قالـــب مکاتـــب ســـنت گرایانـــه و 
فلســـفی  شـــیوه های  و  رفتارگرایانـــه 
پســـت مدرنیســـمی شـــاهد هســـتیم 
کـــه هرکســـی بـــا زاویـــه نـــگاه خـــود بـــه 

مســـائل تجزیـــه و تحلیـــل می کنـــد.
ــد و  ــه دیـ ــه زاویـ ــان اینکـ ــا بیـ وی بـ
نتیجـــه پژوهش هـــا  اتخـــاذ روش در 
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مدیــرکل پزشــکی قانونــی آذربایجان شــرقی 
ســوانح  در  نفــر   777 باختــن  جــان  از 
رانندگــی در 8 ماهــه امســال در اســتان 

خبــر داد.
ـــر در  ـــرد: 777 نف ـــار ک ـــرداد ســـتاره اظه مه
طـــول هشـــت ماهـــه امســـال بـــه علـــت 
فـــوت ناشـــی از حـــوادث وســـایل نقلیـــه 
ـــی اســـتان  ـــه پزشـــکی قانون ـــه ب ـــرای معاین ب
شـــده اند.وی  ارجـــاع  آذربایجان شـــرقی 
ـــدت  ـــا م ـــه ب ـــار در مقایس ـــن آم ـــزود: ای اف
زمـــان مشـــابه در ســـال گذشـــته کـــه 
تعـــداد کشـــته ها 784 نفـــر بـــود یـــک 
ــن  ــا ایـ ــت بـ ــه اسـ ــش یافتـ ــد کاهـ درصـ
توضیـــح کـــه 20 نفـــر از ایـــن آمـــار در 
خـــارج از اســـتان فـــوت شده اند.ســـتاره 
ادامـــه داد: عـــلاوه بـــرآن در همیـــن مـــدت 
44 نفـــر هـــم در حـــوادث غیرترافیکـــی 
و 39 نفـــر نیـــز بـــه فاصلـــه بیـــش از یـــک 
مـــاه از تاریـــخ تصـــادف جـــان باخته انـــد.

اســـتان  قانونـــی  پزشـــکی  مدیـــرکل 
مجمـــوع  از  گفـــت:  آذربایجان شـــرقی 
ـــدت  ـــن م ـــی در ای ـــوادث رانندگ ـــات ح تلف
652 نفـــر مـــرد و 125 نفـــر زن بودنـــد 
کـــه آمـــار هرکـــدام نســـبت بـــه مـــدت 

ــش  ــد افزایـ ــب 5 درصـ ــه ترتیـ ــابه بـ مشـ
اســـت. یافتـــه  کاهـــش  و 23 درصـــد 

ــات  ــترین تلفـ ــد: بیشـ ــر شـ ــتاره متذکـ سـ
ــدت  ــن مـ ــی ایـ ــی در طـ ــوادث رانندگـ حـ
بـــه ترتیـــب بـــا 475 فوتـــی در جاده هـــای 
بـــرون شـــهری و روســـتایی، 185 نفـــر در 
در  نفـــر   20 شـــهری،  درون  مســـیرهای 
جاده هـــای خـــارج از اســـتان و 14 نفـــر 
ــده  ــزارش شـ ــا گـ ــایر راه هـ ــوم و سـ نامعلـ
ـــن در طـــی مـــدت مذکـــور  اســـت، همچنی
44 نفـــر از ایـــن تعـــداد نیـــز خـــارج از حریـــم 
جـــاده )مـــوارد غیرترافیکـــی( و 39 نفرذنیـــز 
ازذزمـــان  از 30 روز  بیـــش  بـــا فاصلـــه 
ـــن  ـــرده اســـت.جان باخت ـــوت ک تصـــادف ف
93 نفـــر در حـــوادث رانندگـــی تنهـــا در 
آبانمدیـــرکل پزشـــکی قانونـــی اســـتان بـــا 
ـــر  ـــاه امســـال 93 نف ـــه درآبان م ـــلام اینک اع

ـــر حـــوادث رانندگـــی در اســـتان جـــان  ـــر اث ب
خـــود را از دســـت دادنـــد، بیـــان داشـــت: 
ـــابه  ـــدت مش ـــا م ـــه ب ـــار در مقایس ـــن آم ای
ســـال گذشـــته 13 درصـــد کاهـــش داشـــته 

اســـت.
ــه  ــت ماهـ ــد: در هشـ ــادآور شـ ــتاره یـ سـ
حـــوادث  تعـــداد مصدومیـــن  امســـال 
ادارات  بـــه  کننـــده  مراجعـــه  رانندگـــی 
ــزارو 143  ــتان 14 هـ ــی اسـ ــکی قانونـ پزشـ
نفـــر بـــوده اســـت کـــه از ایـــن تعـــداد 10 
هـــزار و 66 نفـــر مـــرد و 4 هـــزار و 77 
ــه  ــار در مقایسـ ــن آمـ ــد، ایـ ــر زن بودنـ نفـ
ـــه  ـــل ک ـــال قب ـــابه س ـــان مش ـــدت زم ـــا م ب
تعـــداد مصدومیـــن حـــوادث ترافیکـــی 
ـــود،  ـــده ب ـــزارش ش ـــر گ ـــزار و 195 نف 14 ه
حـــدود 52 نفـــر کاهـــش داشـــته اســـت.
ـــان  ـــن در آب ـــرد: همچنی وی خاطرنشـــان ک
ــر  ــزار و 646 نفـ ــز یک هـ ــال نیـ ــاه امسـ مـ
در اثـــر حـــوادث رانندگـــی مصـــدوم و بـــه 
ادارات پزشـــکی قانونـــی مراجعـــه کردنـــد 
ـــابه  ـــان مش ـــدت زم ـــا م ـــه ب ـــه در مقایس ک
در ســـال قبـــل کـــه یـــک هـــزار و 658 نفـــر 
ـــوده حـــدود یـــک درصـــد کاهـــش نشـــان  ب

می دهـــد.

دکتر نرمینه معینیان 

دکتر نارملا آصفی 
پژوهشگر وفناور برگزیده دانشگاه آزاد اسلامی تبریز

انتخــاب جناب عالــی بــه عنــوان پژوهشــگر برگزیــده دانشــگاه آزاد اســامی تبریــز، 

حقیقتــاً دســتاوردی ســترگ و شایســته اســت کــه موجــب افتخــار و مباهــات 

ــا،  ــان دهنده تاش ه ــزرگ نش ــت ب ــن موفقی ــد. ای ــور می باش ــی کش ــه علم جامع

ــم و پژوهــش اســت. ــه پیشــرفت عل ــغ شــما ب ــق و تعهــد بی دری دانــش عمی

ــز  ــده نی ــه نســل های آین ــام بخشــی ب ــی و اله ــا در عرصــه پژوهــش، بلکــه در راهنمای ــه تنه موفقیــت شــما ن

تأثیــرات فراوانــی خواهــد داشــت. امیدواریــم کــه بــا پشــتکار و عزمــی راســخ، همچنــان در عرصــه علــم و تحقیق 

بــه فعالیت هــای ارزنــده خــود ادامــه دهیــد و دســتاوردهای شــما همــواره موجــب فخــر دانشــگاه، کشــور و 

جامعــه علمــی گــردد.

بــرای شــما آرزوی موفقیت هــای بیشــتر، رشــد و ترقــی روزافــزون در تمامــی ابعــاد زندگــی علمــی و شــخصی 

را داریــم.

مدیریت و کارکنان روزنامه پیام آذربایجان 
مدیریت و کارکنان نشریه صدای زنان  

تبریک

ــی  ــران و بـــی تمایلـ ــد کاهـــش جمعیـــت در ایـ رونـ
دولـــت  از دغدغه هـــای  یکـــی  کـــه  فرزنـــدآوری  بـــه 
ســـیزدهم نیـــز محســـوب می شـــد، اکنـــون صـــدای 
مقام هـــای دولـــت چهاردهـــم را نیـــز درآورده اســـت. 

زهـــرا بهـــروز آذر، معـــاون رئیس جمهـــور اخیـــرا در ایـــن 
بـــاره گفتـــه اســـت: »بـــا رونـــد فعلـــی، ایـــران در ســـال 
۱۴۸۰، ۳۰ میلیـــون نفـــر جمعیـــت خواهـــد داشـــت.« امـــا 
ــق  ــوص موفـ ــن خصـ ــف در ایـ ــای مختلـ ــرا دولت هـ چـ

ــتند؟ نیسـ
 اخیـــرا، نماینـــدگان مجلـــس، دولـــت را مکلـــف بـــه 
ـــدآوری و  پرداخـــت ۳۵۰ همـــت تســـهیلات ازدواج، فرزن
ـــه  ـــد. فاطم ـــا ســـاخت مســـکن کردن ـــد ی ـــا خری ـــه ی ودیع
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فرمانده انتظامی شهرســـتان آذرشـــهر از كشـــف كارگاه 2
توليـــد زعفـــران تقلبی در این شهرســـتان خبـــر داد.

محمـــد نعمتی اظهـــار کرد: در پی کســـب خبری 
مبنی بـــر فعاليت مشـــكوك فرد يا افـــرادي مبنی 
بر فـــروش و توزيع مواد غذايـــی تقلبی در يکی 
از محله های شـــهر آذرشـــهر با احتمال توليد 

زعفران های تقلبی، بررســـی موضوع در دستور كار قرار گرفت.
وی افـــزود: ماموران پليس آگاهی پـــس از تحقيقات اوليه و 
بـــا هماهنگی مقام قضايی، محل مورد نظر را مورد بازرســـب 
قـــرار دادند. ايـــن مقام انتظامـــی تصريح کرد: در بازرســـي از 
کارگاه شناسايی شـــده مقدار 123 بطری )1 ليیتری( آغشته به 
رنـــگ مايع تقلبی زغفـــران؛ 5 کيلو فلفل قرمـــز؛ 4 کيلو گرم 

پودر چاشـــنی غذا، تعـــداد زيادی کارتن خالی زعفـــران و لوازم 
بســـته بندی کشـــف شـــد.وي افزود: در اين عمليات پليسی 
يک نفـــر متهم 64 ســـاله در حال بســـته بندی مقادير زعفران 
تقلبي که برچســـب های معروف و معتبر نيـــز برای آن جعل 
شده بود دســـتگير و به همراه وســـايل مکشوفه جهت سير 

مراحـــل قانونی تحويل مراجع قضائی شـــد. اخبــاراخبــار

اخبار 

انتخاب سه عضو هیأت علمی دانشگاه 
صنعتی سهند به عنوان پژوهشگران

 برتر آذربایجان شرقی

 در بیســـت وپنجمین جشـــنواره تجلیـــل از پژوهشـــگران و فنـــاوران 
اســـتان آذربایجان شرقی، ســـه عضو هیأت علمی دانشگاه صنعتی سهند 

به عنوان پژوهشـــگران برتر اســـتان معرفی شـــدند.
در مراســـمی کـــه بـــا حضـــور اســـتاندار آذربایجان شـــرقی، رؤســـای 
دانشگاه ها، اساتید، پژوهشـــگران، فناوران، صنعتگران و تولیدکنندگان در 
دانشـــگاه تبریز برگزار شد، از  مصطفی رضایی، اســـتاد دانشکده مهندسی 
پلیمـــر، به عنـــوان پژوهشـــگر برتر،  کاظـــم وارثی، دانشـــیار دانشـــکده 
مهندســـی بـــرق، به عنـــوان پژوهشـــگر جوان برتـــر، و محمد ســـیم جو، 
دانشـــیار دانشـــکده مهندســـی نفـــت و گاز، به عنوان عضـــو هیأت علمی 

برتـــر در ارتبـــاط بـــا جامعه و صنعـــت تجلیل بـــه عمل آمد.
اســـتاندار آذربایجان شـــرقی در این مراســـم بـــا قدردانـــی از محققان، 
اســـاتید، پژوهشـــگران، صنعتگران و تولیدکنندگان گفت: امروزه توسعه 
علم و فناوری با ســـرعتی چشـــمگیر در حال پیشـــرفت است و پژوهش 
و فناوری ســـنگ بنای توســـعه جوامع به شـــمار می رود؛ اما متأسفانه در 

این عرصـــه با چالش هایـــی مواجهیم.
بهرام سرمســـت، با اشـــاره به وجود آشـــفتگی و عدم انسجام در حوزه 
پژوهـــش افزود«هرکـــس از زاویـــه دید خـــود مســـائل را تحلیل می کند 
و ایـــن پراکندگی بایـــد مدیریت شـــود. حرکت به ســـمت پژوهش های 
کاربـــردی، نیـــاز امـــروز جامعه اســـت. دانشـــگاه ها بایـــد از پژوهش های 

بنیـــادی و کتابخانـــه ای به پژوهش هـــای کاربردی گرایـــش پیدا کنند.
وی همچنیـــن بـــر ضـــرورت تعامل جهانـــی و اشـــتراک گذاری دانش 
تأکیـــد کـــرد و گفت: در عصـــر انقلاب اطلاعاتـــی، تولید علـــم و فناوری 
مـــرز نمی شناســـد. بـــا این حـــال، امروز با مشـــکل گزینـــش اطلاعات و 

تشـــخیص صحت آن ها روبرو هســـتیم«
وی تربیـــت نیـــروی انســـانی خـــلاق و متخصـــص را از وظایف اصلی 
دانشـــگاه ها دانســـت و گفت: دانشـــگاه ها باید با توجه به سیاســـت های 
کلان و نقشـــه جامع علمی کشـــور، بـــه اولویت های فناورانـــه پرداخته و 

فناوری هـــای نوظهور را بومی ســـازی کنند.
اســـتاندار آذربایجان شـــرقی با بیان شـــکاف موجود میان مراکز علمی 
و دســـتگاه های اجرایی اظهار داشـــت: بـــا ایجاد اتاق های فکـــر، تالارهای 
گفت وگـــو و اندیشـــکده ها در صنایـــع و واحدهـــای اجرایـــی می تـــوان 
ایـــن شـــکاف را پر کرد. سیاســـت مدیریت اســـتان حمایـــت هم زمان از 

پژوهش هـــای بنیادی و کاربردی اســـت.
وی در ادامـــه ســـخنان خود تأکیـــد کرد: تولیـــد علم و فنـــاوری در 
دانشـــگاه ها بایـــد بـــه تولیـــد ثـــروت منجـــر شـــود. دانشـــگاه ها بایـــد 
مأموریت گرا عمل کرده و به مســـائل کاربردی اســـتان بپردازند. اســـاتیدی 
کـــه دغدغه توســـعه اســـتان را دارند، بایـــد در ارتقـــا در اولویت قـــرار گیرند.
وی بـــا اشـــاره بـــه پیشـــینه علمـــی اســـتان، توســـعه همکاری های 
را  دانشـــگاه ها در رده بندی هـــای جهانـــی  رتبـــه  ارتقـــای  و  بین المللـــی 
مأموریـــت دیگـــر دانشـــگاه های اســـتان عنوان کـــرد و گفـــت: »با وجود 
ســـابقه علمی ۷۵۰ ساله دانشـــگاه ربع رشـــیدی تبریز، رتبه دانشگاه های 
اســـتان در رده بندی هـــای بین المللـــی قابـــل قبول نیســـت و باید ارتقـــا یابد.
سرمســـت در پایان بـــر ورود دانشـــگاه ها به حل چالش های اســـتان 
تأکیـــد کـــرد و گفـــت: از جملـــه ایـــن چالش هـــا می تـــوان بـــه بحران 
دریاچه ارومیه، امنیت غذایی، تغییر الگوی کشـــت، توســـعه کشـــاورزی 
گلخانه ای، دیپلماســـی آب، مدیریت رود ارس، زنجیره ارزش مس، آینده 
صنعت اســـتان، انرژی های خورشـــیدی و اســـتفاده از هـــوش مصنوعی 

کرد. اشاره 
بـــه گـــزارش ایســـنا، به نقـــل از روابـــط عمومـــی دانشـــگاه صنعتی 
ســـهند، در این جشـــنواره از یـــک نفر منتخـــب دبیرخانـــه صنعتگران و 
تولیدکننـــدگان حوزه صنعـــت، یک نفر منتخب دبیرخانـــه تولیدکنندگان 
حـــوزه کشـــاورزی، یک نفـــر منتخـــب جشـــنواره کارآفرینـــان، یک نفر 
منتخـــب مدیران، یک نفر پژوهشـــگر برتر دســـتگاه های اجرایی اســـتان، 
۱۳ نفر برگزیده پژوهشـــگران و فناوران برتر اســـتان، هشـــت نفر برگزیده 
پژوهشـــگران برتر ارتباط با جامعه و صنعت اســـتان، هشـــت نفر برگزیده 
پژوهشـــگران جوان اســـتان، چهار نفـــر برگزیده فناوران برتر اســـتان، یک 
نفـــر منتخب فرمانداران، بخشـــداران و ده یاران، ۶ نفـــر منتخب دبیرخانه 
دانشـــجویی و یـــک منتخب جشـــنواره دانش آموزی پژوهنـــده تقدیر به 

آمد. عـــمــــل 

كشف كارگاه توليد زعفران تقلبی در آذرشهر

به همت جوان تبریزی
 انجام شد؛

اختراع کلاه هوشمند 
آتش  نشانی در تبریز

ـــط  ـــانی توس ـــی آتش نش ـــمند ایمن کلاه هوش
ـــراع شـــد. ـــزی ثبـــت اخت جـــوان تبری

امیرحســـین کامـــران، مختـــرع جـــوان تبریـــزی 
ـــن کلاه  ـــزود: ای ـــگار اف ـــا خبرن ـــه ب در مصاحب
ـــی،  ـــب دوربین هـــای حرارت ـــا ترکی پیشـــرفته ب
رادار عمیـــق و سنســـورهای زیســـتی، بـــه 
ــا  ــد تـ ــکان را می دهـ ــن امـ ــانان ایـ آتش نشـ
ـــت و  ـــا امنی ـــود ب در شـــرایط پرخطـــر و دودآل
ـــود  ـــان خ ـــد و ج ـــل کنن ـــتری عم ـــت بیش دق

ـــد.  ـــات دهن ـــران را نج و دیگ
ـــت  ـــی ثب ـــراع در حال ـــن اخت وی ادامـــه داد: ای
ــون  ــا اکنـ ــا تـ ــور مـ ــه کشـ ــت کـ ــده اسـ شـ
فنـــاوری تولیـــد کلاه حرفـــه ای آتـــش نشـــانی 
را بـــه دســـت نیـــاورده بـــود و ایـــن قطعـــه 
اختـــراع  ایـــن  می کـــرد،  وارد  را  ایمنـــی 
و  صنعـــت  در  بـــزرگ  اتفاقـــی  می توانـــد 

حـــوزه ایمنـــی و آتشنشـــانی باشـــد.
کامـــران در خصـــوص ویژگــــی های ایـــن کــــلاه 
نیـــز گفت:پایـــش ســــلامت آتـــش نشــــان هـــا 
حیـــن عملیـــات، سیســـتم هشـــدار هوشـــمند 
نســـبت بـــه محیـــط و همچنیـــن مســـیر یابـــی 
ـــی از ویژگی هـــای ایـــن کلاه  ـــا نکات ـــق تنه دقی

هوشـــمند و کاربـــردی اســـت.
ـــا  ـــان داشـــت: ب ـــزی اذع ـــرع جـــوان تبری مخت
طراحـــی و ســـاخت چنیـــن کلاهـــی در پـــی 
اهتـــزاز پرچـــم ســـه رنـــگ ایـــران در ســـطح 
جهانـــی و افزایـــش ســـطح ایمنـــی مـــردم و 
آتشنشـــانی در حـــوادث مختلـــف بـــوده ام. 
ایـــن اختـــراع نـــه تنهـــا بـــه افزایـــش ایمنـــی 
ــه  ــد، بلکـ ــک می کنـ ــا کمـ آتش نشـــان هـــــ
ـــی ایجـــاد  ـــی در صنعـــت ایمن ـــد تحول می توان
کـــرده و ایـــران را در عرصـــه تولیـــد تجهیـــزات 
ـــرح  ـــی مط ـــی پیشـــرفته در ســـطح جهان ایمن

ـــد.  کن

خبر 

پژوهــش و نظرخواهــی عمومــی از زنــان 
می کردنــد تــا احســاس و عکس العمــل 

ــد. ــا را دریابن آنه
قانــون حــــجاب، حتــی اگــر بتوانــد موفــق 
شــود، در عــــــرصه ی خـــــصوصی هیــچ 

ــدارد. ــردی ن ب
 اگــر کســی را بــه زور وادار بــه پوششــی 
حالــی  در  کنیــم،  عمومــی  عرصــه ی  در 
کــه هیــچ اعتقــادی بــه آن نــدارد، مثــل 
فنــری کــه فشــرده شــده، بــه تلافــی فشــار 
ــا در  ــی ی ــه ی خصوص ــده، در عرص وارد ش
هرجایــی کــه دوربیــن و پلیــس نباشــد، 
دچــار تفریط هــای غیرمنتظــره می شــود. 
می بینیــم...  اکنــون  را،  تفریط هــا  ایــن 
صحنه هایــی را بــا چشــمان حیــرت زده  
تماشــا می کنیــم کــه عفــت در آن ذبــح 
انتقــام  از عفــت تحمیلــی  تــا  می شــود 
گرفتــه شــود. آنچــه اکنــون در گوشــه 
کنار هــای خلــوت کوچــه و خیابــان  بــه 
عینــه شــاهد آنیــم، آن اســت کــه  حجــاب 
تحمیلــی نــه تنهــا کارســاز نشــده، بلکــه 
عــزت و احتــرام و تقــدس هنجــار عفــت را 

از جوان هــا شکســته. در دل بســیاری 
وقتــی هنجــاری تحمیلــی و بیرونــی باشــد، 
اعتبــار خــود را از دســت می دهــد. زیــرا 
نــه بــه عنــوان امــری الهــی و قدســی، بلکــه 
بــه عنــوان زنجیــری بــر دســت و پــای روح 
نگریســته می شــود کــه گسســتن آن باعث 

افتخــار اســت و نشــانه ی قهرمانــی!
در واقــع آنچــه اینجــا مــــــظلوم واقــع 
می شــود، قربانــی می شــود، خــود عفــت 
اســت! بــا عفتــی تحمیلــی، امــکان تحقــق 
و  می کنیــم  ســلب  را  اختیــاری  عفتــی 
ــج دســته ای از  ــه تروی ــم ب ــدان می دهی می
باورهــا کــه هوســرانی را نشــانه ی ســلامت 
روان و تقــوا را نشــانه ی بیمــاری بداننــد. 
تحمیــل  شــدت  بــا  را  هنجــاری  وقتــی 
می کنیــم، حــس انتقــام و نفــرت را نــه 

تنهــا علیــه آن هنجــار، بلکــه علیــه همــه ی 
هنجارهایــی کــه رنــگ و بــوی دینــی دارنــد، 
بــر می انگیزیــم و بــه ایــن ترتیــب تیشــه بــه 

ریشــه ی دیــن و اخــلاق می زنیــم.
البتــه حــدی از الــزام و اجبــار بــرای پوشــش 
در اکثــر جوامــع وجــود دارد. در انگلســتان، 
اگــر کســی در مــلا عــام برهنــه شــود، فــوراً 
پلیــس اقــدام بــه بازداشــت او می کنــد. در 
تمــام دانشــگاه ها و مراکــز اداری معتبــر 
دنیــا، مقــررات، حــدودی بــرای پوشــش 
تعییــن کــرده اســت. حتــی شــنیدیم کــه  
در آمریــکا شــرکت هـــــواپیمایی ملــی، 
علی رغــم داشــتن بلیــط، از ســوار کــردن 
نوجوانــی کــه فاقــد پوشــش رســمی بــود، 

ــد. ــاع ورزی امتن
ــرای  ــدودی ب ــه حـــ ــت ک ــح اس ــر واضـــ پ
کــرد  وضــع  بایســتی  رفتــار  و  پوشــش 
و کنتــرل بیرونــی را اعمــال نمــود. امــا 
مســئله ایــن اســت کــه وقتــی در ایــن 
موضــوع افــراط می کنیــم، دایــره ی ایــن 
ــم،  حــدود را بســیار تنــگ در نظــر می گیری
ــش  ــی بی ــای بیرون ــا و کنترل ه ــر تنبیه ه ب
می فشــریم،  پــای  و  می افزاییــم  حــد  از 
نتیجــه ایــن می شــود کــه اگرچــه شــاید از 
ــن و برخــی  ــر دوربی ــرس جریمــه و در زی ت
مکان هــای تحــت کنتــرل، اوضــاع ظاهــری 
ــا جامعــه در  ــردد، ام ــا گ ــراد م ــق م ــر وف ب
)بی هنجــاری(  انومــی  دچــار  حقیقــت 

می شــود. 
ــدا  ــه ابت ــت ک ــی اس ــنجاری حالت ــی هـــ ب
ــامعه  ــیم  در حــوزه ی جـــ ــیل دورکـــ امـــ
ــی  ــت. وضعیت ــخن گف ــی  از آن س شناس
اعتبــار  و  ارزش  هنجارهــا،  کــه  اســت 
از  عمومــی  افــکار  در  را  تقدس شــان  و 
دســت می دهنــد و لــذا جامعــه دچــار 
هــرج و مــرج می شــود. چنیــن جامعــه ای 
در آســتانه ی فروپاشــی قــرار می گیــرد، زیــرا 
ــر  ــی ب ــی و بی اخلاق ــی، بی نظم خودخواه

می گــردد. حاکــم  رفتار هــا 
ــب  ــی، در مکتـ ــعه شـــناســــ در جـــامــــ
فونکسیونالیســـم، اصطلاحـــی داریـــم بـــه 
ـــی،  ـــی قانون ـــی وقت ـــان. یعن ـــج پنه ـــام نتای ن
برنامـــه ای را اجـــرا می کنیـــم بایـــد بدانیـــم 
ـــدف   ـــلان و ه ـــق پ ـــر وف ـــور ب ـــا ام ـــه بس چ
مـــا پیـــش نخواهـــد رفـــت. برنامه هـــا 
و طرح هـــا نتایـــج پنهـــان، پیش بینـــی 
ـــه  ـــه چ ـــد ک ـــده ای دارن ـــد نش ـــده و قص نش
ــوند و  ــث نقـــض غـــرض می شـ ــا باعـ بسـ
بـــه اهـــداف خـــود ضربـــه می زننـــد. ایـــن 
طـــرح نیـــز نتایـــج پنهـــان و قصـــد نشـــده ی 

بســـیاری بـــه دنبـــال خواهـــد داشـــت. 
نکتــه ی دیگــر اینکــه جهت گیــری ایــن 
قانــون بیشــتر معطــوف به پوســته ظاهری 
ــات  ــدد اصلاح ــت، در ص ــعه اس جــــامـــ
زیــر  در  اینکــه  از  بی خبــر  صوریســت، 
ــان جامعــه  چــه می گــذرد.  پوســته ی پنه
در زیــر پوســته ی پنهــان شــهر های بــزرگ، 
ــه  ــال ب ــد و س ــداد می کن ــی بی ــن فروش ت
ســال حداقــل ســن آن پاییــن می آیــد. 
ــط  ــا، فق ــد فحش ــزاران بان ــون ه ــم اکن ه
ــد. ایــن  ــه کارن در شــهر تهــران مشــغول ب
قانــون کار زیــادی در ایــن رابطــه انجــام 
نخواهــد داد چــرا کــه مســبب اصلــی تــن 
فروشــی کــه فقــر اســت را، هــدف نگرفتــه 
اســت. ایــن قانــون ده هــا بــار بــر کلمــه ی 
ســلامت خانــواده تأکیــد می کنــد، امــا 
مهمتریــن عامــل ســلامت خانــواده را کــه 
تأمیــن رفــاه و معیشــت آن اســت، بــه 

میــزان زیــادی نادیــده می گیــرد. 
دارد. کســی ســوزنی  داستـــــانی  مولانــا 
را در جایــی تاریــک گــم کــرده، امــا در 
جایــی  دیگــر کــه روشــن اســت، جســتجو 
می کنــد. مــا نیــز درد هــای پنهــان زیــر 
پوســته ی تاریــک جامعــه را رهــا کرده ایــم 
و در جــای روشــن،  در نقــاط آشــکار دنبال 

ســوزن گــم شــده می گردیــم!

لایحه ی حجاب، قانونی بر علیه خود 
)نگاهی به لایحه حجاب از منظر جامعه شناسی( 

اسـتانی  مرحلـه  مراسـمی،  برگـزاری  بـا 
مناظـره  ملـی  مسـابقات  دوره  سـیزدهمین 
دانشـجویی  تیـم   ۴۵ رقابـت  بـا  دانشـجویان 
تبریـز  در  شـرقی  آذربایجـان  دانشـگاه های  از 
سـازمان  فرهنگـی  معـاون  کـرد.  کار  بـه  آغـاز 
جهاددانشگاهی آذربایجان شرقی در این مراسم 
در محل سـینمای جهاددانشـگاهی در دانشـگاه 
دانشـجویی  رویـداد  ایـن  کـرد:  اظهـار  تبریـز 
دانشـجویان جهاددانشـگاهی  توسـط سـازمان 
بـا هـدف رشـد و تقویـت فرهنـگ گفت وگـو، 
آمـوزش و ارتقـای تفکـر خـلاق و نقـاد در میـان 
دانشـجویان، تقویت انگیزه های ارتقای دانش و 
آگاهی در میان دانشـجویان وتمرین و تقویت 
فعالیت هـای گروهـی منسـجم و هدفمنـد در 
بیـن دانشـجویان در محیـط هـای دانشـگاهی 

برگـزار می شود.خسـروکنعانی بـا اشـاره به اینکه 
ضعـف فرهنـگ گفت وگـو و مناظـره و عـدم 
تحمـل عقیـده مخالـف در برخـی رویدادهـای 
سیاسـی و اجتماعی کشـور، جهاددانشـگاهی را 
بر آن داشـت تا این مسـابقات را راه اندازی کند، 
گفت: در قالب این مسـابقات، دانشـجویان در 
فضـای عقلانـی و آکادمیـک رعایـت نوبـت در 
گفت وگـو، مدیریـت زمـان در صحبت کـردن و  
تحمـل تفکـرات نقـاد را یاد می گیرند و شـرکت 
کننـدگان اگـر بخواهنـد در فرایند مناظره موفق 

شـوند بایـد سـخنان مسـتدل ارائـه کننـد.
دانشـجویی  مناظـرات  اینکـه  بیـان  بـا  وی 
دانشـگاه های کشـور از جملـه برنامه هـای فاخر 
فرهنگـی جهـاد دانشـگاهی اسـت، افـزود: کلیه 
دانشـگاه های  مختلـف  مقاطـع  دانشـجویان 

اسـتان بـا تشـکیل تیـم هـای دانشـجویی چهار 
نفـره ) دو نفـر بـه عنـوان سـخنران و دو نفـر بـه 
دانشـجویی  رویـداد  ایـن  در  محقـق(  عنـوان 
شـرکت کـرده و باهـم در یـک محیـط سـالم و 
دانشـگاهی در موضوعـات مختلـف فرهنگـی، 
اجتماعـی، سیاسـی و اقتصـادی و...  بـه رقابـت 

مـی پردازنـد.
وی بـا بیـان اینکـه تیم هـای برگزیـده ایـن 
دوره از مسـابقات ضمـن دریافـت لـوح تقدیر و 
جوایز نقدی به مرحله کشـوری مسـابقات اعزام 
می شـوند، افزود: در این دوره از مسـابقات تیم 
اول ۸۰ میلیون ریال، تیم دوم ۶۰ میلیون ریال 
و تیـم سـوم ۴۰ میلیـون ریـال جایـزه نقـدی از 
طـرف سـازمان جهاددانشـگاهی اسـتان دریافت 
مـی کننـد و تیـم اخـلاق مناظـرات نیـز ضمـن 

دریافـت لـوح تقدیـر اخلاق مسـابقات از جایزه 
کنعانـی،  شـد.  خواهـد  برخـوردار  نیـز  نقـدی 
ایـن  اینکـه ۲۰۰ موضـوع در ۸ محـور در  بـا 
مسـابقات مـورد مناظـره قـرار مـی گیـرد، بیـان 
کـرد: در این رویداد دانشـجویی تعداد بیش از 
۲۰۰ دانشـجو در قالـب تیـم هـای چهـار نفـره و 
همچنیـن عوامـل اجرایی دانشـجویی در قالب 

مناظـرات باهـم رقابـت مـی کننـد .
وی یـادآور شـد: ایـن رویـداد دانشـجویی 
توسـط  سـازمان دانشـجویان جهاددانشـگاهی 
شـعبه آذربایجـان شـرقی وابسـته بـه معاونـت 
بـا  و  اسـتان  جهاددانشـگاهی   فرهنگـی 
همـکاری مدیریـت فرهنگـی دانشـگاه تبریـز و 
اسـتان  دانشـگاههای  فرهنگـی  مدیریت هـای 

برگـزار مـی شـود.

آغاز مرحله استانی سیزدهمین دوره مسابقات ملی مناظره دانشجویان در آذربایجان شرقی

معـــاون سیاســـی و اجتماعی اســـتاندار 
آذربایجان شـــرقی با بیان ایـــن که جمعیت 
درصـــد   ۵  ،۱۳۵۵ ســـال  در  ســـالمندان 
جمعیـــت کشـــور بود کـــه طی ۴۲ ســـال 
در ســـال ۹۸ بـــه ۱۰ درصد جمعیت کشـــور 
رسیده اســـت، گفت: ســـرعت افزایش این 
نشـــان دهنده ضرورت  ترکیـــب جمعیتـــی 
برنامه ریـــزی و فرهنگ ســـازی در ایـــن حوزه 

اســــت.
مرتضـــی محمدزاده در جلســـه شـــورای 
ســـالمندان اســـتان در اســـتانداری، اظهـــار 
کرد: ســـند ملی ســـالمندی با شـــش هدف: 
ارتقای ســـطح فرهنگی جامعه در خصوص 
پدیده سالمندی، توانمندســـازی سالمندان، 
حفـــظ و ارتقای ســـلامت جســـمی، روانی، 
اجتماعـــی و معنـــوی ســـالمندان، تقویت 
حمایت های اجتماعی برای ارتقای ســـرمایه 
اجتماعی، توسعه زیرســـاخت های موردنیاز 

در امـــور ســـالمندی و تأمیـــن منابـــع مالی 
پایـــدار بـــرای نظـــام حمایتی از ســـالمندان 
تدوین شـــده اســـت.وی هدف دیگـــر این 
ســـند را ارائه پاســـخ مناســـب به چالش ها 
و فرصت های ســـالمندی فـــردی و جمعیتی 
عنـــوان کرد.معـــاون سیاســـی و اجتماعـــی 
اســـتاندار آذربایجان شـــرقی با بیـــان این که 
جمعیـــت ســـالمندان در ســـال ۱۳۵۵، ۵ 
درصـــد جمعیـــت کشـــور بود کـــه طی ۴۲ 
ســـال در ســـال ۹۸ به ۱۰ درصـــد جمعیت 
کشـــور رســـیده اســـت، افـــزود: ســـرعت 
افزایش این ترکیب جمعیتی نشـــان دهنده 
ضرورت برنامه ریزی و فرهنگ ســـازی در این 
حـــوزه اســـت.محمدزاده با اشـــاره بـــه روند 
رشـــد جمعیت ســـالمندی در کشـــورهای 
توســـعه یافته نیـــز افـــزود: در بســـیاری از 
کشـــورهای توســـعه یافته جهـــان رشـــد 2 
برابـــری جمعیت ســـالمندی طـــی یک قرن 

رخ می دهـــد و بـــه عبارتی می تـــوان گفت 
ایـــران یکـــی از کشـــورهایی اســـت کـــه با 
شـــتاب بالایی به سمت ســـالمندی حرکت 
استاندار  اجتماعی  می کند.معاون سیاســـی 
گفـــت: البتـــه جامعـــه ســـالمندی در قدم 
اول فرصـــت اســـت کـــه می تواند بســـتری 
بـــرای اســـتفاده از تجربیـــات و خردمنـــدی 
ســـالمندان توسط نســـل جوان فراهم آورد 
تا عـــلاوه بر ایجـــاد محیطی ســـالم و پویا 
برای ســـالمندان از پتانسیل و توانمندی آنها 

نیـــز بهره گیـــری کند.
وی بـــا تاکید بـــر تهیه بانـــک اطلاعاتی 
ســـالمندان در ایـــن زمینـــه اظهـــار کـــرد: 
ایـــن موضـــوع می توانـــد بـــه برنامه ریـــزی 
دقیـــق و ســـریع کمـــک کنـــد و در صورت 
نیـــاز دســـتگاه های متولی، در اختیـــار آنان 
قـــرار گیرد.محمـــدزاده افـــزود: تبریز جزو 
شـــهرهای دوســـتدار ســـالمند اســـت مـــا 

می خواهیـــم در این زمینه تبریـــز را به یک 
الگو در ســـطح کشـــور تبدیل کنیـــم و در 
شهرســـتان های دیگـــر نیـــز فرهنگ ســـازی 
لازم جهـــت اجرای ایـــن امر صـــورت پذیرد.
وی گفـــت: بایـــد تـــلاش کنیـــم تـــا 
به صـــورت  جلســـات شـــورای ســـالمندان 
منظـــم برگـــزار و خروجی آن نیـــز عملیاتی 

و اجرایـــی گـــردد.

عاون سیاسی و اجتماعی استاندار آذربایجان شرقی:

مدیریت فرصت ها و چالش های جمعیت سالمند، نیازمند برنامه ریزی کارآمد است 

مفقودی
قهــوه ای  رنــگ  بــه   1394 مــدل   MVM315H خــودروی  ماشــین  کارت 

موتــور  شــماره  بــه   15 ایــران   31 ل   574 انتظامــی  شــماره  بــه  متالیــک 

 NATFBAMD5E1022723 و شــماره شاســی MVM477FJAE028301

ــد.  ــاقط می باش ــار س ــه اعتب ــده و از درج ــود گردی ــاکار مفق ــی نی ــت مان ــه مالکی ب

ادامه از صفحه اول 
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3 سـازمان سـاماندهی مشـاغل و فـرآورده هـای کشـاورزی  
شـهرداری تبریـز، محمـد علیـون سرپرسـت سـازمان از آغـاز 
عملیـات احـداث مجتمـع نـان در سـبزه میـدان تبریـز خبـر داد. 
علیـون بـا اشـاره بـه اسـتفاده کامـل از همـه ظرفیت هـا و 
پتانسـیل های موجـود در سـبزه میـدان گفـت:  بـا احـداث یـک 
مجتمـع بـزرگ تولیـدی نـان در سـبزه میدان تبریز عـلاوه بر نیاز 
منطقه، می توان عملکردی در عرصه ایجاد اشتغال مستقیم و 

غیرمستقیم داشته باشیم. علیون در ادامه گفت : این مجتمع 
نـان در مسـاحتی بـه متـراژ 120 متـر مربع واقع در سـبزه میدان ، 
منطقـه شـش تبریـز واقع شـده و طی چهار مـاه آینده به مرحله 

بهـره برداری خواهد رسـید.
گفتنـی اسـت ایـن مجتمـع نـان بـا تـلاش و پیگیـری هـای 
عوامـل عــــمرانی سـازمان و در راسـتای کمـک بـه رفـع نیـاز 
شـهروندان و دسترسـی آسـان احـداث و راه انـدازی خواهـد شـد.

احداث مجتمع نان در سبزه میدان

اقتـصاداقتـصاد

اخبار 

صدور اخطار قطع برای ۲هزار 
و ۶۰۰ مشترک پرمصرف گاز 

آذربایجان شرقی

مدیرعامـــل شـــرکت گاز آذربایجان شـــرقی از صـــدور بیـــش 
ـــرف گاز  ـــترکان پرمص ـــه مش ـــع ب ـــار قط ـــزار و ۶۰۰ اخط از ۲ ه

ـــر داد. ـــتان خب اس
ـــر اســـاس پایـــش مصـــارف گاز  ـــار کـــرد: ب ـــی اظه ـــروز خدای فی
اســـتان و بـــه منظـــور رعایـــت عدالـــت اجتماعـــی و حفـــظ 
ـــرقی  ـــرف گاز آذربایجان ش ـــترکان پرمص ـــرای مش ـــال ب بیت الم

ـــد. ـــت کردن ـــع دریاف ـــار قط اخط
وی گفـــت: در موضـــوع هدررفـــت گاز طبیعـــی و عـــدم 
رعایـــت الگـــوی مصـــرف گاز طبیعـــی مشـــترکین پرمصـــرف 
زیـــر ذره بیـــن اخطـــار و قطـــع جریـــان گاز قـــرار خواهنـــد 

ــت. داشـ
خدایـــی بـــا اشـــاره بـــه ضـــرورت مدیریـــت مصـــرف گاز 
ـــزود: از  ـــرف گاز اف ـــد و مص ـــرازی تولی ـــاظ نات ـــا لح ـــی ب طبیع
ـــش از  ـــارف گاز بی ـــش مص ـــرح پای ـــاز ط ـــا آغ ـــاه ب ـــان م ۱۶ آب
۱۰ هـــزار و ۸۱۵ بازدیـــد از ســـوی گـــروه هـــای پایـــش محقـــق 
ـــترک  ـــزار و ۲۵۰ مش ـــج ه ـــع گاز پن ـــه قط ـــر ب ـــه منج ـــده ک ش
ــده اســـت. ــای لازم شـ ــدور اخطاریه هـ ــد از صـ پرمصـــرف بعـ
ـــان گاز  ـــن پایش هـــا جری ـــج ای ـــر اســـاس نتای وی ادامـــه داد: ب
ـــاغ ویلاهـــا، گرماتابش هـــا و اســـتخرها قطـــع شـــده اســـت. ب

وی اظهـــار کـــرد: بایـــد اهمیـــت همراهـــی و همدلـــی در 
مدیریـــت مصـــرف گاز در جامعـــه تشـــریح شـــده و گاز 
طبیعـــی انـــرژی نســـل آینـــده کشـــور را از باتـــلاق اســـراف و 

ــم. ــات دهیـ ــت نجـ هدررفـ

علت تأخیر در صدور کارت های 
ملی چیست؟

ـــت  ـــازمان ثب ـــی س ـــار جمعیت ـــات و آم ـــاوری اطلاع ـــاون فن مع
ـــر در صـــدور کارت هـــای هوشـــمند  احـــوال کشـــور دلیـــل تأخی
ـــه  ـــد بدن ـــرای تولی ـــی را عـــدم تخصیـــص بودجـــه مناســـب ب مل
و خریـــد تراشـــه کارت هوشـــمند ملـــی و عـــدم پرداخـــت 

مطالبـــات مالـــی شـــرکت های پیمانـــکار اعـــلام کـــرد.
و  صـــدور  وضعیـــت  آخریـــن  دربـــاره   ، خاکبـــاز  افشـــار 
درخواســـت های کارت هـــای ملـــی در کشـــور اظهـــار کـــرد: 
ـــام کارت هوشـــمند ملـــی از ابتـــدای پـــروژه  تعـــداد کل ثبـــت ن
تـــا کنـــون ۶۶ میلیـــون و ۲۷۵ هـــزار و ۱۷۳ کارت بـــوده اســـت 
ـــی صـــادر  ـــزار و ۹۸۸ کارت مل ـــز ۷۵۵ ه ـــال حاضـــر نی و در ح

شـــده، آمـــاده تحویـــل اســـت.
ــه  ــه مشـــکل تأمیـــن بدنـ ــوال کـ ــه ایـــن سـ وی در پاســـخ بـ
کارت هـــا حـــل شـــده اســـت یـــا خیـــر؟ تصریـــح کـــرد: ســـازمان 
ــت  ــتفاده از ظرفیـ ــری و اسـ ــا پیگیـ ــور بـ ــوال کشـ ــت احـ ثبـ
شـــرکت های دانـــش بنیـــان و تـــلاش متخصصیـــن امـــر، 
امـــکان تولیـــد بدنـــه را دارد و تولیـــد بدنـــه هـــای کارت ملـــی بـــا 
تولیـــت شـــرکت چاپخانـــه دولتـــی از ســـال ۱۳۹۸ در ایـــران آغـــاز 
ـــاز، در حـــال حاضـــر تنهـــا منبـــع  ـــه گفتـــه خاکب شـــده اســـت. ب
ـــه دولتـــی  ـــی شـــرکت چاپخان ـــه کارت هوشـــمند مل ـــد بدن تولی
ایـــران اســـت و مشـــکل کنونـــی نیـــز عـــدم تأمیـــن اعتبـــار مـــورد 
ـــر در  ـــل تأخی ـــت احـــوال دلی ـــاون ســـازمان ثب ـــاز اســـت. مع نی
صـــدور کارت هـــای هوشـــمند ملـــی را عـــدم تخصیـــص بودجـــه 
ـــد تراشـــه کارت هوشـــمند  ـــه و خری ـــد بدن ـــرای تولی مناســـب ب
ملـــی و همچنیـــن عـــدم پرداخـــت مطالبـــات مالـــی شـــرکت های 
پیمانـــکار، عنـــوان کـــرد و افـــزود: در صـــورت تأمیـــن کارت 
خـــام و چیـــپ ســـت آن توســـط دســـتگاه های ذیربـــط، امـــکان 
صـــدور کارت هوشـــمند بـــا ظرفیـــت ۲ میلیـــون کارت در مـــاه 

ـــود دارد. ـــوال کشـــور وج ـــت اح ـــازمان ثب در س
وی در خصـــوص تعویـــض یـــا تمدیـــد کارت هـــای ملـــی 
منقضـــی شـــده نیـــز گفـــت: بـــه منظـــور صیانـــت از حقـــوق 
ـــه  ـــات ب ـــر اســـاس اطلاع ـــن ب ـــات متق ـــه خدم شـــهروندی و ارائ
روز بیومتریـــک بـــه آحـــاد مـــردم و همچنیـــن پیشـــگیری از 
ـــی از کارت هـــای منقضـــی شـــده،  ســـوء اســـتفاده هـــای احتمال
اولویـــت ســـازمان تعویـــض کارت هـــای قدیمـــی اســـت و 
ـــی کـــه تاریـــخ  ایـــن ســـازمان تمامـــی کارت هـــای هوشـــمند مل
ـــد  ـــا ســـال ۱۴۰۵ تمدی ـــرا رســـیده اســـت را ت انقضـــای آن هـــا ف

می کنـــد.

تصویب افزایـــش ۲۰ درصدی حقوق برای 
ســـال آینده توســـط مجلس، به جـــای ایجاد 
امیـــد، بیشـــتر به طنـــزی تلخ شـــباهت دارد؛ 
طنـــزی که شـــکاف عمیـــق میـــان هزینه های 
سرســـام آور زندگی و سیاســـت های اقتصادی 
را برجســـته تر می کنـــد. در شـــرایطی کـــه نرخ 
تـــورم و قیمت کالاهای اساســـی به ســـرعت 
پیـــش می رونـــد، ایـــن افزایـــش ناچیـــز تنها 
ماننـــد لیـــوان آبـــی در بیابانی بی پایان اســـت 
که لحظـــه ای امیـــد می دهد امـــا راه حلی برای 

بحران معیشـــت مردم ایران نیســـت.
مجلس شـــورای اســـلامی، ضریب حقوق 
گروه هـــای مختلف حقوق بگیر در ســـال آینده 
را بـــه میزان ۲۰ درصـــد افزایش داد. این خبری 
بـــود که امروز 22 آذرماه ســـال ۱۴۰۳ در صدر 

اخبار کشـــور قرار گرفته است.
امـــا  این افزایش ۲۰ درصـــدی حقوق برای 
ســـال آینـــده، به جای آنکـــه مایه آســـودگی و 
امیـــد باشـــد،مانند طنزی تلـــخ و تلنگری برای 

واقعیت معیشـــتی مردم ایران اســـت.
بـــرای درک ایـــن طنـــز تلخ، کافی اســـت 
بـــه برخی آمـــار و ارقـــام نگاهـــی بیندازیم. در 
فروردیـــن مـــاه ۱۴۰۳، یک بســـته شـــیر کم 
چرب ۲۷ هزار تومان قیمت داشـــت؛ اکنون، 

در آذر مـــاه، همـــان محصول بیـــن ۴۷ تا ۷۶ 
هـــزار تومـــان بـــه فـــروش می رســـد. قیمت 
تن ماهـــی ۱۵۰ گرمـــی از ۸۰ هـــزار تومان در 
فروردیـــن بـــه ۱۱۰ هزار تومـــان در آذر افزایش 
یافته اســـت. تخم مرغ کـــه در ابتدای ســـال 
بیـــن ۱۱۲ تـــا ۱۱۸ هزار تومان بـــود، حالا ۱۵۵ 
هزار تومان اســـت. ماکارونـــی ۵۰۰ گرمی از ۱۹ 
هـــزار تومان به ۳۷ هزار تومان رســـیده اســـت.

امـــا این هـــا تنهـــا گوشـــه ای از تصویـــر کلی 
شـــاخصی  به عنـــوان  دلار،  نـــرخ  هســـتند. 
تأثیرگـــذار بر تمـــام جنبه های اقتصـــادی، در 
فروردیـــن مـــاه ۱۴۰۳ حـــدود ۴۳,۵۰۰ تومان 
بـــود و اکنون به کانال ۷۰ هزار تومان رســـیده 
اســـت. افزایش سرســـام آور نرخ ارز بر تمامی 
مؤلفه های معیشـــتی مردم، از اجاره مســـکن 
و خـــوراک گرفته تا پوشـــاک، درمـــان و حتی 

آموزش اثر گذاشـــته اســـت.
بـــا این اوصـــاف، چگونه می تـــوان افزایش ۲۰ 
درصـــدی حقـــوق را کـــه از کف تعیین شـــده 
ســـال قبل محاســـبه می شـــود، پاســـخی به 
بحران معیشـــتی دانســـت؟ به عبـــارت دیگر، 
حقوقـــی که بـــر پایـــه قیمت هـــای فروردین 
۱۴۰۳ تنظیم شـــده بود، حتـــی در همان زمان 
هم پاســـخگوی هزینه های زندگـــی نبود، حال 
چگونـــه می تـــوان انتظـــار داشـــت کـــه با ۲۰ 
درصد افزایش، پاســـخگوی شـــرایط زندگی در 

ســـال ۱۴۰۴ باشد؟

یک معادله ساده و ترسناک
اگـــر هزینه های زندگی در طی یک ســـال، برای 
مثال، بیـــش از ۵۰ درصد افزایـــش پیدا کند، 
امـــا حقوق تنهـــا ۲۰ درصد بالا برود، شـــکاف 
میـــان درآمـــد و هزینه هـــای خانوار هـــر روز 
عمیق تـــر می شـــود. این وضعیـــت معادله ای 
ســـاده اما غیرممکن را پیـــش روی خانوارهای 

ایرانی می گـــذارد: چگونه می توان بـــا درآمدی 
که نه تنها بـــا تورم همراه نشـــده بلکه عملاً از 
آن عقـــب مانده، از پـــس هزینه های روزافزون 

برآمد؟ زندگی 

طنز تلخ مدیریت
مدیریـــت اقتصـــادی کـــه افزایـــش حقـــوق 
کارمنـــدان را بـــا افتخـــار به عنـــوان دســـتاورد 
معرفـــی می کنـــد، از یـــاد می بـــرد کـــه ایـــن 
افزایـــش ناچیـــز در عمـــل هیـــچ تاثیـــری بر 
کاهش فشـــار اقتصـــادی نـــدارد. در واقع، این 
سیاســـت ها شـــبیه به توزیع یک لیـــوان آب 
در میانـــه بیابانـــی بی پایان اســـت؛ حرکتی که 
شـــاید لحظـــه ای امیـــد ببخشـــد، امـــا هرگز 

تشـــنگی را برطـــرف نخواهـــد کرد.

چاره ای جز تغییر نیست
مســـئله معیشـــت مردم ایران به بحران ای 
جـــدی تبدیل شـــده کـــه نیازمنـــد رویکردی 
اساســـی و تغییـــرات عمیق در سیاســـت های 
اقتصـــادی اســـت. تمرکـــز بـــر تثبیـــت تورم، 
افزایـــش قـــدرت خریـــد مـــردم، و کاهـــش 
وابســـتگی اقتصـــاد به دلار از جملـــه گام هایی 

اســـت که باید برداشـــته شـــود. 
تنهـــا با چنیـــن تغییراتـــی می تـــوان امید 
داشـــت کـــه روزی مـــردم بـــا شـــنیدن اخبار 
افزایـــش حقـــوق نه شـــگفت زده شـــوند و نه 
طنـــز تلـــخ مدیریت را یـــادآوری کننـــد، بلکه 
واقعاً احســـاس آســـایش و امنیـــت اقتصادی 

کــــنند.
تا آن زمـــان، هـــر »افزایـــش حقوقی« که 
اعـــلام می شـــود، نه پاســـخی به مشـــکلات 
معیشـــتی مردم، بلکه نشـــانی از فاصله عمیق 
میـــان تصمیم گیرنـــدگان و واقعیـــت زندگی 

بود. خواهـــد  مردم 

چند پیشـنهاد بـرای برون رفت از شـرایط با 
اقتصادی نگاه 

کارشناســـان اقتصاد معتقدنـــد : ایران در 
شـــرایط حســـاس اقتصادی قـــرار دارد، جایی 
که ابرتـــورم و تحریم هـــا چالش هـــای بزرگی 
را ایجـــاد کرده انـــد. برای بهبـــود این وضعیت، 
گام های فـــوری و متوازن لازم اســـت. کنترل 
رشـــد نقدینگی، مدیریت چاپ پول و کاهش 
می توانـــد  دولـــت  غیرضـــروری  هزینه هـــای 
بـــه کاهـــش تـــورم کمـــک کنـــد. همچنین، 
تثبیـــت نـــرخ ارز و کاهش نوســـانات بـــازار با 
می توانـــد  بیشـــتر،  نظـــارت  و  شفاف ســـازی 

آرامش نســـبی را بـــه اقتصـــاد بازگرداند.
در مواجهـــه با اثـــرات تحریم هـــا، تقویت 
تجـــارت منطقـــه ای و بهره گیـــری از ارزهـــای 
راهگشـــا  می توانـــد  معامـــلات  در  محلـــی 
باشـــد. حمایـــت از تولیـــد داخلی نیز بـــا ارائه 
تســـهیلات، اصـــلاح زنجیـــره تأمیـــن و رفـــع 
واردات  بـــه  وابســـتگی  کســـب وکار،  موانـــع 
را کاهـــش داده و زمینـــه رشـــد اقتصـــادی را 
فراهـــم می کند. ایـــن اقدامات، ضمـــن ایجاد 
فرصت هـــای شـــغلی، می تواننـــد وضعیـــت 
تولید و معیشـــت را بهبود بخشند. برای عبور 
از بحـــران، بازســـازی اعتماد عمومـــی و ایجاد 
امنیت بـــرای ســـرمایه گذاری ضروری اســـت. 
دولـــت می توانـــد بـــا شفاف ســـازی، مقابله با 
فـــــساد و اصلاح نظام مالیاتی، شـــرایط بهتری 
را بـــرای فعـــالان اقتصـــادی فراهم کنـــد. در 
کنار ایـــن موارد، تـــلاش برای توزیـــع عادلانه 
منابـــع و ارائه حمایت های هدفمند به اقشـــار 
آســـیب پذیر، از اهمیـــت ویـــژه ای برخـــوردار 
اســـت. هرچنـــد ایـــن مســـیر چالش برانگیز 
اســـت، اما بـــا تصمیم گیری های ســـنجیده و 
همگام ســـازی سیاســـت ها، می توان به بهبود 

داشـــت. امید  اقتصـــادی  وضعیت 

افزایش ۲۰ درصدی حقوق کارمندان برای سال آینده؛ طنز تلخ اقتصادی
* قصه بحران اقتصاد خانوار؛تکرار نمی شود، سنگین تر می شود!

آزاده مختاری

 ادامه از صفحه اول 

مهـــم اســـت، اظهـــار کـــرد: نیـــاز داریـــم از 
پژوهش هـــای بنیـــادی بـــه ســـمت کاربـــردی 
حرکـــت کنیـــم و بـــر ایـــن اســـاس لازم اســـت 
دانشـــگاه ها از پژوهش هـــای کتابخانـــه ای بـــه 
حرکـــت  کتابخانـــه ای  پیمایش هـــای  ســـوی 
چالش هـــای  بـــه  محـــور  مســـئله  و  کننـــد 

اجتماعـــی پاســـخ بیابنـــد.
سرمــــــست تاکیـــد کـــرد: نیاز داریم در ســـپهر 
ـــن سیاســـت های  ـــه تقری ـــی کشـــور ب نقشـــه علم
کلان و نقشـــه جامـــع علمـــی بـــا تعییـــن اهـــداف و 
اولویت هـــا بپردازیـــم و توجـــه بـــه فناوری هـــای 
نوظهـــور و بومـــی ســـازی دانـــش از لازمه هـــای 

آن اســـت.
وی افـــزود: نمی تـــوان علـــم را محصـــور 
مرزهـــای جغرافیایـــی کـــرد از ایـــن رو هـــم 
ـــذاری  ـــتراک گ ـــری و اش ـــه بش ـــا جامع ـــی ب اندیش
دانـــش در عرصـــه جهانـــی بایـــد در اولویـــت باشـــد 
چـــون کـــه امـــروز در ســـایه انقـــلاب اطلاعاتـــی 
ـــات  ـــردش اطلاع ـــه گ ـــیدیم ک ـــه ای رس ـــه مرحل ب
ـــت و  ـــه ای اس ـــورت لحظ ـــه ص ـــری ب ـــه بش جامع

دیگـــر مـــرزی بـــرای دانـــش وجـــود نـــدارد.
ــل  ــه ، مح ــلا کتابخان ــر قب ــه داد: اگ وی ادام
بــه  نیــازی  امــروز  بــود  پژوهشــگران  رجــوع 
حضــور فیزیکــی در کتابخانــه وجــود نــدارد بلکــه 
ــش اطلاعــات و تشــخیص آن  ــا مشــکل گزین ب

ــتیم. ــه هس مواج
اســـتاندار آذربایجـــان شـــرقی بـــا تاکیـــد بـــر 

لـــزوم توســـعه زیرســـاخت های پژوهشـــی و 
تکمیـــل مراکـــز علمـــی، گفـــت: آزمایشـــگاه ها، 
ــه  ــز نوآورانـ ــاوری و مراکـ ــم و فنـ ــای علـ پارک هـ
پژوهشـــگران  از  راســـتا  ایـــن  در  می تواننـــد 
حمایـــت کننـــد کـــه هـــدف از آن هـــا نیـــز تربیـــت 

نیـــروی انســـانی خـــلاق و متخصـــص اســـت.
وی افـــزود: امـــروز بـــا بحـــران مرجعیـــت 
علمـــی مواجـــه هســـتیم و قبـــلا رفرنـــس دادن 
ــازی نیســـت  ــروز نیـ ــا امـ ــود امـ ــلم بـ ــدر مسـ قـ
پژوهشـــگران در بـــاب رفرنـــس، ارجـــاع و اســـاتید 
باشـــند. نوعـــی بـــا وارونگـــی علمـــی مواجـــه 
هســـتیم و در مـــدارس و دانشـــگاه های امـــروزی 
ــوزان و  ــش آمـ ــرای دانـ ــت بـ ــوآوری و خلاقیـ نـ
ــت  ــان موضوعیـ ــتر از معلمـ ــجویان بیشـ دانشـ
دارد و تقـــدم و تاخـــری در فضـــای علمـــی و 

ــرد. ــیم کـ ــوان ترسـ ــروز نمی تـ ــی امـ پژوهشـ
وی بـــا بیـــان اینکـــه سیاســـت مدیریـــت 
اســـتان حمایـــت همزمـــان از پژوهش هـــای 
کاربـــردی و بنیـــادی اســـت، گفـــت: اکنـــون بـــا 
شـــکاف بیـــن مراکـــز علمـــی و دســـتگاه های 
ـــرای پرکـــردن آن  ـــی مواجـــه هســـتیم کـــه ب اجرای
بایـــد دانشـــگاه ها بـــه ســـمت پژوهش هـــای 
کاربـــردی و صنایـــع و واحدهـــا و دســـتگاه های 
اجرایـــی بـــه ســـمت راه انـــدازی اتاقهـــای فکـــر، 

تالارهـــای گفتگـــو و اندیشـــکده ها برونـــد.
هــــــستیم  مـــــعتقد  افـــزود:  سرمســـت 
بـــدون فکـــر و اخـــذ ایـــده و اندیشـــه نبایـــد 

تصمیـــم بگیریـــم و ایـــن موضـــوع یـــک الگـــو 
پیشـــقدم  و  اســـت  اجرایـــی  مدیـــران  بـــرای 
آن نیـــز اســـتانداری بـــوده و بـــرای اســـاتید و 
ـــد پژوهـــش مســـئله  ـــه بخواهن دانشـــگاه هایی ک
محـــور داشـــته باشـــند، ایـــن ارتبـــاط را فراهـــم 

. می کنیـــم
ـــرای هـــر اســـتان  ـــد ب ـــیان اینکـــه بای ـــا بــ وی ب
ـــردی در دســـتور پژوهشـــگران  یـــک مســـئله کارب
ـــار کـــرد: اســـتادی کـــه دغدغـــه  ـــرد، اظه ـــرار بگی ق
توســـعه اســـتان دارد از اســـتادی کـــه پژوهـــش 
محـــض انجـــام می دهـــد بایـــد در اولویـــت 

ـــد. باش
وی ادامـــه داد: دانشــگاه هـــــا بـــه لحـــاظ 
تــــــخصصی می تواننـــد ماموریـــت گرایانـــه عمـــل 
ـــرر  ـــاوری مق ـــش و فن ـــورای پژوه ـــد و در ش کنن
شـــده تـــا از ســـال آینـــده، تقســـیم کاری بیـــن 
دانشـــگاه ها دربـــاره مســـائل جامعـــه انجـــام 

بگیـــرد.
اســـتاندار آذربایجـــان شـــرقی بـــا اشـــاره بـــه 
اهمیـــت تجـــاری ســـازی دانـــش و فنـــاوری، 
گفـــت: نیازمنـــد علـــم نافـــع هســـتیم کـــه 
می توانـــد تولیـــد ثـــروت کنـــد، پیونـــد علـــم 
اســـتارتاپ ها،  از  بـــا حـمـــــایت  و صـــــنعت 
ایجـــاد ســـاختارهای انتقـــال فنـــاوری، تقویـــت 
واحدهـــای تحقیـــق و توســـعه صنایـــع و جـــذب 
دانشـــجو بـــر اســـاس نیـــاز بـــازار کار و صنعـــت 
ـــه های  ـــت از کلیش ـــود و و لازم نیس ـــری ش پیگی

ســـنتی وزارت علـــوم بـــرای جـــذب دانشـــجو 
ــم. ــتفاده کنیـ اسـ

ـــدون  ـــته ای ب ـــچ رش ـــه هی ـــان اینک ـــا بی وی ب
توجـــه بـــه بـــازار کار نمی توانـــد ارزشـــگذاری 
ـــا انبـــوه دانشـــجویان فـــارغ  شـــود، اظهـــار کـــرد: ب
ـــص  ـــروی متخص ـــود نی ـــکار و کمب ـــل بی التحصی

در واحدهـــای صنعتـــی روبـــه رو هســـتیم.
وی بـــر لـــزوم توســـعه همکاری هـــای بیـــن 
المللـــی و بیـــن المللـــی شـــدن دانشـــگاه ها 
تاکیـــد کـــرد و گفـــت: برازنـــده نیســـت خطـــه 
آذربایجـــان بـــا پیشـــینه ۷۵۰ ســـال ســـابقه 
ـــگاهی  ـــدی( دانش ـــای)رده بن ـــی در رنکینگ ه علم
باشـــند  داشـــته  قبـــول  غیرقابـــل  رتبه هـــای 
ـــه مرزهـــای دانـــش توجـــه  بنابرایـــن لازم اســـت ب
کنیـــم، از اندوختـــه جامعـــه بشـــری بـــی بهـــره 

نباشـــیم و همواری هـــا را گســـترش دهیـــم.
اســـاس  بایـــد  دانـــــشگاه ها  افـــزود:  وی 
ــند،  ــا باشـ ــه ریزی هـ ــا و برنامـ ــم گیری هـ تصمیـ
خلـــق ثـــروت کننـــد و در تکمیـــل زنجیـــره ارزش 
ـــا رویکـــرد آینـــده پژوهـــی در اســـتان مســـائل را  ب

در اولویـــت قـــرار بدهنـــد.
وی، چالش هــای اســتان را دریاچــه ارومیــه، 
امنیــت غذایــی، زنجیــره ارزش مس، دیپلماســی 
آب، رود ارس، آینــده صنعــت اســتان، انرژی های 
توســعه  الگــوی کشــت،  تغییــر  خورشــیدی، 
کشــت گلخانــه ای و کاربســت هــوش مصنوعــی 

ــرد. ــوان ک در تمامــی حوزه هــا عن

 جذب دانشجوی خارجی به سیاست سوداگرانه تبدیل شده است

 رئیــس مجمــع نماینــدگان آذربایجان شــرقی 
و نماینــده مــردم تبریــز، اســکو و آذرشــهر در 
ــا  ــه ملــت از دولت مــردان درخواســت کــرد ت خان
محــدوده تــردد خودروهــای پلاک ارس را اســتانی 
ــی  ــرد: واردات برخ ــار ک ــن اظه ــا نوی کنند.علیرض
ــان  ــاز شــده و همزم ــلاک ارس آغ خودروهــای پ
بــا ایــن موضــوع، بایــد از مزیت منطقــه آزاد ارس 

بــرای کل اســتان اســتفاده کــرد. 

وی افــزود: اســتانی شــدن تــردد خودروهــای 
ایــن  بــالای  کیفیــت  ســبب  بــه   ارس  پــلاک 
ــه  ــی ب ــا خودروهــای داخل ــاس ب خودروهــا در قی
ارتقــاء ایمنــی راننــدگان و کاهــش مصــرف بنزیــن 
کــه دغدغــه  امــروز دولــت چهاردهم اســت کمک 
می کنــد و یک بــار بــرای همیشــه بــه چالــش عبــور 
ــان می دهــد.  ــف خــودرو پای از محــدوده و توقی
ــان  ــا بی ــتان ب ــدگان اس ــع نماین ــس مجم رئی

اینکــه اوایــل آذرمــاه ســالجاری در ایــن خصــوص 
بــا معــاون اول رئیس جمهــور مکاتبه کرده اســت، 
گفــت: اســتاندار آذربایجان شــرقی نیــز موافــق 
ایــن موضــوع اســت امــا اگــر دنبــال تحقــق ایــن 
مطالبــه هســتیم بایــد نماینــده دولــت در اســتان 
ایــن درخواســت را از هیــات وزیــران پیگیــری کنــد 
و در ایــن مســیر نماینــدگان مجلــس نیز همــراه و 

حامــی خواهنــد بــود.

نماینده تبریز: 

محدوده تردد خودروهای پلاک ارس استانی شود
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بیســـت دقیقـــه، نیـــم ســـاعتی دیگـــر رفتـــه بودیـــم 
کـــه راننـــده اســـنپ این بـــار پیچیـــد جلـــوی پایـــگاه 
هوایـــی شـــکاری. راه بنـــد نگهبانـــی مجتمـــع پایـــگاه بـــالا 
نرفتـــه بـــود کـــه »ســـیما« صدایـــش را همـــراه دســـتش 
ـــه  ـــا دیگ ـــت: »اینج ـــرد و گف ـــالا ب ـــده ب ـــمت رانن ـــه س ب
ــه  ــم کـ ــه دار!... گفتیـ ــه دار! نگـ ــا، نگـ ــاس؟ آقـ کجـ

عباس آبـــاد!« می ریـــم 

ـــاره راننـــده معتـــرض شـــد کـــه: »خانـــم! مـــن  و دوب
کـــه گفتـــم نمی شناســـم...، اول از آدرســـتون مطمئـــن 

ـــد!..« و از ایـــن حرف هـــا. بشـــید، بعـــد اســـنپ بگیری
 تالاق تولـــوق قطـــار قدیمـــی »رجـــا« از یـــک 
طـــرف و گرمایـــی بـــودن هم کوپه ای هایمـــان کـــه 
ـــر  ـــد، بی تأثی ـــته بودن ـــاز گذاش ـــره را ب ـــل پنج ـــب قب ش
ــود.  ــنگین شـ ــه و سـ ــم کوفتـ ــام بدنـ ــه تمـ ــود کـ نبـ
ــودم، کار  ــورده بـ ــح خـ ــه صبـ ــم کـ ــتامینوفنی هـ اسـ
خـــودش را کـــرده و کنتـــرل آب بدنـــم را از مـــن گرفتـــه 
بـــود. کلافـــه و پشـــیمان از پیشـــنهادی کـــه داده بـــودم 
ـــه  ـــه؛ مگ ـــف کردن ـــم: »الکـــی وقـــت تل ـــه خـــودم گفت ب
رئیـــس کل بـــی کاره کـــه مـــا رو ببینـــه! تـــازه کـــدوم 
رئیـــس کلـــی بـــرا کارمنـــدای معمولـــی وقـــت گذاشـــته 

کـــه ایـــن دومـــی ش باشـــه!«

ــا  ــا؛ امـ ــی و از کجـ ــور، کـ ــم چطـ ــق نمی دانـ دقیـ
ــه  ــی تـ ــم« یـــک جایـ ــد رئیـــس کل را ببینـ ــن بایـ »مـ

ــا خـــوش کـــرده بـــود.  ذهنـــم جـ
امـــا مگـــر می شـــود کـــه رئیـــس کل را دیـــد؟ تـــازه، 

آن هـــم از نـــوع معـــاون وزیـــرش!
ــتی ها  ــه بالادسـ ــه ای بـ ــد علاقـ ــه بعـ ــی بـ از جایـ
نداشـــتم و نـــدارم. علاقـــه کـــه نـــه، بهتـــر اســـت بگویـــم 
خاطـــرۀ خوبـــی نـــدارم و مجـــال گفتنـــش اینجـــا 
ــم.  ــودم را می گویـ ــم؛ خـ ــران را نمی دانـ نیســـت. دیگـ
دماغـــم خـــوردن بـــه پشـــت در اتاق هـــای ریاســـتی و 
مدیریتـــی را خـــوب می شناســـد. چـــه ادارۀ خـــودم کـــه 

ـــه کارم  ـــی ک ـــه ادارات ـــوده ام، چ ـــدش ب ـــال کارمن 25 س
ـــود.  ـــورده ب ـــا خ ـــه آن ه ب

امـــا ایـــن یکـــی کمالاتـــش را شـــنیده بـــودم. 
ســـروصدای خوشـــحالی بچه هـــای ســـازمان از بابـــت 
ـــدی اش  ـــر و آوازۀ کاربل ـــر خی ـــددش، ذک ـــاب مج انتص
ـــی،  ـــود. از طرف ـــده ب ـــان پیچی درگـــروه معیشـــت کارکن
ــینی اش  ــتۀ مسندنشـ ــد در دورۀ گذشـ ــه باشـ ــر چـ هـ
ــان  ــاه کارکنـ ــر رفـ ــه بـ ــی را کـ ــر مثبتـ کم وبیـــش تأثیـ

گذاشـــته بـــود، خـــودم هـــم لمـــس کـــرده بـــودم. 
ـــم شـــاید حـــس کنجـــکاوی و تســـت زنی ام  نمی دان
گل کـــرده بـــود و یـــا نـــه در ایـــن بلبشـــوی گیـــس و 
ــردی  ــه فـ ــند، ارادت بـ ــز و مسـ ــر میـ ــی سـ گیس کشـ
دلســـوز، مســـئول و وظیفه شـــناس بـــه دلـــم افتـــاده 

ـــود.  ب
ـــاده  ـــه پی ـــیدند ک ـــق رس ـــه تواف ـــنپی ب ـــیما و اس س
شـــویم و اســـنپ دیگـــری بگیریـــم. 68 تومـــان کرایـــه به 
اضافـــۀ بیســـت تومـــان بـــرای ده دقیقـــه توقف را ســـیما 
ـــد  ـــی ب ـــن یک ـــرای م ـــن ب ـــاده شـــدیم و ای پرداخـــت. پی
ـــیریاب،  ـــن مس ـــیما روی اپلکیش ـــم س ـــا چش ـــد. ت نش
دنبـــال محـــل گمـــرک می گشـــت، چشـــم های مـــن 
دنبـــال علامتـــی، چیـــزی شـــبیه )دابیل یوســـی( بـــود. از 
خانمـــی پرســـیدم: »ببخشـــید ایـــن طرف هـــا ســـرویس 

ـــه؟« ـــدا نمی ش ـــتی پی بهداش
بـــی کلام بـــه داخـــل ســـاختمان دندانپزشـــکی اشـــاره 
کـــرد. بی معطلـــی بـــه ســـیما گفتـــم :»تـــا آدرس رو 

پیـــدا کنـــی برمی گـــردم.«
ســـرویس یـــک در و یـــک دهلیـــز دندانپزشـــکی 
ـــژاد انداخـــت. فکـــر  ـــاد توئیـــت مشـــاور احمدی ن مـــرا ی
کـــردم: »اوه! خـــوب شـــد. حـــالا کـــه تـــا اینجـــا اومـــدم، 
یـــادم باشـــه حتمـــاً ســـرویس بهداشـــتی ســـه ونیـــم 

ـــم.« ـــاردی رو هـــم ببین میلی
ـــود و مـــا معطـــل  ـــده ب ـــه ســـاعت ده نمان چیـــزی ب
ـــی نگفتـــم  ـــان هـــا بودیـــم. خواســـتم؛ ول آدرس و خیاب

کـــه: »بی خیـــال، نریـــم!«
فکـــر کـــردم دیگـــر چیـــزی از خدمتـــم نمانـــده. ایـــن 
شـــاید آخریـــن فرصـــت باشـــد کـــه بتوانـــم یـــک رئیـــس 
کل را از نزدیـــک ببینـــم. دوبـــاره از خـــودم پرســـیدم: 
ـــا قاطعیـــت جوابـــم  »خـــب، ببینـــی کـــه چـــی بشـــه؟« ب
ـــتی در  ـــه خواس ـــردا روز اگ ـــته! ف ـــۀ زیس را دادم: »تجرب

ـــه رئیـــس کل بنویســـی...« مـــورد ی
ـــد  ـــم دارد خـــوب می دان ـــه قل ـــه دســـتی ب کســـی ک
کـــه یکـــی از ابـــزار نویســـنده همیـــن اســـت و ایـــن کـــم 

چیـــزی نیســـت.
 معلـــوم نبـــود کـــه موفـــق بشـــویم. بنابرایـــن مـــردد 
ـــر  ـــا را ب ـــه. بالاخـــره بن ـــا ن ـــم ی بودیـــم کـــه چیـــزی بگیری
موفقیـــت گذاشـــتیم و توافـــق کردیـــم گل بخریـــم. 
ــود، مـــن روی  ــرده بـ ــدا کـ ــیما پیـ ــه سـ ــی را کـ آدرسـ
ـــد ســـفید  ـــه ای منتظـــر پرای اســـنپ زدم. هشـــت دقیق
ــی از  ــالا گل فروشـ ــید: »حـ ــیما پرسـ ــم. سـ 499 بودیـ

ـــم؟« ـــدا کنی ـــا پی کج
بـــا اینکـــه تصمیـــم گرفتـــه بـــودم رئیـــس کل ندیـــده 
از دنیـــا نـــروم؛ ولـــی بـــاز شـــک داشـــتم بـــه ایـــن دیـــدار. 
ســـاعت رســـیدن بـــه مقصـــد را نشـــانش دادم و بـــا 
نیشـــخند گفتـــم: »دعـــا کـــن تـــا برســـیم، نرفتـــه باشـــه!« 
یـــک ســـاعت و 45 دقیقـــۀ دیگـــر هـــم ســـاختمان های 
ــد.  ــم هایم رژه رفتنـ ــوی چشـ ــران، جلـ ــدود تهـ دودانـ

کلاچ ترمـــز راننـــده را می شـــمردم و بـــوق ماشـــین ها 
ــرد. را. ترافیـــک کلافه تـــرم می کـ

ـ عصبانی هستی؟
ــا  ــد. جـ ــکارم را بریـ ــه افـ ــود کـ ــیما بـ ــؤال سـ  سـ
ــم  ــط اخـ ــده خـ ــر راننـ ــالای سـ ــۀ بـ ــوردم و در آینـ خـ
ـــدم و جـــواب دادم:  عمیـــق شـــده ام را دیـــدم. لـــب پران
»آهـــا، نـــه! فقـــط می ترســـم بـــاز آدرســـو اشـــتباه زده 

باشـــیم!« 
ـــم منصـــرف  ـــه ســـیما بفهمان ـــرای اینکـــه ب شـــاید ب
نشـــده ام رو بـــه راننـــده گفتـــم: »آقـــا، لطفـــاً جلـــوی یـــه 
گل فروشـــی نگـــه داریـــد!« نگـــه نداشـــت و رســـیدیم 
ـــازه  ـــن ت ـــی. م ـــه روی مصل دم ســـاختمان گمـــرک، روب
یـــادم آمـــد کـــه همه ســـاله بـــرای نمایشـــگاه کتـــاب 
می آیـــم اینجـــا و آدرس را نمی دانســـتم. 168 تومـــان 
هـــم کرایـــۀ اســـنپی دوم شـــد. ســـیما سرانگشـــتی زد و 
ـــه.« ـــا تهران ـــز ت ـــط قطارمـــون از تبری ـــدازۀ بلی گفـــت: »ان

هر دو خندیدیم.
آدرس نزدیـــــک ترین گــــــل فروشی را گرفتیـــــم. 
ـــان داد  ـــت را نش ـــمت راس ـــی س ـــن کراوات ـــای مس آقـــ
و گفـــت: »اول میرعمـــاد.« گل هـــای زیبایـــی برازنـــدۀ 
معـــاون وزیـــر بـــود و الحـــق قیمت هایشـــان چشـــم 
مـــن یکـــی را می تیزانـــد. غریبـــه کـــه نیســـتید، دلـــم 
گرفـــت. چنـــد تـــا فحـــش هـــم بـــار خـــودم کـــردم کـــه: 
ـــد!« ـــم باش ـــد فراه ـــروط بای ـــه ش ـــر کاری هم ـــرای ه »ب
امـــا نـــه، هـــر کـــس هـــم مـــرا نشناســـد، رســـتم زاده 
خـــوب می شناســـد. منـــی کـــه بـــرای ســـفرم دو تومـــان 
ــه بـــودم، اگـــر یـــک درصـــد  هـــم دســـتی از او گرفتـ
احتمـــال مـــی دادم کـــه موفـــق بـــه دیـــدار خواهـــم شـــد، 
ـــیدم.  ـــک می کش ـــی زدم و چ ـــا م ـــه دری ـــد دل ب بی تردی
پـــای ســـیما هـــم در میـــان بـــود. چـــک را بی خیـــال 

شـــدم.
دســـت کشـــیدم روی شیشـــۀ نـــازک تراریـــوم 
و فکـــر کـــردم: »اگـــه نشـــد رئیـــس کل رو ببینیـــم، 

چطـــوری می تونـــم ســـوار هواپیمـــا بکنمـــش؟«
ـــودم کـــه  ـــه ام ب ـــوی کتابخان ـــال جایـــش ت بعـــد دنب
ســـیما پریـــد وســـط افـــکارم. پرســـید: »اگـــه نتونســـتیم 

ببینیـــم، چیـــکارش کنیـــم؟«
بی توجـــه بـــه هواپیمـــا و کتابخانـــه، جـــواب 
دادم: » می گیـــم دوســـتمون برســـونه بـــه دســـتش.« 
ــد و  ــاس گرفتنـ ــان تمـ ــر دفترشـ ــا مدیـ ــتمان بـ دوسـ
مـــن همچنـــان بـــه گفته هـــا و شـــنیده ها تردیـــد 
ـــر  ـــارم، فک ـــۀ چه ـــه طبق ـــا برســـد ب داشـــتم. آسانســـور ت
می کـــردم: »چـــه فرقـــی می کنـــه! مدیـــر، مدیـــره دیگـــه. 

علی الخصـــوص مدیرهـــای امـــروزی. وفـــای بـــه عهـــد 
هـــم کار هـــر مدیـــری نیســـت، چـــه برســـد بـــه حـــالا کـــه 
بی اطـــلاع و بـــدون هماهنگـــی قبلـــی بـــرای دیـــدن یـــک 
رئیـــس کل. آخ، نـــه! داشـــت یـــادم می رفـــت دیـــدن 

معـــاون وزیـــر می رفتیـــم.«
و اینکه: »ما چقدر ادعا داریم!«

شـــما را نمـــی دانـــم؛ امـــا خـــودم چـــه بســـا 
ـــا مدیـــران و مســـئولان  ـــاد دارم کـــه ب ـــه ی جلســـاتی را ب
هماهنـــگ شـــده بودیـــم. ســـر موعـــد بـــه بهانـــۀ 
دیدارهـــا و جلســـات مهم تـــر، بی ارســـال یـــا بـــا 
ارســـال پیامـــی مختصـــر آن هـــم از طریـــق دفتـــردار 
محترم شـــان در جلســـه حاضـــر نشـــده بودنـــد. اگـــر در 
جریـــان امـــور باشـــید حتمـــاً بـــه مـــن حـــق خواهیـــد داد 
ـــل: »آن هـــا  اگـــر پیام هـــای خلاصـــه شـــدۀ آشـــنایی مث
ــه را  ــروح جلسـ ــد!... مشـ ــزار کننـ ــان را برگـ جلسۀشـ
ــد!...و...«  ــری پیـــش آمـ ــدار مهم تـ ــند!... و دیـ بنویسـ
را بـــه یادتـــان بیـــاورم. دوســـت مان ذکـــر خیـــر آقـــای 
قیطاســـی را کـــه می شـــود مدیـــر دفتـــر معـــاون وزیـــر، 
ـــر  ـــه ت ـــد پخت ـــه نظـــرم آم ـــن ب ـــود، بنابرای ـــرده ب ـــاد ک زی
ـــان،  ـــوم ناقابلم ـــا و تراری ـــدن م ـــا دی ـــه ب ـــت ک از آن اس
ــه   ــرم و محترمانـ ــی گـ ــد خوش آمدگویـ ــراز لبخنـ غیـ
ـــم  ـــر ه ـــد. اگ ـــود خوان ـــره اش بش ـــری در چه ـــز دیگ چی
بـــود حـــق داشـــت خـــب، دفتـــر نبـــود کـــه گلســـتانی از 

گل هـــای غول پیکـــر نایـــاب بـــود.
بـــاز خیلـــی محترمانـــه اشـــاره کـــرد بـــه اتـــاق 
انتظـــار: »حاج آقـــا ســـر نمازنـــد. بعـــد هـــم مهمانـــان 
ـــد ســـلام  ـــر شـــد در ح ـــاً اگ ـــد. لطف ـــازمانی دارن برون س

و احوال پرســـی باشـــد!«
کـــه  را  دارنـــد«  برون ســـازمانی  »مهمـــان   
شـــنیدم، دیگـــر فاتحـــۀ دیدارمـــان را خوانـــدم. ایـــن 
ــتن  ــه داشـ ــد نگـ ــه باشـ ــه هرچـ ــودم کـ ــه بـ را دریافتـ
وجهـــه، کســـب جایـــگاه بـــرای مســـئولان خیلـــی 
مهم تـــر از دیـــدن کارمنـــد معمولـــی درون ســـازمانی 
ــوی  ــه شـ ــر کـ ــن عصـ ــوص در ایـ ــت. علی الخصـ اسـ
برون ســـازمانی رواج یافتـــه و مـــد برتـــر مســـئولان 

ــت.  ــده اسـ شـ
بـــه خـــودم گفتـــم: »بابـــا بفهـــم، معـــاون وزیـــر 
اســـت! رئیـــس کل اســـت! کارهـــای مهم تـــری دارد. 
بـــی کار کـــه نیســـت وقتـــش را بـــرای تـــو کـــه نـــه پُســـتی 

داری، نـــه حرفـــی داری و نـــه حدیثـــی، تلـــف کنـــد!«
ـــد  ـــالا پری ـــا شـــانه هایش ب ـــروی ســـیما ب چشـــم و اب

و پرســـید: »کاری نـــداری؟« 
منظـــورش را گرفتـــم. اثـــر اســـتامینوفن پریـــده بـــود 
و مـــن کاری نداشـــتم. حـــس کنجـــکاوی بـــود یـــا نیـــاز 
یـــک نویســـنده بـــه تجربـــه زیســـته ای از ســـرویس ســـه 
ـــای  ـــا رد ادع ـــات ی ـــرای اثب ـــاید ب ـــاردی و ش ـــم میلی ونی
مشـــاور رســـانه ای احمدی نـــژاد هـــم کـــه شـــده، رفتیـــم. 
روشـــویی ها  نبودنـــد.  بی رغبـــت  هـــم  دوســـتان 
کفایـــت می کـــرد کـــه ســـلیقۀ بـــه کار رفتـــه را نپســـندم. 
گفتـــم: »همیـــن! خـــب یـــه مشـــورتی می کـــرد ایـــن 

ـــه!« رفیقمـــون. ســـرش کـــه کلاه رفت
ــودم.  ــدار را از دســـت داده بـ ــد دیـ ــه امیـ ــن کـ مـ
آرم خوش رنـــگ گمـــرک ایـــران بـــا زیرنویـــس دفتـــر 
کـــه  چایـــی  نعلبکی هـــای  داخـــل  کل،  ریاســـت 
آبدارچـــی خوش هیبـــت رئیـــس کل آورد، توجهـــم را 
ـــد حداقـــل از ایـــن عکـــس  ـــم: »بذاری جلـــب کـــرد. گفت

بگیـــرم! ســـندم باشـــه! پُزشـــو بـــدم کـــه منـــم بـــه عمـــرم 
ــورده ام.« ــی خـ ــی رئیس کلـ چایـ

ــد  ــیرینی قنـ ــد. شـ ــتمان خندیدنـ ــیما و دوسـ سـ
چایـــی هنـــوز تلخـــی ناامیـــدی را از گلویـــم نشُســـته 

بـــود کـــه آقـــای قیطاســـی اشـــاره کـــرد: 
ـ بفرمایید! 

ــاق  ــط اتـ ــدیم. وسـ ــر شـ ــاون وزیـ ــاق معـ وارد اتـ
ـــه  ـــی ک ـــران آن طرف ـــه تصـــور مدی ـــا ب ـــود. م ایســـتاده ب
ــد،  ــم نمی کننـ ــگاه هـ ــد نـ ــورت کارمنـ ــه صـ ــی بـ حتـ
مبـــادا وقـــت باارزششـــان گرفتـــه شـــود یـــا مدیـــران 
بیش فعـــال این طرفـــی کـــه در را بـــه روی کارمنـــد 
می بندنـــد. دســـت به ســـینه گفتیـــم: »زیـــاد مزاحـــم 
نمی شـــویم. مهمـــان هـــم داریـــد. فقـــط لحظـــه ای بـــرای 

ــم.« ســـلام و عـــرض تبریـــک آمده ایـ
علی رغـــم میـــل مـــن یکـــی، خواســـتیم کـــه 
برگردیـــم؛ امـــا نـــه. او برخـــلاف تصـــور مـــا، متواضعانـــه 
ـــزرگ  ـــاق ب ـــط ات ـــا وس ـــرام ت ـــه احت ـــاده و ب ـــا روی گش ب
ـــان  ـــدری مهرب ـــل پ ـــود. آخ! مث ـــده ب ـــی آم ـــت کل ریاس
ـــه،  ـــت: »ن ـــرد و گف ـــاق اشـــاره ک ـــز وســـط ات ســـمت می
بفرماییـــد! خـــوش آمدیـــد. چـــه مهمان هایـــی عزیزتـــر 
از شـــما کـــه از راه دور آمده ایـــد!« مـــن اهلـــش نیســـتم. 
ــت  ــط ژسـ ــم. فقـ ــه می دانـ ــت کـ ــن را مدت هاسـ ایـ
بزرگســـالی گرفتـــم. کـــودک درونـــم پشـــت میانســـالی ام 
را خوابانـــد. دلـــم تنـــگ شـــد و بیشـــتر خجالتـــم، 
وقتـــی چنـــد بوتـــۀ ضعیـــف فیتونیـــای داخـــل تراریـــوم 
ـــا  ـــو، فیلودندرون ه ـــی بامب ـــواع لاک ـــا ان ـــان را ب کوچکم
و یـــوکای کمیـــاب و قیمتـــی کـــه رجـــال مالـــی و 
اقتصـــادی مشـــهور شـــهر خودمـــان کـــه البتـــه مـــن 
هیچ وقـــت ســـعادت دیدارشـــان را نداشـــتم، مقایســـه 

کـــردم.
 تراریـــوم کوچـــک را روی میـــز وســـط اتـــاق 
ـــد  ـــادم باش ـــه: »ی ـــی ک ـــۀ درون ـــن زمزم ـــا ای ـــتم، ب گذاش
مـــن اگـــر رئیس جمهـــور هـــم بشـــوم، برایـــم فرقـــی 
 نکنـــد. حتـــی یـــک شـــاخه گل کافـــی اســـت کـــه ارادت 

طـــرف را بفهمـــم.«
ـ به به، چقدر قشنگه!

وای! درســـت بـــود. ایـــن را از معـــاون وزیـــر 
. م می شـــنید

شـــاخک هایم تیـــز شـــد. توجـــه کـــردم کـــه 
ـــا نکته ســـنجی  ـــا نشســـت. ب ـــا م ـــز ب ـــه، دور می بی عجل
خاصـــی کارآمـــدی و پشـــتکار زن هـــا را تأییـــد و یـــادآوری 
ـــا مـــا نوشـــید.  کـــرد. چایـــی اش را در آرامشـــی متیـــن ب
مـــن خســـتگی راه از تنـــم رفـــت و خیالـــم راحـــت شـــد 
از بابـــت ایـــن رئیـــس کل لایقـــی کـــه ســـر جایـــش و 
الحـــق درســـت نشســـته بـــود. مُهـــر تأییـــد زدم بـــر هـــر 
ـــی،  ـــع، مهربان ـــی، تواض ـــورد حق شناس ـــه در م ـــه ک آنچ
تدبیـــر، اقتـــدار، دلســـوزی و مســـئولیت پذیری او 
ـــه خـــودم  ـــم را آهســـته ب ـــودم. درســـت آمدن شـــنیده ب
ــلًا  ــی کامـ ــه بیانـ ــر و بـ ــد بلندتـ ــم و بعـ ــک گفتـ تبریـ
غیررســـمی گفتـــم: »آقـــای فـــرود عســـگری! بـــه نیابـــت 
از همـــۀ کارمنـــدای گمـــرک اومدیـــم کـــه بگیـــم همـــۀ 

ـــم.« ـــت داری ـــما رو دوس ـــا ش م
ــاده اش  ــم و از روی گشـ ــازه گرفتـ ــه اجـ صمیمانـ
ــف  ــادگار در ردیـ ــه یـ ــه دارم بـ ــا نگـ ــیدم تـ تصویرکشـ
ـــر  ـــه دیگ ـــی. حـــالا ک ـــن و خاک ـــرۀ مســـئولان مؤم چه
شـــکم برطـــرف شـــده بـــود، تـــه دلـــم گفتـــم: »خـــدا 

کنـــد تـــا آخـــر بـــا همیـــن خصوصیـــات بمانـــد!«
و شـــاعرانه دعـــا کـــردم: »باشـــد کـــه افـــزون گـــردد 
از ایـــن مـــردان در ســـرزمینم!« و پـــای ســـفرنامه ام 
ـــوع  ـــم از ن ـــده ام، آن ه ـــس کل دی ـــن رئی ـــتم: »م نوش

معـــاون وزیـــرش!«

صدیقه حسن زاده

معـــاون رئیس جمهور در امور زنان و خانـــواده گفت: برای 
توســـعه صنایع داخلی، به توانمندی هـــر دو بال زنان 
و مـــردان نیـــاز داریم. تـــلاش ما این اســـت که زنان 
در عرصه های فعالیتشـــان به بهترین نســـخه خود 
تبدیل شـــوند و موانع قانونی را برای آن ها هموار 
کنیم. در این راســـتا، لایحه حـــق عائله مندی 

را بـــرای کاهش تبعیض هـــا و نابرابری ها دنبـــال می کنیم. زهرا 
بهـــروزآذر در بازدید از دوازدهمین نمایشـــگاه »ایران ســـاخت« با 
تولیدکننـــدگان و صاحبان صنایع گفت وگو کـــرده و از نزدیک با 
آخرین دســـتاوردهای شـــرکت های دانش بنیان، پارک های علم 
و فناوری، مراکز علمی و دانشـــگاهی و شـــرکت های خصوصی 
آشـــنا شـــد. زهرا بهروزآذر، معـــاون رئیس جمهـــور در امور زنان 

و خانـــواده، در ایـــن بازدیـــد به نقـــش زنان در صنعت کشـــور 
اشـــاره کرد و گفـــت: ۲۰ درصد از صنایع شـــرکت کننده در این 
نمایشـــگاه مدیران عامل یـــا اعضای هیئت مدیـــره زن دارند و 
در بدنه کارشناســـی نیـــز بخش زیادی از نیروها را زنان تشـــکیل 
می دهنـــد. امیدواریـــم ایـــن نیروهـــای توانمند به ســـرعت به 

جایگاه های مدیریتـــی ارتقا یابند.

پیگیری لایحه »حق عائله مندی زنان شاغل« برای کاهش تبعیض  و نابرابری ها

آگهی مزایـده شــهرداری تبریز
اداره کل امــاک و مســتغات شــهرداری تبریــز در نظــر دارد بــه اســتناد مجــوز شــماره ی44533/1 بــه تاریــخ 1403/09/12 بــه شــرح جــدول ذیــل را از طریــق مزایــده عمومــی و ســامانه تــدارک الکترونیــک دولــت 
)ســتاد( بــه اجــاره بمــدت ســه ســال واگــذار نمایــد. لــذا از متقاضیــان دعــوت بــه عمــل می آیــد جهــت دریافــت اســناد مزایــده از روز دوشــنبه  تاریــخ 1403/09/26 تــا روز دوشــنبه تاریــخ 1403/10/03 بــه 
ســامانه تــدارک الکترونیــک دولــت )ســتاد( مراجعــه نماینــد. مهلــت بارگــذاری کلیــه ی مــدارک بــه صــورت الکترونیکــی در ســامانه توســط شــرکت کننــده از روز ســه شــنبه  تاریــخ 1403/10/04 تــا ســاعت  8 صبــح 
روز یکشــنبه تاریــخ  1403/10/16 می باشــد و تنهــا ســپرده شــرکت در مزایــده پــس از بارگــذاری در ســامانه، بــه صــورت فیزیکــی تــا ســاعت 11 روز یکشــنبه بــه تاریــخ 1403/10/16 در پاکــت سربســته بــه امــور 
قراردادهــای شــهرداری تبریــز واقــع در خیابــان آزادی ـ بعــد از چهــارراه ابوریحــان ـ نبــش خیابــان لالــه زار جنوبــی ـ طبقــه پنجــم ســاختمان مرکــزی شــهرداری تبریــز توســط شــرکت کننــده تحویــل نماینــد. لازم بــه 

ذکــر اســت شــرکت کنندگانــی کــه عضــو ســامانه ســتاد نمی باشــند جهــت شــرکت در مزایــده و دریافــت گواهــی امضــای الکترونیــک ملــزم بــه ثبــت نــام در ســامانه مذکــور می باشــند.
تاریــخ بازگشــایی پیشــنهادات رأس ســاعت 14 روز یکشــنبه بــه تاریــخ 1403/10/16 در بســتر ســامانه ســتاد در محــل اتــاق جلســه شــهرداری تبریــز واقــع در خیابــان آزادی ـ بعــد از چهــارراه ابوریحــان ـ نبش خیابان 

لالــه زار جنوبــی ـ طبقــه زیرزمیــن ســاختمان مرکــزی شــهرداری تبریــز برگزار خواهد شــد. 
بدیهی است شرکت در مزایده و ارائه پیشنهاد قیمت به منزله قبول شروط و تکالیف مقرر در اسناد مزایده بوده و شهرداری در رد یا قبول پیشنهادات مختار است. 

ـ سایر اطاعات و جزئیات مربوط به مزایده، در اسناد مزایده مندرج می باشد. 
ـ هزینه چاپ آگهی به عهده برنده مزایده می باشد. 

ـ هرگاه برنده اول و دوم حاضر به انعقاد قرارداد نشوند، سپرده آنها به نفع شهرداری ضبط خواهد شد.

5 درصد شرکت در مزایده )ریال(کاربریارزش اجاره سالانه )ریال(ارزش اجاره ماهانه )ریال(مساحتآدرسردیف

-/300/000/000مغازه تجاری شماره یک-/6/000/000/000-/158/68500/000/000خیابان ورزش ـ طبقه همکف ساختمان اداری باشگاه شهرداری1

-/144/000/000مغازه تجاری شماره دو-/2/880/000/000-/64/91240/000/000خیابان ورزش ـ طبقه همکف ساختمان اداری باشگاه شهرداری2

-/228/000/000مغازه تجاری شماره سه-/4/560/000/000-/111/92380/000/000خیابان ورزش ـ طبقه همکف ساختمان اداری باشگاه شهرداری3

-/600/000/000تالار پذیرایی بدون تجهیزات-/12/000/000/000-/5121/000/000/000خیابان ورزش ـ نیم طبقه بالای همکف و طبقه اول ساختمان اداری باشگاه 4

5CNG 315/000/000سالن ورزشی شماره یک-/6/300/000/000-/1200525/000/000وادی رحمت جنب/-

6CNG 315/000/000سالن ورزشی شماره دو-/6/300/000/000-/1200525/000/000وادی رحمت جنب/-

شناسه آگهی 1840680

رییس ســـازمان بهزیستی کشـــور گفت: 
»طـــلاق« مهمتریـــن عامـــل رقـــم خـــوردن 
آســـیب های اجتماعـــی اســـت؛ بـــا طـــلاق 
کودک و زن بی سرپرســـت تولید می شود و 
بار اضافی بر دوش بهزیســـتی می گـــذارد؛ لذا 
مداخلـــه در طلاق یک اقدام مهم و اساســـی 
اســـت. اگر امروز بگویند یک آسیب انتخاب 
کنیـــد که یـــک درجـــه کاهش یابـــد، قطعا 

طـــلاق را انتخـــاب می کنیم.
دکتر ســـیدجواد حســـینی معـــاون وزیر 
و رییس ســـازمان بهزیستی کشـــور با تاکید 
بـــر این نکته کـــه اعتقادی به تغییـــر مدیران 
بدون داشـــتن طـــرح و برنامه نـــدارد گفت: 
تغییـــرات زمانـــی رخ می دهد کـــه به یقین 
برســـیم طرح هـــا و برنامه هـــا با نفـــر جدید 

بهتـــر اجرا خواهد شـــد.
وی یکـــی از برنامه هـــای اصلی ســـازمان 
بهزیســـتی را استفاده بیشـــتر از ظرفیت های 

مردمـــی و تشـــکل ها عنـــوان کـــرد و ادامه 
داد: معتقـــدم بهترین راهـــکار برطرف کردن 
ناترازی ها در منابع و نیروی انســـانی اســـتفاده 

از ظرفیت هـــای مردمی اســـت.
رییـــس ســـازمان بهزیســـتی افـــزود: به 
همیـــن منظـــور توســـعه کمـــی و کیفـــی 
تشـــکل ها مطابق ۱۲ اســـتراتژی اعلام شده 
در دســـتور کار قرار گرفته اســـت. همچنین 
اســـتفاده از ظرفیـــت نیروهـــای داوطلب در 
قالـــب شـــبکه داوطلبان باید در دســـتور کار 

قـــرار گیرد.

طلاق« مهمترین عامل ایجاد آسیب های 
اجتماعی است

اجتماعیاجتماعی

 

سفرنامه

باید رئیـس کل را ببینـم
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5  جشـــنواره ورزشـــی برای ســـالمندان بـــرای اولیـــن بار در  
اســـتان توســـط شـــهرداری منطقه 4 در مجموعه ورزشی 
آزادی تبریز برگزار شـــد. اولین جشـــنواره ورزشی خانوادگی 
ســـالمندان در استان آذربایجان شـــرقی با عنوان جشنواره 
ورزشـــی نســـل ها ظهر جمعـــه ۲۳ آذرمـــاه در مجموعه 
ورزشـــی آزادی تبریـــز برگـــزار شـــد. جشـــنواره ورزشـــی 

نســـل ها که ویژه ۳ نســـل پدربـــزرگ هـــا و مادربزرگ ها 
تا نوه هایشـــان بـــود، با هـــدف توســـعه ورزش همگانی 
و نشـــاط اجتماعـــی و همچنیـــن افزایـــش تحـــرک بین 
قشـــر ســـالمند جامعه برگزار شـــد و شـــرکت کنندگان به 
انجـــام چالش های تفریحی و ورزشـــی بصـــورت خانوادگی 
پرداختنـــد.  در پایـــان ایـــن جشـــنواره از طرف شـــهرداری 

منطقـــه ۴ تبریز به تمامی شـــرکت کننـــدگان جوایز 
ورزشـــی اهدا شـــد. جشـــنواره ورزشـــی نســـل ها 

توســـط شـــهرداری منطقه ۴ تبریز و با همکاری 
کمیته ورزش ســـالمندان هیـــات ورزش های 

باشـــگاه  و  شـــرقی  آذربایجـــان  همگانـــی 
شـــهرداری تبریز برگزار شـــد.

اولین جشنواره ورزشی سالمندان آذربایجان شرقی برگزار شد

زن زن 

آگهی مناقصه عمومی عملیات احداث سقف شهربازی سرپوشیده 
واقع در پارک فجرآذرشهر 

ــوع ســازه فضایــی  ــا اخــذ مجــوز از شــورای اســامی شــهر آذرشــهر عملیــات طراحــی و احــداث ســقف شــهربازی سرپوشــیده  از ن شــهرداری آذرشــهر در نظــر دارد ب
واقــع در پــارک فجــر آذرشــهر را بــه شــركت هــای واجــد شــرايط و دارای صاحیــت از برنامــه و بودجــه  بــرای مــدت 6 مــاه بــه پيمــان واگــذار نمايــد. لــذا از 
 www.setadiran.ir )ــت )ســتاد ــدارکات الکترونیکــی دول ــی ســامانه ت ــه ســایت اینترنت ــرای دریافــت اســناد مناقصــه ب ــد ب ــان دعــوت بعمــل مــی آی  متقاضی
مراجعــه نمایند.کلیــه مراحــل برگــزاری مناقصــه از روی درگاه ســامانه تــدارکات الکترونیکــی دولــت انجــام خواهد شــد. پیشــنهاد دهنــده بایســتی مبلــغ 1.500.000.000 
ریــال )یــک میلیــارد و پانصــد میلیــون ریــال( بــه عنــوان ســپرده شــرکت در مناقصــه بصــورت ضمانــت نامــه بانکــی و یــا معــادل آن وجــه نقــد بــه حســاب شــماره 
ــا ســاعت 14:30 مورخــه  ــز و فیــش بانکــی را ت ــی واری ــک مل ــزد بان ــام شــهرداری آذرشــهر ن ــه ن 3100002471002وشــماره شــبا IR 230170000003100002471002 ب
1403/10/09 بــه امورمالــی شــهرداری تحویــل و رســید دریافــت نماینــد در غیــر اینصــورت پیشــنهاد قیمــت آنــان اعتبــار نخواهــد داشــت و ضمنــا اعتبــار ضمانــت نامــه 

ارائــه شــده حداقــل شــش مــاه خواهــد بــود.
ـ زمان اولین نشر آگهی مورخه 1403/09/26 و زمان دومین نشر آگهی مورخه 1403/09/27 می باشد. 

ـ مهلت دریافت اسناد از تاریخ اولین نشر آگهی 1403/09/26 لغایت 1403/09/29 از طریق سامانه ستاد می باشد .
ـ مهلت شرکت در مناقصه و تحویل پاکت ضمانت نامه شرکت در مناقصه به امور مالی شهرداری تا ساعت 14:30 مورخه 1403/10/09 خواهد بود.

سیف زاده ـ شهردار آذرشهر

شناسه آگهی 1846226
نوبت اول

تاریخ انتشار نوبت اول 26/ 09/ 1403    تاریخ انتشار نوبت دوم  27/ 09/ 1403

ـــوان اداره کل ورزش  معـــاون امـــور بان
و جوانـــان آذربایجـــان شـــرقی اعـــلام کـــرد: 
ـــه  ـــم از اســـتان ب امســـال ۱۲ ورزشـــکار خان
ــدند  ــزام شـ ــی اعـ ــن المللـ ــابقات بیـ مسـ
ـــی و آســـیایی در  کـــه هشـــت مـــدال جهان

رشـــته های مختلـــف کســـب کردنـــد.

ـــت  ـــا تشـــریح وضعی ـــدان ب ـــلا جاوی لی
ــه  ــتان ادامـ ــوان اسـ ــی بانـ ــه ورزشـ جامعـ
داد: ۲ طـــلای آیســـان زارعـــی و یـــک نقـــره 
مبینـــا ســـالاری در بدمینتـــون، ۲ طـــلای 
ـــک  ـــام، ی ـــن و ویتن ـــی در بحری ـــرا رحیم زه
ـــک  ـــس، ی ـــی در تنی ـــن حکیم ـــلای لاوی ط
طـــلای فاطمـــه همتـــی در تیرانـــدازی بـــا 
کمـــان و یـــک نقـــره مهنـــا طالبـــی در 
بســـکتبال از جملـــه افتخـــارات جهانـــی و 
ـــوان ورزشـــی اســـتان در ســـال  آســـیایی بان

۱۴۰۳ اســـت. 
وی خاطـــر نشـــان کـــرد: زهـــرا رحیمـــی 
ـــدال آور  ـــکاران م ـــی ورزش ـــه همت و فاطم
پارالمپیـــک اســـتان هســـتند. وی بـــا اشـــاره 
بـــه برگـــزاری مســـابقه بیـــن المللـــی بانـــوان 
رولـــر اســـکی و اتلـــون و ۳۵ مســـابقه 
ـــار  کشـــوری در ســـالجاری در اســـتان، اظه
ـــکار  ـــزار و ۴۸۹ ورزش ـــداد ۵۰ ه ـــرد: تع ک
ســـازمان یافتـــه خانـــم در اســـتان داریـــم 
ــه روز فعالیـــت دارنـــد  ــه ای سـ ــه هفتـ کـ
ورزش  حـــوزه  در  آن هـــا  بیشـــترین  و 
همگانـــی، والیبـــال، شـــنا، تکوانـــدو و 

ژیمناســـتیک فعـــال هســـتند.
جاویـــدان بـــا اشـــاره بـــه کســـب ۱۱۰ 
مـــدال کشـــوری توســـط بانـــوان اســـتان، 
ـــالجاری  ـــتان در س ـــن اس ـــت: ۶۱ بازیک گف

بـــه  ورزشـــی  مختلـــف  رشـــته های  در 
ـــی  تیـــم ملـــی دعـــوت شـــدند و چهـــار مرب
شـــامل مریـــم رحیـــم زاده و ربـــاب علیـــاری 
در  علیـــزاده  ســـرگل  بدمینتـــون،  در 
ـــدو  ـــه موســـویان در تکوان ـــال و راحل والیب

در ســـطح تیـــم ملـــی فعـــال هســـتند.
وی بـــا اشـــاره بـــه برگـــزاری ۱۱ اردوی 
تیـــم ملـــی بانـــوان در اســـتان، اظهـــار کـــرد: 
ــزار  ــش از ۱۵ هـ ــالجاری بیـ ــول سـ در طـ
ــتایی و  ــی، روسـ ــوع همگانـ ــه متنـ برنامـ
اقشـــار مختلـــف فرهنگـــی ورزشـــی بانـــوان 
اســـتان بـــا حضـــور بیـــش از ۶۰ هـــزار 

شـــرکت کننـــده برگـــزار شـــده اســـت. 
برنامه هـــا،  ایـــن  تشـــریح  در  وی 
افـــزود: تعـــداد ۲ هـــزار و ۱۵۰ برنامـــه 
شـــامل دوره هـــای آموزشـــی، جشـــنواره، 
همایـــش و مســـابقات در بخش همگانی، 
یکهـــزار برنامـــه در بخـــش روســـتایی، ۴۷۰ 
ــزار و  ــار و ۱۳ هـ ــش اقشـ ــه در بخـ برنامـ
ـــه  ۲۷۸ برنامـــه فرهنگـــی ورزشـــی در زمین
اجتماعـــی،  آســـیب های  از  پیشـــگیری 
عفـــاف و حجـــاب، ورزش اخـــلاق مدارانـــه 
و بزرگداشـــت مقـــام شـــامخ شـــهدا برگـــزار 

شـــده اســـت.

ــان  ــوان آذربایجـ ــی بانـ ــرانه ورزشـ سـ
شـــرقی ۳۷ صـــدم مترمربـــع اســـت

ـــوان اداره کل ورزش  معـــاون امـــور بان
و جوانـــان آذربایجـــان شـــرقی بـــا اشـــاره 
بـــه چالـــش کمبـــود فضاهـــای ورزشـــی 
بـــرای بانـــوان در اســـتان، گفـــت: ســـرانه 
صـــدم   ۳۷ اســـتان  بانـــوان  ورزشـــی 
ـــع اســـت. وی افـــزود: اســـتعدادها  مترمرب
در  ورزشـــی  بـــالای  ظرفیت هـــای  و 
ـــات  اســـتان مـــا نهفتـــه اســـت و اگـــر امکان
ــوزه افزایـــش  ــن حـ ــاخت های ایـ و زیرسـ
یابـــد قطعـــا شـــاهد درخشـــش بیشـــتر 
بانـــوان اســـتان در عرصه هـــای جهانـــی 

ورزش خواهیـــم بـــود.
و  ورزش  مدیـــرکل  داد:  ادامـــه  وی 

بـــرای  جوانـــان اســـتان، نظـــر مثبتـــی 
حمایـــت از ورزش بانـــوان اســـتان دارد 
ازجملـــه  کلان  مســـائل  برخـــی  ولـــی 
کمبـــود اعتبـــار در ایـــن حـــوزه خـــارج از 
دســـت اســـتان اســـت. جاویـــدان اظهـــار 
کـــرد: اماکـــن ویـــژه ورزشـــی بانـــوان در 
اســـتان بســـیار کـــم هســـتند و بیشـــتر در 
دســـت بخـــش خصوصـــی هســـتند کـــه 
آن هـــم مربـــوط بـــه بدنســـازی اســـت 
درحالـــی کـــه می تـــوان امـــکان ورزشـــی 
ـــک روز  ـــان اســـت را ی ـــه در دســـت آقای ک

ــت. ــر گرفـ ــوان درنظـ ــرای بانـ ــان بـ درمیـ
ـــی  ـــای تخصص ـــدازی خانه ه وی، راه ان
هیات هـــای ورزشـــی را اقدامـــی مفیـــد 
بـــرای تیمـــداری و ورزش حرفـــه ای در 
اســـتان عنـــوان کـــرد و ادامـــه داد: تیمداری 
در ورزش بانـــوان نیـــاز بـــه رشـــد و تقویـــت 
ـــع و بخـــش  ـــن راســـتا از صنای دارد و در ای
ــرای  ــا بـ ــم تـ ــوت می کنیـ ــی دعـ خصوصـ

حمایـــت وارد میـــدان شـــوند.
وی از برنامـــه ریـــزی  بـــرای برگـــزاری 
جـــام نـــوروزگاه در تبریـــز خبـــر داد و 
گفـــت: ایـــن جـــام قـــرار بـــود خردادمـــاه 
ســـالجاری در ۱۰ رشـــته بـــرای بانـــوان 
ـــز  ـــلامی در تبری ـــورهای اس ـــکار کش ورزش
برگـــزار شـــود کـــه بـــه عنـــوان بزرگتریـــن 
ـــوان  ـــور می ت ـــوان کش ـــی بان ـــداد ورزش روی
از آن یـــاد کـــرد ولـــی بـــه خاطـــر شـــرایط 
ـــه تاریـــخ دیگـــری موکـــول  پیـــش آمـــده، ب
ـــرای آن در  ـــزی  ب ـــه ری شـــده اســـت و برنام

حـــال انجـــام اســـت.
ـــوان اداره کل ورزش  معـــاون امـــور بان
و جوانـــان آذربایجـــان شـــرقی بـــا اشـــاره بـــه 
برگـــزاری طرح هـــای مختلـــف فرهنگـــی 
ورزشـــی بانـــوان و حمایـــت گســـترش 
اســـتان  در  بانـــوان  ورزشـــی  فرهنـــگ 
ـــوان اداره  ـــور بان ـــت ام ـــرد: معاون ـــار ک اظه
ــول  ــتان در طـ ــان اسـ کل ورزش و جوانـ
ســـال های گذشـــته همـــواره جـــزو ســـه 

اســـتان برتـــر کشـــور بـــوده اســـت.

بانوان ورزشکار آذربایجان شرقی امسال هشت مدال 
جهانی و آسیایی کسب کردند

شناسه آگهی 1845849

آگهی مزایده عمومی شماره 1003050274000004 
و  1003050274000005 )مرحله اول نوبت دوم(

و 5003050274000005 )مرحله دوم(
شــهرداری ســیس در نظــر دارد خــودرو ســواری آریــو بــا شــماره مزایــده 1003050274000004 و خــودرو حمــل زبالــه فوتــون بــا 
شــماره مزایــده 1003050274000005 بــه فــروش و زمیــن چمــن مصنوعــی فوتســال بــا شــماره مزایــده 5003050274000005 
 را بــه شــرح مذکـــــور و بــا جزئیــات منــــــدرج در اســناد مزایــده را بــا بهره گیـــــری از ســـــامانه تــدارکات الکترونیکــی دولــت 

)www.setadiran.ir( به صورت الکترونیکی به اجاره واگذار کند. 

زمان انتشار  در سایت :از تاریخ 1403/09/26 ساعت 08:00 تا تاریخ 1403/10/17 ساعت19:00
تاریخ بازدید: از تاریخ 1403/09/26 تا تاریخ 1403/10/15_ روزانه از ساعت 07:30  تا ساعت 14:00

•توضیحات : همه روزه به جز ایام تعطیل
مهلت دریافت اسناد مزایده : تا تاریخ 1403/10/06 تا ساعت 14:00 

مهلت ارسال پیشنهاد قیمت : از تاریخ 1403/09/26 ساعت 08:00تا تاریخ 1403/10/17 ساعت 19:00
زمان عام به برنده: 1403/10/18 ساعت 11:00

هزینه نشر آگهی به عهده برنده مزایده می باشد.
شهرداری در رد یا قبولی کلیه پیشنهادات در هر زمان مختار است.

رعایت مقررات مربوطه به منع مداخله کارکنان دولت در معامات دولتی توسط شرکت کنندگان الزامی است.
در صــورت عــدم واریــز وجــه در زمــان مقــرر بــه ترتیــب توســط برنــده اول، دوم، ســوم و ســپرده یــا ضمانــت نامــه شــرکت در مزایــده 

بــه نفــع شــهرداری ضبــط خواهــد شــد.
ضمناً رعایت موارد ذیل الزامی می باشد:

1ـ برگــزاری مزایــده صرفــا از طریــق ســامانه تــدارکات الکترونیکــی دولــت مــی باشــد و کلیــه مراحــل فرآینــد مزایــده شــامل خریــد و 
دریافــت اســناد مزایــده )در صــورت وجــود هزینــه مربوطــه( پرداخــت تضمیــن شــرکت در مزایعــه )ودیعــه( از ســال پیشــنهاد قیمــت، 

بازگشــایی پــاکات، اعــام بــه برنــده، واریــز وجــه مزایــده و تحویــل کالا در بســتر ســامانه از ایــن طریــق امــکان پذیــر مــی باشــد.
2ـ پیشــنهاد می گــردد بــا توجــه بــه تنــوع کالاهــای مطــرح شــده در مزایــده قبــل از ارائــه پیشــنهاد از اقــام موضــوع مزایــده بازدیــد 

بــه عمــل آیــد.
ــا شــماره هــای ذیــل  ــام و دریافــت گواهــی الکترونیکــی )توکــن( ب 3ـ عاقمنــدان بــه شــرکت در مزایــده مــی بایســت جهــت ثبــت ن

ــری ســامانه 021-41934  ــد: مرکــز پشــتیبانی و راهب تمــاس حاصــل نماین
اطاعــات تمــاس دفاتــر ثبتنــام ســایر اســتانها، در ســایت ســامانه )www.setadiran.ir( بخــش »ثبــت نام/پروفایــل مزایده گــر« 

موجــود اســت.

مبلغ پایه مزایده شماره موتوررنگمدلتیپموضوع مزایده عمومیرديف
عمومی )ریال(

مبلغ سپرده شرکت در 
مزایده عمومی )ریال(

1
TNN4G16AG00459294/500/000/000سفیدARIO-MT1397آریو

)بدون ارزش افزوده(
225/000/000 ریال

ISF38S31418924527416/000/000/000سفید1395فوتونکامیون زباله کش فوتون
)بدون ارزش افزوده(

800/000/000

2
موضوع مزایده عمومی

25/000/000 ریال500/000/000 ریال
واگذاری)اجاره( زمین چمن مصنوعی فوتسال شهرداری سیس

 مسابقات کشوری سبک » گنگ توان« 
کونـــگ فـــو در بخش بانـــوان بـــا قهرمانی 
آذربایجان شـــرقی بـــه پایان رســـید. در این 
مســـابقات که در چهار رده سنی برگزار شد، 
تیم های نونهـــالان و نوجوانـــان آذربایجان 

شـــرقی الف مقام اول را کســـب کردند. 
منطقه آزاد ارس دوم شـــد و آذربایجان 
غربـــی مقـــام ســـوم تیمـــی را از آن خود 
کـــرد. در رده جوانـــان و بزرگســـالان هـــم 
تیـــم آذربایجـــان شـــرقی الـــف در جایگاه 
نخســـت ایســـتاد و مقام دوم و ســـوم به 
کرمان و آذربایجان شـــرقی ب رسید. کاپ 
اخلاق ایـــن دوره از مســـابقات هم به تیم 

شـــد. اهدا  هرمزگان 
آزاده بخشـــنده، نایـــب رئیس ســـبک 
گنگ توان فدراســـیون گنک فو در حاشـــیه 
برگزاری این مســـابقات، به ایرنـــا گفت: در 
این مســـابقات تعـــداد ۱۷۰ ورزشـــکار از ۱۰ 

اســـتان کشـــور حضور داشتند. 
وی ادامه داد: میزبانی تبریز از مسابقات 
بســـیار خوب بود و امیدواریم استعدادهای 

خوبـــی در راســـتای برگزاری این مســـابقات 
پرورش و کشف شـــوند. مرجان نژاد فلاح، 
دبیـــرکل ســـبک گنگ تـــوان نیـــز گفت: 
گنگ توان یک ســـبک کاملا ایرانی اســـت 
و زیـــر نظیر فدراســـیون کنگ فـــو فعالیت 

می کنیـــم.
وی افزود: اســـــتاد میرگلی در سال ۹۵ 
پس از ســـال ها تلاش شبانه روزی توانست 
این ســـبک از گنک فـــو را در وزارت ورزش 
ثبت کند و تا به امروز نیز به طور مســـتمر 
و ســـالانه فعالیت هایی داشـــتیم و تمامی 
دوره هـــا و مســـابقات در تمامـــی رده های 
ســـنی آقایان و بانوان را به طور منظم برگزار 

کردیم. 
وی ادامـــه داد: در این ســـال ها ۲ دوره 
مســـابقات بین المللی داشتیم که یک دوره 
برای آقایان در کشـــور ارمنســـتان با حضور 
۶ کشـــور مقام نخســـت تیمـــی و ماه های 
گذشته نیز در مســـابقات بین المللی بانوان 
با حضور هفت کشـــور مقام نخست تیمی 

با ۱۲ طلا کســـب کردیم.

نژادفـــلاح گفت: مســـابقات کشـــوری 
بانـــوان که در چند رده ســـنی در تبریز برگزار 
شـــد با حضور و اســـتقبال عالی ورزشکاران 
همـــراه بـــود. وی ادامـــه داد: ویژگی خاص 
ســـبک گنـــگ توان این اســـت کـــه کامل 
تریـــن تکنیک ها را دارد و بـــه صورت کاملا 
قرینه اســـت. وی افزود: ســـبک گنگ توان 
جـــزو کاملتریـــن ســـبک های فدراســـیون 
کنگ فـــو اســـت و می توانیـــم بـــه صورت 
عملـــی آن را اثبـــات کنیـــم. گنـــگ توان 
بـــه معنـــای راز قـــدرت منطبق بـــر اصول، 
محورهـــای کونـــگ فـــو و قرینـــه ســـازی 

تکنیک هـــا بنا نهاده شـــده اســـت.

مسابقات »گنگ توان« بانوان کشور با قهرمانی 
آذربایجان شرقی به پایان رسید

ــال  ــت: »در سـ ــه اسـ ــز گفتـ ــت نیـ ــخنگوی دولـ ــی، سـ مهاجرانـ
۱۴۰۱، ۸۴.۳ درصـــد از وام هـــای پرداخـــت شـــده بـــه کســـب و 
ـــه اســـت.«  ـــا اختصـــاص یافت ـــه خانوار ه ـــا و ۱۵.۷ درصـــد ب کار ه
ــش  ــه افزایـ ــه بـ ــا توجـ ــی، بـ ــخنان مهاجرانـ ــه سـ ــتناد بـ ــا اسـ بـ
وام هـــای تکلیفـــی ماننـــد وام ازدواج و وام فرزنـــدآوری، در 
آبـــان ۱۴۰۳، ســـهم وام هـــای پرداخـــت شـــده بـــه خانـــوار بـــه 
ـــن  ـــه ۷۶ درصـــد رســـیده. ای ـــه کســـب و کار هـــا ب ۲۳ درصـــد و ب
ــراد  ــه افـ ــهم پرداخـــت وام بـ ــان دهنده افزایـــش سـ ــر نشـ تغییـ

اســـت.
ـــگ  ـــروزآذر زن ـــخنان به ـــم س ـــاز ه ـــا ب ـــن تلاش ه ـــه ای ـــا هم ب
خطـــر را بـــرای عـــدم تمایـــل خانواده هـــای ایرانـــی بـــه فرزنـــدآوری 
ـــن شـــرایط پرســـش هایی  ـــه ای ـــا توجـــه ب ـــه صـــدا در مـــی آورد. ب ب
ـــده  ـــی و آین ـــای مال ـــی طرح ه ـــدم اثربخش ـــل ع ـــوص عل در خص
ــو  ــاددان و عضـ ــه، اقتصـ ــی افقـ ــرح اســـت. مرتضـ ــور مطـ کشـ
هیئـــت علمـــی دانشـــگاه چمـــران بـــه ایـــن پرســـش ها پاســـخ 

ـــت: داده اس

نمی تـوان عـدم تمایـل بـه فرزنـدآوری را بـه فرمول هـای 
اقتصـادی تقلیـل داد

ـــدآوری و  ـــج فرزن ـــل دادن تروی ـــت: »تقلی ـــه گف مرتضـــی افق
مســـائل فـــوق العـــاده پیچیـــده اجتماعـــی و فرهنگـــی جامعـــه 
بـــه مســـائل اقتصـــادی، ناشـــی از ســـطحی نگـــری و نابخـــردی 
اســـت. نابخـــردی از آن جهـــت اســـت کـــه تصـــور می شـــود بـــا 
ــت را  ــرخ جمعیـ ــوان نـ ــاده می تـ ــادی سـ ــول اقتصـ ــد فرمـ چنـ
افزایـــش داد. ایـــن ایده هـــا و ســـخنان در شـــرایطی مطـــرح 
می شـــود کـــه بـــرای ازدواج، تامیـــن ســـرپناه مناســـب، یافتـــن 
ـــد هزینه هـــای  ـــه بتوان ـــی ک شـــغل مناســـب و ایجـــاد شـــرایط مال
ــا یـــک  ــد، بـ ــن کنـ ــزرگ را تامیـ ــهر های بـ ــروز در شـ ــی امـ زندگـ
ـــدآوری، در  ـــرای فرزن ـــت. ب ـــق نیس ـــل تحق ـــلا قاب ـــی، اص وام جزئ
ــکل  ــت، مشـ ــه ازدواج اسـ ــدآوری کـ ــه اول فرزنـ ــان مرحلـ همـ
وجـــود دارد و وام هـــای ازدواج نمی توانـــد از پـــس شـــرایط 
ــع  ــت. درواقـ ــط اول راه اسـ ــن فقـ ــا ایـ ــد. امـ ــر بیایـ ــود بـ موجـ

ــای  ــن وام هـ ــود، ایـ ــور شـ ــز عبـ ــه نیـ ــن مرحلـ ــر از ایـ ــی اگـ حتـ
ــترک  ــی مشـ ــل زندگـ ــه مراحـ ــس بقیـ ــد از پـ ــک نمی توانـ کوچـ
ـــه همیـــن  ـــان کـــه فقـــط ب ـــد. مشـــکل ازدواج نکـــردن جوان بربیای
یـــک مرحلـــه محـــدود نمی شـــود کـــه بگوییـــم وام بدهیـــم 
کـــه جوان هـــا ازدواج کننـــد. مشـــکل جوانـــان بســـیار پیچیـــده 
اســـت و شـــاید آن چـــه ســـاده اســـت، ایـــن باشـــد کـــه افـــراد 
ـــرای هـــدردادن  ـــزی ب ـــه در حـــال برنامـــه ری ســـطحی نگـــر و ناپخت

منابـــع کشـــور هســـتند.«
ـــور  ـــاس کش ـــائل حس ـــوزه مس ـــفانه در ح ـــزود: »متاس وی اف
مثـــل همیـــن بـــی رغبتـــی جوانـــان بـــه فرزنـــدآوری، هیـــچ 
ــود.  ــام نمی شـ ــه انجـ ــق جامعـ ــر حقایـ ــی بـ ــی و مبتنـ کار علمـ
نکتـــه دیگـــر ایـــن اســـت کـــه ماهیـــت کاهـــش جمعیـــت در 
کشـــور های اروپایـــی و ماهیـــت کاهـــش جمعیـــت در کشـــور 
ـــرار دارد. در کشـــور های  ـــر ق ـــل یکدیگ ـــه مقاب ـــا در نقط ـــا دقیق م
پیشـــرفته، بهبـــود بســـیار بـــالای رفـــاه باعـــث شـــده بنابرایـــن، 
ـــن اســـت کـــه جمعیـــت  ـــن کـــه هشـــدار همیشـــگی ای ضمـــن ای
ـــان کاهـــش و جمعیـــت میانســـالان و کهنســـالان افزایـــش  جوان
پیـــدا می کنـــد، امـــا، بایـــد بـــه ایـــن نکتـــه توجـــه کـــرد کـــه نـــه 
ــوع  ــن نـ ــه ایـ ــود و نـ ــه می شـ ــاد خلاصـ ــز در اقتصـ ــه چیـ همـ
نســـخه ها و راهکار هـــا پاســـخگوی شـــرایط کشـــور خواهـــد 

بـــود.«

چالش های فرزندآوری در ایران؛
 فراتر از ابعاد اقتصادی

ادامه از صفحه اول 
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ایستگاه سامت  

۱۲۰ بیماری مرگباری 
که مصرف الکل ایـجاد می کند

پژوهشـــگر حوزه آســـیب های اجتماعـــی گفت: طبق آمـــار جهانی 
الـــکل بعد از ســـیگار دومین مـــاده کشـــنده و مرگ بـــار در جهان 
محســـوب می شـــود. ســـید کمیـــل حســـینی پژوهشـــگر حوزه 
آســـیب های اجتماعـــی در رابطـــه با خطـــرات نوشـــیدنی های الکی 
گفـــت: الـــکل ماده ای اســـت که از چنـــد وجه فرد را دچار آســـیب 
می کنـــد. بخش اولیه در جســـم فرد تأثیر می گـــذارد که این بخش 

خود به ســـه وجه تقســـیم می شـــود.
حســـینی در ادامـــه گفت: الکل حـــدود ۱۲۰ مورد بیمـــاری از قبیل 
انواع ســـرطان، کم کاری تیروئید، کبد چرب، درگیر کردن سیســـتم 
گـــوارش، آســـیب به دهـــان و نای، آســـیب به قلـــب و همچنین 
آســـیب به کبـــد را در بـــدن ایجاد می کنـــد. این آســـیب هایی که 
گفته شـــد، فقط نظر متخصصـــان ایرانی نبوده بلکه در کشـــورهای 
خارجـــی نیـــز بیماری هایـــی کـــه بخاطر مصـــرف الکل بـــه وجود 

می آیند نیز بررســـی شـــده است.

پژوهشـــگر حوزه آســـیب های اجتماعـــی افزود: آســـیب بعدی در 
حـــوزه روانـــی و تصمیم گیری فرد اســـت. فـــرد نمی توانـــد خود را 
کنتـــرل کرده و رفتارهایـــی اعم از رانندگی پرخطـــر، تجاوز، پرخاش 
و خشـــونت انجام می دهد. آســـیب دیگر کاهش بهداشـــت است. 
یعنـــی زمانی کـــه فرد اعتیـــاد به الـــکل پیدا می کند، دیگر ســـبک 
زندگـــی نرمالی نداشـــته و بهداشـــت در زندگی او به شـــدت کاهش 
می یابـــد. آســـیب های روانـــی بخـــش دوم خطرات مصـــرف الکل 
اســـت. الکل می تواند مســـائلی اعـــم از منزوی شـــدن، کج خلقی، 
اضطـــراب، افســـردگی، هذیان گویی، کـــم خوابی و نگرانـــی در فرد 

ایجـــاد کنــد.
وی ادامـــه داد: از جمله آســـیب های دیگر الکل به جنبه اجتماعی آن 
می تـــوان پرداخت که یعنـــی فرد دیگر نمی تواند تربیـــت فرزندش را 
به درســـتی انجام دهد، رابطه اش با همســـر خود نیز خراب شده و در 
آخر منجر به طلاق می شـــود. همچنین آماری وجـــود دارد که بیش 
از ۶۰ درصـــد از تجـــاوزات جنســـی صورت گرفته به افـــرادی که الکل 

مصرف کردند اختصاص داده شـــده است.
حســـینی مطرح کرد: طبق آمار جهانی الکل بعد از ســـیگار دومین 
ماده کشـــنده در جهان است و کشـــورهای دنیا بودجه های سنگین 
برایـــش تعیین می کننـــد تا پیامدهای بعـــد از مصرف الـــکل را در 

کشورشـــان جبران و مدیریت کنند.

موارد اعتیاد فرد به الکل
حســـینی گفت: مواد مخدر دو پایه اعتیـــادی دارند. یک ماده مؤثر 
بـــه نـــام آمفتامین کـــه باعث می شـــود بدن بـــه آن ماده وابســـته 
شـــود. زمانی کـــه آمفتامین در بدن کم و زیاد شـــود، روی جســـم 
فـــرد نیز تأثیر گذاشـــته و گاهی فـــرد را دچار دردهـــای عضلانی نیز 
می کنـــد. این ماده مؤثـــر در الکل نیز وجود دارد به نـــام ماده اتانول 

کـــه باعث وابســـتگی فرد به الکل می شـــود.
وی بیان کرد: الکل بیشـــتر از اینکه موجب وابســـتگی در جسم فرد 
شـــود بلکه وابســـتگی روانی باعث اعتیاد فرد خواهد شـــد. فرد به 
دلیل اســـترس و نگرانی های خـــود در زندگی به مصـــرف الکل پناه 
می بـــرد تا بتواند حتی بـــه مدت کوتاه به آرامش برســـد. در گام اول 
فقط زمانی که فرد دچار اســـترس و مشـــکل شـــده بـــه الکل پناه 
می بـــرد اما رفته رفته فرد به آن وابســـته شـــده واگـــر الکل مصرف 

نکند دچار اضطراب خواهد شـــد.

انواع الکل
پژوهشـــگر حوزه آسیب های اجتماعی اظهار داشـــت: دو نوع الکل 
در دنیـــا وجـــود دارد. الکل خوراکـــی مانند مشـــروبات الکلی دارای 
ماده اتانول اســـت امـــا الکل دیگری وجود دارد که ســـم اســـت و 
بـــه آن متانول یا الکل چوب گفته می شـــود. زمانی کـــه فرد از این 
نوع الکل اســـتفاده کند نابینا شـــده و گاهی دچـــار مرگ نیز خواهد 
شـــد. اگر کسی الکل ســـمی مصرف داشته باشـــد، تأثیرات آن بعد 
از ســـه چهار روز ممکن اســـت نمایان شـــود. وی ادامـــه داد: الکل 
متانـــول زمانی که مصرف شـــود با توجـــه به متابولیســـم، در بدن 
فرد تبدیل به اســـید شده و سیســـتم ایمنی را دچار آسیب خواهد 
کرد. در این نوع آســـیب اولین بخشـــی که در بدن به شـــدت دچار 
آسیب می شـــود بینایی آن فرد مصرف کننده اســـت. گاهی اوقات 

رســـاندن به بیمارســـتان نیز فرد را نجات نمی دهد.

راهکار برای کاهش این معضل
حســـینی اذعان کـــرد: برای کاهش یـــک رفتار پرخطـــر در جامعه 
قدم اول آگاهی بخشـــی در مورد آن موضوع اســـت. متأسفانه در 
کشـــور ما آگاهی بخشـــی راجع به الـــکل وجود نـــدارد و این کم 
آگاه بودن جامعه روی نســـل جوان خیلی تأثیرات منفی گذاشـــته 
اســـت. وی افزود: در مـــورد عوارض الکل در مـــدارس ما آموزش 
داده نشـــده اســـت. آموزش و پرورش باید راجع بـــه عوارض الکل 
چه از نوع خوراکی و چه از نوع ســـمی برای دانش آموزان و جوانان 
مـــا آموزش قـــرار دهد تا در دام اعتیاد نیفتنـــد و بتوانند ا. افزایش 
مصـــرف الکل در جامعـــه جلوگیری کننـــد اما متأســـفانه اقدامی 
 صـــورت نگرفتـــه و ایـــن موضوع به یـــک معضل جـــدی تبدیل 

شده است.

یـــک مطالعه بزرگ نشـــان داد که قرار گرفتن بیشـــتر در 
معـــرض آلودگی هوا در طولانی مدت با افزایش خطرات 
لخته هـــای خونی که می توانـــد در رگ های عمیق رخ 
دهد مرتبط است. مؤسســـه ملی بهداشت آمریکا 
در بیانیـــه ای اعلام کـــرد اگر این عارضـــه درمان 
نشـــود، می تواند جریان خون را مسدود کرده 
و باعث عـــوارض جدی، حتی مرگ شـــود. 

این یافته ها شـــامل ۶۶۵۱ بزرگســـال آمریکایی بـــود که به طور 
متوســـط ۱۷ ســـال بیـــن ســـال های ۲۰۰۰ تـــا ۲۰۱۸ تحت نظر 
قرار گرفتند. شـــرکت کننـــدگان در یکی از شـــش منطقه بزرگ 
شـــهری در ایـــالات متحده یا نزدیـــک آن زندگـــی می کردند. در 
طول مطالعـــه، در ۲۴۸ بزرگســـال، ۳.۷ درصـــد از نمونه مورد 
مطالعـــه، لخته های خونـــی در وریدهای عمقی ایجاد شـــد که 
نیـــاز به مراقبت بیمارســـتانی داشـــتند. به گفته این مؤسســـه، 

احتمـــال این نتیجـــه با افزایش خطـــر ۳۹ درصدی تـــا بیش از 
دو برابری بر اســـاس قـــرار گرفتن طولانی مدت در معرض ســـه 
نـــوع مختلف آلاینـــده هوا مرتبط اســـت. لخته هـــای خون در 
وریدهای عمقی که در مجموع بـــه عنوان ترومبوآمبولی وریدی 
شـــناخته می شوند، شـــامل ترومبوز ورید عمقی است که زمانی 
رخ می دهـــد که یک لخته خون در ورید عمقـــی پاها، بازوها یا 

اندام داخلی تشـــکیل شود.

ارتباط قرار گرفتن طولانی مدت در معرض آلودگی هوا با لخته شدن خون

ایـــده ربان هـــای رنگـــی بـــه مـــرور زمـــان بـــه 
ســـمبل های قدرتمنـــدی تبدیـــل شـــد کـــه بـــه 
مـــردم کمـــک می کنـــد تـــا هـــم بـــا نـــوع خاصـــی از 
ســـرطان آشـــنا شـــوندو هم احســـاس همبســـتگی 

از بیمـــاران را در خـــود تقویـــت کننـــد.
شـــاید بـــرای شـــما هـــم جالـــب باشـــد کـــه 
بدانیـــد برخـــی بیماری هـــای خـــاص و نـــادر هـــم 
ماننـــد احساســـات رنـــگ دارنـــد. رنـــگ قرمـــز بـــرای 
مـــا آشناســـت و بـــا دیـــدن ایـــن رنـــگ بیمـــاری 
ـــایر  ـــا س ـــی می شـــود ام ـــا تداع ـــن م HIV در ذه
ـــرای خودشـــان  ـــادر هـــم ب بیماری هـــای خـــاص و ن
ــعی  ــزارش سـ ــن گـ ــد؛ در ایـ ــی دارنـ ــان رنگـ روبـ
ـــا  ـــی بیماری ه ـــای رنگ ـــا دنی ـــما را ب ـــا ش ـــم ت کردی

ـــم. آشـــنا کنی

بیماری سرطان
ـــی اســـتفاده از روبان هـــای رنگـــی  ـــه طـــور کل ب
ــی و  ــش آگاهـ ــرای افزایـ ــادی بـ ــوان نمـ ــه عنـ بـ
حمایـــت از بیمـــاران مبتـــلا بـــه ســـرطان، بـــه دهـــه 
ـــن  ـــار، ای ـــلادی بازمی گـــردد. نخســـتین ب ۱۹۷۰ می
ـــگ  ـــای زرد رن ـــب اســـتفاده از روبان ه ـــده در قال ای
بـــرای حمایـــت از ســـربازان جنـــگ ویتنـــام مطـــرح 
ـــا  ـــان و ی ـــر روی درخت ـــه ب ـــا ک ـــن روبان ه ـــد. ای ش
در درب منـــازل نصـــب می شـــدند، نمـــادی از 
انتظـــار خانواده هـــا بـــرای بازگشـــت ســـالم ســـربازان 
بـــه خانـــه بـــود. بـــا ایـــن حـــال، ایـــده اســـتفاده 
ــرای  ــادی بـ ــوان نمـ ــه عنـ ــی بـ ــای رنگـ از روبان هـ
ـــج از  ـــه تدری ـــا، ب ـــاره بیماری ه ـــی درب آگاهی بخش

ـــت. ـــترش یاف ـــه و گس ـــام گرفت ـــده اله ـــن ای ای
بـــه  زمـــان  مـــرور  بـــه  ایده هـــا  ایـــن 
ســـمبل های قدرتمنـــدی تبدیـــل شـــد کـــه بـــه 
ــوع  ــا نـ ــا بـ ــه تنهـ ــا نـ ــد تـ ــردم کمـــک می کنـ مـ
خاصـــی از ســـرطان آشـــنا شـــوند، بلکـــه احســـاس 
همبســـتگی و حمایـــت از بیمـــاران را نیـــز در خـــود 
تقویـــت کننـــد. بـــه مـــرور، ســـازمان های مختلـــف 
ــای  ــا رنگ هـ ــی بـ ــاد روبان هایـ ــه ایجـ ــروع بـ شـ
مختلـــف بـــرای دیگـــر انـــواع ســـرطان و بیماری هـــا 
ـــورد  ـــه طـــور گســـترده ای م ـــکار ب ـــن ابت ـــد. ای کردن
اســـتقبال قـــرار گرفـــت و روبان هـــای رنگـــی بـــه 
ـــش آگاهـــی  ـــرای افزای ـــد ب ـــزاری قدرتمن ـــوان اب عن
عمومـــی و جمـــع آوری منابـــع مالـــی بـــرای مبـــارزه 

ـــدند. ـــناخته ش ـــرطان ش ـــا س ب

ــانه  ــفید شـــفاف مرواریـــدی نشـ ــان سـ روبـ
ســـرطان ریـــه

ســـرطان ریـــه بیمـــاری اســـت کـــه ســـلول های 
ــیم  ــه تقسـ ــروع بـ ــه شـ ــت ریـ ــرطانی در بافـ سـ
بی رویـــه می کنـــد و توانایـــی تنفـــس فـــرد را 
ــرطان  ــه سـ ــلاء بـ ــر ابتـ ــد. خطـ کاهـــش می دهـ
ریـــه در افـــراد ســـیگاری بســـیار بـــالا اســـت و بـــا 
تعـــداد پاکت هـــای ســـیگاری کـــه فـــرد اســـتعمال 
ــه عوامـــل  ــتقیم دارد، البتـ ــه مسـ ــد رابطـ می کنـ
مختلـــف دیگـــری هـــم در بـــروز ایـــن بیمـــاری نقش 

دارنـــد.

روبان زرد سرطان استخوان
ــرطان هایی  ــواع سـ ــتخوان از انـ ــرطان اسـ سـ
اســـت کـــه دردنـــاک اســـت و معمـــولاً اولیـــن 
ــد، درد  ــه آن می کنـ ــا را متوجـ ــه مـ ــی کـ علامتـ
اســـت. ســـرطان اســـتخوان ممکـــن اســـت پنهـــان 
ـــواع  ـــی از ان ـــد. برخ ـــود را نشـــان ده ـــا آشـــکار خ ی
ســـرطان اســـتخوان خوش خیـــم هســـتند و 

ــد. ــاد نمی کننـ ــی ایجـ ــز علائمـ هرگـ

روبان شبیه پازل اوتیسم
اگـــر چـــه شـــدت علائـــم اوتیســـم در افـــراد 
ـــلالات  ـــا اخت ـــت. ام ـــوع اس ـــیار متن ـــف بس مختل
ـــی و ارتباطـــی  ـــای اجتماع ـــری در مهارت ه نامتغی
ـــوان  ـــه عن ـــود دارد. ب ـــز وج ـــلا نی ـــراد مبت ـــه اف هم
مثـــال برخـــی کـــودکان مبتـــلا بـــه اوتیســـم هرگـــز 
در طـــول زندگـــی خـــود صحبـــت نمی کننـــد. 
همچنیـــن بیش تـــر کـــودکان مبتـــلا بـــه اوتیســـم 
علاقه هـــای محـــدود و رفتارهـــای تکرارشـــونده ای 

از خـــود نشـــان می دهـــد.

روبـــان آبـــی نشـــان دهنـــده ســـرطان روده 
بـــزرگ

ـــواع  ـــا کانســـر روده یکـــی از ان ســـرطان روده ی
ــایع اســـت کـــه گریبـــان گیـــر  ســـرطان های شـ
بســـیاری از افـــراد در سرتاســـر دنیـــا می شـــود. 
ــد.  ــر می کنـ ــزرگ را درگیـ ــرطان، روده بـ ــن سـ ایـ
روده بـــزرگ در قســـمت پایانـــی دســـتگاه گـــوارش 
قـــرار دارد. ایـــن بیمـــاری معمـــولاً در افـــراد مســـن 
ـــت  ـــا نیس ـــن معن ـــه ای ـــن ب ـــی ای ـــد ول رخ می ده
کـــه گروه هـــای ســـنی دیگـــر بـــه آن مبتـــلا 

نمی شـــوند.

روبان آبی روشن سرطان پروستات
ـــدازه گـــردو  پروســـتات، غـــده کوچـــک و در ان
ــع  ــردان واقـ ــه در مـ ــده مثانـ ــه در قاعـ ــت کـ اسـ
شـــده اســـت. ســـرطان پروســـتات در ســـلول های 
غـــده پروســـتات آغـــاز می شـــود. بســـیاری از ایـــن 
ـــد  ـــد رشـــد بســـیار آهســـته ای دارن ســـرطان ها رون
ـــه دیگـــر نواحـــی  ـــه نظـــر می رســـد کـــه ب ـــد ب و بعی
پخـــش شـــوند، امـــا برخـــی می تواننـــد رشـــد 

ســـریع تری داشـــته باشـــند.

ـــرطان  ـــت B، س ـــمی هپاتی ـــبز یش ـــان س روب
ـــد کب

ـــت ویروســـی اســـت  ـــک عفون ـــت B ی هپاتی
کـــه باعـــث التهـــاب و آســـیب کبـــد می شـــود. 
التهـــاب بـــه تـــورم بافت هـــای بـــدن بـــه دنبـــال 
آســـیب دیدگی یـــا عفونـــت گفتـــه می شـــود، 
ویـــروس هپاتیـــت B از طریـــق تمـــاس بـــا خـــون، 
ـــوده  ـــدن فـــرد آل ـــا ســـایر مایعـــات ب ـــی ی ـــع من مای
گســـترش می یابـــد. افـــراد مبتـــلا می تواننـــد بـــه 
کمـــک واکســـن هپاتیـــت B از خـــود در برابـــر ایـــن 

ـــد. ـــروس محافظـــت کنن وی
ســـرطان کبـــد زمانـــی رخ می دهـــد کـــه 
بـــا ســـرعت غیرطبیعـــی  ســـلول های کبـــد 
ــد  ــکیل می دهنـ ــوری را تشـ ــرده و تومـ ــد کـ رشـ
یـــا  )ســـرطانی(  بدخیـــم  می توانـــد  کـــه 
خوش خیـــم )غیـــر ســـرطانی( باشـــد. هنگامـــی 
ـــروع  ـــد ش ـــرطانی در کب ـــلول های س ـــن س ـــه ای ک
می شـــوند، بـــه عنـــوان ســـرطان اولیـــه کبـــد 
ــلولار  ــینوم هپاتوسـ ــوند. کارسـ ــناخته می شـ شـ
یـــک ســـرطان کبـــد بـــا ســـلول های کبـــدی تمایـــز 
ـــا  ـــه HCC ت ـــلا ب ـــراد مبت ـــر اف ـــه اســـت. اکث نیافت
ــد،  ــده باشـ ــرفته نشـ ــاری پیشـ ــه بیمـ ــی کـ زمانـ

ــت. ــد داشـ ــی نخواهنـ علائمـ

روبان بنفش بیماری آلزایمر
آلزایمـــر یـــا بیمـــاری فراموشـــی، یـــک نـــوع 
ـــر آن  ـــه در اث ـــت ک ـــزی اس ـــرد مغ ـــلال عملک اخت
ـــل  ـــار تحلی ـــی بیم ـــای ذهن ـــج توانایی ه ـــه تدری ب
ــی  ــن، اندکـ ــن سـ ــالا رفتـ ــا بـ ــه بـ ــی رود. البتـ مـ
فرامـــوش کار شـــدن در افـــراد طبیعـــی اســـت، امـــا 
ـــج  ـــه تدری ـــلال حافظـــه در بیمـــاری آلزایمـــر ب اخت
پیشـــرفت می کنـــد. بـــا وجـــود اینکـــه بیمـــاری 
آلزایمـــر قبـــل از بـــروز بـــا نشـــانه های هشـــداری 
ـــواده و نزدیـــکان  همـــراه اســـت، امـــا معمـــولاً خان

فـــرد متوجـــه علائـــم شـــروع آن نمی شـــوند.

روبان با رنگ اسطوخودوس صرع
صـــرع یـــا Epilepsy نوعـــی بیمـــاری مزمـــن 
و چهارمیـــن بیمـــاری شـــایع در جهـــان اســـت کـــه 
در طبقه بنـــدی بیماری هـــای مغـــز و اعصـــاب 
قـــرار گرفتـــه و خـــود را بـــه صـــورت تکـــرار حمـــلات 
تشـــنج نشـــان می دهـــد. بـــه طـــور کلـــی مبتلایـــان 
ـــت کل  ـــک درصـــد از جمعی ـــه صـــرع حـــدود ی ب

ـــد. ـــا را تشـــکیل می دهن دنی

روبـــان بنفـــش روشـــن ســـرطان معـــده، 
ســـرطان مـــری

 Stomach Cancer ســـرطان معـــده یـــا
بـــا رشـــد غیرطبیعـــی ســـلول های معـــده آغـــاز 
ـــن بیمـــاری ســـلول های ســـرطانی  می شـــود. در ای
باعـــث شـــکل گیری توده هایـــی در دیـــواره معـــده 
ــدم تشـــخیص و  ــورت عـ ــه در صـ ــوند کـ می شـ
ــترش  ــدن گسـ ــای بـ ــایر اندام هـ ــه سـ ــان بـ درمـ
می یابنـــد. ســـرطان معـــده یکـــی از شـــایع ترین 
ســـرطان ها در سراســـر جهـــان اســـت کـــه بیشـــتر 
در افـــراد بـــالای ۶۵ ســـال دیـــده می شـــود. 
 esophageal cancer ســـرطان مـــری یـــا
زمانـــی ایجـــاد می شـــود کـــه تومـــور بدخیمـــی 
در دیـــواره مـــری ایجـــاد شـــود. رشـــد ایـــن تومـــور 
ـــی و ماهیچه هـــای  ـــر بافت هـــای عمق ـــد ب می توان
مـــری تأثیـــر بگـــذارد. تومـــور می توانـــد در هـــر 

ـــود. ـــر ش ـــری ظاه ـــول م ـــه از ط نقط

روبـــان صورتـــی و آبـــی ســـرطان ســـینه در 
ــاروری ــردان، نابـ مـ

ســـرطان ســـینه مـــردان یـــک بیمـــاری نـــادر 
اســـت. خطـــر ابتـــلاء بـــه ســـرطان ســـینه در طـــول 
زندگـــی یـــک مـــرد بـــه طـــور متوســـط حـــدود یـــک 
در ۱۰۰۰ اســـت )در مقایســـه بـــا یـــک از هـــر ۸ زن(. 
اگـــر در صـــورت شـــروع هرگونـــه ضایعـــه غیـــر 
ـــع تشـــخیص داده  ـــه موق طبیعـــی، آن ضایعـــه ب
شـــده و درمـــان شـــود، از پیشـــرفت آن ضایعـــه بـــه 

ســـمت ســـرطان پیشـــگیری می شـــود.
نابـــاروری بـــه معنـــای بـــاردار نشـــدن پـــس 
ـــتفاده از  ـــدون اس ـــی ب ـــه جنس ـــال رابط ـــک س از ی

ـــی  ـــارداری اســـت. نازای ـــای پیشـــگیری از ب روش ه
ـــا  ـــه خاطـــر مشـــکلی از ســـمت مـــرد ی ـــد ب می توان
ـــر باشـــد.  ـــی از مشـــکلات هـــر دو نف ـــا ترکیب زن ی
ــا علـــت آن قابـــل  همچنیـــن در برخـــی زوج هـ

ـــت. ـــخیص نیس تش

روبان نارنجی لوسمی )سرطان خون(
لوســـمی: به طـــور تقریبـــی ۸ درصـــد وزن 
ـــی و  ـــدن را خـــون تشـــکیل داده و نقشـــی حیات ب
اساســـی در بـــدن مـــا ایفـــا می کنـــد. بـــه دنبـــال 
ــیژن،  ــدن، اکسـ ــون در بـ ــردش خـ ــرد گـ عملکـ
هورمون هـــا  تغذیه کننـــده،  و  مفیـــد  مـــواد 
عـــروق  به واســـطه  بـــدن  در  آنتی بادی هـــا  و 
گـــردش پیـــدا کـــرده و تمامـــی ارگان هـــا را تغذیـــه 
ـــی  ـــر ســـلول های خون ـــد. ســـرطان خـــون ب می کنن
تأثیـــر می گـــذارد. لوســـمی از شـــایع ترین انـــواع 
ســـرطان خـــون اســـت. ســـرطان خـــون ناشـــی از 
تغییـــر و جهـــش در DNA ســـلول های خونـــی 
اســـت و ایـــن تغییـــرات باعـــث می شـــوند کـــه 
ســـلول های خونـــی از حالـــت طبیعـــی خـــود 
ــد  ــش از حـ ــد بیـ ــر و رشـ ــده و تکثیـ ــارج شـ خـ

ـــند. ـــته باش داش

روبان قرمز ایدز
ســـال ۱۹۹۱ میـــلادی یعنـــی یـــک دهـــه پـــس 
ـــروس اچ آی وی، گروهـــی متشـــکل  ـــور وی از ظه
ـــروژه  ـــاره پ ـــا درب ـــد ت ـــم آمدن ـــد گرده از ۱۲ هنرمن
جدیـــدی تحـــت عنـــوان »ایـــدز تجســـمی« بـــه 
ــروه از  ــد. ایـــن گـ ــر بپردازنـ ــادل نظـ بحـــث و تبـ
ــود را  ــتان خـ ــیاری از دوسـ ــه بسـ ــدان کـ هنرمنـ
بـــر اثـــر ابتـــلاء بـــه ایـــدز از دســـت داده بودنـــد 
بـــا تأســـیس »گـــروه ایـــدز تجســـمی« در شـــهر 
ــت  ــه خدمـ ــا بـ ــد بـ ــم گرفتنـ ــورک تصمیـ نیویـ
گرفتـــن هنـــر بـــه جنـــگ بـــا ایـــن بیمـــاری مرگبـــار 

برونـــد. 
بـــه ایـــن ترتیـــب یکـــی از وظایـــف ایـــن 
ــانی  ــلاع رسـ ــورک، اطـ ــری در نیویـ ــازمان هنـ سـ
ــن  ــد. ایـ ــروس اچ آی وی شـ ــدز و ویـ ــاره ایـ دربـ
هنرمنـــدان شـــامل عکاســـان، نقاشـــان، ســـازندگان 
فیلـــم و حتـــی طراحـــان محصـــولات بودنـــد. آنهـــا 
بـــرای نخســـتین بـــار روبـــان قرمـــز را بـــه عنـــوان 
ـــروه  ـــن گ ـــد. ای ـــروه خـــود انتخـــاب کردن نشـــان گ
بـــه فکـــر اســـتفاده از ایـــده ســـاده روبـــان قرمـــز 
افتادنـــد امـــا همیـــن ایـــده ســـاده پـــس از یـــک 
دهـــه بـــه آشـــناترین و بارزتریـــن نمـــاد ایـــن 
بیمـــاری و اطـــلاع رســـانی دربـــاره آن و حمایـــت از 

مبتلایـــان بـــه آن تبدیـــل شـــد.

روبان خاکســتری دیابت، سرطان مغز
 )Diabetes Mellitus( دیابـــت قنـــدی
یـــا مـــرض قنـــد بیمـــاری اســـت کـــه در آن مقـــدار 
ترشـــح انســـولین کمتـــر از میـــزان لازم بـــرای 
طبیعـــی نگهداشـــتن قنـــد خـــون اســـت. انســـولین 
مـــاده ای اســـت کـــه در بـــدن تمـــام افـــراد طبیعـــی 
توســـط بخشـــی از غـــده لوزالمعـــده ســـاخته و بـــه 
ــن  ــود. ایـ ــه می شـ ــون ریختـ ــان خـ ــل جریـ داخـ
ــته ای و  ــواد نشاسـ ــاز مـ ــاده در ســـوخت و سـ مـ
قندهـــای ســـاده و در نتیجـــه تنظیـــم قنـــد خـــون 
ـــر ایـــن کاهـــش نســـبی  ـــا ب نقـــش مهمـــی دارد؛ بن
ـــد  ـــش قن ـــه افزای ـــر ب ـــت، منج ـــان دیاب آن در جری
ـــرل و  ـــدم کنت ـــه در صـــورت ع خـــون می شـــود ک
تنظیـــم آن در حـــد مناســـب منجـــر بـــه ضایعـــات 
جبـــران ناپذیـــر در قســـمت های مختلـــف بـــدن 

می شـــود.
ــدی  ــکلات جـ ــی از مشـ ــزی یکـ ــور مغـ تومـ
ـــلول های  ـــه در آن س ـــت ک ـــی اس ـــتم عصب سیس
غیرطبیعـــی در مغـــز رشـــد می کننـــد. ایـــن 
خوش خیـــم  می توانـــد  غیرطبیعـــی  رشـــد 
)غیـــر ســـرطانی( یـــا بدخیـــم )ســـرطانی( باشـــد. 
ـــی تقســـیم  ـــه دو دســـته کل تومورهـــای مغـــزی ب
می شـــوند: تومورهـــای اولیـــه کـــه از بافـــت 
مغـــز آغـــاز می شـــوند و تومورهـــای ثانویـــه کـــه 
ـــتاز  ـــز متاس ـــه مغ ـــدن ب ـــر ب ـــمت های دیگ از قس
ــور  ــم تومـ ــای مهـ ــی از ویژگی هـ ــد. یکـ می کننـ
ـــل و  ـــه مح ـــم آن ب ـــه علائ ـــت ک ـــن اس ـــزی ای مغ

ــتگی دارد. ــور بسـ ــدازه تومـ انـ

روبان سیاه مانوما
ملانومـــا معـــروف بـــه تومـــور ســـیاه از 
جدی تریـــن انـــواع ســـرطان پوســـت اســـت کـــه 
ـــه  ـــار ب ـــی انتش ـــد و توانای ـــد می کن ـــرعت رش به س
هـــر اندامـــی را دارد و از ســـلول های پوســـتی بـــه 
نـــام ملانوســـیت منشـــأ می گیـــرد کـــه وظیفـــه 
ــر  ــن( را بـ ــتی )ملانیـ ــای پوسـ ــد رنگ دانه هـ تولیـ
ـــد. حـــدود ۳۰ درصـــد از ســـرطان های  ـــده دارن عه
ملانومـــا از خال هـــای پوســـتی شـــروع می شـــوند 
و ۷۰ درصـــد دیگـــر از پوســـت نرمـــال سرچشـــمه 

می گیرنـــد.

روبان صورتی سرطان سینه
ـــه خـــود  ـــی” ک در ســـال ۱۹۹۱، “شـــارلوت هیل
ـــدام  ـــود، اق ـــدگان ســـرطان ســـینه ب ـــی از بازمان یک
بـــه تولیـــد روبان هـــای رنـــگ صورتـــی کـــرد و ایـــن 
ــرای افزایـــش  ــادی بـ ــوان نمـ ــه عنـ ــا را بـ روبان هـ
ــع آوری  ــینه و جمـ ــرطان سـ ــاره سـ ــی دربـ آگاهـ
کمک هـــای مالـــی بـــرای تحقیقـــات علمـــی 
ــرعت  ــه سـ ــی بـ ــان صورتـ ــود. روبـ ــی نمـ معرفـ
ــاط  ــر نقـ ــپس در دیگـ ــده و سـ ــالات متحـ در ایـ
ـــرطان  ـــرای س ـــده ب ـــادی شناخته ش ـــه نم ـــان ب جه
ســـینه تبدیـــل شـــد. ســـلول های ســـرطانی پســـتان 
ـــه  ـــد کـــه ب معمـــولاً تومـــوری را تشـــکیل می دهن
واســـطه اشـــعه ایکـــس دیـــده یـــا بـــه صـــورت 

ــود. ــاس می شـ ــوده احسـ تـ

روبان سبز فلج مغزی، سرطان کلیه
بیمـــاری فلـــج مغـــزی یـــا CP ناتوانی هـــای 
حرکتـــی در کـــودک و همچنیـــن عقب ماندگـــی 
ذهنـــی از مهم تریـــن علائـــم آن هســـتند. نکتـــه 
مهـــم ایـــن اســـت کـــه آســـیب مغـــزی حالتـــی 
پیـــش رونـــده نـــدارد، یعنـــی بـــا رشـــد کـــودک 
ســـطح آســـیب بیشـــتر نمی شـــود امـــا همـــان 
مقـــدار تأثیـــر خـــود را در رشـــد حرکتـــی و شـــناختی 
ـــه  ـــان ک ـــلاً همچن ـــودک خواهـــد گذاشـــت. مث ک
ـــز در او  ـــن ناتوانی هـــا نی ـــد، ای کـــودک رشـــد می کن
رشـــد خواهنـــد کـــرد و از بیـــن نمی رونـــد. همیـــن 
ـــش  ـــه چال ـــه کـــودک را ب ـــن و البت موضـــوع والدی

می کشـــد.
ـــن  ـــی از موذی تری ـــه یک ـــور ســـرطانی کلی توم
ـــم  ـــع علیرغ ـــب مواق ـــه در اغل ـــا اســـت ک توموره
ـــچ علامـــت  ـــدن، هی ـــر ب ـــه مناطـــق دیگ انتشـــار ب
ـــه صـــورت  ـــات ب ـــد و بیشـــتر اوق و نشـــانه ای ندارن
اتفاقـــی و در بررســـی ها و چـــکاب کلیـــه بـــا 
ســـونوگرافی و یـــا ســـی تـــی اســـکن تشـــخیص داده 
می شـــوند. از مشـــخصات بـــد ایـــن تومورهـــای 
ســـرطانی، مقـــاوم بـــودن آنهـــا بـــه شـــیمی درمانـــی 

و رادیوتراپـــی اســـت. 
ســـرطان کلیـــه یکـــی از ۱۰ ســـرطان شـــایع 
اســـت و اغلـــب، مـــردان بـــالای ۵۰ ســـال را 
ـــم  ـــار خـــود می کند.امـــروزه شـــایع ترین علائ گرفت
ـــی، خســـتگی، کاهـــش  ـــم خون ـــه ک ســـرطان کلی

وزن، کاهـــش اشـــتها و تـــب اســـت.

روبان آبی تیره سرطان تخمدان
 )ovarian cancer( ســـرطان تخمـــدان
ـــان را  اندام هـــای کوچکـــی در دســـتگاه تناســـلی زن
ـــه مســـئول  ـــد ک ـــر می کن ـــدان درگی ـــام تخم ـــه ن ب
تشـــکیل تخمـــک اســـت. ایـــن بیمـــاری در مراحـــل 
اولیـــه بـــا علائمـــی همـــراه نیســـت از همیـــن رو در 
ـــرگ  ـــا م ـــه ب ـــاری زنان ـــی از ۵ بیم ـــال حاضـــر یک ح
و میـــر بـــالا محســـوب می شـــود. بیماری هـــای 
زنانـــه انـــواع مختلفـــی دارنـــد کـــه تنهـــا پزشـــک 
در  می توانـــد  زایمـــان  و  زنـــان  متخصـــص 
تشـــخیص و انتخـــاب بهتریـــن روش درمانـــی بـــه 
ـــن  ـــدان در بی ـــرطان تخم ـــد. س ـــک کن ـــما کم ش
بیمـــاری دســـتگاه تناســـلی زنـــان همچـــون بافـــت 
رحـــم، تخمـــدان و دهانـــه رحـــم آمـــار مـــرگ و میـــر 
بالاتـــری دارد. ایـــن بیمـــاری نشـــان دهنده تـــوده 
ـــی آن را  ـــرد طبیع ـــه عملک ـــدان اســـت ک در تخم

مختـــل می کنـــد.

روبـــان طایی ســرطان های دوران کودکی
ـــند  ـــادر می باش ـــی ن ـــرطان های دوران کودک س
و انـــواع ســـرطان در کـــودکان بـــه نـــوع درمـــان 
ـــا پزشـــکان  ـــال تنه ـــن ح ـــا ای ـــاز دارد. ب خاصـــی نی
متخصـــص و آمـــوزش دیـــده، از دانـــش و تجربـــه 
کافـــی بـــرای درمـــان آنهـــا برخـــوردار هســـتند. علـــت 
ســـرطان های کـــودکان دقیقـــاً مشـــخص نیســـت. 
ـــه خطـــر  ـــد ک ـــددی وجـــود دارن ـــل متع ـــا عوام ام
ابتـــلاء بـــه ســـرطان را افزایـــش می دهنـــد. اگرچـــه 
اکثـــر کـــودکان مبتـــلا بـــه ســـرطان هیچکـــدام 
از ایـــن عوامـــل خطـــر را ندارنـــد و بســـیاری از 
ـــه  ـــتند ب ـــر هس ـــل خط ـــه دارای عوام ـــی ک کودکان

ســـرطان مبتـــلا نمی شـــوند.

دنیای رنگی بیماری ها را بشناسیددنیای رنگی بیماری ها را بشناسید

سامتسامت
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وزارت  جامعــه  تغذیــه  بهبــود  دفتــر  مدیــرکل 
بهداشــت گفــت: ســالانه ۴۱۰  هــزار تــا ۴۲۰ هــزار  ایرانــی 
در هــر ســال جــان خــود را از دســت می دهنــد کــه ســهم 
مرگ هــای منتســب بــه چاقــی از آن حــدود ۶۵ هــزار نفــر 
اســت.    دکتر احمد اســماعیل زاده مدیرکل دفتر بهبود 
تغذیــه جامعــه وزارت بهداشــت بــا بیــان اینکــه چاقــی از 

ــار  معضــلات اساســی کشــور محســوب می شــود، اظه
کــرد: بررســی وضعیــت ســیمای مرگ ومیــر ایرانیــان 
ــل  ــر از عل ــه بیماری هــای غیرواگی ــن اســت ک ــر ای بیانگ
ــد. وی  ــاب می آین ــه حس ــور ب ــر در کش ــی مرگ ومی اصل
دربــاره میــزان مرگ هــای منتســب به چاقی توضیــح داد: 
بــا توجــه بــه میــزان مرگ ومیــر ســالانه ایرانیــان و ســهم 

مرگ هــای منتســب بــه چاقــی می تــوان گفــت حــدود ۱۰ 
تــا ۱۲ درصــد مرگ ومیــر ســالانه کشــور بــه دلیــل چاقــی 
اســت. اســماعیل زاده دفتــر بهبــود تغذیه جامعــه وزارت 
بهداشــت بــا بیــان اینکــه پدیــده چاقــی در کشــور رو بــه 
افزایــش اســت، خاطرنشــان کــرد: اگرچــه سیاســت هایی 
بــرای کنتــرل افزایــش چاقــی در کشــور انجــام می شــود، 

امــا پدیــده چاقــی همچنــان رو بــه افزایــش اســت. وی 
افــزود: براســاس داده هــای ســامانه های ســطح یــک، 
ــزان اضافــه وزن و چاقــی حــدود ۵۰ درصــد گــزارش  می
و  میــزان چاقــی  آمــار کشــوری  و همچنیــن  شــده 
اضافــه وزن در بزرگســالان کــه برمبنــای یــک »جمعیــت 

نمایانگــر« انجــام شــده، حــدود ۶۵ درصــد اســت.

تدوین »نقشه چاقی کشور« برای 10 سال آینده
مدیــرکل دفتــر بهبود تغذیــه جامعه وزارت بهداشــت 
ــه از  ــت ک ــورهایی اس ــدود کش ــزو مع ــران ج ــت: ای گف

حضــور کارشناســان تغذیــه در نظــام مراقبت هــای اولیــه 
سیســتم بهداشــتی و درمانــی بهــره می بــرد.

ــه در نظــام  ــه داد: اگرچــه کارشناســان تغذی وی ادام
مراقبت هــای اولیــه سیســتم بهداشــتی و درمانــی بــه ارائــه 
خدمــت می پردازنــد، امــا توجــه بــه خودمراقبتــی بســیار 
ــردم  ــی می بایســت از ســوی م ــت دارد. خودمراقبت اهمی
انجــام شــود، توجــه بــه مولفه هــای »تغذیــه«، »وضعیــت 
فعالیــت بدنــی« و »کنتــرل اســترس« به کنتــرل آمار چاقی 
در کشــور کمــک می کنــد و جــزو مولفه هــای وابســته بــه 

خودمراقبتــی هســتند.

فیلترهای زیبایی و ارتباط ما با بدنمان
ـــی  ـــای خاص ـــی و در دوره ه ـــول زندگ ـــا در ط ـــه م هم
ــا  ــرت بـ ــق و نفـ ــر عشـ ــی بـ ــده ای را مبتنـ ــه پیچیـ رابطـ
ـــم. گاهـــی خودمـــان  ـــر فیزیکی مـــان برقـــرار می کنی تصوی
را دوســـت داریـــم و گاهـــی از دیـــدن تصویـــر خـــود 

ــد. ــت می دهـ ــان دسـ ــایندی بهمـ ــاس ناخوشـ احسـ

بدن و اعتماد به نفس
ـــان  ـــه خودم ـــه ب ـــه احساســـی ک ـــم ک خـــوب می دانی
ــاد بـــه نفـــس و عـــزت  داریـــم چـــه تاثیـــری بـــر اعتمـ
ـــان را  ـــا خودم ـــه دارد، ام ـــان در جامع ـــس و حضورم نف
بـــدون اســـتفاده از فیلترهـــای زیبایـــی بـــه دیگـــران نشـــان 

نمی دهیـــم.
ــدن و  ــن بـ ــره و ایـ ــن چهـ ــم که ایـ ــب می دانیـ اغلـ
ایـــن کلیتـــی کـــه نـــام مـــا را برخـــود دارد، تجربیـــات و 
تغییـــرات زیـــادی را پشـــت ســـر گذاشـــته و در خـــود 

ثبـــت کـــرده اســـت.
خـــوب می دانیـــم عبـــور از هـــر ســـختی و رنـــج 
ـــا خـــوش  ـــرده اســـت، ام ـــان ک ـــوی ترم ـــر و ق ـــی ت متعال
ــور کـــه هســـت  ــره و بـــدن را آن طـ نداریـــم ایـــن چهـ

بـــدون اســـتفاده از فیلترهـــای زیبایـــی بپذیریـــم.
گاه احتـــرام گذاشـــتن به ایـــن جســـمیت ســـاده 
ــای  ــی از فیلترهـ ــا انواعـ ــیم بـ ــی کوشـ ــا مـ ــت. مـ نیسـ

ــازیم. ــود بسـ ــری از خـ ــر دیگـ ــی تصویـ زیبایـ
ـــا  ـــران و ب ـــا دیگ ـــود ب ـــره ای را از خ ـــی کوشـــیم چه م
ـــاب روز و  ـــه ب ـــم ک ـــتراک بگذاری ـــه اش ـــان ب ـــناهای  م آش
ســـلیقه تبلیغـــات و قانون هـــای جهانـــی زیبایـــی ســـرمایه 

ـــان اســـت. ـــر جه داری حاکـــم ب
شرم از بدن و سیطره فیلترهای زیبایی

به ایـــن تربیـــت فردیـــت، هویـــت و تمـــام تجربیـــات 
موجـــود در ظرافت هـــای چهـــره و بدنمـــان را محـــو 

می کنیـــم.
مـــا در جامعـــه ای زندگـــی می کنیـــم کـــه انـــگار تمایـــز 
را برنمـــی تابـــد و مـــی خواهـــد همـــه مـــا از نظـــر ظاهـــر و 

بـــدن یـــک شـــکل و برابـــر باشـــیم.
ایـــن جامعـــه شـــرمی دائمی را در همـــه کســـانی کـــه 
ـــا دیـــدن بازتاب هـــای خـــود، خـــود را متفـــاوت و حتـــی  ب

ـــد . ـــا می کن ـــد، الق ـــوب می دانن معی
چنـــدان  دو  زمانـــی  موضـــوع  ایـــن  وحشـــت 
می شـــود که ایـــن اتفـــاق در اوایـــل زندگـــی در دوران 

کودکـــی و  نوجوانـــی بـــه بعـــد رخ می دهـــد.
بنـــا بـــر آمارهایـــی کـــه اخیـــراً گاردیـــن منتشـــر کـــرده 
اســـت ، از هـــر چهـــار کـــودک زیـــر ۱۲ ســـال، ســـه نفـــر از 
بـــدن خـــود خجالـــت مـــی کشـــند، و چهـــره خـــود راضـــی 

. نیستند
چـــه خبـــر اســـت؟ چـــرا از کودکـــی چنیـــن روابـــط 
مخربـــی بـــا بـــدن خـــود برقـــرار می کنیـــم؟ فیلترهـــای 

زیبایـــی کـــی ســـوار ســـرمان شـــدند؟
مـــا در جامعـــه ای زندگـــی می کنیـــم کـــه در آن 
پدیده هایـــی  ماننـــد شرمســـاری بـــدن بـــه نوعـــی آزار 
و اذیـــت روزانـــه به ویـــژه در شـــبکه های اجتماعـــی 

تبدیـــل شـــده اســـت.
کـــودکان و نوجوانـــان روابـــط پیچیده تـــری را بـــا 
ــر  ــن امـ ــاید همیـ ــد. شـ ــان می دهنـ ــود نشـ ــدن خـ بـ
ـــد. ـــه کن ـــی را توجی ـــای زیبای ـــتفاده از فیلتره ـــش اس افزای

خاســـتگاه این احساســـات منفـــی و ایـــن فیلترهـــای 
زیبایـــی کجاســـت؟

گاهـــی اوقـــات، مـــا بـــا بـــدن خـــود بـــه ه مـــان روشـــی 
ـــم:  ـــار می کنی ـــود رفت ـــن خ ـــا ذه ـــه ب ـــم ک ـــار می کنی رفت

ـــکار ناکارآمـــد. ـــی و اف ـــا قضاوت هـــای منف ب
بـــه عنـــوان مثـــال، گاهـــی اوقـــات مـــا از فـــرم و رنـــگ 
ـــان  ـــی  م ـــرم بین ـــم، ف ـــه می کنی ـــان گل ـــس مـــوی  م و جن
را دوســـت نداریـــم. فکـــر می کنیـــم زیـــادی قـــد بلندیـــم، 

یـــا کوتاهیـــم، زیـــادی چاقیـــم یـــا لاغریـــم.
بـــر ایـــن باوریـــم که ایـــن ریخـــت و ظاهرماســـت کـــه 
مـــا را بـــه دنیـــا معرفـــی می کنـــد. و شـــرم داریـــم از اینکـــه 

خودمـــان را نشـــان بدهیـــم.
شـــبکه های مجـــازی انـــواع فیلترهـــای زیبایـــی 
را بـــه مـــا مـــی شناســـانند و هـــر یـــک از مـــا بـــرای 
پذیرفتـــه شـــدن بایـــد کـــه خـــود را از لنـــز دوربینمـــان 
ـــا  ـــا ب ـــم ت ـــور دهی ـــی عب ـــن فیلترهـــای زیبای ـــی از ای از یک

ــم! ــی بخوانیـ ــتانداردهای زیبایـ اسـ
ــوزش و  ــوع ِ آمـ ــن نـ ــت که ایـ ــن اسـ ــت ایـ حقیقـ
ـــم  ـــگ اســـت کـــه ســـبب می شـــود خـــود را بپذیری فرهن

ـــم. ـــود بزنی ـــینه خ ـــر س ـــا دســـت رد ب ی
ــا  ــنجی در بریتانیـ ــک نظرسـ ــال، یـ ــوان مثـ ــه عنـ بـ
در ســـال ۲۰۱۶ نشـــان داد کـــه ۴۷ درصـــد از دختـــران 
ـــود احســـاس  ـــر خ ـــا ۲۱ ســـال از ظاه ـــن ســـنین ۱۱ ت بی
ناراحتـــی می کننـــد. ایـــن امـــر بســـیاری از موقعیت هـــای 
اجتماعـــی آنهـــا را محـــدود مـــی کـــرد. جـــای تعجـــب 
نیســـت که ایـــن نـــوع ادراکات و باورهـــا تأثیـــر جـــدی بـــر 

ســـلامت روان دارنـــد.
تحقیقـــات دیگـــری از ســـوی دانشـــگاه دیکیـــن 
ـــی  ـــر بدن ـــه تصوی ـــد کـــه چگون )اســـترالیا( نشـــان می دهن
تحریـــف شـــده، جعلـــی و دســـتکاری شـــده در کـــودکان 
بیـــن ۶ تـــا ۱۱ ســـال ظاهـــر می شـــود. درســـت در 
مقطعـــی از ســـن و ســـال کـــه بـــدن نیـــاز دارد ســـوخت و 
ســـاز بالایـــی داشـــته باشـــد، چگونـــه برخـــی از اختـــلالات 

خـــوردن، فرهنـــگ حاکـــم می شـــود.
ایـــن اصـــلاً خبـــر خوبـــی نیســـت! چـــرا کـــودکان 
ـــه بـــدن خـــود  ایـــن احساســـات طـــرد شـــدن را نســـبت ب
ـــد؟ چـــرا بایـــد در ایـــن ســـن و ســـال تمـــام دغدغـــه  دارن
ـــت اســـتانداردهای  ـــه رعای ـــه ســـلامتی جســـم ک شـــان ن
ــای  ــواع فیلترهـ ــاب انـ ــده و انتخـ ــه شـ ــی دیکتـ زیبایـ
زیبایـــی از ســـوی جامعـــه مـــد یـــا ســـلبریتی ها یـــا 

اینفلوئنســـرها باشـــد؟
روش هایـــی کـــه دیگـــران بـــا آن بـــدن مـــا را توصیـــف 
یـــا قضـــاوت می کننـــد هرگـــز بـــی ضـــرر نیســـتند. در 
ــنین  ــه از سـ ــی را کـ ــد ایده هایـ ــا می تواننـ ــع، آن هـ واقـ

ـــد. ـــم شـــکل دهن ـــان داری ـــی از خودم جوان
ــا  احســـاس عـــدم رضایـــت همیشـــگی از بـــدن بـ

ــده! ــه شـ ــی دیکتـ ــتاندارهای زیبایـ ــیطره اسـ سـ

آموزش و پرورش و روایت های خانوادگی
بـــه محـــض اینکـــه بـــه دنیـــا مـــی آییـــم بـــا 
اظهارنظـــرات اطـــراف یانمـــان در مـــورد ظاهرمـــان احاطـــه 
ـــل  ـــل اســـت، درســـت مث ـــن چقـــدر تپ می شـــویم: ” ببی
مادربـــزرگ و خالـــه اش”؛ ” ببیـــن چقـــدر لاغـــر و ضعیـــف 

اســـت درســـت مثـــل مـــادرش”.
بایـــد بـــه خاطـــر داشـــته باشـــیم کـــه هـــر کلمـــه 
حـــاوی یـــک قضـــاوت ارزشـــی اســـت. در واقـــع، از 
طریـــق همیـــن اولیـــن جمـــلات اســـت کـــه خودپنـــداره 

ــرد. ــی گیـ ــکل مـ ــود و شـ ــاخته می شـ ــا سـ مـ
آمـــوزش  مـــا  بـــه  فقـــط  مـــا  خانواده هـــای 
ـــی  ـــق روایت های ـــا را از طری ـــا م ـــرات آنه ـــد. نظ نمی دهن
کـــه بـــرای ســـاختن تصاویـــر خـــود درونـــی می کنیـــم، 
شـــکل می دهـــد . امـــا، ایـــن نظـــرات همیشـــه مفیـــد 

نیســـتند.
ســـیطره  و  زیبـــــایی  آرمــــــان های  جامعـــــه، 

زیبایـــی فیلترهـــای 
آرمان هـــای زیبایـــی مردانـــه و زنانـــه در دهـــه ۱۹۶۰ 
و اوایـــل دهـــه ۱۹۷۰ تغییـــر کـــرد )آگاروال و بانرجـــی، 
۲۰۱۸(. ناگهـــان لاغـــری تمجیـــد شـــد. منحنی هـــا 
ـــای  ـــا چهره ه ـــان خواســـته شـــد ت ـــد شـــدند و از زن ناپدی

تقریبـــا غیرممکـــن از خودشـــان را پـــرورش دهنـــد.
در مـــورد مـــردان نیـــز چنیـــن اتفاقـــی افتـــاد. از آن 
ـــی،  ـــد و عضلان ـــد بلن ـــردان جـــوان ق ـــد، م ـــه بع لحظـــه ب

ـــیدند. ـــی رس ـــر م ـــه نظ ـــده آل ب ای
ـــد  ـــای ســـینما، م ـــای کلیشـــه ای در دنی ـــن مدل ه ای
و تبلیغـــات بـــا یکدیگرادغـــام شـــدند. آنهـــا از کودکـــی 
ـــن اشـــکال  ـــی در ای ـــه زیبای ـــد ک ـــرده ان ـــد ک ـــا را متقاع م

وجـــود دارد.
مقایســـه اجتماعـــی یـــک انگیـــزه طبیعـــی در وجـــود 
انســـان اســـت. مـــا خودمـــان را بـــا هـــم مقایســـه 
می کنیـــم تـــا ارزیابـــی کنیـــم چـــه چیـــزی مـــا را متفـــاوت 
و شـــبیه دیگـــران می کنـــد. وقتـــی خودمـــان را متفـــاوت 

مـــی بینیـــم نگـــران می شـــویم.
شـــباهت بـــه ادغـــام اجتماعـــی کمـــک می کنـــد، 
چیـــزی کـــه از زمانـــی کـــه بـــه یـــاد داریـــم آرزویـــش را 

داشـــته ایم.

رسانه های اجتماعی و فرهنگ دیجیتال
ــه  ــود بـ ــدن خـ ــر از بـ ــا تنفـ ــا بـ ــدام از مـ ــچ کـ هیـ
دنیـــا نمـــی آییـــم. مـــا یـــاد مـــی گیریـــم کـــه از کـــدام 

ویژگی هـــای  مـــان بدمـــان بیایـــد.
ـــده آل  ـــاغ ای ـــتند. دم ـــب هس ـــا عی ـــدام ویژگی ه ک
ـــی  ـــه زیبای ـــا ملک ـــلان ســـلبریتی ی ـــاغ ف ـــد شـــکل دم بای
ـــزرگ وســـط صـــورت  مـــان  ـــراد ب ـــه یـــک ای باشـــد مگـــر ن
اســـت، فـــارغ از اینکـــه اصـــلا آن فـــرم دمـــاغ بـــه کلیـــت 

ـــد! ـــا نیای ـــد ی صـــورت مـــا بیای
متاســـفانه این پنـــدار بیشـــتر دامنگیـــر کـــودکان و 
نوجوانـــان اســـت. نوجوانـــان بدتریـــن شـــکل رابطـــه را بـــا 

ـــد. ـــود دارن ـــدن خ ـــره و ب چه
امـــروزه، نوجوانـــان و جوانـــان هویـــت و نحـــوه درک 
ـــد  ـــی گیرن ـــی م ـــانه های اجتماع ـــان را از رس ـــود از جه خ
ــرگرمی،  ــرای سـ ــه بـ ــار کـ ــر بـ ــد. هـ ــعه می دهنـ و توسـ
معاشـــرت یـــا جســـتجوی اطلاعـــات در ایـــن پلتفـــرم 
ظاهـــر می شـــوند، خـــود را بـــا یکـــی از فیلترهـــای زیبایـــی 
ـــان  ـــتند نش ـــا هس ـــه واقع ـــده از آنچ ـــف ش ـــیار تحری بس

می دهنـــد.
ـــدن و صورتـــی کامـــلا غیـــر  ایـــده آل هـــای زیبایـــی ب
واقعـــی. اگـــر نوجوانـــی نتوانـــد پابـــه پـــای مدل هـــای 
ایـــده ال زیبایـــی خـــود را نشـــان دهـــد از نظـــر اجتماعـــی 
ــدن  ــد. از بـ ــی  مانـ ــام مـ ــود و نافرجـ ــرخورده می شـ سـ
ـــد،  ـــی کن ـــد همپای ـــرای اینکـــه بتوان خـــود شـــرم دارد و ب
بـــا اختـــلالات خـــوردن یـــا اختـــلالات روانـــی مواجـــه 

می شـــود.
مـــا مجبـــور نیســـتیم بـــدن خـــود را دوســـت داشـــته 
باشـــیم، امـــا بایـــد بـــه آنهـــا احتـــرام بگذاریـــم و آنهـــا را 

ـــم. ه مانطـــور کـــه هســـتند بپذیری

چگونه به بدن خود احترام بگذاریم؟
تنفـــر از تصاویرمـــان در آینـــه بـــه معنـــای متنفـــر 
شـــدن از خـــود اســـت ، بـــی اعتبـــار کـــردن خـــود و فکـــر 
ـــم. ـــا را نداری ـــی چیزه ـــت برخ ـــا لیاق ـــه م ـــن ک ـــردن به ای ک
ـــم از  ـــه ماســـت و اگـــر می خواهی ـــدن مـــا خان امـــا، ب
نظـــر روحـــی قـــوی باشـــیم، بایـــد از آنهـــا مراقبـــت کنیـــم 
و بـــه آن احتـــرام بگذاریـــم. جامعـــه غیـــر مه مان نـــواز، 

ـــت. ـــم اس ـــده و ظال قضاوت کنن
مـــا را رهـــا می کنـــد و پیام هـــای مضـــری را کـــه 
دریافـــت می کنیـــم تاییـــد می کنـــد. مـــا بایـــد بـــا 
ـــه  ـــا خیـــال راحـــت ب ـــا ب خودمـــان اتحـــاد ایجـــاد کنیـــم ت
ـــا و  ـــر روی ـــته ه ـــم شایس ـــاس کنی ـــم و احس ـــو بروی جل

هـــر هدفـــی هســـتیم.
چگونـــه بـــدن خـــود را فـــارغ از فیلترهـــای زیبایـــی 

بپذیریـــد و بـــه آن احتـــرام بگذاریـــد؟

به بدنت احترام بگذار
ـــودش  ـــاص خ ـــای خ ـــرادات و ظرافت ه ـــی ای هرکس
ــایندمان  ــاً خوشـ ــرادات واقعـ ــن ایـ ــی از ایـ را دارد، برخـ
نیســـت، امـــا ایـــن بـــدان معنـــا نیســـت کـــه مـــا بایـــد 

خودمـــان را رد کنیـــم.
ـــد  ـــر می کنی ـــه فک ـــان ک ـــر از گوش هایت ـــن، اگ بنابرای
ـــا حجـــم و ســـلولیت  بیـــش از حـــد بیـــرون زده اســـت ی
ـــد، اشـــکالی  ـــان خوشـــتان نمـــی آی شـــکم و پهلوهـــای ت

ـــدارد! ـــدارد. واقعـــاً اشـــکالی ن ن
ـــرش اینکـــه  ـــد؟ درک و پذی ـــا را نمـــی پذیری چـــرا آنه
بـــدن شـــما کامـــل نیســـت، احســـاس اســـترس و انتقـــاد 

ـــد. ـــش می ده ـــما کاه ـــود را در ش از خ

مفیـــد بـــودن و ســـامت بـــدن خـــود را بشناســـید 
و قدردانـــش باشـــید

ـــد  ـــا می دانی ـــد. آی یـــک لحظـــه بایســـتید و فکـــر کنی

چنـــد کار مـــی توانیـــد بـــا بـــدن خـــود انجـــام دهیـــد؟ 
ـــه هـــر کجـــا کـــه مـــی  مـــی توانیـــد پیـــاده روی کنیـــد و ب
خواهیـــد برویـــد. شـــما مـــی توانیـــد برقصیـــد، در آغـــوش 

بگیریـــد، حرکـــت کنیـــد، کار کنیـــد، احســـاس کنیـــد.
ـــه  ـــی ک ـــدون آن پوشـــش فیزیک ـــی ب ـــع، زندگ در واق
بـــه شـــما امـــکان لـــذت بـــردن و انجـــام وظایـــف بـــی 

پایـــان را می دهـــد ممکـــن نخواهـــد بـــود.
ـــد هـــم  ـــد راه بروی ـــک لحظـــه نتوانی ـــه ی تصـــور اینک
آرازدهنـــده اســـت. تـــک تـــک اجـــزای بـــدن شـــما ۲۴ 
ســـاعته در خدمـــت شـــما هســـتند. آنهـــا را دوســـت 

بداریـــد و قدرشـــناس شـــان باشـــید.

ــات  ــد و لحظـ ــن کنیـ ــود را تمریـ ــت از خـ مراقبـ
ــد ــاص دهیـ ــود اختصـ ــه خـ ــی را بـ خوشـ

ـــدن  ـــورد ب ـــه در م ـــی ک ـــف نگرانی های ـــه لط ـــاید ب ش
خـــود داریـــد، مـــدت زیـــادی اســـت کـــه از خـــود و 

کارهایـــی کـــه می کنیـــد هیـــچ لذتـــی نمـــی بریـــد.
زمـــان تغییـــر فـــرا رســـیده اســـت. پیـــاده روی 
ــی  ــد، لباسـ ــد برویـ ــه خریـ ــید، بـ ــته باشـ ــرادی داشـ انفـ
بپوشـــید کـــه احســـاس خوبـــی بـــه شـــما بدهـــد، 
اســـتراحت کنیـــد. بی خیـــال شـــبکه های اجتماعـــی و 
ـــی  ان شـــخصیت هایی شـــوید کـــه اســـتانداردهای زیبای
ـــه  ـــزی ب ـــا چی ـــیاری از آنه ـــه می دهند.بس ـــما ارائ ـــه ش را ب
جـــز تصویرهایـــی ســـاخته و پرداختـــه هـــوش مصنوعـــی 
ـــذت را از  ـــا عشـــق و ل ـــی ب ـــاه زندگ نیســـتند.فرصت کوت

خـــود دریـــغ مداریـــد.
ـــد و تفکـــر  ـــه انتخـــاب کنی دوســـتان خـــود را عاقلان

ـــد ـــن کنی ـــادی را تمری انتق
هیـــچ چیزبـــه انـــدازه ســـلامتی و داشـــتن یـــک 
بـــدن ســـالم و خـــوش بنُیـــه اهمیـــت ندارد.دوســـتانی 
ـــی  ـــره و بدن ـــر چه ـــا ه ـــه شـــما ب ـــه ب ـــد ک را انتخـــاب کنی
احتـــرام بگذارنـــد و شـــما را ه مـــان طـــور کـــه هســـتید 

دوســـت داشـــته باشـــند.
ـــه  اطرافیـــان شـــما بایـــد مـــدل یـــک بـــدن ســـالم را ب
شـــما ارائـــه بدهنـــد. از کســـانی کـــه بـــر هیـــکل خـــود 
وســـواس دارنـــد یـــا شـــما را بـــر اســـاس بـــدن شـــما 
ــای  ــده آل هـ ــه از ایـ ــانی کـ ــد و کسـ ــاوت می کننـ قضـ
ـــد. ـــد، دوری کنی ـــت می کنن ـــف شـــده حمای ـــی تحری زیبای
شـــما همچنیـــن بایـــد تفکـــر انتقـــادی را توســـعه 
دهیـــد. ایـــن بـــه شـــما کمـــک می کنـــد تـــا بفهمیـــد هـــر 
چیـــزی کـــه در رســـانه های اجتماعـــی ظاهـــر می شـــود 

ـــدارد. ـــت مطابقـــت ن ـــا واقعی ب
ـــال  ـــان دیجیت ـــد کـــه جه ـــد درک کنی در نهایـــت، بای
اصـــول  نـــه  می شـــود،  اداره  الگوریتم هـــا  توســـط 

ــالم. ــای سـ ــی و ارزش هـ اخلاقـ
ـــا  ـــه دنی ـــود ب ـــدن خ ـــر از ب ـــا تنف ـــا ب ـــدام از م ـــچ ک هی
نمـــی آییـــم. بـــا ایـــن حـــال، متأســـفانه، بســـیاری از مـــا بـــا 
احســـاس شـــرم و ناامنـــی نســـبت بـــه ظاهـــر خـــود بـــزرگ 
می شـــویم. ایـــن نشـــان می دهـــد کـــه مـــا بـــه عنـــوان 
یـــک جامعـــه در حـــال انجـــام یـــک کار اشـــتباه هســـتیم. 

ـــم. ـــه آن را اصـــلاح کنی ـــت آن اســـت ک وق

چرا تصویر واقعی مان را 
دوست نداریم؟

ـــم، از  ـــس می کنی ـــه ح ـــان در آین ـــدن خودم ـــا دی ـــی ب ـــی از زندگ ـــرا در مقطع چ
ـــی  ـــای زیبای ـــدون فیلتره ـــد؟ ب ـــمان نمی آی ـــم خوش ـــن جس ـــا از ای ـــورت ی ـــن ص ای
حتـــی یـــک عکـــس از خودمـــان بـــه اشـــتراک نمی گذاریـــم و مـــی کوشـــیم تصویـــری 
ـــی  ـــد؟ وقت ـــاوت باش ـــزی متف ـــم، چی ـــان می دهی ـــران نش ـــه دیگ ـــان ب ـــه از خودم ک
مـــی خواهیـــد از خودتـــان عکـــس بگیریـــد چـــه احساســـی داریـــد؟ آیـــا لبخنـــد 
مـــی زنیـــد و تصویـــر واقعی تـــان را ثبـــت می کنیـــد یـــا دســـت بـــه دامـــن انـــواع 

فیلترهـــای زیبایـــی می شـــوید؟

اورژانـــس آذربایجان شـــرقی با توجـــه به برودت شـــدید هوا و  
اســـتفاده از وســـایل گازســـوز برای جلوگیری از خطر گازگرفتگی 

اطلاعیه ای صـــادر کرد.
در ایـــن اطلاعیه آماده اســـت: باتوجه به برودت شـــدید هوا و 
اســـتفاده از وسایل گازســـوز، احتمال مسمومیت با مونوکسید 
زیاد اســـت. بـــه هیچ عنوان تمـــام درزها و پنجرهـــا و منافذ را 
مســـدود نکنید و از جریـــان هوا مطمئن باشـــید و از داغ بودن 

لوله بخاری که نشـــانه خروج گاز مونوکســـید کربـــن از محیط 
اســـت کاملا مطمئن باشـــید. ایـــن اطلاعیه افزوده اســـت: در 
صورت داشـــتن علائم گازگرفتگی از جمله ســـردرد، ســـرگیجه، 
سســـتی بدن، تهوع و کاهش سطح هوشـــیاری سریعا محیط 
را تـــرک و در و پنجـــره را باز و از اورژانـــس ۱۱۵ کمک بخواهید. 
توضیـــح اینکـــه علائـــم گازگرفتگی معمـــولا در خـــواب قابل 

تشـــخیص نبوده و مـــرگ خاموش را منجر می شـــود.

هشدار اورژانس آذربایجان شرقی برای جلوگیری از خطر گازگرفتگی

سهم ۱۲ درصدی چاقی از مرگ ها در ایران 
*۶۵ درصد ایرانی ها چاقند
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رتبه 3 در طرح رتبه بندی وزارت فرهنگ و ارشاد اسامی

دوشــنبه 26 آذر 1403  ســال بیســت و دوم  شــماره 2476 

استانی توزیع:  گستره ی  دبیر نهمین جشـنواره سراسری عکس فیروزه تبریز از 
برگـزاری آییـن اختتـام ایـن جشـنواره در روز ۲۶ آذرماه 
خبـر داد.»کمـال شـب خیـز« بـا بیـان اینکه جشـنواره 
عکـس فیـروزه تـلاش کـرده تـا بسـتری مناسـب برای 
نمایش خلاقیت عکاسـان سراسـر کشـور فراهم کند 
افزود: فرآیند برگزاری آیین اختتام جشـنواره از مدتها 
قبـل برنامـه ریزی شـده اسـت تا مراسـمی شایسـته و 
متناسـب بـا جایـگاه تـلاش هنرمنـدان ترتیـب داده 

شـود. شـب خیـز همچنیـن اضافـه کـرد: همزمـان با 
این مراسـم، نمایشگاه آثار منتخب جشـنواره برگزار و 
کتاب آثار برگزیده نیز رونمایی منتشـر و در دسـترس 
علاقه مندان قرار خواهد گرفت.وی با اشاره به همت 
سـازمان فرهنگی اجتماعی ورزشـی شهرداری تبریز در 
احیـای ایـن جشـنواره ارزشـمند تأکیـد کرد: هـدف از 
برگزاری جشنواره عکس فیروزه، ثبت و ماندگاری آثار 
ارزشـمند عکاسـان شـرکت کننده در خصـوص تبریز 

اسـت کـه هویـت فرهنگـی و هنـری شـهر تبریـز 
را بـه خوبـی بـه تصویر کشـیده اند.دبیر نهمین 

جشـنواره عکـس فیـروزه تبریـز خاطرنشـان 
کـرد: جشـنواره عکـس فیـروزه نـه تنهـا 

عرصه ای برای رقابت عکاسـان برجسـته 
معرفـی  بـرای  فرصتـی  بلکـه  اسـت، 

زیباییهای فرهنگی تاریخی و طبیعی 
تبریـز به سراسـر ایران اسـت.

نهمین جشنواره سراسری عکس فیروزه تبریز به خانه اختتام رسید

حقوقی   

جرم و مجازات عدم بازپرداخت 
تسهیلات کلان بانکی 

هرچنـد عـدم بازپرداخـت تسـهیلات کلان بانکـی، طبق قوانین قبلـی قابل پیگیری 
و مجـازات بـود، امـا پـس از اصـلاح بنـد الـف مـاده یک قانون مجـازات اخلالگـران نظام 
اقتصادی در قانون برنامه هفتم توسـعه، عنوان مجرمانه مسـتقل پیدا کرده و صراحتا 
جـرم محسـوب می شـود. بـر اسـاس اصـل ۴۴ قانـون اساسـی جمهـوری اسـلامی ایـران 
نظـام اقتصـادی جمهـوری اسـلامی ایـران بر پایه سـه بخش دولتـی، تعاونی و خصوصی 
بـا برنامه ریـزی منظـم و صحیح اسـتوار اسـت. بخش دولتی شـامل کلیه صنایـع بزرگ، 
صنایـع مـادر، بازرگانـی خارجـی، معـادن بـزرگ، بانکـداری، بیمـه، تامیـن نیرو، سـد ها و 
شبکه های بزرگ آبرسانی، رادیو و تلویزیون، پست و تلگراف و تلفن، هواپیمایی، است. 
بانک ها، با اعطای تسهیلات و اعمال سرمایه گذاری، نقش مهمی در نظام پولی و مالی 
کشـور دارنـد. امـا وقـوع جرایـم متعـدد در حـوزه بانکـی منجـر بـه آسـیب های جـدی به 

اقتصاد کشـور می شـود.
بـا توجـه بـه اهمیـت و جایگاه منابع در اختیـار بانک ها، عدم بازپرداخت تسـهیلات 

بانکی می تواند موجب مسـئولیت کیفری مشـتریان شـود.
همچنـان کـه در پرونده هـای مفاسـد اقتصـادی، اخـلال در نظـام بانکـی مبتنـی بـر 
عدم بازپرداخت تسـهیلات اعطایی بانک ها به مشـتریان، بخش قابل توجهی از جرایم 

اقتصـادی را بـه خـود اختصـاص داده اسـت.
جرم انگاری عدم بازپرداخت تسهیات کان بانکی

هرچنـد »عـدم بازپرداخـت تسـهیلات بانکـی« تا پیـش از اصلاحـات اخیـر قانونی در 
برنامه هفتم پیشـرفت )مصوب ۱۸/۰۴/۱۴۰۳(، عنوان مجرمانه مسـتقلی نداشت و در 
قانـون نیـز تصریـح نشـده بـود، امـا »عدم بازپرداخت تسـهیلات بانکـی« در صـورت عدم 
رعایـت مقـررات قانونـی، اثبـات نقـض مقـررات در رونـد اعطای تسـهیلات بانکـی، عدم 
مصرف تسـهیلات در محل، عدم اعتبارسـنجی صحیح در اعطای تسـهیلات و به طور 
کلی عدم رعایت بهداشت اعتباری، عموماً به عنوان مصادیق تقلب، احراز می شد و در 
مـوارد متعـددی از پرونده هـای جرایـم اقتصادی مسـتند به کلمه »امثـال« در انتهای بند 
الـف مـاده یـک قانـون مجـازات اخلالگـران در نظـام اقتصـادی کشـور )۱۳۶۹(، بـه عنوان 

مصـداق جـرم اخـلال در نظـام پولـی ارزی در نظـر گرفته می شـد.
بـا ایـن توضیـح که در بنـد الف ماده یک قانون مذکور، اخلال در نظـام پولی یا ارزی 
کشـور از طریق قاچاق عمده ارز یا ضرب سـکه قلب یا جعل اسـکناس یا وارد کردن یا 
توزیع نمودن عمده آن ها اعم از داخلی و خارجی و امثال آن، جرم محسـوب می شـود 

و مرتکـب بـه مجازات های مقرر در این قانون محکوم می شـود.
اما پس از تصویب قانون برنامه هفتم توسـعه، »عدم بازپرداخت تسـهیلات کلان 
بانکـی«، جـرم مسـتقلی محسـوب شـده و در حـال حاضر بـا توجه به متن قانـون برنامه 
هفتـم، جـرم عـدم بازپرداخـت تسـهیلات کلان بانکـی، واجـد صراحـت قانونـی اسـت. 
طبـق تبصـره ۳ بنـد ج مـاده ۸ ایـن قانـون بـه انتهـای بنـد الـف مـاده ۱ قانـون مجـازات 
اخلالگران در نظام اقتصادی، عبارت »هرگونه تبانی در پرداخت تسهیلات کلان بانکی« و 
»عدم بازپرداخت تسهیلات کلان بانکی« اضافه شده است. تبصره مذکور مقرر می دارد: 
بـه انتهـای بنـد »الـف« مـاده )۱( قانـون مجـازات اخـلال گـران در نظـام اقتصـادی کشـور 
مصوب ۱۹/۰۹/۱۳۶۹ با اصلاحات و الحاقات بعدی عبارت »و هرگونه تبانی در پرداخت 
تسهیلات کلان بانکی، ازجمله تامین مالی ترجیحی برای سهامداران خصوصی و سایر 
اشـخاص مرتبـط بـا موسسـات اعتبـاری )موضوع بنـد »ز« مـاده )۱( قانـون بانک مرکزی 
جمهوری اسـلامی ایران( و عدم بازپرداخت تسـهیلات کلان بانکی« اضافه می شـود. لازم 
بـه ذکـر اسـت بـه موجب تبصره ماده یک قانـون مجازات اخلالگـران در نظام اقتصادی، 
قاضـی ذی صـلاح بـرای تشـخیص عمده یـا کلان و یا فـراوان بـودن موارد مذکـور علاوه 
بر در نظر گرفتن میزان خسـارات وارده و مبالغ مورد سـوء اسـتفاده و آثار فسـاد دیگر 
مترتـب بـر آن می توانـد حسـب مـورد، نظر مرجـع ذی ربـط را نیز جلب نماید. همچنین 
طبق اصلاح ایجاد شـده، در صورت اثبات تبانی مدیران بانکی در اعطای تسـهیلات و یا 
اثبات غیرقانونی بودن تسهیلات اعطایی مدیرعامل بانک، اعضای هیئت مدیره، هیئت 
عامـل و همچنیـن کلیـه مدیـران ذی مدخـل در موضوع با اتهـام معاونت در اخـلال در 
نظام پولی بانکی مواجه شـده و علاوه بر تسـهیلات گیرنده، مسـئولیت کیفری مدیران 
بانک هـا نیـز در محـدوده قانـون مجازات اخلالگران و همچنین مبتنی بر محـدوده جرم 
تصرف غیرقانونی قابل اثبات است و حتی به موجب قانون جدید بانک مرکزی قابلیت 

تعقیـب و مجـازات در مـورد مدیـران بانک هـا از سـوی بانک مرکزی نیز وجـود دارد.

 کاریکاتور برگزیده بین المللی 

اخبار

۲.۳۵ میلیارد مترمکعب 
گاز جهت مصارف 

استان های شمال غربی 
منتقل شد

گاز  انتقـال   مدیـر منطقـه ۸ عملیـات 
ایـران از انتقـال ۲ میلیـارد و ۳۵۰ میلیون 
مترمکعـب گاز در آبـان مـاه گذشـته برای 
تامین مصارف در اسـتان هـای آذربایجان 
شـرقی، آذربایجان غربی، اردبیل، زنجان و 

کردسـتان خبـر داد.
بـا ورود مـوج  مهـدی زارع اظهـار کـرد: 
جدیـد سـرما، حجـم گاز انتقالـی از ایـن 
منطقـه در آبـان ماه گذشـته به ۳ میلیارد 
و ۲۷۲ میلیـون مترمکعـب رسـید کـه 
نسـبت بـه مـدت مشـابه سـال قبـل ۲۰ 

افزایـش داشـت. درصـد 
مـاه  هشـت  در  همچنیـن  افـزود:  وی 
امسـال نزدیک به ۲۰ میلیارد متر مکعب 
گاز طبیعی از طریق تاسیسـات و خطوط 
لولـه منطقـه ۸ عملیـات انتقـال گاز ایران 
بـه  توجـه  بـا  کـه  اسـت  شـده  منتقـل 
کاهـش دما و برودت هوا پیش بینی می 
شـود تـا پایـان سـالجاری ایـن رقم بـه ۳۲ 

میلیـارد متـر مکعـب افزایـش یابد.
مدیـر منطقه ۸ عملیات انتقـال گاز ایران 
بـر لـزوم توجه هموطنان به صرفه جویی 
در مصـرف گاز تاکیـد و اظهـار کـرد: در 
حـال حاضـر نزدیک بـه ۶۰ درصد مصارف 
گاز در بخـش خانگـی و تجـاری بـوده و 
دلیـل اصلـی کمبودهایـی کـه در بخـش 

انـرژی وجـود
دارد مربـوط بـه مصـرف بـی رویه اسـت و 
بـا کاهـش یـک درجـه ای دمـای اتـاق می 
تـوان مصـرف انـرژی را ۶ درصـد کاهـش 

داد.
عملیـات   ۸ منطقـه  کـرد:  تاکیـد  زارع 
انتقـال گاز ایـران در خـط مقـدم انتقـال 
پایـدار و بهینـه گاز در فصـول سـرد سـال 
قـرار دارد و تـلاش بـر ایـن اسـت کـه بـا 
در  اساسـی  تعمیـرات  موقـع  بـه  انجـام 
ایسـتگاه هـای تقویت فشـار گاز و پایش 

مسـتمر خطـوط لولـه انتقـال گاز،
زمستانی توام با آرامش را برای هموطنان 

فراهم کنیم.

فرماندار ویژه شهرستان 
مراغه منصوب شد

با حکم استــــاندار آذربــــایجان شـــرقی، 
امیـن امینیـان، بـه عنـوان فرمانـدار ویـژه 

شهرسـتان مراغـه منصوب شـد.
امینیـان، متولـد سـال ۱۳۴۹ در هریس، 
دارای مــــدرک کارشناســــی ارشـد علوم 
سیاســـی است و عـــــضویت در شورای 
در  عضویـت  هریـس،  شـهر  اسـلامی 
هیـات مؤسـس دانشگــــاه پیــــام نـور 
اجرایـی  شـورای  در  عضویـت  هریـس، 
و هماهنگـی انجمـن اسـلامی معلمـان 
فرمانـداری  معاونـت  آذربایجان شـرقی، 
کلیبـر، فرمانـدار خـدا آفریـن و فرمانـدار 
هـــــشترود از جملـه سـوابق کاری او بـه 

شمــــار مـی رود.

فرمانـــده ســـپاه عاشـــورا گفـــت: نبایـــد 
ــران  ــت. ایـ ــازی بسـ ــای مجـ ــه دروغ هـ دل بـ
قـــدرت و اقتـــدار خـــود را بـــه صـــورت واقعـــی 

و میدانـــی نشـــان داده اســـت.
ســـردار اصغـــر عباســـقلی زاده در خصـــوص 
تـــلاش برخـــی افـــراد در داخـــل و خـــارج از 
ــده  ــردم و نادیـ ــازی مـ ــرای ناامیدسـ ــران بـ ایـ
داشـــت:  اظهـــار  ایـــران،  اقتـــدار  گرفتـــن 
ـــوده و در هـــر  ـــان ب ـــر از هـــر زم ـــران مقتدرت ای
ــن  ــت. اصلی تریـ ــوی اسـ ــیار قـ ــدی، بسـ بعـ
ـــه  ـــوده، ب ـــه خـــدا ب ـــکا ب ـــا، ات ـــدرت م عامـــل ق
ـــد اســـت.  ـــی اصـــل قـــدرت مـــا از خداون عبارت
بـــا عنایـــت خـــدا، ایـــن انقـــلاب بـــه مـــرور 
ـــا اشـــاره  ـــر هـــم شـــده اســـت. وی ب قدرتمندت
بـــه تحـــولات اخیـــر ســـوریه تصریـــح کـــرد: 
هـــر اتفاقـــی کـــه در دنیـــا مـــی افتـــد، بایـــد 
متوجـــه دلایـــل آن هـــم باشـــیم. بایـــد عوامـــل 
اتفاقـــات را شناســـایی کـــرده و از آنهـــا عبـــرت 
ــه  ــز بـ ــر نیـ ــات اخیـ ــر در اتفاقـ ــم؛ اگـ بگیریـ
درســـتی تأمـــل کنیـــم، متوجـــه خواهیـــم شـــد 
کـــه ایـــن اقدامـــات در ســـایه فعالیت هـــای 
شـــوم اســـتکبار جهانـــی بـــه ســـرکردگی آمریـــکا 
و میـــدان داری رژیـــم صهیونیســـتی بـــوده 

اســـت.
دشـــمنان همـــواره بـــر قـــدرت و اقتـــدار 

ایـــران صحّـــه گذاشـــته اند
عباســـقلی زاده یـــادآور شـــد: زمانـــی کـــه 
متوجـــه ترفنـــد دشـــمن شـــدیم، دیگـــر 
ناراحتـــی، یـــأس و ناامیـــدی برایمـــان معنـــا 

نـــدارد. جمهـــوری اســـلامی ایـــران ثابـــت 
کـــرده کـــه مقتـــدر بـــوده و قـــوی تریـــن 
قـــدرت منطقـــه اســـت و دشـــمنان هـــم 
ـــه گذاشـــته  ـــن موضـــوع، صحّ ـــر ای همـــواره ب
ـــران را  ـــم ای ـــر بتوانی ـــه اگ ـــد ک ـــا گفته ان و باره
ـــرل  ـــی کنت ـــم، توانای ـــت کنی ـــرل و مدیری کنت
ـــان  ـــن نش ـــت و ای ـــم داش ـــا را خواهی کل دنی
واقعـــی  و  میدانـــی  اقتـــدار  و  قـــدرت  از 
جمهوری اســـلامی ایـــران دارد.وی خاطرنشـــان 
کـــرد: دشـــمن سعــــــی در ایــــــجاد ناامیـــدی و 
ـــر منـــزوی  ارســـال پالس هـــای منفـــی مبنـــی ب
ــی  ــدان واقعـ ــا در میـ ــران دارد امـ ــدن ایـ شـ
ثابـــت شـــده، قدرتـــی کـــه توانســـته رزمنـــدگان 
جبهـــه مقاومـــت را تقویـــت و حمایـــت کنـــد، 
ـــد  ـــران اســـت، بای ـــدرت انقـــلاب اســـلامی ای ق
ـــگ  ـــه دشـــمن حـــالا در حـــال جن دانســـت ک
ــاران و  ــا بمبـ ــه بـ ــوده بلکـ ــدگان نبـ ــا رزمنـ بـ
تخریـــب منـــازل و مـــدارس و بیمارســـتان ها، 
ســـعی در نشـــان دادن اقتـــدار خـــود دارد؛ امـــا 

ایـــن بـــه معنـــای قـــدرت نیســـت.
مـــردم ســـوریه متوجـــه فتنـــه دشـــمنان 

نشـــدند
ــه  ــاره بـ ــا اشـ ــورا بـ ــپاه عاشـ ــده سـ فرمانـ
ـــای دشـــمن  ـــن تانک ه ـــود شـــدن قوی تری ناب
ــار  ــزود: فشـ ــلام افـ ــدگان اسـ ــط رزمنـ توسـ
ــردم  ــا مـ ــد تـ ــبب شـ ــوریه سـ ــادی سـ اقتصـ
متوجـــه فتنـــه دشـــمنان نشـــوند. ایـــن فشـــار 
ـــتا  ـــن راس ـــوریه در ای ـــردم س ـــر م ـــادی ب اقتص
بـــود کـــه اراده هـــا تضعیـــف شـــده و دشـــمنان 

ــا  ــند. وی بـ ــدان دار باشـ ــور میـ ــن کشـ در ایـ
ــمن و  ــد دشـ ــروز بایـ ــه امـ ــر اینکـ ــد بـ تاکیـ
توطئـــه او را شـــناخت، ابـــراز کـــرد: جـــواب هـــر 
تهدیـــد و فشـــار اقتصـــادی، مقاومـــت و در 
ـــودن اســـت. حـــالا دشـــمن اســـت  ـــه ب صحن
کـــه ناامیدانـــه دســـت بـــه هـــر وســـیله ای مـــی 
ـــوی پیشـــرفت انقـــلاب و صـــدور  ـــا جل ـــد ت زن
آن را بگیـــرد و البتـــه تـــا امـــروز هـــم نتوانســـته 
ــگی  ــروزی همیشـ ــد توانســـت. پیـ و نخواهـ
ـــجاعت  ـــری و ش ـــدار رهب ـــایه اقت ـــران در س ای
ــه داد:  ــقلی زاده ادامـ ــردم عباسـ ــرت مـ و غیـ
دلیـــل ایـــن شکســـت دشـــمن را می تـــوان در 
ـــن  ـــرت، تدیّ ـــجاعت، غی ـــری و ش ـــدار رهب اقت
و دشمن شناســـی مـــردم ایـــران دانســـت. 
فرمانـــده ســـپاه عاشـــورا اضافـــه کـــرد: فضـــای 
مجـــازی امـــروز نبایـــد بـــر مـــا غلبـــه داشـــته 
باشـــد بلکـــه بایـــد بـــه واقعیـــت هـــای فضـــای 
حقیقـــی توجـــه کـــرده و تصمیـــم بگیریـــم. 
ــل  ــران، عوامـ ــلامی ایـ ــوری اسـ ــروز جمهـ امـ
ـــراری داده و دشـــمن  ـــه ف اســـتکبار را از منطق
ـــر  ـــه ه ـــدرت، دســـت ب ـــه ق ـــرای بازگشـــت ب ب

می زنـــد. کاری 

ایران قدرت و اقتدار خود را وسط میدان نشان داده است

آیدای  عزیزمان،
تولدت مبارک! 

امــــروز روز ویـــژه ای اســـت کـــه 
ــادی هایی  ــو و شـ ــاد تـ ــه یـ بـ
کـــه بــــــه زنـــــدگـــی مــــــان 
ــم.  ــن می گیریـ آورده ای، جشـ
پـــر  روزت  هـــر  امیدواریـــم 
و  خوشـــحالی  عـــــــشق،  از 
ــرای  ــو بـ ــد. تـ ــت باشـ موفقیـ
مـــا بهتــــــرین هــــــــستی و 
همیشـــه در قلـــب مـــا جـــای 

داری.
از طـــرف مـــــامان و بابـــا، بـــا 
آرزوی ســـالی پـــر از برکـــت و 

ـــت.  ـــوشبختی برای خـــ

بابا و مامان) فخری،آرش آزاد (

رئیس سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی؛

تغییر در کتاب های درسی برای آموزش
 هوش مصنوعی یک ضرورت است

رئیـــس ســـازمان پژوهـــش و برنامه ریـــزی 
ـــر در  ـــرورت تغیی ـــر ض ـــد ب ـــا تاکی ـــی ب آموزش
کتاب هـــای درســـی بـــرای آمـــوزش هـــوش 
ـــاوری در  ـــاب کار و فن ـــت: کت ـــی، گف مصنوع
ـــم و هشـــتم هـــم در  پایه هـــای ششـــم، هفت
ـــه بخشـــی  ـــی داشـــته ک ـــه اصلاحات ـــن زمین ای
ـــد، ناظـــر  ـــگارش جدی از ایـــن اصلاحـــات در ن

ـــوده اســـت. ـــی ب ـــه هـــوش مصنوع ب
ــطیفی روز  ــی لـــ ــلام علـ حـــجت الاســــ
دربـــاره  خبرنـــگاران  جمـــع  در  یکشـــنبه 

اقدامـــات وزارت آمـــوزش و پـــرورش در 
حـــوزه هـــوش مصنوعـــی، اظهـــار کـــرد: در 
ایـــن زمینـــه کارهـــای متعـــددی انجـــام شـــده 
ــورای  ــروه در شـ ــک کارگـ ــی یـ ــت؛ تازگـ اسـ
ــد  ــکیل شـ ــرورش تشـ ــوزش و پـ ــی آمـ عالـ
تـــا همـــه فعالیت هایـــی کـــه انجـــام شـــده 
ـــی  ـــورت قرارگاه ـــروه به ص ـــت در آن کارگ اس

ــود. ــه شـ ــز، یکپارچـ و متمرکـ
وی بـــا بـــــیان اینـــــکه پــــــژوهشگاه 
مطالعـــات آمـــوزش و پـــرورش نیـــــز دو 
گـــزارش  پژوهشـــی خـــوب را آمـــاده کـــرده 
در  فعالیت هـــا  از  یکـــی  افـــزود:  اســـت، 
بـــه  حـــوزه هـــوش مـــــصنوعی مربـــوط 
ــگاه  ــکاری دانشـ ــا همـ ــان بـ ــوزش معلمـ آمـ

ــت. ــرهنگیان اسـ فــــ
معـــاون وزیـــر آمـــوزش و پـــرورش ادامـــه 
مصنوعـــی  هـــوش  آمـــــوزشی  دوره  داد: 
ـــورت  ـــه ص ـــع ب ـــه مقط ـــان در س ـــرای معلم ب

مقدماتـــی، تکمیلـــی و پیشـــرفته آمـــاده شـــده 
و بـــه صـــورت نیمه حضـــوری و مجـــازی 
اســـت کـــه معلمـــان و دانشـــجومعلمان 

می تواننـــد در ایـــن دوره شـــرکت کننـــد.
حجت الاســـلام لطیفـــی ادامـــه داد: یـــک 
ـــش  ـــازمان پژوه ـــم در س ـــع را ه ـــروژه جام پ
در مـــورد آمـــوزش هـــوش مصنوعـــی مبتنـــی 
دســـت  در  تحصیلـــی  دوره ۱۲ســـاله  بـــر 
نـــگارش داریـــم کـــه امیدواریـــم در چنـــد مـــاه 

ـــه برســـد. ـــه نتیج ـــده ب آین
ایـــن پـــروژه،  بـــــراساس  وی افـــزود: 
پایـــه   ۱۲ کل  در  را  خودمـــان  تکلیـــف 
ــا  ــه بـ ــرد کـ ــم کـ ــن خواهیـ ــی روشـ تحصیلـ
توجـــه بـــه تجـــارب جهانـــی و فرصت هـــا و 
ــی دارد،  ــه هـــوش مصنوعـ ــی کـ چالش هایـ
آمـــوزش هـــوش مصنوعـــی در مدرســـه بـــا 
ـــی  ـــردی و براســـاس چـــه چهارچوب چـــه رویک

ــام شـــود. بایـــد انجـ


