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انتصاب ۷۰ زن در 
مسئولیت های مختلف
* باور دولت چهاردهم برای 

استفاده از ظرفیت بانوان
معاون امـــور زنان و خانواده ریاســـت 
جمهوری با بیـــان اینکه یکـــی از باورهای 
دولت چهاردهم این اســـت که برای رشد 
ایـــران بایـــد از ظرفیت همه افـــراد اعم از 
زنان، جوانان و اقوام اســـتفاده شود گفت: 
تا امـــروز بیش از ۷۰ تن انتصـــاب زنان در 
مســـئولیتهای مختلـــف در دولـــت انجام 
شـــده، بعضاً بعضی از آنها بـــرای اولین بار 
در ایـــن ۴۰ ســـال انتخـــاب شـــده اند که 
واقعاً همه اینها بر اســـاس شایســـتگی ها 

و عدالت بوده اســـت.

زهـــرا بهـــروز آذر گفت: طبـــق گفته 
رییـــس جمهـــور هیچ مردی نیســـت که 
موفقیت کسب کرده باشـــد بدون اینکه 
زن موفقی کنار خود داشـــته باشد، قطعا 
متقابـــل آن هم وجـــود دارد، اگر همراهی 
و هم نوایی همســـران نبود شـــاید شـــما 
بانـــوان نمـــی توانســـتید در صحنه هـــای 

پیـــدا کنید. اجتماعی حضور 
وی بـــا بیان اینکه ایـــن ترکیب زیبایی 
کـــه از حضور زنان در جامعه امروز اســـت 
از همراهی هـــا و همدلی ها شـــکل گرفته 
اســـت افزود: ممنونم از همـــه عزیزان که 
موانع رشـــد زنان را در جامعه برمی دارند و 
تســـهیل می کنند و کمـــک می کنند برای 
رشـــد و پیشـــرفت ایران تا برای چیزی که 
مقام معظم رهبری در ســـند چشـــم انداز 
ایران ترســـیم کردند به جایـــگاه بالایی در 
منطقه برســـند. بهـــروز آذر با بیـــان اینکه 
برای پـــرواز در این مســـیر به هـــر دو بال 
زنان و مـــردان نیاز داریم ادامـــه داد: امروز 
وزیری ســـکاندار این عرصه اســـت که به 
حضـــور بانوان باور دارد، با انتخاب ایشـــان 
امـــروز دو معـــاون وزیـــر را در مجموعـــه 

افزایش مدیران زن 
در وزارت جهادکشاورزی

*ساماندهی مشاغل زنان 
روستایی و عشایری

گزارشی تحقیقی از »قصور در روان درمانی« 

اقلیت های جنسی؛ 
قربـانیان بـی صدا

ثبت بیش از ۲۹۸ میلیون 
تردد خودرویی در جاده های 

آذربایجان شرقی

نمایش  فیلم های برگزیده 
هجدهمین جشنواره 

بین المللی فیلم مستند 
ایران»سینما حقیقت« 

در تبریز

انتقاد از نبود 
زیرساخت های کافی برای 
تجارت با کشـور ارمـنستان

جلوگیری از ساخت و ساز 
غیرمجـاز شبـانه در 

جاده ائل گلی
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مراحـل سـاخت  
نیروگاه های 

خورشیدی کوتاه 
می شـود

اســـتاندار آذربایجـــان شـــرقی گفت: 
در مـــــورد نیروگاه هـــــای خورشـــــیدی 
آخرین تصمیـــم هیئت دولـــت و ابلاغ 
رئیس جمهـــور به وزارت نیرو این اســـت 
که ســـاخت این نیروگاه هـــا تابع مراحل 
و فرایندهای گذشـــته نبوده و باید مسیر 

آن کوتاه شـــود. 
بهرام سرمســـت در کارگروه تسهیل 
و رفـــع موانـــع تولیـــد در شهرســـتان 
نیروگاه های خورشیدی  افزود:  شبســـتر 
یـــا انرژی های پـــاک در راســـتای حفظ 
محیط زیست اســـت و اگر بخواهیم در 
این جهـــت حرکت کنیـــم، باید نهضت 
احداث نیروگاه خورشـــیدی در اســـتان 
اتفـــاق بیفتـــد و ایـــن کار عملی خواهد 

شـــد.
وی از جذب ســـرمایه بـــرای احداث 
نیروگاه هـــای خورشـــیدی در آذربایجان 
شـــرقی خبر داد و اضافه کرد: در جلسه 
مشترک با صندوق توســـعه ملی مقرر 
شـــد ۸۰۰ میلیـــون دلار تســـهیلات در 
جهت احـــداث نیروگاه های خورشـــیدی 

یابد.  اختصاص  اســـتان  به 
اســـتاندار آذربایجان شرقی خطاب به 
مدیران اداره کل حفاظت محیط زیســـت 
اســـتان تأکید کـــرد: حداکثـــر ظرف تا 
۱۵ دی ماه مجوزهـــای لازم برای احداث 
نیروگاه خورشـــیدی در شـــهرک صنعتی 
کارآفرینـــان صـــادر شـــود. سرمســـت 
تاکید کـــرد: باید در اســـتان زمینه برای 
ســـرمایه گذارانی که در راســـتای احداث 
نیروگاه خورشـــید وارد میدان شـــده اند، 

شـــود. فراهــم 
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ضرورت احداث بیمارستان برای جمعیت
 350 هزار نفری شهر سهند

آذربایجان  نماینـــدگان  رئیس مجمع 
شـــرقی گفـــت: در حالی که حـــدود ۲۰۰ 
هـــزار نفـــر در ســـهند ســـکونت دارند و 
جمعیت ۳۵۰ هزار نفری بـــرای آینده آن 
پیش بینی شـــده اســـت، ایـــن اهالی برای 
درمان مســـیر تبریـــز ـ ســـهند را باید طی 

کننـــد.
علیرضـــا نویـــن در راســـتای پیگیری 
مطالبات اســـتان و حـــوزه انتخابیه تبریز، 
آذرشـــهر و اســـکو با وزیر تعـــاون، کار و 
رفـــاه اجتماعی دیـــدار کرد و اظهـــار کرد: 
بـــا وجود تخصیـــص زمین رایـــگان برای 
احداث بیمارســـتان در شهر سهند تاکنون 
اقدامـــی صـــورت نگرفته اســـت، تصریح 
کـــرد: حـــدود ۲۰۰ هـــزار نفر در ســـهند 
ســـکونت دارنـــد و جمعیـــت ۳۵۰ هزار 
نفـــری بـــرای آینـــده آن پیش بینی شـــده 
اســـت. ایـــن اهالی تا کِـــی بـــرای درمان 
مســـیر تبریز ـ ســـهند را خواهند پیمود؟! 
برخـــورداری از یـــک بیمارســـتان تامیـــن 

اجتماعـــی حـــق این مردم اســـت.
مرکـــز  وجـــود ۱۸  بـــا  افـــزود:  وی 
اورژانس اجتماعی در اســـتان تنها ۵ مرکز 
دارای خودروی ســـازمانی می باشند و این 
مســـئله مانعـــی در خدمت رســـانی بهتر 
اســـت. پیشنهاد می شـــود از طریق مجوز 
واردات خـــودرو و تامیـــن اعتبـــارات لازم 
برای تمامی مراکز اســـتان آمبولانس تهیه 
گردد. نوین با بیـــان اینکه میزان حمایت 
دولت از بازنشســـتگان تامیـــن اجتماعی 
کافـــی و رضایت بخـــش نیســـت، تاکید 

کـــرد: مطالبه ما تعیین حقوق مناســـبت 
به نســـبت تورم، برقراری هدایای مناسبتی 
و مزایای رفاهی برای این قشـــر و افزایش 

آن هاست. حق مســـکن 
وی در بخش دیگری از ســـخنان خود 
خواستار ســـرمایه گذاری مجموعه شستا 
در آذربایجان شـــرقی شـــد و ادامـــه داد: 
حســـاب های شســـتا در آذربایجان شرقی 
اصـــولا بایـــد بـــه بانـــک توســـعه تعاون 
اســـتان منتقل گردند و منطقـــه ما از این 

گردش حســـاب منتفع شـــود.
عضـــو کمیســـیون عمـــران مجلس 
شـــورای اســـلامی خواهان تزریق سرمایه 
لازم جهـــت تجهیـــز و توســـعه نیروگاه 
حرارتـــی تبریز با هـــدف کاهش آلایندگی 
شـــد و در ادامـــه از میـــدری خواســـت 
تکلیـــف برج هـــای یـــک هـــزار واحدی 
تامین اجتماعی در ائل گلی را مشـــخص 
کنـــد. در ایـــن نشســـت وزیر تعـــاون، 
کار و رفـــاه اجتماعـــی نیـــز بـــا اشـــاره 
بـــه چالش هـــای حـــوزه کار و کارگـــری، 
دســـتورات لازم را بـــه مجموعـــه تحت 
امر در خصوص مطالبـــات علیرضا نوین 

کــرد. صــــادر 

طی حکمی از ســـوی رئیس دانشـــگاه 
تبریز، دکتر محمّد طاهری  خسروشـــاهی 
بـــه عنوان مدیـــر روابط عمومی دانشـــگاه 
تبریز منصوب شـــد. رئیس دانشگاه تبریز 
در ایـــن حکم، با اشـــاره بـــه مراتب تعهد، 
تخصّص و تجارب طاهری خسروشـــاهی 
در حوزه فرهنگ و رســـانه، بـــرای او آرزوی 
موفقیت کرده اســـت. گفتنی است دکتر 
طاهری خسروشـــاهی از چهـــره های حوزه 
فرهنگ و هنـــر و رســـانه و مطبوعات در 
آذربایجان شـــرقی و دارای سوابق و تجارب 
ارزشـــمندی در عرصه تعاملات رسانه ای و 

مطبوعاتی کشـــور است.
مدیـــر جدید روابط عمومی دانشـــگاه 
تبریز، نخســـتین تجربه هـــای مطبوعاتی 
خـــود را از اواســـط دهه هفتاد شمســـی و 
در قالـــب روزنامه نگاری و خبرنویســـی در 
روزنامه مهـــدآزادی؛ قدیمی ترین نشـــریه 
محلـــی ایران و یکـــی از مطبوعات قدیمی 

تبریز و زیر نظر ســـه تـــن از روزنامه نگاران 
فقید و پیشکســـوت تبریز؛ مرحوم استاد 
یحیی شـــیدا، مرحوم حاج حمید ملازاده 
و مرحوم دکتر غلامحســـین فرنـــود آغاز 
نمـــود و پس از اخذ نخســـتین تجربه های 
کار مطبوعاتـــی و رســـانه ای در نشـــریات 
تبریـــز و مطبوعـــات سراســـری و پس از 

کســـب بیش از 25 ســـال تجربه در حوزه 
رسانه در مسئولیتهای خبرنگاری، سردبیری 
و مدیرمســـئولی، در زمینـــه بنیادگـــذاری 
تعدادی از خبرگزاری ها و نشـــریات محلی 

تبریز نقـــش آفرینی و همـــکاری نمود.
وی از پایه گـــذاران و از اعضای قدیمی 
انجمـــن صنفـــی خبرنـــگاران آذربایجـــان 
شـــرقی و انجمـــن صنفی روزنامـــه نگاران 
و مدیرمســـئول و ســـردبیر  مجله سفینه 

تبریز اســـت.
اســـت طاهری خسروشـــاهی  گفتنی 
در ســـالهای گذشـــته، تحقیقـــات قابـــل 
توجهـــی در حـــوزه زبان و ادبیات فارســـی 
و پژوهش هـــای چشـــمگیری در عرصـــه 
تحقیقـــات ادبـــی و تاریخـــی انجـــام داده 
اســـت کـــه از جمله آثـــار او می تـــوان به 
کتاب هـــای: فصل هـــای تاریکی )بررســـی 
تحلیلـــی بازتاب جنگ های ایـــران و روس 

انتصاب دکتر طاهری خسروشاهی به عنوان 
مدیر روابط عمومی دانشگاه تبریز

میراث فرهنگی، گردشـــگری  مدیرکل 
و صنایع دســـتی آذربایجان شـــرقی ضمن 
اشـــاره بـــه ظرفیت هـــای قابـــل توجـــه 
مناطق کوهســـتانی اســـتان بـــرای جذب 
گردشگران زمســـتانی، بر لزوم برنامه ریزی 
دقیـــق و ایجاد زیرســـاخت های لازم برای 
توســـعه این حوزه در کنار تسهیل فرآیند 
تأکید  بخش خصوصـــی  ســـرمایه گذاری 

کرد.  احمد حمـــزه زاده گفت: با توجه به 
شرایط جغرافیایی اســـتان و وجود مناطق 
کوهســـتانی و برف گیر، توسعه گردشگری 
زمســـتانی یکـــی از اولویت هـــای اصلـــی 
برنامه های ماســـت. این ظرفیت می تواند 
زمینه ســـاز رونق اقتصادی و افزایش تعداد 
گردشـــگران داخلـــی و خارجـــی در فصل 

زمستــان شــود.

مدیرکل میراث فرهنگی آذربایجان شرقی تأکید کرد:

لزوم بهره مندی از ظرفیت های مناطق 
کوهستانی آذربایجان شرقی
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 شـــهردار تبریز گفت: با اجـــرای ۸۲۰ کیلومتر فیبر نوری 
تـــا درب منـــازل شـــهروندان، پیش بینی می شـــود ۱۵ هزار 

شـــغل جدید برای شـــهروندان ایجاد شود. 
یعقوب هوشـــیار در پنجمین نشســـت خبـــری خود، با 
اشـــاره به مقولـــه آمـــوزش در حوزه هوشمندســـازی اظهار 
کـــرد: در حـــوزه برگـــزاری دوره های آموزشـــی بـــا موضوع 
هوشمندســـازی، برای مدیران دخیل در این حوزه دوره های 
آموزشـــی برگزار می شـــود.  وی افزود: به محض دسترســـی 
شـــهروندان به اپ تبریز،  نیازمند همراهی اصحاب رســـانه 
در  فرهنگ ســـازی و آموزش اســـتفاده و ضرورت استفاده از 

هستیم.  آن 
شـــهردار تبریز خاطرنشـــان کرد: عمده تمرکز شهرداری 
تبریـــز و تکالیف بودجـــه ای آن مربوط به حـــوزه ترافیک و 

هوشمندسازی شـــهر است. به گفته شـــهردار تبریز در دوره 
فعلـــی مدیریت شـــهری تا به امـــروز بیـــش از ۲۰۰ اتوبوس 
جدیـــد بـــه نـــاوگان حمـــل و نقل عمومـــی شـــهر اضافه 
شـــده اســـت که در ادامـــه کار اتوبـــوس هـــای جدید نیز 
وارد می شـــود.  وی افـــزود: ۵۰ اتوبـــوس را از پالایشـــگاه و 
ادارات دیگـــر آزاد کردیـــم  و در کنـــار آن  دو قـــرداد خریـــد 
اتوبوس هرکدام ۱۰۰ دســـتگاه  منعقد شـــده اســـت که بر 
اســـاس زمانبنـــدی تحویل می گیریم.  هوشـــیار تاکید کرد:  
۵۰ دســـتگاه اتوبوس را تا پایان ســـال جـــاری تحویل و به 

خطـــوط مختلف اضافـــه می کنیم. 
وی در بخـــش دیگـــری از صحبت هـــای خود با اشـــاره 
به احداث زائرســـرای مشـــهد گفـــت: عملیـــات اجرایی زائر 
ســـرای مشـــهد از سال ۹۱ شـــروع شـــده و جزو پروژه های 

راکد شـــهرداری تبریز در سال های گذشـــته بود ک. در دوره 
فعلـــی فعال شـــده و تـــلاش داریـــم در ســـریع ترین زمان 
ممکـــن به اتمام برســـد. شـــهردار تبریز با اشـــاره به احداث 
مرکز مدیریت هوشـــمند شـــهری نیز گفت: مرکز مدیریت 
هوشـــمند شـــهری تبریز بـــا ۳۰۰ میلیارد تومـــان هزینه در 
دســـت اجـــرا و تجهیز اســـت که  تا پایان ســـال بـــه بهره 
برداری می رســـد. وی یـــادآور : ۲۰۰ میلیارد تومان برای خرید 
و نصـــب دوربین های ثبـــت تخلفات رانندگی هزینه شـــده 
است. هوشـــیار با اشـــاره به اجرای فیبر نوری در دوره فعلی 
مدیریت شـــهری عنوان کرد: بـــا اتمام پـــروژه فیبرنوری به 
طـــول ۸۲۰ کیلومتـــر بالغ بـــر ۱۵ هزار شـــغل جدید ایجاد 

خواهــد شـــد. 
شـــهردار تبریز با اشـــاره به برگزاری هفتمین قرار خدمت 
از قرارهـــای خدمت شـــهرداری تبریز اعلام کـــرد: قرار هفتم 
خدمت  کاملا رســـانه ای اســـت و بخش های دیگر قرارهای 
قبلی حذف خواهد شـــد. وی یادآور شـــد: ۱۳۰۰ مصوبه در 
شـــش دوره قـــرار خدمت وجود داشـــت  که هـــزار مصوبه  

آن به ســـرانجام رسیده است.

حل مشـــکلات شـــهری نیازمند همـــکاری نهادها و 
مشارکت رســــــانه هاست

 یعقوب هوشـــیار ضمن قدردانی از همکاری و تلاش های 
مســـتمر رســـانه ها در ارائه اطلاعات و تحلیل های مرتبط با 
مســـائل شـــهری، به مهم ترین چالش ها و پیشـــرفت های 
اخیـــر در تبریز اشـــاره کـــرد. وی گفت: بخش عمـــده ای از 
مشـــکلات شـــهری با همکاری رســـانه ها حل می شـــود و 
به همراهی شـــما عزیزان بســـتگی دارد. رســـانه ها در واقع 
چـــراغ راهی هســـتند کـــه بســـیاری از مســـائل و گره های 

را روشـــن می کنند. شهری 

شهردار تبریز خبر داد: 

ایجاد ۱۵ هزار شغل در تبریز با اجرای ۸۲۰ کیلومتر فیبر نوری

معاون سیاســـی و اجتماعی اســـتاندار 
آذربایجـــان شـــرقی بـــا تاکید بـــر حمایت 
نظـــام بانکـــی از طرح هـــای اقتصـــادی و 
ســـرمایه گذاری در اســـتان، گفت: انتظار از 
نظام بانکی این اســـت کـــه در برون رفت از 
وضعیت فعلی، تحقق توســـعه اقتصادی، 
جلـــب رضایت مـــردم و بهبـــود وضعیت 
اقتصادی جامعه ســـهم شـــایانی برای خود 
قــائل باشـــــد. مرتضی محمدزاده در آئین 
تکریـــم و معارفه مدیر امور شـــعب بانک 
ملـــی آذربایجـــان شـــرقی، اظهار داشـــت: 
در محاســـبه میـــزان رضایت یـــا نارضایتی 
شـــهروندان، نظام بانکی جزو چند دستگاه 

اول کشـــور است و ســـهم بالایی دارد.
وی، افزایـــش رضایت مندی مـــردم از 
سیستم اداری کشـــور را نیازمند طرح های 
نـــو و بازتعریـــف ماموریت هـــا دانســـت و 
گفت: نظـــام بانکـــی قواعد مشـــخص و 
مخصوص به خود را دارد و باید متناســـب 
بـــا تغییـــرات زمان، خـــود را با خواســـت 
مردم و شـــهروندان تطبیق دهـــد. معاون 
اســـتاندار آذربایجـــان شـــرقی بـــه عنوان 
نمونـــه بـــه بحث تضامیـــن بانکی اشـــاره 
کرد و گفت: بخش عمده ای از مشـــتریان 
بانک هـــا را متقاضیـــان تســـهیلات خـــرد 
تشـــکیل می دهنـــد، اما بانـــک در مواجهه 
بـــا این مشـــتریان، تفاوتی بین مشـــتریان 
خوش حساب و بدحســـاب نمی گذارد؛ در 
حالی که اعتبار مشـــتری باید ســـهمی در 

نزد بانک داشـــته باشـــد.
محمدزاده با اشـــاره به لـــزوم حمایت 
نظـــام بانکـــی از طرح هـــای اقتصـــادی و 
ســـرمایه گذاری در شـــــرایط خاص ناشـــی 

از تحریم هـــای تحمیل شـــده بـــر حـــوزه 
اقتصـــادی کشـــور، گفـــت: انتظـــار داریم 
کـــه بانک هـــا، در محاســـبه ســـود خود و 
مشتریانشـــان، تنها نـــگاه مادی نداشـــته 
باشـــند و در جلـــب رضایـــت مـــردم و 
بهبـــود وضعیت اقتصـــادی جامعـــه نیز 
ســـهم شـــایانی برای خـــود قائل باشـــند. 
وی همچنیـــن به اهمیت توســـعه یافتگی 
فـــردی در بحث توســـعه اشـــاره کـــرد و 
گفـــت: نظـــم و انضبـــاط، اولین قـــدم در 
توســـعه یافتگی اســـت، اما ایـــن مهم، به 
صـــورت جزیـــره ای قابل تحقق نیســـت و 
همه اجـــزای نظـــام اداری و اجتماعی باید 

باشـــند. منظم 
معاون سیاســـی و اجتماعی اســـتاندار 
آذربایجـــان شـــرقی با قدردانـــی از خدمات 
آقـــای عـــادل غلامـــی در مـــدت تصدی 
مدیریت امور شـــعب بانک ملی اســـتان، 
بـــرای آقای عبـــدی مدیر جدید ایـــن اداره 

آرزوی موفقیـــت کرد.

لزوم حمایت نظام بانکی از طرح های اقتصادی و سرمایه گذاری

 بانک ها در جلب رضایت مردم سهم داشته باشند   
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 1403 دی   5 چهارشــنبه 
ســال بیســـت و دوم  /  شــماره 2481

رئیس ســـازمان مدیریـــت و برنامه ریـــزی آذربایجان 2
شـــرقی گفت: در سرشـــماری عمومی کشاورزی سال 
1403 بیـــش از 244 هـــزار و 619 بهره بـــردار اســـتان 
مـــورد شـــمارش قـــرار گرفـــت. حیدر فتـــح زاده 
اظهـــار کـــرد: سرشـــماری عمومی کشـــاورزی 
ســـال ۱۴۰۳ با شـــمارش بیش از ۱۰۴ درصد 
بهره بـــردران اســـتان به مدت بیـــش از ۴۵ 

روز همزمان با ســـایر اســـتان های کشـــور اجرا شد و بیش از 
244 هزار و 619 بهره بردار اســـتان مورد شـــمارش قرار گرفت.
وی افزود: در سرشـــماری ســـال جاری نســـبت به سرشماری 
عمومی کشـــاورزی ســـال ۱۳۹۳ بیش از 9 هـــزار بهره بردار به 
تعـــداد بهره برداران اســـتان افزوده شـــده و بیشـــترین تعداد 
بهره بـــرداری در بخش های زراعت و باغی بـــا بیش ۱۰۷درصد 
اســـت.فتح زاده یـــادآور شـــد: در اجـــرای ایـــن سرشـــماری 

فرماندارن، روســـای جهاد کشـــاورزی شهرستان ها، بخشدران 
و دســـتگاه های اجرایی و بخصوص بهره برداران کشـــاورزی که 
عمدتا در نقاط روســـتایی ساکن هســـتند کمال همکاری را با 
آمارگیـــران در ارائه آمار و اطلاعات داشـــته اند. رئیس ســـازمان 
مدیریت و برنامه ریزی آذربایجان شـــرقی خاطرنشـــان ساخت: 
نتایـــج مقدماتـــی و تفصیلـــی این سرشـــماری پـــس از انجام 
بررســـی های لازم توســـط مرکز آمار ایران منتشـــر خواهد شـــد. اخبــاراخبــار

 

 

اخبار

ادامه از صفحه اول

رقابت ۶۰ نفر از آذربایجان شرقی 
در مرحله استانی جشنواره 

بین المللی قصه گویی

مدیرکل کانون پـــرورش فکری کودکان و نوجوانان آذربایجان شـــرقی 
از رقابـــت ۶۰ قصه گو در مرحله اســـتانی بیســـت و ششـــمین جشـــنواره 
بیـــن المللی قصه گویی خبـــر داد. علی بینش تاکید کرد: مرحله اســـتانی 
بیســـت و ششـــمین جشـــنواره بین المللی قصه گویی بـــه منظور معرفی 
قصـــه گویـــان منتخب آذربایجان شـــرقی بـــرای حضـــور در مرحله نهایی 
ایـــن جشـــنواره که بهمن ماه ســـال برگزار خواهد شـــد، اجرا می شـــود.

وی اظهـــار کـــرد: در این مرحله از جشـــنواره ۶۰ قصه گـــوی راه یافته به 
مرحله اســـتانی در بخش های مختلف شـــامل آئینی و ســـنتی و کلاسیک، 
ایثـــار و مقاومـــت، قهرمانان و پیشـــرفت، دینی، منظوم، علمـــی، مدرن و 
نوآورانـــه و نیز قصه هـــای مینی مـــال )۱۰۰ ثانیه ای( بـــرای انتخاب نفرات 
برگزیـــده اســـتان جهـــت حضـــور در بخش ملـــی و بین المللی جشـــنواره 
قصه گویـــی رقابت خواهنـــد کرد. وی ادامـــه داد: این ۶۰ قصـــه گو از بین 
هزار و ۱۳ قصه ثبت شـــده در ســـامانه جشـــنواره بیـــن المللی قصه گویی 
از اقصی نقاط آذربایجان شـــرقی انتخاب شـــده اند و در مرحله اســـتانی برای 

معرفی نفـــرات برتر حضور خواهند داشـــت.
مدیرکل کانـــون پرورش فکری کودکان و نوجوانان آذربایجان شـــرقی 
بـــا اشـــاره به این کـــه کـــودکان غـــزه و لبنان موضـــوع ویژه بیســـت و 
ششـــمین جشـــنواره بین المللی قصه گویی اســـت، تاکید کرد: در مرحله 
اســـتانی جشـــنواره قصه گویی شـــاهد اجرای قصه های متنوعـــی در این 
بخـــش خواهیـــم بـــود. وی با بیـــان اینکه ترویـــج فرهنگ قصـــه گویی 
بـــه عنوان یـــک فعالیت موثـــر فرهنگی در بین اقشـــار مختلـــف جامعه 
بـــه ویژه خانـــواده هـــا مهمترین هـــدف برگزاری این جشـــنواره اســـت، 
اظهـــار کرد: گروه هـــای مختلفـــی از نوجوانان، بزرگســـالان، پدربزرگ ها 
و مادربـــزرگ ها بـــه عنوان قصـــه گو در این جشـــنواره حضـــور دارند و 
خانـــواده ها و اولیـــای تربیتی مهمتریـــن مخاطبان این رویـــداد فرهنگی 
هســـتند. مرحلـــه اســـتانی بیســـت و ششـــمین جشـــنواره بین المللـــی 
قصه گویـــی بـــه میزبانی مرکز شـــماره ۳ کانون پرورش فکـــری کودکان و 

نوجوانـــان تبریـــز در روزهـــای چهار و پنـــج دی ماه برگزار می شـــود.

آزادی 2 زندانی به همت 
دانش آموزان یک مدرسه در تبریز

دانش آموزان تبریزی یک مدرســـه در اقدامی خداپســـندانه و با برگزاری 
پویشـــی به مناســـبت ســـالروز ولادت حضرت فاطمه)س( و شـــب یلدا 
موجبـــات آزادی دو زندانی غیر عمـــد را فراهم کردنـــد. دانش آموزان یک 
مدرســـه غیردولتـــی)اردلان( با برگزاری پویشـــی و بـــا پرداخت کمک های 
نقـــدی توســـط خـــود، موجبـــات آزادی دو زندانی غیرعمـــد و محکومان 
مالـــی را فراهـــم کردند.یکی از دانش آموزان هدف از این کار را شـــرکت در 
امور خیر و خوشـــحال کـــردن فرزندان زندانی آزاد شـــده دانســـت. همه 
دانش آموزان این مدرســـه تلاش کردند در این امر خداپســـندانه ســـهیم 

شـــده و کمک بـــه هم نـــوع را از این طریق یـــاد بگیرند.
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جلوگیری از ساخت و ساز 
غیرمجـاز شبـانه در 

جاده ائل گلی

شـــهردار منطقه ۲ تبریز از تعطیل عملیات 
شـــبانه ســـاخت و ســـاز غیرمجاز در جاده 
ائل گلی خبر داد. موســـی علـــی پور زنوزی 
بـــا اعلام این خبر گفـــت: در تداوم مقابله 
با ســـازندگان غیرمجاز در سطح حوزه این 
منطقه، از ســـاخت و ســـاز فردی متخلف 
کـــه در جاده ائل گلـــی در جنب برج های 
ســـتاره امید بطور شـــبانه درحـــال احداث 

بنا بود، جلوگیری شـــد.
وی افـــزود: عوامـــل تخلفـــات معاونـــت 
خدمـــات شـــهری منطقـــه ۲ عـــلاوه بـــر 
تعطیـــل عملیات، اقـــدام به جمـــع آوری 
مصالـــح این فـــرد متخلـــف هـــم کردند.
علی پـــور زنـــوزی ضمـــن درخواســـت از 
شـــهروندان برای جلوگیری از ساخت و ساز 
غیرمجـــاز، تصریـــح کرد: ایـــن معاونت با 
تمامی ســـازندگان متخلف برخورد قانونی 
خواهد کرد. وی همچنین از انجام آسفالت 
ریزی ســـه زمین ورزشی توسط این منطقه 

در خیابـــان ورزش ائل گلـــی خبر داد.
موســـی علی پور زنوزی شـــهردار منطقه ۲ 
با اعـــلام این خبر گفـــت: برای اســـتفاده 
نوجوانـــان و جوانـــان از امکانـــات رفاهی و 
تفریحی توســـط معاونت فنـــی و عمرانی 
منطقـــه ۲ چهار زمیـــن ورزشـــی روباز در 
مجموعـــه تاریخـــی و تفریحـــی ائل گلی 
تحـــت عنـــوان خیابـــان ورزش در حـــال 
احداث است که ســـه زمین این مجموعه 

آســـفالت ریزی شـــده است.
شـــهردار منطقـــه ۲ افـــزود: با اســـتفاده 
از حـــدود ۱۱۰ تـــن آســـفالت زمیـــن های 
بدمینتون، والیبال و پینک پنگ آســـفالت 
ریزی شده و مجموع مساحت زمین های 
ورزشی والیبال و بســـکتبال، بدمینتون و 
پینـــک پنگ خیابـــان ورزش ائـــل گلی دو 

هـــزار و ۳۰۰ مترمربع اســـت. 
به گفته علی پور، زمین ورزشـــی بسکتبال 
نیز آماده آســـفالت ریزی می شـــود. وی در 
بخـــش دیگری از ســـخنان خـــود تصریح 
کـــرد: بـــرای جلوگیـــری از تـــردد خـــودرو 
در پیـــاده روهـــا، ۹۰۰ مانع فلزی توســـط 
شـــهرداری منطقـــه ۲ در مســـیر آبرســـان 
نصب شـــد. شـــهردار منطقه ۲ بـــا اعلام 
ایـــن مطلب گفت: برای جلوگیـــری از تردد 
و پـــارک خودروها در پیاده راه های ســـطح 
حـــوزه این منطقه کـــه مانع تردد آســـان 
شـــهروندان از معابر می شـــود، توسط این 
معاونت ۹۰۰ مانع فلـــزی ترافیکی در پیاده 
روهای حدفاصل ابتدای خیابان گلگشـــت 

تا میدان آبرســـان نصب شـــده اســـت.

خبر 

 

همزمـــان بـــا پنجمین نشســـت خبری 
شـــهردار تبریز کتـــاب »تبریز نامه« ســـیری 
در یادکـــرد تبریـــز در ادبیات مشـــرق زمین 
کـــه بـــه ۲ زبان ترکـــی و فارســـی به همت 
ســـیدصالح ســـجادی شـــاعر و پژوهشگر 
تبریزی گردآوری شـــده، بـــا حضور اصحاب 

رســـانه اســـتان معرفی شد.
کتـــاب پنـــج جلـــدی »تبریز نامـــه« به 
همـــت ســـید صالح ســـجادی بـــا طراحی 
امور هنری توســـط ســـید داود قریشـــی با 
حضـــور شـــهردار تبریـــز و اصحاب رســـانه 

اســـتان معرفی شـــد.
صالـــح ســـجادی با بیـــان اینکـــه این 
کتـــاب در ۲ هـــزار و ۲۲۶ صفحـــه آمـــاده 
شـــده اســـت، افزود: ایـــن اثر بـــا حمایت 

و همـــکاری اداره کل ارتباطـــات و اموربین 
الملـــل شـــهرداری تبریـــز  گردآوری شـــده 
اســـت. ســـجادی خاطر نشـــان کرد: هیچ 
شـــهری مثـــل تبریـــز در این ســـطح مورد 
توجـــه شـــاعران قـــرار نگرفتـــه اســـت به 
طـــوری کـــه ایـــن شـــهر در طـــول تاریخ 
مامن شـــعرا، عرفـــا و ادیبان بوده اســـت. 
وی افـــزود: در جلد نخســـت این کتاب به 

ضرب المثل ها، بایاتی، ادبیات عاشـــیقی و 
ماهنی هـــای تبریز اختصـــاص یافته و جلد 
دوم ایـــن اثـــر نیز بـــه موضوعـــات ادبیات 
کلاســـیک ترکـــی آذربایحانـــی و فارســـی 

اختصـــاص یافته اســـت. 
ســـجادی همچنین تصریـــح کرد: جلد 
ســـوم ایـــن کتـــاب  نیـــز بـــه موضوعات، 
شـــعرهای حماســـی در وصـــف تبریـــز از 
دوران مشـــروطه تا انقلاب اســـلامی ایران 
گنجانـــده شـــده اســـت. این پژوهشـــگر 
در پایـــان اظهـــار کـــرد: دو جلـــد دیگر این 
کتاب نیز به ادبیات شـــفاهی و موضوعاتی 
همچون طنز پرداخته شـــده اســـت. کتاب 
»تبریزنامـــه« در ۲۲۲۶ صفحـــه پس از اخذ 
مجوزهـــای لازم، به همت شـــهرداری تبریز 

چاپ و منتشـــر خواهد شـــد.
لازم بـــه ذکر اســـت، این اثـــر ادبی در 
پنج جلـــد تهیه شـــده با حضـــور اصحاب 
رســـانه معرفی شـــد و با ارســـال بـــه مرکز 
پژوهش های شـــورای اســـلامی شهر جهت 
اخـــذ مجـــوز از اداره کل فرهنگ و ارشـــاد 
ارجاع  آذربایجان شـــرقی  اســـتان  اســـلامی 

داده خواهد شـــد.

معاون ســـلامت اجتماعی ســـازمان 
بهزیســـتی از طـــرح هزینـــه پرســـتاری به 
مادران دارای فرزنـــدان ۳ قلو و بالاتر خبر 
داد و گفت: امســـال بـــرای خانواده هایی 
کـــه فرزندان ۳ قلـــو و بالاتـــر دارند طرح 
هزینه پرســـتاری به مادران در دســـتور کار 
قرار گرفته که در ۶ ماه دوم ســـال چندین 
نفر از مادران برای اولین بار تحت پوشـــش 
ایـــن طـــرح قـــرار گرفته انـــد و بـــا جذب 
اعتبار بیشـــتر، تعداد بیشتری از خانواده ها 

جذب خواهند شـــد.
مهری ســـادات موســـوی با اشـــاره به 
نقـــش زنـــان در جامعه پذیـــری و تربیت 
اجتماعـــی اظهـــار کـــرد: بایـــد بـــه برخی 
افـــراد جامعـــه توجـــه ویژه تری شـــود تا 
بتوانند زندگی ســـالم تری داشـــته باشـــند. 
در سازمان بهزیســـتی، گروه های مختلفی 
از مادران تحت پوشـــش قرار دارند. برخی 
از حمایت هـــا، مالـــی اســـت و در بخش 
زنان سرپرســـت خانوار عـــلاوه بر حمایت 
از مـــادران، از فرزنـــدان آنهـــا نیز حمایت 

می شـــود.
وی با بیان اینکه حمایـــت از فرزندان 
مادرانـــی کـــه تحـــت پوشـــش ســـازمان 
هســـتند تا ۱۸ ســـالگی ادامه دارد، افزود: 

امســـال برای خانواده هایی کـــه فرزندان ۳ 
قلـــو و بالاتر دارند طرح هزینه پرســـتاری 
بـــه مادران در دســـتور کار قـــرار گرفته که 
در ۶ ماه دوم ســـال چندین نفـــر از مادران 
بـــرای اولین بـــار تحت پوشـــش این طرح 
قـــرار گرفته اند که با جذب اعتبار بیشـــتر 
تعـــداد بیشـــتری از خانواده هـــا جـــذب 

خواهنــد شـــد.
موســـوی با بیان اینکـــه حمایت ها تا 
سن ۶ ســـالگی فرزندان است، خاطرنشان 
کـــرد: به دنبال آن هســـتیم کـــه بتوانیم 
حمایت هـــا را تا ســـن ۱۸ ســـالگی ادامه 
دهیـــم. مدیریـــت جدیـــد از داوطلبان و 
اســـتقبال می کند  اجتماع محور  اقدامات 
تـــا ظرفیت هـــای مردمی را بتـــوان به کار 
گرفـــت. در ایـــن صـــورت هم افزایی در 
این حـــوزه شـــکل خواهد گرفـــت و در 
ســـال های آینـــده نقـــش ســـازمان های 

مردم نهاد در ســـازمان بهزیســـتی بیشـــتر 
خواهـــد شـــد. امـــروز نیـــز نقـــش مردم 
در ســـازمان پر رنگ اســـت اما اســـتفاده 
از ظرفیـــت داوطلبـــان بـــا ســـازمان های 

دارد. تفـــاوت  مردم نهاد 
معاون ســـلامت اجتماعی ســـازمان 
بهزیســـتی که در برنامه ای رادیویی سخن 
می گفـــت، بـــا تاکید بـــر اینکه ســـازمان 
بهزیســـتی همواره به دنبال افزایش اعتبار 
متناســـب با تورم بوده اســـت، گفت: در 
چند ســـال اخیر مســـتمری افـــراد تحت 
پوشـــش افزایش چشـــمگیری داشته اما 

تورم بســـیار زیاد بوده اســـت.
به گفته وی، رویکرد ســـازمان از سال 
گذشـــته به ســـمتی رفته که بخشـــی از 
فعالیت هـــا در قالب ســـلامت اجتماعی 
اجرایی شـــود. پرونده ســـلامت اجتماعی 
به مثبـــت زندگـــی پیش خواهـــد رفت. 
فـــارغ از تحصیـــلات، بانـــوان بایـــد یک 
مهارت را بلد باشـــند که قطعـــاً در آینده 
بـــه کار آنها خواهد آمـــد. تمرکز صرف به 
درس نمی توانـــد نیازهـــا را برطـــرف کند؛ 
لذا باید مهارت هـــای مختلف را فراگرفت 
تـــا زندگی نیز آرامش بیشـــتری داشتــــــه 

باشـــد.

همزمان با پنجمین نشست خبری شهردار تبریز صورت گرفت:

آیین معرفی کتاب »تبریزنامه، سیری در یادکرد تبریز در ادبیات مشرق زمین« 
با حضور اصحاب رسانه برگزار شد

پرداخت هزینه پرستاری به مادران دارای فرزندان ۳ قلو و بالاتر

شهردار تبریز خبر داد: 

ایجاد ۱۵ هزار شغل در تبریز با اجرای
 ۸۲۰ کیلومتر فیبر نوری

 

اسامی پرطرفدار نوزاد در آذربایجان شرقی کدامند؟
مدیـــرکل ثبـــت احـــوال آذربایجـــان 
شـــرقی اســـامی پرطرفـــدار برای نـــوزادان 
دختـــر و پســـر در بیـــن خانوارهـــای این 
اســـتان در ۹ ماهـــه امســـال را اعـــلام کرد.
رضـــا ایمانـــی در نشســـت خبـــری به 
مناسبت هفته گرامیداشـــت ثبت احوال 
و ســـجل، مجمـــوع ولادت هـــای ثبت 
شده از ابتدای امســـال تاکنون را ۳۰ هزار 
و ۵۸۹ مـــورد اعـــلام و اظهار کـــرد: از این 
تعداد ۱۶ هزار و ۲۱۹ نوزاد را نوزادان پســـر 
و ۱۴ هـــزار و ۳۷۰ نفـــر را نـــوزادان دختر 

تشـــکیل می دهد.
وی بیشـــترین نـــام انتخابی نـــوزادان 
دختـــر در آذربایجان شـــرقی را »ماهلین« 
اعـــلام کـــرد و افـــزود: در این فهرســـت 
نفس، زهرا، فاطمه، نورا، ســـلین، آنیســـا، 
دنیـــز، نیهـــان، آی لیـــن و ال آی در رده 
های بعـــدی پرطرفدارین اســـامی دختران 
قـــرار دارنـــد. ایمانـــی پرشـــمارترین نـــام 
بـــرای نوزادان پســـر در اســـتان را » آیهان« 
اعلام کـــرد و ادامه داد: در این فهرســـت 
نیـــز اســـامی شـــاهان، علی، علی ســـان، 
ابوالفضل، امیرعلـــی، آراز، الوین، اورهان، 
ماهان ، مهـــدی و محمد جـــای گرفته اند.
وی با بیان اینکه در آذربایجان شـــرقی 
بازای هـــر یکصـــد تولد دختـــر یکصد و 
۱۳ نوزاد پســـر به دنیا می آیـــد، گفت: از 
ابتدای امســـال تاکنون شـــاهد تولد ۶۸۲ 
مـــورد چندقلوزایی در اســـتان بـــوده ایم 
که جمعیتـــی معادل یکهـــزار و ۴۰۷ نفر 
را شـــامل می شـــود و در میان آنها تعداد 

۶۴۲ مـــورد دوقلـــو، ۳۸ مورد ســـه قلو، 
یک مـــورد چهار قلو و یک مـــورد نیز پنج 

قلوزایـــی را ثبت کـــرده ایم.
ایمانی متوسط ســـن مادران صاحب 
فرزنـــد اول در آذربایجان شـــرقی را ۷/۲۶ 
ســـال و ســـن پدران را ۳۲.۵ ســـال اعلام 
و با بیـــان اینکه نرخ ولادت در متوســـط 
کشـــوری معـــادل ۶/۱۲ درصـــد اســـت، 
اضافـــه کرد: نـــرخ ولادت در این اســـتان 
معـــادل ۱۰.۹ درصد اســـت کـــه رتبه ۲۱ 

کشـــوری را داریم. 
بـــه گفتـــــه وی بیشـــــترین تعـــداد 
ولادت هـــای ثبـــت شـــده در آذربایجان 
شـــرقی متعلق به شهرستان های چارایماق، 
بســـتان آبـــاد و ملـــکان بـــوده و کمترین 
فراوانـــی نیـــز به شهرســـتان های اســـکو، 

هشـــترود و تبریـــز اختصـــاص دارد.
مدیـــرکل ثبـــت احـــوال آذربایجـــان 
شرقی از کاهش پنج ســـاله الگوی باروری 
اســـتان در یک دهه اخیر خبر داد و افزود: 
در حالـــی که این الگو در ســـال ۱۳۹۵ در 
میان زوجین بین ســـنین ۲۵ تا ۲۹ سال 
بـــود، این رقم اکنون به ســـنین ۳۰ تا ۳۴ 

ســـاله رســـیده اســـت که برای فرزندآوری 
و جوانی جمعیت کشـــور و اســـتان امری 

نگـــران کننده به شـــمار می رود.
ایمانی از کاهـــش ۸.۸ درصدی تعداد 
ولادت ها در ۹ ماهه امســـال نســـبت به 
مدت مشابه پارســـال در آذربایجان شرقی 
خبـــر داد و گفت: پارســـال همین موقع 
تعـــداد ۳۳ هزار و ۵۵۲ مـــورد ولادت در 
اســـتان ثبت شـــده که این رقم اکنون به 
۳۰ هـــزار و ۵۸۹ مـــورد کاهش پیدا کرده 
اســـت و از این نظر در رده ۲۴ استان های 

کشـــور قرار داریم.
وی روند نزولی تعـــداد ولادت در دهه 
گذشـــته آذربایجان شـــرقی را مورد اشاره 
قـــرار داد و با تاکید بـــر اینکه متولیان باید 
در ایـــن خصوص چـــاره اندیشـــی کنند، 
یادآور شـــد: مجموع تولدهای ثبت شده 
در ســـال ۱۳۹۳ برابـــر با ۷۲ هـــزار و ۴۸۹ 
مـــورد بـــود که این رقـــم در ســـال ۱۴۰۲ 
به عـــدد ۴۴ هزار ۴۶۶ مـــورد تنزل یافت 
که کاهشـــی معادل ۵۰ درصدی را نشـــان 
می دهد. ســـوم تا ۹دی ماه به مناســـبت 
تاسیس ســـازمان ســـجل احوال ایران در 
ســـال ۱۲۹۷ شمســـی هفته گرامیداشت 
ثبـــت احـــوال نامگذاری شـــده اســـت و 
نخســـتین شناســـنامه ایرانی به نام فاطمه 
ایرانـــی صـــادر شـــد. اداره ســـجل احوال 
آذربایجـــان شـــرقی نیـــز در ســـال ۱۳۰۶ 
شمســـی ایجاد، اما نخســـتین شناسنامه 
در تبریز یک ســـال قبل بـــه نام »مصطفی 

خـــان نیازی« صادر شـــد.

شـــهردار تبریز همچنین از رســـانه ها خواســـت تا در معرفی و تبیین بودجه 
ســـال ۱۴۰۴ تبریـــز به عنوان یکـــی از برنامه های مهم شـــهری در ســـال جاری، 

همکاری بیشـــتری داشته باشند.
هوشـــیار در خصـــوص شـــهرک خاوران بـــه پروژه هـــای در حـــال انجام در 
تبریز اشـــاره کـــرد و گفـــت: در دوره جدید توجـــه ویژه ای به زیرســـاخت ها به  
ویـــژه مناطق جنوبی و شـــرق تبریز داشـــته ایم. یکی از پروژه هـــای مهم در این 
بخش، شـــهرک خاوران اســـت که سال هاســـت شـــروع شـــده و هم اکنون در 
حال پیشـــرفت اســـت. تمرکز زیـــادی روی رفع مشـــکلات آب و فاضلاب این 
منطقـــه صـــورت گرفته اســـت. وی همچنین به ســـایر پروژه های زیرســـاختی 
مانند ســـالن های ورزشـــی، پارک ها و امکانات آموزشـــی اشـــاره کـــرد و افزود: 
هیچ مشـــکلی در زمینه زیرســـاخت ها در منطقه خاوران نداریـــم و در نظر داریم 
احداث مســـجد و مدرســـه در این منطقه تا ســـال آینده تکمیل شود. شهردار 
تبریز در ادامه به یکی از مســـائل روز تبریز، یعنی »بســـاط چینی« و فعالیت های 

غیررســـمی وانت بارها و دست فروشـــان، پرداخت.
وی ایـــن پدیـــده را عارضه ای بـــرای تمامی کلان شـــهرها دانســـت و تاکید 
کـــرد: ایـــن فعالیت هـــای غیر مجـــاز ناهنجـــاری های شـــهری عمـــده ای برای 
شـــهروندان تبریزی ایجاد می کند و ما به طور مســـتمر ایـــن موضوع را پیگیری 
و جمـــع آوری می کنیم و از دســـتگاه های دیگر نیـــز انتظار داریـــم در این زمینه 
همکاری بیشـــتری داشـــته باشـــند. در بخش دیگری از این نشست، هوشیار به 
اقدامات شـــهرداری در راســـتای صرفه جویـــی انرژی و کاهش مصـــرف انرژی در 

تبریز اشـــاره کرد.
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عضـــو هیـــأت نماینـــدگان اتـــاق تبریـــز 
ضمـــن انتقـــاد از نبـــود زیرســـاخت های کافـــی 
ــتان گفـــت:  ــور ارمنسـ ــا کشـ ــارت بـ ــرای تجـ بـ
ــه  ــاخت های پایـ ــی زیرسـ ــه برخـ ــی کـ ــا زمانـ تـ
ـــود  ـــتان و وج ـــی ارمنس ـــای زمین ـــه راه ه از جمل
گمـــرکات کارآمـــد مهیـــا نشـــده باشـــد، عمـــلا 
صحبـــت کـــردن از توســـعه تجـــارت بـــا ایـــن 

کشـــور بی مفهـــوم اســـت.
هیـــأت  عضـــو  حســـینی؛  سیدیوســـف 
نماینـــدگان اتـــاق در نشســـت بررســـی مشـــکلات 
ـــتان  ـــرقی و ارمنس ـــی آذربایجان ش ـــارت زمین تج
در میـــز تجـــاری ارمنســـتان در اتـــاق بازرگانـــی 
فعالیت هـــای  توســـعه  لـــزوم  بـــر  تبریـــز 
تجـــاری از طریـــق ایجـــاد کنسرســـیوم تاکیـــد 
کـــرد و اظهـــار داشـــت: بـــا روش هـــای ســـنتی 
جهانـــی  بازارهـــای  در  نمی تـــوان  گذشـــته 
رقابـــت کـــرد و مـــا بایـــد از شـــیوه های نویـــن 
تجـــاری بهـــره ببریـــم. نبـــود زیرســـاخت های 
کافـــی بـــرای تجـــارت بـــا کشـــور ارمنســـتانوی 

ضمـــن انتقـــاد از نبـــود زیرســـاخت های کافـــی 
ــتان گفـــت:  ــور ارمنسـ ــا کشـ ــارت بـ ــرای تجـ بـ
ــه  ــاخت های پایـ ــی زیرسـ ــه برخـ ــی کـ ــا زمانـ تـ
ـــود  ـــتان و وج ـــی ارمنس ـــای زمین ـــه راه ه از جمل
گمـــرکات کارآمـــد مهیـــا نشـــده باشـــد، عمـــلا 
صحبـــت کـــردن از توســـعه تجـــارت بـــا ایـــن 
ـــودن  ـــده  محـــور ب کشـــور بی مفهـــوم اســـت. رانن
سیســـتم حمـــل و نقـــل کشـــوروی، راننده محـــور 
بـــودن سیســـتم حمـــل و نقـــل کشـــور را یکـــی از 
ـــذار در حـــوزه تجـــارت دانســـت و  ـــع تاثیرگ موان
ـــه جـــای  ـــدگان ب ـــا رانن ـــر شـــد: همـــکاری ب متذک
شـــرکت ها باعـــث بـــروز مشـــکلات عدیـــده ای 
بـــرای تجـــار و بـــه تبـــع آن، تاخیـــر در ارســـال 

می شـــود. محموله هـــا 
ـــتان  ـــت ارمنس ـــک مل ـــس بان ـــوی؛ رئی موس
ــه  ــن جلسـ ــی در ایـ ــورت ویدئویـ ــه صـ ــه بـ کـ
حضـــور داشـــت، از فعالیـــت گســـترده بانـــک 
ملـــت در ایـــروان ارمنســـتان خبـــر داد و افـــزود: 
امـــکان تراکنـــش مالـــی بیـــن ایـــران و ارمنســـتان، 

امـــکان پرداخـــت نقـــدی ارزی، امـــکان پرداخـــت 
حوالـــه بانکـــی بـــه کشـــورهای روســـیه، بـــلاروس 
و ترکیـــه از طریـــق ایـــن بانـــک بـــرای فعـــالان 

ـــت. ـــم اس ـــادی فراه اقتص
اقتصـــادی  فعـــالان  شـــد:  یـــادآور  وی 
ـــه مـــدارک فارســـی شـــرکت های  ـــا ارائ ـــد ب می توانن
خـــود و مراجعـــه حضـــوری در ایـــن بانـــک 
افتتـــاح حســـاب کننـــد و پـــس از افتتـــاح 
ــرکت  ــی شـ ــدگان قانونـ ــاب، نماینـ ــه حسـ اولیـ
ـــوی  ـــش ببرند.موس ـــور را پی ـــی ام ـــد باق می توانن
کارمـــزد صـــدور حوالـــه را نیـــم درصـــد اعـــلام 

کـــرد و از اعـــلام آمادگـــی ایـــن بانـــک بـــرای ارائـــه 
تســـهیلات و تامیـــن مالـــی ضمانت نامـــه فعـــال 
ــده معاونـــت  ــی؛ نماینـ ــم روایـ ــر داد. رحیـ خبـ
بـــا  آذربایجان شـــرقی  اســـتانداری  اقتصـــادی 
ــوارض ورودی  ــش عـ ــاوت فاحـ ــه تفـ ــاره بـ اشـ
نـــاوگان حمـــل و نقـــل بیـــن ایـــران و ارمنســـتان، 

خواســـتار برابرســـازی عـــوارض شـــد.
وی، سیســـتمی شـــدن حمـــل و نقـــل 
کشـــور و خـــروج از راننده محـــوری را از دیگـــر 
اقدامـــات اساســـی در راســـتای توســـعه تجـــارت 

دانســـت.
ـــی خارجـــی اداره کل  ـــس بازرگان ـــر؛ رئی هنرب
ــف  ــتان توقـ ــارت اسـ ــدن و تجـ ــت، معـ صنعـ
ــل  ــدم تمایـ ــرز، عـ ــدگان در مـ ــد روزه راننـ چنـ
ـــا  ـــره کالاه ـــل یکس ـــرای حم ـــی ب ـــدگان ایران رانن
بـــالای  بـــه ارمنســـتان، عـــوارض و تعرفـــه 
گمرکـــی، و خالـــی برگشـــتن کامیون هـــا از 
ســـمت ارمنســـتان را از مشـــکلات تجـــارت 

زمینـــی بـــا ایـــن کشـــور عنـــوان کـــرد

انتقاد از نبود زیرساخت های کافی برای تجارت با کشور ارمنستان

نماینـــده طـــراح طرح اصـــلاح قانون مهریـــه، از تصویب  
کلیـــات این طرح در نشســـت کمیســـیون قضایی و حقوقی 
مجلس شورای اســـلامی خبر داد. نماینده طراح طرح اصلاح 
قانـــون مهریه ، از تصویـــب کلیات این طرح در کمیســـیون 
قضایـــی و حقوقـــی مجلـــس شـــورای اســـلامی خبـــر داد. 
حســـینعلی حاجی دلیگانـــی از تصویب کلیات طـــرح اصلاح 
مـــوادی از قانون نحـــوه اجرای محکومیت هـــای مالی و برخی 

از احـــکام راجـــع به مهریه در نشســـت )یکشـــنبه، ۲ دی ماه( 
کمیســـیون قضائی و حقوقی مجلس شـــورای اســـلامی خبر 
داد. وی گفـــت: جزئیات این طرح مورد بررســـی قرار خواهد 
گرفـــت به نحوی که خروجـــی آن شـــرایطی را فراهم کند که 
زوجین همدیگـــر را به زندان محکوم نکننـــد. حاجی دلیگانی 
بیـــان کرد: معتقدیـــم با زندانـــی کـــردن زوج، زندگی زوجین 
دوام نخواهد داشـــت بنابراین در این طرح پیش بینی شـــده 

کـــه حقـــوق زوج و زوجه رعایـــت، اما از زندانی شـــدن زوج 
جلوگیـــری و به جای حبس محکومیت هـــا و مجازات های 

دیگر اعمال شـــود که باعث از هم پاشـــیدگی خانواده ها 
نشود. نماینده مردم شـــاهین شهر در مجلس شورای 

اســـلامی توضیح داد: حبس لزوماً به معنای زندانی 
شدن نیست و ممکن اســـت از پابند الکترونیک 

اســـتفاده یا نوع دیگری از محکومیت ها پیش 
بینی شـــود تا زوجـــی کـــه در پرداخت مهریه 

تعلل می کند، متنبه شـــود.

اصلاح قانون مهریه؛ زندان حذف می شود!

اقتـصاداقتـصاد

اخبار 

اصناف متخلف در آذربایجان شرقی 
بیش از ۲۱ هزار میلیارد ریال 

جریمه شدند
 مدیرکل تعزیرات حکومتی آذربایجان شـــرقی گفت: در ۹ 
ماهه امســـال اصناف و متخلفان حوزه کالا و خدمات استان 
در واحدهـــای اجـــرای احکام بـــه پرداخت بیـــش از ۲۱ هزار و 

۴۸۲ میلیـــارد و ۴۵۸ میلیون ریال جریمه محکوم شـــدند.
»صمد حضرتی«، افـــزود: این جریمه به دنبال رســـیدگی 
و مختومـــه شـــدن ۱۱ هـــزار و ۱۹۴ پرونـــده تخلف از ســـوی 

واحدهـــای اجـــرای احکام در این حوزه صادر شـــده اســـت.
وی عمـــده پرونده هـــای وارده 
مربوط بـــه قاچـــاق کالا را خودرو، 
لـــوازم خانگی و ســـوخت اعلام و 
اظهـــار کـــرد: در این بـــازه زمانی ۱۱ 
هـــزار و ۱۹۰ پرونده تخلف در حوزه 
کالا و خدمـــات به واحدهای اجرای 

احکام وارد شـــده اســـت و روند رسیدگی به ۲۱۱ پرونده تخلف 
در ایـــن حوزه نیـــز ادامـــه دارد. مدیرکل تعزیـــرات حکومتی 
آذربایجان شـــرقی گفـــت: در حـــوزه قاچـــاق کالا و ارز نیز به 
دنبال رســـیدگی و مختومه شـــدن ســـه هـــزار و ۲۳۹ پرونده 
تخلف در اســـتان، برای متخلفـــان در این حوزه بیش از ســـه 
هـــزار و ۱۸ میلیـــارد و ۶۵۵ میلیون ریال جریمه صادر شـــده 

است. 
حضرتی ادامه داد: در این مدت ســـه هـــزار و ۲۱۳ پرونده 
تخلـــف در حوزه قاچـــاق کالا و ارز به واحدهـــای اجرای احکام 
آذربایجان شـــرقی وارد شـــده و اکنون رسیدگی به ۱۸۵ پرونده 
تخلـــف در این حوزه در جریان اســـت. وی با بیـــان اینکه در ۹ 
ماهه امســـال ۷۲۸ پرونده تخلف در حوزه بهداشـــت، دارو و 
درمان در این اســـتان رســـیدگی و مختومه شده است، یادآور 
شـــد: بـــه دنبال رســـیدگی بـــه پرونده هـــای یاد شـــده، برای 
متخلفـــان در این حـــوزه بیش از ۳۱ میلیـــارد و ۷۴۴ میلیون 

ریال جریمه صادر شـــده اســـت.

نمایندگان مجلس از دریافت چه 
هدایایی منع شدند؟

 عضـــو کمیســـیون تدویـــن آیین نامـــه مجلـــس گفت: 
 براســـاس مصوبـــه کمیســـیون آیین نامـــه داخلـــی مجلس 
دریافـــت هدایـــای غیرمتعارف از ســـوی نماینـــدگان تخلف 
محســـوب می شـــود و همچنیـــن دســـتگاه های دولتـــی از 

پرداخـــت هدیـــه بـــه نماینـــدگان منع شـــده اند.
علی اصغر عنابســـتانی، نماینده مردم ســـبزوار در مجلس 
شـــورای اسلامی با اشاره به نشســـت دهم دی ماه کمیسیون 
تدویـــن آیین نامه داخلی مجلس گفت: در این جلســـه ادامه 
رســـیدگی به طرح اصلاح قانـــون نظارت بر رفتـــار نمایندگان 
در دســـتور اعضای کمیسیون قرار داشـــت. وی افزود: در این 
جلســـه ماده مربوط بـــه دریافـــت هدایا توســـط نمایندگان 
مـــورد بحث و بررســـی قـــرار گرفـــت و به تصویـــب اعضای 

کمیسیــون رسیــد. 
عضو کمیســـیون تدوین آیین نامـــه داخلی مجلس اظهار 
داشـــت: بر اساس مصوبه امروز کمیســـیون تدوین آیین نامه 
داخلی مجلـــس، نمایندگان ملزم شـــدند هر هدیـــه ای را که 
دریافـــت می کننـــد در ســـامانه ای کـــه به همیـــن منظور در 
مجلـــس طراحـــی خواهد شـــد به ثبـــت برســـانند. البته این 
مســـئله تنها شـــامل هدایای متعارف می شـــود. عنابســـتانی 
خاطرنشـــان کرد: بر اســـاس  این مصوبه نمایندگان از دریافت 
هدایـــای غیرمتعـــارف منع شـــده اند و ایـــن کارطبق مصوبه 
کمیســـیون تخلف محسوب می شـــود. وی افزود: همچنین 
بر اساس مصوبه کمیســـیون، اهدای هدیه از سوی ارگان های 
دولتی و نهادهـــای عمومی دولتـــی و غیردولتی به نمایندگان 

ممنــوع شــد.
 

تولید ۴۰ درصد محصولات کشاورزی 
کشور توسط بانوان

نماینـــده مـــردم مراغه و عجب شـــیر در مجلس شـــورای 
اســـلامی گفت: بانوان ۴۰ درصد محصولات بخش کشاورزی 
را تولید می کنند. سیدفریدموســـوی نماینـــده مردم مراغه و 
عجب شیر در مجلس شورای اســـلامی در جمع بانوان مراغه 
اظهـــار کرد: بانوان نقـــش مهمی در تولید بخش کشـــاورزی 

کشـــور دارند و در این بخش موفق عمل کـــــرده اند.
وی با اشـــاره بـــه نقش بانـــوان در تولید کشـــور افزود: 
بانـــوان مـــی توانند در ســـایر بخش هـــا تولید در کشـــور از 
جملـــه صنعـــت نقش ایفـــا کنند. موســـوی اضافـــه کرد: 
دســـتگاه های اجـــرای در مراغه بـــرای حمایت از اشـــتغال 
بانـــوان ضعیـــف عمـــل کرده انـــد.  نماینده مـــردم مراغه و 
عجب شـــیر در مجلس شـــورای اســـلامی در ادامـــه گفت: 
بانـــوان با اســـتعدادهایی که دارند امور محولـــه را بهتر اداره 

مـــی کنند.

 ادامه از صفحه اول 

 

 رئیس فدراســـیون پزشـــکی ورزشـــی، در 
بازدیـــد از امکانات توانبخشـــی و درمانی هیئت 
پزشـــکی ورزشـــی آذربایجان شـــرقی، بـــر لزوم 
راه انـــدازی بزرگتریـــن مرکز پزشـــکی ورزشـــی 

شـــمالغرب کشـــور در تبریز تاکیـــد کرد.
غلامرضا نوروزی رئیس فدراســـیون پزشکی 
ورزشـــی کشـــور گفت: برای تحقق این هدف، 
نیاز اســـت که هماهنگی و همکاری بیشـــتری 
بین هیئت پزشکی ورزشـــی آذربایجان شرقی، 
مدیریت اســـتان و فدراســـیون پزشکی ورزشی 
برقرار شـــود. نـــوروزی ضمن ارزیابـــی مثبت از 
فعالیت هـــای آموزشـــی، پژوهشـــی و خدمات 
درمانی و توانبخشـــی هیئت پزشـــکی ورزشـــی 

آذربایجان شـــرقی، ابراز امیـــدواری کرد و افزود: 
بـــا تجهیـــز و راه انـــدازی ایـــن مرکز پیشـــرفته 
در تبریـــز، امکانـــات به روزتـــری بـــرای درمان و 
توانبخشـــی ورزشـــکاران در شـــمالغرب کشور 

فراهــم شـــود.
وی اظهار داشـــت: هیات پزشکی ورزشی 
آذربایجان شـــرقی اقدامات قابـــل توجهی در 
زمینـــه ارائه خدمـــات درمانی به ورزشـــکاران 
انجـــام داده اســـت، امـــا برای گســـترش این 
خدمـــات، به یک مرکـــز جامـــع و مجهز نیاز 
داریم. رئیس فدراســـیون پزشـــکی ورزشـــی 
تعـــداد  افزایـــش  اهمیـــت  بـــه  همچنیـــن 
ورزشـــکاران ســـازمان یافته در اســـتان اشاره 

کـــرد و افـــزود: یکـــی از شـــاخص های اصلی 
در ارزیابی هـــای ورزشـــی، تعداد ورزشـــکاران 
ســـازمان یافته اســـت. بـــرای رســـیدن به این 
هـــدف، همـــکاری بیشـــتر بـــا اداره کل ورزش 
و جوانـــان و شهرســـتان های مختلف اســـتان 

ضروری اســـت. وی همچنین تاکید کرد: تبریز 
بایـــد بـــه عنـــوان یکـــی از قطب های ورزشـــی 
کشـــور، با امکانات و تجهیزات پیشرفته پزشکی 
ورزشـــی همراه شـــود. نوروزی افزود: توســـعه 
زیرســـاخت های پزشـــکی ورزشـــی در این شهر 
می تواند نقش مهمی در ارتقاء ســـطح سلامت 

و عملکـــرد ورزشـــکاران ایفا کند.
در پایـــان  نـــوروزی از مســـئولان اســـتان 
خواســـت که در راســـتای راه انـــدازی بزرگترین 
مرکز پزشکی ورزشی منطقه، حمایت های لازم 
را انجـــام دهنـــد و ایـــن مرکز را بـــه محلی برای 
رشـــد و توســـعه ورزش حرفه ای و همگانی در 

تبریـــز و آذربایجـــان شـــرقی تبدیل کنند.

تبریز صاحب بزرگترین مرکز پزشکی ورزشی شمالغرب می شود

با حکم اســـتاندار آذربایجان شـــرقی، رسول 
خدابخـــش به عنـــوان مدیرکل امور روســـتایی 
و شـــوراهای اســـتانداری منصـــوب و با حضور 
معاون هماهنگی امور عمرانی اســـتاندار معرفی 

. شد
معاون هماهنگـــی امور عمرانی اســـتاندار 
آذربایجان شـــرقی در آئین معارفه مدیرکل امور 
روســـتایی و شـــوراهای اســـتانداری، به اهمیت 
حوزه روســـتایی اشـــاره کرد و گفت: توســـعه 
روســـتایی یکـــی از اولویت های اصلی اســـتان 
اســـت و با تقویت زیرســـاخت ها، اشتغال زایی 
و حمایت از تولیدات روســـتایی، می توان گامی 
موثـــر در کاهش مهاجـــرت و افزایش کیفیت 

زندگی در روســـتاها برداشت.

ظفر محمدی افـــزود: نقش روســـتاها در 
اقتصاد پایـــدار و امنیت غذایـــی غیرقابل انکار 
اســـت و بـــا برنامه ریـــزی دقیـــق و بهره گیری از 
ظرفیت های بومـــی، می توان زمینه های رشـــد 
و پیشـــرفت را برای ســـاکنان مناطق روستایی 
فراهـــم کـــرد. وی همچنیـــن تاکید کـــرد که 
مشـــارکت مـــردم در پروژه هـــای توســـعه ای و 
حمایـــت از ســـرمایه گذاری های خـــرد و کلان، 

کلیـــد موفقیت در این مســـیر اســـت.
محمدی، تغییرات مدیریتی را منشـــا خیر 
و برکـــت در اداره امور و ایجاد انگیـــزه برای کار 
و تلاش بیشـــتر دانســـت و گفت: کار در حوزه 
روســـتایی نباید محدود بـــه وظایـــف اداری و 
ســـاعت کاری باشـــد، بلکه در این حوزه نیاز به 

اهتمـــام و جدیت فوق العـــاده داریم.
رســـول خدابخش، مدیرکل امور روستایی 
و شوراهای اســـتانداری آذربایجان شرقی هم در 
این جلســـه ایجاد درآمد پایدار برای روســـتاها 
براســـاس ســـند جامـــع روســـتاها و آمایـــش 
ســـرزمینی، جـــذب ســـرمایه گذاری در حـــوزه 

روستایی، ســـامان دهی جمع آوری پسماندهای 
روستایی و جلب مشـــارکت اهالی روستاها در 
اجـــرای پروژه هـــا را از اولویت هـــای خـــود ذکر 

کرد.
احمد اســـمعیلی، سرپرست اداره کل امور 
روســـتایی و شوراهای اســـتانداری نیز گزارشی 
از اقدامات و عملکـــرد این اداره کل ارائه کرد. 
رســـول خدابخـــش متولـــد شهرســـتان بناب 
و دارای مـــدرک کارشناســـی ارشـــد مدیریت 
اســـت و در کارنامه مدیریتی وی، ســـمت های 
مختلفـــی همچون بخشـــدار لیـــلان، معاون 
فرمانـــدار ملـــکان، فرماندار کلیبـــر به مدت 4 
ســـال و فرماندار اهر به مدت دو ســـال دیده 

می شــــود.

مدیرکل امور روستایی و شوراهای استانداری آذربایجان شرقی منصوب شد

داریـــم کـــه از جامعه زنان هســـتند، چهـــار مدیر 
کل و مشـــاوران متعددی داریم و می دانیم برنامه 
هـــای متعددی داریـــد که این تعداد بانـــوان را در 

مجموعـــه افزایش دهید.
وی بـــا بیـــان اینکه یکـــی از باورهـــای دولت 
چهاردهم این اســـت که برای رشـــد ایـــران باید از 
ظرفیـــت همه افراد اعـــم از زنان، جوانـــان و اقوام 
اســـتفاده کند افـــزود: تا امـــروز بیـــش از ۷۰ نفر 
انتصـــاب زنان در مســـئولیتهای مختلف در دولت 
انجام شـــده، بعضـــاً بعضـــی از آنها بـــرای اولین 
بـــار در این ۴۰ ســـال انتخاب شـــده اند کـــه واقعاً 
همـــه اینها بـــر اســـاس شایســـتگی ها و عدالت 
بوده اســــــت. وی با بیان اینکه زنـــان ذیل پرچم 

جمهوری اســـلامی ایران توانسته اند فرصت هایی 
را پیدا و رشـــد کنند ادامـــه داد: امروز در جایگاهی 
هســـتیم که چهار زن قوی را در دولت و همچنین 
در ســـطوح مختلف بین وزراء، مدیـــر کل ها و ... 

داریـــم.
وی با بیان اینکه امیـــدوارم بتوانیم از ظرفیت 
تک تک شـــما در شناسایی مســـائل و راه حل ها 
و ایجاد وفاق و اجمـــاع برای پیدا کردن موثرترین 
و مناســـب ترین راه حل ها اســـتفاده کنیم اظهار 
کرد: حضرت امـــام)ره( دو عبـــارت را راجع به زنان 
استفاده کردند که سیاســـت گذاری و ریل گذاری 
اصلـــی جمهـــوری اســـلامی ایـــران را در دو حوزه 
اجتمـــاع و خانـــواده مطرح شـــد. مقـــام معظم 

رهبری هم همیشـــه بر این اندیشـــه بودند و این 
نگاه را توســـعه دادند، یکی موضوع نقش زنان در 
تعیین سرنوشتشان بود که همیشه در جمهوری 
اســـلامی ایران مد نظر قرار گرفتـــه؛ موضوع دوم 
بحث اهمیت زنان در نقشـــی است که در تربیت 

بچــــه ها دارنــد.
وی با بیـــان اینکه طبق تعبیر حضرت امام)ره( 
اولین مدرســـه هر کـــودک یا هر انســـانی خانه و 
اولین معلم هر انســـانی مادر اســـت عنـــوان کرد:  
مهم اســـت که مادران امروز چـــه چیزهایی را در 
خانه بـــه بچه ها آموزش می دهنـــد. همه تلاش 
مـــی کنیم تـــا فرزندانی قوی تر و نســـل های قوی 
تر داشته باشـــیم اما مادر اســـت که در سال  های 

اولیه زندگی ارتباط مســـتقیم با کـــودک دارد.
بهـــروزآذر بـــا بیـــان اینکـــه امروز شـــاهد 
افزایش میزان خشـــونت هستیم و باید کمک 
کنیم که صبـــر و تحمل تاب آوری، مهارت های 
کنتـــرل خشـــم، از کودکی در فرزنـــدان نهادینه 
شـــود. ادامه داد: در مدرســـه این موضوع باید 
توســـعه پیدا کند تا جامعه ای با زیســـت سالم 
داشـــته باشیم، امیدوارم شـــما بانوان به عنوان 
ســـفیران تعلیـــم و تربیت کشـــور راه حل هایی 
را پیـــدا کنیـــد و برنامه هایـــی در ذیـــل مراکز 
مشـــاوره خانواده طراحی کنید تا شـــکاف نسلی 
کاهش پیـــدا کند و مهارت هـــا افزایش پیدا و 

درآید. اجـــرا  مرحله  به 

انتصاب ۷۰ زن در مسئولیت های مختلف
* باور دولت چهاردهم برای استفاده از ظرفیت بانوان

تبلیغات خود را به ما بسپارید و به ادامه حیات  کمـک کنیـد   35247051
مطبوعات نیاز به حمایت دارند 
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کمدی ها همچنان در صدر؛ 
فیلم های اجتماعی کجای جدول فروش هستند؟

ـــه زمســـتان وارد می شـــود کـــه  ـــی ب ســـینمای ایـــران در حال
رقـــم مجمـــوع فـــروش هفتگـــی کاهـــش داشـــته و فیلم هـــای 
زمســـتانی هنـــوز جایـــگاه خـــود را در جـــدول فـــروش پیـــدا 

نکرده انـــد.
ـــا ســـاعت ۲۳ شـــنبه ۱ دی؛ ۲۷  ـــار ســـمفا ت ـــای آم ـــر مبن ب
میلیـــون و ۲۵۹ هـــزار و ۴۷۲ نفـــر در ۶۷۷ هـــزار و ۹۰ سانســـی 
کـــه ۵۵ فیلـــم ســـینمای ایـــران را در ســـالن های ســـینمایی 
ـــار نشســـته اند و فروشـــی  ـــه تماشـــای آث ـــد، ب نمایـــش می دهن
ـــه  ـــران ب ـــینمای ای ـــرای س ـــان را ب ـــارد توم ـــش از ۱,۵۲۰ میلی بی

ـــد. ـــان آورده ان ارمغ
در هفـــت روز گذشـــته فیلم هـــای ســـینمای ایـــران 
فرصـــت نمایـــش در ۲۰ هـــزار و ۵۲۲ ســـانس را پیـــدا کرده انـــد 
کـــه نســـبت بـــه هفتـــه گذشـــته شـــاهد کاهـــش محـــدود 
ســـانس ها بوده ایـــم ایـــن درحالـــی اســـت کـــه مخاطبـــان در 
ـــه  ـــش یافت ـــر افزای ـــزار نف ـــد ه ـــزان ص ـــه می ـــته ب ـــه گذش هفت
ـــه تماشـــای  ـــد و ۸۴۳ هـــزار و ۲۰۹ نفـــر در هفتـــه گذشـــته ب ان
آثـــار نشســـته اند؛ بـــه ایـــن ترتیـــب در ایـــن هفتـــه، میـــزان 
فـــروش ســـینمای ایـــران عـــددی معـــادل بـــا ۴۵ میلیـــارد و 
ـــوده اســـت کـــه نشـــانگر  ۸۳۹ میلیـــون و ۴۲۱ هـــزار تومـــان ب
ـــه  ـــاردی مجمـــوع فـــروش ســـینما نســـبت ب کاهـــش ۲۱ میلی

ـــت. ـــته اس ـــه گذش هفت

»هفتاد سی« با فاصله در جایگاه اول

فیلـــم ســـینمایی »هفتـــاد ســـی« بـــه کارگردانـــی بهـــرام 
افشـــاری اکـــران خـــود را از ۷ آذر آغـــاز کـــرده اســـت؛ ایـــن 
ـــد صعـــودی خـــود، فـــروش  فیلـــم هفتـــه قبـــل در ادامـــه رون
۳۰ میلیـــارد تومانـــی را تجربـــه کـــرده بـــود. »هفتـــاد ســـی« بـــه 
ـــا«  ـــه ه ـــا زراف ـــه ب ـــای »صبحان ـــل توجـــه از فیلم ه ـــه قاب فاصل
و »زودپـــز« بـــا فـــروش ۳۰ میلیـــارد و ۲۳۱ میلیونـــی در صـــدر 
جـــدول فـــروش هفتگـــی قـــرار دارد. ایـــن فیلـــم در ۷ روز 
گذشـــته ۵۵۰ هـــزار و ۲۴۵ نفـــر را بـــه ســـینما کشـــانده اســـت 
ــوع  ــکان دار مجمـ ــن سـ ــی مهمتریـ ــه تنهایـ ــان بـ و همچنـ

ـــت. ـــه اس ـــروش هفت ـــم ف ـــی و رق ـــروش هفتگ ف
ـــوان  ـــد ج ـــی رامب ـــه کارگردان ـــز« ب ـــینمایی »زودپ ـــم س فیل
کـــه اکـــران خـــود را از ۱۷ مهـــر آغـــاز کـــرده اســـت، ایـــن هفتـــه 
ـــش  ـــی و کاه ـــون تومان ـــارد و ۵۴۵ میلی ـــروش ۴ میلی ـــا ف ب
۲ میلیـــاردی فـــروش خـــود در هفتـــه ای کـــه گذشـــت در 
ـــز«  ـــه اســـت. »زودپ ـــرار گرفت ـــروش ق ـــگاه دوم جـــدول ف جای
پیـــش از ایـــن در صـــدر جـــدول یـــک ماهـــه گذشـــته قـــرار 
ـــود امـــا در  داشـــت و صدرنشـــین جـــدول فـــروش هفتگـــی ب
حـــال حاضـــر بـــا اختـــلاف قابـــل توجـــه از »هفتـــاد ســـی« دوم 

اســـت.
ـــا زرافـــه هـــا« بـــه کارگردانـــی  فیلـــم ســـینمایی »صبحانـــه ب
ـــرده  ـــاز ک ـــان آغ ـــران خـــود را از ۹ آب ـــه اک ســـروش صحـــت ک
اســـت در ایـــن هفتـــه، فـــروش ۴ میلیـــارد و ۴۰۱ میلیونـــی را 
تجربـــه کـــرده اســـت، ایـــن فیلـــم نیـــز بـــا کاهـــش ۲ میلیـــاردی 
ـــروش  ـــه ســـوم جـــدول ف ـــل در رتب ـــه قب ـــل هفت ـــروش مث ف

قـــرار می گیـــرد.
فیلـــم ســـینمایی »آریـــا شـــهر دو نفـــر« بـــه کارگردانـــی 
ـــرده  ـــاز ک ـــود را از ۲۸ آذر آغ ـــران خ ـــه اک ـــان ک ـــد بهرامی حمی
اســـت، تنهـــا در ســـه روز اول اکـــران فـــروش ۱ میلیـــارد و 
۹۳۷ میلیـــون تومانـــی را ثبـــت کـــرده اســـت؛ ایـــن فیلـــم 
ـــی داشـــته اســـت و فعـــلاً در  ـــروش خوب ـــران ف ـــدای اک در ابت

جایـــگاه چهـــارم جـــدول فـــروش هفتگـــی قـــرار دارد.

ــالای  ــاکان بـ ــن ها کمـ ــوان و انیمیشـ ــودک و نوجـ کـ
گیشـــه!

ـــه  ـــی رضـــا کشـــاورز حـــداد ک ـــه کارگردان ـــوش« ب ـــاغ کیان »ب
ـــت  ـــده اس ـــران ش ـــوز اک ـــش آم ـــتانه روز دان ـــان و در آس از ۹ آب
در هفتـــه گذشـــته ۱ میلیـــارد و ۸۰۲ میلیـــون تومـــان فروختـــه 
اســـت؛ بـــر ایـــن اســـاس ایـــن فیلـــم بـــا فروشـــی مشـــابه هفتـــه 

قبـــل خـــود در جایـــگاه پنجـــم جـــدول فـــروش قـــرار می گیـــرد. 
اثـــر ماجراجویانـــه »بـــاغ کیانـــوش« پـــس از چهـــار فیلـــم کمـــدی 
»هفتـــاد ســـی«، »زودپـــز« و »صبحانـــه بـــا زرافه هـــا« و »آریـــا 
ـــوان پُرفروش تریـــن فیلـــم غیرکمـــدی ایـــن  شـــهر دو نفـــر« عن

روزهـــای ســـینماها را از آن خـــود کـــرده اســـت.
فیلـــم ســـینمایی »شـــنگول و منگـــول« بـــه کارگردانـــی 
کیانـــوش دالونـــد و فـــرزاد دالونـــد کـــه اکـــران خـــود را از ۳۰ 
ـــون  ـــارد و ۳۶۰ میلی ـــروش ۱ میلی ـــرده اســـت، ف ـــاز ک ـــان آغ آب
تومانـــی را تجربـــه کـــرده اســـت؛ ایـــن فیلـــم در ایـــن هفتـــه 
کاهـــش فـــروش ۱ میلیـــاردی را تجربـــه کـــرده اســـت و در 
ـــه اســـت. ـــرار گرفت ـــی ق ـــروش هفتگ ـــگاه ششـــم جـــدول ف جای
انیمیشـــن »ببعـــی قهرمـــان« بـــه کارگردانـــی حســـین 
صفـــارزادگان و میثـــم حســـینی کـــه اکـــران خـــود را از ۴ مهـــر 
آغـــاز کـــرده اســـت ایـــن هفتـــه بـــا فـــروش بیـــش از ۱ میلیـــارد 
ــاردی در  ــروش ۱ میلیـ ــش فـ ــی و کاهـ ــون تومانـ و ۱۰ میلیـ

جایـــگاه هفتـــم جـــدول فـــروش قـــرار گرفتـــه اســـت.
بـــه نظـــر می رســـد آثـــار کـــودک و نوجـــوان بـــه ترتیـــب 
ــار پرفـــروش کمـــدی ســـینما قـــرار می گیرنـــد و  پـــس از آثـ
رده هـــای چهـــارم تـــا هفتـــم جـــدول فـــروش بـــه انیمیشـــن 
یـــا تولیـــدات نوجـــوان اختصـــاص یافتـــه اســـت و پـــس 
از کمدی هـــای پرفـــروش ایـــن آثـــار کـــودک و نوجـــوان 
ـــه  ـــانند، البت ـــینماها می کش ـــه س ـــان را ب ـــه مخاطب ـــتند ک هس
ایـــن رقـــم می توانـــد حاصـــل فـــروش روز و از صبـــح تـــا 
غـــروب ســـینماها بـــرای گـــروه ســـنی مخاطـــب ایـــن آثـــار 
ـــن حـــوزه  باشـــد. مشـــخص اســـت کـــه ســـرمایه گـــذاری در ای
ــدگان  ــه کننـ ــرای تهیـ ــی بـ ــل توجهـ ــرمایه قابـ ــت سـ بازگشـ
دارد امـــا جـــای خالـــی فیلم هـــای اجتماعـــی و خانوادگـــی در 
بـــالای جـــدول فـــروش یکـــی از مهم تریـــن مســـائلی اســـت 
ـــبت  ـــه نس ـــا ب ـــن روزه ـــرد. ای ـــرار گی ـــه ق ـــورد توج ـــد م ـــه بای ک
ــوند  ــران می شـ ــه اکـ ــاهد تنـــوع ژانـــری در فیلم هایـــی کـ شـ
هســـتیم امـــا بـــه جـــز فیلم هـــای کمـــدی و بـــه دنبـــال آن 
آثـــار کـــودک و نوجـــوان هیـــچ فیلـــم دیگـــری نتوانســـته اســـت 
ـــالای جـــدول بکشـــد و شـــاهد بـــه محـــاق رفتـــن  ـــه ب خـــود را ب
ـــی  ـــر گونه هـــای ســـینمایی مخصوصـــاً ســـینمای اجتماع دیگ
هســـتیم کـــه در ســـال های نـــه چنـــدان دور محبوب تریـــن 
ـــه  ـــاز ب ـــی کـــه نی ـــود؛ معضل ـــدان ب ـــرای علاقه من ـــوع ســـینما ب ن

آســـیب شناســـی جـــدی دارد.

میلیونی ها از رده نهم شروع می شوند

فیلـــم ســـینمایی »بـــرف آخـــر« بـــه کارگردانـــی امیرحســـین 
ـــاز کـــرده اســـت در  ـــران خـــود را از ۲۸ آذر آغ ـــه اک عســـگری ک
ســـه روز اول اکـــران فـــروش ۱ میلیـــارد و ۱۰ میلیـــون تومانـــی 
ـــگاه هشـــتم جـــدول فـــروش  ـــه کـــرده اســـت و در جای را تجرب

ـــه اســـت. ـــرار گرفت ق
فیلـــم ســـینمایی »قلـــب رقـــه« بـــه کارگردانـــی خیـــرالله 
تقیانـــی پـــور کـــه اکـــران خـــود را از ۲۴ مـــرداد آغـــاز کـــرده 
ـــا فـــروش ۸۶ میلیـــون تومانـــی در جایـــگاه نهـــم قـــرار  اســـت ب
گرفـــت، ایـــن فیلـــم اکشـــن جنگـــی از آغـــاز اکـــران ثبـــات قابـــل 

ـــود. ـــرده ب ـــه ک ـــروش را تجرب ـــی در ف توجه
ـــه  ـــی ک ـــن ســـاخته مســـعود کیمیای ـــن کشـــی« آخری »خائ
ـــه گذشـــته  ـــده اســـت در هفت ـــرده ســـینماها آم ـــر پ از ۱۶ آذر ب
توســـط حـــدود ۱۷۳۷ نفـــر تماشـــا شـــده و بـــه فـــروش ۸۴ 
ـــر ایـــن اســـاس ایـــن  ـــه اســـت، ب ـــی دســـت یافت میلیـــون تومان

ـــرد. ـــرار می گی ـــم ق ـــگاه هفت ـــم در جای فیل
فیلـــم ســـینمایی »شـــهر گربه هـــا ۲« بـــه کارگردانـــی 
ـــهریور  ـــود را از ۱۵ ش ـــران خ ـــه اک ـــز ک ـــمی نی ـــیدجواد هاش س
آغـــاز کـــرده اســـت بـــا کاهـــش مخاطبـــان و فـــروش، رقـــم 
فـــروش ۴۶ میلیونـــی را تجربـــه کـــرده اســـت؛ ایـــن فیلـــم نیـــز 

بـــا ۲ پلـــه ســـقوط در جایـــگاه نهـــم قـــرار گرفتـــه اســـت.
»پـــول و پارتـــی« ســـعید ســـهیلی کـــه از ۳ مـــرداد بـــر پـــرده 
ـــا حـــدود ۵۱۴ مخاطـــب در  ســـینماها نقـــش بســـته اســـت ب

ایـــن هفتـــه و فـــروش نصـــف هفتـــه قبـــل، رقـــم ۲۵ میلیـــون 
ـــی را ثبـــت کـــرده اســـت و در رده دهـــم جـــای می گیـــرد.  تومان
روزهـــای اوج ایـــن اثـــر هفته هـــا اســـت کـــه بـــه پایـــان رســـیده 

اســـت.

فیلم هایی که حداکثر ۲۰ میلیون می فروشند!

فیلـــم ســـینمایی »مفت بـــر« بـــه کارگردانـــی عـــادل تبریـــزی 
کـــه اکـــران خـــود را از ۱۵ شـــهریور آغـــاز کـــرده اســـت ایـــن 
ـــه کـــرد؛  ـــه گذشـــته را تجرب ـــر از هفت ـــز فروشـــی کمت ـــه نی هفت
۱۶ میلیـــون تومـــان عـــددی اســـت کـــه از فـــروش ایـــن فیلـــم 
ـــگاه  ـــر در جای ـــن اث ـــن ای ســـینمایی اعـــلام شـــده اســـت بنابرای

یازدهـــم جـــدول ایســـتاده اســـت.
»شـــه ســـوار« بـــه کارگردانـــی حســـین نمـــازی کـــه از ۲۱ 
ـــه گذشـــته  ـــرده ســـینماها آمـــده اســـت در هفت ـــر پ شـــهریور ب
ـــا فـــروش مشـــابه  توســـط حـــدود ۶۳۵ نفـــر تماشـــا شـــده و ب
ـــه  ـــی دســـت یافت ـــون تومان ـــروش ۱۶ میلی ـــه ف ـــل ب ـــه قب هفت
اســـت، بـــر ایـــن اســـاس ایـــن فیلـــم در جایـــگاه دوازدهـــم قـــرار 

می گیـــرد.
فیلـــم ســـینمایی »تعـــارض« بـــه کارگردانـــی محمدرضـــا 
لطفـــی کـــه اکـــران خـــود را از ۲۸ آذر آغـــاز کـــرده اســـت در ســـه 
روز اول اکـــران فقـــط ۱۱ میلیـــون فروختـــه اســـت و در جایـــگاه 
ســـیزدهم جـــدول فـــروش قـــرار گرفتـــه اســـت. ایـــن عـــدد 

ـــود. ـــی نمی ش ـــارض« تلق ـــرای »تع ـــی ب ـــروع خوب ـــروش ش ف

فیلم هـــای روی پـــرده بـــا فـــروش کمتـــر از ۱۰ میلیـــون 
تومـــان

»اســـتاد« بـــه کارگردانـــی عمـــاد حســـینی کـــه از ۱۸ آبـــان 
ـــته  ـــه گذش ـــت در هفت ـــته اس ـــش بس ـــینماها نق ـــرده س ـــر پ ب
توســـط حـــدود ۱۸۸ نفـــر تماشـــا شـــده و بـــا نصـــف شـــدن 
ــی را  ــزار تومانـ ــون و ۸۰۰ هـ ــروش۶ میلیـ ــروش، فـ ــم فـ رقـ
ثبـــت کـــرده اســـت. ایـــن فیلـــم در جایـــگاه چهاردهـــم جـــدول 

فـــروش هفتگـــی قـــرار می گیـــرد.
ـــل  ـــه قب ـــابه هفت ـــان« مش ـــت وجوی قهرم ـــا؛ در جس »ایلی
بـــه فـــروش ۶ میلیـــون تومانـــی دســـت یافتـــه اســـت و در 
ـــه  ـــم مـــدت هاســـت ک ـــن فیل ـــرار دارد، ای ـــگاه پانردهـــم ق جای
ـــه  ـــاکان ب ـــروش کم ـــا وجـــود کاهـــش ف ـــرده اســـت و ب روی پ

ـــت. ـــده اس ـــتاده نش ـــن فرس ـــران آنلای اک
بـــه کارگردانـــی محســـن  فیلـــم ســـینمایی »قیـــف« 
امیریوســـفی کـــه اکـــران خـــود را از ۱۵ شـــهریور آغـــاز کـــرده 
اســـت ایـــن هفتـــه بـــا فـــروش ۵ میلیـــون و ۹۰۰ هـــزار تومانـــی 
در جایـــگاه شـــانزدهم جـــدول فـــروش قـــرار گرفتـــه اســـت. 
ـــقوط  ـــیبی س ـــه در سراش ـــت ک ـــا اس ـــز مدت ه ـــم نی ـــن فیل ای

ــرار دارد. قـ
ــدی  ــی مهـ ــه کارگردانـ ــد« بـ ــه جلـ ــینمایی »سـ ــم سـ فیلـ
اســـماعیلی نیـــز کـــه اکـــران خـــود را از ۱۶ آبـــان آغـــاز کـــرده 
اســـت فـــروش ۵ میلیونـــی را تجربـــه کـــرده اســـت بـــا ایـــن 
ـــروش  ـــگاه هفدهـــم جـــدول ف ـــم در جای ـــن فیل احتســـاب، ای

قـــرار گرفتـــه اســـت.
»در آغـــوش درخـــت« کـــه از ۱۷ مـــرداد اکـــران شـــده اســـت 
ـــت  ـــیده اس ـــی رس ـــزار تومان ـــون و ۸۰۰ ه ـــروش ۴ میلی ـــه ف ب
و نســـبت بـــه هفتـــه قبـــل کاهـــش فـــروش جـــدی داشـــته 

ـــت. اس
»آغـــوش بـــاز« بـــه کارگردانـــی بهـــروز شـــعیبی کـــه از ۲۱ 
ـــه گذشـــته  ـــرده ســـینماها آمـــده اســـت در هفت ـــر پ شـــهریور ب
توســـط ۲۴۳ نفـــر تماشـــا شـــده و فـــروش ۱۲ میلیـــون تومانـــی 
ـــل در  ـــه قب ـــل هفت ـــروش مث ـــش ف ـــا کاه ـــت و ب ـــته اس داش

جایـــگاه شـــانزدهم قـــرار می گیـــرد.
فیلـــم ســـینمایی »شـــبگرد« بـــه کارگردانـــی فـــرزاد موتمـــن 
کـــه از ۹ آبـــان بـــه پـــرده ســـینماها آمـــده اســـت همچنـــان 
نتوانســـته فـــروش خوبـــی داشـــته باشـــد، ایـــن فیلـــم در هفتـــه 
ــه  ــان فروختـ ــزار تومـ ــته حـــدود ۲ میلیـــون و ۷۰۰ هـ گذشـ

اســـت و در جایـــگاه هفدهـــم قـــرار می گیـــرد.
فیلـــم ســـینمایی »نبودنـــت« بـــه کارگردانـــی کاوه ســـجادی 
حســـینی نیـــز کـــه اکـــران خـــود را از ۱۶ آبـــان آغـــاز کـــرده اســـت 
در هفتـــه گذشـــته فـــروش حـــدود ۱ میلیونـــی را تجربـــه کـــرده 
اســـت؛ ایـــن فیلـــم بـــا فروشـــی بســـیار کمتـــر از هفتـــه قبـــل در 
ـــه  ـــت ک ـــا اس ـــت. هفته ه ـــه اس ـــرار گرفت ـــم ق ـــگاه هجده جای
آثـــاری بـــا فـــروش کمتـــر از ۲۰ میلیـــون تومـــان یـــا ۱۰ میلیـــون 
تومـــان در هفتـــه همچنـــان اکـــران می شـــوند و مشـــخص 
نیســـت چـــرا بـــا وجـــود ایـــن عـــدد فـــروش بیـــش از چنـــد 

هفتـــه متوالـــی همچنـــان روی پـــرده ســـینما هســـتند!

ژاله علو با تمام خاطره سازی هایی که برای چند نسل داشت، 
چشم از جهان فـروبسـت

خداحافـظ خاله لیلا  
خالـــه لیـــلا بـــا آن روســـری ســـپید و فرقـــی کـــه از میـــان بـــاز شـــده بـــود، بـــرای چنـــد 
ـــی  ـــان نگاه ـــرد، همه م ـــگ را می گی ـــراغ مرادبی ـــی س ـــا وقت ـــد ت ـــاز ش ـــل خاطره س نس
بـــه خودمـــان بیندازیـــم و احســـاس کنیـــم کـــه قـــرار اســـت بـــا کلام او، مرادبیـــگ 
ـــو  ـــه عل ـــاد ژال ـــه زنده ی ـــی ک ـــا کلام و حرف ـــود ب ـــرار ب ـــم. ق ـــه راه کنی ـــان را ســـر ب درون م
ـــه  ـــم و ب ـــن بیندازی ـــر پایی ـــیاه، س ـــو و روی س ـــا م ـــه ب ـــیم ک ـــراد باش ـــل م ـــی زد، مث م

ـــم. حرفـــش گـــوش کنی
همیـــن دیـــروز بـــود کـــه بـــرای نـــگارش گزارشـــی دربـــاره روزی روزگاری در 
ــه  ــم و بـ ــال ها را ورق زدیـ ــای آن سـ ــم و خاطره هـ ــات قدیـ ــم، صفحـ روزنامه جام جـ
ایـــن فکـــر کردیـــم کـــه ای کاش فرصتـــی دســـت دهـــد تـــا بتوانیـــم میزبـــان ژالـــه علـــو 
باشـــیم. یـــک روز نگذشـــت کـــه خبـــر درگذشـــت ایـــن بازیگـــر و دوبلـــور پیشکســـوت 
ـــو را  ـــه عل ـــری گذاشـــت. ژال ـــه هن ـــی جامع ـــای قبل ـــی روی داغ ه ـــاز هـــم داغ ـــد و ب آم
ـــلا  ـــدگار روزی روزگاری و روایـــت خاله لی ـــر مان ـــا اث ـــون، ب ـــان تلویزی بســـیاری از مخاطب
ـــه راه  ـــرای ســـر ب ـــا مرادبیـــگ و تلاشـــی کـــه ب ـــد. صحبـــت کردنـــش ب ـــه خاطـــر می آورن ب
ـــرد.  ـــه ک ـــرای همیشـــه جاودان ـــلا را ب ـــه لی ـــی خال ـــش داشـــت، آن صـــدای جادوی آوردن
ـــه  ـــینمایی، از جمل ـــار س ـــیاری از آث ـــی و بس ـــای رادیوی ـــب، نمایش ه ـــتان ش داس
ـــه علـــو بـــه چشـــم می خـــورد. البتـــه  کارهایـــی اســـت کـــه در کارنامـــه پـــر و پیمـــان ژال
ـــه شـــگفت انگیز او در ســـریال  ـــه دوبل ـــد ب ـــم، بای ـــگاه کنی ـــر ن ـــم مفصل ت ـــر بخواهی اگ
ـــر از چیـــزی  ـــر و پیمان ت ـــه او پ ـــد کـــه کارنامـــه دوبل اوشـــین هـــم اشـــاره کنیـــم. هرچن

ـــر اشـــاره کنیـــم.  ـــه یـــک اث ـــا ب اســـت کـــه بخواهیـــم تنه
 صدایی آشنا

علـــو دوبلـــه را از دهـــه ۳۰ آغـــاز کـــرد و نقش هـــای بســـیاری را صداپیشـــگی کـــرد. 
او پیشـــتر دربـــاره دوبلـــه ســـال های دور از خانـــه کـــه زندگـــی اوشـــین را یـــادآوری 
می کـــرد، گفتـــه بـــود: اوشـــین ۹۰قســـمت بـــود کـــه بـــه مـــن دادنـــد و ظـــرف دو ســـال 
و نیـــم روی آن کار کـــردم. بـــدون اســـتثنا تمـــام گویندگانـــی کـــه مـــا داشـــتیم در ایـــن 
ـــرای مـــن  ـــرار گرفـــت. واقعـــا ب ـــد و کار، بســـیار مـــورد توجـــه ق ـــروژه همـــکاری کردن پ
دوران ســـختی بـــود؛ بـــه دلیـــل این کـــه بایـــد ترجمه هـــا و دیالوگ هـــا را تعدیـــل 
می کـــردم کـــه آن گرایش هـــای غیرایرانـــی در دوبلـــه نیایـــد. حتـــی شـــعر اوشـــین را 
هـــم بایـــد تـــا حـــدودی تغییـــر مـــی دادم، چـــون بایـــد طبـــق ادبیـــات کشـــور خودمـــان 
ـــر ســـال های دور از  ـــو صـــدای خاصـــی داشـــت و علاوه ب ـــم. عل ـــه می کردی ـــا را دوبل آنه
ـــه کـــرد کـــه حتـــی حـــوزه حیـــات  ـــار بســـیاری را در حوزه هـــای مختلـــف دوبل ـــه، آث خان

ـــد.  ـــامل می ش ـــم ش ـــش را ه وح
 گزینه یک برای آثار تاریخی

بیـــان ویـــژه ای کـــه علـــو داشـــت، او را بـــه یـــک گزینـــه مناســـب بـــرای 
ــه  ــه بـ ــی کـ ــل دیالوگ هایـ ــت مثـ ــرد. درسـ ــل می کـ ــی تبدیـ ــای تاریخـ مجموعه هـ
شـــکل محکـــم و اســـتوار در روایـــت امیرکبیـــر داشـــت. البتـــه آخریـــن حضـــور او هـــم 
مربـــوط بـــه مختارنامـــه بـــود کـــه در نقـــش دومـــه، مـــادر مختـــار حضـــور داشـــت. آنجـــا 
ـــه داشـــت، در خاطـــر مخاطـــب  ـــدگاری ک ـــت خـــاص و دیالوگ هـــای مان ـــا روای هـــم ب
مانـــدگار شـــد. مجموعه هـــای دیگـــر تاریخـــی کـــه علـــو در آن نقش آفرینـــی کـــرده 
بـــود، روشـــن تر از خاموشـــی و شـــیخ بهایـــی اســـت کـــه در هرکـــدام بـــا همـــان منـــش 
ـــن  ـــه ای ـــد ب ـــه بای ـــان می کـــرد. البت ـــان قاطـــع کلمـــات، دیالوگ هایـــش را بی و روش بی
ـــو، ویژگـــی دیگـــری  ـــاد عل ـــم و مـــدل بازیگـــری زنده ی ـــه هـــم اشـــاره کـــرد کـــه گری نکت
بـــود کـــه او را بـــه گزینـــه مناســـبی بـــرای آثـــار تاریخـــی بـــا دیالوگ هـــای خـــاص تبدیـــل 

می کـــرد. 
 روزی روزگاری خاله لیلا 

ـــر  ـــه اث ـــد ب ـــرد، بای ـــی ک ـــا نقش آفرین ـــازی ی ـــو ب ـــه عل ـــه ژال ـــاری ک ـــه آث ـــدا از هم ج
مانـــدگار روزی روزگاری اشـــاره کـــرد کـــه زنده یـــاد علـــو بـــا نقـــش خـــاص خاله لیـــلا 
ـــه مـــرور  ـــود ســـلوکش ب ـــه راه آوردن یـــک راهـــزن کـــه قـــرار ب ـــود. ب ـــرده ب روی آنتـــن ب
تغییـــر کنـــد، کار هرکســـی نبـــود و بـــازی خـــاص و ویـــژه زنده یـــاد علـــو، آن را بـــه یـــک 
ـــن هـــم شـــد کـــه مخاطـــب منتظـــر می ایســـتاد  ـــل کـــرد. همی مـــرام و مســـلک تبدی
ـــلا را  ـــاص خاله لی ـــای خ ـــد نصیحت ه ـــد و بتوان ـــش روزی روزگاری برس ـــان پخ ـــا زم ت
بشـــنود. علـــو بـــا دیالـــوگ مانـــدگار خـــود، نقـــش یـــک مـــادر همـــراه را داشـــت و تـــلاش 
ـــر شـــود.  ـــرای مخاطـــب ظاه ـــادر ب ـــک م ـــت ی ـــش، در قام ـــا نصیحت های ـــرد ب می ک

 مهمان مامان با حرص و جوش اضافه 
اگرچـــه بســـیاری از نقش آفرینی هـــای زنده یـــاد علـــو در حـــوزه ســـیما و تلویزیـــون 
ـــا بازیگـــری در  ـــت او در حـــوزه ســـینما و ب ـــا بخـــش دیگـــری از فعالی ـــرار داشـــت ام ق
ـــه محصـــول  ـــر ســـینمایی ک ـــن اث ـــود. ای ـــان ب ـــار برجســـته ای همچـــون مهمان مام آث
تـــلاش زنده یـــاد داریـــوش مهرجویـــی بـــود، تـــلاش کـــرد تـــا چنـــد ســـطح از 
خانواده هـــای یـــک جامعـــه را بـــه تصویـــر بکشـــد.  ایـــن فیلـــم گوشـــه هایی از جامعـــه 
ـــه شـــاید  ـــی ک ـــا اســـتفاده از شـــخصیت های مختلف ـــار آن را ب ـــادات و رفت ـــی و ع ایران
نماینـــده قشـــرهای مختلـــف جامعـــه ایرانـــی هســـتند، نشـــان می دهـــد. علـــو در ایـــن 
ـــه نســـبت دیگـــر بازیگـــران، تاثیرگـــذاری  ـــم اخـــوان را داشـــت کـــه ب ـــان، نقـــش خان می
کمتـــری داشـــت امـــا همیـــن کـــه او هـــم مثـــل دیگـــر همســـایه ها، پـــای کارمی آمـــد 
تـــا آبـــروداری کنـــد و مامان خانـــم حـــرص نخـــورد، بـــرای مخاطـــب کافـــی بـــود تـــا 

ـــدگار شـــود.  ـــازی او مان ســـکانس ب
بدرود صدای قصه شب

ژالـــه علـــو، صـــدای جاودانـــه رادیـــو پـــس از دهه هـــا خاطره ســـازی بـــرای مـــردم 
ایـــن ســـرزمین، ســـوم دی مـــاه دار فانـــی را وداع گفـــت. شـــنوندگان رادیـــو ســـال های 
بســـیاری صـــدای او را شـــنیدند؛ صدایـــی کـــه هـــر واژه را باعشـــق و هنرزنـــده می کـــرد.
ـــال  ـــر از احســـاس و خی ـــی پ ـــه دنیای ـــا صـــدای گـــرم ودلنشـــین، شـــنوندگانش را ب او ب
می بـــرد. ژالـــه علـــو فقـــط یـــک گوینـــده نبـــود؛ او یـــک قصه گـــو و یـــک هنرمنـــد 
ـــروز  ـــت. ام ـــا می گذاش ـــردم به ج ـــب م ـــود در قل ـــری از خ ـــه، اث ـــر کلم ـــا ه ـــه ب ـــود ک ب
ـــاد  ـــو یکـــی از ارزشـــمندترین صداهـــای خـــود را از دســـت داد امـــا ی ـــن او، رادی ـــا رفت ب
او همچـــون قصه هایـــی کـــه در رادیـــو می گفـــت، تـــا ابـــد در گوش هـــا و دل هـــا 
ـــو در مصاحبه هایـــش همیشـــه تاکیـــد می کـــرد کـــه  ـــه عل ـــاد ژال ـــد. زنده ی خواهـــد مان
ـــت  ـــو شـــروع کـــرد. معاون ـــا رادی ـــن کارش را ب ـــو ســـرجهازی اوســـت، چراکـــه اولی رادی
ـــه  ـــر تســـلیت گفت ـــی هن ـــه اهال ـــد را ب ـــن هنرمن ـــز درگذشـــت ای صـــدای رســـانه ملی نی

اســـت. 
در پیـــام علـــی بخشـــی زاده آمـــده اســـت: ســـرکار خانـــم ژالـــه علـــو، بانـــوی فرهیختـــه 
ـــار باقـــی شـــتافت. شـــادروان  ـــه دی ـــو دعـــوت حـــق را لبیـــک گفـــت و ب ـــد رادی و هنرمن
از پیشکســـوتان رادیـــو بـــود کـــه حـــق بزرگـــی در مانـــدگار شـــدن برنامه هـــای رادیـــو 
ـــه  ـــان همـــکاران ب ـــزد و در می ـــو زبان ـــان دوســـتداران رادی ـــد در می ـــن هنرمن داشـــت. ای
اخـــلاق و ادب شـــهره بـــود. ژالـــه علـــو، اســـطوره ای بی همتـــا در عرصـــه گویندگـــی، 
بازیگـــری و قصه گویـــی بـــود کـــه بـــا صـــدای گـــرم و مانـــدگارش، فرهنـــگ و هنـــر ایـــران 
زمیـــن را غنی تـــر کـــرد. او نه تنهـــا از پیشـــگامان رادیـــو بـــود، بلکـــه بـــا آثـــار ارزشـــمندش 

ـــر و اخـــلاق در جامعـــه ایفـــا کـــرد.  نقـــش بســـزایی در ترویـــج ادب، هن

هنر هفتمهنر هفتم

فیلم های برگزیده هجدهمین جشـــنواره بین المللی 
فیلم مســـتند ایران »ســـینما حقیقت« در تبریز به روی 
پرده می رونـــد. 12 فیلم  مســـتند و کوتـــاه برگزیده 
هجدهمین جشـــنواره بین المللی فیلم مســـتند 
ایران »ســـینما حقیقـــت« از تاریـــخ 8 لغایت 10 
دیماه ســـال جاری در دو ســـانس در پردیس 
سینمایی ســـتاره باران تبریز در معرض دید 

علاقمنـــدان قرار خواهد گرفت. در روز نخســـت شـــنبه 8 دی 
مـــاه فیلم »پلـــوره« در ســـانس اول از ســـاعت 15 و فیلم  های 
»کول انـــداز« و »عظمـــت خانم« در ســـانس دوم از ســـاعت 17  
اکران می شـــوند. فیلم هـــای »چمدان آبی«و »پشـــت کوههای 
علی زنگی« در ســـانس اول از ســـاعت 15 و فیلم »لب شـــور« و 
»کیمیاگر« در سانس دوم از ساعت 17 برنامه های روز یکشنبه 
9 دی مـــاه و دومین روز جشـــنواره در جـــدول نمایش پردیس 

سینمایی ســـتاره باران است. براســـاس جدول برنامه ریزی شده 
در روز دوشـــنبه 10 دی ماه نیز فیلم »روزگار احمد« در ســـانس 
اول از ســـاعت 15 و فیلمهای کوتاه »عاتقه«، »بچه سوم«، »جاده 
هشـــتاد و یک« و »مامان« در ســـانس دوم از ساعت 17 اکران 
می شـــود. اکران آثار برگزیده جشـــنواره ســـینما »حقیقت »در 
اســـتان ها فرصت مناســـبی برای هنرمندان و علاقمندان است 

تا با آثار تولید شـــده در مناطق دیگر کشـــور آشـــنا شـــوند.

نمایش  فیلم های برگزیده هجدهمین جشنواره بین المللی فیلم مستند ایران»سینما حقیقت« در تبریز
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مدیـــرکل دفتـــر توســـعه فعالیت هـــای کشـــاورزی زنـــان  
روســـتایی و عشایری وزارت جهادکشـــاورزی گفت: انتصاب زنان 
در پســـت های مدیریتـــی در این وزارتخانه براســـاس توانمندی و 
تخصص گرایی بیشـــتر خواهد شـــد. مریم طهماســـبی افزود: 
اکنـــون ۱۴ هـــزار زن کارمند در ســـطوح مختلف کارشناســـی، 
کارشـــناس ارشـــد، مدیریت در این وزارتخانه مشغول فعالیت 

هســـتند. وی اظهار داشت: زنان نزدیک به ۲۲.۵ درصد جمعیت 
کارکنان وزارت جهادکشـــاورزی را تشکیل می دهند و حدود ۸.۵ 
درصد پســـت های مدیریتـــی در قالب جمعیـــت ۱۴ هزار نفری 
خود را بدســـت آورده انـــد. مدیرکل دفتر توســـعه فعالیت های 
کشـــاورزی زنان روســـتایی و عشـــایری وزارت جهادکشـــاورزی 
ادامـــه داد: در ســـال های اخیـــر تـــلاش کرده ایـــم پســـت های 

بیشـــتری در ایـــن وزارتخانه به زنـــان توانمند اختصـــاص داده 
شـــود. وی دربـــاره پرداخـــت حـــق عائله مندی بـــه کارکنان 

زن وزارت جهادکشـــاورزی تصریـــح کـــرد: در حال حاضر 
حق عائله منـــدی به زنان سرپرســـت خانـــواده پرداخت 

می شود. طهماســـبی افزود: پرداخت حق عائله مندی 
بـــه زنان متاهل که سرپرســـت خانواده محســـوب 

نمی شـــوند، یکـــی از مطالبات کل زنان شـــاغل 
کشـــور اســـت و انجام آن نیاز به سیاستگذاری 

و تصویب مراجـــع قانونی دارد.

افزایش مدیران زن در وزارت جهادکشاورزی
*ساماندهی مشاغل زنان روستایی و عشایری

ــه  ــا مطالعـ ــه بـ ــگری کـ ــه او، پژوهشـ ــه گفتـ بـ
ـــه  ـــش از اینک ـــی پی ـــد، یعن ـــارکت آمیز کار می کن مش
موضـــوع را مطالعـــه کنـــد، آن را زیســـت کـــرده 
ـــم  ـــا عل ـــه ب ـــس بیگان ـــن رویکـــردی اســـت ب اســـت. ای
مـــدرن: »مشـــاهده مشـــارکت آمیز مـــا را بـــه فراســـوی 
ـــه زیســـتن یـــک فـــرم  ـــرده و دعـــوت ب ـــدن ب علم ورزی
ـــرق،  ـــدون ب ـــد. مـــن ســـبک زندگـــی ب از زندگـــی می کن
ــبک  ــتم. سـ ــایر زیسـ ــان عشـ ــن و گاز را در میـ تلفـ
ـــاق  ـــت را در ات ـــوچ و غرب ـــی بل زندگـــی مهاجـــران فصل
کرایـــه ای در زیرزمیـــن خانـــه ای در حاشـــیه  فقیرانـــه 
تهـــران زیســـتم. مشـــاهده مشـــارکت آمیز، یـــک فـــن 

وجـــودی اســـت.«

بـــه ســـوژه های  رویکـــرد عجیـــب نســـبت 
تکـــراری

مرضیـــه رســـولی، روزنامه نـــگار و تولیدکننـــده 
ـــت از  ـــن نشس ـــت و در ای ـــرز اس ـــو م ـــت رادی پادکس
تجربـــه کاری خـــود صحبـــت کـــرد. او گفـــت کـــه کار 
میدانـــی بـــا کار جامعه شناســـانه و مردم شناســـانه 
ـــه  ـــد ک ـــا گفته ان ـــه م ـــاوت اســـت. در  دانشـــگاه ب متف
ـــوازم اش هـــم  ـــی چیســـت. یکـــی از ل لازمـــه کار میدان
گفت وگـــوی عمیـــق بـــا افـــراد اســـت کـــه مـــن آن 
را در پادکســـتم انجـــام می دهـــم: »تجربـــه بـــه مـــن 
نشـــان داد کـــه میـــدان مطالعـــه، خیلـــی دور از مـــا 

نیســـت.
حضـــور در میـــدان بـــا رشـــد شـــبکه های اجتماعـــی، 
بســـیار آســـان و ســـاده شـــده اســـت، چراکـــه 
می تـــوان به راحتـــی افـــراد را دنبـــال کـــرد و از طریـــق 
ــدا  ــی پیـ ــبکه ها دسترسـ ــه شـ ــت، بـ ــن اینترنـ همیـ
کـــرد. همـــه اینهـــا تـــا حـــدودی میـــدان تحقیـــق را 
بـــرای مـــا می ســـازد و دسترســـی مان را بـــه آدم هـــا 
امکان پذیـــر می کنـــد. از نظـــر مـــن اولیـــن میـــدان، 
خانـــه اســـت و اولیـــن گفت وگوهـــا را می توانیـــم 
از نزدیک تریـــن افرادمـــان شـــروع کنیـــم. مـــن 
ـــم  ـــای اطراف ـــه پادکســـتم را از آدم ه ـــات اولی موضوع
ـــترده تر  ـــبکه گس ـــن ش ـــج ای ـــردم و به تدری ـــروع ک ش
شـــد. بـــه مـــن گفتـــه می شـــد ایـــن کار ســـخت اســـت 
و آدم هـــا صحبـــت نمی کننـــد. امـــا مـــن پیـــش رفتـــم 
ـــد  ـــم. بع ـــدا کن ـــا دسترســـی پی ـــه آدم ه و توانســـتم ب
از آن بـــه  تدریـــج دانشـــجویان، جامعه شناســـان، 
پژوهشـــگران و حتـــی مستندســـازان ســـراغم آمدنـــد. 
ـــا در  ـــا آنه ـــه ب ـــرادی را ک ـــا از مـــن می خواســـتند اف آنه
ـــا آنهـــا  پادکســـت صحبـــت می کنـــم، معرفـــی کنـــم ت
ــان  ــان سراغ شـ ــا مستندشـ ــرای پژوهـــش یـ ــم بـ هـ
برونـــد؛ افـــرادی کـــه در موضوعاتـــی ماننـــد ســـقط 
جنیـــن، اعتیـــاد، تجـــاوز جنســـی و... بـــا مـــن صحبـــت 
کـــرده بودنـــد. بـــرای مـــن بســـیار عجیـــب بـــود. از ایـــن 
ـــود  ـــاز می ش ـــدان آغ ـــازی در می ـــه شبکه س ـــت ک جه
ـــک کار پژوهشـــی  ـــرای ی ـــوان ب ـــور می ت ـــه چط و اینک

ـــن  ـــداد ای ـــرد. تع ـــری کار ک ـــطحی و سرس ـــدر س اینق
افـــراد هـــم کـــم نیســـت کـــه ســـراغ ســـوژه های 
ــراری  ــع غیرتکـ ــه منابـ ــد. درحالی کـ ــراری می رونـ تکـ
زیـــادی وجـــود دارد امـــا عـــده ای ترجیـــح می دهنـــد 
ســـراغ موضوعـــات آمـــاده برونـــد. نبایـــد ایـــن مســـئله 

را نادیـــده گرفـــت.«
ــا  ــم بـ ــی هـ ــت، کنفرانسـ ــن نشسـ ــه ایـ در ادامـ
غلامـــی،  احمـــد  ایزدی جیـــران،  اصغـــر  حضـــور 
ـــگار، شـــیما کاشـــی، پژوهشـــگر  پژوهشـــگر و مردم ن
اجتماعـــی و فهیمـــه مســـلمی، کارشناس ارشـــد 
ایزدی جیـــران  شـــد.  برپـــا  اجتماعـــی  مـــددکاری 
حاشیه نشـــین های  کتـــاب  نویســـنده  به عنـــوان 
تبریـــز؛ روایتـــی مردم شـــناختی از یـــک محلـــه اولیـــن 
ــر  ــال 1402 منتشـ ــاب او در سـ ــود. کتـ ــخنران بـ سـ
شـــد کـــه بخشـــی از پژوهـــش طولانی مـــدت او در 
محلـــه ای در تبریـــز اســـت: »مـــن بـــرای ایـــن پژوهـــش 
بـــدون مشـــارکت در قالـــب  از روش مشـــاهده 

ــردم. ــتفاده کـ ــه اسـ ــن محلـ ــه زنی در ایـ پرسـ
ایـــن محلـــه یکـــی از مناطـــق حاشیه نشـــین 
ــی از  ــه مهاجرانـ ــت کـ ــز اسـ ــمالی تبریـ ــه شـ در پهنـ
ـــا داده  ـــود ج ـــان را در خ ـــف آذربایج ـــهرهای مختل ش
اســـت؛ مردمـــی کـــه از حـــدود دهـــه 40 شـــروع 
ــکان  ــه امـ ــد کـ ــه ای کردنـ ــه منطقـ ــرت بـ ــه مهاجـ بـ
زیســـتن بـــرای ایـــن مـــردم تهی دســـت را در دامنـــه 
ــم  ــز فراهـ ــمالی تبریـ ــی در قســـمت شـ ــوه عینالـ کـ
ــک  ــارکت، یـ ــدون مشـ ــاهده بـ ــت. مشـ ــرده اسـ کـ
ـــه  ـــود کـــه گاهـــی تصاویـــر پانورامایـــی را ب اســـتراتژی ب
ـــی در  ـــه وقت مـــن مـــی داد، شـــات های عکاســـانه ای ک
ـــد، می توانســـتم وضعیـــت  ـــرار می گرفتن ـــار هـــم ق کن
کوچه هـــا، خانه هـــا و... را بـــه متـــن تبدیـــل کنـــم. 
ــم ثبـــت  ــا 1401 برایـ ــال 94 تـ ــا از سـ ایـــن صحنه هـ

شـــد.
ـــاب  ـــن کت ـــه در ای ـــی ک ـــل قول های بســـیاری از نق
ــی و  ــا اهالـ ــی بـ ــات صمیمـ ــل ارتباطـ ــده حاصـ آمـ
ـــود  ـــی ب ـــی دیالوگ های ـــود. یعن ـــی ب شـــنیدن موقعیت
ـــراد خـــارج شـــد  ـــی اف ـــت طبیع ـــه از خـــلال وضعی ک
ــاهده  ــام مشـ ــرای انجـ ــی، بـ ــع اندکـ ــز در مواقـ و جـ
میدانـــی مصاحبـــه ای انجـــام نـــدادم و مصاحبـــه 
حتـــی در رتبـــه دوم روش مـــن قـــرار نداشـــت. بیـــش 
ـــردم در  ـــا م ـــودن ب ـــور و ب ـــر حض ـــی ب ـــر موضوع از ه
موقعیت هـــای مختلـــف زندگـــی تمرکـــز کـــرده بـــودم 
ـــی مردم شـــناختی  و البتـــه طـــی ایـــن پژوهـــش میدان
شـــانس هـــم نقـــش داشـــت، زمانـــی کـــه صحنـــه 

ــه رخ داد  ــی یـــک لات مســـت در منطقـ عربده کشـ
و توانســـتم پویایـــی قـــدرت را در محلـــه مشـــاهده 

ـــم. کن
ـــدت  ـــا حضـــور طولانی م ـــانس ها ب ـــن ش ـــه ای البت
در میـــدان امکان پذیـــر اســـت. مثـــلاً از ســـر اتفـــاق، 
زمانـــی کـــه در محـــل بـــودم دفتـــر تســـهیلگری آن 
ــده  ــع شـ ــردم دورش جمـ ــد و مـ ــع شـ ــه جمـ محلـ
بودنـــد و اعتـــراض می کردنـــد، آنجـــا دیـــدم کـــه 
ـــود.  ـــده ب ـــدی ش ـــه ناامی ـــل ب ـــان تبدی ـــور امیدش چط
ــاهد نمایـــش  ــان شـ ــم ختم شـ ــه در مراسـ ــا اینکـ یـ
ـــی  ـــش  میدان ـــودم. پژوه ـــا ب ـــات آنه ـــرده احساس بی پ
موقعیت منـــدی بســـیار مهـــم اســـت، در ایـــن روش، 
جنســـیت مـــن، ســـنم، عادت هـــا و حتـــی حالـــت 
ـــد. ـــذار بودن ـــدان، تاثیر گ ـــه ام در می ـــوع تجرب ـــن، در ن م
مثـــلاً مـــرد بـــودن مـــن باعـــث شـــد کـــه وارد 
پاتوق هـــای مردانـــه شـــوم، یـــا اینکـــه دولتی بـــودن 
شـــغل مـــن موقعیت هایـــی بـــرای بحـــث آزادی بیـــان 
ــن در  ــار مـ ــوای غمبـ ــی حال وهـ ــرد، حتـ ــاد کـ ایجـ
برخـــی از روزهـــا، مـــرا وارد قهوه خانه هـــا کـــرد، 
ســـیگار کشـــیدنم در جمع هـــای مردانـــه، مـــن را 
ـــی  ـــج کشـــاند. حت ـــردن رن ـــم اســـتراتژی دور ک ـــه فه ب
معصومیتـــی کـــه در مـــن درک می شـــد، حـــس 
مثبتـــی از ســـوی دیگـــران نســـبت بـــه مـــن ایجـــاد 
ـــر  ـــا کارم راحت ت ـــا منجـــر شـــد ت ـــرد. همـــه اینه می ک

شـــود.« 

حضور بی واسطه در میدان تحقیق
احمـــد غلامـــی، پژوهشـــگر و مردم نـــگار دیگـــری 
اســـت کـــه در ایـــن کنفرانـــس از تحقیقـــی  گفـــت 
ـــت.  ـــده اس ـــام ش ـــهر انج ـــران پیرانش ـــاره کولب ـــه درب ک
او اهـــل کردســـتان اســـت و بـــرای پژوهـــش خـــود 
در میـــدان حضـــور داشـــته اســـت: »در پژوهش هـــای 
مردم شناســـی حضـــور در میـــدان بســـیار مهـــم 
ـــن  ـــم، در ای ـــی می کن اســـت. مـــن در کردســـتان زندگ
ـــت اقتصـــادی، سیاســـی و تحـــولات  ـــه وضعی منطق

ـــا مناطـــق دیگـــر اســـت. ایـــن منطقـــه  آن متفـــاوت ب
ــه  ــت و بـ ــر اسـ ــیار بکـ ــش بسـ ــام پژوهـ ــرای انجـ بـ
ـــدون واســـطه  ـــی ب همیـــن دلیـــل هـــم بررســـی میدان
ـــا  ـــه ب ـــی ک ـــا تحقیق ـــاط ب ـــم اســـت. در ارتب بســـیار مه
ـــلاش  ـــام دادم، ت ـــهری انج ـــران پیرانش ـــوع کولب موض

کـــردم تـــا حضـــور بی واســـطه ای داشـــته باشـــیم.
بـــه خانـــه افـــرادی رفتـــم کـــه خودشـــان یـــا فرزنـــد 
و همسران شـــان کولبـــر بودنـــد و ســـعی کـــردم 
ـــه  ـــش از هم ـــم و بی ـــته باش ـــری داش ـــه کمت مصاحب
ــا را  ــا درد و رنج هـ ــردم تـ ــز کـ ــاهده تمرکـ روی مشـ
ــت و  ــناختی روایـ ــای مردم شـ ــان تکنیک هـ ــا همـ بـ
لمـــس کنـــم و بـــا حیـــات ســـخت آنهـــا مواجـــه شـــوم.« 
ـــت مواجـــه  ـــدان روای ـــا فق ـــراد ب ـــن اف ـــه او، ای ـــه گفت ب
ــت  ــت نمی گذاشـ ــه هیچ وقـ ــئله ای کـ ــد؛ مسـ بودنـ
صحبت هـــا و انتظارات شـــان بـــه گـــوش مســـئولان 
برســـد: »مـــن در مطالعـــه ای تـــلاش زیـــادی کـــردم 

ـــود. ـــتفاده ش ـــتکاری اس ـــدون دس ـــا ب ـــان آنه ـــه زب ک
تعـــدد تکنیک هـــا در کار مردم شناســـی بســـیار 
مهـــم اســـت یعنـــی لازم نیســـت کـــه تنهـــا از یـــک 
تکنیـــک اســـتفاده کـــرد. گاهـــی مصاحبـــه، گاهـــی 
مشـــاهده و... تاکیـــد تحقیـــق مـــن بـــر خانواده هایـــی 
بـــود کـــه یکـــی از اعضای شـــان بـــر اثـــر کولبـــری از 
ــه  ــد، چـ ــه زن باشـ ــالا چـ ــد، حـ ــه بودنـ دســـت رفتـ
ـــه هـــم  ـــواده. در ادام ـــد پســـر خان شـــوهر و چـــه فرزن
ـــای  ـــی خانواده ه ـــی از زندگ ـــا توصیف ـــردم ت ـــلاش ک ت

ـــم.« ـــر بده کولب

روایتگری رنج دیده ها
ــت  ــی اسـ ــگر اجتماعـ ــی، پژوهشـ ــیما کاشـ شـ
ـــه   ـــه تجرب کـــه در بخـــش دیگـــری از ایـــن کنفرانـــس ب
دو پژوهشـــی کـــه بـــا بنیـــاد توســـعه و کارآفرینـــی 
زنـــان و جوانـــان کـــه در حاشـــیه های زاهـــدان، 
شـــیرآباد، همت آبـــاد و دایی آبـــاد داشـــته، اشـــاره 
بـــرای  پژوهش هـــا  ایـــن  کـــه  گفـــت  او  کـــرد. 
ــان  ــژه زنـ ــی به ویـ ــردم محلـ ــدی مـ ــش توانمنـ افزایـ
در قالـــب خانه هـــای هـــدی انجـــام شـــد: »در ســـال 
ــد  ــکیل شـ ــا تشـ ــن خانه هـ ــمی ایـ ــور رسـ 95 به طـ
ــه  ـــان در محلـ ــار زن ـــای خودیـ ــامل گروه ه ــه شـ کـ
ــت  ــه فعالیـ ــود و تاریخچـ ــیرآباد بـ ــاد و شـ همت آبـ
ــان  ــن زنـ ــردد. ایـ ــل اش برمی گـ ــال ها قبـ ــه سـ آن بـ
ـــار  ـــد و در کن ـــه بودن ـــدازی راه انداخت ـــدوق پس ان صن
ســـوزن دوزی بـــه آنهـــا کمـــک می کـــرد تـــا درآمـــد 

مســـتقلی داشـــته باشـــند.

در کنـــار ایـــن زنـــان، پژوهشـــی کـــه مـــن قـــرار 
ـــا بچه هایـــی بـــود  بـــود روی آن کار کنـــم، در ارتبـــاط ب
ـــه  ـــد، ب ـــد مادران شـــان کار کنن کـــه می خواســـتند مانن
ـــوان  ـــه ای تحـــت عن ـــدوق جداگان ـــل صن ـــن دلی همی
نگیـــن تشـــکیل دادنـــد، ایـــن گـــروه به تدریـــج 
تقویـــب شـــد و بـــا نهادهـــای مدنـــی و محلـــی زاهـــدان 
گـــره خـــورد و تـــا امـــروز هـــم فعالیت شـــان ادامـــه 
ــن،  ــل اول نگیـ ــای نسـ ــه بچه هـ ــی کـ ــا جایـ دارد، تـ

حـــالا تبدیـــل بـــه مربـــی شـــده اند.
ایـــن پژوهـــش ارزیابـــی یکـــی از برنامه هـــای 
ـــر  ـــودکان زی ـــا ک ـــاط ب ـــه در ارتب ـــود ک ـــن ب ـــروه نگی گ
ــتان  ــه در تابسـ ــاد کـ ــیرآباد و همت آبـ ــال شـ 18 سـ
دوره هـــای آموزشـــی می گذراندنـــد، انجـــام شـــد. 
مـــن بـــا ایـــن کـــودکان حـــرف مـــی زدم و بـــرای 
روش تحقیـــق ام از یکـــی از روش هـــای جامعه شـــناس 
ـــو  ـــر بوردی و مردم شـــناس سرشـــناس فرانســـوی  پی ی
اســـتفاده کـــردم.« او در توضیـــح بیشـــتر دربـــاره روش 
پژوهشـــی بوردیـــو گفـــت: »یکـــی از معروف تریـــن 
کارهـــای پژوهشـــی بوردیـــو، تیـــره روزی یـــا ســـیه روزی 
جهـــان اســـت. نکتـــه مهـــم در ایـــن پژوهـــش، 
ـــم  ـــک تی ـــب ی ـــود. او در قال ـــو ب ـــق بوردی روش تحقی
پژوهـــش 22 نفـــره، مصاحبه هـــای عمیـــق کیفـــی 
در بـــاب رنـــج اجتماعـــی بـــا افـــرادی انجـــام داد کـــه 
ســـن،  مهاجـــرت،  حاشیه  نشـــینی،  تحت تاثیـــر 
ـــر  ـــا را در براب ـــد و آنه ـــه بودن ـــرار گرفت جنســـیت و... ق
ــود.  ــرده بـ ــده کـ ــیب پذیر و رنج دیـ ــت ها آسـ سیاسـ
ـــن رنج هـــا  ـــا ای ـــا چطـــور ب ـــه آنه ـــود ک ـــن ب داســـتان ای
ـــه  ـــت ک ـــی اس ـــا در حال ـــه اینه ـــده اند. هم ـــه ش مواج
ـــا مصاحبه هایـــی کـــه مبتنـــی بـــر  بوردیـــو در ارتبـــاط ب
ـــا  ـــی داشـــت، ام ـــت کنشـــگران اســـت، ملاحظات روای
ـــار از ایـــن روش اســـتفاده کـــرد چراکـــه احتمـــالاً  این ب
ـــروژه در  ـــن روش، پ ـــا ای ـــه ب ـــرده ک ـــر ک ـــن فک ـــه ای ب

ـــت.« ـــر اس ـــت تغیی جه
او ادامـــه داد: »بـــه اعتقـــاد بوردیـــو، آن زمـــان کـــه 
افـــراد، وضعیت شـــان را روایـــت می کردنـــد، گویـــی 
یـــک فرصـــت اســـتثنایی بـــه دســـت آورده انـــد. آنهـــا در 
ایـــن فرآینـــد روایتـــی در ذهن شـــان مرتـــب می کننـــد 

کـــه پیـــش از ایـــن گفت وگـــو، وجـــود نداشـــت. 
ـــن  ـــه بی ـــه ای ک ـــاط دوجانب ـــه کمـــک ارتب ـــی ب یعن
ـــود،  ـــام می ش ـــونده انج ـــناس و مصاحبه ش جامعه ش
ـــکل  ـــو ش ـــان گفت وگ ـــه در جری ـــاط دوطرف ـــک ارتب ی
می گیـــرد کـــه در کنـــار اینکـــه آن فـــرد فرصـــت 
بیـــان پیـــدا می کنـــد، در مقابـــل ایـــن فرصـــت را 
ـــوش  ـــه گ ـــت اش ب ـــه روای ـــد  ک ـــه او می د هن ـــم ب ه
دیگـــران برســـد.« او در ادامـــه بـــا اعـــلام اینکـــه از 
ــتفاده  ــی اش اسـ ــرای کار پژوهشـ ــن روش بـ همیـ
ــا  ــا بـ ــم بارهـ ــان پژوهشـ ــت: »در جریـ ــرده، گفـ کـ
ایـــن مســـئله روبـــه رو شـــدم کـــه افـــراد در ابتـــدا 
تمایلـــی بـــه حـــرف زدن نداشـــتند امـــا وقتـــی بـــا آنهـــا 
ــتر  ــر بیشـ ــه اگـ ــد کـ ــد، می گفتنـ ــت می شـ صحبـ
ــای  ــا چیزهـ ــم یـ ــح می دهـ ــتر توضیـ ــی، بیشـ بمانـ

ــد.« ــادم می آیـ ــری یـ دیگـ

راه دشوار روایت رنج در میدان

پژوهشگران اجتماعی از شرایط و رو ش  های 
پژوهش  های مردم  نگارانه در ایران می  گویند

زهرا جعفرزاده

 وقتـــی نـــام قهرمـــان به میـــان می آیـــد، معمولاً 
ذهن ما به ســـمت کســـانی می رود که در میدان نبرد، 
سیاســـت، یا حتی ورزش افتخـــار آفریده اند. اما در پس 
هر افتخـــاری، یک قهرمان بی نام و نشـــان وجـــود دارد 
که بـــه دور از هیاهو، زندگی خـــود را وقف دیگران کرده 
اســـت. این قهرمانان، مادرانی هستند که نه تنها ستون 
خانواده، بلکه ســـنگرهای مســـتحکم جامعه انـــد. آنها، 
بـــا فداکاری های بی منت و عشـــق بی پایان، نســـلی از 
انســـان های مقاوم، خلاق، و موفق را پرورش می دهند. 
در ایـــن گـــزارش، بـــه نقش هـــای مختلف مـــادران در 
خانـــواده و جامعه می پردازیم و داســـتان هایی واقعی از 
شـــجاعت و فداکاری آنـــان روایت می کنیم؛ قصه هایی 
که در دل تاریخ انقلاب اســـلامی و روزگار سخت جنگ 
تحمیلـــی، تا امـــروز در تار و پود زندگـــی ایرانی ها تنیده 

شــده اســـت.

ستون های خانواده
نقش مـــادر در خانـــواده، تنهـــا به پـــرورش فرزند 
محدود نمی شـــود. مادران، معلمان نخستین زندگی اند 
کـــه ارزش هایی چـــون محبـــت، ازخودگذشـــتگی، و 
مســـئولیت پذیری را در جـــان فرزندان می نشـــانند. آنها 
در ســـخت ترین لحظـــات، آرامش بخـــش دل هـــا و 

هدایت گـــر مســـیر زندگی اند.
بـــه یـــاد بیاوریـــد روزهایـــی را کـــه مـــادران، بـــا 
لبخندهایشان ســـختی ها را آســـان می کردند. داستان 
مادرانـــی کـــه بـــا کار در خانه یـــا بیرون، چـــرخ زندگی 
را می چرخاندنـــد و همزمـــان بـــه آمـــوزش و تربیـــت 
فرزندانشـــان می پرداختنـــد. آنها، گاهی نقش مشـــاور 

خانواده، گاهی پزشـــک بی ادعا، و گاهی مدیر اقتصادی 
خانـــه را ایفـــا می کنند.

سنگرسازان بدون سنگر
نقش مـــادران در جامعه، گاه از خانـــه فراتر می رود. 
بســـیاری از مادران، در روزهای ســـخت انقلاب اسلامی 
و جنگ تحمیلی، به پشـــتیبانی از جبهه هـــا پرداختند. 
برخی خانه هایشـــان را به کارگاه های خیاطی، آشپزی، یا 

انبـــار کمک های مردمـــی تبدیل کردند.
»زینت خانم«، یکـــی از مادران فعال در جنوب تهران، 
روایـــت می کند که چگونـــه با جمـــع آوری کمک های 
مردمی، توانســـت در روزهای ســـخت جنگ، سه وانت 
تجهیزات برای جبهه بفرســـتد. او می گویـــد: »ما زن ها 
اگر اسلحه به دســـت نگرفتیم، اما سنگرهای خودمان 

را داشـــتیم. جنگیدن فقط در خط مقدم نیســـت.«

داستان هایی از مادران شجاع و فداکار
تاریـــخ انقلاب اســـلامی ایـــران و روزهـــای جنگ 
تحمیلـــی پـــر از داســـتان هایی اســـت کـــه مـــادران، 
قهرمانـــان اصلـــی آن بوده اند. زنانی که از آســـایش خود 
گذشـــتند، دل به ســـختی ها ســـپردند و با شجاعت و 
فداکاری، مســـیر زندگی دیگران را تغییر دادند. در ادامه، 
روایت هایـــی واقعـــی از این مادران آورده شـــده اســـت.

مادر شهیدان بارفروش؛ ایستادگی در اوج مصیبت
حاجیه خانـــم کبـــری حســـین زاده، مادر شـــهیدان 
بارفروش، نمونه ای از فـــداکاری بی نظیر مادران در تاریخ 
انقلاب اســـلامی است. خداوندمتعال به او دوازده فرزند 
عطـــا کرد که چهار پســـر خود را تقدیم نظـــام و انقلاب 

کرد.
محســـن، اولیـــن پســـر او، پیـــش از ســـال ۵۷ 
فعالیت های انقلابی داشـــت و با آغـــاز جنگ تحمیلی 
راهـــی جبهـــه شـــد. او در عملیـــات کربـــلای ۵ و فتح 
شـــلمچه در ۲۳ سالگی به شهادت رســـید. هنوز چند 
روزی از شـــهادت محســـن نگذشـــته بـــود کـــه جواد، 
دومیـــن پســـر، به جبهه رفـــت و تنهـــا ۳۳ روز پس از 
شـــهادت محســـن، در شـــلمچه براثر اصابت گلوله به 
شـــهادت رســـید. شـــب هفت جواد با اربعین محسن 

یکی شـــد.
ســـومین فرزنـــد ایـــن مـــادر فـــداکار، علی اصغر، 
در ۱۵ ســـالگی راهـــی جبهه شـــد و در فاو به شـــهادت 
رســـید. چهارمیـــن فرزند، محمدرضا، ابتدا یک دســـت 
و یک پایـــش را در جنـــگ از دســـت داد و ســـرانجام در 
ســـال ۷۶ به فیـــض شـــهادت نائل آمـــد. حاجیه خانم 
حســـین زاده می گوید: »از شـــهادت فرزندانم هیچ وقت 
خم به ابـــرو نیاوردم چون آنهـــا را در راه اســـلام و قرآن 

هدیـــه کردم.«

مادر شهید عباس بابایی؛ ســـتاره ای در آسمان 
آسمانی ها

فاطمه خوئینی، مادر شـــهید عباس بابایی، یکی از 
برجســـته ترین خلبانان نیروی هوایی ارتـــش، در دوران 
جنـــگ تحمیلی با فداکاری های بی پایان خود شـــناخته 
می شـــود. او کـــه در روزهـــای بحرانی جنـــگ، در کنار 
تربیـــت فرزندانش، همـــواره از شـــهید عباس حمایت 
می کـــرد، بـــه هیچ وجـــه از تصمیمات فرزنـــدش برای 
رفتن به جبهه و جنگ با دشـــمن متزلزل نشد. او بارها 

گفته بـــود: »من عباس را برای جبهه آمـــاده کرده بودم، 
او بایـــد می رفت، چـــون خداوند به ما چنیـــن فرزندی 
داده بـــود.« عباس بابایی در نهایت 15 مـــرداد ۱۳۶۶ در 
عملیات »کربلای ۵« به شـــهادت رســـید، امـــا مادرش 
همـــواره با افتخار از شـــهادت او ســـخن می گفت و در 
روزهای پس از شـــهادت، با قلبی پـــر از ایمان و صبر به 

خانواده اش قوت می بخشـــید.

مـــادر شـــهید محمـــود صارمی؛ خبرنـــگاری که 
بـــرای حقیقت جـــان داد

والیـــه معظمی، مـــادر شـــهید محمـــود صارمی، 
خبرنگار شـــهید خبرگزاری جمهوری اسلامی، یکی دیگر 
از نمونه هـــای بی نظیر فداکاری مادران اســـت. محمود 
که در دوران جنگ تحمیلی به عنوان خبرنگار در مناطق 
جنگـــی حضـــور داشـــت و در نهایت در افغانســـتان به 
شهادت رسید، همیشه در سخنان خود از فداکاری های 
مـــادرش یاد می کـــرد. او می گفت: »مادر مـــن همواره 
به مـــن آموخت که در راه هدف هـــای بزرگ، هیچ چیز 
ارزشی بیشـــتر از صداقت و حقیقت طلبی ندارد.« مادر 
او پس از شـــهادت فرزندش، با تســـلط بـــر درد و با دلی 
آرام، به همه کســـانی کـــه به خانـــه اش می آمدند، پیام 

ایســـتادگی و مقاومت را منتقل می کرد.
مادر شـــهید صارمی، هرچند به خوبی می دانســـت 
که فرزندش راهی پرخطر را انتخـــاب کرده، اما هیچ گاه 
مانع او نشـــد. او پیش تـــر در توضیح این موضوع گفته 
بـــود: »برای مـــن هیچ چیز مهم تـــر از اینکه محمود در 
راه هدف هایش قدم بردارد نبود. همیشـــه می دانســـتم 
که او در راه حقیقت اســـت و نمی توانستم از او بخواهم 

که از مســـیرش منحرف شـــود.« زمانی که خبر شهادت 
محمود به او رســـید، بی هوش شـــد و پس از به هوش 
آمـــدن، جز فریـــاد و ناله و بی قراری هیچ واکنشـــی از او 
برنخاســـت. با این حال، پس از گذشـــت سال ها، مادر 
شـــهید به شـــکرگزاری می پردازد و خداونـــد را به خاطر 

هدیه ای که از او پذیرفته، شـــکر می کند.

ســـکینه واعظی؛ مادر شـــجاعی که بـــا افتخار 
فرزندانش را به راه شـــهادت فرســـتاد

ســـکینه واعظی، مادر شـــهیدان واعظی، نمونه ای از 
فداکاری و اســـتقامت مادران ایرانی اســـت که توانست 
در ســـخت ترین شـــرایط، با ایمان و عشـــق به خداوند، 
شش پســـر خود را تقدیم راه انقلاب اسلامی کند. یکی 
از ویژگی هـــای مادرانـــه ای که در داســـتان های زندگی او 
مشـــاهده می شـــود، اعتقاد بی چون و چرای او به راهی 

اســـت که فرزندانش در پیـــش گرفته بودند.
ســـکینه واعظی با ایثار و فـــداکاری بی نظیر، نه تنها 
در کنـــار خانواده، بلکـــه در میان جامعه نیـــز به عنوان 
مادرانی شناخته می شـــد که در دل جنگ و مصیبت ها 
ایســـتاده بودنـــد. او به هیچ وجـــه از شـــهادت فرزندان 
خـــود نگران نبـــود و همـــواره می گفت: »ما بـــرای این 
روزهـــا فرزندانمان را بـــزرگ کردیم، که در راه اســـلام و 

قرآن فدای وطن شـــوند.«

مادران؛ قهرمانان بی نام و نشان پشت صحنه

قسمت آخر...
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سلامتسلامت

ایستگاه سلامت  

ــط  ــت فقـ ــن اسـ ــب ممکـ ــش قلـ تپـ
ــی  ــا زمانـ ــد امـ ــول بکشـ ــه طـ ــد ثانیـ چنـ
رخ دهـــد کـــه در حـــال نشســـتن یـــا 
ــدن(  ــر از دویـ ــی غیـ ــیدن )حالتـ دراز کشـ
هســـتید. تکنیک هایـــی وجـــود دارنـــد 
کـــه بـــا پاییـــن آوردن ضربـــان قلـــب فـــوری 

ــد. ــک کننـ ــما کمـ ــه شـ ــد بـ می تواننـ
ـــد  ـــاس کرده ای ـــال احس ـــه ح ـــا ب ـــا ت  آی
کـــه قلبتـــان خیلـــی ســـریع تر از حـــد 
معمـــول می تپـــد؟ یـــا نبضتـــان را در گـــردن 
و قفســـه ســـینه احســـاس کنیـــد؟ احتمـــالًا 
ایـــن همـــان تپـــش قلـــب یـــا تاکـــی کاردی 
اســـت. بایـــد بدانیـــد کـــه اگـــر شـــما دچـــار 
ضربـــان قلـــب می شـــوید، بـــه معنـــای 
ـــی  ـــت. گاه ـــی نیس ـــاری قلب ـــه بیم ـــلا ب ابت
اوقـــات، تپـــش قلـــب ناشـــی از اســـترس یـــا 
ـــده  ـــث ش ـــه باع ـــوده ک ـــری ب ـــاری دیگ بیم

قلـــب شـــما محکم تـــر بزنـــد.
ـــه  ـــه ادام ـــن مقال ـــدن ای ـــه خوان ـــر ب اگ
ـــان  ـــن آوردن ضرب ـــرای پایی ـــد 11 راه ب بدهی
قلـــب فـــوری و زمانـــی کـــه بایـــد بـــه خاطـــر 
ایـــن موضـــوع بـــه پزشـــک مراجعـــه 
ـــراه  ـــا هم ـــا م ـــس ب ـــد. پ ـــد را می آموزی کنی

ـــید. باش

علـــت افزایـــش ناگهانـــی ضربـــان قلـــب 
ــت؟ چیسـ

بـــرای  پزشـــکی  اصطـــلاح  کاردی  تاکـــی 
ــه  ــه در دقیقـ ــش از 100 ضربـ ــب بیـ ــان قلـ ضربـ
اســـت. همانطـــور کـــه گفتـــه شـــد ضربـــان قلـــب 
ســـریع همیشـــه نگران کننـــده نیســـت. زیـــرا 
ـــا در  ـــن ورزش ی ـــولاً در حی ـــب معم ـــان قل ضرب

ــد. ــش می یابـ ــترس افزایـ ــه اسـ ــخ بـ پاسـ
ـــچ علامـــت  ـــات تاکـــی کاردی هی گاهـــی اوق
ــی  ــا بعضـ ــد. امـ ــاد نمی کنـ ــه ای ایجـ ــا عارضـ یـ
ـــکی  ـــت پزش ـــک وضعی ـــدار ی ـــز هش ـــا نی وقت ه

ـــه دارد. ـــه توج ـــاز ب ـــه نی ـــت ک اس

ـــه تاکـــی کاردی می شـــوند  ـــه منجـــر ب ـــواردی ک م
عبارتنـــد از:

• تب
• استرس
• ورزش

• اکثر بیماری های قلبی
• مصرف بیش از حد الکل

• ترک الکل
• کافئین بیش از حد

• فشار خون بالا یا پایین
ـــدن  ـــی در ب ـــواد معدن ـــطح م ـــرات در س • تغیی
ـــدیم،  ـــیم، س ـــد پتاس ـــت )مانن ـــام الکترولی ـــه ن ب

ـــم( کلســـیم و منیزی
• داروهای خاص
• پرکاری تیروئید

• کم خونی
• مصرف سیگار یا نیکوتین

ــد  ــی ماننـ ــای غیرقانونـ ــتفاده از محرک هـ • اسـ
ــه( ــن )شیشـ ــا مت آمفتامیـ ــن یـ کوکائیـ

• حمله قلبی
البتـــه گاهـــی اوقـــات علـــت دقیـــق تاکـــی کاردی 

ـــالا( مشـــخص نیســـت. ـــان قلـــب ب )ضرب

راهکارهـــای پاییـــن آوردن ضربـــان قلـــب 

فـــوری
حـــال کـــه بـــا علـــل ضربـــان قلـــب بـــالا آشـــنا 
شـــدید، در ایـــن بخـــش راهکارهایـــی بـــرای پاییـــن 
آوردن ضربـــان قلـــب فـــوری بـــه شـــما ارائـــه 
ـــل افزایـــش  ـــه دلی ـــا توجـــه ب ـــا ب ـــم کـــرد ت خواهی
آن و موقعیتتـــان، از آن هـــا اســـتفاده کنیـــد. ایـــن 

ـــت: ـــرح اس ـــن ش ـــه ای ـــا ب روش ه

استراحت و ریلکس کردن
طبیعـــی اســـت کـــه ضربـــان قلـــب شـــما 
در طـــول روز تغییـــر کنـــد. مثـــلاً وقتـــی ورزش 
ســـریع تر  هســـتید  عصبـــی  یـــا  می کنیـــد 
می زنـــد. ولـــی معمـــولاً زمانـــی کـــه آرام یـــا 
بی حرکـــت می نشـــینید ســـرعت آن کاهـــش 
می یابـــد. گاهـــی اوقـــات، گفتـــن ایـــن کار 
آســـان تر از انجـــام آن اســـت، امـــا احتمـــالاً خـــواب 
بـــه کاهـــش ضربـــان قلـــب در حالـــت اســـتراحت 
ـــث  ـــد باع ـــز می توان ـــی نی ـــد خواب ـــد. ب ـــک کن کم

تپـــش قلـــب بشـــود.

 تنفس عمیق، آرام و شکمی
ـــه  ـــی ب ـــوراخ بین ـــس از س ـــم تنف ـــام منظ انج
مـــدت 30 دقیقـــه در روز می توانـــد ســـطح 
ــه  ــی کـ ــد. وقتـ ــما را کاهـــش دهـ ــترس شـ اسـ
احســـاس اســـترس مـــی کنیـــد، تنفـــس شـــما 
ــا  ــر بـ ــا اگـ ــود. امـ ــق می شـ ــم عمـ ــریع و کـ سـ
اســـتفاده از عضلـــه زیـــر دنده هـــای خـــود )بـــه 
نـــام دیافراگـــم( نفس هـــای آهســـته و عمیـــق 

بکشـــید، می توانـــد بـــه آرامـــش شـــما کمـــک 
کنـــد. ایـــن نـــوع تنفـــس عمیـــق تنفـــس 
ـــن  ـــده می شـــود. ای ـــا شـــکمی نامی ـــی ی دیافراگم
نـــوع تنفـــس، بـــدن و ذهـــن شـــما را تحریـــک 
ـــز  ـــا گری ـــگ ی ـــش جن ـــت پرتن ـــا از حال ـــد ت می کن

بـــه ســـمت حالـــی آرام تـــر برویـــد.

حبس نفس )تکنیک مانور والسالوا(
تکنیـــک مانـــور والســـالوا روش خاصـــی بـــرای 
تنفـــس اســـت کـــه باعـــث افزایـــش فشـــار در 
قفســـه ســـینه می شـــود و اثـــرات مختلفـــی از 
ـــب و فشـــار خـــون  ـــان قل ـــر در ضرب ـــه تغیی جمل
ــور  ــام مانـ ــرای انجـ ــد. بـ ــاد می کنـ ــدن ایجـ در بـ

ـــد: ـــال کنی ـــر را دنب ـــل زی ـــد مراح ـــالوا بای والس
• عمیـــق نفـــس بکشـــید و ســـپس نفـــس خـــود 

را حبـــس کنیـــد.
• تصـــور کنیـــد کـــه ماهیچه هـــای قفســـه ســـینه 
و معده تـــان بســـیار ســـفت هســـتند؛ بـــه طـــوری 
ــار  ــروع حرکـــت روده فشـ ــرای شـ ــگار بـ ــه انـ کـ

می آورنـــد.
• ایـــن وضعیـــت را بـــرای مـــدت کوتاهـــی حفـــظ 

کنیـــد )حـــدود 10 ثانیـــه(.
ــا هـــوای حبـــس  ــید تـ • ســـپس نفـــس بکشـ

ــود. ــرعت آزاد شـ ــه سـ ــده بـ شـ
• تنفس طبیعی را از سر بگیرید.

طب سوزنی
ــان داد کـــه طـــب ســـوزنی  ــه ای نشـ مطالعـ
تأثیـــر  پاراســـمپاتیک  فعالیـــت  بـــر  واقعـــاً 
می گـــذارد. چندیـــن مطالعـــه نیـــز اثـــر مثبـــت 
طـــب ســـوزنی بـــر شـــریان های خونـــی قلـــب را 
بـــا اســـتفاده از نقـــاط طـــب ســـوزنی مشـــخص 

ــد. ــزارش کردنـ گـ

ـــت  ـــر وضعی ـــوزنی ب ـــب س ـــن، ط ـــر ای علاوه ب
ــی  ــرون دهـ ــرای بـ ــذارد، بـ ــر می گـ ــوازی تأثیـ هـ
قلبـــی مفیـــد اســـت و فشـــار خـــون شـــریانی و 
ـــه  ـــرادی ک ـــب را کاهـــش می دهـــد. اف ـــان قل ضرب
ـــد نیـــز می گوینـــد  ـــه کرده ان طـــب ســـوزنی را تجرب
ـــش و  ـــب را افزای ـــت واگ قل ـــان فعالی ـــن درم ای

ـــت ســـمپاتیک را کاهـــش داده اســـت. فعالی

نگه داشتن زانوها در سینه
یکـــی دیگـــر از تکنیک هـــای مهـــم پاییـــن 
آوردن ضربـــان قلـــب فـــوری نگـــه داشـــتن زانوهـــا 
در ســـینه اســـت. هنگامـــی کـــه احســـاس کردیـــد 
ــد،  ــی می زنـ ــر طبیعـ ــما غیـ ــب شـ ــان قلـ ضربـ

می توانیـــد ایـــن تکنیـــک را اجـــرا کنیـــد:
• روی زمین یا تخت دراز بکشید.

• زانوهـــای خـــود را در ســـینه تان جمـــع کنیـــد 
ـــه(. ـــا 45 ثانی ـــدت 30 ت ـــه م ـــد )ب ـــار دهی و فش

ـــد  ـــس کنی ـــدت حب ـــن م ـــود را در ای ـــس خ • نف
ـــه(. ـــدت 15 ثانی ـــه م )ب

• این کار را مجدداً تکرار کنید.

سرفه کردن عمدی
وقتـــی فـــردی ســـرفه می کنـــد، فشـــار داخـــل 
ـــد.  ـــر می کن قفســـه ســـینه و اطـــراف ریه هـــا تغیی
ــر  ــب تأثیـ ــون قلـ ــان خـ ــر جریـ ــر بـ ــن تغییـ ایـ
می گـــذارد و همچنیـــن بـــا سیســـتم عصبـــی، بـــه 
ـــی واگ کـــه قلـــب، ریه هـــا  ـــژه سیســـتم عصب وی
ـــل  ـــد، تعام ـــل می کن ـــز متص ـــه مغ ـــکم را ب و ش
دارد. هنگامـــی کـــه ایـــن سیســـتم تحریـــک  شـــود، 

ـــد. ـــک می کن ـــب کم ـــان قل ـــش ضرب ـــه کاه ب

تحریک اعصاب واگ
عصـــب واگ بـــه عنـــوان یـــک شـــاهراه 
ـــی  ـــد و اطلاعات ـــه مغـــز عمـــل می کن ـــی ب اطلاعات
را ارائـــه می دهـــد کـــه بـــه کنتـــرل هضـــم، ضربـــان 
ــی  ــش التهابـ ــی واکنـ ــو و حتـ ــب، خلق وخـ قلـ

بـــدن یـــاری می رســـاند. ماننـــد ماهیچه هـــا، 
ــه  ــاز بـ ــه نیـ ــز بـــرای عملکـــرد بهینـ اعصـــاب نیـ
مقـــدار مشـــخصی فعالیـــت دارنـــد. اگرچـــه 
ـــه  ـــود توج ـــره خ ـــی روزم ـــا در زندگ ـــیاری از م بس
زیـــادی بـــه تحریـــک عصـــب واگ نمی کنیـــم، امـــا 
ـــدون تجهیـــزات  ـــرای انجـــام ایـــن کار ب راه هایـــی ب
وجـــود دارد. بـــرای مثـــال نفـــس کشـــیدن منظـــم، 
مدیتیشـــن و ورزش کـــردن می توانیـــد همـــان 
چیـــزی باشـــد کـــه شـــما بـــرای تحریـــک اعصـــاب 

واگ بـــه دنبـــال آن هســـتید.

قدم زدن در فضای باز
تحقیقـــات نشـــان می دهـــد کـــه تمرینـــات 
اســـتقامتی ماننـــد دویـــدن، دوچرخه ســـواری و 
شـــنا، عصـــب واگ را تحریـــک کـــرده و فعالیـــت 
پاراســـمپاتیک را در مغـــز کنتـــرل می کنـــد. 

ــاز  ــای بـ ــدم زدن در فضـ ــه قـ ــل 10 دقیقـ حدأقـ
می توانـــد خطـــر ابتـــلا بـــه بیماری هـــای قلبـــی 
عروقـــی را بـــه میـــزان قابـــل توجهـــی کاهـــش 
ـــدگان،  ـــه دون ـــل اســـت ک ـــن دلی ـــه همی دهـــد. ب
شـــانس مـــرگ بـــر اثـــر بیمـــاری قلبـــی را بـــه نصـــف 

کاهـــش می دهنـــد.

 در آغوش کشیدن عزیزان
ــه  ــی کـ ــد زنانـ ــزارش می دهنـ ــات گـ مطالعـ
همســـر خـــود را در آغـــوش می گیرنـــد، فشـــار 
خـــون و ضربـــان قلـــب کمتـــری در طـــول 
دارنـــد.  زندگـــی  اســـترس زای  بخش هـــای 
ـــین  ـــی توس ـــه اکس ـــد ک ـــر می کنن ـــان فک محقق
ــا  ــب آنهـ ــلامت قلـ ــل سـ ــت دلیـ ــن اسـ ممکـ
باشـــد. اکســـی توســـین یـــک هورمـــون طبیعـــی 
ـــم در  ـــات رح ـــک انقباض ـــث تحری ـــه باع ـــوده ک ب
زایمـــان و شـــیردهی بعـــد از زایمـــان می شـــود. 
همچنیـــن بـــر جنبه هـــای مختلـــف رفتـــار انســـان 

تاثیرگـــذار اســـت.

ماساژ آرام بخش هایی از بدن
ـــاژ  ـــه ماس ـــت ک ـــی از آن اس ـــا حاک گزارش ه
درمانـــی باعـــث کاهـــش فعالیـــت ســـمپاتیک 
ــود.  ــمپاتیک می شـ ــت پاراسـ و افزایـــش فعالیـ
بنابرایـــن ایـــن درمـــان می توانـــد اضطـــراب و 
اســـترس را کاهـــش دهـــد. علاوه بـــر ایـــن، ماســـاژ 
ـــب  ـــان قل ـــد فشـــار خـــون و ضرب ـــی می توان درمان
ــش  ــاری کاهـ ــن بیمـ ــه ایـ ــلا بـ ــراد مبتـ را در افـ

دهـــد.

زمزمه کردن یک آهنگ
کـــه  نباشـــید  متوجـــه  اســـت  ممکـــن 
موســـیقی نـــه تنهـــا سیســـتم شـــنوایی شـــما 
از  بســـیاری  بـــر  بلکـــه  می کنـــد،  درگیـــر  را 
بخش هـــای دیگـــر مغـــز شـــما نیـــز تاثیرگـــذار 
اســـت، از جملـــه احساســـات. زمزمـــه کـــردن یـــک 
آهنـــگ می توانـــد ضربـــان قلـــب را کاهـــش دهـــد 
و حـــواس شـــما را از موضوعـــی کـــه بـــه شـــما 

اضطـــراب داده، پـــرت کنـــد.
 چه زمانی به پزشک مراجعه کنیم؟

همانطـــور کـــه گفتـــه شـــد مـــوارد زیـــادی 
می توانـــد باعـــث تاکـــی کاردی شـــود. اگـــر 
احســـاس می کنیـــد بـــا انجـــام دادن ایـــن راهکارهـــا 
همچنـــان قلبتـــان خیلـــی ســـریع می تپـــد، یـــا بـــه 
ـــرای  ـــد، ب ـــان می افت ـــاق برایت ـــن اتف طـــور مکـــرر ای

معاینـــه ســـلامت خـــود، وقـــت بگیریـــد.
ـــر  ـــوارد زی ـــتن م ـــورت داش ـــن در ص همچنی

ـــید: ـــکی باش ـــک پزش ـــال کم ـــه دنب ـــوراً ب ف
• درد یا ناراحتی قفسه سینه

• تنگی نفس
• ضعف

• سرگیجه یا سبکی سر
• غش یا تجربه نزدیک به غش

سخن پایانی
در ایـــن مقالـــه ســـعی شـــد تـــا 11 روش پاییـــن 
ــا هـــم مـــرور  آوردن ضربـــان قلـــب فـــوری را بـ
کنیـــم. امیدواریـــم کـــه بـــرای شـــما کاربـــردی بـــوده 
باشـــد. ایـــن نکتـــه را بایـــد بـــه یـــاد داشـــته باشـــید 
ـــن  ـــه ای ـــب ب ـــان قل ـــرات در ضرب ـــه تغیی ـــه هم ک
معنـــی نیســـت کـــه چیـــزی دربـــارۀ ضعیـــف شـــدن 
ســـلامت قلـــب شـــما اتفـــاق افتـــاده اســـت. اگـــر 
متوجـــه شـــدید کـــه ضربـــان قلـــب شـــما بـــه طـــور 
مـــداوم ســـریع، آهســـته یـــا نامنظـــم می زنـــد )بـــه 
ـــرگیجه  ـــا س ـــف ی ـــاس ضع ـــر احس ـــوص اگ خص
ــک  ــا پزشـ ــریع تر بـ ــه سـ ــر چـ ــد(، هـ ــم داریـ هـ
ــد.  ــروق صحبـــت کنیـ متخصـــص قلـــب و عـ
ـــد  ـــب شـــما را بررســـی می کنن ـــان قل ـــا ضرب آن ه
و در صـــورت نیـــاز آزمایشـــات بیشـــتری را ترتیـــب 

ـــد. دهن

تکنیک های فوری برای پایین آوردن ضربان قلبتکنیک های فوری برای پایین آوردن ضربان قلب آیا نوشیدن آب بیشتر همیشه 
گزینه سالمی است؟

ـــه  ـــد حواســـمان باشـــد ک ـــا هـــر روز بای ـــه آی ـــن ســـوال ک ـــه ای پاســـخ ب
آب زیـــاد بنوشـــیم؟ ممکـــن اســـت کمـــی پیچیده تـــر از آن چیـــزی 
باشـــد کـــه فکـــر می کنیـــد. دکتـــر »بنجامیـــن بریـــر«، محقـــق و 
متخصـــص اورولـــوژی دانشـــگاه کالیفرنیـــا در ایـــن بـــاره می گویـــد: 
احتمـــالا توصیـــه یکســـانی بـــرای مصـــرف مقـــدار آب وجـــود نـــدارد بـــه  
ـــن واقعیـــت کـــه همـــه مـــا روال هـــای ورزشـــی  ـــه ای ـــا توجـــه ب ـــژه ب وی
ـــم و در آب و هـــوای متفـــاوت  ـــی داری و فعالیت هـــای روزمـــره متفاوت
زندگـــی می کنیـــم. بـــه نوشـــته نشـــریه پزشـــکی Web MD، تیـــم 
بریـــر در یـــک مطالعـــه جدیـــد ۲۴ ســـال شـــواهد علمـــی در مـــورد 

افزایـــش مصـــرف آب را خلاصـــه کـــرد.
ـــد  ـــش مصـــرف آب می توان ـــه افزای ـــد ک ـــی دریافتن ـــم تحقیقات ـــن تی ای

ـــود بخشـــد: ـــر بهب ـــه روش هـــای زی ســـلامت را ب

ـــک  ـــر ی ـــل از ه ـــر آب قب ـــی لیت ـــه ۵۰۰ میل ـــرادی ک ـــش وزن: اف کاه
از ســـه وعـــده غذایـــی روزانـــه خـــود می نوشـــند، ۴۴ تـــا ۱۰۰ درصـــد 
ـــان، آب  ـــه متخصص ـــه گفت ـــد. ب ـــم می کنن ـــایرین وزن ک ـــتر از س بیش
ـــتها باشـــد. نوشـــیدن آب  ـــی اش ـــک ســـرکوب کننده طبیع ـــد ی می توان
پیـــش از غـــذا دریافـــت کالـــری را تـــا ۷۵ کالـــری در هـــر وعـــده کاهـــش 
ـــر. ـــری کمت ـــزار کال ـــی 27 ه ـــالانه یعن ـــاس س ـــن در مقی ـــه ای ـــد ک می ده

ـــوع ۲ مصـــرف  ـــه دیابـــت ن قنـــد خـــون: هنگامـــی کـــه افـــراد مبتـــلا ب
آب را افزایـــش می دهنـــد، ســـطح قنـــد خـــون ناشـــتا در آنهـــا بـــه طـــور 
قابـــل توجهـــی کاهـــش می یابـــد. یـــک نظریـــه ایـــن اســـت کـــه بـــا 
نوشـــیدن آب بیشـــتر، می توانیـــد حجـــم خـــون را افزایـــش و غلظـــت 

ـــد. گلوکـــز را کاهـــش دهی

ـــر در روز،  ـــی لیت ـــزان ۱۵۰۰ میل ـــه می ســـردرد: افزایـــش مصـــرف آب ب
ـــد. ـــی می کن ـــل توجه ـــی کمـــک قاب ـــای میگرن ـــه کاهـــش درده ب

آرتـــروز: آب در نـــرم کـــردن مفاصـــل بیـــن اســـتخوان ها نقـــش 
اساســـی دارد. کمبـــود آب، ســـایش بیـــن ســـطح غضروف هـــا 
را افزایـــش می دهـــد و در نتیجـــه باعـــث درد و ورم مفاصـــل 

می شـــود.

گرفتگـــی عضـــلات:  اکســـیژن از طریـــق خـــون بـــه عضـــلات منتقـــل 
می شـــود. در صـــورت نرســـیدن اکســـیژن بـــه خـــون، عضـــلات 
اســـیدلاکتیک ترشـــح می کننـــد کـــه گرفتگـــی عضلانـــی بـــه وجـــود 

مـــی آورد. آب کافـــی یعنـــی تامیـــن اکســـیژن خـــون.

عفونت هـــای دســـتگاه ادراری: در یـــک مطالعـــه، هنگامـــی کـــه 
از زنـــان مبتـــلا بـــه عفونـــت ادراری مکـــرر کـــه کمتـــر از ۱۵۰۰ میلـــی 
ـــدار را دو  ـــن مق ـــه ای ـــد ک ـــته ش ـــیدند، خواس ـــر در روز آب می نوش لیت
ـــد  ـــط ۱.۵ درص ـــور متوس ـــه ط ـــاه، ب ـــول ۱۲ م ـــا در ط ـــد، آنه ـــر کنن براب
کمتـــر بـــه ایـــن عفونـــت مبتـــلا شـــدند. آن هـــا همچنیـــن بـــه دوره هـــای 
آنتی بیوتیـــک کمتـــری نیـــاز داشـــتند. بـــا هیدراتـــه مانـــدن، ممکـــن 
اســـت باکتری هـــا را در ادرار خـــود رقیـــق و قبـــل از تکثیـــر و چســـبیدن 

ـــد.  ـــع کنی ـــا را دف ـــرای ادرار، آنه ـــلول های مج ـــه س ب
اگـــر می خواهیـــد وزن کـــم کنیـــد یـــا اگـــر هـــر یـــک از مشـــکلات 
ـــا پزشـــک خـــود در مـــورد مصـــرف بیشـــتر  ـــد، ب ســـلامتی فـــوق را داری
مایعـــات خـــود صحبـــت کنیـــد. در نهایـــت، هـــم کـــم آبـــی و هـــم 
مصـــرف بیـــش از حـــد آب می توانـــد خطرنـــاک باشـــد. فرامـــوش نکنیـــد 
ـــوید  ـــدار می ش ـــواب بی ـــردن از خ ـــرای ادرار ک ـــاد ب ـــب ها زی ـــر ش ـــه اگ ک
ـــا اگـــر مشـــکل قلبـــی داریـــد کـــه باعـــث می شـــود مایعـــات در بـــدن  ی
شـــما باقـــی بمانـــد، نوشـــیدن بیشـــتر ممکـــن اســـت ایـــده خوبـــی 

نباشـــد.

ـــار  یـــک رژیـــم غذایـــی متعـــادل و ورزش منظـــم، در کن
ـــاز  ـــی مـــورد نی دریافـــت برخـــی ویتامین هـــا و مـــواد معدن

بـــدن، ســـرعت کاهـــش وزن را دوچنـــدان می کنـــد.
شـــواهد نشـــان می دهـــد کـــه ویتامین هـــا و 
ـــالم  ـــش وزن س ـــبب کاه ـــد س ـــا می توانن مکمل ه
ـــادل و  ـــی متع ـــم غذای ـــک رژی ـــار ی شـــوند. در کن
ورزش منظـــم، دریافـــت برخـــی ویتامین هـــا و 

مـــواد معدنـــی مـــورد نیـــاز بـــدن، ســـرعت کاهـــش وزن را دوچنـــدان 
می کنـــد. دو ویتامینـــی کـــه می تواننـــد بـــه کاهـــش وزن کمـــک 

ـــد از: ـــد، عبارتن کنن
 D بـــر اســـاس مطالعـــات، مصـــرف ویتامیـــن :D ویتامیـــن
کافـــی می توانـــد بـــه بهبـــود حـــالات روحـــی، تقویـــت سیســـتم 
ایمنـــی بـــدن و جلوگیـــری از افســـردگی کمـــک کنـــد و انگیـــزه افـــراد را 
بـــرای رعایـــت رژیم هـــای غذایـــی ســـالم افزایـــش دهـــد. تحقیقـــات 

ــود  ــولا کمبـ ــه وزن معمـ ــراد دارای اضافـ ــد در افـ ــان می دهـ نشـ
ـــن دی مشـــهود اســـت. ویتامی

ویتامیـــن B: ویتامین هـــای گـــروه B بـــرای افزایش متابولیســـم 
بـــدن ضـــروری هســـتند. اصلی تریـــن عملکـــرد ویتامیـــن B در بـــدن 
کمـــک بـــه متابولیـــزه کـــردن کربوهیدرات هـــا، پروتئین هـــا و 
ـــرژی  ـــرف ان ـــب مص ـــن B موج ـــرف ویتامی ـــت. مص ـــا اس چربی ه
ذخیـــره شـــده در غـــذا می شـــود. منابـــع غنـــی ویتامیـــن B عبارتنـــد 
از: لوبیـــا، عـــدس، شـــیر، تخـــم مـــرغ، گوشـــت بـــدون چربـــی، 

ـــی، مـــوز. غـــلات کامـــل، ســـیب زمین

۲ ویتامینی که باعث کاهش وزن و لاغری می شود

رئیس انجمـــن علمی گفتار درمانـــی ایران، 
دربـــاره وضعیـــت شـــیوع اختـــلالات گفتاری 
در گروه ســـنی کـــودکان و تفـــاوت آن در بین 

دختران و پســـران، توضیحاتـــی ارائه داد.
پیام ســـید کلاتـــه، درباره وضعیت رشـــته 
گفتاردرمانـــی در ایـــران و پوشـــش بیمـــه ای 
خدمات گفتاردرمانی، اظهـــار کرد: طبق آخرین 
آمارها، بیـــش از ۴۰۰۰ گفتاردرمانگر در کشـــور 
داریم که دارای شـــماره نظام پزشـــکی هستند. 
از این تعـــداد حـــدود ۳۰۰۰ نفـــر دارای مدرک 
کارشناســـی هســـتند و بنابرایـــن درمان هـــا و 

آموزش هایـــی که در این زمینه به دانشـــجویان 
ارائـــه می شـــود بایـــد کیفیـــت بالایی داشـــته 
باشـــد تا دچـــار مشـــکل نشـــویم. وی اضافه 
کـــرد: متأســـفانه پوشـــش بیمـــه ای خدمات 
کامـــل نیســـت و بیمه های تکمیلی تا ســـقف 
مشـــخص و بیمـــه ســـلامت تا حـــدودی این 
خدمـــات را پوشـــش می دهنـــد، در عین حال، 
پرداختـــی بیمه ها بـــه همکاران ما ۵ تـــا ۶ ماه 
نیـــز تأخیـــر دارد که باعث لغو قرارداد بســـیاری 
از گفتاردرمانگرها با ســـازمان های بیمه شـــده 

 . است

ســـیدکلاته افـــزود: در حال حاضر شـــیوع 
اختـــلالات گفتار و زبان نســـبت بـــه دهه های 
قبل بســـیار بیشتر شـــده که از جمله دلایل آن 
می توانـــد ســـن بـــالای ازدواج، جمعیت کمتر 
خانواده هـــا و زندگـــی آپارتمانی و اســـتفاده از 

باشـــد. دیجیتال  ابزارهای 
رئیـــس انجمن علمـــی گفتاردرمانـــی ایران 
در پاســـخ بـــه ســـوالی مبنی بـــر اینکـــه اصرار 
خانواده ها به دو زبانه شـــدن کـــودکان می تواند 
باعـــث بروز اختلالات گفتاری شـــود، بیان کرد: 
بســـیاری خانواده هـــا به دنبال این هســـتند که 

کـــودکان خود را دو زبانـــه کنند این موضوع به 
همـــه توصیه نمی شـــود زیرا بچه هـــا باید ابتدا 
از لحـــاظ احتمال تأخیر در گفتـــار مورد ارزیابی 
قـــرار بگیرنـــد و اســـتفاده از ایـــن روش هـــای 
آموزش چنـــد زبان به کـــودک، می تواند امکان 

بروز اختـــلال گفتار را چنـــد برابر کند.

پسربچه ها بیشتر دچار اختلالات گفتاری هستند

شناسه آگهی 1852378
هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 

و ساختمان های فاقد سند رسمی
آگهـی موضـوع مـاده ۳ قانـون و مـاده ۱۳ آئین نامـه قانـون تعییـن تکلیـف 
وضعیت ثبتی و اراضی و سـاختمان های فاقد سـند رسـمی برابر رأی شـماره 
۲۱۲۵۲ ـ ۱۴۰۳/9/10 هیـأت اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیت 
ثبتـی اراضـی و سـاختمان های فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتـی 
حـوزه ثبـت ملـک اهـر تصرفـات مالکانه بلامعـارض متقاضی آقای حسـین 
دلاور فرزند مدد به شـماره پرونده ۱۸۹۹/1402/ه در ششـدانگ یک قطعه 
بـاغ بـه مسـاحت ۲۵۳۴/15 مترمربـع مفـروزه از پـلاک ۹۷ فرعـی از ۸۲ ـ 
اصلـی واقـع در قریـه شـنقوش آباد قدیم بخـش ۲۰ تبریز ابتیاعـی از محمد 
حسـن زاده محـرز گردیـده اسـت. لذا به منظـور اطلاع عمـوم مراتب در دو 
نوبـت بـه فاصلـه ۱۵ روز آگهـی می شـود در صورتی که اشـخاص نسـبت به 
صـدور سـند مالکیـت متقاضـی اعتراضـی داشـته باشـند می تواننـد از تاریخ 
انتشـار اولیـن آگهـی بـه مـدت دو مـاه اعتراض خـود را به این اداره تسـلیم 
و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، 
دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در 
صـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم وصـول اعتراض طبق مقررات سـند 

مالکیـت صـادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۳/10/5
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۳/10/20
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در ســـال 1363 »زنی« کت و شـــلوار پوشـــید و به 
دیـــدار رهبر فقید انقلاب در جمـــاران رفت. محافظان 
آیت ا... خمینی او را در جسمی مردانه و قرآن به دست 
دیدند که به سمتشـــان می آید. آنها اجـــازه ورود او به 
بیـــت را ندادند. زیر فشـــار روانی زیاد، هوشـــیاری اش 
را از دســـت داد. خبـــر به ســـیداحمد، فرزنـــد آیت ا... 
رســـید. او بـــه پدر اطـــلاع داد و زمانی کـــه رهبر فقید 
انقـــلاب از اتفاق افتاده باخبر شـــد، برافروخت؛ که چرا 
در بیت ایشـــان باید چنین اتفاقی برای یک مســـلمان 
افتاده باشـــد. آن مراجعه کننـــده زنده یاد مریم خاتون 
ملک آرا بود. وقتی آیت ا... توضیحات او را شـــنید، قانع 
شـــد که اجازه عملی را که آن زمان »تغییر جنســـیت« 

خوانده می شـــد بدهد.
 بـــا فتوای ایـــن مرجع تقلیـــد، ایران بـــه اولین و 
تنهـــا کشـــور مســـلمان در زمان خود تبدیل شـــد که 
به شهروندان ترنســـجندرش اجازه می داد برای جراحی 
تصمیم بگیرند. گفته می شـــود کســـی کـــه آن زمان 
بـــرای مریـــم خاتون چـــادری برید و با صلـــوات فتوا را 
به دست ایشـــان داد، آیت ا... خامنه ای رئیس جمهور 
وقـــت و رهبـــر کنونی بـــود. در بخشـــی از فتوا چنین 
آمده اســـت: »تغییر جنســـیت با تجویز طبیب مورد 
اعتماد اشکال شـــرعی ندارد«. ایشان با لحنی مهربانانه 
اضافـــه می کنـــد: »انشـــااالله تعالی در امان باشـــید و 
کســـانی که شـــما ذکر کرده اید مراعات حال شـــما را 

بکنند«.
 اینـــک بعد از 40 ســـال از آن فتوای تاریخی، وضع 
اقلیت های جنســـی و به طور خاص ترنســـجندرها در 
ایران چگونه اســـت؟ این گزارش-مســـتند به همین 
موضـــوع می پردازد. در بخش نخســـت، تجربه یکی از 
ترنس هایی که توصیه به باردار شـــدن شـــده، روایت 
می شـــود. بخـــش دوم، بـــه موضوع هـــای بیشـــتری 
همچون فرضیه »افزایش شـــمار ترنس هـــا در ایران«، 
چگونگی عمل هـــای جراحی، هورمون درمانی اشـــتباه 
اقلیت های جنســـی و جنســـیتی از جانب پزشـــکان، 
ناتوانی پزشـــکان در تشـــخیص افراد هرمافرودیت از 
افـــراد ترنس و مراجعانی که روان درمانگرانشـــان آنان را 

گمـــراه کرده انـــد می پردازد.

تلاشی سازمان یافته
»بعضـــی پســـرها یک طـــوری لباس می پوشـــند 
از دختـــر بدتـــر. یک پـــدر و مادری آمدنـــد پیش من، 
گلایـــه دارند کـــه دخترشـــان ترنس اســـت. مادرش 
طوری لباس می پوشـــد که بهش گفتـــم این طور که 
تو لباس می پوشـــی معلوم اســـت که بچـــه ات ترنس 
می شـــود. پـــدرش یـــک طوری لبـــاس پوشـــیده که 
بهش گفتم تو مثلن 50 ســـالت هســـت! ولـــی انگار 

یـــک بچه قرتیِ 15 ســـاله لباس پوشـــیده ای«.
 این هـــا را دکتـــر »میـــم. ر. میـــم« روانپزشـــک و 
دانشـــیار دانشـــگاه تهران می گویـــد؛ او مدعـــی ابداع 
روشـــی برای تغییـــر هویت جنســـی در ایران اســـت. 
ســـال ها اســـت که تلاش برای تغییر هویت جنســـی 
افراد منســـوخ شـــده. خود را یکـــی از اعضای جامعه 
اقلیت هـــای جنســـی معرفـــی می کنـــم: »در اینترنت 
خوانـــدم کـــه می توانیـــد بـــه ترنس ها کمـــک کنید 
هویت جنســـی خـــود را تغییـــر دهند. بـــرای همین 
به شـــما مراجعـــه کـــرده ام. می توانید بـــه من کمک 

کنید؟«. او می گوید: »جدای از ترنس ها، این مشـــکل 
شـــما هم به ســـادگی حل می شـــود، فقط لازم است 
خـــودت بخواهی، بعد هم بـــدون درد، با لذت کمکت 

می کنیم تـــا آن را تغییـــر بدهی«.
 البته تنها همین پزشـــک نیســـت کـــه به صورتی 
ســـازمان یافته در ایـــن زمینه کار می کنـــد. آن طور که 
دکتر بهنـــام اوحدی، روان پزشـــک و ســـکس درمانگر 
می گوید، دو نفر دیگر، یکی در دانشـــگاه تهران و یکی 
در دانشـــگاه علوم پزشکی شهید بهشـــتی به فعالیت 

مشـــابهی مشغول هستند.
 تلاش ها برای تغییر گرایش جنســـی پیشـــینه ای 
طولانـــی دارد؛ اغلب آنها اما شکســـت خورده اند. یکی 
بـــرای اینکه بیشـــتر تحقیقـــات نشـــان می دهند که 
هویت جنسی انســـان تغییرپذیر نیســـت. دوم اینکه 
تلاش ها برای تغییر هویت جنســـی و جنسیتی اغلب 
با خودکشـــی فرد تحت درمان روبرو شـــده. به همین 
دلیل بســـیاری از کشـــورهای جهان این تـــلاش را که 
»تبدیـــل درمانی« نامیده می شـــود، ممنـــوع کرده اند؛ 
مجـــازات ســـنگینی هم برایـــش در نظـــر گرفته اند. از 
زندانی شـــدن فرد »درمانگر« تا گرفتن مجوز پزشـــکی 

او.
 در ایـــران هیـــچ قانونی بـــرای رویکرد پزشـــکی/ 
درمانی روشـــن وجود ندارد کـــه پروتکل یک درمانگر 
در برابـــر این مراجعان را مشـــخص کند. دکتر »میم. ر. 
میم« می گویـــد: »حالا اگر بگذاری، درمانت را شـــروع 
کنم... خُب ما چـــرا غذا می خوریم؟ بـــرای اینکه زنده 
بمانیـــم. ولی اگر فقط بـــرای لذت غـــذا بخوریم چه؟ 
فقط فســـت فود و غذاهای مضر بخوریم؟ کلسترول 
و قنـــد خون و هزارتـــا بیماری دیگـــر می گیریم. رابطه 
جنســـی هم مانند همین اســـت؛ گاهی انســـان فقط 
بـــرای لـــذت ایـــن کار را می کنـــد، گاهـــی بـــرای بقا و 
زنده مانـــدن. گاهی نرمـــال عمل می کنـــی، گاهی هم 

غیرنرمال«.
 در حیـــن صحبت هـــای او یـــاد ایـــن می افتم که 
یکی از این ســـه نفـــر او و دو همـــکار دیگرش- گفته 
»امام خمینی را از ســـر ساده دلی ایشـــان فریب دادند و 
آن فتـــوا را گرفتند«. دکتر بهنام اوحـــدی اما می گوید: 
»امـــام خیلی هم باهوش بود. کســـی ایشـــان را فریب 
نـــداد. ایشـــان آن فتوا را بـــا نظر اســـتاد دکتر طریقتی 

کردند.« صادر 
 مـــن امـــا پیش از قـــرار ملاقـــات با این فـــرد، به 
دیدار افراد ترنس دیگری در مشـــهد، شـــیراز و بوشهر 

رفته ام.
 امیر: به من گفت باردار شو!

»خانـــم دکتـــر، روان شناســـم، هرچه اصـــرار کردم 
قبـــول نکرد. گفتم از بندرعباس تا شـــیراز 7 ســـاعت 
راه هســـت... بگذار جلســـات آنلاین باشد. زیربار نرفت 

نرفت«. که 
 راهنما را می زند به ســـمت چـــپ. بازتاب درختان 
ســـبز افراشـــته دو طرف خیابان و داخل بولـــوار افتاده 
روی شیشـــه تیبـــای امیـــر. کنـــار پـــارک آزادی پارک 
می کنـــد: »حالا اشـــکال هم نـــدارد؛ مســـافر می آورم 
از بنـــدر. دارم پول هامـــو جمـــع می کنم؛ قِـــرون روی 
قِـــرون می زارم. برای اینکه ارزشـــش رو از دســـت نده، 
تبدیلـــش می کنـــم به طـــلا. می خواهم تا مجـــوزم را 

گرفتم، عمـــل کنم«.
 پیاده شـــده و وارد پارک شـــهر )آزادی( می شویم. 
شـــلوار مردانه ورزشی گشادی پوشـــیده، موهایش را 
مردانه آرایش کرده و یک مانتو بســـیار کوتاه پوشـــیده 

که بیشـــتر شـــبیه به پیراهن مردانه باشـــد. امیر برای 
آخرین مرحله از جلســـات روان درمانی آمده. پزشـــکی 
قانونـــی الزام می کند که ترنســـجندر ها بـــرای دریافت 
مجـــوز بایـــد یک ســـال روان درمانـــی شـــوند. در این 
دوره، بین 2 تا 4 روان شـــناس آنهـــا را معاینه و نتیجه 
را بـــه پزشـــکی قانونی اعـــلام می کنند. حتـــا اگر هر 4 
روان شـــناس ســـلامت روان و ناهمسوجنســـیتی او را 
تاییـــد کنند، باز در کمیســـیون روان پزشـــکی ممکن 
اســـت فرد ترنـــس را رد کننـــد؛ به عبارتـــی او را ترنس 
تشـــخیص ندهند. در این باره هم قانونی مشـــخصی 
وجـــود نـــدارد کـــه چـــرا و با چـــه اســـتدلالی اعضای 
کمیســـیون بـــه این نتیجـــه رســـیده اند. امیـــر که از 
پیـــاده روی به نفس نفـــس افتاده می گوید: »ترســـیدم 
اگر بیشـــتر بـــرای آنلاین بودن جلســـات اصـــرار کنم، 
توی نامـــه م به پزشـــکی قانونـــی چیزی بنویســـه که 
مـــن را رد کننـــد؛ می دانی که من خانـــواده ام هم خبر 
ندارنـــد. اگر بدانند آمده ام دنبال مجوز و عمل ســـرم را 
می برُنـــد؛ مگر این ســـال ها کم پیش آمـــده که پدرها 

سر دخترشـــان را ببرند؟«.
 امیـــر خـــودش را دختـــر نمی داند؛ خانـــواده اش 
امـــا چرا. البته آنان از اینکه فرزندشـــان ترنس اســـت، 
آگاهند. خانواده ای روســـتایی در یکی از شهرستان های 
بســـیار کوچک در جنـــوب فـــارس. آنهـــا می دانند با 
اینکـــه فرزندشـــان بـــا بدنی زنانه بـــه دنیا آمـــده، ولی 
خودش را مـــرد می داند. با این حال هنـــوز از پذیرش 
ایـــن واقعیت ســـر بـــاز زده و امیر را مایـــه ننگ خود 

می داننـــد.
 کمیســـیون روان پزشـــکی البتـــه کـــه کـــم خطا 
نـــدارد. هنـــوز در نامـــه رد یـــا تاییدی که بـــرای قاضی 
می نویســـند، عبارت »اختلال هویت جنســـیتی« را به 
کار می برند؛ این عبارت ســـال 2015 و با انتشـــار نسخه 
پنجم جـــزوه تشـــخیصی اختـــلالات روانـــی انجمن 
روان پزشکان آمریکا منســـوخ شده و با عبارت اختلال 
نارضایتی جنســـیتی جایگزین شـــده. افزون بر این، به 
جای عبارت »تطبیق جنســـیت«، هنـــوز عبارت »تغییر 

جنســـیت« را به کار می برند.
 برخی ترنس ها در کودکی رفتاری خلاف جنســـیت 
بیولوژیکشـــان دارند و برخی نه؛ بســـیاری از آنها هرگز 
نشـــانه ای از هویت جنســـی و جنســـیتی واقعی خود 
را نشـــان نمی دهند؛ تـــا اینکه به نوجوانی می رســـند؛ 
فصل هویت یابی جنســـی و جنسیتی. فصل مشترک 
صحبت بســـیاری از خانواده هایی که بـــه من مراجعه 
کرده اند، این اســـت: »تـــا وقتی نرفته بود دبیرســـتان 
نمی گفت مـــن دخترم )یا پســـرم(. از وقتـــی با فلانی 

دوســـت شـــد، این طور شد«.
 یکـــی از پدرها دربـــاره فرزندش که خود را پســـر 
می دانســـت می گفت: »گفتم نرو فوتبـــال. این ورزش 
مردانه ســـت. رفت و این شـــد عاقبتـــش«. ناآگاهی از 
اینکه همه افراد با جهت گیری جنســـیتی و جنســـیتی 
هویت یابـــی  نوجوانـــی  در  و  می شـــوند  زاده  خـــود 
جنســـیتی می کنند، و البتـــه ناآگاهی روان شناســـان، 
اقلیت هـــای جنســـی را دســـتخوش سواســـتفاده به 

اصطـــلاح »درمانگـــران« می کند.
 امیر وقتی زیرفشـــار ناآگاهی و اصرار خانواده برای 
ازدواج گرفتار شـــده، تصمیم می گیرد تـــن به ازدواج 
بدهـــد. خانواده معتقدند »اگـــر ازدواج کنی این فکرها 

از ســـرت می پرد«.
 درباره شـــب زفاف می گوید: »نگذاشـــتم دســـتم 
بزنـــد. من یـــک مرد بـــودم و او یک مرد. مـــن او را نه 

شـــوهر بلکه یک رفیـــق می دیدم«.
 مدتـــی بعد با توصیه یکی از دوســـتانش تصمیم 
می گیـــرد به روان شـــناس مراجعـــه کند. امیـــر به یاد 
مـــی آورد: »تمام کارهایـــی را که گفت کـــردم؛ باز هم 
نتوانســـتم خودم را به رابطه جنســـی با شوهرم راضی 
کنم. برگشـــتم پیـــش آن روان شـــناس و گفتم دیگر 
نمی توانم ایـــن وضـــع را ادامه بدهم؛ گفـــت بچه دار 

. شو«
 »گفـــت بگذار حامله بشـــوی. باردار شـــدن باعث 
می شـــود هورمون های مادرانه در تو ترشـــح بشـــود و 
این مشـــکلت حـــل می شـــود. گفتم این بنـــده خدا 
روان شـــناس اســـت. لابد می داند چی به چی اســـت. 

قبــول کــردم«.
 بـــه این ترتیب، می پذیرد که بالاخره با شـــوهرش 

هم  بستــر شـــود.
 مـــردان ترنس )بـــدن زنانه ـ هویـــت مردانه(، کم 
پیـــش می آید تن بـــه رابطه جنســـی با مـــرد دیگری 
بدهنـــد؛ آنهایی کـــه در یـــک ازدواج گرفتار شـــده اند 

اغلـــب از ایـــن رابطه پرهیـــز می کنند.
 زنـــان ترنس )بـــدن مردانه، هویت زنانـــه( به طور 
معمول زیربـــار ازدواج بـــا یک زن نمی رونـــد. در یک 
اســـتثنا، جوانی از اهالی یکی از شهرســـتان های فارس 
زیر فشـــار خانواده در حال ازدواج با دختر خاله اش بود. 
او در نهایـــت ســـرزنش های اطرافیان را بـــه جان خرید 
و پیش از عروســـی، نامزدی را تمام کـــرد. خانواده اش 
البتـــه دســـت از انکار برنداشـــتند. هنـــوز می گویند به 

خاطر نداشـــتن تفاهم بود که جدا شـــدند.
 بـــرای امیـــر، بـــارداری به معنـــای پایـــان زندگی 
مشـــترکش بود: »برگشـــتم به خانه پـــدرم. تمام زمان 
بـــارداری خـــودم را در یک اتاق پنهان کـــردم. تا بچه به 

دنیا آمـــد، او را دادم بـــه پدرش«.
 می پرســـم: »احساســـات چه شـــد؟ آیا آن طور که 
آن روان شـــناس گفـــت، هورمون هـــای مادرانه باعث 
شـــد خود را یـــک زن ببینـــی«؟ می گوید: »احســـاس 
زنانه که ایجاد نشـــد هیچ، بیشـــتر خـــودم را یک مرد 

دیدم؛ بیشـــتر دلم خواســـت با دخترها باشـــم«.
 هورمون ها؛ هرمافرودیســـم و خطای پزشکان: »او 

را به ســـمت دختر شدن ببرید«
این تصـــور که هورمون ها گرایـــش و جهت گیری 
جنســـی انســـان را شـــکل می دهنـــد، محـــدود بـــه 
روان شـــناس امیـــر نبـــوده و نیســـت. در بســـیاری از 
کشـــورهای جهان این برداشـــت که همجنســـگرایان 
کمتـــر هورمـــون تستســـترون دارند، یا زنان بیشـــتر، 
امتحـــان شـــده؛ و ایـــن موضـــوع رد شـــده. در واقع 
هورمون هـــا صرفـــا می تواننـــد در کم و زیـــاد میل به 
رابطه جنســـی موثـــر باشـــند. اینجا، برخی پزشـــکان 
ایرانـــی هم عمـــلا همپـــای برخـــی روان شناســـان و 
روان پزشـــکان مرتکـــب »قصوردرمانـــی« می شـــوند و 
مراجعـــی از اقلیت جنســـی را تحت درمـــان هورمونی 
قـــرار می دهنـــد. این موضـــوع به شـــکل دیگری هم 
باعث سوبرداشـــت می شود. اینکه پزشـــکان، والدین 
ترنس را پـــس از آزمایش هورمونال گمـــراه می کنند. 
پـــدر یکـــی از مراجعـــان کـــه نمی توانســـت بپذیـــرد 
فرزنـــدش ناهمســـوجنس اســـت، نتیجـــه آزمایش 
فرزندش را نشـــان داد و گفت: »دختـــرم را بردم پیش 
متخصـــص غدد. ایـــن نتیجه آزمایش اوســـت. همه 
هورمون هایـــش زنانه اســـت. دکتر هم گفـــت دروغ 
می گویـــد که من پســـرم. او دختـــر اســـت و دارد به 

خـــودش تلقیـــن می کند«.

گزارشی تحقیقی از »قصور در روان درمانی« 

اقلیت های جنسی؛ قربـانیان بـی صدااقلیت های جنسی؛ قربـانیان بـی صدا

اجتماعیاجتماعی

پویش نهـــال کاری »در ســـایه مادر« به مناســـبت ولادت  
با ســـعادت حضرت فاطمـــه زهرا )س( و روز مـــادر، همزمان 
با سراســـر کشـــور در اســـتان آذربایجان شـــرقی برگزار شد. به 
گزارش روابط عمومی ســـازمان جهاد کشـــاورزی اســـتان، این 
پویش در راســـتای اجـــرای طرح ملی کاشـــت یـــک میلیارد 
درخت در کشـــور، در شـــهر هادیشهر شهرســـتان جلفا انجام 
گرفـــــت.  پویش نهال کاری »در ســـایه مادر« بـــا هدف ترویج 

فرهنـــگ حفاظـــت از محیـــط زیســـت، مقابله بـــا تغییرات 
اقلیمـــی، و ارج گـــذاری به مقـــام والای مادر در ایـــن روز ویژه 
برگزار شـــد.   این طرح در پارکی در حال احداث در هادیشـــهر 
با حضور مقامات کشـــوری و اســـتانی، از جمله نامدار مدیرکل 
حقوقی ســـازمان منابع طبیعـــی و آبخیزداری کشـــور، الهیان 
سرپرســـت اداره کل منابع طبیعـــی و آبخیـــزداری آذربایجان 
شـــرقی و جمعی از مسئولین شهرســـتانی، طبیعت دوستان، 

خانواده هـــای معظـــم شـــهدا، و بانـــوان بســـیج ســـازندگی 
و ادارات شهرســـتان برگـــزار شـــد.  در این مراســـم، علاوه 

بـــر غـــرس نهال های مختلـــف در ایـــن پـــارک در حال 
خصـــوص  در  آگاهی بخـــش  پیام هـــای  احـــداث، 

اهمیـــت درخـــت کاری و حفـــظ منابـــع طبیعی به 
حاضـــران منتقل شـــد. این پویـــش همچنین به 

عنوان فرصتی برای مشـــارکت فعـــال مردم در 
طرح های زیســـت محیطی و ترویج فرهنگ 

توســـعه پایدار مطرح شـــد. 

برگزاری پویش  در سایه مادر  در آذربایجان شرقی

 داســـتان امـــا از یک آزمایش هورمونـــال پیچیده تر 
اســـت. هویت جنسی و جنســـیتی نه موضوعی فیزیکی 
بلکه روان شناختی اســـت. هرچه هست، مربوط به مغز 

انسان. است و روان 
 پـــدر و مادر »رها« برای اولین بـــار که به من مراجعه 
کردند خواســـتند که فرزندشـــان را آماده »دختر شـــدن« 
کنم. پـــدرش با پریشـــان حالـــی گفت: »پزشـــک غدد 
گفته آماده اش کنید تا بپذیرد دختر اســـت و عملـــــش 

کنیــم«.
 رهـــا، 11 ســـاله و هرمافرودیـــت بود. برای کســـانی 
چـــون رها معمـــولا اصطلاح تحقیرآمیز »دوجنســـه« به 
کار برده می شـــود )با دوجنس گرایی اشـــتباه نشود(. افراد 
نـــاآگاه، اصطلاح دوجنســـه را گاهی بـــرای ترنس ها نیز 
بـــه کار می برنـــد. ترنس ها از نظـــر جســـمانی تفاوتی با 
همجنس های بیولوژیک خود ندارند. در هرمافرودیسم، 
فـــرد اندام هـــای زنانه و مردانـــه را بیش و کـــم همزمان 
دارد. اما آیا توصیه پزشـــک رها درســـت بود؟ رها برخی 
اندام زنانـــه و برخی زائده های جنســـی مردانه را همزمان 
داشـــت. به مدرســـه دخترانه می رفت، و اندامش لطافتی 

زنانه داشـــت. اما به شـــدت پســـرانه رفتار می کرد.
 کروموزوم هـــای او مردانـــه و هورمون هایـــش زنانه 
بود. از پدرش خواســـتم برای عمـــل جراحی عجله نکند؛ 
چون نمی شـــود کســـی را مرد یا زن کرد. برای او توضیح 
دادم: »هرچند مطالعات نشـــان داده که هویت جنســـی 
و جنســـیتی ما با مـــا زاده می شـــود و متاثـــر از محیط 
نیســـت اما در نوجوانی اســـت که ما هویت یابی جنسی 
می کنیـــم؛ به عبارت دیگـــر، در نوجوانـــی می پذیریم که 
یـــک مرد یا زن، همجنســـگرا یا دگرجنس گرا هســـتیم. 
حـــال اگر شـــما او را عمـــل کردید و چند ســـال دیگر 

گفت من پســـرم چه؟«.
 او در فکـــر فـــرو رفـــت و تصمیم گرفـــت، تا مدتی 
عمـــل را عقب بینـــدازد. رها البته خیلی خوش شـــانس 
بـــود که والدین او پیش از جراحی نظر یک روان شـــناس 
را پرســـیدند. در یکـــی از مراکـــز نگهداری از کـــودکان و 
نوجوانان بهزیســـتی فارس در شـــیراز به فـــردی برخوردم 
کـــه مشـــکلی مشـــابه داشـــت؛ او در کودکـــی و با نظر 
مســـئولان بهزیســـتی عمل شـــده و رحمش را برداشته 
بودند. شناســـنامه ای مردانه داشت ولی اکنون نمی تواند 

هویت جنســـیتی خـــود را پیدا کند.
 بـــرای امیـــر امـــا، کار از ایـــن حرف ها گذشـــت. او 
دختـــری به دنیـــا آورد و »نمی توانســـت برایـــش مادری 
کنـــد«. می گویـــد: »هر دو ســـه هفتـــه یکبـــار دخترم را 
می بینم. حالا شـــده 4 ســـالش. برای من مهم نیســـت 
کـــه فکر کند دو تا پـــدر دارد؛ می دانم وقتی بزرگ شـــد، 
بـــه این نتیجه می رســـد که من چه کســـی بـــودم و به 
کجا رســـیدم. خـــودم را بهـــش ثابت می کنـــم. می دانم 

مـــن را به عنـــوان پـــدرش می پذیرد«.
 دکتر بهنام اوحدی، روانپزشـــک و سکسولوژیســـت 
اما نظـــر دیگـــری دارد: »نـــه! نمی پذیرد! چطـــور چنین 
انتظـــاری داریـــد؟ بچه ای کـــه تا همین چنـــد روز پیش 
فکـــر می کرد هم پـــدر و هم مـــادر دارد، حالا به خودش 
آمـــده و می بیند دو تا پـــدر دارد؛ اتفاقا او تنها نیســـت. 
بســـیاری از روان شناســـان و روان پزشـــکان که دانشیار و 
هیئـــت علمی دانشـــگاه های معتبر هســـتند، به ترنس 
و گی توصیـــه می کنند ازدواج کنند. مـــن می خواهم از 
آن عضو هیئت علمی دانشـــگاه بپرســـم آیا حاضر است 
به دخترش اجـــازه دهد با یک مرد همجنســـگرا ازدواج 

کنـــد«؟

 آخر قصه امیر
چنـــد ماهـــی از آخرین باری کـــه امیـــر را می بینم، 
می گـــذرد. حیطـــه کاری ام و تمرکـــزم بـــر رویدادهـــای 
زندگـــی شـــخصی ام قـــرار دارد. گوشـــی همراهم زنگ 
می خـــورد. امیر پشـــت خط اســـت: »چطـــوری دکتر؟ 
کجایـــی؟ می تونـــی بیای اطلســـی؟ نپرس بـــرای چی، 

فقـــط زود بیا«.
 اطلســـی تـــا پل بـــاغ صفـــا و فلکـــه گاز فاصله ای 
نـــدارد. مـــی روم. می دانـــم که احتمـــالا باید بـــا دادگاه 
خانواده ســـر و کار داشـــته باشـــد. به میدان که می رسم، 
بـــا او تمـــاس می گیـــرم. جـــواب نمی دهد. لابـــد رفته 
داخل و گوشـــی را تحویل نگهبانی داده. مانند همیشـــه 
جلوی در ســـاختمان جمعیت زیـــادی منتظرند. صدای 
زنانـــه ای می گوید: »آقـــای دکتر...«. بر می گردم و پشـــت 
ســـرم را نگاه می کنم. دوست امیر اســـت: »الان می آید، 
رفـــت داخل نامه عملـــش را بگیرد. بهـــش مجوز عمل 
را دادن«. چنـــد دقیقـــه بعـــد امیـــر خنـــدان و با عجله 
همین طـــور که برگ ســـفید رنگ حکم قاضـــی را تکان 
می دهد خـــودش را می رســـاند به ما. دوســـتش را بغل 
می گیـــرد، می بوســـدش و می گوید: »حـــالا می توانی با 

خیـــال راحت امیر صـــدام کنی«.
 چنـــد ماه بعـــد در حالی کـــه تندتند راه مـــی روم تا 
وزن کـــم کنم، گوشـــی تلفنـــم زنگ می خورد. شـــماره 
ناآشـــنایی اســـت. بر می دارم. خودش را معرفی می کند، 
ایـــن بار به جـــای دوســـت، واژه نامزد را بـــه کار می برد: 
»نامـــزد امیرم«. احوال پرســـی می کنیـــم. می گوید: »امیر 
را همین الان از اتاق عمل بیمارســـتان اردیبهشت بیرون 
آوردنـــد. می خواســـت بعـــد از عمـــل، اولین کســـی که 

مطلع می شـــود شـــما باشی«.

دکتر پارسا بهمنی
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 روزنامه اجتماعی، سیاســی و هنری، به دو زبان فارســی و آذری
چهارشــنبه 5 دی 1403  ســال بیســت و دوم  شــماره 2481 

استانی توزیع:  گستره ی  در  و عجب شـــیر  مراغـــه  مـــردم  نماینـــده 
مجلس شـــورای اســـلامی از مســـئولان فرهنگی 
آذربایجان شـــرقی خواســـت تا ثبت روز موسیقی 
ایران به نـــام »عبدالقادر مراغـــی« را مطالبه کنند و 
افزود: ثبت روز موســـیقی ایـــران به نام »عبدالقادر 
مراغی« در  قویم کشـــورمان بی ربط نیســـت و یک 
مطالبه به حق محســـوب می شـــود. ســـیدفرید 
موســـوی در آیین اختتامیه جشـــنواره موســـیقی 

عبدالقادر مراغی افزود: موســـیقی ایرانی و اسلامی 
ظرفیت هـــای بســـیاری دارد و تاثیـــر عبدالقادر در 
توســـعه و اعتلای این موســـیقی غیرقابـــل انکار 
اســـت. نماینـــده مـــردم مراغه و عجب شـــیر در 
مجلس شـــورای اســـلامی همچنین بیـــان کرد: 
متاســـفانه عبدالقـــادر مراغـــی بـــه عنـــوان اولین 
ردیف نویـــس موســـیقی ایـــران اســـلامی مهجور 
مانده اســـت و ایران عزیـــز ما باید با نام و نشـــان 

عبدالقـــادر بیش از پیش آشـــنا شـــود.
 موســـوی اضافـــه کـــرد: شـــاید اگـــر 

عبدالقـــادر اهـــل مراغـــه نبـــود، اینک 
جشـــنواره ها و جوایز ملی و بین المللی 

بســـیاری به نام ایـــن هنرمند مزین 
بـــود ولی از بـــد حادثـــه در مراغه 

تربیـــت شـــده و گمنـــام مانده 
اســـت.

ثبت روز موسیقی ایران به نام »عبدالقادر مراغی« مطالبه شود

حقوقی   

صلاحیت دادگاه های صلح 
در رسیدگی به دعاوی مهریه 

و نفقه طبق نظریه مشورتی جدید 
اداره کل حقوقـــی قـــوه قضاییـــه در نظریه مشـــورتی شـــماره 
۴۸۷/۱۴۰۳/۷ به ســـوالاتی در رابطه با صلاحیـــت دادگاه های صلح 

در حـــوزه دعـــاوی مربوط بـــه مهریه و نفقه پاســـخ داد.
اداره کل حقوقـــی قـــوه قضاییـــه در نظریـــه مشـــورتی مورخ 
۱۴۰۳/۰۹/۱۴، ضمن بیـــان این موضوع که تعیین مصادیق دعاوی 
راجع به مهریه از وظایف این اداره کل خارج اســـت به ســـوالاتی در 
رابطه با صلاحیت دادگاه های صلح در رســـیدگی بـــه دعاوی مهریه، 
نفقـــه، ابطـــال اجراییه و عملیـــات اجرایـــی ثبتی راجع بـــه مهریه، 

تعییـــن مهریه، بـــذل مهریه و مانند آن پاســـخ داد.

نظریـــه مشـــورتی شـــماره ۴۸۷/۱۴۰۳/۷ اداره کل حقوقی 
قـــوه قضاییه

استعلام:
بـــا توجه بـــه اینکه به موجب بنـــد ۳ ماده ۱۲ قانون شـــورا های 
حـــل اختلاف مصوب ۱۴۰۲ رســـیدگی به دعاوی راجـــع به جهیزیه، 
مهریـــه و نفقـــه تا نصاب مقـــرر در بند یک این مـــاده در صلاحیت 

است؛ صلح  دادگاه 
اولاً، منظور از دعاوی راجع به مهریه چیســـت؟ آیا رســـیدگی به 
درخواســـت ابطال اجراییـــه و عملیات اجرایی ثبتـــی راجع به مهریه 
تـــا نصاب مقـــرر در بند یک این ماده و یا اعســـار از پرداخت اجراییه 
ثبتـــی در مورد مهریـــه و یا دعاوی با موضوع ابطـــال مهریه، تعیین 

مهریـــه، بذل مهریه و مانند آن در صلاحیت دادگاه صلح اســـت؟
ثانیاً، آیا منظـــور از نفقه، دعاوی مربوط به نفقه زوجه اســـت یا 

نفقه اقارب را نیز شـــامل می شود؟

نظریه مشورتی اداره کل حقوقی قوه قضاییه:
اولاً، صـــرف نظـــر از آن که تعییـــن مصادیق دعـــاوی راجع به 
مهریـــه از وظایف ایـــن اداره کل خارج می باشـــد؛ نظـــر به این که 
دعـــوای ابطـــال اجراییه غیرمالی اســـت و صلاحیـــت دادگاه صلح 
منحصر به مـــوارد موضوع ماده ۱۲ قانون شـــورا های حل اختلاف 
مصوب ۱۴۰۲ می باشـــد و مـــورد از موارد احصاء شـــده در ماده ۱۲ 
مذکـــور خارج می باشـــد؛ لذا در فرض ســـؤال رســـیدگی به دعوای 

ابطال اجراییـــه از صلاحیت دادگاه صلح خارج اســـت.
ثانیـــاً، بـــه موجـــب بنـــد ۵ مـــاده ۱۲ قانـــون شـــورا های حل 
اختلاف مصوب ۱۴۰۲، اعســـار از پرداخت محکوم به در صورتی در 
صلاحیت دادگاه صلح اســـت که این دادگاه نســـبت به اصل دعوا 
رســـیدگی کرده باشـــد؛ بر این اســـاس و از آنجا که موارد صلاحیت 
دادگاه صلح احصاء شـــده اســـت و با توجه به اینکه دعوای اعسار 
از دعاوی غیرمالی اســـت، رســـیدگی بـــه ادعای اعســـار از پرداخت 
مهریـــه موضوع اجراییه ثبتی، صرف نظـــر از میزان آن از صلاحیت 

دادگاه صلـــح خارج و در صلاحیت دادگاه خانواده اســـت.
شایســـته ذکر اســـت با لحـــاظ رأی وحدت رویه شـــماره ۷۸۴ 
مـــورخ ۱۳۹۸/۰۹/۲۶ هیئت عمومـــی دیوان عالی کشـــور و ماده 
۸ قانـــون اصلاح بعضی از مـــواد قانون ثبت و قانون دفاتر اســـناد 
رســـمی مصـــوب ۱۳۲۲ و همچنین مـــاده ۱۶۹ آیین نامـــه اجرایی 
مفاد اســـناد رســـمی لازم الاجـــرا و طرز رســـیدگی به شـــکایت از 
عملیات اجرایـــی مصـــوب ۱۳۸۷/۰۶/۱۱ با اصلاحـــات و الحاقات 
بعـــدی، شـــکایت از عملیات اجرایـــی در هر صـــورت از صلاحیت 
مرجـــع قضایی خـــارج و در صلاحیت رئیس ثبت محل اســـت و 
شـــکایت از دســـتور اجرا اســـت که رســـیدگی به آن در صلاحیت 

مرجع قضایی اســـت.
ثالثـــاً، بـــا عنایت به اطلاق کلمـــه نفقه مذکـــور در بند ۳ ماده 
۱۲ قانـــون صدرالذکـــر و بـــا توجه بـــه پاســـخ بنـــد اولاً، دلیلی بر 
اســـتثنا ء شـــدن دعاوی مربوط به نفقه اقارب تا ســـقف مذکور در 

بنـــد یک این مـــاده از صلاحیـــت دادگاه صلح وجـــود ندارد.

ادامه از صفحه اول 

 

ادامه از صفحه اول

خبر

ثبت بیش از 
۲۹۸ میلیون 

تردد خودرویی 
در جاده های 

آذربایجان شرقی

رییـــس مرکز مدیریت راه هـــای اداره 
کل راهـــداری و حمـــل و نقـــل جاده ای 
آذربایجان شـــرقی گفت: در ۹ ماه ســـال 
جاری ۲۹۸ میلیـــون و ۶۱۳ هزار و ۳۸۶ 
تـــردد خودرویـــی در جاده های مختلف 

است. شـــده  ثبت  استان 
»حســـین بلوکی« با بیـــان اینکه این 
تعـــداد تردد خودرویی نســـبت به مدت 
مشابه سال گذشـــته سه درصد افزایش 
یافته اســـت، افزود: براســـاس داده های 
اســـتخراج شـــده از دوربین هـــای ثبت 
پلاک موجود در جاده های اســـتان، ۸۸ 
درصـــد تردد مربـــوط به وســـایل نقلیه 
ســـبک و ۱۲ مربـــوط به وســـایل نقلیه 

سنگیــن اســت.
وی اظهـــار کـــرد: در این بـــازه زمانی 
آمـــار خودروهـــای ورودی به اســـتان ۱۹ 
میلیـــون و ۱۱۲ هـــزار و ۷۲۶ دســـتگاه 
و تعـــداد خودروهـــای خروجـــی نیز ۱۸ 
میلیـــون و ۶۷۳ هزار و ۳۴۸ دســـتگاه 
اســـت. بلوکی، ادامـــه داد: ایـــن تعداد 
تـــردد خودرویی توســـط ۹۸ دســـتگاه 
ترددشـــمار برخط ) آنلاین ( در جاده های 

مختلف اســـتان ثبت شـــده اســـت.
وی یادآور شـــد: در ۹ ماهه امســـال 
بانـــد رفت و برگشـــت کنارگـــذر جنوبی 
)شـــهید کســـایی( تبریز بـــا ۳۰ میلیون 
و ۵۷۸ هـــزار تـــردد، پرترددتریـــن جاده 
ارتباطـــی ورودی و خروجـــی به اســـتان 

بوده اســـت.

رتبه 3 در طرح رتبه بندی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی

کاریکاتور برگزیده بین المللی 

مراحل ساخت 
نیروگاه های خورشیدی 

کوتاه می شـود

در ضمـــن برگـــزاری بیســـت و دومیـــن 
نمایشـــگاه بین المللـــی محیط زیســـت ، با 
حضور مســـئولین کشـــوری از کتاب حقوق 
محیط زیســـت و حقـــوق مصـــرف رونمایی 
شــــــد. ایـــن نمایشـــگاه به همت ســـازمان 
حفاظت محیط زیســـت کشـــور ،  ادارات کل 
محیط زیســـت اســـتان هـــا ، شـــرکت های 
حامی محیط زیســـت، ســـمن هـــای فعال 
محیط زیســـتی و معاونت علمـــی و فناوری 
ریاســـت جمهـــوری از ۲۸ آذر تـــا ۱ دی در 
نمایشـــگاه بین المللی شـــهر آفتـــاب برگزار 
شـــد.  این نمایشـــگاه که با شـــعار مشارکت 
همگانی، اقتصاد ســـبز و توسعه پایدار برگزار 
شد، دســـتاوردهای سمن های جوانان کشور 

نمایش مردم و مســـئولین گذاشـــته شـــد.
در حاشـــیه بازدید رئیس سازمان حفاظت 
محیط زیســـت کشـــور ،  رئیس فراکســـیون 
محیـــط زیســـت مجلس شـــورای اســـلامی، 
معـــاون محیـــط زیســـت انســـانی ســـازمان 
حفاظـــت محیط زیســـت و دبیر ملی شـــبکه 
هـــای محیط زیســـتی ســـازمان هـــای مردم 
نهـــاد جوانان کشـــور از کتـــاب حقوق محیط 
زیســـت و حقـــوق مصرف با تاکید بر اســـناد 

بیـــن المللی رونمایی شـــد .
ایـــن کتاب کـــه تالیـــف بهـــزاد صادقی، 
پژوهشـــگر دوره دکترای حقـــوق بین الملل 
عمومی و دبیر شـــبکه محیط زیســـت استان 

آذربایجـــان شـــرقی اســـت به تقابـــل و هم 
ســـویی مباحـــث حقـــوق محیط زیســـت و 

حقـــوق مصرف کننـــده می پـــردازد  .
همچنیـــن دکتـــر شـــینا انصـــاری ضمن 
قدارنـــی از ایـــن اقـــدام دبیر شـــبکه محیط 
زیســـت اســـتان آذربایجـــان شـــرقی ابـــراز 
خرســـندی کـــرده و برای وی و همـــه جوانان 

آروزی موفقیـــت کـــرد.
 دکتر ســـمیه رفيعـــي، نماینـــده محترم 
مـــردم شـــریف تهــــــران، ری، شـــــمیرانات، 
اسلامشـــهر و پردیـــس در مجلـــس و  رئیس 
فراکســـیون محیط زیســـت مجلس شـــورای 
اســـلامی نیـــز ضمـــن قدارنـــی از اقدامـــات 
ارزشـــمند صادقی، او را نمونه از جوانان فعال 

علمـــی خطـــاب کرد. جامعه 
در ادامه برنامه رونمایـــی از کتاب حقوق 
محیـــط زیســـت و حقـــوق مصـــرف معاون 
محیـــط زیســـت انســـانی ســـازمان حفاظت 
محیـــط زیســـت کشـــور ضمـــن قدردانی از 

اقدام ارزشـــمند صادقـــی در تالیف این کتاب 
افزود: جوانان امیدان این مرزوبوم هســـتند 
و حفظ محیط زیســـت وظیفـــه ی همگانی 
اســـت و دیدن جوانان فعال مایه خرســـندی 

اســـت.
در ادامـــه دبیر ملی شـــبکه هـــای محیط 
ســـازمان های مـــردم نهـــاد جوانان کشـــور 
ضمـــن تقدیـــر از فعالیت های ارزنـــده دبیر 
شـــبکه محیـــط زیســـت اســـتان آذربایجان 
شـــرقی ، افـــزود: آقـــای بهـــزاد صادقی یکی 
از فعـــال ترین دبیران شـــبکه هـــای جوانان 
اســـت که در ســـطح اســـتان و شـــمالغرب 
کشـــور برنامه های جامعـــه ای برگـــزار کرده 

اســت.
دکتر کوهانـــی تصریح کرد: دبیر شـــبکه 
محیـــط زیســـت اســـتان آذربایجان شـــرقی 
بـــا برنامه ریـــزی و آمـــوزش جوانـــان را برای 
تســـهگیری در مدارس و دانشـــگاه ها استان 
آذربایجـــان شـــرقی آمـــاده کـــرده اســـت و 
بـــرای اولین بـــار خواســـتار برگـــزاری همایش 
دیپلماســـی آب در ســـطح منطقه سد ارس  

است. شـــده 
دبیـــر ملی شـــبکه های محیط زیســـت 
ســـازمان های مـــردم نهـــاد جوانـــان افزود:  
ضمـــن آرزوی موفقیـــت و توفیقـــات برای 
آقـــای صادقی، قـــول پیگیری و تـــلاش برای 

برگزاری همایـــش پیشـــنهادی وی را داد.

رونمایی از کتاب حقوق محیط زیست و حقوق مصرف 
در حاشیه برگزاری نمایشگاه محیط زیست

وی ادامـــه داد: احـــداث نیروگاه های 
خورشـــیدی برای رفع ناتـــرازی، همراهی 
با صنعت، محیط زیســـت و صنعتگران 
در اولویت کار ما قرار دارد و ســـازمان ها 
باید برای تحقق آن همـــکاری و همراهی 
نمایند. سرمســـت اظهار کرد: بخش نامه 
رئیس جمهـــور بـــه وزارت نیـــرو بایـــد 
مبنـــای کار ما در اســـتان قـــرار گیرد و 
این موضـــوع را بـــه تمام دســـتگاه ها 

کرد.  خواهیم  ابـــلاغ 
بـــه  شـــرقی  آذربایجـــان  اســـتاندار 
اهمیت جلســـات کارشناســـی کارگروه 
تســـهیل و رفـــع موانع اســـتان در اتخاذ 
تصمیمات درســـت تأکید کرد و گفت: 
جلســـات کارشناسی محلی برای مباحث 
فنـــی و قانونی اســـت که نتایـــج آن در 
کارگروه تســـهیل و رفـــع موانع مطرح و 

مـــورد تصویب قـــرار می گیرد. 
وی ادامـــه داد: شبســـتر باتوجـــه  به 
قابلیت هـــا و ظرفیت هایـــی کـــه دارد، 
تصمیم هایـــی باید بـــرای توســـعه این 
شهرســـتان گرفته شـــود و در کنـــار آن 
شـــهرک صنعتـــی نیـــز موردتوجـــه قرار 
گیرد. سرمســـت تاکید کـــرد: باید همه 
دست به دســـت هم دهیم و از واحدهای 

کنیم. حمایـــت  صنعتی 
اســـتاندار آذربایجـــان شـــرقی اضافه 
کرد: احداث نیروگاه خورشـــیدی در تمام 
اســـتان را یک فوریـــت و اولویـــت برای 
خودمـــان می دانیـــم و ضروری اســـت از 
تســـهیلات صندوق توسعه ملی استفاده 

حداکثـــری را بـــرای این منظـــور ببریم.

 ادامه از صفحه اول 

انتصاب دکتر طاهری خسروشاهی به عنوان 
مدیر روابط عمومی دانشگاه تبریز

در شـــعر عصـــر قاجـــار(، مُرغِ صبـــح خوان 
)مقالاتـــی در بررســـی منظومه فکری اســـتاد 
شـــهریار(، چراغِ جـــان )مهمتریـــن تحقیقات 
متاخّـــران درباره شـــیخ محمود شبســـتری(، 
خلوت نشـــین گنجه )بررسی تحلیلی منظومه 
هـــای نظامی گنجـــه ای(، ســـایه سروِســـهی 
با  اســـتاد دکترمنوچهرمرتضـــوی(،  )یادنامـــه 
قافلـــه شـــوق)ارج نامـــه دکتـــر محمّدعلـــی 
موحّد(، اینگونه ماندگار )یادنامه اســـتاد دکتر 
اســـماعیل رفیعیان(،کتاب شناسی توصیفی ـ 
تحلیلیِ دکتـــر محمّدعلی موحّـــد، مردان بی 
ادّعا )شـــرح حال سرداران شـــهیدآذربایجان؛ 
از قاجـــار تا دوره معاصـــر(، پیرگِلرنگ)یادنامه 
مصحّـــح فقیـــد دیـــوان حافظ؛ دکتر رشـــید 

عیوضی تبریزی( اشـــــاره کــــرد.

از دیگـــر آثار علمی و پژوهشـــی او می توان 
بـــه تألیف مقـــالات ادبی در نشـــریات علمی و 
دانشـــگاهی، تالیف مدخل های مرتبـــط با زبان 
فارسی در دانشـــنامه های علمی کشور و حضور 
و ســـخنرانی در همایش ها و نشست های علمی 
و رســـانه ای و برگزاری کارگاه های تخصصی در 

حوزه فرهنگ و رســـانه و … اشـــاره کرد.  
ریاســـت  طاهری خسروشـــاهی همچنین 
بنیاد ایرانشناســـی اســـتان آذربایجان شـــرقی، 
عضویـــت در شـــورای فرهنگ عمومی اســـتان، 
عضویـــت در شـــورای اداری آذربایجان شـــرقی، 
عضویـــت در کمیته نامگـــذاری محلات، معابر 
و خیابان های تبریز، برگـــزاری چندین همایش 
ملی و بیـــن المللی در حوزه های متنوع فرهنگی 
و هنـــری، دبیری علمی جایزه ملّی کتاب ســـال 

تبریـــز، دبیـــری علمـــی روز ملّی شـــعر و ادب 
فارســـی، مســـئولیت مرکز آموزش زبان فارسی 
به دانشـــجویان غیرایرانی دانشگاه تبریز، دبیری 
مجمـــع خیریـــن و حامیـــان علـــم و فنـــاوری 
دانشـــگاه، دریافـــت نشـــان علمـــی و فرهنگی 
استاد شـــهریار، پژوهشـــگر برگزیده حوزه زبان 
و ادب فارسی در ســـال ۱۳۸۷، تجلیل از سوی 
انجمن آثار و مفاخر فرهنگی کشـــور، دریافت 
عنوان خـــادم کتاب آذربایجان از ســـوی وزارت 
 فرهنـــگ و ارشـــاد اســـلامی و... را در کارنامـــه 

خـــود دارد.
رئیس دانشـــگاه تبریز در نامـــه ای جداگانه، 
از خدمات جـــواد حقیقیان مدیر ســـابق روابط 
عمومـــی دانشـــگاه تبریـــز قدردانی و بـــرای وی 

اســـت. آرزوی موفقیت کرده 

مدیرکل میراث فرهنگی، گردشـــگری و صنایع دستی آذربایجان شرقی 
با اشـــاره به ظرفیت های طبیعی و اقلیمی مناطق مختلف اســـتان، افزود: 
برنامه ریزی برای راه اندازی مراکز تفریحی زمســـتانی، پیســـت های اســـکی، 
و توســـعه امکانات اقامتی از جمله اقداماتی اســـت که در دستور کار قرار 
دارد. مـــا در تلاش هســـتیم تا با جذب ســـرمایه گذاران بخش خصوصی، 
زیرســـاخت های لازم بـــرای ارائه خدمات بهتر به گردشـــگران را فراهم کنیم.
او در ادامـــه تأکیـــد کـــرد: یکـــی از اهداف اصلـــی ما در ایـــن حوزه، 
افزایش ماندگاری گردشـــگران در مناطق مختلف اســـتان اســـت. این امر 
تنها با ارائه خدمات مناســـب، تبلیغات هدفمنـــد و ایجاد امکانات متنوع 

تفریحـــی و رفاهی ممکـــن خواهد بود.
مدیرکل میراث فرهنگی، گردشـــگری و صنایع دستی آذربایجان شرقی 
بـــا اشـــاره بـــه اهمیت نقش بخـــش خصوصی در توســـعه گردشـــگری 
زمســـتانی خاطرنشـــان کـــرد: ما از ســـرمایه گذاران بخـــش خصوصی که 
علاقه منـــد بـــه فعالیت در حوزه گردشـــگری زمســـتانی به صـــورت ویژه 

می کنیم.  حمایـــت 

مدیرکل میراث فرهنگی آذربایجان شرقی تأکید کرد:

لزوم بهره مندی از ظرفیت های مناطق 
کوهستانی آذربایجان شرقی


