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پیشنهاد افزایش 
میانگین ۲۵ درصدی 
تعرفه عوارض محلی 
سال ۱۴۰۴ شهر تبریز

شـــهردار تبریز از افزایش ۲۵ درصدی 
بـــه صـــورت میانگیـــن تعرفه عـــوارض 
محلـــی ســـال ۱۴۰۴ خبـــر داد. یعقوب 
هوشـــیار در اولین جلسه بررسی دفترچه 
تعرفه عوارض محلی پیشـــنهادی ســـال 
۱۴۰۴ شـــهرداری تبریـــز کـــه به شـــورای 
اســـامی شـــهر تبریـــز ارائه شـــده، اظهار 
کـــرد: در ایـــن لایحـــه تعرفه عـــوارض 
محلی حداکثـــر ۳۶ درصـــد و به صورت 
میانگیـــن ۲۵ درصـــد تعرفـــه عـــوارض 
محلی نســـبت بـــه ســـال ۱۴۰۳ افزایش 

است. شـــده  پیشنهاد 
وی با بیان اینکه تکالیف برنامه هفتم 
توســـعه در تعرفـــه عوارض محلی ســـال 
آینـــده لحاظ شـــده، افـــزود: دغدغه های 
مدیریت شـــهری در این برنامه توسعه، در 
حد مطلوب مورد توجه قرار نگرفته است 
به طوری که  مجلس شـــورای اسامی در 
برنامه هفتم توســـعه، ســـهم شهرداری ها 
را به شـــدت کاهش داده اســـت. به گفته 
هوشـــیار، توجه به وضعیت معیشـــتی و 
مراعـــات حال شـــهروندان ۲ مولفه اصلی 
بـــرای تنظیم ضرایـــب دفترچـــه عوارض 
محلی ســـال آینده شهردار تبریز محسوب 

می شـــود. 
شـــهردار تبریز در ادامه تشریح دفترچه 
تعرفه عوارض محلی پیشـــنهادی ســـال 
۱۴۰۴ خاطرنشـــان کرد: هم راستا با سال 
های گذشـــته صدور پروانه ساختمانی در 
بافت فرســـوده و مناطق کم برخـــوردار با  
معافیت ۱۰۰ درصدی اعمال خواهد شـــد. 
وی اظهـــار امیـــدواری کرد: بودجه ســـال 
جـــاری شـــهرداری تبریز درزمینـــه صدور 
پروانه ســـاختمانی و کمیسیون ماده صد 

تا پایان ســـال  ۱۲۰ درصـــد تحقق یابد.

سهم تبریز و خُجَند 
در پیوندهای فرهنگی 

ایران و تاجیکستان

درنشست تخصصی مسئولیت اجتماعی 
در سازمان های مردم نهاد مطرح شد:

غفلت از امر اجتماعی، ایران 
را به صحنه بازی بازیگران 

منطقه ای تبدیل می کند

مدیرکل امور بانوان و خانواده استانداری 
آذربایجان شرقی:

مادران در جهاد تبیین نقش 
مهمی ایفا می کنند

چرا آمار حوادث ناشی از 
کار بالاست؟

* شرکت های بیمه گر به ایمنی 
بنگاه ها توجه نمی کنند

دارالفنون تبریز از اماکن 
تاریخی یادآور تحولات 

علمی و اجتماعی 
مهم است
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کارگر پیدا نمی شود!

عضــــو هیـأت رئیـــسه اتـاق تبریـز بـا 
اشـاره بـه نحـوه پرداخـت حقـوق کارگـری 
گفت: در کشـور مـا، نه مصرف کننده و نه 
تولیدکننده مـورد حمایت قرار نمی گیرند، 
هم کارگر پیدا نمی شـود و هم مواد اولیه 

یافت نمی شـود.
رضـا جعفـری بـا ذکر این نکتـه که ۹۵ 
آذربایجان شـرقی  اسـتان  اقتصـاد  درصـد 
در دسـت بخـش خصوصـی اسـت، اظهار 
کـرد: واحدهای تولیـدی بخش خصوصی 
اگـر  امـا  می پردازنـد،  رقابـت  بـه  هـم  بـا 
محصـولات بـا قیمت بالا بـوده و کیفیت 
پاییـن تولیـد شـوند مصرف کننـده رغبتـی 
بـرای خریـد نخواهـد داشـت و فعـاً کـه 
ایـن شـکل اسـت.جعفری  بـه  وضعیـت 
از سـازمان حمایـت از مصرف کننـدگان و 
تولیدکنندگان خواست تا در ستاد تسهیل 
کرسـی گرفته و شـورای گفتگوی دولت و 
بخـش خصوصـی در اتـاق بازرگانـی ایـران 
حضـور یابـد. وی تاکیـد کـرد: حمایـت از 
تولیدکنندگان نباید فقـط در قالب نظارت 
انجـام گیرد؛ زیرا قانون گذار نیز به حمایت 

از تولیدکننـده تاکیـد کـرده اسـت.
شـب خوابیـدن صبـح دلار را 10 هـزار 
تومـان گـران کردندعضـو هیـأت رئیسـه 
اتـاق تبریـز با انتقاد از اینکه مگر می شـود، 
شـب خوابیـد و صبـح مشـاهده کـرد کـه 
نـرخ دلار ۱۰ هـزار تومـان افزایـش یافتـه 
اسـت، ادامـه داد: بایـد بدانیـم بـا قیمـت 
دسـتوری نمی تــــوان بـه افزایـــش حجـم 
تولیـد محصـولات پرداخـت؛ زیـرا به طـور 

حتـم تولیدکننـده متضـرر خواهـد شـد.
ایـن فعـال اقتصـادی با ذکـر این نکته 
کـه بزرگترین بـدی در حـق تولیدکنندگان 
داخلـی توسـط حاکمیـت انجام می شـود، 
خطـاب بـه معـاون وزیـر صمـت تصریـح 
کـرد: بـه عنـوان مثـال، پتروشـیمی مـال 
را  آن  کـه  حالـی  در  و  اسـت  خودتـان 
در بـورس کالا قـرار می دهیـد، یـک نـوع 

خانواده محترم محدث 
و هـــراز گاه، در گـــذر زمـــان، در گذر بی صـــدای لحظات دنیای فانـــی و زودگذر، 
زنـــگ کاروان از کوچ مســـافری خبـــر می دهد. ایـــن مصیبت وارده را تســـلیت 
عـــرض نمـــوده و آرزو می کنیم که وســـعت صبـــر خانواده این همـــکاران عزیز 
به اندازه دریای غمشـــان باشـــد. با هـــم دعا کنیم تا خداوند بـــزرگ روح عزیز از 

دســـت رفته را قریـــن رحمت کند.

مدیریت و کارکنان روزنامه »پیام آذربایجان« و نشریه »صدای زنان«

تسلیتتسلیت

در مراســـم برگزیـــدگان ملـــی بخـــش 
کشـــاورزی که با حضور رئیـــس جمهور در 
سالن اجاس ســـران برگزار شد، از 12 بهره 
بردار بخش کشـــاورزی اســـتان آذربایجان 
شـــرقی که به عنوان منتخـــب نمونه ملی 

برگزیده شـــده بودند، تجلیل شـــد.
در مراســـم برگزیـــدگان ملـــی بخـــش 
کشـــاورزی که با حضور مسعود پزشکیان 
رئیـــس جمهـــور، غامرضـــا نـــوری وزیر 
جهاد کشـــاورزی، بهرام سرمست استاندار 
آذربایجـــان شـــرقی، آیت الله سیدحســـن 
ربانی نماینـــده ولی فقیـــه در وزارت جهاد 
کشـــاورزی، اکبر فتحی معاون برنامه ریزی 
و امـــور اقتصادی وزارت جهاد کشـــاورزی، 
شهرام شـــفیعی سرپرست ســـازمان جهاد 
کشـــاورزی آذربایجـــان شـــرقی و حجـــت 
الاسام والمسلمین مجید نجفی مسئول 
حـــوزه نمایندگی ولـــی فقیه در ســـازمان 
جهاد کشـــاورزی آذربایجان شـــرقی برگزار 
شـــد، از 12 بهـــره بـــردار بخش کشـــاورزی 
اســـتان آذربایجـــان شـــرقی که بـــه عنوان 

منتخـــب نمونه ملی برگزیده شـــده بودند، 
تجلیل شـــد.

بهرام بهرامـــی تولیدکننـــده نمونه جو 
دیـــم از شهرســـتان هشـــترود، مصطفی 
احمـــدزاده دایـــاری مودی نمونـــه زکات 
از شهرســـتان اهر، محمدعلـــی برهانی زاد 
مدیـــر نمونه واحد صنایـــع تبدیلی لبنی از 
شهرســـتان شبســـتر، علیرضا باقری مدیر 
نمونـــه واحد صنایع تبدیلی از شهرســـتان 
تبریـــز، مرتضی جنگجـــوی پرواربند نمونه 
بره از شهرســـتان شبســـتر، حســـن خانی 
پرورش دهنـــده نمونه ماهیـــان خاویاری 
غیرســـاحلی از شهرســـتان جلفا، هاشـــم 
خصوصـــی تولیدکننده نمونـــه میوه های 
هســـته دار)آلوچـــه( از شهرســـتان مراغه، 
امیرعلی خیرالهی مرکـــز نمونه جمع آوری 
شـــیر از شهرســـتان بنـــاب، ندا ســـاعدی 
داش آتـــان زن کارآفرین روســـتایی نمونه 
از شهرســـتان مراغـــه، ابراهیـــم شـــریفی 
شـــنگل تولیدکننـــده نمونه نهـــال باغی از 
شهرســـتان شبستر، نازیا شـــیری پرورش 

دهنـــده نمونه کرم ابریشـــم از شهرســـتان 
خداآفریـــن و اژدر کارگری در حوزه نگهداری 
و بهره برداری از شـــبکه آبیاری و زهکشـــی 
از شهرســـتان بنـــاب در اســـتان آذربایجان 
شـــرقی به عنوان برگزیدگان نمونه ملی در 

شدند. انتخاب  کشـــور 
در ســـی و هشـــتمین دوره شناسایی، 
ارزیابـــی، انتخـــاب و معرفـــی نمونه های 
بخش کشـــاورزی8.3 درصـــد از منتخبین 
نمونه حوزه کشـــاورزی کشـــور از اســـتان 
آذربایجـــان شـــرقی انتخاب شـــدند که در 
ایـــن زمینه آذربایجان شـــرقی یکـــی از دو 
اســـتان برتر کشـــور از نظر تعداد منتخبان 

ملـــی بود.

12بهره بردار نمونه ملی بخش کشاورزی آذربایجان شرقی 
از دستان رئیس جمهور لوح تقدیر گرفتند

ادامه در صفحه 3

ادامه در صفحه 8

آذربایجان شرقی، سکوی صادراتی 
استانداردسازی، کلید طلایی موفقیت

* انصاری: جایگاه نظارتی سازمان استاندارد باید به نظارت عالیه ارتقا یابد

ــررات  ــرد: مق ــام ک ــتاندارد اع ــی اس ــازمان مل ــس س ریی
زدایــی و کاهــش بروکراســی هــای اداری بــرای تســریع و 
ــای  ــت ه ــی از اولوی ــدگان یک ــور تولیدکنن ــری ام ــهیل گ تس

ســازمان ملــی اســتاندارد در دوره جدیــد اســت.
ــرکل  ــه مدی ــع و معارف ــم تودی ــاری در مراس ــه انص فرزان
اســتاندارد آذربایجــان شــرقی در ســالن آمفــی تئاتــر ایــن اداره 
ــه ســمت خــام  ــدگان بیشــتر ب ــان اینکــه تولیدکنن ــا بی کل ب
ــرای  ــد ب ــی توان ــازمان م ــن س ــت: ای ــد، گف ــه ان ــی رفت فروش
تبدیــل خــام فروشــی بــه فــرآورده فروشــی بــه تولیدکننــدگان 

کمــک کنــد.
وی بــا تاکیــد بــر اینکــه برخــی از دســتورالعمل هــای ایــن 
ســازمان نیــاز بــه اصــاح دارد، اظهــار کــرد: ایــن اصاحــات و 
حــذف دســتورالعمل هــای مــازاد نبایــد موجب ضرر مــردم و 

جامعــه شــود بلکــه بایــد بــرای رفــع مشــکات فرآیندهــا باشــد.
رییــس ســازمان ملــی اســتاندارد بــا تاکیــد بــر حاکمیــت 
استانداردســازی  بــرای  هــا  گیــری  در تصمیــم  عقانیــت 
ــی،  ــی و جهان ــن الملل ــطح بی ــدات در س ــولات و تولی محص
گفــت: کمــک بــه ارتقــای کیفیــت تولیــدات داخلــی، تســهیل 
و تســریع در تجــارت و همــکاری با مراکز علمی و آموزشــی از 
اهــداف و برنامــه هــای ایــن ســازمان اســت. انصــاری، بــا اشــاره 
بــه تولیــد محصــولات جدیــد در حــوزه هــای دانــش بنیــان و 
هــوش مصنوعــی در کشــور، ادامــه داد: ســازمان اســتاندارد 
بایــد در ایــن حــوزه هــا نیــز ورود و اســتانداردهای لازم را 
تدویــن کنــد. وی ارتقــای جایــگاه ســازمان ملی اســتاندارد را از 
دیگــر اولویــت هــای دوره مدیریتــی جدید این ســازمان اعام 
کــرد و یــادآور شــد: بــا توجــه بــه اینکــه تاکنــون بــه ســازمان 

ملــی اســتاندارد نقــش ناظــر داده شــده اســت بایــد ایــن نقش 
بــه علــت فرابخشــی بــودن وظایــف ایــن ســازمان بــه نظــارت 
عالیــه ارتقــا یابــد و همــه دســتگاه هــا و نهادهــای حاکمیتــی 

بــه ایــن ســازمان پاســخگو باشــند.
ــر اینکــه تــا  ــا تاکیــد ب رییــس ســازمان ملــی اســتاندارد ب
زمانــی کــه جایگاه این ســازمان ارتقــا نیابد، انتظــارت دولت از 
ایــن ســازمان محقــق نمی شــود، گفــت: بــرای ارتقــای جایگاه 
ایــن ســازمان نیــاز بــه کمــک و حمایــت نماینــدگان مجلــس 

شــورای اســامی وجــود دارد.
انصــاری، همچنیــن بــر ضــرورت بازنگــری در آییــن نامــه 
و دســتورالعمل هــای مربــوط بــه نشــانه گــذاری و اوزان 
ــد کــرد و افــزود: تداخــل وظایــف  ســازمان اســتاندارد تاکی
دســتگاه هــا و ســازمان هــا در حــوزه تولیــد نیــز از مشــکات 
ــه نیــز راهــکار  تولیدکننــدگان اســت کــه بایــد در ایــن زمین
مشــخصی ارایــه شــود. وی بــا اشــاره بــه جایــگاه آذربایجــان 
ــن  ــرد: ای ــار ک شــرقی در اقتصــاد و تجــارت در کشــور، اظه
اســتان از قطــب هــای اقتصــادی مهــم شــمال غــرب کشــور 
بخــش  را  آن  اقتصــادی  فعــالان  از  درصــد  و ۹۵  بــوده 

خصوصــی تشــکیل می دهنــد.
رییــس ســــــازمان ملــی اســــتاندارد، موقعیــت راهبــردی، 
همجــواری این اســتان با کشــورهای منطقــه و وجود گمرکات 
فعــال را از ویژگــی هــای مهــم ایــن اســتان اعــام کــرد و گفت: 
ــرای بازارهــای منطقــه  ایــن اســتان ســکوی فعــال صادراتــی ب
ــی  ــن الملل ــی شــود و کســب اســتانداردهای بی محســوب م
بــرای تولیــدات، کلیــد طایــی تولیدکننــدگان ایــن اســتان برای 

رســیدن بــه بازارهــای جهانــی اســت.

تأملی بر حاشیه نشینی در تبریز؛

ساخت و ساز غیرمجاز، 
تعدی به حقوق شهروندی

سرپرســـت معاونـــت هماهنگـــی امـــور 
اقتصـــادی اســـتاندار آذربایجـــان شـــرقی گفـــت: 
بخـــش خصوصـــی بایـــد نخبـــه هـــا را از دوران 
دبیرســـتان شناســـایی و بـــورس کنـــد تـــا 
ـــل  ـــس از دوران تحصی ـــه پ ـــن شـــود ک مطمئ
ــان در خدمـــت صنعـــت  در ایـــن متخصصـ

خواهـــد بـــود.
طاهـــر روحـــی در جلســـه کارگـــروه توســـعه 
مهـــارت آذربایجـــان شـــرقی در اســـتانداری 
ــدف از  ــرد: هـ ــار کـ ــرقی اظهـ ــان شـ آذربایجـ
ارائـــه آموزش هـــا نبایـــد صرفـــاً مدرک گرایـــی 
باشـــد، بلکـــه از آن هـــا بایـــد اســـتفاده عملـــی و 
کاربـــردی کرد.سرپرســـت معاونـــت هماهنگی 
ـــرقی  ـــان ش ـــتاندار آذربایج ـــادی اس ـــور اقتص ام
ــراد  ــی افـ ــد در زندگـ ــا بایـ ــت: آموزش هـ گفـ
تأثیـــر گـــذار بـــوده و خروجـــی آن کســـب 
درآمـــد باشـــد. روحـــی بـــا بیـــان اینکـــه از 
ـــوزش  ـــع کشـــور در حـــوزه آم ـــات و مناب امکان
آموزش هـــا  افـــزود:  می شـــود،  اســـتفاده 
ـــازار کار نیازســـنجی شـــده و  ـــر اســـاس ب بایـــد ب

بـــروز باشـــد.وی تأکیـــد کـــرد: آموزشـــی کـــه در 
حـــوزه صنعـــت داده می شـــود بـــرای اینکـــه 
مـــورد پذیـــرش ایـــن حـــوزه باشـــد، بایـــد بـــروز 

و کاربـــردی باشـــد.
سرپرســـت معاونـــت هماهنگـــی امـــور 
اقتصـــادی اســـتاندار آذربایجـــان شـــرقی ادامـــه 
داد: برخـــی منابـــع و امکانـــات در صنایـــع 
ــا  ــایی و احصـ ــد شناسـ ــه بایـ ــود دارد کـ وجـ
شـــده و بـــر اســـاس نیازهـــای موجـــود، 
ـــاب  ـــه شـــود.روحی خط ـــای لازم ارائ آموزش ه
بـــه بانک هـــای عامـــل تأکیـــد کـــرد: بانک هـــای 
ـــی  ـــی فن ـــای تکلیف ـــت وام ه ـــل در پرداخ عام
حرفـــه ای تعلـــل نکـــرده و بـــه آنهـــا ســـرعت 

ببخشـــند. وی در ادامـــه گفـــت: آمـــوزش 
ـــش  ـــر بخ ـــج مدنظ ـــورد نتای ـــاً م ـــی کام دولت
خصوصـــی را تامیـــن نمی کنـــد و ضـــروری 
ـــن بخـــش  ـــه ســـمت ای اســـت آموزش هـــا را ب
ـــت هماهنگـــی امـــور  ببریم.سرپرســـت معاون
اقتصـــادی اســـتاندار آذربایجـــان شـــرقی تصریح 
ـــا را از  ـــد نخبه ه ـــی بای ـــش خصوص ـــرد: بخ ک
دوران دبیرســـتان شناســـایی و بـــورس کنـــد تـــا 
ـــل  ـــس از دوران تحصی ـــه پ ـــن شـــود ک مطمئ
ــان در خدمـــت صنعـــت  در ایـــن متخصصـ
ـــاس  ـــرد: براس ـــه ک ـــی اضاف ـــود. روح ـــد ب خواه
ــای  ــهرک هـ ــای شـ ــا و نیازمندی هـ ظرفیت هـ
ـــیس  ـــتان هایی تاس ـــوان هنرس ـــی می ت صنعت
ــی در آن  ــروی کار لازم و تخصصـ ــا نیـ ــرد تـ کـ
ـــع  ـــاز، در صنای ـــتای نی ـــه و در راس ـــت یافت تربی
ـــوند.وی  ـــری ش ـــکار گی ـــی ب ـــش خصوص و بخ
گفـــت: همانگونـــه کـــه در تمـــام تولیـــدات بایـــد 
ـــه آن احتـــرام  ســـایق مشـــتری را شـــناخت و ب
گذاشـــت، آمـــوزش نیـــز اینگونـــه اســـت و بایـــد 

بـــر اســـاس نیـــاز و ضروریت هـــا باشـــد.

بخش خصوصی نخبه ها را از دبیرستان بورس کند
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ــال تخفیـــف ۲۰ درصـــدی در 2 ــز از اعمـ ــهردار تبریـ شـ
ـــهروندان  ـــبک ش ـــای س ـــی خودروه ـــه فن ـــه معاین هزین
ـــا  ـــخ ۲۹ دی ت ـــه از تاری ـــک هفت ـــدت ی ـــه م ـــزی ب تبری
ــه مناســـبت روز ملـــی و  ــاه و بـ ــم بهمـــن مـ پنجـ
هفتـــه هـــوای پـــاک خبـــر داد. یعقـــوب هوشـــیار 
اظهـــار کـــرد: ایـــن اقـــدام در راســـتای جلـــب 

ـــهری و  ـــوای ش ـــی ه ـــش آلایندگ ـــهروندان در کاه ـــارکت  ش مش
احتـــرام بـــه قانـــون هـــوای پـــاک صـــورت می گیـــرد.

وی بـــا ابـــراز امیـــدواری از همـــکاری شـــهروندان بـــا طـــرح 
معاینـــه فنـــی خودروهـــای ســـبک در ایـــن هفتـــه و در طـــول 
ســـال خاطرنشـــان کـــرد: مراکـــز هفت گانـــه معاینـــه فنـــی 
خـــودروی شـــهر تبریـــز واقـــع در شـــهرک امـــام، خروجـــی 

ـــه فنـــی  ـــان، تقاطـــع شـــهید باکـــری، مرکـــز معاین شـــهرک یاغچی
ـــوار  ـــدان بســـیج و بل ـــش، می ـــان، شـــهرک آزمای ـــل مای ـــد از پ بع
ملت)دیـــزل آبـــاد(، همـــکاری لازم در ایـــن طـــرح را خواهنـــد 
داشـــت. وی اضافـــه کـــرد: تمـــام تـــاش مدیریـــت شـــهری تبریـــز 
ـــود  ـــهر و بهب ـــی ش ـــش آلودگ ـــویقی کاه ـــای تش ـــه طرح ه در ارائ

وضعیـــت ســـامت جامعـــه اســـت. اخبــاراخبــار

اخبار 

ضرورت ایجاد خوابگاه دانش آموزی 
در سـراب

علی جهانی در حاشـــیه شـــورای 
آموزش وپرورش ســـراب در ســـالن 
گفـــت  در  فرمانـــداری  اجتماعـــات 
و گـــو بـــا خبرنـــگاران اظهـــار کرد: 
دانش آموزان  از  عـــده ای  متأســـفانه 
ســـاکن در روســـتاهای ســـراب بـــه 
دلیـــل عدم دسترســـی به مدرســـه 
دوره اول و دوم متوســـطه به ناچـــار 

تـــرک تحصیل می کننـــد که آمـــار ارائه شـــده از طـــرف آموزش وپرورش 
ســـراب قابل اعتنا بوده و باید چه ســـریع تر چاره اندیشـــی شـــود.فرماندار 
ســـراب تأکید کرد: این موضوع قابل قبول نیســـت و بـــا حمایت نماینده 
شهرســـتان ســـراب درصدد ایجاد مدرســـه متوسطه دوم شـــبانه روزی یا 

حداقـــل خوابـــگاه متمرکـــز دانش آموزی هســـتیم.

انتقال بخشی از بارترافیکی خیابان 
آزادی به کمربندی میـانی با 

احداث روگذر پیام نور
مدیرعامـــل ســـازمان حمل ونقل و ترافیـــک شـــهرداری تبریز گفت: 
روگـــذر پیام نـــور یکی از پـــروژه های مهـــم عمرانی شـــهرداری تبریز طی 
ســـال آینده اســـت که برای تکمیـــل کمربندی میانی حدفاصل دانشـــگاه 
پیـــام نور تا معـــراج غربی  از ســـوی شـــهرداری منطقه ۳ تبریـــز احداث 

می شــود.
محبوب عبداله پور در جلســـه بررســـی 
مشـــکات ترافیکی خیابـــان آزادی با اعام 
این مطلب گفت:  چند ســـالی اســـت که 
شـــهروندان خواســـتار  احـــداث روگـــذر یا 
زیرگـــذر  در مقابل دانشـــگاه پیـــام نور برای 
دسترســـی آســـان به معراج غربی و امتداد 

کمربنـــدی میانـــی بودند که با تاش های شـــهرداری منطقـــه ۳ تبریز این 
درخواســـت در قالب روگـــذر بعد از طرح در جلســـات متعـــدد، نهایتاً در 
شـــورای ترافیک اســـتان تصویـــب و اجرای آن از اول ســـال آینده شـــروع 

می شــود.
وی افـــزود با احـــداث ایـــن روگذر و تکمیـــل رینک کمربنـــدی میانی 
بخشـــی از ترافیک خیابان آزادی به این مســـیر منتقل می شود. وی افزود: 
با اتمـــام این پروژه عاوه بر کاهـــش ترافیک در خیابان آزادی، دسترســـی 
شـــهروندان به شـــریان اصلی کمربند میانی تسهیل شـــده و شاهد کاهش 
بـــار ترافیکی این مســـیر خواهیم بود. عبـــدالله پور گفت: ایـــن روگذر نیاز 
اساســـی این منطقه از شـــهر به شـــمار می رفـــت که  به روش ســـگمنتال 

توســـط شـــهرداری منطقه ۳ اجرا و تقدیم شـــهروندان خواهد شد.

شهردار منطقه 8 تبریز خبر داد:

برگزاری نخستین  جشنواره ترشی تبریز، 
به میزبانی شهرداری منطقه 8

شـــهردار منطقه 8 تبریز از برگزاری 
اولیـــن جشـــنواره ترشـــی تبریـــز به 
میزبانی شهرداری منطقه 8، در میدان 
شـــهید بهشـــتی خبـــر داد. حســـین 
منیـــری فر  در جلســـه هماهنگی این 
جشـــنواره گفت: در راســـتای برگزاری 
برنامه هـــای فرهنگی اغذیـــه محور، 

شـــهرداری منطقه 8 در نظر دارد اولین جشـــنواره ترشـــی تبریـــز را در میدان 
شـــهید بهشتی برگزار کرده و انواع ترشـــیجات به روز و قدیمی  را برای عموم 

مردم عرضـــه کند.
وی افـــزود: منطقـــه آذربایجـــان دارای انواع ترشـــی هـــای مختص این 
منطقه اســـت کـــه از جمله آنها ترشـــی هفت بیجار، ترشـــی لیته، ترشـــی 
بادمجان، ترشـــی گوجه، ترشـــی سیر، ترشـــی پیاز و ... می باشـــد و در این 
نمایشـــگاه تمامی این ترشیجات به همراه ترشی های ســـایر نقاط جهان در 
معرض دید عموم قرار خواهد گرفت. شـــایان ذکر اســـت: اولین جشـــنواره  
ترشـــی تبریز، طـــی روزهـــای 12 تا22 بهمن  مـــاه  در ســـنگفرش میدان 
بهشـــتی برگزار خواهد شـــد و بـــه نفرات برتر جشـــنواره جوایـــزی از طرف 

شـــهرداری منطقه 8 اهدا خواهد شـــد.

دستگیری چهار نفر به جرم ایجاد آتش 
سوزی عمدی در تبریز

رئیس پلیس آگاهی آذربایجان شـــرقی اعام کرد: در پی اعام شـــکایت 
یکـــی از شـــهروندان تبریـــزی از چهـــار نفـــر از افـــراد شـــرور تبریـــز به علت 
ایجادحریـــق عمدی منجر به مصدومیتش موضوع ســـریع در دســـتور کار 

کارآگاهـــان اداره مبارزه بـــا جرایم جنایی قـــرار گرفت.
ســـرهنگ »محمد تقی ســـلطانی« اظهار کرد: در پی اعام شـــکایت یکی 
از شـــهروندان تبریـــزی از چهار نفر از افراد شـــرور تبریز بـــه علت ایجادحریق 
عمـــدی منجر بـــه مصدومیتش موضوع ســـریعا در دســـتور کار کارآگاهان 
اداره مبـــارزه با جرایم جنایی قرار گرفت. این مقـــام انتظامی افزود: متهمان 
که هویتشـــان معلوم بود بـــا هماهنگی قضایی و در یـــک عملیات ضربتی 
هر ۴ نفر به صورت جداگانه دســـتگیر به پلیس آگاهی اســـتان دلالت و در 

بازجویـــی ها انگیزه خود اختافات قبلی با شـــاکی اعام داشـــتند . 
ســـرهنگ »ســـلطانی » با بیان اینکـــه متهمان پس از تکمیـــل پرونده به 
مرجع قضایی معرفی و روانه زندان شـــدند، گفت: آرامش و آســـایش مردم 
خط قرمز پلیس اســـت و شـــهروندان در صورت مشـــاهده اقدام مشابه ای 
توســـط ایـــن افراد معلوم الحال ســـریعا بدون هیچ واهمـــه ای پلیس را در 

جریان امر قـــرار دهند.

تخفیف ۲۰ درصدی معاینه فنی خودروهای سبک شهروندان تبریزی در هفته هوای پاک

نوجوان آذرشهری 
در تونـس طلایی شد

ـــران در رده  ـــز ای بازیکـــن تنیـــس روی می
ســـنی زیـــر ۱۵ ســـال مســـابقات بیـــن المللـــی 
ـــابقات  ـــید. مس ـــا رس ـــدال ط ـــه م ـــس ب تون
بین المللـــی تنیـــس روی میـــز در رده هـــای 
ـــر  ـــر ۱۵ ســـال و زی ـــر ۱۷ ســـال، زی ســـنی، زی
ـــدگان  ـــزار شـــد و نماین ـــس برگ ۱۱ ســـال تون
ـــراز  ـــیدند. ف ـــا رس ـــدال ط ـــه م ـــه س ـــران ب ای
شـــــکیبا، ملی پـــوش اهـــــل شهرســـتان 
آذرشـــهر آذربایجـــان شـــرقی، در رده ســـنی 
زیـــر ۱۵ ســـال ایـــن رقابت هـــا صاحـــب 

ـــد. ـــا ش ـــان ط نش

پیشرفت ۸۵ درصدی 
پروژه سوله چند منظوره 

بحران شهرک خاوران
 پـــروژه ســـوله چنـــد منظـــوره بحـــران 
شـــهرداری منطقـــه ۹ تبریـــز بـــا ۸۵ درصـــد 
پیشـــرفت فیزیکـــی در مراحـــل تکمیلـــی قرار 
گرفـــت. اکبـــر دنیادوســـت، شـــهردار منطقـــه، 
ــا بیـــان ایـــن خبـــر کـــه چندیـــن پـــروژه  بـ
عمرانـــی منطقـــه ۹ در مراحـــل تکمیلـــی 
ــال  ــان سـ ــا پایـ ــرده و تـ ــر بـ ــه سـ ــود بـ خـ
جـــاری بـــه بهـــره بـــرداری خواهنـــد رســـید، 
گفـــت: یکـــی از پـــروژه هـــای مهـــم ســـال 
جـــاری، احـــداث ســـاختمان اداری مدیریـــت 
ـــوره  ـــد منظ ـــوله چن ـــن س ـــران و همچنی بح
۱۲۰۰ متـــر مربعـــی در کنـــار آن اســـت کـــه 
هـــم اینـــک ایـــن ســـوله چنـــد منظـــوره  ۸۵ 

درصـــد پیشـــرفت فیزیکـــی دارد.
ـــرد: مراحـــل  دنیادوســـت خاطرنشـــان ک
تکمیلـــی ســـاخت ایـــن پـــروژه بـــا اجـــرای 
پوشـــش ســـقف و دیوارهـــای جانبـــی و  
عملیـــات نـــازک کاری آن بـــدون وقفـــه در 

حـــال انجـــام اســـت.

راه اندازی دستگاه رئومتری 
در آزمایشگاه مرکزی 

دانشگاه تبریز

رئیس آزمایشـــــگاه مرکزی دانشـــگاه 
تبریز از راه انـــدازی دســـتگاه رئومتری در 
این آزمایشـــگاه خبر داد. دکتر ابوالفضل 
توتونچـــی در تشـــریح جزئیـــات این خبر 
اظهار کـــرد: رئولوژی عبارت اســـت از علم 
بررســـی جریان و تغییر شـــکل ســـیالات 
تحـــت اثر میـــدان تنش اعمال شـــده بر 
  302 MCR آن هـــا و این دســـتگاه مـــدل
 Antom Paar ساخت شرکت اتریشـــی
اســـت که یک دســـتگاه مـــدرن و درواقع 
آخرین نســـخه موجـــود در بازار به شـــمار 
می رود که در آزماشـــگاه مرکزی دانشـــگاه 

تبریز نصب و راه اندازی شـــده اســـت. 

اخبار 

دارالفنون تبریز از اماکن تاریخی یادآور تحولات علمی و اجتماعی مهم است

مدیـــرکل تعزیـــرات حکومتـــی آذربایجـــان 
شـــرقی از جریمـــه 2 میلیـــارد ریالـــی قاچاقچـــی 

پنـــل کولـــرگازی در تبریـــز خبـــر داد.
صمـــد حضرتـــی اظهـــار کـــرد: بـــه پرونـــده 
ـــرگازی  ـــل کول قاچـــاق تعـــداد 20 دســـتگاه پن
ـــال  ـــون ری ـــارد و 679 میلی ـــه ارزش 2 میلی ب
در شـــعبه هفتـــم بـــدوی تعزیـــرات حکومتـــی 
تبریـــز رســـیدگی شـــد.مدیرکل تعزیـــرات 
حکومتـــی آذربایجـــان شـــرقی افـــزود: شـــعبه 
بـــا بررســـی مـــدارک موجـــود در پرونـــده 
و اخـــذ دفاعیـــات متهـــم، اتهـــام وارده را 
محـــرز دانســـته و متخلـــف را عـــاوه بـــر 
ضبـــط کالا بـــه پرداخـــت 2 میلیـــارد و 679 
میلیـــون ریـــال جـــزای نقـــدی محکـــوم کـــرد. 
حضرتـــی گفـــت: ایـــن پرونـــده را مامـــوران 
نیـــروی انتظامـــی بـــا کشـــف کالا از انبـــار راه 

آهـــن تبریـــز بـــه اداره کل تعزیـــرات حکومتـــی 
ارســـال کـــرده بودنـــد.

نگهـــداری کالای قاچـــاق درد ســـر ســـاز 
شـــد

مدیـــرکل تعزیـــرات حکومتـــی آذربایجـــان 
ــارد  ــه 14 میلیـ ــن از جریمـ ــرقی همچنیـ شـ
ریالـــی قاچاقچـــی پنـــل دیـــواری در تبریـــز خبـــر 

ــاق  ــده قاچـ ــه پرونـ ــت: بـ ــی گفـ داد.حضرتـ
ـــل  ـــتگاه پن ـــدد دس ـــزار و 440 ع ـــداد 16 ه تع
دیـــواری بـــه ارزش 7 میلیـــارد و 140 میلیـــون 
ــرات  ــدوی تعزیـ ــم بـ ــعبه ششـ ــال در شـ ریـ
حکومتـــی تبریـــز رســـیدگی شـــد.مدیرکل 
تعزیـــرات حکومتـــی آذربایجـــان شـــرقی 
ـــدارک موجـــود  ـــا بررســـی م ـــزود: شـــعبه ب اف
ـــام  ـــم، اته ـــات مته ـــذ دفاعی ـــده و اخ در پرون
ـــف را عـــاوه  وارده را محـــرز دانســـته و متخل
بـــر ضبـــط کالا بـــه پرداخـــت 14 میلیـــارد و 
280 میلیـــون ریـــال جـــزای نقـــدی معـــادل 
ـــی  ـــرد. حضرت ـــوم ک ـــر ارزش کالا محک 2 براب
گفـــت: ایـــن پرونـــده را مامـــوران نیـــروی 
ـــاری در اطـــراف  ـــا کشـــف کالا از انب انتظامـــی ب
تبریـــز بـــه اداره کل تعزیـــرات حکومتـــی 

ارســـال کـــرده بودنـــد.

جریمه 2 میلیاردی قاچاقچی کولـر گازی در تبریز

معاون گردشـــگری آذربایجان شـــرقی با 
اشـــاره به فعالیـــت ۲۷۶ واحـــد بوم گردی 
در اســـتان بر ضـــرورت اهتمام ویـــژه برای 
استانداردســـازی ۴۰ درصـــد از واحدهـــای 
نیازمند رسیدگی و استانداردسازی تأکیـد کرد 
و استقبال ســـرمایه گذاران از بوم گردی ها را 
یکـــی از عوامل امیدوارکننـــده در این حوزه 

دانست.
علیرضـــا بایـــرام زاده با اشـــاره به نقش 
بوم گردی ها در توســـعه گردشـــگری استان 
اظهـــار کـــرد: ۲۷۶ واحد بوم گـــردی در حال 
حاضـــر به صورت فعال در ســـطح اســـتان 
فعالیت می کننـــد. با این حـــال، حدود ۴۰ 
درصد این واحدها نیازمند استانداردســـازی 
هســـتند و باید توجـــه ویژه ای بـــه ارتقای 
کیفیـــت خدمـــات در ایـــن بخش داشـــته 

باشیــم.

معـــاون گردشـــگری آذربایجان شـــرقی 
ادامـــه داد: استانداردســـازی ایـــن واحدها 
می توانـــد تأثیـــر مســـتقیمی بـــر رضایت 
گردشـــگران همچنین افزایش رقابت پذیری 
اســـتان در ســـطح ملی و بین المللی داشته 
باشـــد. این موضوع نه تنها کیفیت خدمات 
را ارتقـــاء می دهـــد، بلکـــه باعـــث تثبیت 
جایگاه آذربایجان شـــرقی به عنوان مقصدی 
شـــاخص در حوزه گردشـــگری روســـتایی 

خواهد شـــد. او استقبال ســـرمایه گذاران از 
بوم گردی ها را یکـــی از عوامل امیدوارکننده 
در این حوزه دانســـت و تصریح کرد: رغبت 
بالای ســـرمایه گذاران برای توسعه واحدهای 
بوم گردی در اســـتان، نشـــان دهنده ظرفیت 
بـــالای این بخش اســـت. بـــا حمایت های 
بیشـــتر و ایجاد زیرســـاخت های مناســـب 
می توانیم زمینه ســـاز توســـعه پایدار در این 

باشیــم. حوزه 
شـــد:  متذکـــر  پایـــان  در  بایـــرام زاده 
بوم گردی هـــا عـــاوه بـــر تقویـــت اقتصاد 
محلی و ایجاد اشتغال پایدار، نقشی کلیدی 
در حفـــظ فرهنگ بومـــی و میراث فرهنگی 
اســـتان ایفا می کنند. بهره برداری صحیح از 
این ظرفیت ها و استانداردســـازی واحدهای 
موجـــود، از اهـــداف اصلـــی ما در مســـیر 

توســـعه گردشـــگری است.

میـــراث  فرهنگی، گردشـــگری  مدیرکل 
و صنایع دســـتی آذربایجان  شـــرقی با اشـــاره 
به اهمیت صیانت از اماکـــن تاریخی تبریز، 
مدرســـه دارالفنـــون ایـــن شـــهر را از اماکن 
تاریخی یـــادآور تحولات علمـــی و اجتماعی 

دانســت.  مهـم 
احمـــد حمـــزه زاده، با تأکیـــد بر اهمیت 
رویدادهـــای تاریخـــی در اماکـــن تاریخـــی 
از  صیانـــت  و  مرمـــت  گفـــت:  شـــاخص 
بناهـــای تاریخی با کاربری آموزشـــی، یکی از 
اولویت های اصلی این اداره کل اســـت. این 
اماکـــن عاوه بـــر ارزش معمـــاری، به دلیل 

رویدادهای تاریخی کـــه در آن ها رخ داده، به 
نمـــاد مـــکان ـ رویداد تبدیل شـــده اند.

مدیـــرکل میراث فرهنگی، گردشـــگری و 
صنایع دســـتی آذربایجان شـــرقی در ادامه با 
اشـــاره به مـــدارس تاریخی تبریـــز همچون 
مدرســـه رشـــدیه، دانشســـرا و دبیرســـتان 
فردوســـی اظهار کـــرد: این اماکـــن تاریخی 
یادآور تحـــولات علمـــی و اجتماعی مهمی 
هســـتند. بـــه همیـــن منظـــور، با دســـتور 
اســـتاندار آذربایجان شـــرقی، عملیات مرمت 
مدرســـه دارالفنـــون تبریز از هفته گذشـــته 

است.  شـــده  آغاز 

او افزود: براســـاس مصوبه سال ۱۳۹۸، 
دســـتگاه های دولتی موظف انـــد در حفظ و 
مرمت اماکـــن تاریخی تحـــت اختیار خود، 
از منابـــع اعتبـــاری ویژه اســـتفاده کنند. در 

ایـــن راســـتا، عملیـــات استحکام بخشـــی، 
جداره ســـازی و تعویض ســـقف های چوبی 
دبیرســـتان ماندگار فردوســـی نیز با اعتبارات 

اســـتانی انجام شـــده است.
حمزه زاده بر اهمیـــت همکاری نهادهای 
مختلـــف در حفاظـــت از ایـــن اماکن تأکید 
کـــرد و گفـــت: مـــدارس تاریخـــی، نه تنهـــا 
میـــراث آموزشـــی بلکـــه بخشـــی از هویت 
فرهنگـــی ما هســـتند که هماهنگـــی میان 
دســـتگاه های دولتی، شـــهرداری ها و بخش 
خصوصـــی می توانـــد تضمین کننده صیانت 

مؤثـــر از این میـــراث گران بها باشـــد.

فعالیت ۲۷۶ واحد بوم گـردی در آذربایجان شرقی

محیط بانان آذربایجان شرقی صیادان و شکارچیان 
غیرمجاز را غافلگیر کردند

نیروهای یگان حفاظت محیط زیســـت 
آذربایجان شـــرقی طـــی عملیات گشـــت و 
کنترل شـــبانه روزی، تعدادی شـــکارچی و 
صیاد غیرمجاز را در شهرســـتان های ســـطح 
اســـتان دســـتگیر کردنـــد. یـــگان حفاظت 
محیط زیســـت اســـتان ضمـــن عملیـــات 
گســـترده موفق به دســـتگیری تعـــدادی از 

متخلفان صید و شـــکار شـــدند.
نعمت پور  شهرســـتان هریس مرتضی 
محیط زیســـت  حفاظت  یـــگان  فرمانـــده 
آذربایجـــان شـــرقی با حضـــور در عملیات 
گشـــت و کنتـــرل اســـتان گفـــت: طـــی 
عملیـــات گشـــت و کنتـــرل شـــبانه روزی 
یـــگان حفاظـــت محیط زیســـت  اکیـــپ 
اســـتان به همراه یگان حفاظت شهرستان 
هریس در یک عملیـــات ماهرانه در منطقه 
پاک چین شـــکارچیان را دســـتگیر کرده و 
از آنهـــا دوقبضه اســـلحه و تعـــداد۷ عدد 
فشـــنگ و تعداد ۴ قبضه ســـاح شکاری 
و ۶ قطعـــه کبـــک و دوســـر خرگـــوش از 

متخلفین کشـــف و ضبط شـــد.
پارک ملی ارســـباران حاتم شـــیرچنگ 
رئیـــس پارک ملی ارســـباران از دســـتگیری 
صیـــادان غیرمجـــاز رودخانه ارس و ســـد 
خداآفریـــن با کمک و همـــکاری نیروها و 

عوامل زحمت کـــش مرزبانی در حوزه پارک 
ملـــی و منطقه حفاظت شـــده ارســـباران 
خبر داد. شهرســـتان بســـتان آباد شـــاهرخ 
صــــــادق پور رئیـــس اداره محیــــط زیست 
بســـتان آباد از دســـتگیری شـــکارچیان در 
مناطقی از بســـتان آباد و کشـــف ضبط یک 
ســـر خرگوش به همراه یک قبضه اســـلحه 

شـــکاری از متخلفیـــن خبر داد.
مجیـــد صابـــری رئیـــس اداره محیـــط 
 زیست شهرستان عجب شـــیر از دستگیری 
شـــکارچیان غیر مجاز توسط مأمورین یگان 
حفاظت محیط زیســـت این شهرســـتان در 

ارتفاعـــات روســـتای تجـــرق از توابع بخش 
قلعه چای عجب شـــیر خبـــر داد.

وی افـــزود: از این شـــکارچیان دوقبضه 
ســـاح شـــکاری غیرمجاز و لاشه ۱۲ قطعه 
کبک و ســـایر ادوات شـــکار کشف و ضبط 
گردیـــده ســـپس پرونـــده متخلفین جهت 
رســـیدگی تســـلیم مراجع محتـــرم قضایی 
گردیـــد. وی افـــزود: در ماموریـــت دیگر به 
تاریـــخ مذکـــور دو نفر متخلف شـــکار غیر 
مجاز قبـــل از هر گونه شـــکار دســـتگیر و 
از انهـــا دو قبضـــه ســـاح شـــکاری مجاز و 

تعدادی فشـــنگ کشـــف و ضبـــط گردید.
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کریدور ارس باید در هر ۲ محور جاده ای و ریلی تکمیل شود

رئیـــس هیـــأت مدیـــره ســـازمان منطقه 
بـــا بیـــان اینکـــه زیرســـاخت های  آزاد ارس 
حمل ونقل هر منطقه نقـــش تعیین کننده ای 
در رونـــق اقتصـــادی و مـــراودات تجـــاری با 
کشـــورهای خارجی دارد، گفت: کریدور ارس 
بـــا قرارگرفتـــن در مســـیر کریـــدور شـــرق به 
غرب پل ارتباطی شـــرق آســـیا با کشـــورهای 
اروپایـــی اســـت کـــه بایـــد در هـــر ۲ محور 

جـــاده ای و ریلـــی، تکمیل شـــود.
هـــادی مقـــدم زاده در دیـــدار علی اکبـــر 
پورجمشـــیدیان معـــاون امنیتـــی و انتظامی 
وزیـــر کشـــور و دبیر شـــورای امنیـــت ملی با 
اشـــاره بـــه حجـــم ترانزیـــت کالا از پایانه های 
مـــرزی جلفـــا و نـــوردوز اظهار کرد: ســـالانه 
حـــدود یک میلیون تـــن ترانزیـــت ورودی و 
خروجـــی کالا از پایانه هـــای مـــرزی نـــوردوز 

از ۵۰۰  بیـــش  و  انجـــام می شـــود  و جلفـــا 
هزار مســـافر ایرانـــی و خارجـــی از طریق این 

پایانه هـــا تـــردد می کننـــد. 
وی بـــا تاکیـــد بـــر اینکـــه اجـــرای کریدور 
ارس در دو محـــور ریلی و جـــاده ای و راه اندازی 
پایانـــه مـــرزی کالـــه ـ آغبنـــد یـــک راهبـــرد 
اقتصـــادی بین المللی اســـت افـــزود: تکمیل 
زیرســـاخت های مـــرزی خصوصـــاً کریدورهای 
بین المللـــی را یـــک اصـــل می دانیـــم و تاش 
داریم راهبردهای نظام جمهوری اســـامی ایران 

را در ایـــن منطقه پیگیـــری کنیم. 
تکمیـــل  اینکـــه  بیـــان  بـــا  مقـــدم زاده 
زیرســـاخت های مرزی مبنای توسعه اقتصادی 
اســـت ادامه داد: از منظر مدیـــران این منطقه 
اقدام اثرگذار در جهت افزایش چشمگیر حجم 
صـــادرات و واردات و ترانزیت کالا و جابه جایی 
مســـافران ایرانی و خارجی یـــک ضرورت و یک 
اولویـــت ملی اســـت و باید احـــداث و تکمیل 
زیرســـاخت های مـــرزی را موردتوجه جدی قرار 

دهیـــم. 
مدیرعامـــل منطقـــه آزاد ارس در بخـــش 
دیگـــری از ســـخنان خـــود بـــا تأکیـــد بـــر 
عضویت ســـازمان منطقه آزاد ارس در کمیته 
هماهنگی رودخانه های مـــــرزی استان گفت: 

باتوجه بـــه نقش حاکمیتی منطقـــه آزاد ارس 
در اجـــرا و مدیریت پروژه هـــای مرزی و ایجاد 
زیرســـاخت های لازم برای توســـعه همه جانبه 
منطقـــه ضـــرورت دارد ایـــن ســـازمان نیـــز 
در کمیتـــه هماهنگـــی رودخانه هـــای مـــرزی 

باشد. داشـــته  عضویت 
مقدم زاده خاطر نشـــان کـــــرد: ارس دروازه 

ورود کالا و خدمـــات ایرانـــی به کشـــورهای 
اوراســـیا اســـت که بـــا تکمیل زیرســـاخت ها 
اقتصـــادی  مناســـبات  توســـعه  مـــرزی 
بین المللـــی را شـــاهد خواهیم بـــود. در این 
دیدار اعضـــای شـــورای تامین شهرســـتان و 
مدیران دســـتگاه های اجرایی شهرســـتان نیز 

داشتنـــــد. حضور 

مدیرکل پزشـــکی قانونی اســـتان آذربایجان شـــرقی گفت:  
طـــی ۹ماهه منتهـــی به آذر امســـال در اســـتان 97 نفـــر بر اثر 
حـــوادث کار جان خود را ازدســـت داده و یک هزار و 189 نفر نیز 
مصدوم شـــدند. مهرداد ستاره مدیرکل پزشـــکی قانونی استان 
اظهار کرد: 97 نفر طی ۹ماهه اول امســـال بر اثر حوادث ناشـــی 
از کار در اســـتان جـــان خود را از دســـت دادند کـــه همگی آنها 
مـــرد بودند. وی گفـــت: این آمار نســـبت به مدت مشـــابه در 

ســـال قبل 21 درصـــد افزایش یافته است.ســـتاره در خصوص 
نحـــوه فوت این افـــراد گفت: 49 نفر به علت ســـقوط از بلندی، 
22 نفر براثر اصابت جســـم ســـخت، 13 نفـــر براثر برق گرفتگی، 
2 نفـــر براثر کاهش اکســـیژن محیط و 10 نفر براثر ســـوختگی 
و یـــک نفر براثر غرق شـــدگی جان خـــود را ازدســـت داده اند.وی 
اضافـــه کرد: طی این مدت تعداد یک هـــزار و 189 نفر نیز بر اثر 
مصدومیت ناشـــی از حوادث کار به ادارات پزشکی قانونی استان 

مراجعـــه کردند که این آمار نســـبت به مدت مشـــابه در 
ســـال گذشـــته یک درصد افزایش یافته است که از این 

تعـــداد 56 نفر زن و بقیه مرد بودند.مدیرکل پزشـــکی 
قانونی اســـتان همچنین گفت: در آذرماه امسال 16 

نفر به علـــت حادثـــه کاری فوت کـــرده که این 
آمار در مقایســـه با مدت مشـــابه ســـال قبل 

اقتـصاداقتـصادتعداد 6 نفر افزایش داشـــته اســـت. 

اخبار 

مدیرکل صنعت و معدن استان:
اجرای یک هزار و ۸۰۰ طرح صنعتی با 
سرمایه گذاری ۹۲۰هزار میلیارد ریال 

در آذربایجان شرقی

مدیـــرکل صنعت، معدن و تجارت آذربایجان شـــرقی از اجرای 
گســـترده طرح های صنعتی در این اســـتان خبـــر داد و گفت: 
اکنون اســـتان در مسیر توســـعه قرار گرفته طوری که بیش از 
یکهـــزار و ۸۰۰ طرح صنعتی در حال اجراســـت بر این اســـاس 
مجمـــوع ســـرمایه گذاری بـــرای ایـــن طرح هـــا بـــه ۹۲۰ هزار 

میلیارد ریال می رســـد.
صابـــر پرنیان اظهـــار کرد: پیش بینی می شـــود بـــا تکمیل این 
طرح هـــا، زمینه اشـــتغال ۵۴ هـــزار نفر در آذربایجان شـــرقی 
فراهم شـــود. وی افزود: نکته قابل توجه اینکـــه از این تعداد، 
یکهـــزار و ۱۰۰ طرح دارای پیشـــرفت فیزیکی بـــالای ۶۰ درصد 
هســـتند که نشـــان دهنده ســـرعت و جدیت در تحقق اهداف 
توســـعه صنعتی اســـت. آذربایجان شـــرقی با توجه به تعداد 
طرح های صنعتی در دســـت اجرا، رتبه ســـوم را در کشور دارد 
و در طرح هـــای با پیشـــرفت فیزیکی بـــالای ۶۰ درصد، موفق 

به کســـب رتبه دوم شـــده است.
پرنیـــان ادامـــه داد: آذربایجـــان شـــرقی بـــا توجـــه بـــه تعداد 
طرح های صنعتی در دســـت اجرا، رتبه ســـوم را در کشور دارد 
و در زمینـــه طرح های صنعتی با پیشـــرفت فیزیکـــی بالای ۶۰ 
درصـــد، این اســـتان موفق به کســـب رتبه دوم شـــده اســـت.
وی یادآور شـــد: چشـــم انداز توســـعه ایـــن آمار و ارقـــام، گواه 
ظرفیت هـــای عظیـــم آذربایجان شـــرقی در حـــوزه صنعت و 
معدن اســـت و اجرای این طرح ها می توانـــد نقش مؤثری در 
توســـعه اقتصادی، کاهش نرخ بیکاری و جذب سرمایه گذاران 
داخلـــی و خارجی داشـــته باشـــد. اداره کل صنعـــت، معدن و 
تجـــارت آذربایجـــان شـــرقی با همکاری ســـایر دســـتگاه های 
اجرایـــی، همچنان به حمایت از طـــرح های صنعتی و تقویت 
زیرســـاخت های مورد نیاز ادامه خواهد داد تا مســـیر توســـعه 

پایدار در اســـتان هموارتر شود.

واحد گاز نیروگاه سیکل ترکیبی سهند 
با موفقیت به شبکه برق 

متصل است

مدیرعامل شـــرکت  مادر تخصصـــی برق حرارتـــی گفت: این 
شـــرکت پروژه احداث نیروگاه ســـیکل ترکیبی سهند بناب را با 
برخـــورداری از یک واحـــد گاز به ظرفیـــت ۳0۷ مگاوات و یک 
توربیـــن بخار به ظرفیت ۱۴۴ مگاوات در دســـتور کار قرار داده 
که اکنـــون واحد گاز آن با موفقیت به شـــبکه سراســـری برق 

کشـــور متصل است.
»ابوالفضل عســـگری« در حاشـــیه بازدیـــد از پروژه های نیروگاه 
کاس »F« ســـهند بناب افـــزود: این پروژه بـــه منظور تامین 
برق پایدار و تقویت شـــبکه ۴00 کیلوولت منطقه شمال غرب 

کشـــور در حال اجراست.

بازدید مدیرعامل شـــرکت  مادر تخصصـــی برق حرارتی 
از پروژه های نیروگاه کلاس »F« ســـهند بناب

به گفتـــه وی این نیروگاه با بهره گیـــری از تکنولوژی توربین های 
گازی احـــداث شـــده و افزایـــش ظرفیت تولید بـــرق در منطقه 
شـــمال غرب کشـــور و کمک به پایداری شـــبکه از اهداف اجرای 
آن به شـــمار می رود. وی اضافه کرد: افزایش متوســـط راندمان 
نیروگاه هـــای حرارتـــی، کاهش مصـــرف ســـوخت آب، انتقال 
دانش فنی و اشـــتغال زایی با تاکید بـــر به کارگیری ظرفیت های 

موجـــود در منطقه از دیگـــر اهداف اجرای این طرح اســـت.
مدیرعامل شـــرکت های تخصصی برق حرارتی در جریان ســـفر 
به استان آذربایجان شـــرقی در نیروگاه کاس »اف« سهند حضور 
یافـــت و در جریان آخرین وضعیت ســـاخت این پـــروژه مهم 
نیروگاهـــی قـــرار گرفت. گفتنی اســـت نیروگاه ســـیکل ترکیبی 
ســـهند در فاصله هشـــت کیلومتری شـــهر بناب و در مجاورت 
نیـــروگاه حرارتـــی ۶۵0 مگاواتی ســـهند بناب در حـــال احداث و 
تکمیل اســـت. گفتنـــی اســـت در دوره احداث ایـــن طرح ۵۰۰ 
نفـــر به  صـــورت مســـتقیم و بالغ بر یک هـــزار نفر نیـــز به طور 

غیرمستقیم مشـــغول به فعالیت هستند.
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یـــک کارشـــناس ایمنـــی و بهداشـــت کار گفـــت: 
شـــرکت های بیمه گـــر معمـــولاً بـــه وضعیـــت 
ایمنـــی شـــرکت ها توجهـــی ندارنـــد و تنهـــا بـــه دنبـــال 
کاهـــش هزینه هـــای خـــود هســـتند. ایـــن موضـــوع 
ـــود. ـــر ش ـــوار منج ـــوادث ناگ ـــروز ح ـــه ب ـــد ب می توان
مســـئولیت  بیمه هـــای  رواج  کارشناســـان، 
ـــشِ حـــوادث  ـــم افزای ـــلِ مه ـــی از عوام ـــی را یک مدن
ـــد پرداخـــتِ  ـــد. آن هـــا معتقدن ناشـــی از کار می دانن
هزینـــه  ی دیـــه ی کارگـــران از ســـوی بیمه هـــای 
ـــال  ـــان را در قب ـــالِ کارفرمای ـــی، خی مســـئولیت مدن
ـــد  ـــوادث کار راحـــت می کن ـــای ناشـــی از ح هزینه ه
ـــه فکـــر رعایـــت اصـــول  ـــر ب و در ایـــن صـــورت کمت

ایمنـــی در کارگاه هـــا می افتنـــد! 
 HSE وحیـــد فرحبخـــش رئیـــس انجمـــن
اســـتان آذربایجـــان شـــرقی و عضـــو هیئـــت مدیـــره 
ـــی و بهداشـــت  ـــون سراســـری انجمن هـــای ایمن کان
ــئولیت  ــای مسـ ــردِ بیمه هـ ــاد از عملکـ کار در انتقـ
بیمه هـــای  حاضـــر،  حـــال  در  گفـــت:  مدنـــی 
مســـئولیت مدنـــی در ایـــران چارچـــوب خاصـــی بـــرای 
پرداخـــت هزینه هـــای حـــوادث ناشـــی از کار ندارنـــد. 
ایـــن در حالـــی اســـت کـــه در کشـــورهای پیشـــرفته، 
ـــر بررســـی  ـــه  طـــور جدی ت ـــی ب مســـئولیت های ایمن

می شـــود. شـــرکت های بیمـــه به عنـــوان نماینـــدگان 
ـــن  ـــه ای ـــد؛ ب ـــل می کنن ـــه عم ـــن زمین ـــی در ای ایمن
ـــود را از  ـــوق خ ـــی، حق ـــئول ایمن ـــه مس ـــورت ک ص
شـــرکت بیمـــه می گیـــرد و نماینـــده شـــرکتِ بیمـــه 
اســـت. در ایـــن صـــورت اگـــر کارفرمـــا، کارشناســـیِ 
مســـئول ایمنـــی را مـــورد توجـــه قـــرار دهـــد و بـــه آن 
عمـــل کنـــد، شـــرکت های بیمه گـــر نیـــز غرامـــت 
ناشـــی از حـــوادثِ ایـــن شـــرکت ها را پرداخـــت 

می کننـــد. 
وی بـــا انتقـــاد از کمبـــود نظـــارت بـــر ایمنـــی 
در شـــرکت ها از ســـوی ایـــن بیمه هـــا گفـــت: 
در حـــال حاضـــر در ایـــران این گونـــه نیســـت و 
ــور  ــه حضـ ــی بـ ــا توجهـ ــر اصـ ــرکتهای بیمه گـ شـ
مســـئول ایمنـــی در شـــرکت نمی کننـــد. در واقـــع 
شـــرکت های بیمه گـــر معمـــولاً بـــه وضعیـــت 
ــه  ــا بـ ــد و تنهـ ــی ندارنـ ــرکت ها توجهـ ــی شـ ایمنـ
ـــن  ـــتند. ای ـــود هس ـــای خ ـــش هزینه ه ـــال کاه دنب
موضـــوع می توانـــد بـــه بـــروز حـــوادث ناگـــوار 

منجـــر شـــود. 
فرحبخـــش تأکیـــد کـــرد: بـــرای کاهش حـــوادث 
ــرکت های  ــه شـ ــت کـ ــروری اسـ ــی از کار، ضـ ناشـ
ـــود،  ـــاری خ ـــد تج ـــی از فرآین ـــوان بخش ـــه به عن بیم

ــرای  ــوق هایی بـ ــد و مشـ ــه کننـ ــی توجـ ــه ایمنـ بـ
کارفرمایـــان در نظـــر بگیرنـــد تـــا آن هـــا را بـــه بهبـــود 
شـــرایط ایمنـــی ترغیـــب کننـــد. همچنیـــن می تـــوان 
تعرفـــه ی بیمـــه ی شـــرکتهایی کـــه ایمنـــی را رعایـــت 
ـــرد.  ـــالا ب ـــد را ب ـــی ندارن ـــئول ایمن ـــد و مس نمی کنن
ایـــن کارشـــناس ایمنـــی و بهداشـــت در ادامـــه 
ــاره  ــا اشـ ــرای آن هـ ــن و اجـ ــص در قوانیـ ــه نقـ بـ
کـــرد و گفـــت: قوانیـــن موجـــود در زمینـــه ایمنـــی 
ـــوند.  ـــرا نمی ش ـــل اج ـــور کام ـــت کار به ط و بهداش
کارفرمایـــان موظـــف هســـتند کـــه قبـــل از شـــروع 
آموزش هـــای  و  پزشـــکی  معاینـــات  کار،  بـــه 
ایمنـــی را بـــرای کارگـــران فراهـــم کننـــد، امـــا در 
عمـــل ایـــن مـــوارد به طـــور کامـــل پیگیـــری 
نمی شـــود و نظـــارت مؤثـــری بـــر اجـــرای آن هـــا 

وجـــود نـــدارد. 
وی در ادامـــه پیشـــنهاد داد: اگـــر موضـــوع 
ــازمان صنعـــت  ــا سـ ــتقیم بـ ــور مسـ ــی به طـ ایمنـ
ــود،  ــره زده شـ ــد گـ ــای تولیـ ــدن و مجوزهـ و معـ
ــازی  ــه ایمن سـ ــری بـ ــور جدی تـ ــان به طـ کارفرمایـ
محیـــط کار توجـــه خواهنـــد کـــرد؛ به عنـــوان 
مثـــال، ســـازمان صنعـــت و معـــدن می توانـــد از 
کارفرمایـــان بخواهـــد کـــه گزارشـــات ایمنـــی را ارائـــه 

ـــد  ـــر ایـــن صـــورت، مجوزهـــای تولی ـــد و در غی دهن
ــناس  ــن کارشـ ــد.  ایـ ــد شـ ــادر نخواهـ ــا صـ آن هـ
ایمنـــی گفـــت: بـــا ایجـــاد پیونـــد بیـــن ایمنـــی و 
منافـــع اقتصـــادی، می تـــوان کارفرمایـــان را مجـــاب 
کـــرد کـــه بـــه بهبـــود شـــرایط ایمنـــی توجـــه بیشـــتری 
داشـــته باشـــند. ایـــن امـــر می توانـــد بـــه افزایـــش 
تولیـــد، صـــادرات و در نهایـــت بهبـــود شـــرایط 
کارگـــران منجـــر شـــود.  فرحبخـــش در پایـــان تاکیـــد 
کـــرد: بـــرای تحقـــق ایـــن اهـــداف، نیـــاز بـــه همـــکاری 
ــه وزارت کار،  ــف، از جملـ ــای مختلـ ــان نهادهـ میـ
ــازمان صنعـــت و معـــدن و  وزارت بهداشـــت، سـ
شـــرکت های بیمه گـــر وجـــود دارد تـــا شـــرایط 
ایمنـــی بهبـــود یابـــد و حـــوادث ناشـــی از کار کاهـــش 

ـــد. ـــدا کن پی

چرا آمار حوادث ناشی از کار بالاست؟
* شرکتهای بیمه گر به ایمنی بنگاه ها توجه نمی کنند

 ادامه از صفحه اول 

رانـت خـواری بـه وجـود می  آیـد، قیمتـش را بـالا 
مـی بریـد و خودتـان هـم می خریـد و دلالان هـم 
نـرخ محصـولات  افزایـش  در  معامـات،  حیـن 
بیـان  بـا  کنند!جعفـری  مـی  نقش آفرینـی  اولیـه 
اینکـه قیمـت اقام جانبـی و بسـته بندی کالاهای 
تولیـدی صنایـع در روزهـای اخیر ۲۵ تـا ۳۰ درصد 
افزایش یافته اسـت، متذکر شـد: اگر می خواهیم 
بـه نتایـج متفاوتـی در حـوزه تولیـد دسـت یابیـم 

بایـد اقدامـات متفاوت تـری را انجـام دهیـم.
وی بـا اشـاره بـه اینکـه نتیجـه تمـام اقدامـات 
بخش هـای دولتـی و حاکمیتـی تاکنـون واضـح 
اقدامـات  ایـن  اگـر  بیـان کـرد:  و روشـن اسـت، 
خـوب اسـت، رونــــد فعلـی را ادامـــه دهیـم، امـا 

اگـر وضعیـت فعلـی مـورد قبـول مـا، کارآفرینان، 
تولیدکنندگان و مسـئولان عالی رتبه نظام نیسـت 

پـس بایـد افکارمـان را تغییـر دهیـم.
عضـو هیئـت رئیسـه اتـاق تبریـز بـا اشـاره بـه 
نحوه پرداخت حقوق کارگری گفت: در کشور ما، 
نـه مصرف کننـده و نـه تولیدکننـده مـورد حمایت 
نمـی گیرنـد، هـم کارگر پیـدا نمی شـود و هم مواد 

اولیـه یافت نمی شـود.

درد ما درون همین وزارت صمت است
جعفری با بیان اینکه درد ما درون همین وزارت 
صمـت اسـت، متذکـر شـد: انتظـار داریـم سـازمان 
حمایـت از تولیدکننـدگان و مصرف کننـدگان بـه 

معنـای واقعی به حمایت از تولیدکننده و مصرف 
کننـده بپردازنـد و تنهـا در بعُـد نظارتـی فعالیـت 
نکنـن، زیـرا آنقـدر تشـکیات مـوازی نظارتـی در 
سـطح کشـور داریـم کـه بـاز هـم بـا وجـود آنهـا به 
جایی هم نرسـیده ایم. جعفری تولید محصولات 

با کمترین سود و نازل ترین قیمت برای عرضه به 
مصرف کننـده را وظیفـه بخش خصوصی دانسـت 
و یـادآور شـد: ایـن امـر یک وظیفـه اجتماعی برای 
همـه مـا تولیدکننـدگان اسـت، امـا اسـتدعا داریم 
سـازمان حمایـت از حقـوق مصـرف کننـدگان بـه 
معنـای واقعـی کلمه، حمایت از تولیدکننـدگان را 

در دسـتور کار خـود قـرار دهـد.
از  حمایـت  ضـروری  مباحـث  از  یکـی  وی، 
از  فـروش  موضـوع  را  اسـتان ها  تولیدکننـدگان 
طریـق کِردیـت کارت Credit Card دانسـت و 
خاطـر نشـان کـرد: ایـن مُـدل از فـروش اقسـاطی 
محصـــولات کـه در ســـــایر کشــــورهای جهـان 
موفقیت آمیـز بـوده و بایـد در ایـران نیـز بـا ورود 
بانـک هـا مورد اجرا قـرار گیرد؛ زیـرا در حال حاضر 
قدرت خرید مردم به طور چشمگیر کاهش یافته 
و خریـد کالاهـای ضـروری به صورت اقسـاطی نیز 

مُیــسر می گــردد.

کارگر پیدا نمی شود!

 

معـــاون آمـــار و اطاعات ســـازمان مدیریت 
و برنامه ریـــزی آذربایجـــان شـــرقی گفـــت: طرح 
آمارگیری از ســـرمایه گذاری در بخش ســـاختمان 
جـــاری  بهمن مـــاه  در  اســـتان  شـــهری  نقـــاط 
ســـال جاری اجـــرا می شـــود. فرهاد ذوقـــی اظهار 
کرد: فعالیت های ســـاختمانی یکـــی از بخش های 
تاثیرگـــذار اقتصادی اســـت که توجـــه و تمرکز بر 

آن عـــاوه بـــر آثار اقتصـــادی از نظـــر اجتماعی و 
فرهنگـــی نیز حائز اهمیت اســـت. وی افـــزود: با 
هدف گردآوری اطاعـــات در زمینه  فعالیت های 
ساختمانی انجام شـــده توسط بخش خصوصی و 
تعاونی در نقاط شـــهری استان، طرح آمارگیری از 
ســـرمایه گذاری در بخش ســـاختمان اجرا خواهد 
شــــــد. وی مطرح کرد: هدف از اجرای این طرح 

جمـــع آوری اطاعات هزینه هـــای مرتبط با این 
فعالیت و مشـــخصات فیزیکی ســـاختمان های 

حاصـــل از ایـــن فعالیت هـــا خواهد بود.
معـــاون آمـــار و اطاعات ســـازمان مدیریت 
و برنامه ریـــزی آذربایجـــان شـــرقی تشـــریح کرد: 
نتایـــج حاصل از ایـــن آمارگیـــری از طریق ایجاد 
شـــناخت وضعیـــت فعالیت های ســـاختمانی و 

ســـاختمان های حاصـــل از  آن ها در اســـتان، در 
کنـــار ســـایر اطاعـــات، امـــکان تصمیم گیری، 
برنامه ریزی و ارزیابی میزان پیشـــرفت برنامه های 
تهیه  شـــده در بخش مســـکن را فراهم می آورد. 
وی در خاتمـــه بیان کـــرد: این طـــرح به مدت 
یـــک مـــاه از اول بهمـــن تـــا اول اســـفند اجرا 

می شــــود.

اجرای طرح آمارگیری از سرمایه گذاری در بخش ساختمانی در آذربایجان شرقی
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رمــان عــادت می کنیــم بــا صحنــه ای آغــاز می شــود کــه 
در آن آرزو، شــخصیت اصلی داســتان، توانایی اش در 
ــد و  ــردان می کش ــه رخ م ــین را ب ــردن ماش پارک ک
پــس از آن وارد بنــگاه معامــات ملکــی می شــود 
کــه مدیریــت آن را بعــد از فــوت پــدرش 
بــه عهــده گفتــه اســت. او در زندگــی بــا 

ــد.  ــرم می کن ــت وپنجه ن ــراوان دس ــای ف ــختی ها و دغدغه ه س
آرزو از یک  طرف، زنانگی ســنتی را کنار گذاشــته و وارد قلمروی 
ــا هــم قرض هــای  ــی اســت شــده ت ــگاه معامات مــردان کــه بن
ــادرش  ــر و م ــده ی مخــارج دخت ــدرش را بدهــد و هــم از عه پ
ــا زنانگــی  ــاره ب ــد دوب ــه پیون ــد. از طــرف دیگــر، او تمایــل ب برآی
ــرد کــه وارد یــک رابطــه ی عاطفــی شــود.  ــم می گی دارد و تصمی

زویــا پیــرزاد به زیبایــی توانســته اســت در رمــان خوش خــوان 
عــادت می کنیــم دنیــای زنانــه و همچنیــن مصائب و مشــکات 
زنــان مطلقــه در جامعــه ی ســنتی را بــه تصویــر بکشــد و ابعــاد 
مختلــف هویــت زنانــه را بازنمایــی کنــد. عــادت می کنیــم، 
ــر بی مهری هــا، دلخوری هــا و  تصمیمــی اســت کــه آرزو در براب
نادیده گرفتــن فداکاری هــا و حــق انســانی اش گرفتــه اســت. او 
وقتــی بــا خــود می گویــد کــه بایــد عــادت کنــم، در واقــع بــا ایــن 
تفکــر تصمیــم بــه مقاومــت می گیرد تــا بتواند هویتــی مطلوب 

بــرای خــود بســازد.

رمان
»عادت می کنیم«

ـــا تاجیکســـتان بســـتر  ـــران ب ـــی ای اشـــتراکات فرهنگ
مناســـبی بـــرای گســـترش روابـــط در دیگـــر زمینه هـــا 
را فراهـــم کـــرده اســـت و وجـــود مقبـــره کمال الدیـــن 
ـــژه مـــردم تاجیکســـتان  ـــز و توجـــه وی ـــدی در تبری خُجَن
ـــاط مـــردم  ـــری، ارتب ـــن شـــخصیت فرهنگـــی و هن ـــه ای ب

ایـــن ۲ شـــهر را بـــه یکدیگـــر نزدیک تـــر مـــی کنـــد.
ریشـــه هـــای تاریخـــی یکســـان، زبـــان مشـــترک و 
ـــا و  ـــن ه ـــا، آیی ـــنت ه ـــابه س ـــار تش ـــد در کن ـــن واح دی
باورهـــای اجتماعـــی ملـــی و محلـــی، شـــرایط بـــی بدیلـــی 
را بـــرای توســـعه پیـــش از پیـــش مناســـبات فرهنگـــی 
ــم آورده  ــتان فراهـ ــران و تاجیکسـ ــور ایـ ــان ۲ کشـ میـ

اســـت.
عیـــد نـــوروز و اعیـــاد مذهبـــی ماننـــد عیـــد فطـــر 
و عیـــد قربـــان هماننـــد کشـــورمان در تاجیکســـتان 
گرامـــی داشـــته مـــی شـــود، از ایـــن رو فرهنـــگ و ســـنن 
ــش  ــرای افزایـ ــبی بـ ــه مناسـ ــور زمینـ ــترک ۲ کشـ مشـ

دوســـتی هاســـت.
ـــا  ـــته ب ـــه گذش ـــتان در ده ـــران و تاجیکس ـــط ای رواب
فـــراز و نشـــیب هایـــی همـــراه بـــوده اســـت امـــا همـــواره 
مســـوولان ۲ کشـــور عاقمنـــدی خـــود را بـــرای توســـعه 

ـــد. ـــراز کـــرده ان ـــط و همـــکاری هـــا اب ـــق رواب و تعمی
ــه  ــه بـ ــا توجـ ــم بـ ــز هـ ــهر تبریـ ــان شـ ــن میـ در ایـ
ـــورد  ـــهر م ـــن ش ـــدی در ای ـــال خجن ـــگاه کم ـــود آرام وج
ــا بـــوده اســـت و همـــواره عاقـــه  توجـــه تاجیـــک هـ
منـــدی خـــود بـــرای افزایـــش مـــراودات از طریـــق 
ــی را  ــل ادبـ ــی و محافـ ــای فرهنگـ ــه هـ ــزاری هفتـ برگـ

ــد. ــان داده انـ نشـ
پـــس از آنکـــه در مهرمـــاه ســـال 1390 گروهـــی از 
ــیقی،  ــای موسـ ــه هـ ــگان عرصـ ــدان و فرهیختـ هنرمنـ
ـــا همـــت  ـــع دســـتی کشـــورمان ب ـــات، صنای شـــعر، ادبی
شـــهرداری تبریـــز، در قالـــب هفتـــه فرهنگـــی گوشـــه 
هایـــی از توانایـــی هـــای تبریـــز را در تاجیکســـتان عرضـــه 
کردنـــد، در آبـــان ســـال ۱۳۹۳ بـــه همـــت انجمـــن 
دوســـتی ایـــران و تاجیکســـتان و بـــه میزبانـــی شـــهرداری 
تبریـــز، فرهیختـــگان فرهنگـــی خجنـــد میهمـــان تبریـــز، 

ـــدند. ـــهد ش ـــران و مش ته
ـــابق  ـــر شعردوســـت ســـفیر س ـــی اصغ ـــه عل ـــه گفت ب
کشـــورمان در تاجیکســـتان در یکـــی از ایـــن محافـــل 
ادبـــی، فرزانـــه خجنـــدی کـــه بـــه فـــروغ تاجیکســـتان 
ـــه همـــراه همســـرش شـــباهنگ حضـــور  شـــهره اســـت ب

ـــد. ـــعر خوان ـــت و ش داش
ایـــن شـــاعره نامـــدار تاجیـــک ، بانـــو »فرزانـــه » از 
ـــه  ـــت، اینک ـــخن گف ـــران س ـــا ای ـــناییش ب ـــتین آش نخس
چنـــد کتـــاب او از جملـــه »پیـــام نیـــاکان« بـــا انتخـــاب 
مرحـــوم »قیصـــر امیـــن پـــور« توســـط انتشـــارات 

ــت. ــده اسـ ــاپ شـ ــران چـ ــروش در ایـ سـ
ــاون اول  ــغد و معـ ــتاندار سـ ــال اسـ ــان سـ در همـ
ـــی  ـــتان تربت ـــوری تاجیکس ـــی جمه ـــس عال ـــس مجل ریی
ـــدی در  ـــعود خجن ـــن مس ـــال الدی ـــره کم ـــاک مقب از خ
ـــن  ـــن از ای ـــره ای نمادی ـــا هـــدف ســـاخت مقب ـــز را ب تبری
ـــرد. ـــان ب ـــه ارمغ ـــورش ب ـــه کش ـــزرگ ب ـــارف ب ـــاعر و ع ش
ـــال  ـــگاه کم ـــار آرام ـــدی در کن ـــال خجن ـــگاه کم آرام
ـــه  ـــی ک ـــی ( در محل ـــهره ایران ـــر ش ـــزاد ) نگارگ ـــن به الدی
ـــرار  ـــز ق ـــام دوکمـــال معـــروف اســـت در شـــهر تبری ـــه ن ب

دارد.

کمـال خجندی حلقـه اتصال تبریز و تاجیکسـتان 
است

تبریـــز را بـــا خجنـــد عهـــدی اســـت ناگسســـتنی، زیـــرا 
کـــه کمـــال خجنـــدی روزگاری از خجنـــد عـــزم ســـفر 
ـــا  ـــرد ت ـــار ک ـــز را اختی ـــا، تبری ـــای دنی ـــه ج ـــرد و از هم ک
ـــرد و  ـــلیم ک ـــن تس ـــان آفری ـــه ج ـــان ب ـــه ج ـــان ک آن زم
ــن  ــت از ایـ ــز« زیسـ ــعر و ادب »تبریـ ــام شـ در دارالسـ
رو مـــی تـــوان گفـــت وی حلقـــه اتصـــال تبریـــز و 

ــتان اســـت. تاجیکسـ
بـــه اعتقـــاد دکتـــر شعردوســـت پیونـــد کمـــال 
ـــن  ـــار اقامـــت و تدفی ـــه اعتب ـــا ب ـــز تنه ـــا تبری ـــدی ب خجن
ـــن  ـــیفتۀ ای ـــال ش ـــه کم ـــت؛ بلک ـــهر نیس ـــن ش وی در ای
ــده  ــش نامیـ ــوی دلبرانـ ــا کـ ــه روزگاری مولانـ ــهر کـ شـ
اســـت ـ بـــود و اگـــر رگ و پـــی خویـــش از خجنـــد 
ــا  ــت تـ ــی انگاشـ ــش مـ ــان خویـ ــز را جـ ــت، تبریـ داشـ
آنجـــا کـــه در یکـــی از شـــعرهای دل انگیـــزش در وصـــف 

تبریـــز ســـروده اســـت.

تبریـــز مـــرا بـــه جـــای جـــان خواهـــد بـــود/ پیوســـته 
بـــدو دل، نگـــران خواهـــد بـــود

ـــرخاب ز  ـــل/ س ـــداب و گجی ـــم آب چرن ـــا درنکش ت
ـــود ـــد ب ـــن روان خواه ـــم م چش

بـــه گفتـــه ســـفیر ســـابق کشـــورمان در تاجیکســـتان، 
ســـمبل  تاجیکســـتانی،  شـــاعر  خجنـــدی  کمـــال 
اشـــتراکات تاریخـــی و فرهنگـــی ایـــران و تاجیکســـتان 
ـــنا،  ـــاعر نام آش ـــارف و ش ـــن ع ـــه ای ـــوری ک ـــه ط ـــت ب اس

تبریـــز را قطعـــه ای از بهشـــت تشـــبیه کـــرده اســـت.
هـــر چنـــد وقفـــه هایـــی در برگـــزاری هفتـــه هـــای 
فرهنگـــی تبریـــز و خجنـــد دیـــده مـــی شـــود امـــا 
مهـــر مـــاه ســـال ۱۴۰۱ روز فرهنگـــی تاجیکســـتان بـــا 
ـــه هـــای فرهنـــگ ایـــران و جمهـــوری  همـــکاری وزارتخان
تاجیکســـتان و ســـازمان فرهنـــگ و ارتباطـــات اســـامی 
و بـــا حضـــور هنرمنـــدان ایـــن کشـــور در تبریـــز آغـــاز 

شـــد.
تاریخـــی  و  فرهنگـــی  مکان هـــای  از  بازدیـــد 
همچـــون بـــازار تبریـــز و   خانـــه اســـتاد شـــهریار؛ 
ـــره  ـــر، حضـــور در مقب ـــا اســـاتید دانشـــگاه هن نشســـت ب
کمـــال خجنـــدی، بازدیـــد از هنرســـتان  موســـیقی، 
ــه  ــری از جملـ ــای هنـ ــط گروه هـ ــه توسـ ــرای برنامـ اجـ
گـــروه موســـیقی و قرائـــت شـــعر توســـط شـــعرای 
رویـــداد  ایـــن  برنامه هـــای  از جملـــه  تاجیکســـتانی 

فرهنگـــی در تبریـــز بـــود.

ـــن  ـــی بی ـــط خواهرخواندگ ـــت رواب ـــر تقوی ـــد ب تاکی
ـــد ـــز و خجن تبری

ســـفیر  شـــمس الدین زاده  نظام الدیـــن  زاهـــدی 
ــان  ــاه همـ ــر مـ ــران مهـ ــتان در ایـ ــوری تاجیکسـ جمهـ
ـــز  ـــوب هوشـــیار، شـــهردار تبری ـــا یعق ـــدار ب ســـال در دی
ــن  ــی بیـ ــط خواهرخواندگـ ــت روابـ ــرورت تقویـ ــر ضـ بـ

ــای فرهنگـــی و  ــا برگـــزاری هفته هـ ــد بـ تبریـــز و خجنـ
نامگـــذاری معابـــر بـــه نـــام ایـــن شـــهرها تاکیـــد کـــرد.

وی اظهـــار کـــرد: روابـــط ۲ کشـــور تاجیکســـتان و 
ـــا  ـــت و م ـــترش اس ـــه گس ـــطوح روب ـــام س ـــران در تم ای
ـــای ۲ کشـــور دوســـت و  از رشـــد و توســـعه همکاری ه

بـــرادر در ســـال های اخیـــر راضـــی هســـتیم.
ســـفیر تاجیکســـتان در ایـــران بـــا بیـــان اینکـــه 
عاقمنـــد بـــه برگـــزاری هفتـــه فرهنگـــی تاجیکســـتان در 
تبریـــز هســـتیم، مطـــرح کـــرد: برنامه هـــای فرهنگـــی 
ـــار آن، در  ـــه در کن ـــه دارد ک ـــی ادام ـــطوح عال ـــا در س م

ــا نیـــز شـــرکت داریـــم. نمایشـــگاه ها و جشـــنواره هـ
وی بـــا بیـــان اینکـــه در ماقات هـــای روســـای 
از  یکـــی  کـــه  شـــد  تاکیـــد  کشـــور   ۲ جمهـــوری 
همـــکاری  کشـــور،   ۲ بیـــن  همـــکاری  شـــیوه های 
ـــت:  ـــتانداران و شـــهرداران باشـــد، گف ـــق، اس ـــن مناط بی
ــژه  ــه ویـ ــهرها بـ ــان شـ ــکاری میـ ــتا، همـ ــن راسـ در ایـ
بـــا شـــهرهای خواهرخوانـــده ایـــران و تاجیکســـتان 

اســـت. اجتناب ناپذیـــر  ضـــــرورتی 
روابـــط  شـــدن  کمرنـــگ  بـــه  اشـــاره  بـــا  وی 
ــرد:  ــان کـ ــز اذعـ ــد نیـ ــز و خجنـ ــی تبریـ خواهرخواندگـ
ضـــرورت دارد همـــکاری  خواهرخواندگـــی بیـــن تبریـــز و 

خجنـــد و میـــان اســـتان ها را تقویـــت کنیـــم.
شـــمس الدین زاده بـــا اشـــاره بـــه راه هـــای تقویـــت 
همـــکاری و توســـعه ارتباطـــات بیـــن تبریـــز و خجنـــد 
ــور و  ــن ۲ کشـ ــا بیـ ــت همکاری هـ ــت: تقویـ ــز گفـ نیـ
ـــق برگـــزاری  ـــد از طری ـــد می توان ـــز و خجن شـــهرهای تبری

برنامه هـــای فرهنگـــی محقـــق شـــود.
ـــن  ـــکاری بی ـــت هم ـــرای تقوی ـــه ب ـــان اینک ـــا بی وی ب
ــز  ــهرها نیـ ــن شـ ــردم ایـ ــده، مـ ــهرهای خواهرخوانـ شـ
ـــک وســـیله  ـــرد: ی ـــان ک ـــر را بشناســـند، بی ـــد همدیگ بای
شـــناخت، نامگـــذاری معابـــری بـــه نـــام شـــهرهای 
خواهرخوانـــده در تبریـــز و خجنـــد اســـت کـــه پیـــش 
از هـــر چیـــزی یـــادآور خواهرخواندگـــی، وحـــدت و 

همدلـــی بیـــن ۲ شـــهر و کشـــور خواهـــد بـــود.

در تاجیکستان احساس غربت نمی کنیم
بـــه  کشـــورمان  جمهـــور  رئیـــس  اخیـــر  ســـفر 
تاجیکســـتان هـــم بـــا تاکیـــد بـــر تقویـــت روابـــط 
ــر پزشـــکیان در دیـــدار  ــام شـــد و دکتـ ــه انجـ دوجانبـ
»قاهـــر رســـول زاده« نخســـت وزیـــر تاجیکســـتان، بـــا 
اشـــاره بـــه ســـوابق دیرینـــه تمدنـــی و فرهنگـــی و 
ــز روابـــط طولانـــی ۲ ملـــت، گفـــت: ارتباطـــات ۲  نیـ
ـــق  ـــده و عمی ـــم تنی ـــران و تاجیکســـتان در ه ـــت ای مل
ـــی از خیابان هـــای دوشـــنبه  ـــه وقت ـــی ک ـــا جای اســـت، ت
نشـــان ها  و  خیابان هـــا  نام هـــای  می کنـــم،  عبـــور 
همان هاســـت کـــه مـــا در کتاب هـــای درســـی خـــود 
در گذشـــته خوانده ایـــم، مثـــل رودکـــی، فردوســـی 
و حافـــظ؛ مـــا در ایـــن کشـــور ابـــدا احســـاس غربـــت 

نمی کنیـــم.
ـــر ضـــرورت گســـترش همکاری هـــا  ـــد ب ـــا تأکی وی ب
ـــور  ـــترک ۲ کش ـــوابق مش ـــزود: س ـــور، اف ـــان ۲ کش می
ایجـــاب می کنـــد کـــه روابـــط خـــود را روز بـــه روز ارتقـــا 
دهیـــم و همکاری هـــا را در همـــه زمینه هـــا تعمیـــق 
بخشـــیم. ایـــران محدودیتـــی بـــرای گســـترش روابـــط 
بـــا تاجیکســـتان در زمینه هـــای مختلـــف نـــدارد و 
ـــن  ـــی پیـــش روی ای ـــع احتمال ـــاش دارد تمامـــی موان ت

ـــد. ـــع کن هـــدف را رف
ـــی داشـــت،  ـــل توجه ـــن ســـفر دســـتاوردهای قاب ای
تـــا  اقتصـــادی گرفتـــه  از امضـــای توافق نامه هـــای 
همـــکاری هـــای پزشـــکی و حـــذف روادیـــد بـــرای 
پرامیـــد  آینـــده ای  از  نشـــانه هایی  کـــه  ایرانیـــان، 
در روابـــط تهـــران و دوشـــنبه اســـت. امـــا شـــاید 
مهم تریـــن دســـتاورد ایـــن ســـفر، تقویـــت حـــس 
ـــوج  ـــت م ـــان ۲ مل ـــه می ـــد ک ـــی  باش ـــی و همدل نزدیک

می زنـــد.

عده ای به غلط تصور می کنند شعر کودک و نوجوان ارزش کمتری دارد
انسـیه موسـویان می گویـد تصور اجتماعـی غلطی وجود 
دارد که نمی گذارد شـاعران سـمت شـعر کودک و نوجوان 
بروند و هنوز عده ای شعر کودک و نوجوان را دارای ارزش 

کمتـری می دانند و سـراغش نمی روند.
انسـیه موسـویان شـاعر کـودک و نوجـوان دربـاره اوضـاع 
امـروز شـعر کـودک و نوجـوان گفـت: وضعیت شـعرهای 
کـودک و خردسـال بهتـر اسـت امـا شـعر نوجـوان در حال 
حـذف شـدن از ادبیـات کـودک و نوجـوان ماسـت. البتـه 
ایـن اتفـاق بـه عوامـل مختلفـی بسـتگی دارد که بایـد آنها 
را بررسـی کـرد، ولـی مـن بـا این صحبت ها که چند سـالی 
اسـت حـرف از بحـران مخاطـب می زننـد مخالـف هسـتم. 
مـن شـجاعانه می گویـم ما اصا بحـران مخاطـب نداریم. 
اگـر کار خـوب نوشـته شـود و بـه خوبـی عرضـه و معرفی 

شـود، مخاطـب خـودش را پیـدا می کنـد.
اعتقادی به بحران مخاطب ندارم

از  یکـی  را  نوجـوان  و  کـودک  بـه شـعر  نپرداختـن  وی 

عوامـل در کاهـش فـروش ایـن آثـار دانسـت و گفـت: 
چطـور می توانیـم در جامعـه ای کـه پانزده شـانزده میلیون 
دانش آمـوز داریـم، از یـک کتـاب تنهـا ۵۰۰ نسـخه چـاپ 
کنیـم؟ ایـن تعـداد بـرای یـک خیابـان از تهـران هـم کافـی 
نیسـت، چه برسـد دیگر شهرسـتان ها. آن مخاطب خارج 
از تهـران اصـا ایـن کتـاب را دیـده؟ دربـاره اش شـنیده؟ 
کتاب هـای ایـن حـوزه چقـدر در تلویزیـون و مطبوعـات 
و… تبلیـغ و معرفـی شـده اند؟ پـس نمی توانیـم بگوییـم 
بحـران مخاطـب داریـم، چـون ایـن مخاطـب اصـا کتاب 
شـعر کـودک و نوجـوان را ندیـده اسـت. اگـر کار خوبـی 
تولیـد شـود و خـوب معرفـی شـود، قطعـا مخاطبـش را 

پیـدا می کنـد.
این شـاعر در پاسـخ به این سـوال که چرا شـاعران جوان 
کمتر از شـعر کودک و نوجوان اسـتقبال می کنند، گفت: 
یـک تصـور اجتماعـی غلـط وجـود دارد کـه نمی گـذارد 
شـاعران به سـمت شـعر کودک و نوجوان بیایند. هنوز که 

هنوز اسـت عده ای شـعر کـودک و نوجـوان را دارای ارزش 
کمتری می دانند و سراغش نمی روند. در صورتی که شعر 
کودک و نوجوان حوزه خاص و مهمی اسـت. کسـانی که 
آگاهانـه بـه سـراغ شـعر کـودک و نوجـوان می آینـد، بایـد 

بداننـد کـه ایـن گونه ادبی بسـیار تخصصی اسـت.
شـعر کـودک و نوجـوان یـک حـوزه کامـلا تخصصـی 

است
وی ادامـه داد: در حـوزه شـعر کـودک و نوجـوان شـما 
عـاوه بـر اینکـه بایـد در شـعر کاما تسـلط داشـته باشـید 
و اصـول شـعر را بدانیـد و شـعر بزرگسـال را بشناسـید، 
بایـد تجربه هـای کودکانـه هـم داشـته باشـید و زبـان و 
محتـوای شـعرتان هـم ویژگی هـای مناسـب شـعر کودک 
و نوجـوان را داشـته باشـد. نمی شـود همین طـوری یـک 
موضوع را انتخاب کنید و برایش شـعر بنویسـید. شـعری 
کـه حس هـای کودکانـه نـدارد و تجربیات نوجوانانـه ندارد، 

موفـق نمی شـود.

محمــود دولت آبــادی دربــاره هدفــش از انتخــاب 
گزیــده  آثــار »هــزار و یــک شــب« و انتشــار آن در 
ــا  ــن روزه ــت: در ای ــه...« گف ــد ک ــاب » آورده ان کت
شــبکه های مجــازی ســرریز از محتــوا اســت، 
چــاپ کاغــذی ایــن کتــاب می توانــد موجــب 
آشــنایی جوانــان بــا ادبیــات قدیــم و زبــان فارســی 

شــود.
از  یــک شــب«، مجموعــه ای  کتــاب »هــزار و 
داســتان ها و افســانه های قدیمــی از فرهنگ هــای 
عربــی، ایرانــی و هنــدی اســت. هزارویک شــب در 
چهارچــوب روایت هــای شــهرزاد بــرای پادشــاه 
دربــاره  اصلــی  داســتان  اســت.  شــده  نوشــته 
پادشــاهی اســت کــه پــس از خیانــت همســرش، 
ــا یــک زن ازدواج  ــرد هــر شــب ب ــم می گی تصمی
ــی کــه  ــد. وقت ــردا او را اعــدام کن ــح ف ــد و صب کن
قرعــه بــه نــام شــهرزاد، دختــر وزیــر می افتــد 
کــه روشــی خاقانــه بــرای نجــات زنــان از ایــن 
ــد. او هــر شــب داســتانی  ــدا می کن سرنوشــت پی
آن قــدر  کــه  می کنــد  تعریــف  پادشــاه  بــرای 
جــذاب و پرکشــش اســت کــه پادشــاه را وادار 
ــدام او را  ــه داســتان، اع ــا شــنیدن ادام ــد ت می کن
بــه تعویــق بینــدازد. یــک مســاله در ایــن کتــاب، 
ــهرزاد  ــه ش ــی ک ــت. اویژگ ــودن آن اس ــی ب طولان
ــند  ــورد پس ــا م ــن روزه ــت، ای ــه داش ــده نگ را زن
مخاطــب بــه خصــوص جوانان نیســت. به همین 
ــه انتخــاب گزیــده  ــادی ب دلیــل محمــود دولت آب
داســتان های ایــن مجموعــه اقــدام و آن را بــا 
ــت. ــرده اس ــر ک ــه...« منتش ــد ک ــوان »آورده ان عن

کتاب دوم به آثار بیهقی اختصاص دارد
ــگار  ــا خبرن ــو ب ــادی در گفت وگ ــود دولت آب محم
کتــاب ایرنــا، درباره چگونگی انتخاب داســتان های 
»هــزار و یــک شــب« بــا اشــاره بــه اینکــه ســلیقه 
جامعــه در انتخابــش تاثیــری نداشــت، گفت: من 
بــه فکــر ایــن نیســتم کــه جامعــه بــه چــه ســبک 
ادبیاتی عاقه مند اســت تا همان را بنویســم. کار 
نویســنده این نیســت. نویســنده کار خود را انجام 
ــد،  ــنهاد می کن ــه پیش ــه جامع ــد و آن را ب می ده
مــردم اگــر دوســت داشــتند اثــر نویســنده را 
ــه  ــر دوســت نداشــتند آن را تهی ــد و اگ می خوانن

نمی کننــد.
نویسنده پیشکســوت در توضیح کتاب »آورده اند 
کــه...« بیــان کــرد: ایــن کتــاب قصه هــای کوتاهــی 
کــه می تــوان  اســت  یــک شــب«  و  »هــزار  از 
در پنــج ســاعت خوانــد. »هــزار و یــک شــب« 
ــان  ــه زم ــه آن ب ــت و مطالع ــوری اس ــی قط کتاب
قابــل توجهــی نیــاز دارد. »آورده انــد کــه...« متنــی 
دلنشــین دارد و در آن همــه چیــز نســبتا واقعــی 
ــه چــاپ دوم  اســت. اینکــه در مــدت کوتاهــی ب
ــا اســتقبال  رســیده اســت، نشــان می دهــد کــه ب

مردمــی هــم مواجــه شــده اســت.
او بــا اشــاره بــه تولیــد محتــوای گســترده در 
شــبکه های مجــازی، گفــت: در ایــن شــبکه ها 
بــه شــکل ســرریز محتــوا تولیــد می شــود، در ایــن 
میــان چــاپ کتــاب بــه شــکل کاغــذی، می توانــد 
موجــب آشــنایی جوانــان بــا ادبیــات قدیــم و زبــان 
فارســی شــود. بــا همیــن هــدف گزیــده ای از »هزار 

و یــک شــب« را در یــک کتــاب جمــع کــردم.
دولت آبــادی بــا اعــام اینکــه کتــاب دیگــری هــم 
در همیــن حــوزه در همــکاری بــا نشــر وزن دنیــا 
و نشــر ســلوک در دســت چــاپ دارد، توضیــح 
داد: کتــاب دوم بــه آثــار بیهقــی اختصــاص دارد، 
امیــدوارم آنهم منتشــر شــود و به آشــنایی جوانان 

بــا ادبیــات کاســیک کمــک کنــد.

امیـدوارم گزینش ایـن مجموعه پربی فایده 
نباشد

از مقدمــه مجموعــه  دولت آبــادی در بخشــی 
»آورده انــد کــه...« نوشــته اســت:

»در ایــن مجموعــه نــگاه مــن بــه انتخــاب قصه هــا 
ســه محــور اساســی دارد، بــه دور از توهمــات 
افســون گرانه و آن ســه محــور عبارتنــد از عشــق، 
هنــر و موســیقی و طنــز، نیــز اشــارتی بــه خانــدان 
و خــوی برمکیــان در آن کتــاب کــه مقولاتــی را در 
ــد. بدیهــی اســت عشــق هایی کــه در  ــر می گیرن ب
ایــن کتــاب بــه حکایــت درآمــده بســیار شــدید و 
در زمــره  همــان عشــق های افســانه ای  اســت کــه 
نمونــه منفــی آن لیلــی و مجنــون اســت و نمونــه 
نیرومندتــر و صادقانه تــر در ایــن قصه هــا هســت. 

هم چنیــن خانــدان موصلــی کــه پهنــای نزدیک تــر 
بــه واقعیــت را در ایــن کتــاب بــه خــود اختصــاص 
داده انــد، کــه هنرمندان موســیقی هســتند و نیک 
بــوده کــه بــه آن هــا در ایــن گزیــده پرداختــه شــود 
ــن قریحــه  ــان مــا از ای ــود کــه جوان و حیــف می ب
و نبــوغ موســیقایی کــه در زمــان خــودش شــهر 
و دیــار مربوطــه را فتــح کــرده بــود، بی خبــر 
بماننــد. دیگــر خانــدان برمکیان انــد کــه ایــن 
خانــدان از خراســان بــزرگ ابتــدا بــه شــام کوچانده 
می شــوند و ســپس بــه بغــداد و وزارت و صــدارت 
و ســلطنت را می آموزنــد و خــود قربانــی اســتبداد 
یــک  ســعایت  بــه  البتــه  می شــوند.  هارونــی 
خانــدان ایرانــی دیگــر بــه نــام خانــدان »بوسَــهل« و 
ایــن فاجعــه ای اســت کــه گرچــه پیــش از آن در 
تاریــخ مــا بی ســابقه نبــوده اســت، بعــد از آن بــه 
تنــاوب ایــن رقابــت حســدورزانه و بخیــل موجب 
قربانی شــدن همــه ی ســران مدبــر و مقــاوم ایــران 
شــده بــوده اســت. یعنــی رقابــت کینه توزانــه بیــن 
خاندان هــا، بیــن شــخصیت ها، بیــن نیروهــای 
ــیِ هــر  ــن اجتماع ــه در لایه هــای فرازی قدرت یافت
زمــان مثــل بابــک و افشــین، مثــل آنچــه در دوره 
ــی  غزنویــان میــان حَســنک وزیــر و بوسَــهل زوزن
رخ می دهــد و بیــن احَمــد مِیمَنــدی و بوبَکــر 
جاه طلبانــه  کینه ورزی هــای  ایــن  و  حَصیــری 
کمــاکان ادامــه یافــت تــا روزگار مــا هم چــون 
تنافــر میــان محمــد مصــدق بــا قوام الســلطنه 
موســوم بــه جنــاب اشــرف، و یکی از اســناد معتبر 
آن در کتــاب بوالفضــل آمــده اســت بــه آشــکاری 
ــب  ــه تخری چنانچــه در جــای خــود توانســته مای

یــک نظــام حکومتــی بشــود.
بــه ایــن ترتیــب، امیــدوارم گزینش ایــن مجموعه 
پربی فایــده نباشــد، ســهل اســت کــه مفیــد هــم 
بیفتــد؛ خاصــه در میــان جوانــان و نوجوانــان. 
گرچــه می توانــد بــه صــورت کتابــی بالینــی بــرای 
پایــان شــب و هنــگام خــواب بــرای ســالمندان نیز 
ــای  ــری و اغراق ه ــو و پ ــه از دی ــد نباشــد، بی آنک ب

ــاور در آن آمــده باشــد.« دور از ب
قسمتی از متن کتاب

پــس از آن، بــه کنــار گــودال برآمــد دیــد کــه گــرگ 
ــز بگریســت.  ــاه نی ــان اســت. روب پشــیمان و گری
گــرگ ســر بــر کــرد و بــا روبــاه گفــت: »آیــا گریــه ات 

از دلســوزی اســت؟«
روبــاه گفــت:» بــه آن کــس ســوگند کــه تــو را بــه 
ایــن گــودال افکنــده که گریســتن من از دلســوزی 
نیســت، بلکــه از بــرای زنده مانــدن تــو تــا ایــن زمان 
اســت و افســوس مــن از همیــن اســت کــه چــرا 
تــو پیــش ازیــن )از ایــن( بدین جــا نیفتــادی. هرگاه 
ــو  ــات کــردم، ت ــو ماق ــا ت ــه مــن ب پیــش از آن ک
بدین جــا افتــاده بــودی، هــر آینــه مــن بــه راحــت 

انــدر بــودم.«
ــرا  ــادر م ــرو م ــردار، ب ــت:» ای بدک ــا او گف ــرگ ب گ
از ایــن حادثــه بیاگاهــان، شــاید در خــاص مــن 

حیلــه ای کنــد.«
روبــاه گفــت:» تــو از بســیاری طمــع و حرص بدین 
گــودال افتــادی، دیگــر راه خــاص شــدن نــداری. 
ای گــرگ نــادان، نشــنیده ای کــه در مثــل گفته انــد 
مــن لــم یَفکِــر فی العواقــب لَــم یَامِن المعاطــب!«
گــرگ بــا روبــاه گفــت:» تــو بــه مــن محبــت اظهــار 
می کــردی و بــه مــودت مــن رغبــت داشــتی و از 
ســطوت مــن بــه بیــم انــدر بــودی، اکنــون تــو بــه 
کــردار بــد مــن پــاداش بــد مــده کــه هرکــه قــادر 
گــردد و بــه ضعیفــان ببخشــد مــزد او بــا پــروردگار 

اســت.« چنــان کــه شــاعر گفتــه اســت:
چو قدر دادت ایزد بر گنه کار

به عفوش بنده کن تا بنده گردد
که مجرم کشته ی احوال خویش است

چو بوی عفو یابد زنده گردد
درنــدگان  نادان تریــن  »ای  گفــت:  روبــاه 
احمق تریــن وحشــیان، آیــا ســتمگری خــود را 
ــاد  ــود ی ــام خ ــر و احتش ــرده ای و کب ــوش ک فرام
نــداری کــه جانــب یــاران نــگاه نداشــتی و بــه 
ــاعر  ــد ش ــه پن ــودی؟« و چگون ــتان نبخش زیردس

نشــنوم کــه گفتــه اســت:
پسندیده ست بخشایش ولیکن

منه بر ریش اخلق آزار مرهم
ندانست آن که رحمت کرد بر مار

که ظلم است بر فرزند آدم
)صفحه ۱۷۸ و ۱۷۹(

دولت آبادی: 

با انتشار گزیده 
آثار کلاسیک، 

جوانان را با 
ادبیات آشنا 

می کنم

سهم تبریز و خُجَند در پیوندهای فرهنگی ایران و تاجیکستان
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مدیـــر کل امـــور بانـــوان و خانـــواده اســـتانداری آذربایجـــان شـــرقی گفـــت: مـــادران در 
جهـــاد تبییـــن نقـــش مهـــم و بـــارزی ایفـــا می کننـــد.

ـــدی در مســـجد شـــهید مطهـــری  زهـــرا کوهـــی، در حاشـــیه مراســـم اعتـــکاف مـــادر و فرزن
تبریـــز  افـــزود: بـــرای اینکـــه انســـان مســـیر درســـت زندگـــی را طـــی کنـــد بایـــد بدانـــد کـــه 
فلســـفه آفرینـــش او چیســـت؟ از کجـــا آمـــده اســـت و بـــه کجـــا خواهـــد رفـــت؟ و ایـــن 

مهمتریـــن وظیفـــه انســـان در جهـــان هســـتی اســـت. 
وی افـــزود: والدیـــن وظیفـــه ســـنگین تـــری در ایـــن زمینـــه دارنـــد کـــه مهمتریـــن آن 
جهـــاد تبییـــن اســـت کـــه اشـــکال مختلفـــی دارد و نقـــش مـــادران در ایـــن زمینـــه بســـیار 

بارزتـــر اســـت. 
وی یکـــی از ایـــن وظایـــف را مدیریـــت اقتصـــادی و رفتارهـــای اجتماعـــی فرزنـــدان دانســـته 
ـــا اشـــاره بـــه بحـــث ناتـــرازی انـــرژی در جامعـــه، وظیفـــه بانـــوان را در صرفـــه جویـــی بســـیار  و ب
مهـــم عنـــوان کـــرد و گفـــت: وقتـــی رفتـــاری در خانـــواده نهادینـــه می گـــردد، اثـــرات آن در 

ـــر اســـت. جامعـــه بســـیار ماندگارت
ـــد متعـــال  ـــه خـــدا را شـــناخت و معرفـــت خداون ـــکاف در خان ـــن فلســـفه اعت کوهـــی اولی
ـــترش  ـــتار گس ـــی خواس ـــی و اجتماع ـــای فرهنگ ـــی و مجموعه ه ـــای متول ـــته و از نهاده دانس
بیشـــتر  مســـاجد بـــرای برگـــزاری ایـــن ســـنت حســـنه شـــد تـــا مـــادران بـــه همـــراه فرزندانشـــان 

ـــد.  ـــام برخـــوردار گردن ـــن ای ـــا آســـودگی از فیوضـــات ای ب
 در حـــال حاضـــر ۳ مســـجد در شـــهر تبریـــز بـــرای برگـــزاری اعتـــکاف مـــادر و فرزنـــدی 

اختصـــاص داده شـــده اســـت.

ــئولیت پذیری در  ــه مسـ ــر اینکـ ــد بـ ــا تاکیـ وی بـ
ــد  ــد آن نیازمنـ ــه رشـ ــد، بلکـ ــاق نمی افتـ ــاء اتفـ خـ
ـــه  ـــت ک ـــواده اس ـــوب خان ـــب در چارچ ـــتری مناس بس
ــر از  ــرد: اگـ ــح کـ ــود، تصریـ ــاز می شـ ــی آغـ از کودکـ
ابتـــدای کودکـــی، والدیـــن مســـئولیت هایی را در 
ـــذار  ـــه او واگ ـــودک ب ـــی ک ـــمی و روان ـــوان جس ـــد ت ح
کننـــد و اجـــازه دهنـــد تـــا او در خانـــواده مشـــارکت 
فعالانـــه ای داشـــته باشـــد، نـــه تنهـــا در کـــودک 
اطمینـــان بـــه توانایی هایـــش افزایـــش می یابـــد، 
بلکـــه او یـــاد می گیـــرد حیـــن انجـــام کار ممکـــن 
اســـت اشـــتباهاتی مرتکـــب شـــود. بنابرایـــن لازم 
اســـت مســـئولانه در صـــدد جبـــران اشـــتباهاتش 
ـــه خـــود را  ـــرام ب ـــر عـــزت نفـــس و احت ـــن ام ـــد؛ ای برآی

در کـــودک ایجـــاد می کنـــد.
عضـــو انجمـــن حمایـــت از حقـــوق کـــودکان 
خاطرنشـــان کـــرد: بســـیاری از نوجوانانـــی کـــه هیـــچ 
مســـئولیتی بـــه عهـــده نمی گیرنـــد، بـــه دلیـــل آن 
اســـت کـــه از اشـــتباه کـــردن و ســـرزنش شـــدن 
می ترســـند، بنابرایـــن بـــا ایجـــاد فرصـــت بـــرای آنـــان 
جهـــت پذیـــرش و واگـــذاری مســـئولیت در حـــد 
ـــه عمـــل  ـــدام ب ـــا اق ـــد م ـــوان از دوران کودکـــی، فرزن ت
ــرد. بعضـــی از  ــاد می گیـ ــتباهات را یـ و پذیـــرش اشـ
والدیـــن بـــه ســـبب آن کـــه تحمـــل کوچکتریـــن 
خطایـــی را ندارنـــد یـــا مایلنـــد همـــه چیـــز مطابـــق 
نظـــم فکـــری آنـــان اجـــرا شـــود، فرصـــت مشـــارکت 
لازم بـــه افـــراد خانـــواده را نمی دهنـــد و نـــه تنهـــا 
خـــود دچـــار فرســـودگی می شـــوند کـــه اعتمـــاد بـــه 
ـــع  ـــه موق ـــئولیت پذیری ب ـــت مس ـــران جه ـــس دیگ نف

را از آنـــان می گیرنـــد.
یــزدانـــــی بـــا تــاکـــــید بـــر ایــنکــــه آمـــوزش 
ــذاری  ــا واگـ ــواده بـ ــری در خــانـــ مسئــولــیت پــذیـــ
ـــان  ـــه ویـــژه نوجوان ـــواده ب ـــه اعضـــای خان مســـئولیت ب
ـــه مشـــارکت اجتماعـــی  آغـــاز می شـــود و در نهایـــت ب
و تعهدپذیـــری در حـــد تـــوان و تـــداوم در کار و در 
اجتمـــاع منجـــر خواهـــد شـــد، گفـــت: بی نظمـــی مـــی 
توانـــد در راســـتای مفهـــوم قبلـــی یـــا بی مســـئولیتی 
ـــور  ـــه ام ـــن هم ـــی والدی ـــر وقت ـــان دیگ ـــه بی ـــد؛ ب باش
ـــد و مبحـــث  ـــه پیـــش می برن ـــه تنهایـــی ب ـــواده را ب خان
مشـــارکت اجتماعـــی را کـــه از بســـتر خانـــواده بایـــد 
آغـــاز شـــود، نادیـــده می انگارنـــد، ممکـــن اســـت 
ــه  ــاخودآگاه بـ ــی نـــ ــوجوان واکــنــشــ ــی نــ بی نظمـ
ـــا  ـــا ب ـــع م ـــد. در واق ـــود باش ـــدی خ ـــناختن توانمن نش
ـــردی  ـــی او، از او ف ـــاده از زندگ ـــای س ـــذف چالش ه ح
می ســـازیم کـــه خـــود و بســـتر توانایی هایـــش را 
نمی شناســـد و انتظـــار دارد در ســـاده ترین امـــور، 

دیگـــران مســـایل او را رفـــع و رجـــوع کننـــد.
نیازمنـــد  فکـــری  نظـــم  مســـلما  افـــزود:  وی 
هدف گـــذاری، برنامه ریـــزی و متعهـــد شـــدن بـــه 
اجـــرا و ارزیابـــی و تصحیـــح اشـــتباهات اســـت؛ 
و  عملـــی  و  فکـــری  وســـواس  بـــا  نظم پذیـــری 

ایده آل گرایـــی کامـــا متفـــاوت اســـت. در واقـــع 
نظم پذیـــری نوعـــی برنامه ریـــزی بـــرای تعدیـــل و 
ــه  ــی کـ ــت. زمانـ ــاری اسـ ــادل رفتـ ــه تعـ ــیدن بـ رسـ
نوجوانـــان مـــا نظـــم رفتـــاری غیـــر وســـواس گونه را 
ــوام،  ــایگان، اقـ ــا همسـ ــود بـ ــن خـ ــط والدیـ در روابـ
ــا  ــل و در کار و یـ ــارک اتومبیـ ــی، پـ ــاع، رانندگـ اجتمـ
ـــت  ـــه فرص ـــد ک ـــد و درک می کنن ـــه می بینن ـــور خان ام
ـــود  ـــه خ ـــود ب ـــغ نمی شـــود، خ ـــان دری مشـــارکت از آن
رفتـــار نوجـــوان بـــه ســـمت نظم پذیـــری غیرافراطـــی 
ــاد  ــی و ایجـ ــن خودانضباطـ ــد؛ بنابرایـ ــوق می یابـ سـ
ـــد  تعـــادل در امـــور زندگـــی شـــامل امـــور روزمـــره مانن
ــراه،  ــی همـ ــتفاده از گوشـ ــون، اسـ ــای تلویزیـ تماشـ
تفریـــح، اســـتراحت تـــا کارهـــای جـــدی بایـــد در ســـایه 
نظم پذیـــری و تعـــادل رفتـــاری والدیـــن صـــورت 

پذیـــرد و بـــه نوجـــوان تســـری یابـــد.
عضـــو انجمـــن حمایـــت از حقـــوق کـــودکان در 
ـــان  ـــول نوجوان ـــات غیرمعم ـــه درخصـــوص توقع ادام
از والــــدین جهـــت بـــرآوردن خواسته هایشـــان گفـــت: 
تـــا وقتـــی والدیـــن بـــا صراحـــت و بـــا احتـــرام و بـــه 
دور از خودسرزنشـــی و شـــرم نتواننـــد در مـــورد 
محدودیت هـــا و تـــوان مالـــی، تـــوان عملکـــردی 
و تـــوان دانشـــی خـــود بـــا نوجوانـــان گفت وگـــو 
ـــچ تصـــوری از واقعیـــت موجـــود  ـــد، نوجـــوان هی کنن
ــن  ــر والدیـ ــر اگـ ــان دیگـ ــه بیـ ــت. بـ ــد داشـ نخواهـ
خواســـته های افراط گونـــه فرزنـــد خـــود را تحـــت 
رفتـــاری  در  را  او  ســـازند،  عملـــی  شـــرایطی  هـــر 
غیرمعمـــول و ناکارآمـــد تقویـــت خواهنـــد کـــرد و یـــا 
ـــوان  ـــا نوج ـــگری ب ـــا پرخاش ـــا ب ـــد ی ـــکوت کنن ـــر س اگ
ـــی  ـــگری کام ـــز از پرخاش ـــوند، او نی ـــه ش ـــود مواج خ
اســـتفاده و تصـــور می کنـــد در میـــدان کنـــش و 
ـــان آن زورآوری  واکنشـــی گرفتـــار آمـــده اســـت کـــه زب

و پیـــروز شـــدن بـــه هـــر قیمتـــی اســـت.
گفت وگـــوی  اینکـــه  بـــر  تاکیـــد  بـــا  یزدانـــی 
ـــناختن  ـــمیت ش ـــه رس ـــرام و ب ـــا احت ـــراه ب ـــر، هم موث
ـــان  ـــت هیج ـــری مدیری ـــان و یادگی ـــات نوجوان هیجان
بیـــان کـــرد: در  می توانـــد بســـیار موثـــر باشـــد، 
اســـتفاده بیـــش از حـــد از گوشـــی همـــراه بایـــد 
بـــه ایـــن نکتـــه توجـــه کـــرد کـــه آیـــا تلفـــن همـــراه 
ـــده  ـــوان ش ـــی نوج ـــی در زندگ ـــع عاطف ـــن منب جایگزی
نمی تـــوان  امـــروز  زندگـــی  در  بی تردیـــد  اســـت؟ 
اســـتفاده از تلفـــن همـــراه را نادیـــده گرفـــت یـــا آن 
ـــه  ـــم ک ـــا چـــاره ای جـــز آن نداری ـــا م را حـــذف کـــرد، ام
ـــان و اســـتفاده مناســـب  ـــت زم ـــدا مدیری خـــود در ابت

ــم. ــه کنیـ ــود نهادینـ از آن را در خـ
و  معضـــات  از  یکـــی  دیجیتالـــی  اعتیـــاد   
اختـــالات رفتـــاری دوران معاصـــر اســـت و اگـــر 
قـــرار اســـت رفتـــار اعتیادگونـــه حـــذف شـــود بایـــد 
را  موضوعـــی جذاب تـــر و دلچســـب تر جـــای آن 
بگیـــرد. مســـلما نمی تـــوان بـــار مســـئولیت مســـائل 
ایـــن چنینـــی را تنهـــا بـــه دوش والدیـــن گذاشـــت. 

والدیـــن بـــا مدیریـــت اســـتفاده خـــود از گوشـــی 
همـــراه می تواننـــد بـــه عنـــوان الگـــو عمـــل کننـــد، 
ـــی و  ـــا آنچـــه مســـئولیت نهادهـــای اجتماعـــی، مدن ام
آموزشـــی را صـــد چنـــدان می کنـــد، ایجـــاد بســـترهایی 
بـــرای نوجوانـــان اســـت تـــا بتواننـــد ســـاعت اســـتفاده از 

ــد. ــراه را کاهـــش دهنـ گوشـــی همـ
ــی  ــرر از گوشـ ــتفاده مکـ ــرد: اسـ ــح کـ وی تصریـ
همـــراه در دوران معاصـــر بـــه نوعـــی جایگزیـــن 
تنهایـــی انسان هاســـت کـــه مســـلما می تـــوان بـــا 
ـــای آن  ـــه ج ـــق ک ـــرح و عمی ـــای مف ـــی برنامه ه طراح
در جامعـــه کامـــا خالیســـت، اعتیـــاد دیجیتالـــی را 
ـــرای ادامـــه  ـــان ب ـــا بی انگیزگـــی نوجوان کاهـــش داد. ام
ـــی  ـــاز می گـــردد؛ وقت ـــل متعـــددی ب ـــه دلای ـــل ب تحصی
نظـــام آمـــوزش و پـــرورش بیشـــترین تمرکـــز خـــود 
را بـــر انباشـــت حافظـــه، بـــه یـــاد ســـپاری محـــض، 
ـــام آموزشـــی  ـــا نظ ـــه پرسشـــگری و ی ـــدم تشـــویق ب ع
افـــراد  انبوه ســـازی  بـــه  و  می کنـــد  غیرمشـــارکتی 
ــر  ــخصی هـ ــی شـ ــه ویژگـ ــدون آن کـ ــردازد، بـ می پـ
ـــرد و اســـتعدادها و آمادگی هـــای ژنتیکـــی نوجـــوان  ف
ـــرای  ـــزه ب ـــه شـــود، شـــاهد کاهـــش انگی در نظـــر گرفت

ادامـــه تحصیـــل خواهیـــم بـــود.
ــودکان  ــوق کـ ــت از حقـ ــمن حمایـ ــضو انجــ عــ
بـــه  پاســـخگویی  عـــدم  کـــه  اســـت  مـعــــتقد 
پرســـش های کـــودکان و نوجوانـــان نیـــز بـــه نحـــوی 
تشـــویق غیرعلنـــی و ســـوق دادن آنـــان بـــه ســـمت 
ــا  ــی و یـ ــبکه های اجتماعـ ــا شـ ــی یـ ــع غیرعلمـ منابـ
ـــق گـــروه همســـالان اســـت  کســـب اطاعـــات از طری
و طبیعتـــا تمامـــی ایـــن بســـترها بـــرای نوجـــوان 
ــه  ــین تر از چارچـــوب مدرسـ ــیار دلنشـ ــد بسـ می توانـ

ــد. باشـ
ــت دروس  ــح کمیـ ــد: ترجیـ ــادآور شـ ــی یـ یزدانـ
ـــه جـــای  ـــت آموزشـــی و تشـــویق متابعـــت ب ـــر کیفی ب
پرسشـــگری و یـــا تفکـــر نقادانـــه و نداشـــتن برنامـــه 
مـــدون بـــرای یادگیـــری مهـــارت حـــل مســـئله و 
مهـــارت تصمیم گیـــری و همدلـــی بـــا خـــود و دیگـــران 
منجـــر بـــه احســـاس تنهایـــی، انـــزوا و گمگشـــتگی در 
نوجـــوان خواهـــد شـــد و بـــر کاهـــش انگیره هـــای او 
ـــال  ـــن ح ـــت. در عی ـــد داش ـــزایی خواه ـــه س ـــش ب نق
مشـــکات عدیـــده معلمـــان اعـــم از مشـــکات 
ـــان  ـــوان معلم ـــی و... ت ـــی، اقتصـــادی، فرهنگ اجتماع
ــفته  ــته و آشـ ــوزانِ خسـ ــا دانش آمـ ــه بـ را در مواجهـ

کاهـــش می دهـــد.
از  افـــزود: عـــدم اســتــفـــــاده  ادامـــه  وی در 
روانشناســـان مجـــرب در مقطـــع نوجوانـــی نیـــز کـــه 
ـــم و نوجـــوان  ـــرای معل ـــد حمایـــت حرفـــه ای ب می توان
را فراهـــم آورد، از جملـــه همیـــن موانـــع اســـت. 
ـــی و محیط هـــای  اســـتفاده نکـــردن از فضاهـــای تجرب
طــــبیعی و تاکیـــد بـــر محیط هـــای بســـته و غیرمحـــرک 
ـــرای  ـــان ب ـــای نوجوان ـــل کاهـــش انگیزه ه ـــه عل از جمل

ادامـــه تحصیـــل اســـت.

علل اختلافات نوجوانان و والدین با یکدیگر

راهکارهای موثر در کاهش تفاوتهای بین نسلی  

نویسنده: جولیا پیرپونت 
مترجم: عباس گودرزی

کتـــاب »زنـــان بـــدون مـــرز« ۱۰۰ زن تأثیرگـــذار از سراســـر 
دنیـــا را معرفـــی می کنـــد و از نظـــر زمانـــی، قدیمی تریـــن 
زنـــان ماننـــد ســـافو، شـــاعر یونانـــی، متولـــد ۶۳۰ قبـــل از 
میـــاد تـــا مالـــه یوســـف زای، فعـــال پاکســـتانی متولـــد 
ــای  ــدون پیش داوری هـ ــاب بـ ــن کتـ ــرد. ایـ ۱۹۹۷را در بر می گیـ

ـــگ،  ـــارغ از رن ـــگام را، ف ـــمند و پیش ـــان اندیش ـــک، زن ایدئولوژی
پوســـت و نژادشـــان بـــه مخاطبـــان می شناســـاند. زنانـــی کـــه 
ــوار  ــان همـ ــر زنـ ــرای دیگـ ــجاعانه راه را بـ ــد، شـ ــور بودنـ جسـ
کردنـــد و حـــق بیـــان اندیشـــه را بـــرای زنـــان دوران خـــود بـــه 
ــا تصاویـــر  ــراه بـ ــاه و همـ ــد. یادداشـــت ها کوتـ دســـت آوردنـ

ــان اســـت.  گرافیکـــی جـــذاب از زنـ
شـــرحی کـــه دربـــاره ی هـــر زن آمـــده، یـــک زندگی نامـــه  ی 

کامـــل نیســـت بلکـــه تمرکـــز بـــر ابعـــاد برجســـته و اثرگـــذار 
زندگی شـــان اســـت؛ گاهـــی ســـرگرم کننده و خنـــده دار 

ــرز،  ــدون مـ ــان بـ ــاب زنـ ــز. کتـ ــی غم انگیـ ــی گاهـ و حتـ
نوشـــته ی  جولیـــا پیرپونـــت بیـــش از هرچیـــز مقاومـــت 

ـــان جســـوری کـــه در هـــر  ـــان را نشـــان می دهـــد؛ زن زن
نقطـــه از جهـــان کـــه بودنـــد، نقش هـــای ســـنتی 

و جنســـیتی را در هـــم شکســـتند و بـــه ســـهم 
خودشـــان دنیـــا را بـــه جایـــی بهتـــر بـــرای 

زندگـــی تبدیـــل کردنـــد.

»زنان بدون مرز« روی ویترین کتابفروشی ها

مدیر کل امور بانوان و خانواده استانداری آذربایجان شرقی:

مادران در جهاد تبیین نقش مهمی ایفا می کنند

زندگیزندگی

ـــر در کاهـــش تاثیـــر  ـــه راهکارهـــای موث ـــه ارائ ـــان و والدیـــن ب ـــه علـــل اختلافـــات نوجوان ـــا اشـــاره ب عضـــو انجمـــن حمایـــت از حقـــوق کـــودکان ب

تفـــاوت بیـــن نســـلی پرداخـــت.

منصـــوره یزدانـــی اظهـــار کـــرد: بســـیاری از والدیـــن همـــواره از مواجهـــه بـــا مـــواردی در رفتـــار فرزنـــدان نوجـــوان خویـــش ماننـــد احســـاس 

بی مســـئولیتی و عـــدم پایبنـــدی نوجـــوان نســـبت بـــه تعهـــدات توافـــق شـــده، بی نظمـــی، شـــلختگی رفتـــاری و عـــدم پایبنـــدی بـــه نظافـــت 

شـــخصی یـــا محیطـــی، توقعـــات غیـــر معمـــول و افراطـــی نوجوانـــان از والدیـــن جهـــت بـــرآوردن خواســـته هایی کـــه فراتـــر از تـــوان والدیـــن اســـت، 

ـــل  ـــه تحصی ـــرای ادام ـــان ب ـــی نوجوان ـــی و بی انگیزگ ـــبکه های اجتماع ـــراه و ش ـــن هم ـــد از تلف ـــتفاده ممت ـــی در اس ـــه، بی برنامگ ـــراط  گون ـــتفاده اف اس

و مقابلـــه رفتـــاری بـــا والدیـــن در راســـتای حـــذف درس و مدرســـه ابـــراز ناراحتـــی می کننـــد.

ـــم  ـــیار مه ـــات بس ـــی از موضوع ـــن یک ـــقط جنی ـــه س ـــان اینک ـــا بی ـــناس ب ـــک جمعیت ش ی
و اثرگـــذار بـــر شـــاخص های جمعیت شناســـی کشـــور اســـت، می گویـــد: حـــدود ۹۰ درصـــد 
ـــواده  ـــاد خان ـــی محصـــول نه ســـقط هایی کـــه انجـــام می شـــود، جنیـــن ســـالم و مشـــروع، یعن

و ازدواج اســـت.
صالـــح قاســـمی بـــا بیـــان اینکـــه ســـقط جنیـــن یکـــی از موضوعـــات بســـیار مهـــم و اثرگـــذار 
ـــی  ـــار مطالعـــه کیف ـــر اســـاس چه ـــر شـــاخص های جمعیت شناســـی کشـــور اســـت، گفـــت: ب ب
ـــی  ـــل فراوان ـــن دلی ـــی انجـــام شـــده اســـت، مهمتری ـــن در ســـطح مل کـــه در حـــوزه ســـقط جنی

ـــزی نشـــده اســـت. ـــا برنامه ری ـــد ناخواســـته ی ـــران فرزن ـــن در ای ســـقط جنی
وی افـــزود: دومیـــن دلیـــل کـــه موجـــب اقـــدام بـــه ســـقط جنیـــن زوجیـــن می شـــود، 
فقـــدان اطاعـــات و معلومـــات کافـــی اســـت. در خانواده هـــا بـــه دلیـــل فقـــر معلومـــات 
پزشـــکی، روانشـــناختی و دینـــی بعضـــا، خانـــواده ایرانـــی ســـقط را ســـاده تلقـــی  می کنـــد؛ 
در حالـــی کـــه پیامدهـــای پزشـــکی ســـقط بســـیار جـــدی اســـت. متاســـفانه برخی هـــا کـــه 
ـــد جنیـــن یـــک موجـــود دارای درک و حـــس  ـــد تصـــور دارن ـــه ســـقط کنن ـــد اقـــدام ب می خواهن

ـــت. ـــط اس ـــا غل ـــه کام ـــت ک نیس
ـــی ســـخن می گفـــت، از امـــکان آمـــوزش  ایـــن جمعیـــت شـــناس کـــه در برنامـــه ای رادیوی
بـــرای ممانعـــت خانواده هـــا از ســـقط جنیـــن گفـــت و بیـــان کـــرد: وقتـــی اطاعـــات کافـــی 
ـــال  ـــوان مث ـــه عن ـــن کار شـــویم. ب ـــع ای ـــادی مان ـــا حـــد زی ـــم ت ـــم می توانی ـــه خانواده هـــا بدهی ب
مفاهیـــم ســـقط در ذهـــن زوجیـــن دچـــار تحریـــف شـــده اســـت و اگـــر ایـــن مفاهیـــم را 
ـــه خانواده هـــا  بازتعریـــف کنیـــم و اطاعـــات کافـــی پزشـــکی، روانشـــناختی، دینـــی و اخاقـــی ب

ـــذارد. ـــر می گ ـــقط اث ـــار س ـــش آم ـــا در کاه ـــم، حتم بدهی
ـــا ۴ درصـــد از  ـــوان کـــرد: حـــدود ۳ ت ـــن اشـــاره و عن ـــه آمـــاری در حـــوزه ســـقط جنی وی ب
ســـقط ها، خـــود بـــه خـــودی اســـت. حـــدود ۳ درصـــد ســـقط ها پزشـــکی و درمانـــی اســـت کـــه 
ـــی  ـــر قانون ـــا غی ـــاز ی ـــر مج ـــم ســـقط های غی ـــدود ۹۰ درصـــد ه ـــام می شـــود. ح ـــوز انج ـــا مج ب
ـــه  ـــدام ب ـــواده اق ـــا خان ـــن ســـالم و هـــم مشـــروع اســـت ام ـــه هـــم جنی اســـت؛ ســـقط هایی ک

ســـقط می کننـــد.
ــم،  ــور می کنیـ ــنویم و تصـ ــط می شـ ــه غلـ ــه بـ ــزاره ای کـ ــاف گـ ــزود: برخـ ــمی افـ قاسـ
ـــت  ـــرف اس ـــارج از ع ـــارف و خ ـــط نامتع ـــول رواب ـــقط ها محص ـــد از س ـــا ۳ درص ـــر ۲ ت حداکث
ـــروع  ـــم مش ـــالم و ه ـــم س ـــن ه ـــود، جنی ـــام می ش ـــه انج ـــقط هایی ک ـــد س ـــدود ۹۰ درص و ح
ـــه ایـــن ۹۰ درصـــد اطاعـــات و  ـــواده و ازدواج اســـت. اگـــر ب اســـت یعنـــی محصـــول نهـــاد خان
ـــقط در  ـــار س ـــش آم ـــاهد کاه ـــا ش ـــم، حتم ـــه بدهی ـــوزش ارائ ـــق آم ـــی از طری ـــات کاف معلوم

ـــود. ـــم ب ـــور خواهی کش

»فرزند ناخواسته« مهمترین دلیل خانواده ها
 برای سقط عمدی جنین
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ســـخنگوی اورژانـــس آذربایجان شـــرقی از عملیـــات احیـــای 
ـــن  ـــان ای ـــط کارشناس ـــاله توس ـــوان ۲۵ س ـــع ج ـــه موق ب
ــت:  ــار داشـ ــادی نیا اظهـ ــد شـ ــرداد. وحیـ ــد خبـ واحـ
ـــس  ـــی و تشـــخیص کارشناســـان اورژان ـــدام حیات اق
حاضـــر در صحنـــه تصـــادف جـــاده »هـــروی« 
ــاله  ــوان ۲۵ سـ ــد، جـ ــث شـ ــوان باعـ ــه لیقـ بـ
تصادفـــی از خطـــر مـــرگ نجـــات یابـــد. وی 

گفـــت: طبـــق گـــزارش کارشناســـان، وقتـــی مصـــدوم تصادفـــی بـــا 
آســـیب بـــه قفســـه ســـینه در حـــال انتقـــال بـــه بيمارســـتان بـــود، 
متوجـــه افـــت شـــدید اکســـیژن خـــون و صداهـــای ریـــوی شـــدند 
ـــت  ـــریعا دس ـــس س ـــس_ پنوموتوراک ـــال هموتوراک ـــا احتم و ب
بـــه اقـــدام زدند.شـــادی نیا ادامـــه داد: خوشـــبختانه بعـــد از نیـــدل 
ـــده ای( در  ـــن دن ـــای بی ـــول در فض ـــردن بران ـــن )وارد ک دکامپریش
فضـــای بیـــن دنـــده ای میـــزان اکســـیژن از ۶۵ بـــه بـــالای ۹۷ و در 

بيمارســـتان بـــه ۱۰۰درصـــد رســـید و باایـــن اقـــدام حیاتـــی جوانـــی 
ـــوی  ـــدید ری ـــیب ش ـــار آس ـــی دچ ـــانحه رانندگ ـــال س ـــه دنب ـــه ب ک
شـــده بـــود بـــه زندگـــی ســـام دوبـــاره کنـــد. ســـخنگوی اورژانـــس 
آذربایجان شـــرقی تصریـــح کـــرد: اقـــدام ســـریع و موثـــر تیـــم 
ـــای  ـــت آموزش ه ـــان دهنده اهمی ـــه نش ـــن حادث ـــس در ای اورژان
تخصصـــی و آمادگـــی عملیاتـــی پرســـتاران و کارشناســـان 
اورژانـــس اســـت. تشـــخیص بـــه موقـــع مشـــکات ریـــوی و 
ـــد جـــان  ـــی، می توان ـــح در شـــرایط بحران ـــی صحی ـــات درمان اقدام

ـــد.  ـــات ده ـــن را نج ـــیاری از مصدومی بس

نجات جوان ۲۵ ساله توسط کارشناسان اورژانس تبریز

ایستگاه سلامت  

پرتقال سرشـــار از ویتامین هـــای B,C دارای 
آهن، کلســـیم، فســـفر، پتاسیم، ســـدیم و مس 
اســـت. ویتامین C کـــه از عوامل مهم مهارکننده 
سرطان اســـت و پرتقال منبع اصلی این ویتامین 

محســـوب می شود.
پرتقـــال را می تـــوان به صـــورت میوه مصرف 
کـــرد و یـــا آب پرتقال را تنها و یا با ســـایر میوه ها 
یـــا مرکبـــات مانند لیموشـــیرین مصـــرف نمود. 
همچنین اســـتفاده از پوســـت پرتقـــال نیز فواید 
بســـیاری از جمله کاهش فشـــار خون، ســـرکوب 
افســـردگی و اضطـــراب، بهبـــود ســـامت قلب، 

کاهش کلســـترول و کاهـــش وزن دارد.

خواص پرتقال برای کبد
بـــا توجه بـــه وجـــود مـــواد عالـــی و مغذی 
موجـــود در پرتقال ایـــن میوه به دلیل داشـــتن 
ویتامیـــن A و همچنیـــن وجود مـــاده ای به نام 
کاروتنوئیـــد باعث رفـــع اختالات کبدی شـــده 
و برای ســـامت کبـــد و بهبود کبد چرب بســـیار 
مفید اســـت. خـــواص پرتقال برای کبـــد می توان 
بـــه خـــواص آنتی اکســـیدانی آن اشـــاره کـــرد که 

ســـبب افزایش ســـامت کبـــد می گردد.

خواص پرتقال برای ریه
پوســـت پرتقـــال سرشـــار از فاونون ها )آنتی 
اکســـیدان های قوی( اســـت که مملو از ترکیبات 
طبیعـــی ســـرکوب کننده هیســـتامین اســـت و 
شـــما می توانید با اســـتفاده از ایـــن داروی گیاهی 
از عـــوارض خـــواب آلودگی آنتی هیســـتامین ها 
بکاهیـــد و به علـــت این ویژگی پوســـت پرتقال 

را به عنـــوان داروی گیاهـــی پاک ســـازی کننده ریه 
می توانیـــد مصرف کنیـــد، می شناســـند. بنابراین 
بهتر اســـت برای اســـتفاده از خـــواص پرتقال برای 

ریـــه، از پوســـت پرتقال نیز اســـتفاده کنید.

خواص پرتقال و لیمو شیرین
لیموشـــیرین  نیـــز از میوه هـــای خانـــواده ی 
مرکبات اســـت که بومی آســـیای جنوب شـــرقی 
اســـت. میوه هایی بـــه رنگ زرد و گرد که با رشـــد 
بیشـــتر کاماً زردرنگ می شـــوند و ترکیب پرآب و 
شـــیرینی از طعم لیمو و قند دارد. حجم زیادی از 
لیمو شیرین را آب تشـــکیل می دهد و به همین 
دلیـــل این میـــوه خاصیـــت ادرار آور و همینطور 
ملیـــن دارد. ضمناً وجود آب فـــراوان در این میوه 
باعـــث کاهـــش تب و دمـــای بدن و ســـم زدایی 
بدن به خصوص هنگام ســـرماخوردگی و آنفلوآنزا 

می شود.
مصرف لیمو شـــیرین در زمان سرماخوردگی 
و گلـــودرد همراه با پرتقال با وجود مقادیر بســـیار 
ویتامینC  و  آنتی اکســـیدان بودن بســـیارمفید 
اســـت. یکی از خـــواص پرتقال و لیمو شـــیرین 
کـــه به ویژه در ماه های ســـرد ســـال اهمیت پیدا 
می کنـــد، تاثیر آن هـــا در کاهش گلودرد اســـت. 
به خصوص لیمو شـــیرین که می تواند به کاهش 

عائـــم آلرژی نیز کمـــک نماید.

خواص پرتقال برای کودکان
خـــواص پرتقـــال برای کـــودکان بســـیار زیاد 
اســـت ولـــی مهم تریـــن آن مربـــوط بـــه تقویت 
سیستم ایمنی بدن آن ها اســـت. خواص پرتقال 

در تقویت سیســـتم ایمنـــی، یک حقیقت علمی 
اثبات شـــده اســـت که نه تنها برای کودکان، بلکه 
برای بزرگســـالان نیز اهمیت بســـیاری دارد. با این 
وجود اهمیت آن برای کودکان بیشـــتر است؛ زیرا 

ایمنی ضعیف تری دارند. سیســـتم 
 بهترین راهکار برای اســـتفاده از خواص پرتقال 
برای کـــودکان این اســـت که هـــر روز صبح یک 
لیـــوان آب پرتقـــال تازه میـــل کنند و بـــه دلیل 
خاصیت اســـیدی آن، بهتر اســـت بین صبحانه یا 
پس از آن مصرف شـــود تا به معده آن ها آسیبی 
وارد نشـــود. همچنین از دیگر خواص پرتقال برای 
کـــودکان، خواص آنتی اکســـیدانی آن اســـت که 
سبب می شـــود به دلیل حساســـیت سلول های 
بدن آن ها در برابر تشعشـــعات و رادیکال هیا آزاد، 

مقاومت بیشـــتری پیدا کنند.

خواص پرتقال در بارداری
پرتقال خونی نیز مانند ســـایر پرتقال ها دارای 
مقادیر زیادی ویتامین C وکلســـیم اســـت و یک 
منبع بـــزرگ برای آنتی اکســـیدان ها به حســـاب 
می آید کـــه می توانـــد در دوران بـــارداری با وجود 
ایـــن مواد، یک تغذیه خـــوب و مفید برای تامین 
ایـــن مواد بـــرای جنیـــن و مادر بـــاردار باشـــد. از 
خواص پرتقـــال در بارداری می تـــوان به خاصیت 
ضدالتهابی و آنتی اکســـیدانی آن نیز اشـــاره کرد. 
همچنین با تقویت سیســـتم ایمنی مـــادر، برای 

پیشـــگیری از بســـیاری از بیماری ها فایده دارد.

خواص پرتقال تلخ
پرتقال تلـــخ یکی از میوه های بومی در شـــبه 

جزیره عربســـتان اســـت که در جنوب شرقی آسیا 
و شـــرق آفریقا و همچنین ســـوریه نیـــز میوه ای 
بومی محســـوب می گـــردد. پرتقـــال تلخ خواص 
بســـیاری دارد که به همین دلیل در پزشکی بسیار 
اهمیـــت پیـــدا کرده اســـت. این میـــوه می تواند 
بـــرای درمان آکنـــه و از بین بردن منافذ پوســـتی 
بســـیار موثر باشـــد. همچنیـــن از دیگـــر خواص 
پرتقال تلـــخ می توان به خاصیـــت ضدقارچی آن 
اشـــاره کرد که بـــه دلیل این خـــواص، از این ماده 
در تهیه شـــامپوها و ماســـک های صـــورت و مو 

اســـتفاده می شود.

خواص پوست پرتقال در کاهش وزن
در بخش داخلـــی پرتقال لایه ای وجـــود دارد 
که خواص بســـیاری داشـــته و می تـــوان به راحتی 
از آن اســـتفاده کرد. یکـــی از این خواص را پیش تر 
گفتیـــم که همان خـــواص پرتقال برای ریه اســـت.
 مهم ترین خواص پوســـت پرتقـــال در چربی 
ســـوزی اســـت. موادی کـــه در این بخـــش قرار 
دارند، بـــه بـــدن در چربی ســـوزی و کاهش وزن 
کمـــک می کنند. بـــه همیـــن دلیل بســـیاری از 
آشـــپزهایی که از طب ســـنتی نیز آگاهی دارند، از 
خال پوســـت پرتقال در غذاهای خود اســـتفاده 
می کنند تا نه تنهـــا بوی بد گوشـــت و غذا گرفته 
شـــود؛ بلکـــه به غـــذا، خاصیـــت چربی ســـوزی 
بدهـــد و به کاهـــش وزن کمک نمایـــد. بنابراین 
بـــدون کندن این بخش از پوســـت پرتقـــال، آن 
را به صـــورت خالـــی برش دهید و ســـپس اجازه 
دهید خشک شود. ســـپس از آن به صورت خال 

یـــا پودر، در غـــذای خود اســـتفاده نمایید.

بیماران هموفیلی با چه مشکلاتی 
دست و پنجه نرم می کنند؟

رئیـــس کانون هموفیلـــی ایران گفـــت: زمانی که فاکتـــور ۸ یا فاکتور 
۹ کم اســـت بیمار هموفیلی مجبور اســـت از فرآورده های پاســـمایی 
اســـتفاده کند. دولت بایـــد برای جبران کمبود خون کشـــور برنامه ریزی 
داشتـــه باشـــد. امین افشار رئیس کانون هموفیلی ایران در گفتگویی 
در مـــورد شـــرایط بیماران هموفیلی و مشـــکاتی که بـــرای آنان وجود 
دارد گفـــت: هموفیلـــی نوعی اختال نادر اســـت که بـــه دلیل کمبود 
یا نبودن پروتئین هـــای کافی )فاکتورهای انعقاد(، مانع از لخته شـــدن 
خـــون به طـــور عادی می شـــود. بیمار مبتـــا به هموفیلـــی در صورت 
دچـــار شـــدن به آســـیب دیدگـــی یا زخـــم بیشـــتر از یک فـــرد عادی 
خونریـــزی می کنـــد، همچنین برش هـــای کوچک و ســـطحی معمولاً 
مشکلی برای بیمار ایجـــــاد نمی کننـــــد. وی گفت: در صورت ابتاء به 
کمبود شـــدید پروتئین یا فاکتورهـــای انعقاد، خطر اصلـــی مربوط به 
خونریزی هـــای داخلی و شـــدید به خصـــوص در ناحیه زانـــو، مچ پا و 
آرنـــج اســـت. این نوع خونریزی داخلـــی می تواند به انـــدام و بافت های 

بیمار آســـیب برســـاند و می تواند زندگی وی را به خطـــر بیاندازد.
افشـــار ادامـــه داد: بحـــث جـــدی در مـــورد داروی بیمـــاران هموفیلی 
گـــردش ریالـــی دارو اســـت. با توجه بـــه اینکه بودجه های ســـامت و 
حـــوزه دارو در ایـــن چند ســـال اخیر به شـــدت کاهش پیـــدا کرده به 
همین دلیل شـــرکت بیمه های تأمین اجتماعی دچار بدهی ســـنگین 
بـــه داروخانه هایی کـــه داروهای خـــاص را پخش می کنند شـــده برای 
همین قیمت داروهای بیماران هموفیلی به شـــدت افزایش پیدا کرده 
اســـت. وی افـــزود: یعنی هر داروی بیماران هموفیلـــی به طور حدودی 
مبلغـــی بین پنج تا پانزده میلیون اســـت و شـــرکت های پخش دیگر 

تـــوان پرداخت این مبالـــغ را ندارند.
نکته مهم این اســـت کـــه بیمه هزینـــه داروخانه را پرداخـــت نکرده و 
بدهی ســـنگین شـــده از طرفی هم داروخانه داروهای حیاتـــی را در بازار 

عرضـــه نمی کنـــد و داروهای بیمـــاران نادر دچار کمبود خواهد شـــد.
وی ادامـــه داد: نکته بعدی به چرخه عرضی در حـــوزه دارو و برنامه ریزی 
صحیح از ســـمت سازمان غذا و دارو اســـت که چه راهکاری برای ورود 
داروهای خاص به کشـــور وجود خواهد داشت. متأســـفانه در سازمان 
غـــذا و دارو ما تقویم دارویـــی، ذخیره اســـتراتژیک نداریم. همین امر 
باعث می شـــود کـــه بـــرای تأمین داروهای خاص کشـــور به مشـــکل 
می خـــورد این داروهـــا باید از قبل ســـفارش داده شـــود. بحث بعدی 
ذخیره اســـتراتژیک اســـت یعنی کشـــور باید ذخایری داشـــته باشد که 
شـــش ماه خود را از واردات بی نیاز کند این فقط در بحث دارو نیســـت 

اما دارو مهم ترین بخش در کشـــور اســـت.

کشور دچار کمبود دارو است
رئیـــس کانون هموفیلی ایران اذعان کرد: مورد بعدی که امروزه بســـیار 
شایع شده این است که بخشـــی از داروهای بیماران هموفیلی مصرف 
می کنند از پاسمای انسانی تهیه می شـــود. جمع آوری پاسمای انسانی 
کشـــور ما به عهـــده مرکز انتقال خـــون و مراکز خصوصـــی جمع آوری 
پاســـما اســـت، اما این جمـــع آوری بـــدون برنامه اســـت و زمانی که 
پاســـما منتقل می شـــود مشـــخص نیســـت برای کدام بخش است 
 و چقـــدر از ایـــن پاســـما باید برای فاکتور هشـــت و یا فاکتـــور نه در 

کشور باشد. 
وی ادامه داد: یعنی اگر ۵۲۵ هزار لیتر پاســـما در ســـال گذشته صادر 
شـــده و این در صورتی بوده که کشـــور در فاکتور ۹ دچار کمبود شدید 
بوده اســـت؛ یعنـــی ۳۰۰ هزار لیتـــر آن تبدیل به فاکتور ۹ می شـــد ما 
امروزه در کشـــور دچار کمبود نمی شـــدیم. این طور که معلوم هســـت 
هنـــوز کشـــور دچار کمبود بـــوده و در بخـــش دارو و اهـــدای خون به 
شـــدت دچار مشـــکل اســـت. افشـــار در ادامه گفت: زمانی که فاکتور 
۸ یـــا فاکتور ۹ کم اســـت بیمار هموفیلی مجبور اســـت از فرآورده های 
پاســـمایی )فرآورده خام خونی( استفاده کند. کشـــور نیاز به خون دارد 
و مـــردم با توجـــه به کمبود دارویی باید بـــه دولت کمک کنند تا کمی 

از این کمبود در کشـــور جبران شود.

عـــدم همـــکاری انجمـــن بیماری هـــای خـــاص بـــا انجمـــن 
هموفیلـــی

وی بیـــان کـــرد: با توجه به اساســـنامه و قانون بخشـــی از بودجه که به 
بنیاد بیماری هـــای خاص تعلق می گیـــرد باید به انجمن هـــای بیماری 
خـــاص مانند هموفیلـــی و انجمن های دیگـــر پرداخته شـــود اما تا به 
امـــروز حمایتی از ما توســـط بنیاد نشـــده اســـت. وی گفـــت: بیماری 
هموفیلی چند بخش هزینه دارد یکی هزینه داروها اســـت که توســـط 
دولت باید تأمین شـــود اما بعضـــی از بیماران دچار هموفیلی شـــدید 
هســـتند و از فاکتور خارج شـــده و مجبورند از داروهای گران تری مثل 
فایـــگا یا فاکتور ۷ اســـتفاده کنند و این داروهـــا تحت حمایت دولت 
نیســـتند و بیمار برای اینکه درد را نمی تواند تحمل کند، مجبور اســـت 

هزینه گزافـــی را برای ایـــن دارو پرداخت کند.
رئیس کانـــون هموفیلی ایران افـــزود: به دلیل اینکـــه داروهای جدید 
بیماری هموفیلی گران اســـت، به دســـتور دولت بیمـــار باید نیم درصد 
حـــق امتیـــاز دارو را پرداخـــت کند و بعد بـــا نســـخه دارو را از داروخانه 
دریافـــت کند. وی گفت: بیمار توان خرید دارو و پرداخت آن نیم درصد 
حـــق امتیاز را نداشـــته به همین ســـبب بیمار به مشـــکل می خورد در 
صورتـــی که طبق قانون تمـــام داروهای بیماران خـــاص باید به صورت 

رایگان در اختیار بیمـــاران قرار گیرد. 

خواص پرتقال و خواص پوست 
پرتقال که نمی دانید!

پرتقال سرشـــار از ویتامین های B,C دارای آهن، کلســـیم، فسفر، پتاسیم، سدیم 
و مس اســـت. ویتامین C که از عوامل مهم مهارکننده ســـرطان اســـت و پرتقال منبع 
اصلی این ویتامین محســـوب می شـــود. پرتقال یکـــی از میوه ها و مرکبـــات قدیمی و 
پرمصرف اســـت که انسان از آن اســـتفاده کرده اســـت و با وجود مواد و ریز مغذی های 
بســـیار مفیـــد موجود در خـــود خواص زیـــادی بخصـــوص در تصفیه خـــون و بهبود و 
پیشـــگیری از بیماری های بســـیاری را دارد. پرتقال اولیه کوچک، تلخ و پر از هسته بوده 
اســـت کـــه در اثر تربیت مهندســـی ژنتیکی و همچنیـــن انتخاب نوع بهتـــر و کود کافی 

درشـــت تر و شیرین تر شـــده است.

ـــی  ـــان داروی ـــی گیاه ـــب ایران ـــناس ط کارش
کـــه بـــرای بهبـــود بیماری هـــای عفونـــی موثـــر 

ـــرد. ـــی ک ـــتند را معرف هس
ــی  ــب ایرانـ ــناس طـ ــی کارشـ ــم مقیمـ مریـ
در رابطـــه بـــا خـــواص گیاهـــان دارویـــی بـــرای 
ـــه خصـــوص ســـرماخوردگی  ـــا ب ـــواع بیماری ه ان
ـــا برخـــی از داروهـــای شـــیمیایی  و تداخـــل آن ب
و  ســـرماخوردگی  درمـــان  بـــرای  گفـــت: 
یک ســـری از بیماری هـــای ویروســـی دیگـــر 
رایج تریـــن داروی هـــای گیاهـــی عبارتنـــد از 
آویشـــن، اســـطوخودوس، بابونـــه، بهارنارنـــج، 
ـــول  ـــور معم ـــه ط ـــه ب ـــل ک ـــک و زنجبی بیدمش
بـــرای بهبـــود بیمـــاری افـــراد تجویـــز می شـــوند.
ـــه  ـــن ب ـــی آویش ـــاه داروی ـــه داد: گی وی ادام
شـــرطی کـــه ســـرخود مصـــرف نشـــود هیـــچ 
ــای  ــر داروهـ ــا دیگـ ــی بـ ــل دارویـ ــه تداخـ گونـ
ـــگام  ـــتفاده آن در هن ـــا اس ـــدارد، ام ـــیمیایی ن ش
بـــارداری توصیـــه نمی شـــود. دومیـــن گیـــاه 
دارویـــی اســـطوخودوس اســـت کـــه ممکـــن 
اســـت بـــه دلیـــل آرام بخـــش بـــودن ایـــن گیـــاه، 
ــا  ــرماخوردگی یـ ــر سـ ــه در اثـ ــانی کـ ــرای کسـ بـ
آنفولانـــزا آبریـــزش و خلـــط شـــدید دارنـــد اثـــرات 
مفیـــدی را روی بـــدن فـــرد بـــه جـــای بگـــذارد. 
ـــرای اصـــاح خـــواب، اصـــاح  اســـطوخودوس ب
ســـرفه و اصـــاح فعالیـــت معـــده بســـیار مفیـــد 

و کمـــک کننـــده اســـت.
ـــت: اســـطوخودوس  ـــه گف ـــی در ادام مقیم
ـــادی آهـــن  ـــر زی ـــه حـــاوی مقادی ـــل اینک ـــه دلی ب
ــه دارای  ــا داروهایـــی کـ ــکان دارد بـ اســـت، امـ
آهـــن هســـتند تداخـــل پیـــدا کنـــد و جـــذب 
آهـــن در بـــدن فـــرد را کاهـــش دهنـــد. از طرفـــی 

ــتفاده  ــواب آور اسـ ــردی قـــرص خـ ــر فـ ــز اگـ نیـ
می کنـــد اگـــر در کنـــار قـــرص از دم نـــوش 
ــر آن  ــد تأثیـ ــتفاده کنـ ــز اسـ ــتخودوس نیـ اسـ

چنـــد برابـــر افزایـــش پیـــدا می کنـــد.
مقیمـــی اذعـــان کـــرد: یکـــی دیگـــر از 
ـــه  ـــی بابون ـــواص جادوی ـــا خ ـــی ب ـــان داروی گیاه
اســـت. اســـتفاده بابونـــه در طـــول بـــارداری جایـــز 
ــه  ــران بـ ــه در ایـ ــرا رویـــش بابونـ ــد زیـ نمی باشـ
ـــان  ـــا زایم ـــقط ی ـــث س ـــه باع ـــت ک ـــه ای اس گون
ـــه  ـــتفاده از بابون ـــا اس ـــد، ام ـــد ش زودرس خواه
در زمـــان شـــیردهی باعـــث افزایـــش شـــیر مـــادر 

می شـــود.
وی مطـــرح کـــرد: همچنیـــن بابونـــه اثـــر 
داروهـــای ضـــد انعقـــاد را مقـــدار کمـــی افزایـــش 
ـــه طـــور  ـــد، ب ـــق می کن ـــرد را رقی داده و خـــون ف
مثـــال فـــردی کـــه آســـپرین، پاویکـــس مصـــرف 
ــام داده اســـت  ــو قلـــب انجـ ــا آنژیـ ــد یـ می کنـ
ــی  ــد وقتـ ــرف می کنـ ــه مصـ ــه بابونـ ــی کـ زمانـ
جایـــی از بدنـــش دچـــار بریدگـــی شـــود احســـاس 
ــن  ــد، ایـ ــد می آیـ ــر بنـ ــش دیرتـ ــد خونـ می کنـ
موضـــوع نگـــران کننـــده نیســـت زیـــرا بابونـــه 
ـــا را  ـــوع داروه ـــن ن ـــر ای ـــی اث ـــی کم درصـــد خیل

ــد. ــتر می کنـ بیشـ
ــرد:  ــح کـ ــی تصریـ ــب ایرانـ ــناس طـ کارشـ
یکـــی دیگـــر از گیاهـــان دارویـــی کـــه در درمـــان 
بیماری هـــای ویروســـی رایـــج اســـت بهـــار نارنـــج 
نـــام دارد. خوشـــبختانه در مـــورد گیـــاه بهارنارنـــج 
هیـــچ گونـــه تداخلـــی اعـــام نشـــده اســـت و 
طبـــق مطالعـــات بـــه دســـت آمـــده مصـــرف 
بهـــار نارنـــج در دوران بـــارداری و شـــیردهی 
ـــرخود  ـــه س ـــرطی ک ـــه ش ـــوزاد ب ـــادر و ن ـــرای م ب

ــد. ــاد نمی کنـ ــکلی ایجـ ــود مشـ ــتفاده نشـ اسـ
مقیمـــی تصریـــح کـــرد: بیدمشـــک یکـــی 
دیگـــر از داروهـــای گیاهـــی اســـت و افـــرادی کـــه 
ـــدن  ـــه ب ـــد فاصل ـــد بای آســـپرین مصـــرف می کنن
خـــود را بـــا مصـــرف بیدمشـــک حفـــظ کننـــد، 
زیـــرا اســـتفاده همزمـــان از دو مـــاده دارویـــی 
ممکـــن اســـت بیدمشـــک اثـــر آســـپرین را 
کاهـــش دهـــد؛ در نتیجـــه افـــرادی کـــه بـــه 
ـــا  طـــور روتیـــن از آســـپرین اســـتفاده می کننـــد ب
ـــد از  ـــل توجـــه می توانن ـــی قاب ـــه زمان ـــک فاصل ی

ـــد. ـــتفاده کنن ـــه اس ـــز روزان ـــک نی بیدمش
وی در ادامـــه گفـــت: کســـانی کـــه ســـرفه 
ـــد دم کـــرده بیدمشـــک  ـــد می توانن خشـــک دارن

ـــد. ـــود ســـرفه اســـتفاده کنن ـــرای بهب را ب
بـــرای  زنجبیـــل  کـــرد:  اذعـــان  مقیمـــی 
ـــه مناســـبی  ـــع ســـموم گزین ســـرماخوردگی و دف
ـــا اســـتفاده  اســـت، بـــه طـــوری کـــه در زمـــان کرون
ـــا اســـتفاده  ـــه می شـــد ام ـــه شـــدت توصی از آن ب
ـــرا در  ـــد زی ـــه باش ـــورت بی روی ـــه ص ـــد ب از آن نبای
بـــدن افـــراد گـــرم مـــزاج خـــارش، حساســـیت، 
کهیـــر و خشـــکی پوســـت ایجـــاد می کنـــد. وی 
افـــزود: اســـتفاده از زنجبیـــل بـــرای افـــراد ســـرد 
مـــزاج و کســـانی کـــه بدنشـــان رطوبـــت دارد مجـــاز 

ـــرد  ـــزاج س ـــا م ـــراد ب ـــرای اف ـــکلی ب ـــت و مش اس
ـــد. بنابرایـــن اســـتفاده از زنجبیـــل  ایجـــاد نمی کن
بـــرای هـــر مزاجـــی متفـــاوت اســـت و مقـــدار 
مصرفـــش تغییـــر می کنـــد. توصیـــه مـــا ایـــن 
ـــی  اســـت کـــه کســـی کـــه مـــزاج ســـرد و مرطوب
ـــش اســـتفاده  ـــل در غذاهای دارد کمـــی از زنجبی
ــا در  ــاردار یـ ــه بـ ــانی کـ ــن کسـ ــد، همچنیـ کنـ
دوران شـــیردهی هســـتند اســـتفاده دوز پایینـــی 
ـــا اســـتفاده  ـــه شـــده اســـت ام ـــل توصی از زنجبی
ـــاد از زنجبیـــل باعـــث ســـقط جنیـــن خواهـــد  زی

ـــد. ش
کـــرد:  بیـــان  ایرانـــی  طـــب  کارشـــناس 
زنجبیـــل بـــا برخـــی داروهـــا اعـــم از داروهـــای 
ـــل دارد.  ـــون تداخ ـــار خ ـــای فش ـــی و داروه قلب
گاهـــی اوقـــات افـــرادی کـــه مـــزاج ســـردی دارنـــد 
بـــه خاطـــر ســـردی بیـــش از حـــد بدنشـــان بـــه 
فشـــار خـــون بـــالا دچـــار می شـــوند، اگـــر 
ـــث  ـــد باع ـــتفاده کنن ـــل اس ـــراد از زنجبی ـــن اف ای
کاهـــش فشـــار خـــون در فـــرد خواهـــد شـــد، 
ــند  ــته باشـ ــه داشـ ــه توجـ ــن نکتـ ــه ایـ ــا بـ امـ
کـــه اگـــر از داروهـــای ضـــد فشـــار خـــون نیـــز 
اســـتفاده می کننـــد، زنجبیـــل باعـــث کاهـــش 
فشـــار خـــون بیشـــتر خواهـــد شـــد. مقیمـــی در 
پایـــان خاطـــر نشـــان کـــرد: افـــرادی کـــه مبتـــا بـــه 
دیابـــت هســـتند نیـــز بداننـــد کـــه زنجبیـــل قنـــد 
ـــولین  ـــر از انس ـــد و اگ ـــش می ده ـــون را کاه خ
ـــرای اینکـــه قنـــد خونشـــان  اســـتفاده می کننـــد ب
ـــد، دوز  ـــدا نکنن ـــد پی ـــت قن ـــود و اف ـــرل ش کنت
ــتفاده  ــل اسـ ــه از زنجبیـ ــی کـ ــولین را زمانـ انسـ
آن  مصـــرف  در  و  داده  کاهـــش  می کننـــد 

احتیـــاط کننـــد.

خواص جادویی بابونه برای درمان سرماخوردگی
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7 یافته های پژوهش گروهی از زیست شناسـان تکاملی دانشـگاه  
فرایبـورگ آلمـان نشـان داد، مورچه هـا از تجربیـات خـود درس 
می گیرنـد.در ایـن پژوهـش، مورچه هـا بارهـا در معـرض تعامـل بـا 
مورچه هـای دیگـری از لانه هـای مختلـف قـرار گرفتنـد. آن هـا ایـن 
تعامل هـا را بـه یـاد می آوردنـد و رفتـار خـود را بـر اسـاس آن تنظیم 
می کردند. هنگامی که آن ها با مورچه های لانه ای روبه رو می شـدند 
که قباً رفتار پرخاشگرانه ای نشان داده بودند، با پرخاشگری زیاد به 

آن رفتـار پاسـخ می دادنـد.در مقابـل، هنگامی که فقط بـا مورچه ای 
بـی آزار از یـک لانـه دیگر ماقات کرده بودند، رفتار تهاجمی کمتری 
از خود نشـان می دادند. این یافته ها نشـان داد مورچه ها می توانند 
واکنش های خود را بر اسـاس تجربیات گذشـته خود تنظیم کنند.
مورچه هـا از »بوهـا« بـرای تشـخیص اعضـای لانـه خود و سـایر 

لانه هـا اسـتفاده می کننـد. هـر لانـه بـوی خـاص خـود را دارد.
پژوهش های قبلی نشـان داده بود که مورچه ها به طور خاص 

با نزدیک ترین همسایگان خود رفتاری تهاجمی دارند. مخصوصاً 
احتمـال دارد فـک پاییـن خـود را باز کنند و گاز بگیرند یا اسـید 

بپاشـند و رقبای خود را بکشُـند. کمتر احتمال دارد که آن ها 
ایـن رفتارهـای تهاجمی را با مورچه های انجام دهند که در 

لانه هـای دورتـر زندگـی می کننـد؛ تـا بـه حـال دلیـل این 
رفتار مشـخص نبود. اما اکنون مشـخص شده است 

مورچه هـا بـوی مهاجمان را به خاطـر می آورند و در 
مواجهـه با آن ها تهاجمی تـر رفتار می کنند.

مورچه ها از تجربیات شان درس می گیرند!

تعریفـــی کـــه از شـــهر شـــنیده ایـــم، نشـــانگر 
ـــت  ـــده اس ـــول و قاع ـــر اص ـــی ب ـــم و مبن ـــی منظ محیط
کـــه تمامـــی اجـــزای آن بـــر اســـاس ضوابـــط و قانـــون 
احـــداث شـــده؛ از خیابـــان و کوچـــه و  پـــارک گرفتـــه 
ـــه و بیمارســـتان و ســـینما، همـــه و همـــه پیـــرو  ـــا خان ت
همیـــن ضوابـــط و اصـــول کـــه »قوانیـــن شهرســـازی« 

نـــام گرفتـــه، احـــداث شـــدهاند.
ـــم،  ـــن ه ـــن قوانی ـــوص ای ـــه در خص ـــن نکت مهم تری
ریشـــه در حفـــظ حقـــوق شـــهروندی دارد و نظـــم و نظـــام 
ــاخت و  ــه در سـ ــد کـ ــاب می کنـ ــهری ایجـ ــی شـ زندگـ
ســـازها چنیـــن اصولـــی لحـــاظ شـــود. وقتـــی شـــهروندی 
ـــی را طـــی  ـــه اش، تمـــام مراحـــل قانون ـــرای احـــداث خان ب
ــای  ــر هزینه هـ ــوارض و دیگـ ــت عـ ــا پرداخـ ــرده و بـ کـ
ـــه  ـــات خـــود ب ـــه خدم اخـــذ مجـــوز، شـــهرداری را در ارائ
شـــهر و شـــهروندان یـــاری می کنـــد، مســـلما دیگـــران 
نیـــز بایـــد چنیـــن روشـــی را در پیـــش بگیرنـــد و هرگونـــه 
ـــاز،  ـــاخت و س ـــن س ـــول و قوانی ـــت اص ـــی از رعای تخط
عـــاوه بـــر جـــرم بـــودن، موجـــب تضییـــع حقـــوق همـــه 

همشـــهریان می گـــردد.
امـــا داســـتان همیشـــه این گونـــه نیســـت؛ در 
ـــهرهای بـــزرگ، در  ـــیاری از شـــهرها و عمدتـــا در ش بس
محاتـــی مشـــخص و البتـــه دارای پتانســـیل، ســـاخت و 
ـــرد.  ـــن صـــورت نمی گی ـــر اســـاس قوانی ـــا ب ســـازها تمام
حتـــی در زمانـــی بســـیار کوتـــاه ســـاختمان های چنـــد 
طبقـــه در ایـــن محـــات احـــداث می شـــوند کـــه 
هیچ گونـــه بهـــره ای از اصـــول وقوانیـــن شهرســـازی 
نبرده انـــد و گاه در موقعیتـــی خطرســـاز نیـــز قـــرار 
می گیرنـــد و عـــاوه بـــر ســـاکنین خانـــه همســـایگان 
ــرض  ــز در معـ ــی را نیـ ــدگان در آن حوالـ ــردد کننـ و تـ
حادثـــه قـــرار می دهنـــد. بســـیار دیده ایـــم خانه هایـــی 
ـــول  ـــت اص ـــدون رعای ـــهرداری و ب ـــدون اذن ش ـــه ب را ک
مهندســـی و ســـاخت و ســـاز، احـــداث شـــده اند و در 
انـــدک مـــدت، بـــر ســـر ســـاکنان خـــود یـــا عابـــران و 
ـــد.  ـــخ را رقـــم زده ان ـــی تل ـــه و پایان همســـایگان فروریخت
فـــارغ از انگیزه هایـــی کـــه بـــه بـــروز چنیـــن رخـــدادی 

ــی،  ــی ملـ ــی اراضـ ــک غیرقانونـ ــود، تملـ ــر می شـ منجـ
ـــدون ضابطـــه محـــات شـــهری،  ـــه و ب ـــارچ گون رشـــد ق
ــه  ــکل در ارائـ ــروز مشـ ــی و بـ ــای ترافیکـ ــاد گره هـ ایجـ
ـــه ایـــن مناطـــق، افزایـــش بزهـــکاری و جـــرم  خدمـــات ب
در مناطـــق مذکـــور، گســـترش بیـــکاری و مشـــاغل 
کاذب و در نهایـــت به هـــم ریختگـــی بافـــت شـــهر، 
محســـوب  حاشیه نشـــینی  بـــروز  نتایـــج  جملـــه  از 

می شـــوند.
تبریـــز، بزرگتریـــن و مهمتریـــن شـــهر منطقـــه 
ــواع مهاجـــرت  ــور، در معـــرض انـ ــمال غـــرب کشـ شـ
از دیگـــر شـــهرها و روســـتاها قـــرار گرفتـــه و همیـــن 
امـــر موجـــب ازدیـــاد بناهـــای غیرمجـــاز بـــه ویـــژه در 
ــهر  ــیه ای شـ محـــات و مناطـــق کم برخـــوردار و حاشـ
شده اســـت. بـــروز پدیـــده حاشیه نشـــینی در تبریـــز 
ــر  ــدود 500 هزارنفـ ــه حـ ــه کـ ــیوع یافتـ ــدی شـ ــه حـ بـ
در ایـــن ســـکونت گاه ها زندگـــی مـــی کننـــد کـــه ایـــن 
میـــزان حـــدود یـــک پنجـــم از مـــردم تبریـــز را شـــامل 
ایـــن  مـــی شـــود. چنیـــن جمعیـــت عظیمـــی در 
ـــژه  ـــه وی ـــت؛ ب ـــده گرف ـــوان نادی ســـکونت گاه ها را نمی ت
آن کـــه در حـــال گســـترش اســـت و مقابلـــه بـــا خطـــرات 
و نتایـــج منفـــی و ضرربـــار آن نیـــز روزبـــه روز مشـــکل تر 

ــود. ــی شـ ــخت تر مـ و سـ
خصـــوص  در  شـــهردارتبریز  هوشـــیار  یعقـــوب 
دیـــدگاه مدیریـــت شـــهری نســـبت بـــه موضـــوع حاشـــیه 
نشـــینی می گویـــد: ساخت وســـاز غیـــر مجـــاز خـــط 
ــا  ــه فعالیت هـ ــرا این گونـ ــت. زیـ ــهرداری اسـ ــز شـ قرمـ
ـــاند  ـــیب برس ـــهری آس ـــی ش ـــم و زیبای ـــه نظ ـــد ب می توان
و بایســـتی تخریـــب ایـــن ســـاخت  وســـازها بـــا قاطعیـــت 
و ســـرعت ادامـــه یابـــد کـــه در ایـــن میـــان بـــار اصلـــی بـــر 

دوش شـــهرداران مناطـــق دهگانـــه تبریـــز اســـت.
بـــه گفتـــه شهــــــردارتبریز، اجـــرای طرح هـــای 
مسیرگشـــایی در مناطـــق مختلـــف شـــهر در راســـتای 
مقابلـــه بـــا ایـــن پدیـــده اســـت کـــه بـــه ویـــژه، 
نقـــاط محـــروم  اجـــرا شـــده در  مسیرگشـــایی های 
ــازماندهی  ــاماندهی و سـ ــتای سـ ــی در راسـ ــز گامـ تبریـ
بـــه  وی  می شـــود.  تلقـــی  آسیب پذیرشـــهر  نقـــاط 
عنـــوان نمونـــه اعتبارهزینـــه شـــده بـــرای تکمیـــل پـــروژه 
مسیرگشـــایی شـــهید آیت الله آل هاشـــم، موســـوم بـــه 
ــوان  ــان عنـ ــارد تومـ ــز را هزارمیلیـ ــات تبریـ ــرح نجـ طـ
می کنـــد کـــه در میـــان اعتبـــارات پروژه هـــای عمرانـــی 

بســـیار قابل توجـــه و چشـــمگیر اســـت.
بخـــش مهـــم دیگـــر در مقابلـــه بـــا ایـــن معضـــل، 
ـــات اســـت   ـــران ماف ـــت و  جب ـــود وضعی روش هـــای بهب
ـــن  ـــا در نظـــر گرفت ـــز شـــهرداری ب ـــن مســـیر نی ـــه در ای ک
در  حاشیه نشـــینی  گســـترش  از  ناشـــی  مشـــکات 
ـــک  ـــداث ی ـــت اح ـــاهده و تثبی ـــورت مش ـــز، در ص تبری
ــی  ــا طـ ــهر، بـ ــه ای از شـ ــر نقطـ ــاز در هـ ــای غیرمجـ بنـ

ـــه تخریـــب ســـاختمان اقـــدام  ـــی نســـبت ب مراحـــل قانون
می کنـــد.  

آن روی سکــــــه هـــم حـــــکایتی دیگـــر اســـت؛ 
ــدری  ــه قـ ــهر، بـ ــیه شـ ــد در حاشـ ــای ناکارآمـ بافت هـ
وســـعت یافته انـــد کـــه حتـــی بـــا تخریـــب و جریمـــه 
ــا  نمی تـــوان کاری از پیـــش بـــرد و لاجـــرم بایـــد آن هـ
را بـــه  شکـــــلی مــــــدیریت کـــرد؛ بهســـازی و ســـاماندهی 
ـــا احـــداث مســـکن جایگزیـــن  ـــد ب ایـــن مناطـــق، می توان

ــرد.  ــورت گیـ ــت صـ و ارزان قیمـ
ـــه  ـــه اقدامـــات انجـــام گرفت ـــا اشـــاره ب شـــهردارتبریز ب
از 2 ســـال  ایـــن حـــوزه می افزایـــد: شـــهرداری  در 
ـــده و  ـــث ش ـــن مبح ـــدی وارد ای ـــورت ج ـــه ص ـــش ب پی
ـــازی  ـــه مولدس ـــف ب ـــه موظ ـــق دهگان ـــی آن، مناط در پ
ـــیه  ـــاماندهی حاش ـــر س ـــد ب ـــا تاکی ـــتفاده ب ـــی بااس اراض
ــهرداری در  ــروژه شـ ــن پـ ــتند. مهمتریـ ــین ها هسـ نشـ
ـــن حـــوزه احـــداث ۱۲۰۰ واحـــد مســـکونی در شـــهرک  ای
جوانـــان اســـت کـــه بـــه منظـــور ســـاماندهی ۴۸ هکتـــار 
از بافـــت پرخطـــر در شـــمال تبریـــز بـــا اعتبـــاری بالـــغ بـــر 

ــارد تومـــان اجرایـــی می شـــود.  600میلیـ
ایـــن طـــرح یکـــی از مهم تریـــن و بزرگ تریـــن 
ســـاخت  حـــوزه  در  تبریـــز  شـــهرداری  پروژه هـــای 
انبـــوه مســـکن اســـت کـــه بـــه کارفرمایـــی معاونـــت 
ــرکت  ــرای شـ ــز و اجـ ــهرداری تبریـ ــی شـ ــی و عمرانـ فنـ
حـــال  در  آذربایجـــان  ســـاخته  پیـــش  خانه ســـازی 
ــه  ــی بـ ــه در زمینـ ــروژه کـ ــن پـ ــت. در ایـ ــاخت اسـ سـ
ـــش  ـــون بی ـــی شـــود، تاکن ـــرا م ـــار اج مســـاحت ۱۰ هکت
ــایت  ــر سـ ــرداری معابـ ــر مکعـــب خاک بـ از ۶۰ هزارمتـ
اصلـــی و همچنیـــن پی کنـــی بیـــش از ۴۵ بلـــوک 
مســـکونی، اجـــرای سنگ لاشـــه بلـــوک مســـکونی و 
آرماتوربنـــدی، قالـــب بنـــدی و بتـــن ریـــزی فونداســـیون 

شده اســـت.   انجـــام 
بنـــا بـــه اظهـــارات هــــوشــــــیار،  دیگـــر نقـــاط 
حاشـــیه ای شـــهر نیزتحـــت پوشـــش احـــداث مســـکن 
ـــروژه  ـــه پ ـــوان ب ـــی ت ـــه م ـــه از آن جمل ـــد ک ـــرار گرفته ان ق
صـــدرای اندیشـــه، بازآفرینـــی اسدگــــؤلی و چندیـــن 
ـــاره  ـــف اش ـــر در مناطـــق مختل ـــروژه ۱۰۰ واحـــدی دیگ پ
کـــرد؛ از ایـــن میـــان در حـــال حاضـــر ۲ بلـــوک از 
ـــداث  ـــز اح ـــدگولی نی ـــه اس ـــکونی منطق ـــای مس واحده
شـــده و ایـــن رونـــد بـــرای ســـاماندهی حاشیه نشـــینی 
ـــه  ـــد ادام ـــکونی ناکارآم ـــای مس ـــا واحده ـــی ب و جابجای

دارد.
شـــهردار تبریـــز حـــل ایـــن مشـــکل را منـــوط بـــه 
کمـــک و حمایـــت دولـــت می دانـــد و تاکیـــد دارد 
ــذاری زمیـــن،  ــرای واگـ ــی دولـــت بـ در صـــورت آمادگـ
واحـــد  هـــزار   ۷ احـــداث  بـــرای  تبریـــز  شـــهرداری 
ـــه  ـــش را ب ـــوان خوی ـــام ت ـــن شـــهرک تم مســـکونی در ای

ـــی گیرد. ـــار مــ کــ

تأملی بر حاشیه نشینی در تبریز؛

ساخت و ساز غیرمجاز، تعدی به حقوق شهروندی
رابطــه بیــن پــدران و پســران در دوران بلــوغ، از دوران کودکــی شــکل می گیــرد. پــدر بایــد راهنمــا 
ــا بحران هایــی در طــول زندگــی خــود مواجــه شــد، او را راهنمایــی و  ــد ب ــا اگــر فرزن و رهبــر باشــد، ت
حمایــت کنــد و فرزنــد را رهــا نکنــد. در دوران بلــوغ پســران نیازمنــد درک پــدران خــود هســتند، زیــرا 
ــد  ــدران بای ــن، پ ــده اســت. بنابرای ــز آن دوره را از ســر گذران ــدر نی ــه پ ــد ک ــرار دارن ــا در دوره ای ق آن ه
ــا از ایجــاد آســیب ها در دوران  ــد، ت ــوزش دهن ــه پســران خــود آم ــن دوره را ب ــور از ای روش هــای عب

بزرگســالی جلوگیــری کننــد.
ــن  ــود و ای ــه می ش ــادی مواج ــمی زی ــرات جس ــا تغیی ــان ب ــه انس ــت ک ــی اس ــوغ، دوران دوران بل
ــا بحران هــا و تجربیــات جدیــد همــراه باشــد کــه فرزنــد چگونگــی  تغییــرات جدیــد ممکــن اســت ب
مواجهــه بــا آن هــا را نمی دانــد. پــدران بــه عنــوان والــد هم جنــس پســران و کســانی کــه خــود دوره ای 
ــده  ــه تعیین کنن ــن رابط ــند. ای ــا باش ــرای آن ه ــبی ب ــای مناس ــد راهنم ــد، می توانن ــبیه را گذرانده ان ش

ــده اســت. ــی شــکل گیری شــخصیت پســران در آین چگونگ
 جعفــر اردبیلــی روانشــناس خانــواده و مــدرس بازنشســته دانشــگاه، اظهــار کــرد: چنــد عامــل بــرای 
تعریــف رابطــه میــان پــدر و پســر وجــود دارد. اول اینکــه در چــه خانــواده ای ایــن ارتبــاط شــکل گرفتــه 
اســت، آیــا ایــن خانــواده ســنتی، یــا مذهبــی، یــا مــدرن، یا ســنتی مذهبــی و... اســت؟ و نقش پــدر در 
ایــن وضعیــت خانــواده کــه یــا خــود آن را شــکل داده اســت، یــا از خانــواده خــود و همســرش بــه ارث 
بــرده اســت، متفــاوت اســت.در حالــت اول اگــر خانــواده مــدرن باشــد، بــا فرزنــدان رفیــق می شــوند؛ 
در حالــت دوم اگــر خانــواده ســنتی باشــد، پــدر در جایــگاه نظــارت و بالادســتی اســت؛ در حالــت ســوم 
اگــر خانــواده مذهبــی باشــد، ترکیبــی از جایــگاه ســنتی و مــدرن اســت کــه آموزه هــای مذهبــی نیــز بــه 
آن اضافــه می شــود. آموزه هــای مذهبــی از حالــت ســنتی نرم تــر اســت و پــدران بــا پســران در خانــواده 

مذهبــی بهتــر از خانــواده ســنتی رفتــار می کننــد.
وی دربــاره نــوع ارتبــاط میــان پــدران و پســران افــزود: در هــر صــورت رابطــه رفاقــت بیــن پــدر و 
مــادر بــا فرزنــدان صحیــح نیســت؛ در رابطــه رفاقتــی، رفیــق ممکــن اســت او را در بحران هــا رهــا کنــد 
امــا رفیــق بــودن در رابطــه پــدران و پســران را می تــوان از دیــدگاه نــرم و دوســتانه بــودن مــورد قبــول 

قــرار داد.
بــه گفتــه ایــن رووانشــناس، در دوران بلــوغ مســائلی ماننــد هیجانــات، عــدم کنترل گــری و... بــه 
وجــود می آیــد، در ایــن شــرایط نبایــد پــدر اعتــراض فرزنــد در ایــن شــرایط را تشــدید کنــد، زیــرا او در 
حــال تجربــه شــرایط جدیــدی اســت و مــا اگــر در لحــاظ ســخت و جدیــد فرزنــد را درک نکنیــم، او بــه 
ســمت رفتارهــا، افــراد و جامعــه نادرســت مــی رود کــه در نهایــت منجــر بــه خطــا و دلــزده شــدن از 

ــواده می شــود. خان

پسران از پدران خود چه می خواهند؟
ایــن روانشــناس نیازمندی هــا و خواســته های پســران از پــدران خــود را تبییــن کــرد و گفــت: هــر 
کســی رابطــه  اش بــا فــرد مقابــل در زمــان و مــکان و شــرایط خــودش قــرار داد، مثــا پــدری کــه بــه 
صــورت حرفــه ای یــک رشــته ورزشــی را دنبــال می کنــد، رابطــه مخصــوص خــودش را دارد، یــا پــدری 
ــوع رابطــه ای دیگــر دارد. رابطــه  کــه ماموریت هــای بلندمــدت دارد و فرزندانــش را کمتــر می بینــد، ن
درســت بــه معنــای یــک نســخه واحــد نمی تــوان تعریــف کــرد امــا می تــوان گفــت پســر نیازمنــد درک 
توســط پــدر اســت، زیــرا او در دوره ای قــرار دارد کــه پــدر نیــز آن را گذرانــده اســت. پســر می خواهــد پــدر 

روش عبــورش از ایــن مســیر را بــه او آمــوزش دهــد.
ــرای  ــد، ب ــت برمی آی ــح در موقعی ــم صحی ــح از فه ــرد: رابطــه صحی ــح ک ــه تصری ــی در ادام اردبیل
مثــال بســتگی دارد فرزنــد، فرزنــد چنــدم یــا تــک فرزنــد اســت کــه هرکــدام بحران هــای ویــژه خــود را 
بــه همــراه دارد، بنابرایــن نســخه واحــد نداریــم. بهتریــن روش بــرای مواجهــه بــا ایــن وضعیــت، داشــتن 
یــک مشــاور کــودک اســت تــا بتواننــد رابطــه بهتــری شــکل دهنــد و بایــد خانــواده از مشــاور کمــک 
بگیــرد. بــه دلیــل آن کــه، حتــی اگــر تشــویق و همدلــی غیرمنطقــی باشــد، آینــده فرزنــد را تحــت تاثیر 

ــرار می دهــد. ق

بیشترین نیاز پسران به پدران در دوران بلوغ
ــوزادی،  ــال ســال های ن ــالی را بدنب ــه آســیب های شــخصیتی در بزرگس ــود هم ــه وج وی در ادام
ــی  ــرد، از کودک ــه آن چــه در بزرگســالی شــکل می گی ــت: هم ــرد و گف ــوان ک ــی عن ــی و نوجوان کودک
می آیــد. بعــد در آینــده بــه دنبــال جبــران و ... آن هــا هســتیم، بنابرایــن بســیار بایــد مراقبــت کــرد. چنــد 
نمونــه آســیب، ماننــد پســری کــه نتوانســته رابطــه مناســب بــا پــدر خــود داشــته باشــد، او بــه مــادر پناه 
می بــرد کــه شــخص درســتی بــرای پاســخگویی بــه نیــاز او نیســت، بــرای مثــال در وضعیــت بلــوغ و 
تغییــرات جســمی، مــادر نمی توانــد او را راهنمایــی کنــد. در ایــن وضعیــت مــادر از راهنمــا تبدیــل بــه 

دلســوز می شــود و پــدر دشــمنی کــه بــه مــا کمــک نکــرد.
در بزرگســالی بــه دنبــال جبــران ایــن شــرایط در نوجوانی خود هســتند و در همه شــرایط بزرگســالی 
نیــز بــه مــادر خــود پنــاه می برنــد. در کودکــی هــر چــه نقــش شــد، در ســنگ نقــش شــده اســت. روابــط 
پــدر و پســر در دوران بلــوغ تنظیــم می شــود و اگــر ایــن اتفــاق نیفتــد دیگــر تنظیــم روابــط آن ها بســیار 
ســخت اســت. در ایــن دوره فرزنــدان در اختیــار افــراد نابخــرد و نــادان ســپرده می شــوند و او آن چــه را 
نمی دانــد و نمی توانــد بــه پــدر بگویــد بــرای مثــال از دوســت هم ســنش راهنمایــی می گیــرد و بــه مــادر 

نیــز نمی توانــد بگویــد.

من هم یک انسان هستم
وی ادامــه داد:  پــدر بایــد اشــتباهات خــود را بیــان و قبــول کنــد و ســپس بــه پســر خــود بگویــد 
مــن هــم یــک انســان هســتم کــه ممکــن اســت در زندگــی خــود اشــتباه کنــم. اگر پــدر همیشــه بگوید 
همــه رفتارهــای مــن درســت اســت و اشــتباه نمی کنــم، پســر نیــز اذعــان بــه اشــتباه را یــاد نمی گیــرد. 
پــس پــدر بایــد بررســی اشــتباهات را از خــود شــروع کنــد و نــه فرزنــد، او در مرحلــه اول خطاهــا و 
کاســتی ها را ببینــد؛ در مرحلــه دوم بایــد تــاش کنــد تــا دانــش ایجــاد یــک ارتبــاط صحیــح را بیابــد، 
کــه یــا بــا مطالعــه عمیــق از منابــع معتبــر و یــا بــا کمــک مشــاور می توانــد راهنمایــی بگیــرد و آمــوزش 

ببینــد. هــر کــس بایــد بــر اســاس شــرایط خــود کمــک بگیــرد.

پدران باید »رفیق« پسرشان باشند؟
* پسران در چه دوره ای بیشتر به »پدر« نیاز دارند؟

خاطره میرزایی

پیـرو آگهـی تحدید حـدود شـماره 876 /27 /104 /1403 
مـورخ 12 /10 /1403 بـه موجـب مـاده 14 قانـون ثبـت 
امـاک تحدیـد حـدود شـماره های ذیـل بـه عمـل آیـد.

آگهی تحدید حدود 2017 بخش 10 تبریز زینجناب
1ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی تحـت پـاک 
ثبتـی 788 فرعـی از 2017 اصلـی بخـش 10 تبریـز بـه 
نـام اسـماعیل پاکـرو زینجنـاب بـه مسـاحت 4018.19 

مترمربع 
آگهـی تحدید حدود 2025 اصلی بخش 10 تبریز 

مایان سفلی
2ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی تحـت پاک 
ثبتـی 1145 فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریـز بـه 
نـام خانـم زهـرا سـلطان محمـدزاده مایانی به مسـاحت 

13609.56 مترمربـع 
3ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعی تحـت پاک 
ثبتـی 1091 فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریـز به نام 
آقای علی حسـین شـوقی مایانی به مسـاحت 6781.41 

مترمربع
4ـ ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ تحـت پـاک ثبتـی 1146 
فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریـز به نام آقای سـتار 

حنفـی مایـان بـه مسـاحت 1840.27 مترمربع
5ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی تحـت پاک 
ثبتـی 1147 فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریـز بـه 
نـام آقـای جعفـر غفـوری مایان بـه مسـاحت 1556.37 

مترمربع
6ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی تحـت پاک 
ثبتـی 1148 فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریـز بـه 
نـام آقـای رحمـان قـراری مایـان بـه مسـاحت 6397.96 

مترمربع
7ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی تحـت پاک 
ثبتـی 1149 فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریـز به نام 
آقـای علی قوسـی مایـان به مسـاحت 4812.36 مترمربع
8ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی تحـت پاک 
ثبتـی 1151 فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریـز به نام 

آقـای بال قوسـی مایـان به مسـاحت 5420.76 مترمربع
9ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی تحـت پاک 
ثبتـی 1152 فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریـز بـه 
نـام خانـم فاطمـه شـوقی مایانـی بـه مسـاحت 4301.9 

مترمربع
10ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی تحت پاک 
ثبتـی 1154 فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریـز بـه 
نـام آقـای همـراه ادهمـی مایـان بـه مسـاحت 9971.62 

مترمربع
روز تحدید حدود یکشنبه 21 /11 /1403

11ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی تحت پاک 
ثبتـی 1155 فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریـز بـه 
نـام آقـای رحمـان قراری مایـان به مسـاحت 10370.43 

مترمربع
12ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمین مزروعـی تحت پاک 
ثبتـی 1156 فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریـز بـه 
نـام آقـای محمـود ابـرازی مایانی به مسـاحت 7928.15 

مترمربع 
13ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعی تحت پاک 
ثبتـی 1164 فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریـز بـه 
نـام آقـای حسـن قوسـی مایـان بـه مسـاحت 9807.41 

مترمربع
14ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمین مزروعـی تحت پاک 
ثبتـی 1172 فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریز به نام 
آقای علی حسـین شـوقی مایانی به مسـاحت 5573.7 

مترمربع
15ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمین مزروعـی تحت پاک 
ثبتـی 1173 فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریـز بـه 
نـام آقـای حمیـد شـوقی مایان بـه مسـاحت 3772.40 

مترمربع
17ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمین مزروعـی تحت پاک 
ثبتـی 1155 فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریـز بـه 
نـام آقـای رحمـان قراری مایـان به مسـاحت 10370.43 

مترمربع

18ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمین مزروعـی تحت پاک 
ثبتـی 1174 فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریـز بـه 
نـام آقـای حمید شـوقی مایـان بـه مسـاحت 2078.97 

مترمربع
19ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی تحت پاک 
ثبتـی 1175 فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریـز بـه 
نـام آقـای فاطمه شـوقی مایانـی به مسـاحت 1898.98 

مترمربع
20ـ ششـدانگ یـک قطعـه زمین مزروعـی تحت پاک 
ثبتـی 1176 فرعـی از 2025 اصلـی بخـش 10 تبریز به نام 
آقـای عبدالعلـی سـلمانی مایـان بـه مسـاحت 6450.91 

مترمربع
روز تحدید حدود سه شنبه 23 /11 /1403

لـذا بـه موجـب مـاده 14 قانون ثبت امـاک به صاحبان 
اماک و مجاورین شـماره های فوق الذکر به وسـیله این 
آگهـی اخطـار می شـود کـه در روز و سـاعت مذکـور در 
محـل حضـور بهـم رسـانند و چنانچه صاحبـان ملک یا 
نماینـدگان قانونـی آنهـا در موقـع تحدید حـدود حاضر 
ثبـت مذبـور ملـک  قانـون  مـاده 15  نباشـند مطابـق 
آنهـا بـا حـدود اظهـار شـده از جانـب مجاوریـن تحدیـد 
حـدود خواهـد شـد و مطابق مـاده 86 آئین نامـه اجرائی 
قانـون ثبـت اعتـراض بایـد کتبـی و مسـتقیماً بـه اداره 
ثبـت اسـناد و امـاک تبریـز تسـلیم شـود و معتـرض 
بایـد ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض 
بـه اداره ثبـت دادخواسـت بـه مراجـع ذیصـاح قضائـی 
تقدیـم و بـرگ رسـید آن را بـه ایـن اداره تسـلیم نمایند، 
در غیـر اینصـورت متقاضـی ثبـت و یـا نماینـده قانونـی 
وی می توانـد بـه دادگاه مراجعـه و گواهـی عـدم تقدیـم 
دادخواسـت را دریافـت و بـه اداره ثبـت تسـلیم نمایـد. 
اداره ثبـت بـدون توجـه بـه اعتراض، عملیات ثبتـی را با 

رعایـت مقـررات ادامـه خواهـد داد.
تاریخ انتشار: 1403/10/30

رئيس اداره ثبت اسناد و املاك غرب تبريز ـ 
حسین کرمی

شناسه آگهی 1865102 آگهی تحدید حدود عمومی

اجتماعیاجتماعی



صاحب امتیاز و مدیرمسئول و سردبیر: معصومه شکوهی
مشاور مدیرمسئول: مریم شکوهی
مدیر اجرایی: بهرام توفیقی
امور فنی و هنری: کانون تبلیغاتی آذین کامپیوتر
لیتوگرافی و چاپ: پرنیان 
آدرس: چایکنار نرسیده به پل منصور جنب کوچه بنفشه پ 118
تلفن:35231497 35243487 
سازمان آگهی ها:35247051 
E mail:wpat_82@yahoo.com
https://payamazarbayjan.ir

 روزنامه اجتماعی، سیاســی و هنری، به دو زبان فارســی و آذری
یکشــنبه 30 دی 1403  ســال بیســت و دوم  شــماره 2498 

استانی توزیع:  گستره ی 
نماینده مردم ســـراب، انتشـــار جـــدول غیبت 
نمایندگان در مجلـــس در فضای مجازی را ناقص 
و غیرشـــفاف عنـــوان کرد و گفت: عدم شـــرکت 
در رأی گیـــری به معنای غیبـــت و عدم حضور در 

نیست. مجلس 
مجیـــد نصیرپـــور نماینـــده مـــردم ســـراب به 
انتشـــار اســـامی تعدادی از نمایندگان اســـتان در 

برخی کانال هـــا و فضای مجازی واکنش نشـــان 
داد و در گفتگو با خبرنگاران گفت:عدم شـــرکت 
نماینـــدگان مجلس در رای گیری بـــه منزله عدم 
حضـــور و غیبت از جلســـات مجلس نیســـت و 
حضـــور نماینـــدگان در ســـامانه ثبت می شـــود 
که هیئت رئیســـه بـــه ان دسترســـی دارد.  وی با 
تأکید بر شـــفاف ســـازی و حق مردم به دانست 

اظهارکرد: جداول منتشـــر شـــده مبتنی بر 
اطاعات ناقـــص بوده و در بســـیاری از 

اوقات نماینـــدگان در صحن مجلس 
مشـــغول رایزنـــی درمورد مســـائل 

حـــوزه انتخابیـــه می باشـــند یا به 
دلایـــل دیگـــر در رأی گیری ها 

شـــــرکت نمی کنند.

واکنش نماینده سراب به خبر غیبت تعدادی از نمایندگان مجلس

خبر   

خاموشی چراغی از فرهنگ و ادب آذربایجان؛ 
وداع با سیروس قـمری سرخابی

اســـــتاد ســیروس قمــری ســرخابی 
نویســنده، محقــق علــوم قرآنــی و صاحــب 
ترکــی  ادبیــات  و  زبــان  رشــته  در  نظــر 
آذربایجانــی در ســن ۸۶ ســالگی در تبریــز بــه 
دیــار باقــی شــتافت و در رحمــت الهــی آرام 
گرفت. وی در ســال ۱۳۱۷ هجری شمســی 
ــد شــد و پــس از  ــه ســرخاب متول در محل
ــی و  ــرورش، خاقان ــدارس پ ــل در م تحصی
طالبیــه، تفســیر و علــوم قرآنــی را درمحضر 
دانشــمندان زبــان و ادبیــات عــرب و الهیــات  
دانشــگاه تبریــز یــاد گرفــت و کار ناشــری و 

ــه داد. ــدادش را ادام ــی اج کتابفروش
وی بــا حضــور در محافــل شــعر و 
ادب و نشســت و برخاســت بــا اســاتید 
دانشــکده ادبیــات دانشــگاه تبریــز از جمله 
اســتاد حســن قاضــی، احمــد شــوقی نوبر، 
کارنــگ، خیــام پــور، اســتاد ســلیم، انرابــی 
نــژاد، ســرکاراتی، جعفــر شــعار کــه همگــی 
بــه رحمــت ایــزدی پیوســته اند بــا حوصله 
و پشــتکار و مطالعــه توانســت در دوره 
پهلــوی که انتشــار کتــب به زبــان و ادبیات 
ترکــی  کار آســانی نبــود آثــار نویســندگان 
و شــاعران و ادیبــان آذربایجانــی از جملــه  
آثــار و نســخ خطــی را ابتیــاع وپــس از 
ویرایــش ومقابلــه و مشــورت بــا اهــل فن 
ــیدعظیم  ــن س ــاپ دواوی ــه چ ــادرت ب مب
شــیروانی، نیــر تبریــزی، حیــدر بابای اســتاد 
شــهریار، فضولــی، صــراف، مختارنامــه، 
ــا  ــاهنامه ب ــن ش ــرم و همچنی ــی و ک اصل
ــا ذوق و مترجمــی چیــره  ترجمــه ترکــی ب
دســت، صدهــا اثــر فاخــر دیگــر را بــه 
ــار تاکنــون  ــور چــاپ بســپارد و ایــن آث زی
بــه دفعــات مکــرر چــاپ و منتشــر شــده 
و بــا اســتقبال دوســتداران ادبیــات مواجــه 

شــده اســت.
اســتاد  یــاد  زنــده  خالــه  پســر  وی 
یحیــی شــیدا و بــرادر زاده اســتاد صحــاف 
و دوســت نزدیــک اســتاد ســید محمد 
ــار  ــار آث ــوده و در انتش ــهریار ب ــین ش حس
ایــن ۳ نویســنده و شــاعر نیــز ســنگ تمام 

ــت. ــته اس گذاش
اســتاد ســیروس قمــری همچنیــن از 
بنیانگذاران کانون کارشناســان رســمی داد 
گســتری آذربایجــان در دهــه ۵۰ ، پنجــاه 
ســال هــم کارشــناس رســمی دادگســتری 

در امــور تشــخیص اصالــت خــط و امضــا 
کارشناســی  ارجاعــات  تحریــر  در  بــوده 
قضــات و محاکــــم قضایــی دقیــــق و 
و  حــق  جانــب  پاکدســتی  بــا  همــواره 

ــت.  ــر داش ــدا را در نظ ــای خ رض
همچنین کارشــناس تشــخیص کتب 
ــز  ــز در مراک ــی نی ــخی خط ــی و نس قدیم
علمی ،اداری و دانشــگاهی هم محســوب 
مــی شــد. مصاحبــه اختصاصــی اســتاد 
ــور  ــرج پ ــد ف ــا محم ــری ب ــیروس قم س
باســمنجی کارشــناس رشــته خبرنــگاری 
و روزنامــه نــگاری  در مجلــه وقــت آذر 
کارشــناس کانــون کارشناســان رســمی داد 
گســتری در یادنامــه اســتاد بــا اضافــات 

ــز منتشــر خواهــد شــد. ــد نی جدی
جــد بــزرگ وی حاج حســن قمــری در 
اواخــر دوره قاجــار کتابخانه و کتابفروشــی 
فردوســی را در حــرم خانــه وقــت تبریــز راه 
انداخــت و ســپس،در طــول بیــش یکصــد 
ایــن مرکــز فرهنگــی و  ســال گذشــته 
انتشــاراتی بــه شیشــه گــر خانــه و در بعد از 
انقــاب بــه خیابــان تربیــت شــرقی منتقل 
شــده اســت.و همــواره محــل رفــت و آمد 
اهــل فرهنــگ و هنــر و مطالعــه بــوده 
اســت. پیکــر پــاک ایــن دانشــمند معاصــر  
شــنبه ۲۹ دی در وادی رحمــت تشــییع و 
ــپرده  ــاک س ــه خ ــدان ب ــه هنرمن در قطع

شــد.

اخبار 

تبریز نیازمند سـالن 
ورزشی بزرگ تر برای 

میزبانی
ــور از  ــس جمه ــی رئی ــاون پارلمان مع
ــده دیــدار هــای  ــرای پخــش زن پیگیــری ب
خانگــی مــس ســونگون و ســاخت ســالن 
بــزرگ بــرای میزبانــی هــای بــزرگ در تبریز 
خبــر داد. شــهرام دبیــری معــاون پارلمانــی 
ــرم  ــاز مب ــه نی ــا اشــاره ب ــور ب رئیــس جمه
ــار داشــت:  ــر اظه ــه ســالن بزرگت ــز ب تبری
باوجــود اینکــه آغــاز پــروژه جدیــد صورت 
نمــی گیــرد امــا باتوجــه به نیــاز تبریــز برای 
ــرای  ــی ب ــی و بین الملل ــای مل ــی ه میزبان
ســاخت ســالن ورزشــی چنــد هــزار نفــری 

پیگیــری خواهیــم کــرد.
وی در خصــوص عــدم پخــش زنــده 
ــدا و  ــونگون از ص ــس س ــای م ــازی ه ب
ســیما و گایــه عمومــی از ایــن موضوع 
تصریــح کــرد: باتوجــه بــه هیجــان بــالای 
دیدار هــای مــس ســونگون و اســتقبال 
از ایــن دیدار هـــــا تـــــاش می کنیــم 
بــا رایزنی هــا ایــن مســابقات نیــز بــه 
صــورت زنــده از آنتــن صــدا و ســیما 

پخــش شــود.

کارخانه ماشین سازی 
برند آذربایجان نباید 

بلاتکلیف رها شود

اســتاندار آذربایجان شرقی گفت: همه 
ــه  ــای کارخان ــال حفــظ و احی ــه دنب ــد ب بای
ماشین ســازی بــه عنــوان برنــد صنعــت 
ــت از  ــند و حمای ــران باش ــان و ای آذربایج
تیــم فوتبــال آن نیز چنین وضعیتــی دارد. 
»جمعه هــای کاری« اســتاندار آذربایجــان  
ــرام  ــی داشــت؛ به شــرقی رویکــرد متفاوت
سرمســت در عمــارت تاریخــی اســتانداری 
چارچــوب  در  را  متفاوتــی  موضوعــات 
دیدارهایش از مســائل ورزشــی تا صنعتی 

پیگیــری کــرد.
وی گفــت: اگــر لازم باشــد تیم فوتبال 
ماشــین ســازی را بــه صنایعــی چــون 
ــد بزنیــم ،  مجتمــع مــس ســونگون پیون

ــز انجــام خواهــد شــد. ایــن کار نی
اســتاندار آذربایجان شــرقی نیــز در این 
دیــدار بــا بیــان اینکــه درهــای اســتانداری 
همیشــه بــه روی فعــالان حــوزه تولیــد و 
صنعــت باز اســت، متذکر شــد: مدیریت 
ارشــد اســتان از هرگونــه تــاش بــرای 
رشــد ســــرمایه گذاری و تولیــد در اســتان 
افــزود:  سرمســت  می کنــد.  حمایــت 
ــاء ســرمایه گذاری  ــرای ارتق ــازی ب بسترس
بــه عنــوان زیربنــای تولیــد، اشــتغال و 
ــت  عمــران جامعــه، اولویــت اول مدیری
ــی  ارشــد اســتان در شــرایط خــاص کنون

کشــور اســت.

اجرای تیچره های 
سقف سالن ورزشی 

چنـدمنظوره 
»لاله غربی«

شــهردار منطقــه یــک اعــام کــرد: 
پــروژه ۲۸۶ میلیــارد ریالــی ســالن ورزشــی 
چندمنظــوره »لاله غربی« وارد فاز عملیاتی 

ــای ســقف اول شــد. اجــرای تیچره ه
ــن  ــرد: ای ــام ک ــد شــاهوردی اع حمی
ســالن یکــی از ۲۵ ســالن ورزشــی ســطح 
شــهر بــا طــول ۵۵ متــر، عــرض ۲۵ متــر 
ــا مســاحت ۱۳۷۵ متــر در حــال طــی  و ب
ــه  ــی اســت. شــهردار منطق مراحــل عمران
یــک تبریــز گفت: ایــن پــروژه که به منظور 
توســعه زیرســاخت های ورزشــی و ارتقــای 
کیفیــت زندگــی شــهروندان منطقــه لالــه 
غربــی طراحــی و اجــرا می شــود، هم اکنــون 
بــه مرحلــه اجــرای تیچره هــای ســقف اول 

رســیده اســت.

رتبه 3 در طرح رتبه بندی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی

کاریکاتور برگزیده بین المللی 

یک مجتمع درمانی تخصصی در شهر جدید سهند 
احداث می شود

مدیرعامـــل شـــرکت عمران شـــهر 
جدید ســـهند بـــا بیـــان اینکـــه احداث 
مراکـــز درمانـــی از جملـــه ضرورت های 
شـــهر جدید ســـهند بـــوده و ما بـــر این 
موضـــوع اهتمـــام ویژه داریـــم، گفت: 
آماده هر گونه همکاری در زمینه احداث 
مراکـــز درمانی در این شـــهر هستیـــــم. 
طی جلســـه ای بـــا حضور رضـــا صدیقی 
نماینده مردم تبریز، اســـکو و آذرشهر و 
مدیرعامل شـــرکت عمران شـــهر جدید 
ســـهند و رئیس سازمان تامین اجتماعی 
اســـتان، مقرر شـــد با همکاری شرکت 
عمـــران و ســـازمان تامیـــن اجتماعی، 
برنامه ریزی هـــای لازم بـــرای احداث یک 
پلی کلینیک تخصصی در ســـهند انجام 

. د شو
بـــا قدردانـــی از  فرهـــاد ســـعیدی 
پیگیری هـــای رضـــا صدیقـــی نماینـــده 
مردم تبریز، اســـکو و آذرشهر در مجلس 
شورای اســـامی از انجام برنامه ریزی های 
لازم بـــرای احـــداث یـــک پلی کلینیـــک 
تخصصی در فاز۲ شـــهر جدید ســـهند 
خبـــر داد و گفت: این مجتمـــع درمانی 
با پیگیری رضا صدیقـــی، نماینده مردم 

تبریز، آذرشـــهر و اسکو از سازمان تأمین 
اجتماعـــی و دریافـــت دســـتورات لازم 
از ریاســـت ســـازمان تامیـــن اجتماعی 
کشـــور، با همـــکاری و تأمیـــن زمین از 
سوی شـــرکت عمران شهر جدید سهند 

شـــد. خواهد  احداث 
وی در ادامـــه با بیـــان اینکه اقدامات 
لازم نیـــز بـــرای احداث بیمارســـتان ۲۲۰ 
تختی ســـهند در حال انجام بـــوده و فاز 
اول بیمارســـتان نیـــز به همت شـــرکت 
عمران احـــداث خواهد شـــد، ادامه داد: 
در ایـــن رابطه نیازمنـــد تصویب اعتبار از 
ســـوی شـــرکت مادر تخصصـــی عمران 
شـــهرهای جدیـــد هســـتیم کـــه ایـــن 
موضـــوع نیـــز در حال پیگیری اســـت. 
وی با بیان این که بیمارســـتان در مرحله 
طراحی ســـازه و همچنین مراحل پایانی 
اخـــذ پروانه ســـاخت قـــرار دارد، افزود: 

ارزیابـــی کیفی پیمانکاران انجام شـــده و 
همچنیـــن برآوردهای لازم بـــرای احداث 
ســـاختمان بیمارستان شـــامل اورژانس 
و درمانگاه با اســـتاندارد بیمارستان ۲۲۰ 
تختـــی با چهار بخـــش اصلی بـــه اتمام 

رســـیده است.
نماینـــده مـــردم تبریز، آذرشـــهر و 
اسکو در مجلس شـــورای اسامی نیز در 
این جلســـه بر اهتمام خـــود در خدمت 
به مردم اســـتان به ویژه حـــوزه انتخابیه 
خـــود و شـــهر جدیـــد ســـهند تاکید و 
گفت: تنهـــا دلیل و انگیـــزه  حضورم در 

مجلس، خدمـــت به مردم اســـت.
رضـــا صدیقـــی همچنین با اشـــاره 
به اینکه بیشـــــتر ســـاکنین شهر جدید 
ســـهند از بیمـــــه تأمیـــــن اجتماعـــی 
برخوردار هســـتند و احـــداث این مرکز 
می تواند ســـهم مهمـــی در ارائه خدمات 
رایگان به افراد تحت پوشـــش داشـــته 
باشـــد، از طرفیـــن دخیـــل در احـــداث 
این مرکـــز درمانـــی خواســـت فرصت 
مســـئولیت خود را مغتنم دانسته و در 
احـــداث این مرکز درمانـــی اهتمام ویژه 

داشـــته باشند.

جامعه شناس  فراســـتخواه،  مقصود 
و اســـتاد برنامه ریزی توســـعه آموزشـــی 
عالی، در نشســـت تخصصی “مسئولیت 
اجتماعـــی در ســـازمان های مردم نهاد” با 
اشـــاره به ضعف و روند فرسایشـــی امور 
اجتماعی در کشـــور، نسبت به غفلت از 
مسائل اجتماعی هشـــدار داد. وی تاکید 
کرد که متاســـفانه تمرکز بیش از حد بر 
مسائل سیاسی، باعث شـــده تا از توجه 

بـــه امر اجتماعی بـــاز بمانیم.
فراســـتخواه، امور اجتماعی را شـــامل 
مـــواردی چـــون همبســـتگی مردمـــی 
در محـــات، همیـــاری جمعـــی بـــرای 
مشـــارکت  و  زندگـــی  شـــرایط  بهبـــود 
فعـــال شـــهروندان دانســـت. او افـــزود 
کـــه مـــردم بایـــد بـــر اســـاس اصـــول 
اجتماعـــی، حق طلـــب، مشـــارکت جو و 
باشـــند و ظرفیت های  مســـئولیت پذیر 

اجتماعـــی بایـــد بیدار شـــوند.

تــرومای ذهنی و فرسایش اجتماعی، 
ایران را آســـیب پذیر کرده است

ایـــن جامعه شـــناس بـــا اشـــاره به 
نیازســـنجی وضعیت امروز ایـــران، اظهار 
داشـــت: جامعه ما دچـــار ترومای ذهنی 
و فرســـایش اجتماعی شـــده است. این 
عدم کنشـــگری، ایران را بـــه صحنه بازی 
بازیگـــران منطقـــه ای تبدیـــل می کنـــد. 
در ایـــن شـــرایط اضمحـــال اجتماعی، 
ســـازمان های مردم نهـــاد بـــا احســـاس 

مســـئولیت و اقدامات خاقانه می توانند 
تحرک ایجـــاد کـــرده و بـــر بی اعتمادی 
بـــه اعتقـــاد  اجتماعـــی غلبـــه کننـــد. 
فراســـتخواه، احیـــای امـــر اجتماعـــی با 
آغاز ابتکارهای عمل در ســـطح محات 

امــــکان پذیر اسـت.

دو عامل نابودی امر اجتماعی:
فراســـتخواه در ادامه ســـخنان خود، 
دو عامل اصلی فرســـایش امور اجتماعی 
را تشـــریح کرد: اول، “ایدئولـــوژی بازار” و 
تمرکـــز صرف بـــر “توســـعه بوروکراتیک” 
و دوم، “ایدئولوژی هـــای چـــپ سیاســـی 
و مذهبـــی” کـــه اقدامـــات عام المنفعه 
را “تخدیرآمیـــز” می دانند. وی با اشـــاره به 
ســـفرنامه های تاریخـــی، یـــادآور شـــد که 
جدیـــت مـــردم در امور مردمـــی، از جمله 
ســـاخت خانه هـــای مخصـــوص فقـــرا و 
انفـــاق، از عوامل اصلی توســـعه در اروپا و 
آمریکاست و ریشـــه دموکراسی موفق این 

کشـــورها در همین امر نهفته اســـت.

ایمـــان و تربیت دینـــی؛ عامل اصلی 
پیشـــرفت امور اجتماعـــی در اروپا:

ایـــن اســـتاد دانشـــگاه در خصوص 
عوامل رشـــد ســـازمان های مردم نهاد در 
اروپـــا، “دیـــن” را عامل اصلی دانســـت. 
به گفتـــه وی، آیه “خدا را دوســـت بدار 
و همســـایه ات را” نمـــاد همیـــن اصل 
اســـت که باعث پویایی اجتماعی شـــده 

اســـت. او “دموکراســـی” که بـــه فعالیت 
این نهادهـــا مجوز می دهد و “ســـرمایه 
اجتماعی” کـــه موجب اعتمـــاد مردمی 
می شـــود را از دیگـــر عوامـــل موثـــر بر 
توســـعه ســـازمان های مردم نهاد در اروپا 

برشـمرد.

تاکید بر ضـــرورت الگوگیری از تجارب 
جهــانی:

فراســـتخواه در پایـــان ســـخنان خود 
گفـــت: در ایـــران هیچ گاه یک ســـاختار 
به تنهایی معجـــزه نکرده اســـت. تمامی 
پیشـــرفت ها از فـــرد به گـــروه، از گروه به 
روابط و ســـپس بـــه نهادها و شـــبکه ها 
منتقل شـــده و به عبارت دیگر از پایین به 
بالا حرکـــت کرده اند. وی بـــا تاکید بر این 
که ایران نیـــاز به مراقبت دارد، خواســـتار 
الگوگیری از الگوهـــای جهانی و منطقه ای 
برای حفظ جامعه شـــد. این نشســـت به 
همت فائـــزه دوســـتار مدیرعامل انجمن 
توســـعه فرهنـــگ شـــهروندی آذربایجان 

شـــرقی برگزار شـــده بود.

درنشست تخصصی مسئولیت اجتماعی در سازمان های مردم نهاد مطرح شد:

غفلت از امر اجتماعی، ایران را به صحنه بازی بازیگران 
منطقه ای تبدیل می کند

 ادامه از صفحه اول 

آذربایجان شرقی، سکوی صادراتی 
استانداردسازی، کلید طلایی موفقیت

* انصاری: جایگاه نظارتی سازمان استاندارد باید به نظارت عالیه ارتقا یابد
انصــاری، بــا تاکیــد بــر اینکه بایــد وجهه 
بیــن المللــی تولیــدات اســتان هایی کــه 
دارای نقــش پررنگــی در صــادرات دارنــد، 
صــورت  در  داد:  ادامــه  شــود،  تقویــت 
ــا اســتانداردهای بیــن  مغایــرت تولیــدات ب
المللــی نمــی تــوان بازارهــای جهانــی و 
ــادآور  ــت آورد. وی ی ــه دس ــه ای را ب منطق
بایــد بــا ارتقــای کیفیــت تولیــدات خــود و شــد: تولیدکننـــــدگان آذربایجان شــــرقی 

استانداردســازی محصولات خود در ســطح 
بیــن المللی نســبت بــه برگردانــدن وجاهت 

ــد. ــن اســتان تــاش کنن ــد ای تولی
در ایــن مراســم »شــهرام کاشــانی اصــل« 
کل  اداره  جدیــد  سرپرســت  عنــوان  بــه 
اســتاندارد آذربایجــان شــرقی معرفــی و از 
تــاش هــای »مصطفــی صحرایــی« مدیرکل 

ــل شــد. ــن اداره کل تجلی ســابق ای

تبلیغات خود را به ما بسپارید و به ادامه حیات  کمـک کنیـد   35247051
مطبوعات نیاز به حمایت دارند


