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گرانی افسارگسیخته 
در بازار تبریز؛ 

سفره های مردم 
کوچک تر از همیشه

بـــا افزایش قیمـــت کالاهـــا، قدرت 
خریـــد مـــردم کاهش یافته و بازار شـــب 
عید تبریز رنگ و بوی ســـال های گذشته 
را نـــدارد و بســـیاری از خانواده ها ناچار به 
حـــذف برخی اقـــام از ســـبد خرید خود 

شده اند.

ماه رمضـــان و عید نوروز همیشـــه 
در  خریـــد  زمان هـــای  مهم تریـــن  از 
ایران محســـوب می شـــوند. خانواده ها 
در ایـــن ایـــام بـــرای خریـــد کالاهـــای 
اساســـی، پوشـــاک و ســـایر مایحتـــاج 
افزایـــش  همیـــن  و  می کننـــد  اقـــدام 
تقاضا معمـــولاً رونـــق قابل توجهی در 
بـــازار ایجـــاد می کنـــد. اما امســـال در 
آذربایجـــان شـــرقی، به ویـــژه در تبریز، 

شـــرایط کامـــاً متفاوت اســـت.
افزایش بی ســـابقه قیمت ها، کاهش 
قـــدرت خریـــد مـــردم و عدم تناســـب 
درآمدهـــا بـــا هزینه هـــا، باعـــث شـــده 
اســـت بســـیاری از خانواده ها از خریدهای 

معمـــول خـــود صرف نظـــر کنند.

افزایـــش قیمت ها؛ از مـــواد غذایی 
تـا پــوشاک

بررســـی های میدانی نشـــان می دهد 
که قیمت بســـیاری از کالاهای اساسی و 
پوشـــاک در تبریز نسبت به سال گذشته 
رشد قابل توجهی داشـــته است. افزایش 
نرخ دلار، تورم بالا و مشـــکات در تأمین 
مـــواد اولیه، از جمله دلایلی هســـتند که 
کســـبه برای این افزایـــش قیمت عنوان 

. می کنند
 

دردهای پنهان زنان؛ فریادی 
در سکوت

اقدامات پیشگیرانه حوادث 
آخر سال نیازمند بازنگری 

اســت

چگونه سفری ارزان و 
خاطره انگیز داشته باشیم؟

ورزش ارسباران )قره داغ( 
مستلزم نقشه منسجم

درخشش نگین فیروزه 
اسـلام در معمـاری 
مسجد کبود تبریز
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نگاهی به پیوند سنت 
و محیط زیست در آیین های 

نــوروزی

فرشـــاد مقیمـــی، معـــاون وزیر 
صنعـــت، معدن و تجـــارت و رئیس 
سازمان گســـترش و نوسازی صنایع 
ایران )ایدرو(، در ســـفر خود به تبریز 
و در نشست مشـــترک با صنعتگران 
آذربایجـــان  اقتصـــادی  فعـــالان  و 
شـــرقی، از آغـــاز طـــرح بازســـازی و 
نوسازی صنایع کشـــور از این استان 

خبـــر داد. 
این نشســـت که در اتاق بازرگانی 
تبریز برگزار شـــد، با حضـــور مدیران 
صنعتـــی، اعضـــای اتـــاق بازرگانی و 
اســـتان همراه  اقتصـــادی  فعـــالان 
نشســـت  ایـــن  در  مقیمـــی  بـــود. 
ضمن بررســـی چالش های موجود، 
تأکیـــد کـــرد: »آمادگـــی داریم طرح 
بازسازی و نوسازی صنایع کشور را از 

آذربایجان شـــرقی آغـــاز کنیم.«

نقش صنعت در بازسازی و 
نوسازی

مقیمـــی بـــا تأکیـــد بـــر اهمیت 
صنایع زیرســـاختی اظهار داشت: »در 
فرآیند بازســـازی و نوســـازی، صنعتِ 
صنعت ساز بیشترین ســـهم را دارد و 
این امر می تواند به تحول اساســـی در 

تولید کشـــور منجر شـــود.«

جایـــگاه ویژه آذربایجان شـــرقی 
در صنعت کشـــور

وی با اشـــاره به پیشـــینه صنعتی 
»صنعـــت  کـــرد:  تصریـــح  اســـتان 
آذربایجان در خدمت کل کشور است 
و این ظرفیت باید به بهترین شـــکل 

مورد اســـتفاده قـــرار گیرد.«

پیگیری جدی مشــــکلات صنایع 
استــــان

رئیس ســـازمان ایدرو با اشـــاره به 
برگزاری دو جلســـه مقدماتی در تهران، 
تأکید کـــرد: »به عنـــوان نماینده وزیر 
صمت در آذربایجان شرقی، مأموریت 
چالش هـــای  و  موضوعـــات  دارم 
بـــه صـــورت ویـــژه  مطرح شـــده را 

پیگیـــری کنم.«

معاون وزیر صنعت، معدن و تجارت خبر داد:

آذربایجان شرقی؛ پایلوت نوسازی 
و بازسازی صنایع کشور
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مدیرکل میـــراث  فرهنگی، گردشـــگری و 
صنایع دســـتی آذربایجان شـــرقی با اشـــاره به 
اقدامـــات ویژه این اســـتان برای ایـــام نوروز، 
استانداردســـازی تأسیسات گردشـــگری را کار 
ویـــژه  ایـــام نـــوروزی اســـتان برشـــمرد و بر 
اهمیـــت ارتقای کیفیت خدمات تأسیســـات 

گردشـــگری تأکیـــد کرد.
احمـــد حمزه زاده با اشـــاره بـــه برنامه های 
ایـــن اداره کل برای نوروز ۱۴۰۴ گفت: همزمان 
با انجام نظارت های مســـتمر، استانداردسازی 
مراکـــز اقامتـــی و تأسیســـات گردشـــگری را 
بـــه عنوان یـــک کارویـــژه بـــرای ایـــام نوروز 
در دســـتور کار قـــرار دادیـــم. ایـــن اقـــدام با 
همکاری انجمن ها و شـــرکت های تخصصی 

استانداردســـازی انجـــام شـــد تـــا خدمات و 
تجهیـــزات این تأسیســـات ارتقـــا یابد.

مدیـــرکل میراث فرهنگی، گردشـــگری و 
صنایع دستی آذربایجان شـــرقی ادامه داد: در 
نتیجـــه این برنامه استانداردســـازی، ۱۵۰ واحد 
گردشـــگری اســـتان پس از طـــی مراحل لازم، 
استانداردســـازی شـــده اند و برای ارائه خدمات 
مطلوب به مســـافران نـــوروزی آماده اند. این 
رونـــد همچنـــان ادامـــه خواهـــد داشـــت تا 
ســـطح کیفی خدمات در تمامی تأسیســـات 

گردشـــگری اســـتان بهبود یابد.
او بـــا تأکید بـــر اهمیت استانداردســـازی 
در توســـعه گردشـــگری افـــزود: ارائه خدمات 
اســـتاندارد نه تنها به رضایت گردشگران منجر 

می شـــود، بلکه تأثیر مســـتقیمی بر بازگشت 
مجـــدد آن ها به مقصـــد دارد. هرچه کیفیت 
خدمات در تأسیســـات گردشگری بالاتر باشد، 
احتمال انتخـــاب دوباره این مقصد از ســـوی 

گردشـــگران افزایش خواهد یافت.
حمزه زاده در پایان خاطرنشـــان کرد: نوروز 
یکـــی از مهم تریـــن فصل هـــای گردشـــگری 
کشـــور اســـت و اســـتان آذربایجان شرقی، به 
عنوان یکی از مقاصـــد پرطرفدار، باید آمادگی 
کامل برای میزبانی از مســـافران را داشته باشد. 
گامی  گردشگری،  تأسیســـات  استانداردسازی 
اساســـی در راستای توســـعه پایدار گردشگری 
اســـتان اســـت که در ســـال های آینده نیز با 

جدیت دنبال خواهد شـــد.

مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی آذربایجان شرقی اعلام کرد:

استانداردسازی تأسیسات گردشگری کارویژه 
آذربایجان شرقی برای نوروز

»پروین اعتصامی« افتخار آذربایجان و تبریز است

دستانی که با اراده 
و هنر، مـرزهای 

معلولیت را 
می شکنند

بـــا تاش هـــای بی وقفه و دســـتان 
کـــه  می دهنـــد  نشـــان  پرتوانشـــان، 
محدودیت هـــا تنهـــا مرزهایـــی بـــرای 
شکستن  هســـتند، آنها با اراده ای استوار 
و ذهنی خاق، هنـــر را در هر قطعه، هر 
هدیـــه و هر طرحی جاودانه می ســـازند. 
هـــر قطعـــه کاشـــی رنگـــی، حکایتی از 
زیبایی و احســـاس است که در دل خود 
داســـتانی نهفتـــه دارد. رنگ هـــا در کنار 
هم می آیند تـــا لحظات روزمـــره آنها را 

بـــا زیبایـــی و آرامش آذیـــن ببندند. 
دنیای صنعت چرم کـــه در آن هنر، 
خاقیت و تاش بی وقفـــه توانخواهان 
دســـت در دســـت هم می دهد تا چیزی 
فراتـــر از محصولـــی ســـاده را خلق کند 
بـــه گونه ای کـــه هر دوخـــت و برش به 
نوعی داســـتانی از دقـــت و ظرافت این 
عزیـــزان اســـت، هـــر قطعه چـــرم، هر 
هدیـــه تبلیغاتی و هر چـــاپ، گواهی بر 
این اســـت که هســـتند کســـانی که با 
دســـتان خود خلـــق می کننـــد، با قلب 
خـــود طراحـــی می کننـــد و بـــا اراده ای 
اســـتوار، دنیایی متفـــاوت و زیباتر پدید 

می آورنـــد.
 راهی مجموعه ای می شـــویم که در 
آن توانخواهـــان با دســـتان خود صنایع 

چرم و هدایای تبلیغاتی را می ســـازند.
مریم زبردســـت، مدیر و موســـس 
کارگاه تولیـــدی می گوید: این مجموعه 
از  بـــا اخـــذ مجـــوز رســـمی  از ۱۳۹۳ 
سازمان بهزیستی کشـــور فعالیت خود 
را در زمینه صنایع چـــرم، تولید هدایای 
تبلیغاتـــی و صنایـــع چاپ آغـــاز کرده و 
توان خواهان از ســـاعت ۸ الی یک ظهر 

مشـــغول به کار هستند.

آئیـــن بزرگداشـــت اختر چـــرخ ادب، پروین 
اعتصامی با حضـــور مدیرکل فرهنگ و ارشـــاد 
اسامی استان، سرپرست اداره کل امور اجتماعی 
و فرهنگی اســـتانداری آذربایجان شرقی، شاعران، 

نوازنـــدگان و دیگر حضار، برگزار شـــد.
نعمت الله پایان، مدیرکل فرهنگ و ارشـــاد 
اســـامی آذربایجان شـــرقی، در این مراســـم با 
بیان اینکـــه پروین اعتصامی یکی از فرهیختگان 
تکرار نشـــدنی  ایـــن مرز و بـــوم اســـت، افزود: 
بانوی شـــعر و حکمت یکی از افتخـــارات تاریخ 
غنی آذربایجان و شـــهر تبریز اســـت. مفتخریم 
که مراســـم بزرگداشـــت اختـــر چـــرخ ادب در 
مجوعه پروین اعتصامی برگزار شـــده است. وی 
تصریـــح کرد: رویکرد اداره کل فرهنگ و ارشـــاد 
اســـامی اســـتان، کم گویـــی و بیشـــتر گوش 
ســـپردن به مشـــکات فعالان این حوزه است. 
تصمیـــم داریم در این جلســـات تربیـــون را به 
اهالـــی فرهنگ و هنـــر واگذار کنیم تـــا اتفاقات 

خوبی در این مســـیر رقـــم بخورد.

مدیـــران برای حـــل مشـــکلات فرهنگ و 
هنـــر به میـــان مـــردم بروند

و  اجتماعـــی  امـــور  کل  اداره  سرپرســـت 
فرهنگی اســـتانداری آذربایجان شرقی نیز گفت: 
همـــه مدیران بایـــد از فضاهای رســـمی و اداری 
خـــارج شـــده و در مجموعه هـــای فرهنگی، به 
حل مشـــکات اهالـــی این حوزه هـــا بپردازند و 

این نقـــاط را تاقـــی دهند.
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جناب آقای مهندس اکبر فرج نیا 
مدیرعامل محترم شرکت توزیع نیروی برق تبریز

ضمن تقدیر و تشـــکر از خدمات ارزشـــمند شـــرکت توزیـــع نیروی برق در راســـتای ارائه خدمـــات مطلوب به 
مشـــترکان و شـــهروندان، مراتـــب قدردانی خود را از جنـــاب آقای عباس اصلـــی اپراتور تلفن بی ســـیم امور 
بـــرق ائل گلی، همکار محترم آن شـــرکت، بـــه دلیل همراهی و همـــکاری مؤثر در پایداری بـــرق منطقه اعلام 

مـی دارم.

تسلیت

جناب سروان رضا نشوی
بـــا نهایت تأســـف و تأثـــر ضایعه در گذشـــت پدربـــزرگ گرامیتان را 
خدمت شــــما و خانواده ارجمند تســـلیت عرض نمـــوده، بقای عمر 
با عزت برای شــــما و همچنین رحمت واســـعه برای آن مرحوم را از 

خداوند متعال خواســـتارم.

رضا نعمانی پور

تشکر و قدردانی

ادامه در صفحه 3

توفیقی



 1403 اســفند   28 سه شــنبه 
ــت و دوم  /  شــماره 2539 ســال بیسـ

 کانــون پــرورش فکــری کــودکان و نوجوانــان بــا اجــرای طرحی 2
ــای  ــن روزه ــاری« در آخری ــاب ۱۴ روزِ به ــوان »۱۴ کت ــا عن ب
ســال بــه اعضــای مراکــز فرهنگــی هنری خــود در سراســر 
کشــور ۱۴ کتــاب امانــت می دهدبــه گزارش خبرگــزاری 
مهــر، بــر اســاس ایــن طــرح، اعضــای مراکــز فرهنگی 
ــد از روز ۱۸ اســفند ۱۴۰۳،  ــون می توانن ــری کان هن
۱۴ جلــد کتــاب از کتاب خانه هــای کانــون امانت 

می گیرنــد تــا در روزهــای تعطیات نــوروزی از مطالعــه آن ها در کنار 
خانــواده و طبیعــت لــذت ببرند.هدف از اجــرای طــرح »۱۴ کتاب ۱۴ 
روزِ بهــاری«، ترویــج فرهنــگ کتاب خوانــی و انــس بیشــتر کــودکان 
و نوجوانــان بــا کتــاب در ایــام نــوروز اعــام شــده اســت.در همیــن 
زمینــه بســتر فنــی ایــن طــرح نیــز در نرم افــزار داخلــی امانت دهــی 
ــان فراهــم شــده  کتــاب کانــون پــرورش فکــری کــودکان و نوجوان
اســت.بر همیــن اســاس قــرار اســت اداره هــای کل کانــون در 

اســتان های مختلــف کشــور برنامه هــای جنبــی و ترغیب کننــده ای 
ماننــد اردو، تخفیــف ثبت نام کارگاه، برگزاری پویــش و اهدای جوایز 
بــرای اعضــای مشــارکت کننده در ایــن طــرح در نظــر بگیرند.نشــانی 
و شــماره های تمــاس بیــش از ۱۰۴۰ مرکــز کانــون پــرورش فکــری 
کــودکان و نوجوانــان سراســر کشــور از جملــه مراکــز کانــون اســتان 
ــق ســامانه  ــام و عضویــت، از طری آذربایجــان شــرقی جهــت ثبت ن

اینترنتــی کانــون بــه نشــانی kpf.ir قابــل دسترســی اســت. اخبــاراخبــار

»۱۴ کتاب ۱۴ روزِ بهاری«؛ قرارملی کتاب خوانی کودکان و نوجوانان در نوروز

ـــروزه  ـــام فی ـــه بن ـــز ک ـــود تبری ـــجد کب مس
ـــش  ـــت بی ـــا قدم ـــز شـــهرت دارد، ب اســـام نی
ـــم هجـــری  ـــرن نه ـــه ق ـــوط ب از ۶۰۰ ســـال مرب
یکـــی از آثـــار تاریخـــی ثبـــت جهانـــی شـــده 
تبریـــز بـــوده کـــه زیبایـــی رنـــگ و معمـــاری 

آن شـــهره جهانـــی دارد.
مســـجد کبـــود تبریـــز در کنـــار مـــوزه 
آذربایجـــان قـــد برافراشـــته و از گزنـــد حـــوادث 
ـــوز  ـــده و هن ـــان مان طبیعـــی و تاریخـــی در ام
ــا اســـتواری و جلـــوه خاصـــی خودنمایـــی  بـ
ـــان  ـــاله میزب ـــه س ـــه هم ـــوری ک ـــد ط ـــی کن م
ـــی اســـت  ـــی و خارجـــی فراوان ـــان داخل میهمان
ــرقی  ــان شـ ــه آذربایجـ ــه بـ ــگرانی کـ و گردشـ
ـــی  ـــجد تاریخ ـــن مس ـــه ای ـــد ب ـــی کنن ـــفر م س

نیـــز ســـری مـــی زننـــد.
ایـــن مســـجد کـــه در اصـــل بخشـــی 
ــت،  ــوده اسـ ــه بـ ــیع مظفریـ ــارت وسـ از عمـ
در زمـــان حکومـــت ســـلطان ابوالمظفـــر 
دوره  پادشـــاه  قدرتمندتریـــن  جهانشـــاه، 
قراقویونلوهـــا در ســـال ۸۷۰ هجـــری قمـــری 
و ۸۴۵ هجـــری شمســـی در تبریـــز و بـــه 

دســـتور او ســـاخته شـــد.
ــا بـــر روایت هـــای تاریخـــی موجـــود،  بنـ
ـــون«  ـــم خات ـــی گ ـــان ب همســـر جهانشـــاه، »ج
یـــا »صالحـــه« دختـــر او، نقـــش موثـــری در 
ــال  ــته اند، سـ ــود داشـ ــجد کبـ ــاخت مسـ سـ
ســـاخت مســـجد کبـــود بـــر کتیبـــه ای در 
ســـردر ورودی مســـجد بـــه چشـــم می خـــورد؛ 
ـــر شـــواهد موجـــود، مورخـــان ایـــن  ـــا ب امـــا بن
ـــاخت  ـــان س ـــان پای ـــه زم ـــق ب ـــخ را متعل تاری
کاشـــی کاری های مســـجد می داننـــد و بـــه 
ســـاخت  زمـــان  می تـــوان  ترتیـــب  ایـــن 
ـــخ  ـــن تاری ـــل از ای ـــود را کمـــی قب مســـجد کب
ــان  ــان مـــدت زمـ ــی از مورخـ دانســـت، برخـ
ســـاخت ایـــن مســـجد را نزدیـــک بـــه ۳۰ 

ســـال تخمیـــن می زننـــد.

ظــرافــــــت مـعـمـــــاری و تــزیـیــــنات 
مــنـحـصــربــه فـــــرد مــسـجــــــد کـبــــود، 
ـــن  ـــی از زیباتری ـــه یک ـــی را ب ـــای تاریخ ـــن بن ای
مســـاجد تاریخـــی در جهـــان تبدیـــل کـــرده 
ـــا در نمـــای  ـــی رنــگ هــ اســـت. هــمــاهـنـگــ
بیرونـــی و تزیینـــات داخـــل مســـجد نیـــز از 
خصوصیـــات برجســـته مســـجد کبـــود بـــه 

شـــمار مـــی رونــــــد.
برجســـته ترین تزییـــن داخلـــی در مســـجد 
کبـــود تبریـــز، کاشـــی کاری فیـــروزه ای اســـت. 
ــود شـــکل  ــی های مســـجد کبـ ــتر کاشـ بیشـ
هشـــت ضلعی دارنـــد؛ امـــا در میـــان آن هـــا 
ـــل  ـــود. داخ ـــده می ش ـــز دی ـــر نی ـــکال دیگ اش
مســـجد کبـــود نیـــز ســـنگ های فیـــروزه ای 
ـــا  ـــا آب ط ـــقف ب ـــد و س ـــه چشـــم می خورن ب

ـــت. ـــده اس ـــی ش نقاش
از آثـــار بـــه جـــا مانـــده در بنـــای شبســـتان، 
ــر در  ــتفاده از ســـنگ مرمـ ــه اسـ ــوان بـ می تـ
زمـــان ســـاخت بنـــا در کـــف شبســـتان پـــی 
ـــده در شبســـتان،  ـــی مان ـــرد. ســـتون های باق ب
ـــا  ـــه ج ـــار ب ـــد و آث ـــرار گرفته ان ـــم ق ـــوازی ه م
ـــا، اســـتفاده از آجـــر در  ـــده داخـــل گنبده مان
ــاری آذری  ــیوه معمـ ــه شـ ــا را بـ ــاخت بنـ سـ

ــد. ــان می دهنـ نشـ
صحـــن وســـیع مســـجد در گذشـــته محل 
ــاه و  ــام، خانقـ ــه، حمـ ــن مدرسـ ــرار گرفتـ قـ
کتابخانـــه بوده اســـت. محراب مــســجـــــد از 
کاشـــی کاری ها و کتیبـــه ای منقـــش بـــه آیـــات 
ـــمت های  ـــه قس ـــده، گرچ ـــیده ش ـــرآن پوش ق
ـــن  ـــروزه از بی ـــراب ام ـــات مح ـــادی از تزیین زی
رفتـــه اســـت. در بــخــش هـــــای مختلـــف 
مســجــــد، روی کـــاشــی هــــــای لاجـــوردی 
و کتیبه هـــا، خطاطی هـــای زیبـــای ثلـــث، 
ــد.  ــه چشـــم می خورنـ ــتعلیق و نســـخ بـ نسـ
نیـــز  اســـلیمی  و  هندســـی  طراحی هـــای 
بـــر دیوارهـــا نقـــش بســـته اند. بـــا وجـــود 

خــطــاطــی هـــای زیــبــا، از بــرجـسـتـه ترین 
ـــوان  ـــا، می ت ـــی بن ـــات طراحـــی داخل خصوصی
ـــی  ـــای رنگ ـــر و طرح ه ـــتفاده از تصاوی ـــه اس ب
ــی  ــای طولانـ ــر کتیبه هـ ــی بـ ــای خطاطـ به جـ

اشـــاره کـــرد.
تــبــریـــــز ظــرفـیــــت هـــای فراوانـــی در 
گردشـــگری بـــه معنـــای عـــام و گردشـــگری 
در  خصـــوص  بـــه  خـــاص  معنـــای  بـــه 
زمــیــنـه هـــــای گــردشــگــــــری سامـــــت، 
ورزشـــی، طبیعـــی، بـــه ویـــژه مذهبـــی دارد، 
ــان  ــف در آذربایجـ ــی مختلـ ــاجد تاریخـ مسـ
را  خـــود  مســـتقل  روایـــت  نیـــز  شـــرقی 
دارد امـــا مســـجدهای دیگـــری همچـــون 
ــز و  ــع تبریـ ــجد جامـ ــر، مسـ ــب الامـ صاحـ
ــیدحمزه و  ــل سـ ــتان مثـ ــای اسـ امامزاده هـ
عـــون بـــن علـــی نیـــز در کنـــار مســـجد کبـــود، 
زیبایی هـــا و جایـــگاه خاصـــی را در بیـــن 
گردشـــگری مذهبـــی تبریـــز ایفـــا مـــی کننـــد.
مســـجد کبـــود کـــه بـــا نـــام محلـــی 
»گـــوی مچیـــد« هـــم مشـــهور اســـت از 
تریـــن مســـاجد جهـــان  شـــناخته شـــده 
نمادهـــای  مهمتریـــن  از  یکـــی  و  اســـام 
هویـــت دینـــی آذربایجـــان شـــرقی محســـوب 
ــی  ــای تاریخـ ــکان هـ ــزو مـ ــود و جـ ــی شـ مـ
ــود  ــی شـ ــوب مـ ــرقی محسـ ــان شـ آذربایجـ
طـــوری کـــه در چهـــار ردیـــف اول تعـــداد 
بازدیـــد از مکان هـــای گردشـــگری اســـتان 
قـــرار می گیـــرد و همـــه ســـاله بـــا اســـتقبال 

میهمانـــان نـــوروزی روبـــرو مـــی شـــود.
همـــان طـــور کـــه اشـــاره شـــد زیبایی هـــای 
ـــوری  ـــوده ط ـــل وصـــف نب ـــود قاب مســـجد کب
کـــه تنـــوع و ظرافـــت کاشـــیکاری و انـــواع 
خطـــوط بـــه کار رفتـــه در مســـجد کبـــود و 
همچنیـــن زیبایـــی و هماهنگـــی رنـــگ هـــا 
ـــروزه  ـــه فی ـــجد ب ـــن مس ـــه ای ـــده ک ـــبب ش س

ـــد. ـــهرت یاب ـــام ش اس
ـــگ لاجـــوردی  ـــه رن ـــا ب کاشـــیکاری آن تنه
و بیشـــتر از قطعـــات شـــش ضلعـــی اســـت و 
ـــا  ـــگار )نقاشـــی ب ـــام ســـطح ســـقف آن زرن تم
ـــه احتمـــال  آب طـــا( و کـــف شبســـتان هـــا ب

ـــوده اســـت. ـــن ب قـــوی مرمری
بنـــای اصلـــی در مقـــام مســـجد مقبـــره، 
دارای صحـــن وســـیعی بـــوده کـــه در آن 
مجموعـــه ای از ســـاختمان هـــا از جملـــه 
کتابخانـــه  و  خانقـــاه  حمـــام،  مدرســـه، 
ســـاخته شـــده کـــه آثـــاری از آنهـــا بـــه جـــا 

نمانـــده اســـت.
کل  اداره  فرهنگـــی  میـــراث  معـــاون 
میـــراث فرهنگـــی، گردشـــگری و صنایـــع 
دســـتی آذربایجـــان شـــرقی در خصـــوص 
اقدامـــات انجـــام شـــده مرمتـــی و آمادگـــی 
ــه  ــوروزی بـ ــان نـ ــتقبال از میهمانـ ــرای اسـ بـ
خبرنـــگار ایرنـــا گفـــت: مرمـــت و نمزدایـــی 
ـــات  ـــجد از اقدام ـــوان مس ـــام و ای ـــت ب از پش

ــت. ــود اسـ ــجد کبـ ــده در مسـ ــام شـ انجـ
ــدن  ــرد: برچیـ ــار کـ ــواداد اظهـ ــد نـ وحیـ
فـــرش کـــف مســـجد، عایـــق کاری و آجـــر 
فـــرش پشـــت بـــام در یـــک ســـال گذشـــته 

ــده اســـت. ــرا شـ ــل و اجـ تکمیـ
وی یـــادآور شـــد: امســـال بـــه جـــز ایـــام 
ـــی و  ـــر تاریخ ـــن اث ـــر از ای ـــزار نف ـــوروز ۷۰ ه ن
ــن  ــولا ایـ ــه معمـ ــد کـ ــد کردنـ ــی بازدیـ دینـ
ـــر  ـــار براب ـــا حـــدود چه ـــد ت ـــام عی تعـــداد در ای

افزایـــش مـــی یابـــد.

درخشش نگین فیروزه اسلام در معماری مسجد کبود تبریز

آذربایجان شرقی رتبه برتر کشوری در میزان 
تعهدات و تحقق تعهدات خیران

ـــعه  ـــازی، توس ـــرکل نوس ـــاز مدی مدرسه س
و تجهیـــز مـــدارس آذربایجـــان شـــرقی گفـــت: 
تمـــام طرح هـــای آموزشـــی نیمـــه تمـــام 
آذربایجـــان شـــرقی تـــا 2 ســـال آینـــده تکمیـــل 

و تحویـــل آمـــوزش و پـــرورش می شـــود.
فرهـــاد فرهـــودی بـــا بیـــان اینکـــه در 
ســـال ۱۴۰۰، تعـــداد طرح هـــای آموزشـــی 
ـــار  ـــود اظه ـــرح ب ـــتان ۵۲۱ ط ـــام اس ـــه تم نیم
ـــار هـــزار و ۶۰۰  ـــه اینکـــه چه ـــا توجـــه ب کـــرد: ب
ـــد  ـــی ۱۲ درص ـــم یعن ـــتان داری ـــه در اس مدرس
مـــدارس اســـتان بـــه پـــروژه تبدیـــل و از رده 

آمـــوزش خـــارج شـــده بـــود.
وی ادامـــه داد: همیـــن موضـــوع باعـــث 
در  درس  کاس هـــای  در  تراکـــم  ایجـــاد 
اســـتان شـــده و آمـــوزش و پـــرورش از ایـــن 

نظـــر تحـــت فشـــار قـــرار گرفتـــه بـــود.
مـــدارس  نوســـازی  گفـــت:  فرهـــودی 

اســـتان بـــا درک ایـــن مســـئله، شـــروع هرگونـــه 
ـــا تمـــام  پـــروژه آموزشـــی را متوقـــف کردیـــم ت
طرح هـــای نیمـــه تمـــام را تکمیـــل کـــرده و 

بـــه آمـــوزش و پـــرورش تحویـــل دهیـــم.
ـــرح  ـــه ۳۵۶ ط ـــن لحظ ـــا ای ـــزود: ت وی اف
ـــادل ۷۰ درصـــد طـــرح هـــای نیمـــه تمـــام  مع
ــده  ــی مانـ ــرح باقـ ــده و ۱۶۵ طـ ــل شـ تکمیـ

اســـت.
وی بیـــان کـــرد : البتـــه در ســـه ســـال 
گذشـــته ۲۳ مـــورد نیـــز بـــه تعـــداد ایـــن 
مـــدارس افـــزوده شـــده و در حـــال حاضـــر 
ـــام در اســـتان  ـــه تم ۱۸۸ طـــرح آموزشـــی نیم

وجـــود دارد.
ــز  ــعه و تجهیـ ــازی، توسـ ــرکل نوسـ مدیـ
ــرح در  ــه داد: ۷۸ طـ ــتان ادامـ ــدارس اسـ مـ
ــال ۱۴۰۵  ــز در سـ ــه نیـ ــال ۱۴۰۴ و و بقیـ سـ
ــب  ــن ترتیـ ــه ایـ ــد و بـ ــد شـ ــل خواهـ تکمیـ
تمامـــی طرح هـــای آموزشـــی نیمـــه تمـــام 
در اســـتان تکمیـــل و تحویـــل آمـــوزش و 

ــد. ــد شـ ــرورش خواهـ پـ
 رشـــد ۱۰ برابـــری تعهـــد خیـــران در پنـــج 

ســـال گذشـــته
فرهـــودی بـــا بیـــان اینکـــه خیـــران مدرســـه 
ســـاز همیشـــه پـــای کار بـــوده و در کنـــار 
نوســـازی مـــدارس و آمـــوزش و پـــرورش 

ــته و  ــال گذشـ ــج سـ ــت: در پنـ ــتند گفـ هسـ
از ســـال ۱۳۹۹ تاکنـــون، میـــزان تعهـــدات 
ــر شـــده اســـت. ــاز ۱۰ برابـ ــه سـ ــران مدرسـ خیـ
وی ادامـــه داد: در ســـال ۱۳۹۹ تعهـــد 
خیـــران بـــرای ســـاخت مدرســـه یکهـــزار و 
ـــال  ـــم در س ـــن رق ـــود ای ـــال ب ـــارد ری ۹۰۰ میلی
۱۴۰۰ بـــا ۱۵ درصـــد رشـــد بـــه ۲هـــزار و ۲۰۰ 

میلیـــارد ریـــال افزایـــش یافـــت.
فرهـــادی گفـــت: در ســـال ۱۴۰۱ نیـــز 
ـــا رشـــد  ـــران ب ـــد شـــده از ســـوی خی ـــم تعه رق
۳ برابـــری بـــه ۶ هـــزار و ۲۳۰ میلیـــارد ریـــال 
رســـید و ایـــن رقـــم در ســـال بعـــد از آن بـــا 
ـــارد  ـــه ۹ هـــزار و ۲۳۰ میلی ۳۰ درصـــد رشـــد ب

ریـــال افزایـــش یافـــت.
ســـال  در  خیـــران  تعهـــد  میـــزان  وی 
جـــاری را ۱۹ هـــزار میلیـــارد ریـــال عنـــوان کـــرد 
ــال  ــا سـ ــه بـ و گفـــت: ایـــن رقـــم در مقایسـ
ــج  ــا پنـ ــه بـ ــر و در مقایسـ ــل از آن 2 برابـ قبـ
ســـال قبـــل آن بیـــش از ۱۰ برابـــر بیشـــتر شـــده 

اســـت.
تعهـــدات  تحقـــق  میـــزان  فرهـــودی 
ـــام  ـــد اع ـــاری را ۷۱ درص ـــال ج ـــران در س خی
ــم از  ــرقی هـ ــان شـ ــرد و گفـــت : آذربایجـ کـ
ـــق  ـــر تحق ـــم از نظ ـــدات و ه ـــزان تعه ـــر می نظ

ــوری را دارد. ــر کشـ ــه برتـ ــدات رتبـ تعهـ

ـــودن ســـرانه آموزشـــی  ـــن ب ـــت پایی وی عل
در تبریـــز را عـــدم هدایـــت خیـــران مدرســـه 
ســـاز بـــه ایـــن شـــهر عنـــوان کـــرد و گفـــت: در 
پـــی اخـــذ سیاســـت هایی کـــه در ســـال های 
گذشـــته انجـــام شـــده وضعیـــت ایـــن شـــهر 
آمـــاده  نوســـازی  کل  اداره  و  شـــده  بهتـــر 
مشـــارکت بـــا خیـــران در ســـاخت فضاهـــای 

آموزشـــی اســـت.
سـاماندهی مـدارس کانکسـی در اولویت 
نهضـت ملـی توسـعه عدالـت آموزشـی 

ست ا
ــز  ــعه و تجهیـ ــازی، توسـ ــرکل نوسـ مدیـ
ـــه  ـــان اینک ـــا بی ـــرقی ب ـــان ش ـــدارس آذربایج م
ــت  ــی در اولویـ ــدارس کانکسـ ــاماندهی مـ سـ
نهضـــت ملـــی توســـعه عدالـــت آموزشـــی 
کانکســـی  مدرســـه   ۳۱۶ افـــزود:  اســـت 
در اســـتان وجـــود دارد کـــه ۱۸ مـــورد آن 
ـــده  ـــورد باقیمان ســـاماندهی شـــده و از ۲۹۸ م
۷۴ مـــورد مســـتقل و بـــالای ۱۰ نفـــر دانـــش 

آمـــوز دارد.
فرهـــودی گفـــت: در بـــرش یـــک ســـاله 
نهضـــت ملـــی توســـعه عدالـــت آموزشـــی 
تاکنـــون ۶۷ مـــورد از ایـــن مـــدارس کانکســـی  
ســـاماندهی شـــده و هفـــت مـــورد باقـــی 

مانـــده اســـت.

ــود  ــرد: کمب ــار ک ــترود اظه ــدار هش  فرمان
پزشــک و پرســتار و بهانه هــای واهــی بــرای 
عــدم خدمت رســانی بــه مــردم و مســافران 
نوروزی از مســئولان شــبکه بهداشــت و درمان 
پذیرفتــه نخواهــد بــود و بایــد بــه هر نحــوی که 
شــده خدمــات دهــی بــه مراجعــه کننــدگان بــه 

صــورت شــبانه روزی انجــام شــود.
 ابراهیــم حســنی در جلســه شــورای اداری 
شهرســتان خاطرنشــان کــرد: هیــچ یــک از 
ادارات خدمــات رســان حــق ندارنــد در ایــام 
تعطیــل دســت بــه تعمیــرات و یــا هــر گونــه 
ســاماندهی بزننــد و خدمــات دهــی بــه مــردم را 
تعطیــل کننــد. همــه ادارات بایــد در ایــام نوروز 

افــراد جایگزیــن بــرای خدمــات رســانی داشــته 
باشــند و بــه کار مــردم رســیدگی کننــد و کــم 

ــود. کاری از هیــچ کســی پذیرفتــه نخواهــد ب
وی بــا بیــان اینکه اگر در ســطح شهرســتان 
با کم فروشی و گرانفروشی مــواجــه شــویــم 
شــخص رئیــس اداره مســئول خواهــد بــود، 
اظهارکــرد: اکثــر روســتاهای مــا فاقــد آنتــن 
دهــی مناســب بــرای تلفــن همــراه هســتند و 
عملکــرد مخابــرات شهرســتان قابــل انتقــاد 

اســت.
ــهر از  ــی ش ــت کنون ــه داد: وضعی وی ادام
لحــاظ منظــر شــهری اصــا قابــل قبول نیســت 
و شــهردار بایــد تــاش خــود را افزایــش دهــد تا 

حداقــل ورودی و خروجــی هــای شــهر چهــره 
مناســبی داشــته باشــند.

وی از نیــروی انتظامــی خواســت بعــد از 
وقــت اداری هــر خــودروی دولتــی کــه در شــهر 
تــردد می کنــد را بــه پارکینــگ انتقــال دهنــد و 

بــرای رفــع توقیــف ماشــین باید شــخص رئیس 
اداره از جیــب خــودش هزینــه کنــد.

دادســتان هشــترود نیــز در ایــن جلســه 
یــادآور شــد: ادارات خــود حفاظتــی محیــط 
ــع از  ــد و مان و محــدوده خــود را جــدی بگیرن
ــرای  ــوند و ب ــف ش ــای مختل ــزه ه ــرقت و ب س
ادارات نظامــی و امنیتــی مشــکل ســاز نباشــند.
حجت الاســام حســن زحمت دوســت هروی 
اضافــه کــرد: متاســفانه کمــپ تــرک اعتیــاد در 
هشــترود چنــد مدتــی اســت که تعطیل شــده 
و خانــواده هــای درگیــر اعتیــاد را بــا مشــکات 
بیشــمار مواجــه کــرده اســت و نیازمنــد توجــه 
ادارات متولــی بــرای بازگشــایی دوبــاره می باشــد.

هیچ بهانه ای برای خدمت رسانی نکردن به مردم در ایام نوروز پذیرفته نیست

اخبار 

تقدیر از هنرمندان »نمایشگاه نقاشی 
و سرامیک« در فرهنگسرای نیکدل

ـــی  ـــگاه نقاش ـــزاری نمایش ـــل برگ ـــهای عوام ـــه تاش ـــادن ب ـــتای ارج نه در راس
ــد،  ــزار شـ ــدل برگـ ــرای نیکـ ــته در فرهنگسـ ــه گذشـ ــه هفتـ ــرامیک کـ و سـ
مدیـــر ایـــن فرهنگســـرا بـــا اهـــدای لـــوح تقدیـــر از تـــاش هـــا و زحمـــات 
هنرمنـــدان ایـــن نمایشـــگاه تجلیـــل کـــرد. بـــه گـــزارش امـــور ارتباطـــات 
ــدل در  ــرای نیکـ ــر فرهنگسـ ــی مدیـ ــی طوسـ ــه8، مرتضـ ــهرداری منطقـ شـ
ـــا احتشـــامی،  ـــگار احمـــدی و ژی ـــوح ســـپاس از ن ـــا اهـــدای ل ـــن مراســـم ب ای
تجلیـــل بـــه عمـــل آورده و آثـــار هنـــری ارائـــه شـــده را ارزشـــمند خوانـــد.
ــار نقاشـــی نـــگار  ــر اســـت ایـــن نمایشـــگاه  در بردارنـــده ی آثـ ــایان ذکـ  شـ
احمـــدی و ژیااحتشـــامی بـــا تکنیک هـــای مختلـــف بـــود کـــه بـــه مـــدت 
ســـه روز از ۲۲ تـــا ۲۵ اســـفندماه در طنبـــی و اتـــاق کرســـی فرهنگســـرای 
تاریخـــی نیکـــدل برگـــزار شـــده و  بااســـتقبال عاقمنـــدان، شـــهروندان و 

گردشـــگران مواجـــه شـــد.

هم نوایی شعر رمضان 
و یاد پروین در کندوان

ـــی شـــعر رمضـــان،  ـــدوان؛ هم نوای ـــا ســـنگ« در کن ـــاب ت عصـــر شـــعر »از مهت
یـــاد پرویـــن و دیـــار کنـــدوان روســـتای تاریخـــی کنـــدوان، همزمـــان بـــا 
ـــا عنـــوان  ـــان عصـــر شـــعری متفـــاوت ب بزرگداشـــت پرویـــن اعتصامـــی، میزب

ـــود. ـــنگ« ب ـــا س ـــاب ت »از مهت
ـــکاری  ـــامی و هم ـــاد اس ـــگ و ارش ـــت اداره فرهن ـــا هم ـــه ب ـــداد ک ـــن روی ای
ـــم  ـــی مغتن ـــزار شـــد، فرصت ـــراث فرهنگـــی برگ بخشـــداری مرکـــزی و اداره می
بـــرای گرامیداشـــت یـــاد و خاطـــره پرویـــن اعتصامـــی و همچنیـــن هم نوایـــی 
ـــوروزی در یکـــی از زیباتریـــن روســـتاهای گردشـــگری  ـــی و ن ـــا اشـــعار رمضان ب

جهـــان فراهـــم آورد.
ایـــن برنامـــه در یکـــی از کران هـــای صخـــره ای روســـتا و در فضایـــی خـــاص و 
ـــع برگـــزار شـــد کـــه تلفیقـــی از طبیعـــت بکـــر و معمـــاری منحصربه فـــرد  بدی

ـــش می گذاشـــت. ـــه نمای ـــدوان را ب کن
ـــتان  ـــامی شهرس ـــاد اس ـــگ و ارش ـــس اداره فرهن ـــی زاده رئی ـــی قل محمدعل
اســـکو، بـــا اشـــاره بـــه اهمیـــت برگـــزاری چنیـــن رویدادهایـــی بـــا هـــدف 
حفـــظ و پاسداشـــت میـــراث فرهنگـــی و ادبـــی کشـــور، افـــزود: اداره 
فرهنـــگ و ارشـــاد اســـامی همـــواره تـــاش می کنـــد تـــا بـــا برگـــزاری 
ـــر  ـــور پررنگ ت ـــرای حض ـــه را ب ـــوع، زمین ـــری متن ـــی و هن ـــای فرهنگ برنامه ه

ــم آورد. ــه فراهـ ــاعران در جامعـ ــدان و شـ هنرمنـ
ـــداد بزرگداشـــت پرویـــن، مـــاه  ـــه تقـــارن ســـه روی ـــا اشـــاره ب وی همچنیـــن ب
مبـــارک رمضـــان و نـــوروز گفـــت: ایـــن رویـــداد یـــک اتفـــاق فرهنگـــی خـــاص 

اســـت کـــه در نـــوع خـــود بـــی نظیـــر اســـت.
آقایـــی فرمانـــدار شهرســـتان اســـکو نیـــز بـــا اشـــاره بـــه جایـــگاه ویـــژه روســـتای 
ـــی را  ـــعر خوان ـــم ش ـــزاری مراس ـــی، برگ ـــگری جهان ـــه گردش ـــدوان در عرص کن
فرصتـــی بـــرای معرفـــی هرچـــه بیشـــتر ظرفیت هـــای فرهنگـــی و هنـــری 

ـــت. ـــه دانس ـــن منطق ای

یعقوب صدیق جمالی مدیرعامل 
انجمن هنرهای نمایشی 

آذربایجان شرقی شد
مدیـــره  هیئـــت  قاطـــع  رأی  بـــا 
جدیـــد انجمـــن هنرهـــای نمایشـــی 
اســـتان آذربایجـــان شـــرقی، یعقـــوب 
عنـــوان  بـــه  جمالـــی  صدیـــق 
ـــاب  ـــن، انتخ ـــن انجم ـــل ای مدیرعام
ـــی شـــد. در جلســـه اعضـــای  و معرف
ــای  ــن هنرهـ ــره انجمـ ــت مدیـ هیئـ
نمایشـــی آذربایجـــان شـــرقی، یعقـــوب 

ـــن  ـــل انجم ـــوان مدیرعام ـــه عن ـــا، ب ـــت رای اعض ـــا اکثری ـــی، ب ـــق جمال صدی
هنرهـــای نمایشـــی آذربایجـــان شـــرقی انتخـــاب شـــد.صدیق جمالـــی 
تحصیـــات کارشناســـی رشـــته نمایـــش بـــا گرایـــش ادبیـــات نمایشـــی و 
کارشناســـی ارشـــد تهیـــه کنندگـــی نمایـــش را دارا اســـت.وی نویســـندگی، 
کارگردانـــی و اجـــرای نمایش هـــای پـــر مخاطـــب و موفـــق کوراوغلـــو، 
کئچـــل اوغـــان، بالاجـــا قـــارا بالیـــق، لیلـــی و مجنـــون و ســـتــارخـــــان را  در 

کــارنــــامه هنـــری خـــود دارد.
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3 عضــو هیئــت نماینــدگان اتــاق بازرگانــی تبریــز گفــت: به دلیــل  
فرســودگی ماشــین آلات میــزان مصــرف انــرژی در بخــش 

ــی اســت. ــر از میانگیــن جهان صنعــت کشــور، بالات
یونــس اکبرپــور پایــدار؛ عضــو هیئت نماینــدگان اتــاق بازرگانی 
تبریــز نشســت مشــترک فعــالان اقتصــادی اســتان بــا معــاون 
وزیــر صمــت در اتــاق تبریــز، یکــی از معضــات بخــش تولید را 
فرســوده بــودن ماشــین آلات و عــدم ورود تکنولوژی به کشــور 

ــن امــر باعــث افزایــش قیمــت  ــار کــرد: ای ــوان کــرد و اظه عن
تمام شــده محصــولات داخلــی شــده اســت.

وی ادامــه داد: به دلیــل فرســودگی ماشــین آلات میــزان مصرف 
ــی  ــن جهان ــر از میانگی ــرژی در بخــش صنعــت کشــور، بالات ان
ــت مجــوز واردات دســتگاه ها و  ــر دول ــزود: اگ اســت.پایدار اف
ــه  ــرژی در کشــور ب ــرازی ان ــد را بدهــد، نات تکنولوژی هــای جدی

ــد.  ــل می رس حداق

وی بــا اشــاره بــه ظرفیــت  بــالای صنایــع اســتان از جملــه 
ــد کــرد:  ــز، ایــدم و چرخشــگر تاکی ماشین ســازی تبری

از تــوان ایــن واحدهــای صنعتــی می تــوان بــرای 
ــرد. ــتفاده ک ــور اس ــوده کش ــاوگان فرس ــازی ن نوس
قیمت گــذاری  و  دولــت  دخالــت  از  پایــدار 

دســتوری خــودرو انتقــاد کــرد و ایــن رویــه را 
ــت. ــت دانس ــن صنع ــعه ای ــع از توس اقتـصاداقتـصادمان

پروین اشـــراقی با اشـــاره به فرارســـیدن 
دهـــه کرامـــت و ایـــام نـــوروز تاکیـــد کرد: 
مهمتریـــن وظیفـــه مـــا، خدمت رســـانی بـــه 
ســـرمایه های گرانبهای تبریز و اســـتان است. 
بایـــد بـــا فعـــالان حـــوزه فرهنـــگ، هنـــر و 
ادب بـــه گفتگـــو پرداختـــه و با هم اندیشـــی 
برداریـــم  قـــدم  راه  ایـــن  در  هم افزایـــی  و 
زیـــرا با پشـــت  میزنشـــینی، مشـــکات حل 

نمی شـــوند.

وی بـــا بیـــان اینکه امید اســـت درب این 
مجموعـــه همیشـــه بـــه روی بازدیدکنندگان  
و فعـــالان این حوزه بـــاز باشـــد، ادامه داد: 
گنجینه های ادبی اســـتان ما، بیشـــتر از دیگر 
پرورش  تبریـــز  اســـت.  اســـتان های کشـــور 
و  نویســـندگان  ادیبـــان،  فضـــا،  دهنـــده 
هنرمندان بســـیاری اســـت. همین امر باعث 
می شـــود شـــهرمان در برگـــزاری برنامه هـــای 
ایـــن حـــوزه، اولویـــت پیـــدا کند. بـــا کمک 
مســـئولین و نهادهـــای مختلف، مشـــکات 
شـــهر تبریـــز را کـــه لایـــق بهترین ها اســـت، 

برطرف کنیـــــم.
وی همچنیـــن بـــا تشـــکر از همکاری های 
مدیرکل اداره فرهنگ و ارشـــاد اسامی استان 
اظهار کـــرد: موانـــع و تنگناهای ایـــن حوزه با 
کمـــک آقای پایان و تمام مســـئولین نهادهای 
فرهنگـــی و اجتماعـــی حـــذف می شـــود. باید 
بســـتر را بـــرای فعالان فرهنگ و ادب اســـتانی 

فراهم  کنیم تا دســـت به دســـت هم، شـــاهد 
رخ دادن اتفاقـــات بزرگی در این حوزه باشـــیم.

اگر امـــروز زنانی چـــون پروین بـــه وجود 
نمی آینـــد، به این خاطر اســـت که مردانی 

مثـــل اعتصام الملک وجـــود ندارند
»حســـین مهرنگ« اســـتاد حـــوزه فرهنگ 
و ادب، در ایـــن نشســـت از پرویـــن و پـــدر 
گرانقـــدر او گفـــت؛ اعتصـــام الملـــک، پدری 
کـــه در جایگاه خود، روشـــنگر و نـــوآور بود و 

نخســـتین اشـــعار پروین، دخترش را در مجله 
»بهـــار« کـــه مدیریـــت آن را به عهده داشـــت، 
منتشـــر می کـــرد. پـــدری کـــه حلقـــه ای ادبی 
ترتیب داد که شـــعرایی چون شـــهریار و ملک 
الشـــعرای بهـــار در کنـــار دختـــرش در محفلی 
ادبی و شـــاعرانه قـــرار گیرند: اگر امـــروز زنانی 
چـــون پرویـــن بـــه وجـــود نمی آید، بـــه این 
خاطر اســـت که مردانی مثـــل اعتصام الملک 

ندارند.  وجـــود 
پرویـــن در ۱۳۱۴ اولین دیوان خود را چاپ 
کـــرده کـــه اســـتثنایی ترین دیوان وی اســـت. 
شـــهرت عمده پروین به خاطـــر مناظره هایش 
اســـت که ســـنت دیرینـــه ادبیـــات آذربایجان 
اســـت. این این ســـبک را برای خـــود گزید تا 
حرف هـــای مگو را از زبان ســـیر و پیـــاز بگوید.
بزرگداشـــت اختـــر چـــرخ ادب »پروین« با 
شعرخوانی شعرای اســـتان و نواختن موسیقی 

ادامـــه یافـــت.

»پروین اعتصامی« افتخار آذربایجان و تبریز است

میزان مصرف انرژی در صنایع ایران بالاتر از میانگین جهانی است

ســـخنگوی کمیســـیون اقتصادی مجلس 
گفـــت: هنگامـــی کـــه این قانـــون بـــه تایید 
شـــورای نگهبان برســـد و به عنوان قانون کار به 
دســـتگاه ها ارجاع داده  شـــود، همه واحدهای 
خصوصی و دولتـــی باید این قانـــون را رعایت 
کننـــد و موظـــف هســـتند این ســـاعت کاری 
را پیگیـــری کنند. البته ما همیشـــه مشـــاهده 
می کنیم ایـــن تخلفات در بســـیاری از حوزه ها 

می افتد. اتفـــاق 
فاطمـــه مقصودی دربـــاره این که در جریان 
تعطیلی هـــای همیـــن چندوقـــت اخیـــر هم 
شـــاهد بودیم بخـــش خصوصـــی آن را اجرایی 
نمی کـــرد؛ چه تضمین و نظارتـــی بر این بخش 
وجـــود دارد که مطابق قانـــون جدید تعطیلی 
پنجشـــنبه ها و کاهـــش ســـاعت کاری را اجرا 
کنـــد، عنـــوان کرد: ایـــن قانون جزئیاتـــی دارد 

و در کمیســـیون اجتماعـــی حتما دیده شـــده 
اســـت. منتها هنگامی که این قانـــون به تایید 
شـــورای نگهبان برســـد و به عنوان قانون کار به 
دســـتگاه ها ارجاع داده  شـــود، همه واحدهای 
خصوصی و دولتـــی باید این قانـــون را رعایت 
کننـــد و موظف هســـتند این ســـاعت کاری را 
پیگیـــری کننـــد. البته ما همیشـــه مشـــاهده 
می کنیم ایـــن تخلفات در بســـیاری از حوزه ها 

اتفـــاق می افتد.
ســـخنگوی کمیســـیون اقتصادی با اشاره 
بـــه توافق میـــان کارگر و کارفرما بـــرای اجرایی 
شـــدن قانـــون جدیـــد کاهش ســـاعت کاری، 
بیـــان کـــرد: بعضی وقت هـــا کارگـــر و کارفرما 
بیـــن خودشـــان یـــک رضایتمنـــدی ایجـــاد 
می کننـــد و خودشـــان تعییـــن می کننـــد که 
شرایط شـــان چیســـت. حال دیگر یـــا از وجود 

کارگـــر سواســـتفاده می کنند یا این کـــه کارگر 
بـــا رضایت خودش مـــی رود، مســـئله دیگری 
اســـت. ولی چیـــزی که هســـت رعایـــت این 
قانـــون هم بـــرای همه هـــم زیباســـت و هم 
مفیـــد اســـت و هم به نفـــع همه خواهـــد بود.
وی دربـــاره این که افزایـــش تعطیلی ها در 
آخـــر هفته برای ایـــن که بود فاصلـــه روزهای 
تعطیـــل ما با دنیا کمتر شـــود تا در بخش های 
اقتصادی شـــاهد تغییراتی باشیم، برای همین 
روز شنبه مطرح شد اما در نهایت تعطیلی روز 
پنجشـــنبه به تصویب رسید، اظهار داشت: اگر 
شـــنبه تعطیل می شـــد، بســـیار خوب می شد. 
امـــا در بحـــث تعطیلی شـــنبه ها یـــا تعطیل 

نبودن پنجشنبه یک مشـــکاتی داریم.
ایـــن عضو کمیســـیون اقتصادی یـــادآورد 
شـــد: بین پنجشـــنبه و شـــنبه باور، اعتقادات 

و رســـم و رســـومات و آئیـــن مـــا می گویـــد 
پنجشـــنبه ها تعطیل باشـــد. چـــون روزهای 
پنجشـــنبه  را ســـال های ســـال اســـت بـــرای 
مراسمات خودمان گذاشـــته ایم. روز پنجشنبه 
را هم برای عروســـی ها، مراســـم خاکسپاری و 
این موارد گذاشـــته ایم و روز پنجشـــنبه چون 
شـــب جمعه اســـت به لحاظ اعتقادی برای ما 

خاص اســـت. 
اعتقـــاد و فرهنـــگ مـــا ایـــن را می گوید و 
اصـــا با فرهنگ ما و بـــا مبادی دینی ما عجین 
شـــده اســـت بنابراین بهتـــر بود پنجشـــنبه ها 
تعطیـــل شـــود و خودمـــان هـــم از این جهت 
راغب تـــر بودیـــم، امـــا از آن جهـــت کـــه دنیا 
شـــنبه ها تعطیل هســـتند به نوعی ارتباطات ما 
ســـخت می شـــد، اما مجلس تصمیـــم گرفت 

باشد. تعطیل  پنجشـــنبه ها 

در صورت تایید و ابلاغ مصوبه کاهش ساعت کاری، همه واحدها موظف به اجرای آن هستند
* تعطیلی پنجشنبه به باور و اعتقادات ما بازمی گردد

اخبار 

کشف و جمع آوری ۲۳ دستگاه 
غیرمجاز استخراج رمزارز

مدیـــر امـــور بـــرق قراملـــک از کشـــف و جمـــع آوری ۲۳ 
دســـتگاه غیرمجـــاز اســـتخراج رمـــزارز در مناطـــق تحـــت 

ــر داد. ــور خبـ ــن امـ ــش ایـ پوشـ
محمـــد میرزاخانـــی اظهـــار کـــرد: بـــا تـــاش همـــکاران 
ـــر  ـــعابات غی ـــه انش ـــیدگی ب ـــد رس ـــک و واح ـــرق قرامل ـــور ب ام
ــز  ــادی، ۲ مرکـ ــت اقتصـ ــس امنیـ ــکاری پلیـ ــا همـ ــاز بـ مجـ
ــش  ــت پوشـ ــق تحـ ــز ارز در مناطـ ــتخراج رمـ ــاز اسـ غیرمجـ
ایـــن امـــور کشـــف و شناســـایی شـــده اســـت. وی افـــزود: 
طـــی شناســـایی ایـــن مراکـــز روز پنجشـــنبه هفتـــه گذشـــته 
۲۳ دســـتگاه تولیـــد غیرمجـــاز ارز دیجیتـــال در هفتـــه جـــاری 

ــد. ــع آوری شـ جمـ
ـــز  ـــت مراک ـــه فعالی ـــان اینک ـــا بی ـــک ب ـــرق قرامل ـــور ب ـــر ام مدی
اســـتخراج رمـــز ارز بـــه دلیـــل مصـــرف بـــالای انـــرژی بـــرق، 
موجـــب اختـــال در بـــرق رســـانی و تحمیـــل فشـــار بـــه شـــبکه 

و آســـیب بـــه وســـایل برقـــی شـــهروندان می شـــود.
وی خاطرنشـــان کـــرد: بنـــا بـــه دســـتور مدیرعامـــل شـــرکت 
ـــه اســـتخراج  ـــی ب ـــه طـــور غیرقانون ـــر انشـــعاب هایی کـــه ب توانی
ـــازل، فروشـــگاه ها  ـــژه من ـــه وی ـــد؛ ب ـــادرت می ورزن ـــز ارز مب رم
و دامداری هـــا و … جمـــع آوری و بـــه طـــور دائـــم قطـــع 

می شـــود.

ورزش ارسباران )قره داغ( مستلزم 
نقشه منسجم

اهمیت ورزش و توسعه در جوامع امروزی
در دنیـــای امروز که رقابت علمی و دانشـــی بین جوامع و 
کشـــورها شدت گرفته، داشـــتن یک دیدگاه جامع و منسجم 
ضروری اســـت. توســـعه یافتگی، در حال توســـعه بـــودن، و 
پیشـــرفت، همگی به علم و دانش تخصصی وابسته هستند. 
پیشـــرفت یک ســـازمان کوچـــک می تواند منجر به توســـعه 
شـــهر و سپس شهرستان، منطقه، اســـتان و در نهایت، رقابت 
کشـــور با ابرقدرت ها شـــود. ما این پتانســـیل را در خود سراغ 

داریم و شـــاهد آن بوده ایم.
توســـعه ورزش، گامـــی در جهـــت اعتـــای آرمان هایی 
اســـت که با مســـائل سیاســـی، جامعه شناســـی و اقتصادی 
در هـــم تنیده انـــد. اگـــر ورزش در جامعـــه ای آلـــوده بـــه 
سیاســـت بازی یـــا منفعت طلبـــی باشـــد، قطعـــا پســـرفت 
خواهـــد کرد. پیشـــرفت در علـــم و هر ســـازمان، منوط به 
حضور متخصصان آن حوزه اســـت. تربیـــت بدنی و ورزش 
یک علم اســـت و نیازمند متخصصان و ورزشـــکاران است. 
ورزش برای همگان اســـت، اما مدیریت آن باید به دســـت 

متخصصان ورزشـــی باشـــد، نـــه مدعیان آن.

توسعه ورزش در ارسباران )قره داغ(
مـــا به عنـــوان افـــراد متعصـــب بـــه منطقه ارســـباران 
)قـــره داغ(، معتقدیـــم که این منطقه نیازمند یک نقشـــه راه 
منســـجم برای توسعه ورزشـــی است. ارســـباران منطقه ای 
با پتانســـیل بالا، متشـــکل از شهرســـتان های هریس، اهر، 
ورزقان و کلیبر )و اخیراً هوراند و خداآفرین( اســـت. مناطق 
جنگلی، گردشـــگری و ورزشـــی ارســـباران از ســـایر مناطق 
با وســـعت مشـــابه پیشـــی گرفته اند. شـــرایط کوهستانی، 
طبیعـــت بکـــر و آب و هـــوای مناســـب، زمینـــه را بـــرای 
ورزش های زمســـتانی فراهـــم می کند. عاوه بـــر این، منابع 
گردشگری، ظرفیت رشـــته های کوهنوردی و طبیعت گردی 
را افزایـــش می دهـــد. وجود کویـــر در شهرســـتان هریس، 
امـــکان توســـعه ورزش های کویـــری را فراهـــم می کند، اما 
ایـــن ظرفیت آن طـــور که بایـــد مـــورد توجه قـــرار نگرفته 

اســـت.
استعدادهای ورزشـــی منطقه قره داغ هر ساله قهرمانانی 
را پـــرورش می دهنـــد کـــه نیازمنـــد حمایـــت همه جانبـــه 
هســـتند. ورزشـــکاران این منطقه با امکانـــات محدود، در 
ســـطوح بالا می درخشند. متأســـفانه، مسابقات محلی مانند 
اســـب دوانی در دهه هـــای اخیـــر رو به نابودی رفته اســـت و 
نبایـــد امید به پیشـــرفت در ورزش را در ایـــن منطقه از بین 
برد. ورزش در منطقه ارســـباران نیازمند توجه ویژه ای اســـت 
که بـــا حمایت دولت و یک نقشـــه راهبردی و منســـجم از 
وزارت ورزش و جوانـــان، بـــه طور خاص بـــرای این منطقه، 
محقـــق می شـــود. قـــره داغ زادگاه قهرمانانـــی اســـت که با 
کمترین امکانات، همـــواره در رتبه های برتـــر قرار می گیرند. 
آرزوی مـــا تحقق پیشـــرفت ورزشـــی ارســـباران )قـــره داغ( 

اســـت.

 ادامه از صفحه اول 

گرانی افسارگسیخته در بازار تبریز؛ سفره های مردم کوچک تر از همیشه
افزایش شدید قیمت کالاهای اســــاسی

یکـــی از مهم ترین دغدغه های مـــردم، گرانی 
مواد غذایی اســـت. قیمت برنج ایرانی که ســـال 
گذشـــته کیلویـــی ۱۲۰ هزار تومان بـــود، اکنون 
بـــه بیـــش از ۲۰۰ هـــزار تومان رســـیده اســـت. 
روغـــن، لبنیـــات، گوشـــت و مرغ نیـــز افزایش 
قابل توجهی داشـــته اند. بررســـی های ما در بازار 
تبریز نشـــان می دهد که قیمـــت برخی کالاهای 
اساســـی در یک سال گذشـــته بیش از ۷۰ درصد 

افزایش یافته اســـت.
گوشـــت قرمز: در حال حاضـــر، یک کیلو 
گوشـــت گوســـفندی در تبریز بیش از ۵۰۰ هزار 
تومـــان قیمت دارد، درحالی که ســـال گذشـــته 

حـــدود ۳۰۰ هزار تومـــان بود.
مـــرغ: قیمـــت هـــر کیلـــو مرغ که ســـال 
گذشـــته حدود ۷۰ هـــزار تومان بـــود، اکنون به 

۱۱۰ هزار تومان رســـیده اســـت.
برنج ایرانی: قیمت برنج کیفـــی ایرانی از ۱۲۰ 
هزار تومان در سال گذشـــته به ۲۰۰ هزار تومان 

است. یافته  افزایش 
روغـــن و لبنیـــات: قیمت لبنیـــات و روغن 
نیز بیـــن ۵۰ تا ۸۰ درصد افزایش داشـــته اســـت.

افزایـــش قیمت پوشـــاک؛ کاهـــش خرید 
مـــردم

وضعیـــت بـــازار پوشـــاک نیز چنـــدان بهتر 
نیســـت. بررســـی ها در بازار بزرگ تبریـــز و مراکز 
خریـــد نشـــان می دهد کـــه قیمـــت لباس های 
شـــب عید نســـبت به ســـال گذشـــته افزایش 
زیـــادی داشـــته و مـــردم تـــوان خریـــد چندانی 

نــــدارند.
علی زمانی، فروشـــنده لبـــاس در بازار تربیت 
تبریـــز، دراین بـــاره می گوید: ســـال گذشـــته در 
همین زمان فروش خوبی داشـــتیم، اما امسال 
مردم بیشتر قیمت می پرســـند و بعد از شنیدن 
قیمت، منصرف می شـــوند. قباً مشتری ها چند 
دســـت لباس برای اعضای خانـــواده می خریدند، 

اما امســـال بســـیاری از خانواده هـــا فقط به یک 
دســـت لباس برای فرزندانشان بســـنده می کنند.
مریـــم، مـــادری کـــه بـــرای خریـــد لبـــاس 
فرزندش به بازار آمده می گوید: ســـال گذشـــته 
بـــا ۵۰۰ هـــزار تومان می توانســـتم یک دســـت 
لباس مناســـب بـــرای فرزندم بخرم، اما امســـال 
برای یک شـــلوار و یک پیراهن ســـاده باید بیش 
از ۱.۵ میلیـــون تومـــان هزینه کنـــم. قیمت ها 
آن قـــدر بالا رفته که خیلـــی از خانواده ها از خرید 
لبـــاس نو بـــرای خودشـــان صرف نظـــر کرده اند.

 
کاهش شدید قدرت خرید مردم

در ســـال های گذشـــته، بـــا نزدیک شـــدن 
به عیـــد نوروز، شـــور و هیجان خاصـــی در بازار 
حاکم می شـــد، اما امســـال فضای بازار ســـرد و 
بی روح اســـت. کاهـــش درآمدهـــا، ثابت ماندن 
حقوق هـــا و افزایش هزینه هـــای زندگی، قدرت 

خرید مـــردم را کاهش داده اســـت.
محمـــد، کارمند یک شـــرکت خصوصی در 
تبریـــز، دربـــاره وضعیت خرید شـــب عید خود 

می گوید: ســـال گذشته می توانســـتم با حقوقم 
تمـــام اقـــام موردنیاز برای شـــب عیـــد را تهیه 
کنم، اما امســـال فقط تـــوان خرید نیمی از آن ها 
را دارم. تـــورم و افزایـــش قیمت ها، قدرت خرید 
ما را به شـــدت کاهش داده اســـت. مجبوریم از 

خریدهـــای غیرضـــروری صرف نظر کنیم.
زهـــرا، خانـــه داری کـــه بـــرای خرید بـــه بازار 
آمده، می گوید: یک کیســـه برنج ۱۰ کیلویی، دو 
برابر ســـال گذشـــته قیمت دارد. گوشت و مرغ 
هم کـــه دیگر برای خیلـــی از خانواده ها به کالای 
لوکس تبدیـــل شـــده اند. نمی دانم چطـــور باید 
این وضعیت را مدیریت کنیم. حتی ســـبزیجات 

هم گران شـــده اند!

نظـــارت بـــر بـــازار و چالش هـــای کنتـــرل 
قیمت هـــا

سازمان صنعت، معدن و تجارت )صمت( و 
تعزیـــرات حکومتی اعام کرده انـــد که نظارت ها 
بر بـــازار در روزهای منتهی به عید نوروز تشـــدید 
شده اســـت، اما بســـیاری از مردم معتقدند این 
نظارت هـــا تأثیـــر چندانـــی بر کنتـــرل قیمت ها 

ندارد.
رضـــا، مغـــازه داری در بازار تبریـــز، می گوید: 
بازرســـان گاهـــی به مغازه ها ســـر می زننـــد، اما 
مشـــکل اصلی این اســـت که قیمت ها به دلیل 
افزایـــش هزینه هـــای تولیـــد و حمل ونقل بالا 
رفته اســـت. وقتـــی ما خودمان اجنـــاس را گران 
می خریـــم، چطـــور می توانیـــم آن هـــا را ارزان 

بفروشیم؟

راهکارهـــا بـــرای کنترل بـــازار و حمایت از 
مــــردم

با توجه به شـــرایط اقتصـــادی کنونی، برخی 
راهکارهـــا می توانند بـــه بهبود وضعیـــت بازار و 

کنتـــرل قیمت ها کمـــک کنند:

۱. تقویت نظارت بر بازار

ـ افزایش تعداد بازرسان و تشدید نظارت ها
ـ اســـتفاده از فناوری های نویـــن برای کنترل 

قیـــمت ها
ـ برخورد جدی با دلالان و سودجویان

۲. حمایت از تولیدکنندگان داخلی
 ـارائه تسهیات ارزان  قیمت به تولیدکنندگان

ـ کاهـــش هزینه هـــای گمرکی بـــرای تأمین 
مـــواد اولیه

ـ حمایت از صنایع کوچک و متوســـط برای 
افزایــش تولیـــد داخــلی

۳. افزایـــش آگاهی عمومـــی و حمایت از 
مصرف کنندگان

- اطاع رسانی درباره حقوق مصرف کنندگان
ـ راه انـــدازی ســـامانه های گـــزارش تخلفات 

قیمت گـــذاری
ـ فرهنگ ســـازی برای مصرف بهینه و کاهش 

وابســـتگی به کالاهای گران قیمت
بازار شـــب عید امســـال در تبریز تحت تأثیر 
گرانی و کاهـــش قدرت خرید مـــردم قرار گرفته 
اســـت. بســـیاری از خانوارها توان تأمین نیازهای 
اساســـی خـــود را ندارند و رکود در بازار به چشـــم 
می خـــورد. اگرچه نهادهای نظارتـــی تاش هایی 
بـــرای کنترل قیمت ها انجـــام داده اند، اما به نظر 
می رســـد که این اقدامات کافی نبـــوده و نیاز به 

راهکارهای اساســـی تر وجود دارد.
حمایـــت از تولیـــد داخلی، کنتـــرل مؤثرتر 
قیمت هـــا و ارائه سیاســـت های حمایتـــی برای 
اقشـــار کم درآمـــد، می توانـــد به بهبود شـــرایط 
کمـــک کنـــد. در غیـــر این صـــورت، ایـــن روند 
می تواند در ســـال های آینده مشـــکات بیشتری 

بـــرای اقتصـــاد خانوارها ایجـــاد کند.
اکنـــون بیش از هـــر زمان دیگـــری، مردم به 
سیاســـت های اقتصـــادی کارآمـــد نیـــاز دارند تا 
بتوانند بـــا آرامش خاطر بیشـــتری نیازهای خود 

را تــأمین کننـــد.

ایوب نظری )هریس( 
فوق لیسانس تربیت بدنی و علوم ورزشی
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گردشگریگردشگری

 سرپرســـت اداره گردشـــگری ســـازمان فرهنگـــی، 
اجتماعـــی و ورزشـــی شـــهرداری تبریـــز از همـــکاری 
ایـــن اداره و انجمـــن صنفی راهنمایان گردشـــگری 
اســـتان درایام نـــوروز خبرداد. جعفـــر مهرخانی با 
اعام ایـــن خبر افـــزود: طی جلســـه ای که با 
رئیس انجمن صنفی راهنمایان گردشـــگری 

اســـتان انجام شـــد، بـــا همراهی و همـــکاری ایـــن انجمن از 
راهنمایان متخصص گردشـــگری اســـتان در ایام نوروز در موزه 
 های شـــهرداری تبریـــز و اتوبوس های گردشـــگری اســـتفاده 

خواهد شد.
وی ادامه داد: این تصمیم در راســـتای همکاری موفق اداره 
گردشـــگری وانجمن صنفی راهنمایان گردشگری در ایام نوروز 

۱۴۰۳ گرفته شـــده است. سرپرســـت اداره گردشگری سازمان 
فرهنگی، اجتماعی و ورزشـــی شهرداری تبریز همچنین گفت: 
عـــاوه بر همـــکاری با انجمن صنفـــی راهنمایان گردشـــگری 
اســـتان با مجمع میراث یـــاران آذربایجان شـــرقی نیز همکاری 
خواهیـــم داشـــت و در این راســـتا یک تور اینفو پیـــش از ایام 

نوروز برگزار شـــد.

بهره گیری از نیروهای متخصص انجمن صنفی راهنمایان گردشگری در ایام نوروز

چگونه سفری ارزان و خاطره انگیز داشته باشیم؟
ــه   ــفر و تجربـ ــرای سـ ــی بـ ــی طایـ ــوروز، فرصتـ نـ
ـــواده و دوســـتان اســـت؛  ـــار خان لحظاتـــی خـــوش در کن
ـــرای  ـــد مانعـــی ب امـــا افزایـــش هزینه هـــای ســـفر می توان
ـــبختانه،  ـــد. خوش ـــات باش ـــن تعطی ـــردن از ای ـــذت ب ل
بـــا چنـــد ترفنـــد ســـاده و برنامه ریـــزی هوشـــمندانه، 
می تـــوان هزینه هـــای ســـفر را کاهـــش داد و همچنـــان 

از یـــک ســـفر خاطره انگیـــز لـــذت بـــرد.
نـــوروز از راه می رســـد و دل هـــا هـــوای ســـفر 
می کنـــد. امـــا ســـوال اینجاســـت: چگونـــه می تـــوان 
ــز را  ــفر خاطره انگیـ ــک سـ ــه، یـ ــام پرهزینـ ــن ایـ در ایـ
تجربـــه کـــرد؟ پاســـخ ســـاده اســـت: بـــا کمـــی خاقیـــت 
و برنامه ریـــزی دقیـــق! در ایـــن مقالـــه، مـــا بـــه شـــما 
نشـــان خواهیـــم داد کـــه چگونـــه می توانیـــد بـــا 
بودجـــه ای محـــدود، ســـفری پـــر از ماجراجویـــی و لـــذت 
را تجربـــه کنیـــد. از انتخـــاب محـــل اقامـــت ارزان تـــا 
اســـتفاده از وســـایل حمـــل و نقـــل عمومـــی، همـــه 
چیـــز را برایتـــان بازگـــو خواهیـــم کـــرد. پـــس بـــا مـــا 
همـــراه باشـــید تـــا ســـفری ارزان و خاطره انگیـــز را بـــا 

هـــم آغـــاز کنیـــم

تعطیـــات نـــوروز فرصتـــی فوق العـــاده بـــرای ســـفر 
ـــفر در  ـــالای س ـــای ب ـــا هزینه ه ـــت؛ ام ـــتراحت اس و اس
ــا  ــا بـ ــد. امـ ــز باشـ ــد چالش برانگیـ ــام می توانـ ــن ایـ ایـ
ــگام،  ــق، رزرو زودهنـ ــزی دقیـ ــورداری از برنامه ریـ برخـ
ــادی و  ــل اقتصـ ــل  و نقـ ــای حمـ ــتفاده از روش هـ اسـ
برخـــی ترفندهـــای دیگـــر، نـــوروزی ارزان و به یادماندنـــی 
ـــی و  داشـــته باشـــید.در ایـــن مطلـــب، راهکارهـــای عمل
ــه شـــما کمـــک  ــه بـ موثـــری را بررســـی می کنیـــم کـ
ـــی  ـــوروزی به یادماندن ـــی، ن ـــدون فشـــار مال ـــا ب ـــد ت می کن

داشـــته باشـــید.

برنامه ریزی زودهنگام، کلید کاهش هـــزینه ها
ـــن عوامـــل در کاهـــش هزینه هـــای  یکـــی از مهم تری
ســـفر، برنامه ریـــزی زودهنـــگام اســـت. رزرو بلیـــط 
ــل از  ــای قبـ ــوس در ماه هـ ــا اتوبـ ــار یـ ــا، قطـ هواپیمـ
ـــه  ـــری نســـبت ب ـــد قیمـــت بســـیار کمت ـــوروز، می توان ن

خریـــد در روزهـــای آخـــر داشـــته باشـــد. 

انتخاب مقصد مقرون  به  صرفه
ــای  ــادی بـــر هزینه هـ ــر زیـ انتخـــاب مقصـــد، تاثیـ
ـــر شـــناخته  شـــده   ـــه شـــهرهای کمت ســـفر دارد. ســـفر ب
داخلـــی و بررســـی مســـیرهای جایگزیـــن و کمتـــر 
شـــلوغ ، به جـــای مقاصـــد پرگردشـــگر خارجـــی و 
ـــا  ـــی هزینه ه ـــزان قابل توجه ـــه می ـــد ب ـــلوغ، می توان ش
را کاهـــش دهـــد. همچنیـــن، برخـــی از شـــهرهای ایـــران 
کـــه در ایـــام نـــوروز کمتـــر مـــورد توجـــه گردشـــگران 
قـــرار می گیرنـــد، عـــاوه بـــر جذابیت هـــای طبیعـــی و 
تاریخـــی، هزینه هـــای اقامـــت و غـــذا کمتـــری دارنـــد. 
طبیعت گـــردی و کمپینـــگ نیـــز گزینـــه ای اقتصـــادی و 
ـــرای کســـانی اســـت کـــه  ـــز ب ـــنِ حـــال هیجان انگی در عی

ــتند. ــه هسـ ــفری کم هزینـ ــال سـ به دنبـ

کاهش هزینه های حمل  و نقل
حمل ونقـــل یکـــی از بخش هـــای پرهزینـــه در 
ســـفر اســـت کـــه بـــا انتخـــاب روش هـــای مناســـب، 
می تـــوان آن را مدیریـــت کـــرد. اســـتفاده از حمل ونقـــل 
عمومـــی ماننـــد متـــرو، اتوبـــوس و تاکســـی های 
ــا  ــتی، هزینه هـ ــی های دربسـ ــای تاکسـ ــی به جـ اینترنتـ
را کاهـــش می دهـــد. همچنیـــن، ســـفر بـــا خـــودروی 
باعـــث  می توانـــد  گروهـــی  به صـــورت  شـــخصی 
تقســـیم هزینه هـــای بنزیـــن و عـــوارض جـــاده ای شـــود. 
ـــای  ـــد روزه ـــرای ســـفر، مانن ـــان مناســـب ب انتخـــاب زم
ابتدایـــی یـــا انتهایـــی تعطیـــات کـــه تـــردد کمتـــری 
وجـــود دارد نیـــز هزینه هـــای خریـــد بلیـــط را کاهـــش 

می دهـــد.

مدیریت هزینه های تفریح و گردشگری
ـــد از اماکـــن گردشـــگری بخـــش  تفریحـــات و بازدی
مهمـــی از ســـفر اســـت کـــه می توانـــد هزینه هـــای 
ــا انتخـــاب گزینه هـــای  ــا بـ بالایـــی داشـــته باشـــد؛ امـ
رایـــگان یـــا ارزان، می تـــوان آن را مدیریـــت کـــرد. 
ـــن  ـــا و اماک ـــا، موزه ه ـــیاری از شـــهرها دارای پارک ه بس
ـــدک هســـتند.  ـــه  ورودی ان ـــا هزین ـــا ب ـــگان ی ـــی رای دیدن
برنامه هـــای  و  محلـــی  جشـــنواره های  در  شـــرکت 
ـــه ای  ـــر کاهـــش هزینه هـــا، تجرب فرهنگـــی نیـــز عـــاوه ب
ـــرای مســـافران فراهـــم می کنـــد.  خـــاص و متفـــاوت را ب
همچنیـــن، اســـتفاده از بلیط هـــای تخفیـــف دار بـــرای 
ورودی اماکـــن تفریحـــی و گردشـــگری، راهـــکاری 

ــت. ــا اسـ ــی در هزینه هـ ــرای صرفه جویـ ــب بـ مناسـ

صرفه جویـــی در هزینـــه اقامـــت نـــوروزی: از 
هتل هـــا تـــا خانه هـــای اجـــاره ای

ــای  ــن بخش هـ ــی از مهم تریـ ــت یکـ ــه  اقامـ هزینـ
ـــاده  ـــد س ـــد ترفن ـــا چن ـــا ب ـــت؛ ام ـــفر اس ـــای س هزینه ه

می تـــوان آن را کاهـــش داد.

هرچـــه زودتـــر هتـــل یـــا اقامتـــگاه خـــود را رزرو 
کنیـــد، احتمـــال یافتـــن قیمت هـــای مناســـب تر 

بیشـــتر اســـت.
ـــبی  ـــات مناس ـــتاره امکان ـــه س ـــا س ـــای دو ی هتل ه
دارنـــد و هزینـــه  کمتـــری نســـبت بـــه هتل هـــای لوکـــس 

دریافـــت می کننـــد.
خانه هـــــای بـــوم  گـــردی معمـــولا ارزان تـــر از 
هتل هـــا هســـتند و تجربـــه ای متفـــاوت و محلـــی را 

می دهنـــد. ارائـــه 
اســـــتفاده از پلتـــــفرم های اجـــــاره اقامتـــگاه، 
می توانـــد گزینه هـــای ارزان تـــری نســـبت بـــه هتل هـــا 

فراهـــم کنـــد.
ـــا دوســـتانه، هاســـتل ها  ـــرای ســـفرهای انفـــرادی ی ب

ـــه ای ارزان و مناســـب محســـوب می شـــوند. گزین
بـــه ســـفرهای ماجراجویانـــه عاقه منـــد  اگـــر 
کمپ هـــای  یـــا  چـــادر  در  اقامـــت  هســـتید، 
طبیعت گـــردی هزینـــه  اقامـــت را بـــه صفـــر می رســـاند.

برخـــی ســـازمان ها و مراکـــز دولتـــی مهمانســـراهایی 
ـــود  ـــان خ ـــا کارکن ـــوم ی ـــرای عم ـــب ب ـــت مناس ـــا قیم ب

ارائـــه می دهنـــد.
در صـــورت ســـفر خانوادگـــی یـــا گروهـــی، اجـــاره  
یـــک خانـــه  بـــزرگ به صرفه تـــر از رزرو چندیـــن اتـــاق 

ـــود. ـــد ب ـــل خواه در هت
قبـــل از رزرو، نظـــرات ســـایر مســـافران را دربـــاره  
ــا از  کیفیـــت و قیمـــت اقامتـــگاه مطالعـــه کنیـــد تـ

انتخـــاب خـــود مطمئـــن شـــوید.

بهتریـــن راه هـــا بـــرای کاهـــش هزینـــه حمـــل  و 
نقـــل در ســـفر نـــوروزی

هزینـــه  حمـــل  و نقـــل بخـــش قابل توجهـــی 
از هزینه هـــای ســـفر را شـــامل می شـــود؛ امـــا بـــا 
رعایـــت نـــکات زیـــر می تـــوان آن را کاهـــش داد. 
ـــی  ـــوس و تاکســـی های اینترنت ـــرو، اتوب اســـتفاده از مت
بـــرای جابه جایـــی درون شـــهری، گزینه هـــای مقـــرون 
ــتی  ــی های دربسـ ــه تاکسـ ــبت بـ ــری نسـ ــه  صرفه تـ  بـ
ـــد،  ـــه داری ـــاده ای عاق ـــفرهای ج ـــه س ـــر ب ـــتند. اگ هس
ـــان  ـــن همراه ـــه  آن بی ـــیم هزین ـــودرو و تقس ـــاره خ اج
می توانـــد اقتصادی تـــر از اســـتفاده از تاکســـی باشـــد. 
خریـــد هم زمـــان بلیـــط رفـــت و برگشـــت اتوبـــوس، 
تخفیـــف  شـــامل  معمـــولا  هواپیمـــا  یـــا  قطـــار 

می شـــود.
ـــای  ـــفر )روزه ـــاعات اوج س ـــا در س ـــت بلیط ه قیم
ابتدایـــی و پایانـــی تعطیـــات( معمـــولا گران تـــر اســـت؛ 
ـــا  ـــد هزینه ه ـــان مناســـب می توان ـــن انتخـــاب زم بنابرای

را کاهـــش دهـــد.
ـــاره  ـــکان اج در بســـیاری از مقاصـــد گردشـــگری، ام
ـــی وجـــود  ـــاده روی در مســـیرهای دیدن ـــا پی دوچرخـــه ی
دارد و همیـــن امـــر هزینـــه  حمل ونقـــل درون شـــهری را 

کاهـــش می دهـــد.
بـــا انتخـــاب اقامتگاهـــی کـــه بـــه مکان هـــای 
دیدنـــی نزدیـــک باشـــد، نیـــاز بـــه اســـتفاده از وســـایل 

نقلیـــه کاهـــش می یابـــد.
در صـــورت ســـفر بیـــن شـــهرها، اتوبوس هـــای 
ویـــژه  مســـافرتی معمـــولا ارزان تـــر از هواپیمـــا و 

قطارهـــای لوکـــس هســـتند.

ـــم  ـــه ک ـــا هزین ـــه ب ـــوروزی: چگون ـــفر ن ـــذا در س غ
ـــم؟ ـــمزه بخوری خوش

غـــذا و خوراکـــی بخـــش مهمـــی از ســـفر اســـت؛ 
ـــدون کاهـــش  ـــه، ب ـــد نکت ـــت چن ـــا رعای ـــوان ب ـــا می ت ام

ــای آن را کاهـــش داد. کیفیـــت، هزینه هـ
ـــردن  ـــی آمـــاده: ب همـــراه داشـــتن مـــواد غذای
ـــل  ـــر، آجی ـــان، پنی ـــن ماهـــی، ن ـــد ت ـــی مانن خوراکی های
و میـــوه باعـــث کاهـــش نیـــاز بـــه خریـــد غذاهـــای گـــران 

ـــود. ـــیر می ش ـــول مس در ط
ــز:  ــکان پخت وپـ ــا امـ ــگاه بـ ــاب اقامتـ انتخـ
اجـــاره خانـــه یـــا ســـوئیت مجهـــز بـــه آشـــپزخانه بـــه 
ـــی  ـــای خانگ ـــه غذاه ـــد ک ـــکان را می ده ـــن ام ـــما ای ش
تهیـــه کنیـــد و از هزینه هـــای بـــالای رســـتوران ها 

جلوگیـــری کنیـــد.
صـــرف غـــذا در رســــــتوران های محلـــی: 
رســـتوران های محلـــی معمـــولا کیفیـــت مناســـبی 
دارنـــد و ارزان تـــر از رســـتوران های معـــروف و مجلـــل 

ـــتند. هس
خریـــد مـــواد غذایـــی از بازارهـــای محلـــی: 
به جـــای خریـــد غذاهـــای آمـــاده و گـــران، از بازارهـــای 
محلـــی مـــواد تـــازه و ارزان تهیـــه کنیـــد و خودتـــان غـــذا 

بپزیـــد.
انتخـــاب غذاهـــای ســـاده و محلـــی: برخـــی 
غذاهـــای محلـــی عـــاوه بـــر خوشـــمزگی، هزینـــه  
ـــم  ـــرای شـــما رق ـــدی را ب ـــه  جدی ـــد و تجرب ـــری دارن کمت

می زننـــد.
ـــی و ارزان:  ـــد از دکه هـــای غـــذای خیابان خری
در برخـــی شـــهرها، غذاهـــای خیابانـــی بـــا کیفیـــت و 
قیمـــت مناســـبی عرضـــه می شـــوند و می تواننـــد 

گزینـــه ای اقتصـــادی و جـــذاب باشـــند.
همـــراه داشـــتن فلاســـک و ظـــروف شـــخصی: 
ـــث  ـــخصی باع ـــروف ش ـــک و ظ ـــتن فاس ـــراه داش هم
می شـــود کـــه بتوانیـــد چـــای و قهـــوه  خـــود را آمـــاده 
کنیـــد و از خریـــد مکـــرر نوشـــیدنی های گران قیمـــت 

ـــد. ـــاب کنی در طـــول ســـفر اجتن
 

گشـــت  و  گـــذار ارزان در نـــوروز: جاذبه هـــای 
رایـــگان و کم هزینـــه در شـــهرهای ایـــران

ـــا  ـــی ارزان ی ـــا شـــناخت جاذبه هـــا و جاهـــای دیدن ب
رایـــگان شـــهرها و بـــا انتخـــاب ایـــن مکان هـــای دیدنـــی، 
ـــه صـــرف هزینه هـــای گـــزاف، از  ـــاز ب ـــدون نی ـــوان ب می ت
ــه  ــش و مقرون به صرفـ ــوروزی لذت بخـ ــفر نـ ــک سـ یـ

ـــرد. بهـــره ب
تهـــران، پایتخـــت ایـــران: تفریحـــات ارزان تهـــران 
همچـــون بوســـتان آب وآتـــش، پـــارک جمشـــیدیه و 
دربنـــد بـــرای گـــردش نـــوروزی گزینه هـــای مناســـبی 
هســـتند. همچنیـــن، بـــام تهـــران منظـــره ای فوق العـــاده 
ـــد مـــوزه  ـــه می دهـــد. برخـــی موزه هـــا مانن از شـــهر را ارائ

ـــد. ـــگان دارن ـــز در روزهـــای خـــاص ورودی رای ـــرآن نی ق
اصفهـــان، شـــهر فرنـــگ و هنـــر: میـــدان نقـــش 
ــی  ــود و دیدنی هایـ ــکوه خـ ــاری باشـ ــا معمـ ــان بـ جهـ
ماننـــد مســـجد شـــیخ لطـــف الله، مســـجد امـــام و بـــازار 
ـــان اســـت. پل هـــای  ســـنتی، از جاذبه هـــای ارزان اصفه

تاریخـــی ماننـــد سی وســـه پل و پـــل خواجـــو نیـــز 
محیطـــی زیبـــا بـــرای گشـــت وگذار و عکاســـی فراهـــم 

می کننـــد.
ـــهر  ـــه ش ـــیراز ب ـــعر و ادب: ش ـــهر ش ـــیراز، ش ش
ـــاغ  ـــد ب ـــا مانن ـــی از آن ه ـــت و برخ ـــروف اس ـــا مع باغ ه
جهان نمـــا هزینـــه ورودی پایینـــی دارنـــد. همچنیـــن، 
بازدیـــد از دروازه قـــرآن و کوه هـــای اطـــراف شـــهر کامـــا 
رایـــگان اســـت. آرامـــگاه حافـــظ و آرامـــگاه ســـعدی نیـــز 
بـــا هزینـــه ورودی کـــم، از محبوب تریـــن جاهـــای 

دیدنـــی شـــیراز محســـوب می شـــوند.
مشـــهد، پایتخـــت معنـــوی ایـــران: حـــرم امـــام 
رضـــا )ع( مهم تریـــن جاذبـــه مذهبـــی مشـــهد اســـت 
کـــه بازدیـــد از آن رایـــگان اســـت. عـــاوه بـــر ایـــن، پـــارک 
کـــوه ســـنگی، طرقبـــه و شـــاندیز، از جملـــه مکان هـــای 
طبیعـــی و خوش آب وهـــوا هســـتند کـــه نیـــازی نیســـت 

بـــرای ورود بـــه آن هـــا، هزینـــه ای پرداخـــت کنیـــد.
ـــا  ـــزد ب ـــی ی ـــت تاریخ ـــا: باف ـــهر بادگیره ـــزد، ش ی
ــاری  ــد و معمـ ــای بلنـ ــتی، بادگیرهـ ــای خشـ کوچه هـ
ســـنتی، فضایـــی منحصربه فـــرد را بـــرای گردشـــگران 
فراهـــم می کنـــد. محلـــه فهـــادان، میـــدان امیرچخمـــاق 
ــی  ــای دیدنـ ــه جاهـ ــی، از جملـ ــای قدیمـ و آب انبارهـ
ـــا  ـــوان از آن ه ـــه، می ت ـــت هزین ـــدون پرداخ ـــه ب ـــزد ک ی

ـــرد. ـــد ک بازدی
کاشـــان، شـــهر گل و گلاب: برخـــی خانـــه 
ـــا  ـــه طباطبایی ه ـــای تاریخـــی کاشـــان همچـــون خان ه
ـــن،  ـــد. همچنی ـــی دارن ـــه ورودی کم ـــیان هزین و عباس
آبشـــار نیاســـر و روســـتای ابیانـــه در نزدیکـــی کاشـــان 
ــا  ــد از آن هـ ــه می توانیـ ــت کـ ــی اسـ ــد جذابـ از مقاصـ

ــد. ــد کنیـ ــگان بازدیـ ــورت رایـ به صـ
هرمـــزگان، دیـــار ســـواحل بکـــر: ســـواحل 
بندرعبـــاس، جزایـــر قشـــم، هنـــگام و هرمـــز بـــا مناظـــر 
ــگان  ــای رایـ ــن گزینه هـ ــم نواز، از بهتریـ ــی چشـ طبیعـ
بـــرای لـــذت بـــردن از نـــوروز هســـتند. همچنیـــن، 
ـــه ای  ـــم تجرب ـــتارگان در قش ـــرا و دره س ـــای ح جنگل ه
بی نظیـــر و کم هزینـــه از طبیعت گـــردی را بـــرای شـــما 

ــد. ــم می کننـ فراهـ
ـــاغ شـــاهزاده  ـــر: ب ـــهری در دل کوی ـــان، ش کرم
ـــه  ـــت ک ـــران اس ـــای ای ـــن باغ ه ـــی از زیباتری ـــان یک ماه
بـــا هزینـــه ورودی کـــم، تجربـــه ای دل نشـــین از معمـــاری 
ــن،  ــد. همچنیـ ــم می کنـ ــت را فراهـ ــنتی و طبیعـ سـ

کویـــر کلـــوت شـــهداد کرمـــان بـــا چشـــم اندازهای 
ـــرای  ـــگان و فوق العـــاده ب ـــرد، از مقاصـــد رای منحصربه ف

عاقه منـــدان بـــه کویرگـــردی اســـت.
ـــران:  ـــخ ای ـــدن و تاری ـــت تم ـــدان، پایتخ هم
دیدنی هـــای  از  بوعلی ســـینا  آرامـــگاه  همـــدان  در 
کم هزینـــه ای اســـت کـــه ارزش بازدیـــد دارد. همچنیـــن، 
ـــن  ـــم ای ـــار تاریخـــی مه ـــه یکـــی از آث ـــه، ک ـــه هگمتان تپ
شـــهر محســـوب می شـــود، بـــا هزینـــه معقولـــی امـــکان 
بازدیـــد دارد و تجربـــه ای تاریخـــی و فرهنگـــی را بـــرای 

مســـافران رقـــم می زنـــد.

ـــوروز:  ـــد ســـوغاتی در ن کاهـــش هزینه هـــای خری
چـــه چیزهایـــی بخریـــم و از کجـــا؟

بـــه  جــــای خریـــــد ســــــوغاتی های لوکـــس و 
و  محلـــی  محصـــولات  می توانیـــد،  گران قیمـــت، 
ســـنتی هـــر شـــهر را از بازارهـــای محلـــی و مســـتقیما 
ـــر  ـــن کار عـــاوه ب ـــد. ای ـــداری کنی ـــدگان خری از تولیدکنن
ـــت از کســـب وکارهای کوچـــک، باعـــث می شـــود  حمای
کـــه ســـوغاتی را بـــا قیمـــت واقعـــی و بـــدون واســـطه 
تهیـــه کنیـــد. در برخـــی شـــهرها، نمایشـــگاه های نـــوروزی 
ــه انـــواع  ــا فروشـــگاه های تعاونـــی وجـــود دارنـــد کـ یـ
ــه  ــب تری عرضـ ــت مناسـ ــا قیمـ ــران را بـ ــوغات ایـ سـ
ــی  ــد راهـ ــا می توانـ ــن مکان هـ ــد از ایـ ــد. خریـ می کننـ

ــد. ــی باشـ ــرای صرفه جویـ ــمندانه بـ هوشـ
ســـوغاتی های صنایـــع دســـتی ماننـــد گلیـــم، 
ســـفال، ترمـــه و مینـــاکاری، معمـــولا تنـــوع قیمتـــی 
ــا  ــن آن هـ ــز در بیـ ــری نیـ ــای ارزان تـ ــد و گزینه هـ دارنـ
ـــر  ـــام کوچک ت ـــد اق ـــن خری ـــت می شـــود. همچنی یاف
ماننـــد زیـــورآلات ســـنتی، جعبه هـــای خاتـــم کاری یـــا 
ــودن،  ــادی بـ ــر اقتصـ ــاوه بـ ــه ای، عـ ــای پارچـ کیف هـ

ارزش فرهنگـــی نیـــز دارنـــد.
 توجـــه داشـــته باشـــید، در بازارهـــای ســـنتی، 
ـــل از  ـــتند. قب ـــره هس ـــل مذاک ـــولا قاب ـــا معم قیمت ه
ـــد، قیمـــت چندیـــن مغـــازه را بررســـی کنیـــد و در  خری
صـــورت امـــکان، بـــا فروشـــنده بـــرای تخفیـــف چانـــه 
بزنیـــد تـــا خریـــدی به صرفـــه داشـــته باشـــید. به جـــای 
ــی از  ــدار کمـ ــران، مقـ ــزرگ و گـ ــته های بـ ــد بسـ خریـ
ـــد.  ـــه کنی ـــی تهی ـــف ســـوغاتی خوراک ـــوع مختل ـــد ن چن
ایـــن کار عـــاوه بـــر تنـــوع بیشـــتر، باعـــث کاهـــش 

هزینه هـــای کلـــی شـــما می شـــود.

به  جـای خریــد ســـوغاتی های 
لوکـــس و گران قیمت، می توانید، 
ســـنتی  و  محلـــی  محصـــولات 
هـــر شـــهر را از بازارهـــای محلی 
تولیدکننـــدگان  از  مســـتقیما  و 
خریداری کنیـــد. ایـــن کار علاوه 
بـــر حمایـــت از کســـب وکارهای 
کوچـــک، باعـــث می شـــود کـــه 
ســـوغاتی را بـــا قیمـــت واقعی و 

کنید. تهیـــه  واســـطه  بدون 
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5 ــه   ــه اینکـ ــاره بـ ــا اشـ ــارت بـ ــج و زیـ ــازمان حـ ــس سـ رئیـ
۵۵درصـــد زائـــران حـــج آتـــی زنـــان هســـتند، گفـــت: از 
ظرفیـــت فکـــری بانـــوان در تصمیمـــات عملیـــات حـــج 

اســـتفاده خواهیـــم کـــرد.
 علیرضـــا بیـــات رئیـــس ســـازمان حـــج و زیـــارت در همایـــش 
ــج  ــای حـ ــران کاروان و مجموعه هـ ــی مدیـ ــی توجیهـ آموزشـ
۱۴۰۴ اســـتان های تهـــران، قزویـــن، البـــرز، کاشـــان، مرکـــزی 

و قـــم کـــه بـــا حضـــور مســـئولان حـــج و زیـــارت و مدیـــران 
و کارگـــزاران اســـتان های مدنظـــر در ســـالن همایش هـــای 
ـــاز  ـــا آغ ـــه ت ـــش هفت ـــدود ش ـــت: ح ـــد گف ـــزار ش ـــازمان برگ س
ــه می بایســـت  عملیـــات حـــج تمتـــع ۱۴۰۴ باقـــی مانـــده کـ
ـــون  ـــه شـــود و تاکن ـــران در نظـــر گرفت ـــرای زائ ـــدات لازم ب تمهی
برنامه ریـــزی هـــای ســـازمان طبـــق زمانبنـــدی مدنظـــر بـــه 
خوبـــی پیـــش رفتـــه و مشـــکلی در مســـیر خدمـــت رســـانی بـــه 

حجـــاج وجـــود نـــدارد. بیـــات بـــا اشـــاره بـــه جایـــگاه والای 
خدمتگـــزاری بـــرای ضیـــوف الرحمـــان تاکیـــد کـــرد: 

بایـــد بدانیـــم کـــه در چـــه جایگاهـــی قـــرار گرفته ایـــم و 
در چـــه مســـیری قـــدم گذاشـــتیم و در ایـــن صـــورت 

ارزش خدمـــت رســـانی را نعمـــت الهـــی میدانیـــم 
و بـــرای جلـــب رضایـــت و آرامـــش زائـــر از هیـــچ 

ـــرد. ـــم ک ـــغ نخواهی تاشـــی دری

۵۵ درصد زائران حج آتی زنان هستند

زنزن

امــا ایــن مشــکلات همــاره در اذهــان زنــان 
تلاطمنــد در  بی صـــــدا 

۱. بار احساسی و فرسایش روانی
جامعــه، زنــان را به عنــوان محــور عاطفــی خانــواده 
و جامعــه می شناســد. آن هــا بایــد نقــش مــادری 
و  دلســوز  خواهــری  فــداکار،  همســری  مهربــان، 
ــار  ــد. امــا ایــن ب همــکاری وظیفه شــناس را ایفــا کنن
ــده  ــب نادی ــی، اغل ــئولیت های احساس ــنگین مس س
ــی ناشــی از مراقبــت  گرفتــه می شــود. فرســایش روان
دائمــی از دیگــران، بــدون دریافــت حمایــت متقابــل، 
زنــان را در معــرض اســتهاک عاطفــی قــرار می دهــد. 
بســیاری از آن هــا یــاد گرفته انــد کــه “قــوی باشــند” امــا 
ــام نادیده گرفتــن نیازهــای  ایــن قــدرت، هزینــه ای به ن

ــخصی دارد. ش

۲. نابرابری هــای ســاختاری و فرصت هــای از 
دســت رفته

زنــان هنــوز در بســیاری از جوامــع بــا شــکاف 
جنســیتی در آمــوزش، اشــتغال و تصمیم گیری هــای 
کان روبــه رو هســتند. دخترانــی کــه در کودکــی 
رویاهــای بــزرگ در ســر دارنــد، در مســیر زندگــی 
کــه  می شــوند  روبــه رو  شیشــه ای  دیوارهــای  بــا 
پیشرفت شــان را محــدود می کنــد. از محرومیت هــای 
اقتصــادی گرفتــه تا ســقف های شیشــه ای در مشــاغل 
مدیریتــی، زنــان بارهــا مجبــور شــده اند دو برابــر مــردان 
ــان را  ــگاه آن ــوق و جای ــی از حق ــا نیم ــد ت ــاش کنن ت

به دســت آورنــد.

۳. خشــونت پنهــان؛ زخم هایــی کــه دیــده 
ند نمی شــو

خشــونت علیــه زنــان تنهــا در قالــب آزارهــای 
فیزیکی خاصه نمی شــود. خشــونت روانــی، اقتصادی 

ــر روح  ــق ب ــا عمی ــان ام ــی پنه ــی، زخم های و اجتماع
ــه نیازهــای  ــی ب ــذارد. از بی توجه ــر جــای می گ ــان ب زن
عاطفــی در روابــط گرفتــه تــا فشــارهای اقتصــادی کــه 
آن هــا را وابســته نگــه مــی دارد، ایــن اشــکال خشــونت 

ــد. ــاق می افت ــب در ســکوت اتف اغل

۴. کلیشه ها و انتظارات اجتماعی
از زنــان انتظــار مــی رود همــواره در چارچوبــی کــه 
جامعــه تعییــن کــرده، حرکت کنند. زیبایــی، فداکاری 
و مــادر بــودن، ارزش هایــی هســتند کــه گاه به جــای 
انتخابــی آزاد، بــه معیارهــای اجباری تبدیل می شــوند. 
زنانــی کــه خــارج از ایــن قالب هــا فکــر یــا عمــل کنند، 
بــا برچســب های مختلــف مواجــه می شــوند. ایــن 
فشــارهای اجتماعــی باعــث می شــود بســیاری از زنــان 
هویــت فــردی خــود را ســرکوب کننــد و به جــای آن، 
نســخه ای کــه دیگــران از آن هــا انتظــار دارنــد را زندگــی 

. کنند
از آنهاانتظــار مــی رود کــه همــواره مطابــق بــا 
معیارهــای ازپیش تعیین شــده ای کــه جامعــه بــرای 
ــی،  ــد. زیبای ــار کنن ــف کــرده اســت، رفت آن هــا تعری
ارزش هــای  شــک  بــدون  نجابــت،  و  فــداکاری 
والایــی هســتند کــه بســیاری از زنــان، همچــون 
مــردان، آن هــا را انتخــاب و تحســین می کننــد. امــا 
مشــکل زمانــی آغــاز می شــود کــه ایــن ویژگی هــا نــه 
ــای  ــوان معیاره ــه به عن ــی آزاد، بلک ــوان انتخاب به عن
تحمیلــی و مطلــق بــرای ســنجش ارزش زن در نظــر 

ــه شــوند. گرفت
بــه عبارتــی، از یــک زن انتظــار مــی رود کــه 
ــداکاری  ــن ف ــر ای ــی اگ ــداکار باشــد، حت همیشــه ف
بــه قیمــت نادیده گرفتــن نیازهــا و خواســته های 
شــخصی او تمــام شــود. یــا این کــه از زنــان خواســته 
می شــود کــه مطابــق بــا الگوهــای خاصــی از زیبایــی 
ــر اســاس ظاهرشــان  ــا ب ــا تنه باشــند و ارزش آن ه
ســنجیده شــود. ایــن نــوع انتظــارات اجتماعــی 
ــان را در چارچوبــی محــدود قــرار دهــد  ــد زن می توان
کــه اســتقال فکــری و انتخاب هــای فردی شــان 
را تحت الشــعاع قــرار دهــد. هــدف، حــذف ایــن 
ــر ایــن اســت کــه  ارزش هــا نیســت، بلکــه تأکیــد ب
زنــان نیــز همچــون مــردان، حــق دارنــد دربــاره 
زندگــی، هویــت، نقش هــای اجتماعــی و مســیر 
ــه این کــه  ــد، ن ــم بگیرن ــه تصمی شخصی شــان آزادان

تنهــا بــر اســاس کلیشــه های ســنتی مــورد قضــاوت 
ــد. ــرار بگیرن ق

۵. سکوتی که باید شکسته شود
دردهــای پنهــان زنــان، نــه داســتانی شــخصی 
نیازمنــد  کــه  اســت  اجتماعــی  واقعیتــی  بلکــه 
اســت.  ســاختاری  و  فرهنگــی  عمیــق  تغییــرات 
از  قانونــی،  حمایــت  و  آگاهی بخشــی  آمــوزش، 
ــش  ــه کاه ــد ب ــه می توان ــت ک ــی اس ــه راه های جمل
ــان  ــه زن ــه ب ــه ای ک ــد. جامع ــن رنج هــا کمــک کن ای
و  فــردی  رشــد  احساســات،  بــروز  امــکان  خــود 
شــکوفایی اســتعدادها را بدهــد، جامعــه ای ســالم تر 

و پویاتــر خواهــد بــود.
در ایــن مســیر، گام هایــی کــه دولــت در جهــت 
بهبــود وضعیــت زنــان برداشــته، قابل تقدیــر اســت، 
امــا ایــن آغــاز راه اســت. همچنــان چالش هــای 
بزرگــی بــرای ایجــاد برابــری واقعــی و فراهــم کــردن 
ــق  ــود دارد. تحق ــان وج ــرای زن ــر ب ــای براب فرصت ه
تــاش  و  همراهــی  نیازمنــد  جنســیتی،  عدالــت 
همگانــی اســت تــا زنــان بتواننــد بــدون موانــع 
در  را  خــود  توانایی هــای  فرهنگــی،  و  اجتماعــی 

ــد. ــه کار بگیرن ــه ب ــرفت جامع ــیر پیش مس

ــر  ــارت ب ــیر و نظ ــن مس ــداوم ای ــرورت ت ۶. ض
اجــرای آن

ــب  ــان در مناص ــداد زن ــش تع ــه افزای ــد ک هرچن
عالــی دولتــی، نشــانه ای از تغییر مثبــت در نگرش های 
ــی مؤثــر خواهــد  حاکــم اســت، امــا ایــن تغییــر زمان
بــود کــه بــه اصاحــات ســاختاری، قوانیــن حمایتــی و 
تغییــر فرهنــگ اجتماعــی منجــر شــود. حضــور زنــان 
ــک  ــاً ی ــد صرف ــای کان، نبای ــه و مدیریت ه در کابین
ــت  ــه لازم اس ــد، بلک ــی باش ــا موقت ــن ی ــدام نمادی اق
بــرای تضمیــن  نظارتــی  اجرایــی و  سیاســت هایی 
اســتمرار ایــن رونــد در دوره هــای بعــدی تدویــن شــود.
برابــری  کامــل  تحقــق  بــرای  دیگــر،  از ســوی 
ســطوح  تمامــی  در  زنــان  از  حمایــت  جنســیتی، 
ــروم،  ــق مح ــان در مناط ــت. زن ــروری اس ــه ض جامع
ــان کارگــر و زنانــی کــه در  ــوار، زن زنــان سرپرســت خان
بخش هــای غیررســمی فعالیــت دارنــد، همچنــان بــا 

هســتند. روبــه رو  زیــادی  چالش هــای 
برنامه هــای حمایتــی دولــت بایــد شــامل ایــن 

گروه هــا نیــز باشــد تــا عدالــت اجتماعــی به طــور 
واقعــی در جامعــه محقــق شــود.

ــه  ــن اســت ک ــت دارد، ای ــت، آنچــه اهمی در نهای
ایــن اقدامــات و تغییــرات، صرفــاً یــک نقطــه شــروع 
باشــد و نــه یــک هــدف نهایــی. همچنــان راه درازی در 
پیــش اســت تــا زنــان بتواننــد بــدون موانــع فرهنگــی، 
اجتماعــی و اقتصــادی، جایــگاه واقعــی خــود را در 
و  آگاهی بخشــی  حمایــت،  کننــد.  پیــدا  جامعــه 
پیگیــری مســتمر، لازمــه ی تحقــق یــک جامعــه برابــر 

و پیشــرفته اســت.

۷. امید به آینده؛ نقش زنان در سال جدید
ســال جدیــد، فرصتــی بــرای تجدیــد امیدهــا 
ــی کــه در  ــرات مثبت ــازه اســت. تغیی و تاش هــای ت
جایــگاه مدیریتــی زنــان رخ داده، نشــان دهنده آغــاز 
مســیری اســت کــه می توانــد بــه تحــولات عمیق تــر 
و پایدارتــری منجــر شــود. امیــد اســت کــه در ســال 
پیــشِ رو، نه تنهــا در عرصــه سیاســت، بلکــه در 
اقتصــاد، فرهنــگ، علــم و هنــر نیــز شــاهد درخشــش 

هرچــه بیشــتر زنــان توانمنــد باشــیم.
در ایــن مســیر، نقــش زنانــی کــه در حوزه هــای 
بســیار  دارنــد،  فعالیــت  دانشــگاهی  و  علمــی 
و  پژوهشــگران  اســاتید،  اســت.  اهمیــت  حائــز 
دانشــجویان زن، ســتون های اصلــی توســعه علمــی 
و فرهنگــی کشــورند. دانشــگاه ها، به عنــوان مراکــز 
ــان  ــه زن اندیشــه و نــوآوری، نیازمنــد حضــور فعالان
تــا  از تدریــس و پژوهــش  در تمامــی ســطوح، 
مدیریت هــای کان هســتند. ایــن حضــور، نه تنهــا 
ــه  ــد، بلکــه ب ــه رشــد علمــی کشــور کمــک می کن ب
ــای  ــاد فرصت ه ــنتی و ایج ــای س ــاح نگرش ه اص
منجــر  نیــز  جامعــه  بخش هــای  ســایر  در  برابــر 

خواهــد شــد.
در کنــار فعالیت هــای دانشــگاهی، رســانه ها و 
ــکاس  ــدی در انع ــش کلی ــز نق ــتقل نی ــریات مس نش
دغدغه هــای زنــان و پیگیــری مطالبــات آنــان دارنــد. 
بــا شفاف ســازی چالش هــای  رســانه ها می تواننــد 
زنــان، معرفــی الگوهــای موفــق و ارائــه تحلیل هــای 
ســازنده، بــه تغییــر نگرش هــا و اصــاح سیاســت ها 
در حــوزه زنــان کمــک کننــد. نشــریاتی همچــون 
“صــدای زنــان”، کــه دغدغه هــای جامعــه زنــان را 
منعکــس می کننــد، نقــش مهمــی در آگاهی بخشــی، 

مطالبه گــری و ارتقــای جایــگاه زنــان در جامعــه ایفــا 
می کننــد.

در همیــن راســتا، از زنــان توانمنــد، فرهیختــه 
ــام آذربایجــان« و همچنیــن  و پرتــاش روزنامــه »پی
دوهفتــه نامــه »صــدای زنــان«، به ویــژه خواهــران 
شــکوهی، که با مدیریت شایســته خود بســتری برای 
آگاهی بخشــی، طــرح دغدغه هــا و پیشــبرد مطالبات 
سپاســگزاریم.  صمیمانــه  کرده انــد،  فراهــم  زنــان 
اســتمرار چنیــن فعالیت هایــی، بــدون شــک بــه 
افزایــش آگاهــی اجتماعــی، تقویــت همبســتگی 
میــان زنــان و تأثیرگــذاری بــر سیاســت گذاری های 

ــرد. ــد ک ــک خواه ــور کم کان کش
ــشِ  ــع پی ــع موان ــت جنســیتی و رف ــق عدال تحق
تــاش  و  همراهــی  ســایه  در  تنهــا  زنــان،  روی 
تغییــرات  اگرچــه  اســت.  امکان پذیــر  همگانــی 
اخیــر، نویدبخــش آینــده ای روشــن تر بــرای زنــان 
اســت، امــا ایــن مســیر، همچنــان نیازمنــد حمایــت، 
سیاســت گذاری های دقیــق و نظــارت مســتمر بــر 
اجــرای تعهــدات دولــت در قبــال حقــوق زنــان اســت. 
ــد  ــان ایــن ســرزمین شایســته فرصت هایــی برابرن زن
تــا بتواننــد توانایی هــای خــود را در مســیر پیشــرفت 

ــد. ــه کار گیرن ــه ب جامع
ســال جدیــد را بــا امیــد بــه تحقــق ایــن تغییــرات 
هیــچ  کــه  روزهایــی  بــه  امیــد  می کنیــم.  آغــاز 
ــود،  ــنیده نمی ش ــش ش ــد صدای ــاس نکن ــی احس زن
حضــورش نادیــده گرفتــه می شــود یــا تاش هایــش 
کم اهمیــت شــمرده می شــود. ســالی کــه در آن، 
ــی،  ــی و اجرای ــب مدیریت ــه در مناص ــان، چ ــه زن هم
چــه در دانشــگاه ها، چــه در عرصــه رســانه و فرهنــگ، 
و چــه در خانــواده و اجتمــاع، احســاس امنیــت، 

ــد. ــدی کنن ــمندی و توانمن ارزش
آینــده ای کــه در آن، دختــران جــوان بــدون تــرس 
از محدودیت هــای جنســیتی، رویاهایشــان را دنبــال 
کننــد و زنــان در تمامــی عرصه هــای اجتماعــی و 
ــان از حمایت هــای ســاختاری،  ــا اطمین اقتصــادی، ب

بــه پیشــرفت خــود و جامعــه کمــک کننــد.
ــاد  ــی و اتح ــاش، آگاه ــا ت ــا ب ــان، تنه ــن آرم ای
ــه عدالــت محقــق  ــان و مــردان باورمنــد ب تمامــی زن
خواهــد شــد. پــس بیاییــد ســال جدیــد را بــا همــت 
و امیــد آغــاز کنیــم، تــا فردایــی بهتــر بــرای زنــان و کل 

جامعــه بســازیم.

دردهای پنهان دردهای پنهان 
زنان؛ فریادی زنان؛ فریادی 

در سکوتدر سکوت

سمیه نیرومند ـ دانشجوی حقوق

ــر دوش کشــیده اند؛  ــه را ب ــار جامع ــی از ب ــان همــواره بخــش بزرگ ــخ، زن در طــول تاری

ــا مشــارکت در اقتصــاد و فرهنــگ. بااین حــال، در پــس چهره هــای  از پــرورش نســل ها ت

مقــاوم و تبســم های صبورانــه، دردهایــی نهفتــه اســت کــه کمتر دیده و شــنیده می شــود. 

دردهایــی کــه نه فقــط محصــول محدودیت هــای ســنتی، بلکــه نتیجــه ســاختارهای نابرابر 

اجتماعــی و فرهنگی انــد.

ــه  بااین حــال، امیدواری هایــی نیــز در ایــن مســیر وجــود دارد. در دولــت چهاردهــم ب

ریاســت مســعود پزشــکیان، حضــور زنــان در مناصــب عالــی مدیریتــی به طــور قابل توجهی 

افزایــش یافتــه اســت. تاکنــون بیــش از 100 زن در مناصــب مدیریتــی منصــوب شــده اند 

و بــرای نخســتین بــار، ۴ زن در کابینــه حضــور دارنــد. ایــن رویکــرد، نشــان دهنده قدمــی 

مثبــت در جهــت رفــع نابرابری هــا و افزایــش مشــارکت زنــان در تصمیم گیری هــای کلان 

کشــور اســت. انتصــاب زنانــی چــون فاطمــه مهاجرانــی )وزیــر آموزش وپــرورش(، فرزانــه 

صــادق مالواجــرد )وزیــر راه و شهرســازی(، زهــرا بهــروزآذر )معــاون رئیس جمهــور در امــور 

ــژه معــاون اول رئیس جمهــور(،  ــی )مشــاور و دســتیار وی ــزه دولت ــواده(، و فائ ــان و خان زن

بیانگــر تغییــر نگــرش نســبت بــه توانمندی هــای زنــان و لــزوم حضــور آنــان در عرصه هــای 

مهــم اجرایــی و تصمیم گیــری اســت.

او ادامـــه می دهـــد: در ایـــن مجموعـــه در کنار 
کار تولیـــد، توانخواهـــان از خدمات روانشناســـی و 
روانپزشـــکی نیز بهره مند می شـــوند و هر فرد بســـته 

بـــه فعالیت خـــود حقـــوق می گیرد.
او بـــا بیـــان اینکـــه توانخواهان فعـــال در این 
کارگاه که بیمه شـــده اند از طریق ســـازمان بهزیستی 
بیمـــه بازنشســـتگی ۱۵ ســـاله دریافـــت می کنند، 
می افزایـــد: ۵۰ نفـــر با انـــواع معلولیت هـــا و ۶ نفر 
کادر در این مرکز مشـــغول به کار هســـتند. ســـال 
۱۳۹۸ به عنـــوان کارآفرین نمونه کشـــوری معرفی 
شـــدیم و جزو پنـــج تولید کننـــده برتـــر در زمینه 

تولیـــد صنایع چرم بیـــن بازار آزاد هســـتیم.
زبردست خاطرنشـــان می کند: هدایای تبلیغاتی 
شـــامل کیف های بیمه ، جلد بیمه نامـــه، جاکارتی، 
جاکلیـــدی، کیف پول، سررســـید و ... در این مرکز 
بـــه تولیـــد می رســـد. مدیـــر ایـــن کارگاه تولید با 
بیـــان اینکه هدف در ایـــن مجموعه تولیـــد نبوده 

بلکـــه توانبخشـــی اســـت، اظهـــار می کند: ســـال 
گذشـــته پنج نفـــر از این مجموعه ترخیص شـــده 
و اکنـــون در کارخانجات با قانـــون کار و بیمه ثابت 
مشـــغول به فعالیت هســـتند. او ادامـــه می دهد: 
طبق دســـتورالعمل ۱۰ درصـــد از هزینه فروش باید 
بـــه توانخواهـــان تعلق گیـــرد درحالی کـــه در این 

مجموعه ایـــن رقم ۲۰ درصد اســـت.
بابک، مردی ۶۰ ســـاله با دســـتانی پـــر از تجربه 
و قلبـــی پـــر از امیـــد، کـــه سال هاســـت در دنیای 
تولیـــد محصـــولات تبلیغاتی فعالیـــت می کند، او 
هیچ گاه به ســـن و ســـال خود ننگریسته و همیشه 
باور داشـــت که هیـــچ محدودیتی برای پیشـــرفت 
وجـــود نـــدارد. او هنـــوز با همـــان نگاه پـــر از امید 
بـــه دنیـــا می نگرد. شـــاید در چهـــره اش آثـــار زمان 
نمایان باشـــد، امـــا در دلش شـــعله ای از آرزوهای 
برآورده نشـــده روشـــن اســـت.  مادر بابک که سن و 
ســـالی از او گذشـــته و نگاهش پر از تجربه است، با 

لبخندی کـــه هرگز از چهره اش محو نمی شـــود، در 
کنار او ایســـتاده است.

در ۶۰ ســـالگی، با دســـتان توانمنـــد و اراده ای 
آهنیـــن

با او کـــه حرف می زنـــم می گویـــد: بابک بزرگ 
شده ی خوزســـتان اســـت در تهران تشخیص دادند 
که کـــم خونی شـــدیدی دارد، خونش عوض شـــد 
و تـــا اول ابتدایـــی تحت درمـــان بود، تا دوســـال 
اول راهنمایـــی توانســـت ادامه تحصیـــل دهد در 
دوره هـــای خیاطـــی و بافتنی شـــرکت کـــرد و بعد 
شـــروع به کار کـــرد اما به دلیل کـــم دقتی نتیجه ی 
خوبـــی نداشـــت. او ادامـــه می دهد: بابـــک هر روز 
خودش بـــه این مرکز رفـــت و آمـــد می کند بدون 
اینکـــه کمکـــی از ما دریافـــت کند مـــا از این مرکز 
کـــه گامی برای تســـهیل کارهای روزمـــره والدین بر 

می دارند بســـیار راضی هســـتیم.
پـــدر محمـــد، یکـــی دیگـــر از توانخواهـــان نیز 

در ادامـــه می افزایـــد: در ایـــن مجموعه بـــا مراجعه 
کننـــدگان دلســـوزانه، تخصصی و آگاهانـــه برخورد 
می کننـــد محمد ۲۵ ســـال دارد که بعـــد از گرفتن 
دیپلـــم بیکار بـــود از زمانی که به این مـــکان آمده از 

لحاظ روحـــی و روانی پیشـــرفت کرده اســـت.
مقصـــد دوم ما، مجموعه ای اســـت کـــه در آن 
توانخواهان در زمینه مونتاژ کاشـــی گرانیتی فعالیت 
می کننـــد. در ایـــن مجموعـــه، با دقـــت و ظرافت، 
قطعات کاشـــی های گرانیتی به هم پیوسته و نمایی 
شـــگفت انگیز از کیفیت و اســـتحکام خلق می شـــود.
الهـــام فرزانه، مســـئول فنی یک مرکـــز تولیدی 
حمایتـــی نیـــز می گوید: ایـــن مرکز در ســـال ۱۳۷۸ 
در زمینـــه تولید مونتاژ کاشـــی گرانیتـــی و قالی بافی 
تأســـیس شـــده و میزان کمک هزینه دولتی به ازای 
هـــر نفر در مـــاه ۳میلیون و ۸۵۰ هزار تومان اســـت 
کـــه ۲۰ درصـــد آن به تـــوان خواهان تعلـــق گرفته 
و مابقی صـــرف بیمـــه کادر، تغذیه و امـــورات این 

مجموعه می شـــود. او با بیان اینکه ۶۵ توانخواه و ۸ 
نفر کادر مربی و روانشـــناس در این مرکز مشغول به 
کار هســـتند، می افزاید: به افـــراد توانخواه تنها بیمه 

می شود. شـــامل  حوادث 
او ادامـــه می دهـــد: در این مجموعـــه هر طیف 
معلولـــی کار می کند که پس از گذرانـــدن ۶ ماه دوره 
آموزشـــی کار اصلی را شـــروع می کنند پس از ۹۰ ماه 
کارورزی اگـــر در بازار آزاد شـــغلی پیـــدا کردند از این 
مرکـــز می روند در غیـــر اینصورت به عنـــوان کارورز 

مســـتمر به فعالیت خود ادامـــه می دهند.
فرزانه بیـــان می کند: این کار ۱۹ مرحله داشـــته 
و حقـــوق آن بر حســـب توانایی هر فـــرد حداکثر ۲ 
میلیون و حداقل ۵۰۰ هزار تومان اســـت. از ســـنین 
۱۶ ســـالگی این مرکز پذیرش دارد که دارای سرویس 
ایاب و ذهاب نیز اســـت. او خاطرنشـــان می کند: در 
ایـــن مرکز مهارت هـــای زندگی، ارتباطـــی و اجتماعی 

آموزش داده می شـــود.

دستانی که با اراده و هنر، مـرزهای معلولیت را می شکنند ادامه از صفحه اول 
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نوبهار آمد

نوبهار آمد و گل سرزده، چون عارض یار
ای گل تازه، مبارک به تو این تازه بهار

با نگاری چو گل تازه، روان شو به چمن
که چمن شد ز گل تازه، چو رخسار نگار

لاله وش باده به گلزار بزن با دلبر
کز گل و لاله بود چون رخ دلبر گلزار

زلف سنبل، شده از باد بهاری درهم
چشم نرگس، شده از خواب زمستان بیدار

بوی بهار می آید

بیا که بار دگر گل به بار می آید
بیار باده که بوی بهار می آید

هزار غم ز تو دارم به دل، بیا ای گل
که گل شکفته و بانگ هزار می آید

طرب میانه خوش نیست با منش چه کنم
خوشا غم تو که با ما کنار می آید

نه من ز داغ تو ای گل به خون نشستم و بس
که لاله هم به چمن داغدار می آید

دل چو غنچه من نشکفد به بوی بهار
بهار من بود آن گه که یار می آید

نسیم زلف تو تا نگذرد به گلشن دل
کجا نهال امیدم به بار می آید

بدین امید شد اشکم روان ز چشمه چشم
که سرو من به لب جویبار می آید

مگر ز پیک پرستو پیام او پرسم
وگرنه کیست که از آن دیار می آید

دلم به باده و گل وا نمی شود، چه کنم
که بی تو باده و گل ناگوار می آید

بهار سایه تویی ای بنفشه مو باز آی
که گل به دیده من بی تو خار می آید

شعر ملمع
بودا بایرامیمیز!

 

ایندی كی، آیلیق دا، بایراملیق دا اولموش ناپدید
»ابر آزادی بر آمد، باد نوروزی وزید«

 بعضی لر پالتار آلانمیر، بعضی لرده سویله ییر:
»وجه مِی می خواهم و مطرب. ـ كه می گوید رسید«؟

 بیر تزه ائولنمیش اوغان، ایندی اولسا كارمند
»بار عشق و مفلسی را هر دو می باید كشید«!
 بورنونا ائتدی عمل آرواد، داها پول قالماییب

»باده و گل از بهای خرقه می باید خرید«
 بیلمیره م هاردان تاپیب اوغان تاراققا بیر چووال

»از كریمی گوییا در گوشه ای بویی شنید«!
 دوز اوچ هفته، هر گئجه بس كی تاراققا پارتامیش

»من همی كردم دعا و صبح صادق می دمید«!
 »پول«ـ دئییب، هئی چكدیلر محكم یاخامدان، جیردیار

»جامه ای در نیكنامی نیز می باید درید«!
 آی خانیم! سن وار- یوخو  وئردین بوتون باش رنگینه

»این تطاول كز سرِ زلف تو دیدم من، كه دید«؟!
 بیلمیره م »آرش« نه لر چكمیش بو بایرام آخشامی

»این قَدَر دانم كه از شعرِ ترشی خون می چكید«
 »تیر عاشق كش ندانم بر دل »حافظ« كه زد«

مئیوه بیزدن یئی لره چاتمیش، اونا بیر بوش سبد!

رهی معیری

هوشنگ ابتهاج

شعر معروف اخوان ثالث درباره نوروز

عید آمد و ما خانه خود 
را نتـکاندیم

عید آمد و ما خانه ی خود را نتکاندیم
گردی نستردیم و غباری نستاندیم

دیدیم که در کسوت بخت آمده نوروز
از بیدلی آن را زدر خانه براندیم

هر جا گذری غلغله ی شادی و شور است
ما آتش اندوه به آبی ننشاندیم

آفاق پر از پیک و پیام است، ولی ما
پیکی ندواندیم و پیامی نرساندیم

احباب کهن را نه یکی نامه بدادیم
و اصحاب جوان را نه یکی بوسه ستاندیم
من دانم و غمگین دلت، ای خسته کبوتر

سالی سپری گشت و ترا ما نپراندیم
صد قافله رفتند و به مقصود رسیدند

ما این خرک لنگ زجویی نجهاندیم
ماننده افسونزدگان، ره به حقیقت

بستیم و جز افسانه ی بیهوده نخواندیم
از نه خم گردون بگذشتند حریفان

مسکین من و دل در خم یک زاویه ماندیم
طوفان بتکاند مگر »امید« که صد بار
عید آمد و ما خانه خود را نتکاندیم

رباعیات عید زده

یك سال دگر ز عمر ما آمد سر
اسباب كشیدیم به یك سال دگر
چون خودرو ملی قراضه، ما نیز

باز افتادیم یك مدل پایین تر!
***

در اول عید سال چون شد تحویل
آورد هجوم لشكری از فامیل

یك ساعت بعد، خانه ام شد خالی
از میوه و شیرینی و پول و آجیل!

***
هر چند كه داده شد بسی وعده ی گنج

شد عیدی ما یكصد و هفتاد و پنج
امسال هم ار نشد برایت تنبان

شرمنده ام، ای فاطی جان! از بنده  نرنج!
***

یك پاره حقوق و عیدی شندرغاز
كردند ز جیبم شب عیدی، پرواز
ای وای! كه باز ماه فرودین است

ماهی كه دراز گشته چون گردن غاز
***
در سال جدید نیز، مانند پار

خواهند نمود لطف های بسیار
سرتاسر سال، وعده ی مسئولان

صبحانه شود به ما و شام و ناهار!
***

در دشت، چو »سیزده« نشیند بر تخت
افتند همه دختركان یاد بخت

لیكن حالا كه قحطی داماد است
باید كه گره زنند ده- بیست درخت!

***
گل می باید كه فكر چاقچور كند

اندام و جمال خویش مستور كند
جای فمنیسم و ابتذال و غیره

بایست كه چشم دشمنان كور كند!

بــهار

مانده تا برف زمین آب شود.
مانده تا بسته شود این همه نیلوفر وارونه چتر.

ناتمام است درخت.
زیر برف است تمنای شنا کردن کاغذ در باد

و فروغ تر چشم حشرات
و طلوع سر غوک از افق درک حیات.

مانده تا سینی ما پر شود از صحبت سمبوسه و عید.
در هوایی که نه افزایش یک ساقه طنینی دارد

و نه آواز پری می رسد از روزن منظومه برف
تشنه زمزمه ام.

مانده تا مرغ سرچینه هذیانی اسفند صدا بردارد.
پس چه باید بکنم

من که در لخت ترین موسم بی چهچه سال
تشنه زمزمه ام؟

بهتر آن است که برخیزیم
رنگ را بردارم

روی تنهایی خود نقشه مرغی بکشم.

نوروز، جشـــن باســـتانی ایرانیان، بیش از یک مناســـبت تقویمی اســـت؛ این جشـــن که نماد آغاز دوباره، تولد طبیعت و پیوند 
عمیق انســـان با محیط زیســـت اســـت، در هـــر مرحله با طبیعت همراه می شـــود. ســـفره هفت ســـین با عناصـــر طبیعی اش، 
خانه تکانـــی به عنـــوان نمـــادی از پاکی و آیین های دیـــد و بازدید، همگی ریشـــه در احترام بـــه چرخه های طبیعـــی زندگی دارد. 

پیوندهایـــی میـــان ســـنت و طبیعت که بعضی از آن ها حفظ و بعضی به چالشـــی برای محیط زیســـت تبدیل شـــده  اســـت.
ســـفره هفت ســـین نه تنها یک آیین زیبا، بلکه بازتابی از احترام به طبیعت اســـت. ســـبزه نماد رشـــد و سرســـبزی اســـت، آب 
نشـــان دهنده زندگی و ســـیر ســـمبلی از ســـامتی؛ هفت ســـین که به تعبیری جشـــن عناصر طبیعی اســـت یادآور می شود که 

نوروز بـــدون طبیعت معنای کاملی نخواهد داشـــت 
نوروز و طبیعت و تاریخ 

در متون کهن مانند اوســـتا و آثار نویســـندگان دوران ساســـانی، نوروز به عنوان جشـــن بزرگ طبیعت توصیف شـــده است. در 
شـــاهنامه فردوســـی نوروز به جمشید نســـبت داده می شـــود که نماد تمدن ســـازی و آبادانی زمین اســـت. روایت های تاریخی 
نشـــان می دهد که مراســـم نوروزی در دوران هخامنشـــیان نیز همراه با کاشـــت درخت و توجه به پاکیزگـــی آب  و زمین برگزار 
می شـــده اســـت حتـــی در آیین های زرتشـــتی، حفظ محیط زیســـت بخشـــی جدایـــی ناپذیر از زندگـــی روزمره و نوروز جشـــن 

ســـتایش طبیعت و تجدید حیات زمین بوده اســـت.
نـــوروز می توانـــد بهترین زمـــان برای ترویج رفتارهای محیط زیســـتی باشـــد. نوروز، جشـــن آغاز بهار و تجدیـــد حیات طبیعت، 
فرصتـــی منحصربه فـــرد بـــرای بازنگری در رابطه انســـان با محیط زیســـت اســـت. تعطیـــات نوروزی کـــه میلیون ها نفـــر را به 
دل طبیعـــت می کشـــاند نیـــز می توانـــد به جای تبدیل شـــدن به چالشـــی برای محیط زیســـت، بســـتری برای آمـــوزش و ترویج 

رفتارهای پایدار شـــود.
چالش هـــای محیط زیســـتی در آیین هـــای نـــوروزی؛ آلودگـــی منابع طبیعـــی و به کارگیـــری نماد زیبـــا اما پر از دردســـر خرید 
بی رویـــه لبـــاس، خوراکی هـــای بسته بندی شـــده و هدایای غیرضـــروری منجر بـــه تولید حجم زیـــادی از زباله های پاســـتیکی 
می شـــود. ایـــن روند نه تنها به محیط زیســـت آســـیب می زنـــد بلکه روح اصلـــی نوروز که بر ســـادگی و طـــراوت طبیعت تأکید 

دارد را کمرنـــگ می کند.
همچنیـــن نوروز می تواند فرصت مناســـبی بـــرای تغییر عـــادات مصرف گرایانه باشـــد. در حالی که خریدهای نـــوروزی و تزئین 
ســـفره هفت ســـین بخش جدایی ناپذیر از این جشـــن اســـت، می توان این ســـنت ها را با رویکردی ســـازگارتر با محیط  زیست 
اجـــرا کرد. اســـتفاده از مـــواد طبیعی، پرهیز از مصرف بی رویه پاســـتیک و انتخـــاب هدایا یا تزئیناتی که کمترین آســـیب را به 

محیط زیســـت وارد می کنند، گام هایی کوچـــک برای تحقق نوروزی پایدارتر اســـت. 
پیک نیک هـــای خانوادگـــی در طبیعت، اگـــر بدون رعایت اصول محیط زیســـتی 
انجام شـــوند، می توانند منجر به رهاســـازی زباله، آســـیب به پوشـــش گیاهی و 

آلودگی منابع آب شـــوند.
یکـــی از مهم ترین جنبه های نوروز، ســـفرهای خانوادگی و طبیعت گردی اســـت 
کـــه می تواند به جای افزایش آســـیب به محیط  زیســـت، فرصتـــی برای آموزش 
فرهنـــگ حفاظت از طبیعت باشـــد. برگـــزاری کمپین های پاکســـازی طبیعت، 
آموزش اصول گردشـــگری پایدار و تشـــویق بـــه کاهش تولید زباله در ســـفرها 
از جملـــه اقداماتی اســـت کـــه می تواند نوروز را به جشـــن واقعـــی زمین تبدیل 

. کند
نگهداری ســـپس رهاســـازی ماهی قرمـــز در رودخانه ها و دریاچه هـــا می تواند به 
اکوسیســـتم های طبیعی آســـیب بزند. بســـیاری از این ماهی ها در طبیعت زنده 

نمی ماننـــد و برخی حتی می تواننـــد گونه های بومـــی را تهدید کنند.
 طـــی ســـال های اخیر اســـتفاده از ماهـــی قرمز به عنـــوان یکی از اجزای ســـفره 
هفت ســـین در ایـــران کم رنگ تـــر شـــده اســـت. ایـــن تغییـــر نه تنهـــا نتیجـــه 
آگاهی بخشـــی های محیط زیســـتی و تاش فعـــالان این حوزه بوده بلکه ناشـــی 
از افزایـــش درک عمومـــی درباره تأثیرات منفی این ســـنت بر اکوسیســـتم های 

طبیعی اســـت. 
بـــا این حال، هنوز هم ماهی قرمز در روزهای پایانی ســـال در بســـیاری از معابر 
و بازارهـــا به فروش می رســـد. این موضوع نشـــان می دهد کـــه هرچند آگاهی 
عمومـــی در حال افزایش اســـت اما عادات قدیمی به راحتـــی از فرهنگ عمومی 

حـــذف نمی شـــوند. برای بســـیاری از افـــراد، حضور ماهی قرمز نه تنها یک نماد زیباشـــناختی بلکه بخشـــی از خاطـــرات کودکی و 
رســـوم خانوادگی اســـت و همین پیوند عاطفی باعث شـــده که این ســـنت همچنان در برخی خانواده هـــا ادامه یابد.

امـــا مشـــکل اصلی زمانی ایجاد می شـــود که ایـــن ماهی ها پس از پایـــان تعطیات نوروز به صـــورت ناآگاهانـــه در رودخانه ها 
و منابـــع آبـــی رها می شـــوند. ایـــن کار می تواند به برهم خـــوردن تعادل اکوسیســـتم های آبـــی، انتقال بیماری هـــای خاص و 

حتی تهدیـــد گونه های بومی منجر شـــود.
راهکار مؤثر تغییر تدریجی فرهنگ عمومی از طریق آموزش و اطاع رســـانی اســـت. تشـــویق به اســـتفاده از نمادهای جایگزین، 
عـــاوه بر ایجـــاد کمپین های محیط زیســـتی در ایام نـــوروز می تواند بـــه افزایش آگاهی مـــردم درباره تأثیرات زیســـت محیطی 

این موضـــوع کمک کند.
نوروز تنها یک جشـــن نیســـت بلکـــه فرصتی برای آغاز دوباره اســـت. نوروز یادآور این حقیقت ســـاده اســـت کـــه زندگی ما با 

طبیعت گره خورده و حفاظت از آن، پاسداشـــت این جشـــن باســـتانی است.

سهراب سپهری

حمید آرش آزاد

حمید آرش آزاد

نگاهی به پیوند سنت 
و محیط زیست در آیین های 

نــوروزی

نوروز تنها یک جشـــن نیست 

بلکـــه فرصتـــی بـــرای آغـــاز 

دوباره اســـت. نـــوروز یادآور 

ایـــن حقیقت ســـاده اســـت 

کـــه زندگی مـــا بـــا طبیعت 

گـــره خـــورده و حفاظـــت از 

آن، پاسداشـــت این جشـــن 

است. باســـتانی 
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7 ـــی   ـــالن ورزش ـــه س ـــرد ک ـــد ک ـــز تأکی ـــه ۹ تبری ـــهردار منطق ش
و  بـــوده  اختیـــار ورزشـــکاران  در  ایـــن منطقـــه همچنـــان 
هیچ گونـــه تغییـــر کاربـــری در آن صـــورت نگرفتـــه اســـت. وی 
همچنیـــن توضیـــح داد کـــه تنهـــا ســـه اتـــاق بـــدون کاربـــری 
ورزشـــی در ایـــن مجموعـــه بـــرای امـــور اداری مـــورد اســـتفاده قـــرار 
ـــی در فعالیت هـــای ورزشـــی  ـــچ خلل ـــن موضـــوع هی ـــه و ای گرفت

ــد.   ــاد نمی کنـ ایجـ

»اکبـــر دنیـــا دوســـت« شـــهردار منطقـــه ۹ کان شـــهر تبریـــز، 
بـــا تأکیـــد بـــر اهمیـــت ورزش و حمایـــت از ورزشـــکاران، 
ـــوان در  ـــام ت ـــا تم ـــه ب ـــن منطق ـــهرداری ای ـــه ش ـــرد ک ـــام ک اع
تـــاش اســـت تـــا فرهنـــگ ورزش را در ایـــن منطقـــه بیـــش 
از پیـــش ترویـــج دهـــد.   وی در پاســـخ بـــه دغدغه هـــای 
برخـــی شـــهروندان دربـــاره وضعیـــت ســـالن ورزشـــی شـــهرداری 
منطقـــه ۹ گفـــت: ایـــن ســـالن همچنـــان ماننـــد گذشـــته در 

ــر  ــه تغییـ ــوده و هیچ گونـ ــز بـ ــکاران عزیـ ــار ورزشـ اختیـ
ـــا دوســـت  ـــه اســـت. دنی ـــری در آن صـــورت نگرفت کارب

ـــن  ـــاور ای ـــاق مج ـــه ات ـــه س ـــح داد ک ـــه توضی در ادام
ـــری ورزشـــی نداشـــته  ـــه کارب ـــه هیچ گون ســـالن، ک

ـــاً  ـــد، صرف ـــی بوده ان ـــزات ورزش ـــی از تجهی و خال
بـــرای انجـــام امـــور اداری مـــورد اســـتفاده قـــرار 

گرفته انـــد. 

سالن ورزشی شهرداری منطقه ۹ تبریز بدون تغییر کاربری در خدمت ورزشکاران است

برابـر آراء صـادره هیـأت موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف ثبتـی اراضـی و سـاختمان های فاقـد 
سـند رسـمی مسـتقر در واحد ثبتی شهرسـتان مراغه تصرفات مالکانه و بامعارض متقاضیان 
محـرز گردیـده اسـت. لذا مشـخصات متقاضیـان و اماک مورد تقاضا به شـرح زیر به منظور 
اطـاع عمـوم در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آگهـی می  شـود درصورتـی کـه اشـخاص نسـبت 
بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضیان اعتراضی داشـته باشـند، می تواننـد از تاریخ انتشـار اولین 
آگهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه اداره ثبـت اسـناد و امـاک مراغـه تسـلیم و پس 
از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خود را بـه مراجع 

قضایی تقدیـم نمایند.
از بخش3 مراغه  

ـ آقـای حسـن منیـری کـرده  ده فرزنـد سـام¬اله بـه شـماره شناسـنامه 24145 بـه شـماره ملی 
1550337513 سـه دانـگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 4147.85 مترمربـع بـه پـاک 3901 

فرعـی از 1 اصلـی از بخـش 3 مراغـه 
ـ خانـم روح انگیـز سـتاری قشـاق فرزنـد صفـر بـه شـماره شناسـنامه 486 بـه شـماره ملـی 
1551795124 سـه دانـگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 4147.85 مترمربـع بـه پـاک 3901 

فرعـی از 1 اصلـی از بخـش 3 مراغـه 
ـ آقـای هاشـم کـوه درق فرزنـد 459 بـه شـماره شناسـنامه 459 بـه شـماره ملـی 1551771187 
سـه دانـگ یـک قطعـه زمین مزروعی به مسـاحت 7189.88 مترمربع به پـاک 12358 فرعی 

از 3 اصلـی از بخـش 3 مراغه 
ـ آقای رسـول کوه درق فرزند صادق به شـماره شناسـنامه 895 به شـماره ملی 1551875391 
سـه دانـگ یـک قطعـه زمین مزروعی به مسـاحت 7189.88 مترمربع به پـاک 12358 فرعی 

از 3 اصلـی از بخـش 3 مراغه 
ملـی  شـماره  بـه   35268 شناسـنامه  شـماره  بـه  علـی  فرزنـد  یوسـف نژاد  منصـور  آقـای  ـ 
1550348752 سـه دانـگ یـک قطعـه زمین مزروعـی به مسـاحت 567.66 مترمربع به پاک 

12359 فرعـی از 3 اصلـی از بخـش 3 مراغـه 
ملـی  شـماره  بـه   1506 شناسـنامه  شـماره  بـه  جـواد  فرزنـد  آذریـان  امیرپـور  نـادر  آقـای  ـ 
1552173951 سـه دانـگ یـک قطعـه زمیـن مزروعی بـه مسـاحت 567.66 مترمربع به پاک 

12359 فرعـی از 3 اصلـی از بخـش 3 مراغـه 
ملـی  شـماره  بـه   9241 شناسـنامه  شـماره  بـه  زین العابدیـن  فرزنـد  معرفـت  فریـد  آقـای  ـ 
1552821919 ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 15475.26 مترمربـع بـه 

پـاک 5849 فرعـی از 4 اصلـی از بخـش 3 مراغـه 
ملـی  شـماره  بـه   18 شناسـنامه  شـماره  بـه  ابراهیـم  فرزنـد  گل لـر  داداشـی  فریـد  آقـای  ـ 
1552974529 ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 12248.10 مترمربـع بـه پـاک 5850 

فرعـی از 4 اصلـی از بخـش 3 مراغـه 
ملـی  شـماره  بـه   3 شناسـنامه  شـماره  بـه  ابراهیـم  فرزنـد  گل لـر  داداشـی  سـعید  آقـای  ـ 
1552974375 ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 12120.92 مترمربـع بـه پـاک 5851 

فرعـی از 4 اصلـی از بخـش 3 مراغـه 
ملـی  شـماره  بـه   3 شناسـنامه  شـماره  بـه  ابراهیـم  فرزنـد  گل لـر  داداشـی  سـعید  آقـای  ـ 
1552974375 ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 8278.08 مترمربـع بـه پـاک 5853 

فرعـی از 4 اصلـی از بخـش 3 مراغـه 
ـ خانـم ویـدا ناصـری فرزنـد بابـا بـه شـماره شناسـنامه 405 بـه شـماره ملـی 1551417219 
ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 5673.051 مترمربـع به پـاک 89 فرعـی از 5 اصلی از 

بخـش 3 مراغـه 
ـ آقـای محمدرضـا روسـتاء نرج آبـاد فرزنـد ابراهیم به شـماره شناسـنامه 1258 به شـماره ملی 
1551551365 ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 408.44 مترمربع به پـاک 14 فرعی از 

25 اصلـی از بخـش 3 مراغه 
ـ آقای باقر بهره ور فرزند عرب به شـماره شناسـنامه 1 به شـماره ملی 1540150895 ششـدانگ 
یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 2835 مترمربع به پاک 26 فرعـی از 29 اصلی از بخش 3 مراغه 
ـ آقای محمد بشـارتی کیا فرزند احمد به شـماره شناسـنامه 11 به شـماره ملی 1552585972 
ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 4733 مترمربـع بـه پـاک 527 فرعـی از 32 اصلی از 

بخـش 3 مراغه 
ـ آقای جال نوروزی فرزند حسـینعلی به شـماره شناسـنامه 1519 به شـماره ملی 1551002541 
ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 9657.78 مترمربـع به پـاک 617 فرعـی از 34 اصلی 

از بخـش 3 مراغه 
ـ آقـای حسـین کریمـی فرزنـد قربان به شـماره شناسـنامه 1720 به شـماره ملـی 1550979590 
ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 1939.43 مترمربع به پـاک 633 فرعـی از 35 اصلی 

از بخـش 3 مراغه 
ـ خانم کلثوم پاشـائی فرزند اسـکندر به شـماره شناسـنامه 1215 به شـماره ملی 1550954814 
ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی به مسـاحت 7771.77 مترمربع به پـاک 960 فرعی از 

39 اصلـی از بخـش 3 مراغه 
ملـی  شـماره  بـه   949 شناسـنامه  شـماره  بـه  علـی  فرزنـد  بلکابـاد  عسـگری  آقـای حسـن  ـ 
1550606085 ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی به مسـاحت 2254.93 مترمربع به پاک 

688 فرعـی از 53 اصلـی از بخـش 3 مراغـه 
ـ آقای ظاهر نوزادکلی کند فرزند آقالار به شـماره شناسـنامه 1 به شـماره ملی 1552424553 
ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن زراعـی به مسـاحت 6243.24 مترمربع به پـاک 63 فرعی از 57 

اصلـی از بخش 3 مراغه 
ـ آقـای ظاهرنوزادکلـی کنـد فرزند آقالار به شـماره شناسـنامه 1 به شـماره ملـی 1552424553 
ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 9718.44 مترمربـع بـه پـاک 64 فرعی از 

57 اصلـی از بخـش 3 مراغه 
ـ آقـای الهویـردی غامـی فرزنـد محمدحسـین بـه شـماره شناسـنامه 34182 بـه شـماره ملـی 
1550337882 ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 12574.07 مترمربـع بـه 

پـاک 78 فرعـی از 71 اصلـی از بخـش 3 مراغـه 
ـ آقـای سـجاد احـدی پرچیـن بـاغ فرزنـد فتـاح بـه شـماره شناسـنامه 2377 بـه شـماره ملـی 
1552242544 ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ به مسـاحت 1691.10 مترمربع به پـاک 1311 فرعی 

از 73 اصلـی از بخـش 3 مراغـه 
ملـی  شـماره  بـه   33 شناسـنامه  شـماره  بـه  رحیـم  فرزنـد  چایباغـی  عزتـی  رقیـه  خانـم  ـ 
1552483630 ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 3361.75 مترمربـع بـه پـاک 868 

فرعـی از 96 اصلـی از بخـش 3 مراغـه 
ـ آقـای حسـن اکبـری فرزنـدگاب به شـماره شناسـنامه 10774 به شـماره ملـی1552836241 
ششـدانگ یـک قطعـه باغ به مسـاحت 2203 مترمربـع به پاک 2531 فرعـی از 97 باقی مانده 

اصلـی از بخـش 3 مراغه 
ـ آقـای محمدحسـن پورعیسـی فرزنـد اسـدله بـه شـماره شناسـنامه 571 بـه شـماره ملـی 
1551786729 سـه دانـگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 2752.77 مترمربـع بـه پـاک 1184 

فرعـی از 99 اصلـی از بخـش 3 مراغـه 
ملـی  شـماره  بـه   34778 شناسـنامه  شـماره  بـه  فرزندرحیـم  نژادکرمـی  مرضیـه  آقـای  ـ 
1550343841 سـه دانـگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 2752.77 مترمربـع بـه پـاک 1184 

فرعـی از 99 اصلـی از بخـش 3 مراغـه 
ـ خانم گلزاده کریمی مندیل بسـر فرزند میرزاعلی به شـماره شناسـنامه 385 به شـماره ملی 
1551038218 ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 30808.84 مترمربـع بـه 

پـاک 87 فرعـی از 100 اصلـی از بخـش 3 مراغـه 
ـ آقـای حسـن رضائـی فرزنـد اللهویـردی به شـماره شناسـنامه 2 به شـماره ملـی 1552504891 
ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 12357.32 مترمربـع به پـاک 100 فرعی 

از 100 اصلـی از بخـش 3 مراغـه 
ـ آقـای ایمانـوردی شـیری فرزنـد حاتم به شـماره شناسـنامه 679 به شـماره ملـی 1551041219 
ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی به مسـاحت 9847.99 مترمربـع به پـاک 102 فرعی از 

100 اصلـی از بخـش 3 مراغه 
از بخش 4 مراغه

ـ آقـای تـراب عائـی فرزنـد نـوروز بـه شـماره شناسـنامه 2 بـه شـماره ملـی 1552701085 
ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 6246.66 مترمربع به پـاک 109 فرعـی از 26 اصلی از 

بخـش 4 مراغـه 
ـ آقـای معصومـه محمـدی طالب خـان فرزنـد احمـد بـه شـماره شناسـنامه 39987 به شـماره 
ملـی 1550395963 ششـدانگ یـک قطعـه باغ به مسـاحت 2153.02 مترمربع به پاک 2916 

فرعـی از 27 اصلـی از بخـش 4 مراغه 
ملـی  شـماره  بـه   732 شناسـنامه  شـماره  بـه  عـوض  فرزنـد  محامدنـژاد  عسـگر  آقـای  ـ 
1552020533 ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 1064.20 مترمربـع بـه پـاک 1037 

از بخـش 4 مراغـه  از 28 اصلـی  فرعـی 
ـ خانـم لیـا اسـمعیلی فرزنـد غامعلـی به شـماره شناسـنامه 1 به شـماره ملـی 1552639746 
ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 882 مترمربـع بـه پـاک 1040 فرعـی از 28 اصلـی از 

بخـش 4 مراغه 
ـ آقـای غامحسـین اسـمعیلی فرزنـد غامعلـی بـه شـماره شناسـنامه 492 بـه شـماره ملـی 
1551535971 ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 3449.93 مترمربـع بـه پـاک 1041 

فرعـی از 28 اصلـی از بخـش 4 مراغـه 
ـ آقـای مصطفـی گلـی فرزنـد علی به شـماره شناسـنامه 1881 به شـماره ملـی 1552237583 
ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 771.50 مترمربـع به پـاک 484 فرعـی از 31 اصلی از 

بخـش 4 مراغه 
ـ خانـم لیـا خانبابائـی فرزنـد قربانعلـی به شـماره شناسـنامه 60 به شـماره ملـی 1552915638 
ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 771.50 مترمربـع به پـاک 484 فرعـی از 31 اصلی از 

بخـش 4 مراغه 
ـ آقـای نعمـت الله عهدنونـوا فرزنـد الهویـردی بـه شـماره شناسـنامه 1175 بـه شـماره ملـی 
1552080560 ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 18977.80 مترمربـع بـه پـاک 736 

فرعـی از 33 اصلـی از بخـش 4 مراغـه 
ـ خانـم عـذرا زلالی فـام فرزنـد یدالـه بـه شـماره شناسـنامه 734 بـه شـماره ملـی 1551944820 
ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی به مسـاحت 6300 مترمربع بـه پاک 791 فرعـی از 38 

اصلـی از بخـش 4 مراغه 
ملـی  شـماره  بـه   6 شناسـنامه  شـماره  بـه  ابراهیـم  فرزنـد  اسفسـتانج  رسـولی  آذر  خانـم  ـ 
1552611345 ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 6300 مترمربـع بـه پـاک 

792 فرعـی از 38 اصلـی از بخـش 4 مراغـه 
ـ آقـای رضـا نـورزاده فرزنـد ولـی الله بـه شـماره شناسـنامه ـ بـه شـماره ملـی 1540215660 
ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعی بـه مسـاحت 1658.30 مترمربع به پـاک 796 فرعی از 

38 اصلـی از بخـش 4 مراغـه 
ملـی  شـماره  بـه   41617 شناسـنامه  شـماره  بـه  علـی  فرزنـد  شـکارچی زاده  احمـد  آقـای  ـ 
1550412264 ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 1046.42 مترمربع به پـاک 859 فرعی 

از 39 اصلـی از بخـش 4 مراغـه 
ملـی  شـماره  بـه   611 شناسـنامه  شـماره  بـه  اکبـر  فرزنـد  تازه کنـد  قربـان محسـنی  آقـای  ـ 
1551243611 ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 15736 مترمربـع بـه پاک 

114 فرعـی از 41 اصلـی از بخـش 4 مراغـه 
ـ آقـای حسـین حضرتـی سـنوکش فرزنـد محمـد بـه شـماره شناسـنامه 5 بـه شـماره ملـی 
1552634000 ششـدانگ یک قطعه باغ به مسـاحت 2842.33 مترمربع به پاک 680 فرعی 

از 42 اصلـی از بخـش 4 مراغـه 
بـه شـماره ملـی  بـه شـماره شناسـنامه 4  یایشـهری فرزنـد روح¬الـه  ارشـد شـیری  آقـای  ـ 
1552589821 ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ به مسـاحت 24098 مترمربع به پـاک 104 فرعی از 

48 اصلـی از بخـش 4 مراغـه 
از بخش 12 مراغه

ـ آقای قباد مرادپور فرزند پولاد به شـماره شناسـنامه 358 به شـماره ملی 1601581173 سـه 
دانـگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 4873.72 مترمربـع به پـاک 71 فرعـی از 95 

اصلـی از بخـش 12 مراغه 
ـ آقای صفر مرادپور فرزند حکمعلی به شـماره شناسـنامه 383 به شـماره ملی 1601541368 
سـه دانـگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 4873.72 مترمربع به پـاک 71 فرعی از 

95 اصلـی از بخـش 12 مراغه 
ـ آقای قباد مرادپور فرزند پولاد به شـماره شناسـنامه 358 به شـماره ملی 1601581173 سـه 
دانـگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 8136.35 مترمربـع به پـاک 72 فرعـی از 95 

اصلـی از بخـش 12 مراغه 
ـ آقای صفر مرادپور فرزند حکمعلی به شـماره شناسـنامه 383 به شـماره ملی 1601541368 
سـه دانـگ یـک قطعـه زمیـن مزروعی بـه مسـاحت 8136.35 مترمربع به پـاک 72 فرعی از 

95 اصلـی از بخـش 12 مراغه 
ـ آقای قباد مرادپور فرزند پولاد به شـماره شناسـنامه 358 به شـماره ملی 1601581173 سـه 
دانـگ یـک قطعـه زمیـن مسـکونی به مسـاحت 21296.66 مترمربـع به پاک 79 فرعـی از 95 

اصلـی از بخـش 12 مراغه 
ـ آقای صفر مرادپور فرزند حکمعلی به شـماره شناسـنامه 383 به شـماره ملی 1601541368 
سـه دانـگ یـک قطعـه زمین مسـکونی به مسـاحت 21296.66 مترمربع به پـاک 79 فرعی از 

95 اصلی از بخش 12 مراغه  
بدیهـی اسـت در صـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم وصـول اعتـراض طبـق مقـررات سـند 

مالکیـت صـادر خواهد شـد .
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403.12.28
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404.01.16

شناسه آگهی 1896250

آگهی ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

آگهی مزایده  عمومی شهرداری اهر ـ تجدیدمرحله دوم
شــهرداری اهــر در نظــر دارد نســبت بــه واگــذاری دســتگاه های بــازی )۱۰ دســتگاه( بــاغ شــهر 
واقــع در میــدان ارســباران ضلــع شــرقی ترمینــال را در قالــب عقــد اجــاره و بــه مــدت ۵/ پنــج 
ســال شمســی بــه متقاضیــان واجــد شــرایط اقــدام نمایــد. شــرکت کننــدگان می تواننــد جهــت 
ــت  ــی دول ــدارکات الکترونیک ــامانه ت ــه س ــت ب ــنهاد قیم ــه پیش ــده و ارائ ــناد مزای ــت اس دریاف
)ســتاد( بــه آدرس www.setadiran.ir مراجعــه و قیمــت پیشــنهادی خــود را تــا تاریــخ 

۱۴۰۴/01/18 در ســامانه ســتاد ثبــت نماینــد. 
توجــه: کلیــه مراحــل مزایــده برابــر ضوابــط در ســامانه تــدارکات الکترونیــک دولــت )ســتاد( 

انجــام گــردد. 
شهردار اهرـ خانی

آگهی مزایده  عمومی شهرداری اهرـ مرحله دوم
شــهرداری اهــر درنظــر دارد نســبت بــه واگــذاری مغــازه شــماره 101 ترمینــال بــه مــدت یکســال 
در قالــب عقــد اجــاره بــه متقاضیــان واجــد شــرایط اقــدام نمایــد. شــرکت کننــدگان می تواننــد 
ــی  ــدارکات الکترونیک ــامانه ت ــه س ــت ب ــنهاد قیم ــه پیش ــده و ارائ ــناد مزای ــت اس ــت دریاف جه
دولــت )ســتاد( بــه آدرس www.setadiran.ir مراجعــه و قیمــت پیشــنهادی خــود را تــا 

تاریــخ 1404/1/17 درســامانه ســتاد ثبــت نماینــد. 
توجــه :کلیــه مراحــل مزایــده برابــر ضوابــط در ســامانه تــدارکات الکترونیــک دولــت )ســتاد( 

ــردد. انجام گــــ

شهردار اهر ـ خانی

آگهی مزایده  عمومی شهرداری اهر ـ تجدیدمرحله دوم
 شهرداری اهر درنظر دارد نسبت به واگذاری کشتارگاه نیمه صنعتی دام، واقع در 5 کیلومتری 
جاده اهر ـ کلیبر را در قالب عقد اجاره و به مدت یکســال شمســی به متقاضیان واجد شــرایط 
اقــدام نمایــد. شــرکت کننــدگان مــی تواننــد جهــت دریافــت اســناد مزایــده و ارائــه پیشــنهاد 
 www.setadiran.irقیمــت بــه ســامانه تــدارکات الکترونیکــی دولــت )ســتاد( بــه آدرس 

مراجعه و قیمت پیشنهادی خود را تا تاریخ 1404/01/16 درسامانه ستاد ثبت نمایند. 
توجــه: کلیــه مراحــل مزایــده برابــر ضوابــط در ســامانه تــدارکات الکترونیــک دولــت )ســتاد( 

ــردد. انجام گــ

شهردار اهر ـ خانی

شناسه آگهی 1893359                                                

شناسه آگهی 1893402                                                

شناسه آگهی 1893406                                                 نوبت دوم

نوبت دوم

نوبت دوم

در مـــاه رمضـــان، کـــودک یـــاد می گیرد 
چگونـــه انتظـــار بکشـــد، خواســـته هایش را 
کنتـــرل کنـــد و قـــدر داشـــته هایش را بداند.
مـــاه رمضـــان فرصتـــی طایـــی بـــرای 
آمـــوزش صبـــر و قناعت به کودکان اســـت. 
در ایـــن مـــاه، کودک یـــاد می گیـــرد چگونه 
انتظار بکشد، خواســـته هایش را کنترل کند 
و قـــدر داشـــته هایش را بدانـــد. امـــا چطور 
می تـــوان از ایـــن فرصت بـــرای تقویت این 

مهارت هـــا اســـتفاده کرد؟

آموزش صبر از طریق روزه داری تدریجی
تمریـــن کوتـــاه  مـــدت: نیازی نیســـت 
کودک از ابتـــدا روزه کامل بگیـــرد. می توان 
از روزه های نیـــم روزه )مثاً تا ظهر( شـــروع 

کرد تـــا او لـــذت انتظـــار را تجربه کند.
ایجـــاد انگیـــزه: کودک را تشـــویق کنید 
کـــه هر روز کمی بیشـــتر صبـــر کند و حس 

افتخـــار و موفقیـــت را در او تقویت کنید.

یادگیری قناعت و قدردانی در افطار
ســـفره های  به جـــای  ســـفره:  ســـادگی 
افطارهـــای  آماده ســـازی  در  را  او  تجملـــی، 
ســـاده و ســـالم شـــریک کنید تا ارزش مواد 

غذایـــی را درک کنـــد.
قدردانـــی از نعمت هـــا: قبـــل از غـــذا 
خـــوردن، دربـــاره ســـختی هایی کـــه برخی 
مـــردم برای تهیه غـــذا دارنـــد صحبت کنید 
و از کـــودک بخواهیـــد بـــرای آن هـــا دعا کند.

تقویـــت همدلـــی از طریـــق کمـــک به 
یــــگران د

تقســـیم افطاری: کودک را تشویق کنید 
که غـــذای خود را بـــا دیگران )همســـایه ها، 
نیازمندان، دوســـتان( قســـمت کند تا حس 

ایثار و همدلـــی را تجربه کند.
شـــرکت در کارهای خیریه: همراهی در 
جمـــع آوری کمک هـــای ماه رمضـــان، حس 
مســـئولیت پذیری و صبـــر را در او تقویـــت 

. می کنـــــد

الگوی عملی باشید
صبور بودن در عمـــل: خودتان در برابر 
گرســـنگی، خســـتگی یـــا تأخیر در بـــرآورده 
شـــدن خواســـته ها رفتـــار صبورانه نشـــان 

دهیـــد.
کـــودکان از رفتار والدیـــن تقلید می کنند. 
اگـــر شـــما در برابر ســـختی ها آرام باشـــید، 

آن ها نیـــز یاد خواهنـــد گرفت.

ایجـــاد فضـــای گفت وگو دربـــاره صبر و 
سختـــی ها

گفتگو دربـــاره تجربه هـــا: وقتی کودک 
احســـاس گرســـنگی یـــا خســـتگی می کند، 
از ایـــن لحظات بـــرای صحبت دربـــاره صبر 

اســـتفاده کنید.
مثال هـــای روزمره: توضیـــح دهید که 
در زندگـــی، همه بایـــد صبر کننـــد. مثاً در 
صـــف خریـــد، ترافیک یـــا هنـــگام یادگیری 

مهـــارت جدید.

مدیریت احساسات و کنترل هیجان ها
کنترل هیجان: گرســـنگی ممکن است 
کـــودک را عصبی کند. بـــه او بیاموزید که با 

چند نفس عمیق آرام شـــود.
پاســـخ مناســـب به ناامیدی: اگر کودک 
نمی توانـــد به چیـــزی که می خواهد برســـد، 
کمـــک کنیـــد تا بـــا آرامش و پذیـــرش، آن 

بپذیرد. را 

تقویت احســـاس مســـئولیت بـــا انجام 
روزانه کارهـــای 

همـــکاری در خانه: کـــودک می تواند در 
چیدن ســـفره، آماده ســـازی غذا یـــا نظافت 
خانـــه قبـــل از افطار کمـــک کنـــد. این کار 
حـــس مســـئولیت پذیری و صبـــــر را در او 

می کنـــــد. تقویت 

یادآوری فواید صبر
ارزش های معنـــوی: توضیح دهید که 
صبـــر در ماه رمضـــان نه تنها بـــدن و روح را 
تقویـــت می کند، بلکـــه پاداش الهـــی نیز به 

دارد. همراه 
ارتباط بـــا دنیای واقعی: بـــا مثال هایی 
از زندگـــی نیازمنـــدان در سراســـر جهـــان، به 
کـــودک بیاموزیـــد کـــه چگونـــه قناعـــت و 

همدلی داشــــته باشــد.

آموزش صبر و قناعت به کودکان در ماه رمضان

اجتماعیاجتماعی
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رتبه 3 در طرح رتبه بندی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی

یادداشت   

آموزش و پرورش سکوت می کند، مدارس دولتی 
همچنان »کمک« اجباری می گیرند

دریافت هزینه در ازای تحویل کارنامه!  
سالهاســـت که آموزش و پرورش در خصوص موضوع دریافت شـــهریه توســـط 
مـــدارس دولتـــی موضع انکار را اتخاذ کـــرده و در مقابل این موضـــع، مدارس دولتی 
همچنـــان به هنگام ثبـــت نام دانش آمـــوزان مبالغـــی را بعنوان کمک به مدرســـه 
مطالبـــه می کنند و ایـــن امر به روال عـــادی اکثریت قریب به اتفـــاق مدارس تبدیل 
شـــده اســـت. به این ترتیب هنوز تکلیف نهایی مشـــخص نیســـت که آیـــا بالاخره 
دریافت شـــهریه مجاز اســـت یا خیـــر. اما به تازگـــی فصل جدیـــدی از دریافت پول 
در برخـــی از مدارس باز شـــده، بـــه نحوی که اکنـــون در ازای تحویـــل کارنامه دانش 

آمـــوزان نیز مبالغی دریافت می شـــود. 
بر اســـاس گـــزارش چنـــد تـــن از اولیا، یکـــی از مـــدارس تبریز مدتی اســـت 
کـــه در ازای تحویـــل کارنامه بـــه اولیـــا از آنان هزینـــه می خواهد. برخـــی اولیا با 
نارضایتـــی مبلغـــی پرداخت نمـــوده و کارنامـــه را تحویل گرفته و تعـــدادی نیز از 
گرفتـــن کارنامـــه به شـــرط پرداخت پول منصـــرف گشـــته اند. به گـــزارش اولیا، 
مدیر مدرســـه در مقابـــل اعتراض آنـــان اعام نموده کـــه افراد ناراضی و شـــاکی 
می تواننـــد همانجـــا در حضور مدیر بـــا آموزش و پروش تمـــاس بگیرند تا متوجه 
شـــوند که این دســـتور از ســـوی خود آمـــوزش و پرورش صادر شـــده اســـت و 
همچنیـــن اعـــام نمـــوده که افـــراد ناراضی بهتر اســـت بـــه فکر مدرســـه دیگری 

بـــرای فرزندان خود باشـــند. 
در مدرســـه مذکور تحویـــل کتاب های دانش آموزان نیز تنهـــا در ازای پرداخت 
مبلـــغ شـــهریه امکان پذیـــر بـــوده و از اولیایی کـــه از عهده پرداخـــت تمام مبلغ 
مطالبـــه شـــده برنیامده اند تعهد کتبی گرفته شـــده تا در فاصله چند ماه نســـبت 

به پرداخـــت مابقی هزینه اقـــدام نمایند. 
نیـــاز به تکرار نیســـت که مـــدارس دولتی طبق قانـــون مجاز به دریافت شـــهریه 
نیســـتند و کمک به مدرســـه نیز امـــری اختیاری اســـت؛ با این حال سالهاســـت که 

مـــدارس این هزینه هـــا را به صورت اجبـــاری از اولیـــا دریافت می کنند.
لازم اســـت آمـــوزش و پـــرورش بـــه این نکتـــه توجه داشـــته باشـــد که هم 
اکنـــون تامیـــن هزینه هـــای اولیـــه بـــرای تحصیـــل دانش آمـــوزان بـــرای برخی 
خانواده هـــا به دشـــواری ممکن اســـت و افزایش آمـــار افراد بازمانـــده از تحصیل 
نیـــز مویـــد این واقعیت اســـت که تحصیل فرزنـــدان برای تعـــدادی از خانواده ها 
از اولویـــت خارج شـــده اســـت و با شـــرایط فعلی هیـــچ دور از ذهن نیســـت که 

رود.  بالاتر  آمـــار  این 
از ســـویی شـــواهد موجود نشـــان می دهد که آمـــوزش و پرورش خـــود از این 
اتفاقـــات تا حـــدودی آگاه اســـت، اما به صراحـــت موضع خود را اعـــام نمی کند؛ 
چـــرا کـــه برخی از اولیـــا که در این خصـــوص بـــه اداره مراجعه می نماینـــد به طور 

مـــوردی و با ســـفارش به مدرســـه از پرداخت ایـــن مبالغ معـــاف می گردند. 
بنابرایـــن این امری نیســـت که از دید آمـــوزش و پرورش پنهان مانده باشـــد. با 
وجود چنین شـــرایطی بهتر اســـت اداره آمـــوزش و پرورش موضع و شـــرایط خود 
را بـــه صراحـــت اعـــام نماید تا یک بـــار برای همیشـــه تکلیف این داســـتان مال 
انگیـــز تکـــراری روشـــن گردد و یا با مدارســـی کـــه به اجبـــار و با گروکشـــی از اولیا 
پـــول می گیرند برخورد نمایـــد، یا اینکه در خصـــوص دریافت هزینه، پـــای خود را 
عقب نکشـــد و صراحتـــاً قواعدی درباره کـــم و کیف این هزینه هـــا وضع نماید که 

حداقل اولیا را از این باتکلیفی و کشـــمکش بــــــرهاند.

مدیـــر فرهنگـــی اجتماعی شـــهرداری منطقه 
۸ بـــا حضور در استدیوشـــهر به تشـــریح عملکرد 
منطقـــه تاریخی فرهنگی تبریـــز در حوزه فرهنگی 
اجتماعی پرداخت.   حســـین مـــدرس زاده گفت: 
شـــهرداری منطقه ۸، محـــدوده تاریخی فرهنگی 
تبریـــز را شـــامل مـــی شـــود کـــه میزبـــان انواع 
برنامه هـــای ملـــی، مذهبی، سیاســـی و فرهنگی 
اســـت و واحد فرهنگی اجتماعـــی این منطقه در 

طول امســـال با اجرای بالغ بر ۵۰۰ برنامه فرهنگی 
ـ هنـــری و اجتماعی یکـــی از مناطق پیشـــتاز در 
اجـــرای برنامه های فرهنگی بـــود. وی در ادامه به 
افزایش مراکز فرهنگی منطقه ۸ طی ســـالجاری 
اشـــاره کرده و گفت: با دســـتور شهردار منطقه ۸ 
امســـال با افتتاح فرهنگســـراهای شهید بهشتی 
و نیکـــدل و تجهیز آنهـــا تعداد مراکـــز فرهنگی 
منطقـــه ۸ را به ۵ فرهنگســـرا افزایـــش دادیم و 

در طول ســـال انـــواع کارگاه های آموزشـــی 
را در  فرهنگســـراهای تربیـــت، شـــمس 

تبریـــزی ، شـــهید بهشـــتی، نیکـــدل و 
خانه ســـامت شهید عبدالهی، برگزار 

کرده و در کنـــار آن همه روزه انواع 
و  دستی  نمایشـــگاه های صنایع 

هنری نیز در این فرهنگســـراها 
می کنیـــم. برگزار 

اجرای ۵۰۰ برنامه فرهنگی،هنری و اجتماعی، توسط شهرداری منطقه 8 طی سالجاری

اخبار 

تبریـزی هـا
 ۳۰۰ میلیارد ریال 

برای آزادی زندانیان 
جرایم غیرعمد، 

گلریزان کردند

مـــردم تبریـــز در جریـــان برگـــزاری 
بیســـت و دومین جشـــن گلریزان این 
شـــهر در ماه مبـــارک رمضان بـــا اهدای 
۳۰۰ میلیارد ریال زمینه آزادی تعدادی از 
زندانیان جرایـــم غیرعمد را فراهم کردند. 
مدیر ســـتاد دیه آذربایجان شرقی اظهار 
کرد: در این جشـــن حاضران برای آزادی 
زندانیان جرایم غیرعمـــد از ۱۰۰ هزار ریال 

تـــا ۴۰ میلیارد ریال اهـــدا کردند.
رســـول تقـــی پـــور بـــا بیـــان اینکه 
اکنون تعداد ۶۹۰ نفـــر از زندانیان جرایم 
غیرعمد آذربایجان شـــرقی چشم انتظار 
کمـــک و مســـاعدت های مالـــی مردم 
برای آزادی هســـتند، میـــزان بدهی این 
تعـــداد از زندانیان را ۱۵ هزار میلیارد ریال 
اعـــام و اضافه کرد: در صـــورت تامین 
۴۰۰ میلیـــارد ریـــال، زمینـــه آزادی این 

تعـــداد از زندانیان فراهم می شـــود.
وی از آزادی تعداد ۶۷۰نفر از زندانیان 
جرایـــم غیرعمـــد آذربایجان شـــرقی در 
ســـال گذشـــته خبر داد و گفت: بدهی 
این افـــراد ۱۲ هزار میلیـــارد ریال بود که 
ستاد دیه اســـتان ۵۸۰ میلیارد ریال برای 

آزادی این تعـــداد پرداخت کرد.

عکس موزه شهدا به 
محلی برای برگزاری 

رویدادهای فرهنگی 
در حوزه ایثار و 
شهادت تبدیل 

خواهد شد
 مدیـــر عامـــل ســـازمان فرهنگی، 
اجتماعی و ورزشـــی شـــهرداری تبریز، 
در بازدید از عکس موزه شـــهدای تبریز، 
از نوســـازی و احیای ایـــن مجموعه در 
کوتاه ترین زمان ممکن خبـــر داد و آن 
را فضایی مناسب برای توسعه فرهنگ 

ایثار و شـــهادت دانست.
امیـــر نصیربیگـــی، مدیـــر عامـــل 
ســازمان فرهنگــی، اجتماعـی و ورزشی 
شـــهرداری تبریز، با اشـــاره به شـــرایط 
قبلی عکس موزه شـــهدا در فرهنگسرای 
الغدیـــر، اظهار کرد: عزیزانـــی که از این 
مجموعـــه بازدید کـــرده بودند به خاطر 
دارنـــد با وجـــود زحماتی کـــه پیش از 
این بـــرای راه انـــدازی این عکـــس  موزه 
کشـــیده شـــده بود، کیفیت تصاویر در 
گـــذر زمان افت کـــرده بـــود و برخی از 
آن ها نیـــاز بـــه ترمیم جدی داشـــتند. 
عـــاوه بـــر این، خـــود ســـاختمان نیز 

نیازمند بازســـازی اساســـی بود.
بـــه همـــت  افـــزود:  نصیربیگـــی 
شـــهرداری تبریـــز و شـــورای اســـامی 
شـــهر، ایـــن مجموعـــه در کمتریـــن 
زمـــان ممکن بازســـازی شـــد، تصاویر 
شـــهدا مجدداً طراحی و چاپ شـــدند 
و عکس موزه شـــهدای ســـرافراز تبریز 
در فرهنگســـرای الغدیر پس از نوسازی 
کامل، افتتاح شـــد که متعلق به همه 
عاقه منـــدان و خادمان شـــهدای تبریز 
اســـت. مدیر عامل ســـازمان فرهنگی، 
اجتماعـــی و ورزشـــی شـــهرداری تبریز 
همچنیـــن از برنامه هـــای آینـــده این 
مجموعـــه خبـــر داد و گفـــت: با توجه 
به طراحـــی جدیـــد ایـــن عکس موزه، 
مختلـــف  برنامه هـــای  و  رویدادهـــا 
فرهنگـــی در حوزه ایثار و شـــهادت در 

ایـــن مکان برگـــزار خواهد شـــد.

نوروز و همکاری خانوادگی 

اخبار   

اســـتاندار آذربایجـــان شـــرقی گفـــت: 
هدف اصلی رزمایـــش ترافیکی و خدمات 
نوروزی، تامین امنیت مســـافران و فراهم 
کـــردن ســـفری بـــا نشـــاط و راحـــت برای 

آنهاست.
بهرام سرمســـت در مراســـم رزمایش 
خدمـــات نـــوروزی در محـــل فرماندهـــی 
انتظامی اســـتان، اظهار کرد: ۲۸ دســـتگاه 
در ســـتاد خدمـــات نوروزی تاششـــان بر 
این اســـت تا ســـفرهای نـــوروزی در ذهن 
مسافران خاطره انگیز شـــود بر این اساس 
۱۵ کمیتـــه مختلف شـــامل گردشـــگری، 
و  رســـانی  اطـــاع  اورژانســـی،  امـــدادی، 
انتظامی در زیرمجموعه این ستاد تشکیل 
شـــده اســـت. وی ادامه داد: پلیس راهور 
در محـــور ایـــن فعالیت هاســـت و همـــه 
دســـتگاه ها و مدیـــران را موظـــف کـــرده 
ایـــم پای کار باشـــند تا مـــردم در این ایام، 

مســـافرت راحتـــی را تجربه کنند.
سرمســـت همچنین به پویـــش نه به 
تصـــادف رییس جمهـــور نیز اشـــاره کرد و 
گفت: برای تحقق این پوشـــش و کاهش 
آمـــار تلفات و تصادفات در نـــوروز و دیگر 
روزهای ســـال، همه باید تـــاش کنند زیرا 
معتقدیـــم حتی یک نفر فوتـــی و مصدوم 

نیـــز زیاد اســـت. وی بـــا بیان اینکه شـــاد 
کردن دیگران هنر اســـت، گفت: کاری که 
در ســـتاد خدمات نوروزی انجام می شـــود 
مصداق عینی شـــاد کردن دیگران اســـت 
اینکه انســـان از وقت خـــود بزند تا دیگران 
را شـــاد کند نشـــانه وارســـتگی و فداکاری 

است.

تعداد دوربین های جـــاده ای آذربایجان 
شرقی نســـبتی با حجم تردد ندارد

فرمانـــده انتظامـــی آذربایجان شـــرقی 
نیز در این مراســـم به تعـــداد دوربین های 
کنترلی در جاده های اســـتان اشـــاره کرد و 
گفت: تعـــداد این دوربین در مقایســـه با 
تـــرددی کـــه در جاده های اســـتان صورت 

می گیـــرد هیچ تناســـبی ندارد.
ســـردار علـــی محمـــدی افـــزود: این 

اســـتان به لحاظ موقعیت و جایگاهی که 
دارد در مســـیر تـــردد اســـتان های غربی و 
شـــمال غرب و ترانزیت واقع شـــده و نیاز 
بـــه دوربین های جـــاده ای بیشـــتری دارد.

وی با بیـــان اینکه تعداد این دوربین ها 
در مقایســـه با اســـتان های هم تراز بسیار 
پایین اســـت، ادامه داد: در حال حاضر ۹۹ 
دوربیـــن ثابت در جاده های اســـتان نصب 
اســـت که تعـــدادی از آنهـــا کار نمی کند. 
وی افـــزود: در درون شـــهرها نیز وضعیت 
مشابه جاده هاســـت و از ۵۹ دوربین ثابت 

۱۲ دوربین خراب شـــده است.
اینکـــه  بیـــان  بـــا  ســـردار محمـــدی 
پیشـــگیری از تصادفات آذربایجان شـــرقی 
همـــکاری  نیازمنـــد  تلفـــات  کاهـــش  و 
ســـایر دستگاه هاســـت گفـــت: امیدواریم 
بـــا همـــکاری و هماهنگـــی که در ســـتاد 
خدمات ســـفرهای نـــوروزی ایجاد شـــده، 
را کاهـــش دهیـــم  بتوانیـــم تصادفـــات 
و شـــاهد ســـفری ایمـــن و راحـــت بـــرای 
مسافران نوروزی باشـــیم. وی ادامه داد: در 
ســـالجاری تعداد تیم های گشـــتی افزایش 
چشـــمگیری نســـبت به ســـال گذشـــته 
داشـــته و ۶۰ نفر به پرســـنل راهور اســـتان 

اضافه شـــده اســـت.

استاندار آذربایجان شرقی: 

هدف رزمایش نوروزی تامین امنیت و راحتی مسافران است

 

اســـتان  نماینـــدگان  مجمـــع  رئیـــس 
آذربایجان شـــرقی با تاکید بر اینکه در صیانت 
از ســـامت عمومی جامعه و جانداران نباید 
مماشـــات صورت گیرد، گفت: در شـــرایطی 
که مازوت ســـوزی تنفس هوای ســـالم را از 
شهروندان تبریز ســـلب کرده است، اداره  کل 
محیط زیســـت باید در خط اول مطالبه گری 

و معترض باشـــد و از مازوت سوزی جلوگیری 
کنـــد. علیرضـــا نویـــن در دیـــدار مدیـــرکل 
حفاظت محیط زیســـت آذربایجان شـــرقی 
اظهار کـــرد: برای مدیریت مصرف ســـوخت 
و کاهـــش آلایندگی هـــوا بایـــد از بکارگیری 
خودروهای برقـــی حمایت حداکثری صورت 

گیرد. 

وی افـــزود: منطقـــه آزاد ارس ظرفیـــت 
بالایی برای اســـتان محســـوب می شـــود و 
شـــهرداری ها و ادارات می تواننـــد بـــا واردات 
اتوبوس های شـــهری و خودروهای ســـواری 
برقی و هیبریدی و کامیون ها و ماشین آلات 
مهندســـی در کاهـــش آلایندگـــی و اصاح 

مبلمان شـــهری نقش ایفـــا نمایند.

ضرورت افزایش سپرده گذاری و گردش مالی لزوم جلوگیری از مازوت سوزی در آذربایجان شرقی
صنایع مس ایران در آذربایجان شرقی

اســـتاندار آذربایجان شـــرقی بر ضـــرورت افزایش ســـپرده گذاری و گردش مالی 
صنایـــع مس ایران در اســـتان تاکیـــد کرد و گفت: ایـــن روند در رونـــق اقتصادی 

اســـتان نقش بســـزایی ایفا می کند.
بهرام سرمســـت در دیـــدار بـــا مدیرعامل 
شـــرکت ملـــی صنایع مـــس ایران خواســـتار 
بهره گیری حداکثری از شـــرکت های پیمانکاری 
بومـــی در پروژه هـــای مجتمع مس ســـونگون 
شـــد. وی با اشـــاره بـــه اهمیت گـــردش مالی 
پیمانـــکاران فعـــال مـــس در منطقـــه، اظهار 
کـــرد: تمامـــی فعالیت های اقتصـــادی مرتبط 

بـــا مجتمع مس ســـونگون باید منجر به توســـعه اقتصادی اســـتان شـــود و ســـهم 
شـــرکت های داخلی از پروژه های این صنعت افزایش یابد. اســـتاندار آذربایجان شرقی 
بـــا تاکید بر عملیاتی شـــدن پرداخت مالیـــات بر عملکرد مجتمع مس ســـونگون در 
اســـتان، گفـــت: این اقدام گام موثری در جهت افزایش درآمدهای اســـتان و توســـعه 
زیرســـاخت های منطقه اســـت. سرمست، بر لزوم تســـریع در آغاز عملیات اجرایی فاز 
چهـــار ســـونگون تاکید کـــرد و ادامه داد: با اجـــرای این فاز، تولید کنســـانتره مجتمع 
مـــس ســـونگون به میـــزان ۴۵۰ هـــزار تن در ســـال افزایـــش می یابد و در توســـعه 

صنعتـــی و اقتصادی اســـتان نقش بســـزایی ایفـــا خواهد کرد.

رونمایی از نقشه جدید گردشگری تبریز 
با فناوری کیوآر کد

اداره گردشـــگری سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شـــهرداری تبریز با هدف 

تســـهیل دسترســـی گردشـــگران به اطاعات جامع گردشـــگری، اقدام به طراحی و 
انتشـــار نقشـــه گردشـــگری تبریز کرده اســـت. این نقشـــه شامل نقشـــه کلی شهر 
تبریز، نقشـــه بافت مرکزی شـــهر و نقشـــه بازار تاریخـــی تبریز بوده و بـــا بهره گیری 
از وکتورهـــای گرافیکی بـــه روز و نمایش دقیق جاذبه های گردشـــگری و دروازه های 
تاریخی شـــهر، طراحی شـــده اســـت. در این نقشـــه، بیش از ۶۰ جاذبه گردشـــگری 
در محـــدوده مرکزی شـــهر ازجمله بناهـــای تاریخـــی، موزه ها، خانه هـــای تاریخی، 

مســـاجد و دیگر اماکن گردشـــگری معرفی شـــده است. 

رییس کل دادگستری آذربایجان شرقی 
با ابـــراز تاســـف از آمارهای بـــالای حوادث 
آخـــر ســـال در اســـتان، گفـــت: اقدامات 
پیشـــگیرانه حوادث آخر ســـال موثر نبوده 

و نیازمند بازنگری اســـت.
موســـی خلیل اللهی در جلسه شورای 
پیشـــگیری از وقوع جرم آذربایجان شرقی، 
رتبه نخســـت اســـتان در حـــوادث مربوط 
بـــه چهارشـــنبه  آخر ســـال را تاســـف بار و 
نگران کننـــده دانســـت و افزود: ایـــن آمار 
بـــه همـــراه تعـــداد فوتـــی هـــای روزهای 
اخیر نشـــان می دهد که بایـــد برنامه های 
جدید و موثر پیشـــگیرانه اتخاذ شـــود. وی 
آمار بالای حوادث چهارشـــنبه آخر سال در 
آذربایجان شـــرقی را مورد انتقـــاد قرار داد و 
یادآور شـــد: باید اذعـــان کـــرد برنامه ها و 
اقدامات پیشگیرانه موجود کارساز نبوده و 
نیازمند بازنگری و انســـجام بیشـــتری است.

خلیل اللهـــی بروز تصادفات رانندگی در 
نوروز را چالش جدی برای اســـتان برشـــمرد 
و با اشـــاره به آمار بـــالای تصادفات رانندگی 
در اســـتان در ایـــام نوروز، گفـــت: با وجود 
اینکـــه آذربایجان شـــرقی مقصـــد عمده 
گردشـــگران نـــوروزی نیســـت، امـــا میزان 
تصادفـــات در ایـــن ایام بالاســـت که این 

نیست. اســـتان  موضوع شایسته 
وی خواســـتار مطالعـــه دقیـــق نقـــاط 
حادثـــه  خیز و رفـــع موانع موجود شـــد و 
گفت: برنامه های پیشـــگیری از وقوع جرم 

باید منســـجم، مســـتمر و قبـــل از وقوع 
حوادث اجرا شـــوند. خلیل  اللهـــی بر لزوم 
جدیـــت و قاطعیت دســـتگاه های دولتی و 
اجرایـــی در اجـــرای مأموریت هـــای محوله 
تاکیـــد کرد و خواســـتار نظـــارت دقیق تر بر 
اجـــرای قانون هوای پاک توســـط اداره کل 
حفاظت محیط زیســـت آذربایجان شرقی 
شـــد. وی پیشـــرفت های حاصل  شـــده در 
حوزه محیط زیســـت را مهم برشـــمرد و با 
بیان یانکـــه این اقدامات ناکافی اســـت، بر 
لزوم پیگیری مســـتمر و نظـــارت اداره کل 

محیط زیســـت اســـتان تاکید کرد.
رییس کل دادگســـتری آذربایجان شرقی 
با تاکیـــد بر اینکه دســـتگاه های مســـئول 
در اجـــرای قانـــون هوای پـــاک باید وظایف 
خـــود را به  طور کامـــل و دقیق انجام دهند، 
گفـــت: در صـــورت تـــرک فعـــل، برخورد 

قانونـــی با آنهـــا صورت خواهـــد گرفت.

اقدامات پیشگیرانه حوادث آخر سال نیازمند بازنگری است

مهدیه صباغ کار


