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گردهمایی بانوان کارآفرین 
و خیـر مدرسـه سـاز 
آذربایجان شرقی: 

توسعه عدالت 
آموزشی و برچیدن 
مدارس کانکسی، 

اولویت است

اولیـــن گردهمایـــی مشـــترک بانوان 
کارآفرین و خیر مدرسه ســـاز و مدرسه یار 
استان آذربایجان شـــرقی در اتاق بازرگانی 

صنایع و معادن برگزار شـــد.
در ایـــن نشســـت کـــه بـــا حضـــور 
تعدادی از متولیان مدرســـه سازی استان 
برگـــزار شـــد، دکتـــر خوشـــبخت رئیس 
شـــورای بانوان خیر مدرســـه ســـاز گفت: 
یکی از اولویت های مهم دولت توســـعه 
عدالـــت آموزشـــی در ســـاخت مدارس 
اســـت به نحوی که در هیـــچ منطقه ای 
مدارس کانکســـی باقـــی نمانـــد و ما به 
عنوان شـــهروند تبریزی در شـــهر اولینها 
که نخستین مدرســـه نخستین کتابخانه 
ایـــران را در کارنامـــه خـــود دارد، در ایـــن 
حوزه هـــم می خواهیم اولین باشـــیم تا 
مدارس سنگی و کانکســـی در درجه اول 
برچیده شـــود و در درجه دوم نیز نیازهای 

مــــدارس برطرف گــردد.
وی افـــزود: شـــورای بانوان مدرســـه 
ســـاز یک شـــورای خیریه اســـت که زیر 
نظر ســـازمان نوســـازی مـــدارس تلاش 
دارد قدمهـــای موثری در جهت ســـاخت 
و تجهیـــز مـــدارس بـــردارد. گاهـــی افراد 
نمی داننـــد کـــدام ســـازمان در مدرســـه 
ســـازی دخیل اســـت و یا افـــرادی تصور 
می کننـــد فقـــط بحث مدرســـه ســـازی 
اســـت، در حالـــی که مدرســـه یـــاری در 
حـــوزه تجهیزات هم مهم اســـت؛ چرا که 
مدارس نیازمند برخی تجهیزات هســـتند 
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کشتن فرزند به دست پدر؛ 
قتل بی قصاص نفس

* نیاز بازنگری در بخش تعزیری حکم

تردد در جاده های 
آذربایجان شرقی 

هفت درصد 
افزایش یافت

 مســـوول مرکز مدیریـــت راه های 
اداره کل راهـــداری و حمـــل و نقـــل 
جـــاده ای آذربایجان شـــرقی گفت: تردد 
فروردیـــن  در  اســـتان  جاده هـــای  در 
ماه امســـال نســـبت به مدت مشـــابه 
 ســـال گذشـــته هفت درصـــد افزایش 

یافته اســت. 

حســـین بلوکی، افزود: بر اســـاس 
اطلاعات به دســـت آمده از ۹۸ دستگاه 
ترددشمار به روز در مسیرهای مختلف 
اســـتان، در فروردین ماه امســـال بیش 
از ۳۶ میلیـــون و ۴۰۰ هزار تردد خودرو 

در جاده ها ثبت شـــده اســـت.
وی بـــا بیـــان اینکـــه خودروهـــای 
ســـواری سبک ســـهم عمده ای از تردد 
جاده های اســـتان را به خود اختصاص 
داده اســـت، اظهـــار کـــرد: از کل تردد 
ثبت شـــده ۹ درصد مربوط به وســـایل 
نقلیه ســـنگین و ۹۱ درصـــد مربوط به 

وســـایل نقلیه ســـبک بوده است.
مســـوول مرکـــز مدیریـــت راه های 
اداره کل راهـــداری و حمـــل و نقـــل 
جـــاده ای آذربایجان شـــرقی گفـــت: در 
این بازه زمانی، ۲ میلیـــون و ۱۸۲ هزار 
دســـتگاه خودرو وارد اســـتان شده و ۲ 
میلیـــون و ۱۰۱ هـــزار دســـتگاه خودرو 
خارج شـــده اســـت. بلوکی، ادامه داد: 
در سال گذشـــته ۳۹۳ میلیون و ۲۲۳ 
هزار تـــردد در جـــاده هـــای آذربایجان 
شـــرقی ثبت شـــد که نســـبت به سال 
۱۴۰۲ حـــدود ۶ درصد افزایش داشـــت 
و از کل تـــردد ثبـــت شـــده ۱۳ درصد 
مربوط به وســـایل نقلیه سنگین و ۸۷ 
درصد مربـــوط به تردد وســـایل نقلیه 

ســـبک بود.
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نقش مفاخر تاریخ 
آذربایجان روی بیلبوردها 

و تلویزیون های شهری تبریز

مسافر گرامی؛ آیا از حقـــوق 
خود در پــرواز باخبری؟

420  هزار سال عمر 
از دسـت رفته زودرس
 بدلیل آلودگـی هوا 

در ایران
* کاهش ۱.۹ سال امید به زندگی 

با دود سیگار در جهان

مدیر کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
آذربایجان شرقی خبر داد

ثبت ۴۶ هزار اشتغال
 جدید در استان 

* امکان بهره مندی از تسهیلات 
مشاغل خانگی برای زنان خانه دار

رییس دانشکده معماری دانشگاه هنر 
اسلامی تبریز:

تعامل بین شهرسازان و 
معماران، سیمای شهر 

را زیباتر می کند

سرکار خانم مینا نوعی 
همکار ارجمند

پـــدر همچـــون چراغـــی پر فـــروغ، گرمابخـــش و نور بخـــش خانه اســـت، غم 
کمی نیســـت چراغ خانه خامـــوش گردد و درد بزرگ صبری بزرگ می طلبـــــد. از 
پـــروردگار مهربان برای شـــما و خانواده معزا صبر و توان تحمـــل این درد و برای 

آن مرحـــوم مغفرتی عظیم طلـــب می نماییم
ما را در این سوگ جانکاه و طاقت فرسا شریک خود بدانید.

مدیریت و کارکنان روزنامه »پیام آذربایجان« و»صدای زنان«

تسلیتتسلیت

مدیرعامل ســـازمان منطقه آزاد ارس 
بـــر نقش راهبردی ایـــن منطقه به عنوان 
دروازه ورود ایـــران به بازار اوراســـیا تاکید 
همکاری هـــای  گســـترش  خواســـتار  و 
مشـــترک بـــا ارمنســـتان در حوزه هـــای 
نمایشـــگاهی  و  تجاری، ســـرمایه گذاری 

شـــد. 
هادی مقــــــدم زاده در دیدار با سفیر 
ارمنستان با اشـــاره به موقعیت بی بدیل 
منطقـــه آزاد ارس بـــه عنـــوان تنها مرز 
زمینـــی ایـــران بـــا ارمنســـتان و اتحادیه 
اوراســـیا، اظهار کـــرد: منطقـــه آزاد ارس 
بـــا دارا بـــودن مزیت هـــای منحصـــر به 
فـــرد جغرافیایی و زیرســـاختی، به عنوان 
کاتالیزور توســـعه روابط اقتصادی ایران 
بـــا اتحادیه اوراســـیا و پـــل ارتباطی ایران 
بـــا بـــازار ۲۰۰ میلیونـــی اوراســـیا عمل 

 . می کنـــد

وی بـــا اشـــاره بـــه رســـالت فراملی 
مناطق آزاد، ادامـــه داد: مناطق آزاد تنها 
محـــدود به توســـعه اقتصـــادی محلی 
نیســـتند، بلکه نقش کلیدی در پیشـــبرد 
اهـــداف ملـــی و بین المللـــی ایـــران ایفا 
می کننـــد و مـــا بدنبال این هســـتیم که 
منطقـــه آزاد ارس را به عنـــوان یکـــی از 
مهم تریـــن مناطق آزاد کشـــور به جایگاه 
واقعـــی خود به عنوان قطـــب اقتصادی، 

صنعـــت و تجاری برســـانیم.  
وی منطقـــه آزاد ارس را صنعتی ترین 
منطقه آزاد کشـــور خوانـــد و افزود: این 
منطقـــه بـــا دارا بودن پتانســـیل های بی 
نظیـــر از جملـــه برخـــورداری از بزرگترین 
پیشـــرفته،  گلخانـــه ای  مجتمع هـــای 
دسترســـی مســـتقیم به شـــبکه حمل 
و نقـــل بین المللـــی و زیرســـاخت های 
لجســـتیک جـــاده و ریلـــی، دارا بـــودن 
عنوان صنعتی ترین منطقه آزاد کشـــور 
و ظرفیت هـــای عظیـــم در حوزه هـــای 
گردشگری، کشاورزی و تجارت موقعیتی 
اســـتراتژیک بـــرای ســـرمایه گذاری دارد. 
مقـــدم زاده گفت: همچنیـــن قرارگیری 
ایـــن منطقـــه در مرز ایران و ارمنســـتان 
آن را بـــه تنهـــا گـــذرگاه زمینی ایـــران به 

اوراســـیا تبدیل کرده اســـت. 

مدیرعامل منطقه آزاد ارس در دیدار با سفیر ارمنستان
 تاکیــد کـرد

توسعه همکاری های راهبردی منطقه آزاد 
ارس با ارمنستان 
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تراکتـــور تبریـــز تنهـــا ۳ مســـابقه با تحقـــق رؤیای 
دیرینـــه خود فاصله دارد؛ رؤیایی که با اشـــک و عشـــق 
میلیون هـــا هـــوادار در دل تاریـــخ فوتبال ایران شـــکل 
گرفته. سرخ پوشـــان حالا در مســـیر افتخار ایستاده اند، 
آمـــاده بـــرای ثبت نام شـــان در کتاب طلایـــی قهرمانان.

در شـــبی داغ و پرهیجان در اهواز، جایی که گرمای 
جنوب با حرارت فوتبال در هـــم آمیخت، تراکتور تبریز 
بـــا قلبی پـــر از امید و چشـــمانی دوخته بـــه قله، فولاد 
خوزســـتان را از پیش رو برداشـــت و با نتیجـــه ۲ بر ۱ به 
پیـــروزی رســـید؛ بردی شـــیرین که می توانـــد مقدمه ای 

بر تاریخ ســـازی باشد.سرخ پوشـــان تبریـــزی در این نبرد و 
در خانه حریف، نه فقط برای ســـه امتیـــاز جنگیدند، بلکه 
برای رؤیـــای دیرینه میلیون ها هوادارشـــان، برای قهرمانی 

که سال هاســـت چشـــم به راهش نشسته اند.
ادامه در صفحه 2

فرمانـــدار شهرســـتان ورزقـــان از آغاز 
طـــرح ضربتـــی مقابلـــه بـــا حفاری هـــای 
غیرمجاز در محـــدوده معدن طلای اندریان 
خبـــر داد و گفت: برخورد قاطـــع با عوامل 
این تخلفات در دســـتور کار جدی نهادهای 

امنیتـــی و نظامـــی قرار گرفته اســـت.
صـــادق میکائیلی در نشســـت شـــورای 
اداری شهرســـتان بـــا اشـــاره بـــه ســـوابق 
برداشـــت های غیرقانونی از این معدن اظهار 
داشـــت: ســـال ها عده ای ســـودجو به طور 
غیرمجـــاز از منابع این منطقـــه بهره برداری 
کرده اند، امـــا امروز با برنامه ریزی منســـجم 
و همـــکاری نهادهـــای ذی ربط، ایـــن روند 
به طور کامل متوقف شـــده و بـــا جدیت با 
هرگونه تلاش مجدد برخورد خواهد شـــد. 
وی با قدردانی از حمایت های ســـران نظام، 
مسئولان اســـتان و شهرستان و نیز حضور 
شـــبانه روزی نیروهای انتظامی و یگان ویژه، 
افـــزود: بـــا تلاش هـــای مســـتمر، امنیت 
کامـــل در منطقه برقرار شـــده و زمینه برای 
ســـرمایه گذاری های قانونـــی در چارچـــوب 
ثبت رســـمی شـــرکت ها فراهم آمده است. 
اولویـــت اصلی مـــا، حفظ نظـــم و امنیت 
در اطراف معـــدن اندریان اســـت.میکائیلی 
ادامـــه داد: طرح ضربتی مقابلـــه با حفاران 
غیرمجـــاز در چارچـــوب مصوبات شـــورای 
تأمین اســـتان و تصمیمات شـــورای عالی 
امنیـــت ملی در حـــال اجراســـت و تمامی 
ادارات شهرســـتان موظـــف بـــه همـــکاری 
بی قیدوشـــرط با نهادهای مسؤول هستند.
فرمانـــدار ورزقـــان بـــا هشـــدار نســـبت به 
تـــلاش برخـــی ســـودجویان برای نفـــوذ به 
ســـاختارهای اجرایی از طریـــق تماس های 
غیررسمی متذکر شـــد: مدیران دستگاه ها 
باید با هوشـــیاری کامـــل از هرگونه ارتباط 

بـــا این افراد خـــودداری کننـــد و در صورت 
مواجهه، موضوع را ســـریعاً گزارش دهند.
وی همچنیـــن با اشـــاره بـــه فعالیت برخی 
عناصـــر مغـــرض در فضـــای مجـــازی بـــا 
هدف تشـــویش اذهان عمومی، خواســـتار 
آگاه ســـازی مســـتمر میان کارکنـــان ادارات 
و مردم شـــد و تصریح کرد: اطلاع رســـانی 
صحیـــح و شـــفاف، مهم تریـــن ابـــزار برای 
مقابله بـــا اهداف ســـوء این افراد اســـت.

گزارش فارس حاکی اســـت، برداشـــت 
غیرمجاز ســـنگ طلا از معـــدن »اندریان و 
آســـتارگان« و مناطق همجوار در شهرستان 
ورزقـــان آذربایجـــان شـــرقی بـــه معضل 
ســـال های اخیر منطقه، تبدیـــل و اختلاف 
نظـــر در اجـــرای مـــاده ۱۹ قانـــون معادن، 
تداوم این معضل را موجب شـــده اســـت. 
مطابـــق تصریح مـــاده ۱۹ قانـــون معادن، 
تبصره هـــای یـــک و ۲ این قانـــون، هرکس 
بـــدون اخذ پروانه اکتشـــاف یـــا بهره برداری 
یـــا اجازه برداشـــت اقـــدام بـــه حفاری های 
اکتشافی، اســـتخراج، برداشت و بهره برداری 
مـــواد معدنـــی کنـــد، متصـــرف در اموال 
عمومی و دولتی محســـوب می شـــود و با 
او برابـــر قوانین و مقـــررات مربوط رفتار می 
شـــود؛ در این موارد باید ماموران بلافاصله 
از این گونـــه عملیات جلوگیـــری و متهم یا 
متهمـــان را بـــرای صـــدور حکم بـــه مراجع 

قضایی معرفـــی کنند.
بـــر اســـاس قانون، هـــر گونـــه تعدی، 
دخل و تصـــرف و برداشـــت های غیرمجاز 
از منابـــع معدنـــی غیرقانونی و غیرشـــرعی 
اســـت، اما بر اســـاس گفتـــه منابع محلی 
و مســـؤولان ذی ربـــط، اســـتخراج کنندگان 
غیرمجاز و چپاولگران، خارج از قانون اقدام 
بـــه برداشـــت از معدن طـــلای »اندریان« در 
۹۰ کیلومتری شـــمال شـــرق تبریز در حوزه 
اســـتحفاظی شهرســـتان ورزقـــان می کنند 
معدن طلای مناقشـــه برانگیز »اندریان« در 
محدوده ۱۲۰ هکتاری منطقه کوهســـتانی 
و صعـــب العبور، مشـــرف به روســـتاهای 
»اندریان«، »آســـتارگان«، »میوه رود«، »قینر«، 
»گونه گـــوره«، »حاجیلار«، »طـــرزم« و »گل 
آخـــور« در محـــدوده جنگل های ارســـباران 
دیزمـــار در فاصلـــه ۸۰ کیلومتـــری از مرکز 
ورزقان، و ۳۵ کیلومتـــری از بخش خاروانا 

است. شـــده  واقع 
فعالیت هـــای اکتشـــافی در محـــدوده 
معدن طلای اندریان از ســـال ۱۳۷۲ توسط 
شـــرکت منطقه ای معـــادن آذربایجان آغاز 
شـــد و اکنون نیز شـــرکت معدنـــی »زرین 
داغ آســـترگان« با همکاری و سرمایه گذاری 
»شـــرکت پروژه زمین شناســـی معدنی« از 
کشور گرجســـتان با هدف استخراج سالیانه 
۱۴۰۰ هزار تن کانســـنگ طلا و تولید طلا به 
روش »هیـــپ لیچ« در ایـــن معدن فعالیت 
می کننـــد. معدن طـــلای اندریـــان، پرفیری 
نیســـت، بلکـــه رگه ای اســـت و متوســـط 
عیار طلای اســـتحصال شـــده نیـــم پی پی 
ام اســـت. اینکه از یک کیلو ســـنگ خاک، 
چند ســـوت طـــلا اســـتحصال می شـــود، 
بســـتگی دارد به اینکه این سنگ ها از کدام 

شـــود. برداشـت  رگه ها 

واکنش فرماندار  ورزقان به حفاری  های غیرمجاز 
در معدن طـلای انـدریان

دعوت به همکاریدعوت به همکاری
هتل ویلاهای کوهستانی ارس به ۲ نفر خانه دار )خانم( با شرایط زیر نیاز دارد.

مدرک تحصیلی: حداقل دیپلم 
سن:  زیر ۴۰ سال 

واجدین شرایط با شماره های زیر تماس بگیرید:
۰۹۱۲۶۲۱۶۸۰۵  ـ  ۰۹۱۰۲۶۹۹۹۱۰
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کلنگ طـــرح دو بانده کـــردن جاده قدیـــم مرند-جلفا 2
و ســـاخت ۲ مدرســـه خیرساز ۹ کلاســـه در مرند و ۳ 
کلاســـه در روســـتای ایلات یالقوزآقاج و سه زمین 
چمن مصنوعی در مدارس شهرســـتان با بیش از 
یکهـــزار و ۱۰۰ میلیارد ریـــال هزینه به زمین زده 
شـــد. نماینده مردم مرنـــد و جلفا در مجلس 
شـــورای ســـلامی در آییـــن کلنـــگ زنـــی 

تعریض جـــاده قدیم مرنـــد و جلفا با بیان اینکـــه این جاده 
یکـــی از جاده های پرحادثه خیز شهرســـتان مرند می باشـــد، 
گفـــت: با پیگیـــری های صـــورت گرفته مجـــوز تامین مالی 
این طرح از ســـوی شرکت ســـرمایه گذاری تامین اجتماعی 

بـــه کارخانه خـــاک چینی ایران صادر شـــد.
عـــزت اله حبیـــب زاده ادامه داد: این طرح بـــه طول ۲ هزار 
و ۳۰۰ متـــر شـــامل دوبانده کردن جـــاده، تعریض پل زیلبیر 

و روشـــنایی جاده بـــا اعتبار ۶۵۰ میلیارد ریالـــی انجام خواهد 
گرفت. وی در آیین کلنگ زنی مدارس خیرســـاز شهرســـتان 
مرنـــد نیز به راکد ماندن ۱۲ ســـاله ســـاخت مدرســـه لقمان 
شهرســـتان مرند اشـــاره کرد و افزود: رایزنی های بســـیاری با 
خیرین کشـــور انجام دادیم تا نســـبت به احداث مدرســـه ۹ 
کلاســـه لقمان شهرستان مرند و مدرســـه ۳ کلاسه روستای 

ایلات یالقوزآقـــاج اقدام کنند. اخبــاراخبــار

اخبار 

ضرورت بازگشایی سیلوی ۲۰ هزار تنی 
مراغه برای ذخیره گندم

مدیر جهـــاد کشـــاورزی مراغه با تأکیـــد بر اهمیت زیرســـاخت های 
ذخیره ســـازی محصولات کشـــاورزی گفت: بازگرداندن ســـیلوی ۲۰ هزار 
تنـــی این شهرســـتان به چرخـــه تولید و ذخیره ســـازی گنـــدم، ضرورتی 
حیاتـــی و گامی مهم در راســـتای پایـــداری امنیت غذایی منطقه اســـت.
هـــادی خرســـندی مدیـــر جهـــاد کشـــاورزی مراغـــه اظهار کـــرد: با 
افزایـــش تولیـــد گنـــدم و ۵۰ هزارتنی مـــازاد، بازگرداندن این ســـیلو به 
چرخـــه تولیـــد گندم پس از حدود ۱۰ ســـال تعطیلی ضروری اســـت.وی 
افزود: ســـیلوی گنـــدم مراغه با ۵۸ ســـال ســـابقه فعالیت از ۱۰ ســـال 
پیـــش به ســـازمان بنادر و کشـــتیرانی فروخته شـــده و از همـــان موقع 
تعطیل است.خرســـندی اضافـــه کرد: بـــا افزایش تولید گنـــدم و خرید 
گنـــدم مازاد از کشـــاورزان این شهرســـتان نیازمند این ســـیلوی مکانیزه 
اســـت.به گفته مدیر جهاد کشـــاورزی مراغه، ســـیلوی این شهر با داشتن 
انباره هـــای بـــزرگ ذخیره گنـــدم، به خط آهن سراســـری متصل اســـت.
هادی خرســـندی با بیان اینکه ســـیلوی مراغه همانند گذشـــته می تواند 
به شهرســـتان های هم جوار نیـــز خدمات ارائه دهد، خواســـتار بازگرداندن 
این ســـیلو بـــه چرخه تولید گنـــدم در منطقه شـــد.انبار ســـیلوی گندم 
مراغـــه که مرکـــز ذخیره گندم شـــهرهای جنوبـــی آذربایجان شـــرقی بود 
ســـال ۹۴ توســـط ســـازمان غله به ســـازمان بنادر و کشـــتی رانی فروخته 
شـــده اســـت.در ســـال های نه چندان دور در روز 60 کامیون گندم در این 
ســـیلو تخلیه و از ذخیره گندم آن به شـــهرهای منطقه ارســـال می شـــد 

ولی ایـــن روزها این ســـیلو کاملاً تعطیل اســـت.
ســـیلوی مراغه روزگاری بزرگ ترین ســـازه بتنی و مدرن در مراغه بود 
و مردم این شـــهر همیشـــه به بزرگی و ارتفـــاع آن می بالیدند و با فروش 
این ســـیلو اداره، غلـــه مراغه به نمایندگی غله تنزل یافته اســـت. باوجود 
اینکه این روزها آرزوی کشـــاورزان در برخی شـــهرهای کشـــور داشـــتن 
ســـیلو برای ذخیره گندم اســـت واگذاری این ســـیلو ناامیـــدی را در دل 
کشـــاورزان به وجود آورده اســـت. وجود این ســـیلو تکیه گاه بزرگ برای 
تامین امنیت غذایی مردم شـــهر مراغه و شـــهرهای منطقـــه برای ذخیره 
گنـــدم مازادکشـــاورزان بـــود ولی این روزهـــا آن همه امید بـــه ناامیدی 

بدل گشـــته است.

احداث 231 پروژه آموزشی با 1104 
کلاس درس تا پایان امسال 

در آذربایجان شرقی
مدیرکل آمـــوزش و پرورش اســـتان آذربایجان شـــرقی گفت: برای 
هـــر ۲۳۱ پـــروژه در قالـــب ۱۱۰۴ کلاس درس، هیـــات امنا و مســـئول 
هـــر پروژه تعییـــن شـــده و اقدامات متعـــددی صـــورت پذیرفته و ما 
مکلـــف شـــده ایم تا پایان ســـال همه ایـــن پروژه هـــا را تحویل دهیم. 
نهضت مردمی ســـازی نیـــز در اولویت قرار گرفته و اهتمام لازم نســـبت 
به جذب و شناســـایی خیران توســـط مســـئولان مردمی ســـازی نهصت 

دارد. وجود 
اســـفندیار صادقـــی، در جلســـه 
شـــورای آمـــوزش و پرورش اســـتان 
در اســـتانداری، با اشـــاره به اقدامات 
انجـــام شـــده در راســـتای پیشـــبرد 
نهضت توســـعه عدالت در فضاهای 
آموزشـــی به عنوان مصوبات جلسه 
گذشـــته، اظهار کرد: پیگیری نهضت 

توســـعه فضاهای آموزشـــی بنا به تاکید ریاســـت محتـــرم جمهوری و 
ایجـــاد فضـــای آموزشـــی اســـتاندارد در حال انجـــام بـــوده و بر همین 
اســـاس؛ در همـــه شهرســـتان ها حضور پیـــدا کرده ایم و تفهیم ســـازی 
انجام شـــده اســـت. وی ادامه داد: بـــرای هر ۲۳۱ پـــروژه در قالب ۱۱۰۴ 
کلاس درس، هیـــات امنا و مســـئول هر پروژه تعیین شـــده و اقدامات 
متعـــددی صورت پذیرفتـــه و ما مکلف شـــده ایم تا پایان ســـال همه 
ایـــن پروژه ها را تحویـــل دهیم. نهضت مردمی ســـازی نیـــز در اولویت 
قرار گرفته و اهتمام لازم نســـبت به جذب و شناســـایی خیران توســـط 

مســـئولان مردمی ســـازی نهصت وجـــود دارد.
وی در ادامـــه با تشـــریح برخـــی اقدامات انجام شـــده در راســـتای 
توســـعه فضاهـــای آموزشـــی شـــهر تبریز، خاطرنشـــان کـــرد: عملیات 
اجرایـــی و احداث پروژه بزرگ مقیاس و خیرســـاز ۳۶ کلاســـه شـــهرک 
اندیشـــه تبریز بـــه زودی آغاز می شـــود و نقشـــه زمین آمـــاده و زمین 
مشـــخص اســـت؛ این پروژه، پروژه ای عظیم در متـــراژی بالغ بر ۱۰ هزار 

اســـت. متر مربع 
مدیـــرکل آموزش و پرورش اســـتان آذربایجان شـــرقی افزود: زمین 
دومین ابر پروژه ۳۶ کلاســـه در شـــهر جدید ســـهند یا شـــهرک خاوران 
تبریـــز، آماده تحویـــل به خیرین محتـــرم بوده و تـــلاش خواهیم کرد 
حداقـــل ۱۰ مورد پروژه بزرگ مقیاس در اســـتان، شـــامل پنج پروژه در 
تبریـــز و پنج پروژه در شـــهرهای اطراف به ویژه شـــهرهای بـــزرگ، اجرا 
کنیـــم و از این محل به اهداف ترســـیم شـــده نهضت توســـعه عدالت 

آموزشـــی در فضاهای آموزشی دســـت پیدا کنیم.

آغاز عملیات اجرایی ۶ طرح آموزشی و عمرانی در مرند

پوستر نمایش »دوْغوم 
گۆنو قوْناقلیغی« 

منتشر شد

قوْناقلیغی«  نمایـــش »دوْغـــوم گۆنـــو 
امـــروز،  از  بـــا کارگردانـــی علـــی پوریـــان 
۶ اردیبهشـــت بـــه صحنـــه مـــی رود. علی 
پوریـــان، نویســـنده، بازیگـــر و مـــدرس با 
ســـابقه تئاتر تبریز قرار اســـت تازه ترین اثر 
نمایشـــی خود را به زبان ترکـــی در تبریز به 

برد.  صحنـــه 
»دوْغـــوم گۆنـــو قوْناقلیغی« نمایشـــی 
اســـت نوشـــته هارولـــد پینتر کـــه آیدین 
ســـرداری نیا آن را از انگلیســـی بـــه ترکـــی 
ترجمـــه کرده اســـت. »مهمـــان ناخوانده«، 
»زنان ما« و »شـــک« آخریـــن نمایش هایی 
بودنـــد که پوریـــان پیـــش از »دوْغوم گۆنو 
قوْناقلیغـــی« کارگردانـــی کرده بـــود و مورد 
اقبـــال عموم مخاطبـــان تئاتر واقع شـــده 
بـــود. علـــی پوریـــان در تازه تریـــن تجربـــه 
خود قرار اســـت نمایش جدیـــد خود را به 
زبـــان ترکـــی به اجـــرا در آورد کـــه به دلیل 
پیچیدگـــی متن و ژانر اجرایی آن، بی شـــک 
یکی از ســـخت ترین تجربه هـــای کارگردانی 

وی نیز محســـوب می شـــود.
عـــلاوه بر ایـــن بـــرای اولین بار اســـت 
کـــه نمایشـــی در دســـته بندی ابـــزورد قرار 
اســـت به زبـــان ترکی آذربایجانـــی به صحنه 
رود؛ از ایـــن رو تماشـــای ایـــن نمایش برای 
و دغدغه منـــدان  هنـــر  بـــه  علاقه منـــدان 
ادبیـــات و تئاتـــر آذربایجـــان نیـــز تجربه ای 
نـــو خواهد بـــود. همچنین اولین پوســـتر 
رسمی این نمایش توســـط سیما ابراهیمی 

ایده پـــردازی و طراحی شـــده اســـت.
نمایش »دوْغـــوم گۆنـــو قوْناقلیغی« با 
بازی هنرمندان نام آشـــنای تئاتـــر تبریز اعم 
از رضـــا گل آور، صدیقـــه دریانـــی، مهرداد 
نیکجـــو، نازلـــی ســـلیمیان، علـــی پوریان، 
رامیـــن بوســـتانی از ۶ اردیبهشـــت در تالار 
تربیت مجموعـــه تئاتر شـــهر تبریز میزبان 

است. هنردوســـتان 

خبر 

آگهی مزایده کافی شاپ، بوفه و انتشارات بیمارستان امام سجاد)ع( 

ــه  ــی ب ــده عموم ــق مزای ــود را از طری ــارات خ ــه و انتش ــاپ، بوف ــل کافی ش ــاره مح ــر دارد اج ــز در نظ ــجاد)ع( تبری ــام س ــتان ام بیمارس
ــد.  ــذار نمای ــن قیمــت پیشــنهادی واگ بالاتری

 Sajjad.iaut.ac.ir فروش اسناد مزایده: سایت بیمارستان امام سجاد)ع( به آدرس: سایت بیمارستان
ـ مهلت و محل تحویل اسناد: ١4٠4/٠2/١4 دبیرخانه بیمارستان امام سجاد)ع( تحویل نمایند. 

/5٠/٠٠٠/٠٠٠ ریــال بــه حســاب ٠۱۱۴۶٠۵۶۵۸٠٠٠ بانــک ملــی بــه نــام دانشــگاه آزاد اســلامی علوم پزشــکی تبریز  ـ فیــش واریــز بــه مبلــغ ـ
ـ هزینــه درج آگهــی بــه عهــده برنــده مزایــده می باشــد. 

ـ بیمارستان در رد یا قبول کلیه پیشنهادهای رسیده مختار است. 
ـ سایر شرایط در اسناد مزایده درج شده است. 

ـ بازدید از محل به آدرس: استان آذربایجان شرقی، تبریز، بلوار شهریار خیابان گلکار ـ بیمارستان امام سجاد)ع( 
تلفن تماس: ۴۱۱۲ـ۰۴۱ 

روابط عمومی و اطلاع رسانی بیمارستان امام سجاد)ع(

فرماندار شهرســـتان آذرشهر اجرای شبکه 
فاضـــلاب در ممقـــان را ضروری دانســـته و 
گفـــت: دفع فاضلاب در این شهرســـتان یک 
معضـــل بـــزرگ اســـت. رضا رحمـــت اللهی 
فرماندار شهرســـتان آذرشـــهر در بازدید علی 

جعفری آذر نماینده مجلس شـــورای اسلامی 
و رئیس فاضلاب کشـــور و معاونان شـــرکت 
آب و فاضلاب اســـتان از شهر ممقان گفت: 
بخشـــی از شـــهر ممقان به لحاظ واقع شدن 
در منطقـــه صخره ای و مناطقـــی هم بخاطر 

بالا بودن ســـفره های آب زیرزمینی مخصوصاً 
در مســـاکن مهر، امـــکان حفر چـــاه و دفع 
فاضـــلاب وجود نـــدارد و دفـــع فاضلاب در 
شهر ممقان به معضــــل بسیار بزرگی تبدیل 

شــده اســت.

ضرورت اجرای شبکه فاضلاب در ممقان

 ادامه از صفحه اول 

رییس دانشـــکده معماری دانشـــگاه هنر 
اســـلامی تبریز گفت: تعامل بین شهرســـازان 
و معمـــاران اســـت کـــه در کنـــار حمایـــت 
ارگان هـــای مختلـــف باعـــث شـــکل گیـــری 
شهرها می شـــود، هرچقدر این تعامل بیشتر 
باشـــد نمود آن در ســـیمای شـــهر بـــه عینه 
دیـــده می شـــود و شـــهرها را زیباتـــر می کند.
پریســـا هاشـــم پور اظهار کرد: روز معمار 
روزی اســـت برای تقدیر از هنر، دانش و تأثیر 
معماران در شـــکل دهی به محیط زندگی ما. 
این مناســـبت در ایـــران مصادف با ســـالروز 
تولد شـــیخ بهائی، حکیم، دانشمند و معمار 
عصـــر صفوی اســـت.  این روز یـــادآور نقش 
حیاتـــی معمـــاران در شـــکل گیـــری بناها و 
شـــهرها اســـت تا با طراحی فضاهای کارآمد 
و زیبـــا امـــکان زندگی مطلوب برای ســـاکنان 

فــراهم شــود.
وی گفـــت: در شـــهر تبریـــز و اســـتان 
آذربایجان شـــرقی باتوجه بـــه اینکه معماران 
برجســـته ای دارد، ایـــن تعامل اتفـــاق افتاده 
و شـــهرداران و مســـئولان شـــهری جایـــگاه 
رشـــته معماری را در ســـیما و منظر شـــهری 
درک کـــرده انـــد، معمولا در ایـــن کمیته ها 

ما شـــاهد حضور معمـــاران هســـتیم و این 
خـــودش نشـــان بـــر این اســـت کـــه نقش 
ســـازنده معماران در ســـاختار شـــهری درک 
شـــده اســـت اما تعامـــل بین اینهاســـت که 
بســـتر مـــورد انتظاری را بـــرای مـــردم فراهم 

می کنـــد.
وی ادامـــه داد: امـــا ایـــن ســـوال مطرح 
اســـت که اگـــر آن تعامل خوب بوده اســـت 
چرا آن انتظار که مـــا داریم و آن هم نوایی ای 
کـــه بایـــد بین ســـاختمان ها شـــکل بگیرد، 
برآورده نشـــده است؟، این مســـئله ای است 
که گریبان گیر خیلی از شـــهرها از جمله تبریز 
اســـت، ما باید در ســـاخت هر خانه موسیقی 
شهر را بشنویم و در راســـتای آن بنوازیم، این 
حالـــت فعلا نیاز بـــه کار کـــردن دارد، نیاز به 
یک برنامه ریزی و یک ســـری دســـتور العمل 
دارد، نیـــاز بـــه ایـــن دارد کـــه هر بنـــا را مثل 
یـــک بافت شـــهری بدانیم و این ســـازه های 
جدیـــد را جدا از هـــم نبینیم، بافت شـــهری 
تبریز بـــه صورت تک بناهایی اســـت که نگه 
داری شـــده، ایـــن باعث شـــده کـــه وقتی ما 
هرچه به قســـمت های مرکزی شـــهر حرکت 
می کنیم آن پیوســـتگی را احساس نمی کنیم 

و هرکـــدام از بنـــا ها به شـــکل جـــدا از هم 
شـــده اند. نگهداری  و  مرمت 

هاشـــم پـــور در پاســـخ به این پرســـش 
کـــه »آیـــا تعـــدد نهادهـــای علمـــی در حوزه 
معمـــاری باعث ارتقای جایـــگاه هنر معماری 
شـــده اســـت«، تصریح کرد: پذیرش دانشجو 
باید متناســـب با ظرفیت مـــورد نیاز جامعه 
تعیین شـــود، در حال حاضـــر  معیار جذب 
دانشـــجوها در دانشـــگاهها میزان اســـتقبال 
از رشـــته ها اســـت، ایـــن موضوع شـــرایط را 
از حالـــت متعادل و در تناســـب بـــا نیازهای 
موجود خارج کـــرده اســـت و طبیعتا نتایج 
آن در جامعـــه حرفه ای و اشـــتغال معماران  

بـــی تاثیر نخواهـــد بود.
وی بـــا تأکید بـــر اینکه رابطـــه صنعت و 

دانشگاه با ایجاد ســـاز و کارهایی ارتباط میان 
عرصـــه علمی و آکادمیـــک را با عرصه عملی 
و کاری تســـهیل و تقویت می کند، تشـــریح 
کرد: دانشـــگاه های نســـل ســـوم بـــه عنوان 
دانشـــگاه های کارآفرین هســـتند که نیازهای 
جامعـــه حرفـــه ای را مد نظر قـــرار می دهند. 
این مســـأله در رشـــته هایی مثل معماری که 
ذاتـــاً به عنـــوان هنـــر کاربردی شـــناخته می 
شـــود و با مردم و ســـاکنان ارتباط نزدیک و 
تنگاتنـــگ دارند، اهمیـــت دو چندان پیدا می 
کنـــد. مباحـــث فرهنگی و جامعه شـــناختی 
پل ارتبـــاط بین معماری و جامعه اســـت.که 
لـــزوم تربیت معماران با شـــناخت فرهنگ و 
خواســـتها و  ذائقـــه مردم را نشـــان می دهد.
رییس دانشـــکده معماری دانشـــگاه هنر 
اســـلامی تبریز ادامـــه داد: مســـائل تکنیکی 
و فنـــی، با بکارگیـــری فناوری هـــای جدید و 
هوشـــمند ســـازی در کنار توســـعه پایدار از 
جملـــه نیازهای معماری امروز اســـت. در این 
صـــورت معمـــاری می توانـــد به یک  رشـــته 
پیشـــرو و تأثیرگذار تبدیل شـــود کـــه نه تنها 
بـــه نیازهـــای جامعه پاســـخ می دهـــد، بلکه 

موجب توســـعه شـــهری خواهد شد.

رییس دانشکده معماری دانشگاه هنر اسلامی تبریز:

تعامل بین شهرسازان و معماران، سیمای شهر را زیباتر می کند

گردهمایی بانوان کارآفرین و خیـر مدرسـه سـاز آذربایجان شرقی: 

توسعه عدالت آموزشی و برچیدن مدارس کانکسی، اولویت است
و ایـــن شـــورا در صدد اســـت تا عـــلاوه بر 
مدرســـه ســـازی در مدرســـه یاری نیز سهیم 

باشد.
نجفـــی مدیرعامـــل مجمـــع خیریـــن 
مدرســـه ساز اســـتان نیز با اشـــاره به دغدغه 
رئیس جمهـــور در خصوص اهمیت آموزش 
و پرورش و توســـعه عدالت آموزشی اظهار 
داشـــت: اگر خیرین نبودند دغدغه آموزش 
پـــرورش زیـــاد بـــود و در طـــول ســـالهای 
اخیـــر اقدامات ارزنـــده ای از ســـوی خیرین 
مدرســـه ســـاز اســـتان صورت گرفته است. 
هـــم اکنـــون حـــدود ۲۲۰ فضای آموزشـــی 
در نهضت مدرســـه ســـازی نیازمند تعمیر و 
بازســـازی هستند و علاوه بر این نزدیک هزار 
مدرسه غیر اســـتاندارد در استان داریم و این 
حـــق دانش آموزان ماســـت کـــه در فضایی 

امن تحصیـــل کنند.

مدرســـه ســـازی صدقه جاریه اســـت و 
علم در مدرســـه شـــروع می شـــود.

در ادامه این نشســـت اردبیلچی همسر 
شـــهید کســـایی که بانی ســـه مدرسه است 
گفت: مدرســـه ســـازی صدقه جاریه است و 
از نظر رســـول اکرم علم بر عبادت ارجحیت 
دارد و  علم در مدرســـه شـــروع می شـــود. 
مدرســـه ســـازی صدقـــه جاریه اســـت، زیرا 

معلـــم و مهنـــدس و پزشـــک در مدرســـه 
می شـــوند. تربیت 

دکتر بهجت پور، پزشـــک خیر مدرســـه 
ســـاز نیز که ســـاخت دو مدرســـه در توابع 
صوفیـــان را در کارنامه خـــود دارد نیز گفت: 
در گذشـــته مـــدارس از نظر تعـــداد معلم و 
یا تجهیزات بســـیار محـــروم بودند و همین 
برای مـــن انگیـــزه ای شـــد که به مدرســـه 

ســـازی روی بیاورم. 
بعـــلاوه مدرســـه تنها محـــل تحصیل 
نیســـت؛ چرا که مـــا در ســـفرهایی که برای 
درمان بیمـــاران به مناطق محـــروم داریم از 
مدارس بـــرای ویزیـــت اســـتفاده می کنیم. 
ما در مدرســـه ســـازی شـــعار آجر بـــه آجر و 
خشـــت بـــه خشـــت را داریم که هر کســـی 
به وســـع خودش ســـهمی از ایـــن کار را ادا 
کند. مســـاله دیگـــری که باید مـــورد توجه 
قـــرار گیرد رعایت اســـتانداردها در ســـاخت 
مدارس اســـت و برای اینکـــه فرزندان ما در 
عدالت آموزشـــی تحصیل کنند باید دست 
به دســـت هـــم بدهیم تـــا این مـــدارس را 

ایجـــاد کنیـــم.
دکتـــر آصفی مشـــاور عالـــی مدیرعامل 
منطقـــه آزاد ارس نیـــز بـــا ارائه گزارشـــی از 
مدارســـی کـــه در منطقـــه بنا شـــده، وعده 
مســـاعدت برای پیگیری ســـاخت و بازسازی 

تعدادی دیگـــری از مـــدارس داد.
در ایـــن جلســـه دکتـــر اســـرا طریقیان 
مشـــاور توســـعه منابـــع ســـازمانی نیـــز با 
اشـــاره به مســـئولیت اجتماعی ســـازمانهای 
خصوصی، آیین نامه هزینـــه کرد جایگزین 
ســـازی مالیات بر اســـاس قانون برنامه پنج 
ساله هفتم پیشـــرفت )۱۴۰۳-۱۴۰۷( را برای 

حاضرین شـــرح داد.

مـــدارس نیازمنـــد توجـــه خیریـــن به 
ورزش دانش آمـــوزان، بـــه ویژه دختران 

هستند
دکتـــر پاســـدار، قهرمـــان دو آســـیا به 
عنوان ســـفیر مدرسه ســـاز نیز بر لزوم توجه 
خیرین بـــه امـــر ورزش بخصـــوص ورزش 
دختـــران در مدارس تاکید نمـــوده و گفت: 
مـــا مدرســـه را بـــرای ایـــن می خواهیم که 
انسان ســـازی و پرورش انسان داشته باشیم 
و لازمـــه این امر این اســـت کـــه در آموزش 
و پـــرورش، بـــرای فعالیـــت ورزشـــی دانش 
آمـــوزان، بخصـــوص دختـــران ســـالن های 
اغلـــب  شـــود.  داده  اختصلـــص  ورزشـــی 
مدارس ما فاقد ســـالن ورزشـــی هســـتند و 
بایـــد بدانیم که اگر دانش آموزان ما جســـم 
سالم نداشته باشـــند، نمی توانند پیشرفت را 

بـــه حد اعلا برســـانند.
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3 کارگران   صندوق  »راه اندازی  خصوص  در  مجلس  مصوبه  بدنبال 
ساختمانی«، بحث پذیرش کارگران در دستور کار سازمان تامین 
اجتماعی قرارگرفت. سازمان به منظور اجرای این مصوبه و رفع 
مشکلاتی که شعب تامین اجتماعی در خصوص سهم پذیرش 
داشتند، شرکت مشاور مدیریت و خدمات ماشینی تامین را به راه 
اندازی سامانه صندوق کارگران ساختمانی مکلف کرد.مهندس حسن 
جاهدی مدیر نرم افزارهای بیمه ای شرکت مشاور مدیریت و خدمات 

ماشینی تامین اجتماعی با بیان اینکه این صندوق به منظور بهره مندی 
کارگران ساختمانی از امکانات و تخفیفات ) سهم دولت(، توسط تیم 
نرم افزارهای بیمه ای شرکت راه اندازی شد گفت: صندوق کارگران 
ساختمانی شامل درآمدها و هزینه های مربوط به کارگران است. 
درآمدها شامل هفت درصد حق بیمه و ۲۰ درصد سهم عوارض 
ساختمانی است که در شعب پرداخت می شود و این هزینه ها نیز 
شامل هزینه های درمانی )تعهدات کوتاه مدت و بلندمدت و...( 

است. این صندوق امکان گزارش گیری در بازه زمانی ماهیانه )در 
محدوده ای شعب تا کل کشور( را دارد یعنی گزارش گیری مالی 

سطح شعبه، استان و کشوری مقدور شده است.جاهدی در 
ادامه افزود: یکی از قابلیتهایی که در این صندوق در نظر 

گرفته شده این است که بر اساس تراز مالی هر شعبه، 
سهمیه پذیرش کارگران ساختمانی آن شعبه مشخص 

می شود یعنی اگر شعبه ای برآیند مثبتی داشته باشد 
تعداد سهمیه  برآیند،  آن  براساس میزان مثبت 

اقتـصاداقتـصادبیشتری به آن تعلق می گیرد. 

 رییـــس هیـــات مدیـــره صنـــدوق ملـــی 
محیـــط زیســـت بـــا اشـــاره بـــه رویکـــرد حمایتـــی 
ــت  ــا، از پرداخـ ــدوق از دانش بنیان هـ ــن صنـ ایـ
دانـــش  شـــرکت های  بـــه  ویـــژه  تســـهیلات 
ـــف زیســـت  ـــاور در حوزه هـــای مختل ـــان و فن بنی

ــر داد. ــی خبـ محیطـ
حســـن پســـندیده یکـــی از اولویت هـــای 
ـــت  ـــط زیس ـــی محی ـــدوق مل ـــم صن ـــی و مه اصل
و  طرح هـــا  از  مالـــی  پشـــتیبانی  را  کشـــور 
خلاقیت هـــای ایـــن حـــوزه عنـــوان و اظهـــار 
ـــده  ـــه ش ـــهیلات ارای ـــا تس ـــن مبن ـــر همی ـــرد: ب ک
بـــه شـــرکت های دانـــش بنیـــان بـــا مـــدت 
ــر  ــه دوره بازپرداخـــت حداکثـ تنفـــس ۱۲ ماهـ

ــود. ــه مـــی شـ ــه ارایـ ۶۰ ماهـ
بـــه گفتـــه وی نـــرخ ســـود علـــی الحســـاب 
تســـهیلات صنـــدوق ملـــی محیـــط زیســـت 
ـــرای  ـــرخ ب ـــن ن معـــادل ۱۸ درصـــد اســـت کـــه ای
طرح هـــای دانـــش بنیـــان، مناطـــق محـــروم 
ــز  ــد نیـ ــا ۱۵ درصـ ــه تـ ــعه یافتـ ــر توسـ و کمتـ
ـــن  ـــرار گرفت ـــندیده ق ـــش دارد.پس ـــت کاه قابلی
در فهرســـت اولویت هـــای صنـــدوق مطابـــق 
ــی،  ــی، مالـ ــه فنـ ــورداری از توجیـ ــدول، برخـ جـ
اقتصـــادی و محیـــط زیســـتی، ثبـــت مشـــخصات 
ــت  ــازمان حفاظـ ــع سـ ــامانه جامـ ــرح در سـ طـ
ـــی توســـط  ـــه طـــرح توجیه ـــط زیســـت، ارائ محی
مشـــاور ذیصـــلاح، تامیـــن حداقـــل ۲۰ درصـــد 
کل ســـرمایه گـــذاری توســـط متقاضـــی بـــه 
ــی  ــورداری متقاضـ ــدی و برخـ ــوان آورده نقـ عنـ

 )C از رتبـــه اعتبـــاری مناســـب )حداقـــل رتبـــه
تســـهیلات  از  برخـــورداری  شـــرایط  جـــزو  را 

صنـــدوق ملـــی محیـــط زیســـت بیـــان کـــرد.
طبیعـــی،  انســـانی،  زیســـت  محیـــط  وی 
ــارکت های مردمـــی  دریایـــی و آمـــوزش و مشـ
ملـــی  صنـــدوق  حمایتـــی  حوزه هـــای  از  را 
اضافـــه  و  اعـــلام  کشـــور  زیســـت  محیـــط 
کـــرد: بـــر همیـــن اســـاس طرح هـــای مربـــوط 
بـــه مدیریـــت پســـماند، تصفیـــه و بازچرخانـــی 
فاضـــلاب، کاهـــش آلودگـــی هـــوا، بیمـــه حیـــات 
وحـــش، حفـــظ، احیـــاء و مدیریـــت تنـــوع 
طبیعـــی،  گردشـــگری  طرح هـــای  زیســـتی، 
کاهـــش آلودگـــی دریایـــی، حفـــظ و احیـــای 
ــی،  ــئولیت اجتماعـ ــا، مسـ ــواحل و تالاب هـ سـ
همچنیـــن  و  ســـازی  فرهنـــگ  و  آمـــوزش 
مشـــاغل ســـبز در قالـــب جمایت هـــای مالـــی 

و تســـهیلاتی قـــرار دارنـــد.
ـــدوق  ـــه کار صن ـــاز ب پســـندیده مقدمـــات آغ
ملـــی محیـــط زیســـت را بـــه ســـال ۱۳۸۳ 

و بنـــد ب مـــاده ۶۸ قانـــون برنامـــه چهـــارم 
ــد:  ــادآور شـ ــت و یـ ــادی دانسـ ــعه اقتصـ توسـ
ایـــن صنـــدوق پـــس از کـــش و قوس هـــای 
ــال ۱۳۹۳ فعالیـــت  مختلـــف در نهایـــت از سـ

ــت. ــرده اسـ ــروع کـ ــود را شـ ــمی خـ رسـ
ـــه  ـــرورت توج ـــه ض ـــه ب ـــا توج ـــت: ب وی گف
ــت و  ــط زیسـ ــت از محیـ ــوع حفاظـ ــه موضـ بـ
ـــط زیســـت  ـــی محی ـــدوق مل ـــوع زیســـتی، صن تن
ــای  ــش آلاینده هـ ــه کاهـ ــک بـ ــدف کمـ ــا هـ بـ
محیـــط زیســـتی، جلوگیـــری از تخریـــب، بهـــره 
بـــرداری پایـــدار از منابـــع پایـــه و محیـــط زیســـت 

و تنـــوع زیســـتی تاســـیس شـــده اســـت.
ــاره بـــه اینکـــه صنـــدوق  ــا اشـ پســـندیده بـ
غیردولتـــی  عمومـــی  موسســـه  یـــک  فـــوق 
اســـت کـــه ضمـــن تجهیـــز منابـــع از محـــل 
ـــی و فعالیت هـــای  ـــد ناشـــی از گـــردش مال درآم
صنـــدوق و ســـایر درآمدهـــا بـــا اســـتفاده از 
ایـــن منابـــع در زمینـــه پرداخـــت تســـهیلات 
و حمایـــت مالـــی از طرح هـــا و پروژه هـــای 
محیـــط زیســـتی فعالیـــت مـــی کنـــد، افـــزود: 
صنـــدوق ملـــی محیـــط زیســـت بـــه عنـــوان 
موسســـه عمومـــی غیردولتـــی وابســـته بـــه 
دارای  زیســـت  محیـــط  حفاظـــت  ســـازمان 
اســـتقلال  و  مســـتقل  حقوقـــی  شـــخصیت 
مالـــی و اداری بـــوده و مطابـــق مفـــاد اساســـنامه 
ـــررات  ـــن و مق ـــران و قوانی ـــات وزی مصـــوب هی
ناظـــر بـــر موسســـات و نهادهـــای عمومـــی 

ــد. ــی کنـ ــت مـ ــی فعالیـ غیردولتـ

از  مالـــی  منابـــع  تجهیـــز  و  تأمیـــن  وی 
قانـــون  در  شـــده  بینـــی  پیـــش  محل هـــای 
در جهـــت تحقـــق اهـــداف قانونـــی تشـــکیل 
بـــه  مالـــی  تســـهیلات  اعطـــای  صنـــدوق، 
کلـــی  طـــور  بـــه  و  کارگاه هـــا  کارخانجـــات، 
هرگونـــه منابـــع آلاینـــده در جهـــت کاهـــش 
آلودگی هـــای زیســـت محیطـــی را از جملـــه 
ـــن  ـــت قوانی ـــا رعای ـــدوق ب ـــات صن ـــدود عملی ح
و مقـــررات مربوطـــه برشـــمرد و ادامـــه داد: 
ــری از  ــرای جلوگیـ ــی بـ ــهیلات مالـ ــای تسـ اعطـ
تخریـــب محیـــط زیســـت از طریـــق حفـــظ، 
احیـــاء و مدیریـــت تنـــوع زیســـتی شـــامل 
ـــت  ـــه و ژن، حمای ـــوم، گون زیســـتگاه، زیســـت ب
مالـــی و همـــکاری در طرح هـــا و پروژه هـــای 
گردشـــگری  طرح هـــای  و  زیســـتی  محیـــط 
در  همـــکاری  و  مالـــی  حمایـــت  طبیعـــی، 
ســـازی  فرهنـــگ  و  آموزشـــی  طرح هـــای 
جهـــت بهبـــود شـــرایط محیـــط زیســـتی از دیگـــر 
اختیـــارات صنـــدوق است.پســـندیده اظهـــار 
کـــرد: بـــر اســـاس مـــاده هفـــت اساســـنامه 
صنـــدوق ملـــی محیـــط زیســـت، ایـــن مجموعـــه 
مـــی توانـــد از طریـــق شـــرکت ها و مؤسســـات 
بیمـــه، امکانـــات و شـــرایط لازم را بـــرای بیمـــه 
کـــردن دام، باغـــات و محصـــولات کشـــاورزی 
ـــوران وحشـــی  ـــل خســـارت ناشـــی از جان در مقاب
حمایـــت شـــده و در معـــرض خطـــر فراهـــم 
و حـــق بیمـــه مربوطـــه را از محـــل منابـــع و 

اعتبـــارات صنـــدوق پرداخـــت نمایـــد.

تسهیلات ویژه برای دانش بنیان های زیست محیطی اختصاص یافت

راه اندازی صندوق کارگران ساختمانی

اخبار 

مدیر کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
آذربایجان شرقی خبر داد

ثبت ۴۶ هزار اشتغال
 جدید در استان 

* امکان بهره مندی از تسهیلات مشاغل 
خانگی برای زنان خانه دار

مدیــرکل تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی آذربایجان شــرقی با بیان 
اینکــه تعهــد ایــن اداره کل بــرای اشــتغال در ســال گذشــته ۳۵ 
هــزار نفــر بــود کــه بــه همــت کارفرمایــان ۴۶ هــزار و ۴۱۶ نفــر 
اشــتغال در ســامانه رصد ثبت شــده اســت، گفت: اشــتغال در 

اســتان بــا افزایــش ۳۱ درصــدی همــراه بــوده اســت.
حســین فتحــی در ســخنرانی پیــش از خطبه هــای نمــاز جمعــه 
تبریــز بــه مناســبت هفتــه کارگــر افــزود: تولیــد یعنــی اقتــدار، 
ــه ارکان آن توجــه  اســتقلال، رفــاه و توســعه پایــدار کــه اگــر ب
کنیــم یکــی از ارکان تولیــد، کارگــران و ســرمایه های انســانی 
ــن و  ــن، اقتدارآفری ــر ارزش آفری ــرد: کارگ ــار ک ــتند.وی اظه هس
ثروت آفریــن اســت. ارزش تولیــد بــه انــدازه ای مهــم اســت کــه 
رهبــر معظــم انقــلاب بیــش از یــک دهــه در شــعار ســال بــه آن 
ــرای تولیــد،  ــد. یکــی از روش هــای ســرمایه گذاری ب تأکیــد دارن
ســرمایه گذاری در حــوزه ی انســانی اســت؛ چراکــه ســرمایه گذاری 
در ســایر بخش هــا بــدون توجــه به نیــروی انســانی ارزش افزوده 
ــا بیــان اینکــه توجــه بــه معیشــت و  نخواهــد داشــت.فتحی ب
امنیــت شــغلی کارگــران از اهمیــت بســزایی برخــوردار اســت، 
اضافــه کــرد: در کارخانــه ای کــه کارگــران رکــن اصلــی خــط 
تولیدنــد، ســرمایه گذاری در بخــش منابــع مــادی آنچنــان 

فایــده ای نخواهــد داشــت.
وی بیــان کــرد: ســرمایه گذاری بــرای منابــع انســانی یعنــی بــرای 
معیشــت، عدالــت، امنیــت شــغلی و کارهای فرهنگــی کارگران 

برنامه ریــزی داشــته باشــیم.
مدیــر کل تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی آذربایجان شــرقی اظهار 
کــرد: ایــن هفتــه فرصت مغتنمی اســت تــا از قداســت کارگران 
ــد تشــکر  ــلاش می کنن ــدار و اســتقلال کشــور ت ــرای اقت ــه ب ک

. کنیم
وی بــا بیــان اینکــه مهــارت افزایــی کارگــران یکــی از برنامه هــای 
کشــور و بــه تبــع آن اســتان اســت، گفــت: یکــی از برنامه هــای 
ایــن اداره کل در اســتان برنامه ریــزی بــرای مســکن کارگــران 
اســت تــا بــا مشــارکت کارفرمایــان مســکن ارزان قیمــت بــرای 

آنهــا ســاخته و تحویــل داده شــود.
ــئولیت  ــار مس ــه در کن ــوار ک ــت خان ــان سرپرس ــزود: زن وی اف
مــادری خــود در منــزل کار می کننــد می تواننــد مجــوز گرفتــه و 

از تســهیلات مشــاغل خانگــی برخــوردار شــوند.

وجوه جریمه های رانندگی 
کجا هزینه می شود؟

ــا اشــاره بــه برخــی برداشــت های  رئیــس پلیــس راهــور فراجــا ب
نادرســت دربــاره محــل هزینه کــرد وجــوه حاصــل از جریمه هــای 
رانندگــی، گفــت: جریمه هــای رانندگــی بــه خزانــه دولــت واریــز 
می شــود و ایــن وجــوه بایــد در راســتای ارتقــای ایمنــی ترافیــک 
هزینــه شود.ســردار ســیدتیمور حســینی بــا اشــاره بــه مــاده ۲۳ 
ــن مــاده  ــه تخلفــات رانندگــی، افــزود: در ای ــون رســیدگی ب قان
ــی، به صــورت دقیــق و روشــن، محــل هزینه کــرد جرایــم  قانون
رانندگــی مشــخص شــده اســت.وی ادامــه داد: وجــوه حاصــل 
از جریمه هــا بایــد صــرف بهبــود ایمنــی تــردد، ارتقــای فرهنــگ 
رانندگــی، توســعه ســامانه های هوشــمند کنتــرل ترافیــک، 
ــن  ــی همچنی ــای ترافیک ــس، آموزش ه ــاوگان پلی ــزات ن تجهی
ــا  ــینی ب ــردار حس ــور شود.س ــود کش ــای موج ــت راه ه نگهداش
اشــاره بــه آمــار موجــود، اعــلام کــرد: ســال گذشــته حــدود ۱۲ 
هــزار میلیــارد تومــان تنهــا از محــل جرایــم رانندگــی بــه حســاب 
خزانــه واریــز شــده اســت.رئیس پلیــس راهــور فراجا افــزود: این 
ــداری  ــاز واقعــی کشــور در حــوزه نگه ــا نی ــغ، در مقایســه ب مبل
راه هــا، فقــط نیمــی از اعتبــار مــورد نیــاز را تأمین می کنــد. اکنون 
بــرای نگهــداری بیش از ۲۳۰ هزار کیلومتر راه در کشــور، ســالانه 
بالــغ بــر ۲۵ هــزار میلیــارد تومــان اعتبــار لازم اســت و باید توجه 
داشــت کــه ایــن رقــم صرفــاً بــرای نگهداشــت راه هــای موجــود 
اســت، نــه احــداث و توســعه مســیرهای جدیــد.وی تأکیــد 
کــرد: تصــور نادرســتی وجــود دارد کــه مبالــغ جریمه هــا صــرف 
مخــارج عمومــی دولــت می شــود؛ درحالی کــه قانــون به روشــنی 
مشــخص کــرده اســت کــه ایــن وجــوه بایــد در راســتای ارتقــای 
ایمنــی ترافیــک هزینه شــود. مصادیق این هزینه هــا، از آموزش 
و فرهنگ ســازی گرفتــه تــا تجهیــز نــاوگان نظارتــی و اجــرای 

ــون تعییــن شــده اند. طرح هــای کاهــش تصادفــات، در قان
ــی از همــکاری رســانه ها و همراهــی  ــا قدردان ســردار حســینی ب
مــردم در اجــرای پویــش »نــه بــه تصــادف«، خاطرنشــان کــرد: در 
تــلاش هســتیم بــا کمــک دســتگاه های مســئول و نماینــدگان 
مجلــس، از ظرفیــت ایــن اعتبــارات در راســتای کاهــش تلفــات، 
افزایــش ایمنــی جاده هــا و بهبــود کیفیــت رانندگــی در کشــور 
بهره منــد شــویم. بخشــی از ایــن مســیر نیــز از راه فرهنگ ســازی 
و آمــوزش می گــذرد کــه بایــد مــورد توجــه جــدی قــرار گیــرد.

ــاد  ــازمان جهـ ــانی سـ ــور بــاغـبــ ــر امـ  مــدیــــ
کشـــاورزی آذربایجان شـــرقی بـــه شـــعار ســـال و 
ـــزوم ایجـــاد تحـــول و افزایـــش تولیـــد در زمینـــه  ل
باغـــداری اســـتان اشـــاره کـــرد و از راه انـــدازی 
ـــت در اســـتان  ـــان کشـــت باف واحدهـــای دانش بنی

ــر داد. ــرمایه گذاران خبـ ــویق سـ ــدف تشـ ــا هـ بـ
مســـعود جعفرنـــژاد بـــا اشـــاره بـــه اقدامـــات 
و طــرح هــــــای مـتـنــــوع بــاغـــــداری کـــه در 
اظهـــار  اجراســـت،  آذربایجان شـــرقی در حـــال 
کـــرد: تـــلاش می کنیـــم بـــا اســـتفاده از ارقـــام 
ـــات را  ـــرد باغ اصـــلاح  شـــده و پرمحصـــول، عملک
افزایـــش و هزینه هـــای تولیـــد را کاهـــش دهیـــم.
ـــک  ـــا کم ـــه م ـــا ب ـــن واحده ـــه داد: ای وی ادام
ـــر دانـــش بومـــی، ســـالیانه  ـــه ب ـــا تکی ـــا ب ـــد ت می کنن
بیـــش از ۲۰۰ هـــزار اصلـــه نهـــال گواهی شـــده 

ـــم. ـــد کنی تولی
واحدهـــای تخصصـــی  گفـــت:  جعفرنـــژاد 

تولــیـــــد نــشـــــای گیاهـــان دارویی را نیـــز راه اندازی 
کرده ایـــم کـــه هـــدف آن تأمیـــن نیازهـــای داخلـــی 

و صـــادرات اســـت.
ـــر  ـــی ب ـــرد: نظـــارت و رصـــد دقیق ـــار ک وی اظه
ـــه صـــورت  ـــال و نشـــا ب ـــد نه روی واحدهـــای تولی
واحدهـــای  بـــا  و  می گیـــرد  انجـــام  مســـتمر 

ــاز برخـــورد خواهیـــم کـــرد. غیرمجـ
ــق  ــات در مناطـ ــعه باغـ ــه داد: توسـ وی ادامـ
خـــارج از حوضـــه آبریـــز دریاچـــه ارومیـــه بـــا 
ـــی،  ـــر داخل ـــن شـــرکت معتب ســـرمایه گذاری چندی
در حـــال انجـــام اســـت کـــه ایـــن باغـــات مـــدرن 
ــا تولیـــد  ــا کمـــک می کننـــد تـ و متراکـــم بـــه مـ
ـــم  ـــش دهی ـــده افزای ـــای کنترل ش ـــوه را در فض می
ـــتری داشـــته  ـــی و ارزآوری بـیـشـ و اشتــغــال زایـــ

باشـــیم.
اصـــلاح و جایگزینـــی بـــاغ هـــای آذربایجـــان 

شـــرقی بـــا ارقـــام ســـازگار در یکهـــزار هکتـــار

ـــی ســـازمان جهادکشـــاورزی  مدیـــر امـــور باغبان
آذربایجـــان شـــرقی از اجـــرای طرح هـــای حـــذف 
و جایگزینـــی باغـــات، اصـــلاح باغـــات درجـــه ۲ 
در مناطـــق داخـــل حوضـــه آبریـــز دریاچـــه ارومیـــه 
و توســـعه باغـــات در مناطـــق خـــارج از حوضـــه 
و مناطـــق حوضـــه ارس خبـــر داد و گفـــت: 
ایـــن اقدامـــات در ســـطحی بالـــغ بـــر یکهـــزار 
ــازگار و  ــام سـ ــا ارقـ ــود و بـ ــام می شـ ــار انجـ هکتـ

در چارچـــوب الگـــوی کشـــت بـــه بهره بـــرداری 
راکـــد  ســـرمایه گذاری های  و  منابـــع  از  بهینـــه 
ـــن  ـــام ای ـــا اتم ـــرد: ب ـــار ک ـــد.وی اظه ـــک می کن کم
طرح هـــای کشـــاورزی در آذربایجـــان شـــرقی، 
هـــزار  از ۲  بیـــش  کـــه  پیش بینـــی می شـــود 
نفـــر به طـــور مســـتقیم و ســـه هـــزار و ۵۰۰ نفـــر 
ــوند. ــه کار شـ ــغول بـ ــتقیم مشـ ــور غیرمسـ به طـ
وی ادامـــه داد: مـــا بـــه تخصیـــص اعتبـــارات 
یارانـــه نهـــال بـــرای توســـعه باغـــات در خـــارج از 
حوضـــه آبریـــز دریاچـــه ارومیـــه بـــرای شـــهرهای 
حاشـــیه ارس )مرنـــد، جلفـــا، خدافریـــن( زیـــر 
ــان  ــاورزی آذربایجـ ــاد کشـ ــازمان جهـ ــارت سـ نظـ
شـــرقی توجـــه ویـــژه ای داریـــم و در مجمـــوع ایـــن 
ــدف  ــا هـ ــت بـ ــی مثبـ ــم گامـ ــات میدواریـ اقدامـ
بهبـــود وضعیـــت باغـــداری و تأمیـــن معیشـــت 
برداشـــته  شـــرقی  آذربایجـــان  در  بهره بـــرداران 

ــیم. باشـ

راه اندازی واحدهای دانش بنیان کشت بافت در آذربایجان شرقی

با هـــمــاهــنـگــــــی ســـازمان جهاد دانشـــگاهی 
ـــر مراکـــز  آذربایجان شـــرقی، مجیـــد محمـــدی، مدی
ــتضعفان انقـــلاب  ــاد مسـ ــوآوری بنیـ ــاوری و نـ فنـ
اســـلامی از مراکـــز فنـــاوری و نـــوآوری و پـــارک  علـــم 

ـــد کـــرد. ـــز بازدی ـــاوری تبری و فن
ــاوری و  ــز فنـ ــر مراکـ مجیـــد محمـــودی، مدیـ
ـــلامی در  ـــلاب اس ـــتضعفان انق ـــاد مس ـــوآوری بنی ن
اولیـــن روز از ایـــن بازدیدهـــا، بـــه همـــراه علی اصغـــر 
جهاددانشـــگاهی  ســـازمان  رییـــس  فاتحی فـــر 
ــارک  ــس پـ ــکویی رییـ ــی اسـ ــا بلالـ ــتان و آزیتـ اسـ
علـــم و فنـــاوری آذربایجـــان شـــرقی از مرکـــز نـــوآوری 
هـــوش مصنوعـــی و اینترنـــت اشـــیای پـــارک علـــم.  
ـــن  ـــد. در ای ـــد کردن ـــز بازدی ـــتان در تبری ـــاوری اس فن
ـــن پیشـــرفت ها و  ـــر آخری ـــد، مســـئولان پیگی بازدی
دســـتاوردهای شـــرکت های دانش بنیـــان مســـتقر 
ـــه حـــل مشـــکلات و  در ایـــن مجموعـــه شـــدند و ب

حمایـــت از ایـــن شـــرکت ها تاکیـــد کردنـــد.
امیـــر اصیـــل، مدیرعامـــل یکـــی از شـــرکت های 
مســـتقر در ایـــن پـــارک از تدویـــن ۱۵ راهـــکار 
ـــت:  ـــر داد و گف ـــه در ۲۴ ســـال گذشـــته خب فناوران
همـــه ایـــن راهکار هـــا بـــه تاییـــد ســـازمان ملـــی 

فنـــاوری اطلاعـــات رســـیده اســـت.
وی از همـــکاری و ســـرمایه گذاری در پـــروژه 
ســـرویس های کلان بولـــوت، دارا و ســـورین کـــه 
در حوزه هـــای اینترنـــت و ارتباطـــات اســـت ابـــراز 
امیـــدواری کـــرد و گفـــت: بـــا همـــکاری بنیـــاد 

ـــی  ـــیار خوب ـــات بس ـــم اقدام ـــتضعفان می توانی مس
ــیم. ــته باشـ ــی داشـ ــای هـــوش مصنوعـ در زمینه هـ
وی بـــه تشـــریح خدمـــات مرکـــز نـــوآوری 
هـــوش مصنوعـــی و اینترنـــت اشـــیا پرداخـــت و 
ادامـــه داد: ایـــن مرکـــز بـــا همـــکاری مشـــترک پـــارک 
ـــده  ـــاوری اســـتان و شـــرکت شـــتاب دهن ـــم و فن عل
ـــز احـــداث شـــده  ـــان در شـــهر تبری ـــان پوی دانش بنی
کـــه تحقیقـــات و توســـعه، توســـعه محصـــولات و 
ـــای  ـــت از کســـب و کار ه ـــه، حمای ـــات نوآوران خدم
صنعتـــی،  نیاز هـــای  رفـــع  و  شناســـائی  نوپـــا، 
آمـــوزش و توانمنـــد ســـازی و نـــوآوری بـــاز از جملـــه 

ــز اســـت. ــن مرکـ ــای ایـ فعالیت هـ
ــودی،  ــد محمـ ــن بازدیـ ــد از ایـ ــن بعـ همچنیـ
حـــوزه  در  فعـــال  دانش بنیـــان  شـــرکت های  از 
ـــتم های  ـــین آلات و سیس ـــازندگی ماش ـــی، س طراح
برودتـــی، تولیـــد سیســـتم های ناوبـــری فرودگاهـــی، 
ــطح  ــان در سـ ــغ پنهـ ــگری و تبلیـ ــعه گردشـ توسـ
بین الملـــل در قالـــب نقاشـــی دیجیتـــال، طراحـــی 
ـــازنده  ـــی، س ـــت پیرامون ـــزات حفاظ ـــد تجهی و تولی
شـــهری  خدمـــات  و  عمرانـــی  آلات  ماشـــین 
ای  ال  چراغ هـــای  کننـــده  تولیـــد  هوشـــمند، 
دی)LED( و چراغ هـــای کنتـــرل پذیـــر، تولیـــد 
قطعـــات و تجهیـــزات شـــرکت های نفتـــی و تولیـــد 
محصـــولات بیوتکنولـــوژی مســـتقر در پـــارک علـــم 
و فنـــاوری آذربایجان شـــرقی در مجتمـــع عصـــر 

انقـــلاب بازدیـــد کردنـــد.

ـــاور  ـــش از ۳۶۶ شـــرکت فن در حـــال حاضـــر بی
ـــارک  ـــارک مســـتقر هســـتند و پ ـــان در پ و دانش بنی
ــوان  ــه عنـ ــرقی بـ ــان شـ ــاوری آذربایجـ ــم و فنـ علـ
ــی در  ــوآوری و کارآفرینـ ــم، نـ ــعه علـ ــازوی توسـ بـ
زیرســـاخت های  گســـترش  نیازمنـــد  منطقـــه، 
فیزیکـــی، آزمایشـــگاهی و صنعتـــی بـــرای پاســـخ بـــه 

ــت. ــوآور اسـ ــرکت های نـ ــزون شـ ــد روزافـ رشـ

بازدیـــد از دهکـــده فنـــاوری و نـــوآوری 
ـــع طبیعـــی و صنایـــع غذایـــی  کشـــاورزی مناب

آذربایجـــــان شـــرقی 
همچنیـــن در راســـتای بررســـی طرح هـــای 
نوآورانـــه اســـتان،  محمـــودی از مراکـــز مختلـــف 
نجـــاری، کشـــاورزی، بـــاغ وحـــش، آشـــپزخانه، 
دامـــداری، نگهـــداری زنبـــور عســـل، بـــازی بـــا 
ــودکان و  ــرگرمی های کـ ــودکان، سـ ــاک رس کـ خـ
ـــوآوری  ـــاوری و ن ـــده فن ـــر دهک ـــد اســـانس عط تولی
کشـــاورزی منابـــع طبیعـــی و صنایـــع غذایـــی 

ــرد. ــد کـ ــتان بازدیـ اسـ
محمـــودی در ادامـــه ایـــن بازدیدهـــا از مرکـــز 
خــدمــــــات تــخــصــصـــــی فنـــاوری انرژی هـــای 
تجدیدپذیـــر جهاددانشـــگاهی آذربایجان شـــرقی 
ـــش  ـــای نق ـــدف ایف ـــا ه ـــز ب ـــن مرک ـــرد. ای ـــد ک بازدی
ــرقی در  ــان شـ ــگاهی آذربایجـ ــاد دانشـ ــر جهـ موثـ
مدیریـــت بهینـــه تولیـــد و مصـــرف انرژی هـــای 
ــص  ــای متخصـ ــه اعضـ ــکا بـ ــا اتـ ــر، بـ تجدیدپذیـ

خـــود در حـــوزه تامیـــن انـــرژی از منابـــع تجدیدپذیـــر 
و همچنیـــن مدیریـــت و بهینـــه ســـازی مصـــرف 
انـــرژی، از ســـال 1388 تاســـیس و شـــروع بـــه 

فعالیـــت کـــرده اســـت .
اهـــم فعالیت هـــای ایـــن مرکـــز در زمینـــه 
طراحـــی، ســـاخت و بهـــره بـــرداری از نیروگاه هـــای 
خورشـــیدی، بـــادی و هیبریـــدی و بومـــی ســـازی 
تکنولوژی هـــای مربوطـــه بـــوده و تاکنـــون در 
۱۲ اســـتان کشـــور نیروگاه هـــای خورشـــیدی و 
نـــوع  از  مختلـــف  مقیاس هـــای  در  هیبریـــدی 
ــا نیروگاه هـــای بـــزرگ مقیـــاس ایجـــاد  پرتابـــل تـ
کـــرده اســـت.محمودی، مدیـــر مراکـــز فنـــاوری 
ــد  ــن بازدیـ ــتضعفان، در ایـ ــاد مسـ ــوآوری بنیـ و نـ
ـــاوری  ـــی فن ـــات تخصص ـــز خدم ـــای مرک فعالیت ه
ـــل  ـــگاهی را قاب ـــر جهاددانش ـــای تجدیدپذی انرژی ه
توجـــه و تقدیـــر خوانـــد و بـــر لـــزوم اســـتفاده از 
توانمنـــدی ایـــن مرکـــز در جهـــت رفـــع مشـــکل 

ناتـــرازی انـــرژی تاکیـــد کـــرد.

بازدید مدیر مراکز فناوری و نوآوری بنیاد مستضعفان انقلاب اسلامی
 از مراکز فناوری و پارک علم و فناوری تبریز
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ـــت: 4 ـــرقی گف ـــی آذربایجان ش ـــناس اداره کل هواشناس کارش
ـــی  ـــای بارش ـــت موج ه ـــی و فعالی ـــی و محل ـــرایط فصل ش
امـــروز تـــا روز چهارشـــنبه هفتـــه آینـــده در اســـتان 
موجـــب رخـــداد تندبادهـــای لحظـــه ای و در برخـــی 
ــرزاده،  ــود.نوروز اصغـ ــاران می شـ ــار بـ ــی رگبـ نواحـ
ـــه  ـــای لحظ ـــروز تندباده ـــه ب ـــه ب ـــا توج ـــزود: ب اف
از  اشـــیا  و  ســـنگ  ســـقوط  احتمـــال  ای، 

ـــت  ـــای موق ـــازه ه ـــه س ـــارت ب ـــام و خس ـــاب اجس ـــات، پرت ارتفاع
ـــرای  و ســـبک وجـــود دارد بنابرایـــن انجـــام اقدامـــات پیشـــگیرانه ب
ـــن ســـازه هـــا ضـــروری اســـت. ـــه ای ـــروز خســـارت ب ـــری از ب جلوگی
وی یـــادآور شـــد: در ۲۴ ســـاعت گذشـــته در تعـــدادی از شـــهرهای 
اســـتان از جملـــه اهـــر، تبریـــز، خواجـــه، ســـراب، هریـــس و ورزقـــان 
بـــارش بـــاران گـــزارش شـــده کـــه بیشـــترین میـــزان آن از تبریـــز بـــه 

میـــزان یـــک میلیمتـــر اســـت.

پیش بینی وزش تندبادهای لحظه ای و رگبار باران در آذربایجان شرقی

محیط زیستمحیط زیست

ــه  ــی موسسـ ــات علمـ ــو هیـ عضـ

ـــان  ـــا بی ـــور ب ـــت کش ـــات جمعی تحقیق

ــری  ــه خطـ ــوا بـ ــی هـ ــه آلودگـ اینکـ

جـــدی بـــرای ســـامت و اقتصـــاد 

بـــدل شـــده اســـت، بـــا اســـتناد 

ــت:  ــال ۱۴۰۰، گفـ ــای سـ ــه داده هـ بـ

ـــی  ـــزار ایران ـــان ۵۱ ه ـــوا ج ـــی ه آلودگ

ـــان  ـــرای زن ـــی را ب ـــد زندگ ـــه، امی را گرفت

ــال  ــب ۱.۴ و ۱.۷ سـ ــردان به ترتیـ و مـ

کاهـــش داده و منجـــر بـــه از دســـت 

ـــر  ـــال عم ـــزار س ـــش از ۴۱۴ ه ـــن بی رفت

مفیـــد افـــراد در کشـــور شـــده؛ ایـــن 

ــادی و  ــار اقتصـ ــه بـ ــت کـ در حالیسـ

ـــوش،  ـــای خام ـــن مرگ ه ـــی ای اجتماع

نه تنهـــا ســـامت عمومـــی بلکـــه 

ـــدت  ـــز به ش ـــروی کار را نی ـــره وری نی به

تحـــت تأثیـــر قـــرار داده اســـت.

بـــه  بـــا اشـــاره  دکتـــر محمـــد ساســـانی پور، 
ـــوان  ـــه عن ـــار آن، ب ـــای زیان ب ـــوا و پیامده ـــی ه آلودگ
یکـــی از ملموس تریـــن معضـــلات محیـــط زیســـتی در 
بیشـــتر کشـــورهای جهـــان، اظهـــار کـــرد: مطابـــق آمـــار 
ــا،  ــی بیماری هـ ــه جهانـ ــط مطالعـ ــده توسـ ــه شـ ارائـ
آلودگـــی هـــوای آزاد پـــس از فشـــار خـــون بـــالا،  
دومیـــن عامـــل خطـــر مرگ ومیـــر در جهـــان بـــوده، 
ـــرگ  ـــه م ـــط در ســـال ۲۰۲۱ منجـــر ب ـــه فق ـــه طوریک ب
بیـــش از ۸ میلیـــون نفـــر و از دســـت دادن ۲۱۶ 
میلیـــون ســـال زندگـــی از دســـت رفتـــه زودرس در 
جهـــان شـــده اســـت و از همیـــن رو، امـــروزه آلودگـــی 
هـــوا بزرگتریـــن عامـــل خطـــر محیط زیســـتی بـــرای 
ــاد  ــرعت زیـ ــل سـ ــه دلیـ ــوده و بـ ــر بـ ــلامت بشـ سـ
افزایـــش نســـبت شهرنشـــینی، چالشـــی اســـت کـــه بـــه 

ســـرعت در حـــال گســـتردگی اســـت.

هزینـــه ۲.۹ تریلیـــون دلاری آلودگـــی هـــوا بـــر 
اقتصـــاد جهانـــی

ـــات  ـــی موسســـه تحقیق ـــات علم ـــن عضـــو هی ای
ــداری  ــه مقـ ــر اینکـ ــد بـ ــا تاکیـ ــور بـ ــت کشـ جمعیـ
از آلودگـــی هـــوا از منابـــع طبیعـــی ماننـــد فعالیـــت 
ــای  ــی از فعالیت هـ ــتر آن ناشـ ــان ها و بیشـ آتشفشـ
انســـانی ماننـــد ســـوزاندن ســـوخت های فســـیلی 
یـــا فعالیت هـــای کشـــاورزی اســـت، گفـــت: در 
ســـال ۲۰۱۸، آلودگـــی هـــوا هزینـــه ۲.۹ تریلیـــون 
دلاری را بـــرای اقتصـــاد جهانـــی بـــه همـــراه داشـــت 
ـــی  ـــص داخل ـــد ناخال کـــه معـــادل ۳.۳ درصـــد از تولی
جهـــان اســـت. در همـــان ســـال کیفیـــت هـــوای 
ناســـالم باعـــث ۱.۸ میلیـــارد روز غیبـــت کاری در 
سراســـر جهـــان شـــد. امـــا در کنـــار تأثیـــرات منفـــی 
روی ســـلامت و افزایـــش مرگ ومیـــر، ایـــن موضـــوع 
ــتر  ــر و بیشـ ــادی معاصـ ــام اقتصـ ــر روی نظـ ــم بـ هـ
ــای  ــر روی، پیامدهـ ــم بـ ــانی و هـ ــای انسـ فعالیت هـ
ــژه در کلان  ــه ویـ ــی بـ ــادی مهمـ ــی – اقتصـ جمعیتـ

شـــهرها اثـــر گذاشـــته اســـت.

ـــون  ـــل مـــرگ ســـالانه ۸ میلی ـــی هـــوا عام آلودگ
ـــان ـــان در جه انس

ساســـانی پور بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه آلودگـــی 
هـــوای انســـانی یکـــی از بزرگتریـــن خطـــرات بهداشـــت 
عمومـــی در سرتاســـر جهـــان اســـت و ســـالانه حـــدود 
را شـــامل می شـــود،  میـــر  و  مـــرگ  ۸ میلیـــون 
خاطرنشـــان کـــرد: اگـــر بتـــوان داده هـــای بهداشـــتی 
ـــل  ـــه عوام ـــر هم ـــژه اگ ـــرد، به وی ـــد ک ـــری تولی جامع ت
خطـــر مـــواد شـــیمیایی در محیـــط شناســـایی و 
تجزیـــه و تحلیـــل شـــوند، بـــدون شـــک کل اثـــرات 
آلودگـــی هـــوا بـــر ســـلامت جمعیـــت بیشـــتر خواهـــد 
ــت  ــد از جمعیـ ــاً ۹۰ درصـ ــلاوه، تقریبـ ــه عـ ــود. بـ بـ
جهـــان در معـــرض خطـــر آلودگـــی هـــوا هســـتند و 
ــان در  ــوا همچنـ ــی هـ ــی از آلودگـ ــاری ناشـ ــار بیمـ بـ
حـــال رشـــد اســـت و تهدیـــدی جـــدی بـــرای ســـلامت 

جهانـــی اســـت.
وی یـــادآور شـــد: براســـاس گـــزارش جدیـــد 
موسســـه سیاســـت انـــرژی در دانشـــگاه شـــیکاگو، 
ســـوزاندن  نتیجـــه  عمدتـــاً  کـــه  هـــوا  آلودگـــی 

ســـوخت های فســـیلی اســـت، ۲.۲ ســـال از میانگیـــن 
امیـــد زندگـــی در بـــدو تولـــد جهانـــی کـــم می کنـــد. بـــر 
اســـاس ایـــن گـــزارش، دود ســـیگار دســـت اول بـــه 
طـــور متوســـط ۱.۹ ســـال امیـــد زندگـــی را کاهـــش 
می دهـــد. مصـــرف الـــکل و مـــواد مخـــدر بـــه طـــور 
ــاه،  ــالم ۷ مـ ــلاب ناسـ ــاه، آب و فاضـ ــط ۹ مـ متوسـ
ـــاه  ـــم ۷ م ـــری و تروریس ـــاه، درگی ـــدز ۴ م آی وی و ای
ــد. ــد را کاهـــش می دهـ ــدو تولـ ــی در بـ ــد زندگـ امیـ

در همیـــن راســـتا ساســـانی پور تاکیـــد کـــرد: 
مرگ هـــای ناشـــی از آلودگـــی هـــوا منجـــر بـــه از 
پیامدهـــای  همچنیـــن  و  درآمـــد  دادن  دســـت 
ـــف می شـــود  ـــوب اجتماعـــی ـ اقتصـــادی مختل نامطل
ــرات هـــم در کشـــورهای توســـعه یافته و  و ایـــن اثـ
هـــم در کشـــورهای در حـــال توســـعه وجـــود دارد، 
ـــزرگ  ـــر ب ـــک خط ـــا ی ـــه تنه ـــوا ن ـــی ه ـــن آلودگ بنابرای
بـــرای ســـلامتی اســـت، بلکـــه هزینـــه اقتصـــادی قابـــل 
ــامل  ــا شـ ــن هزینه هـ ــال دارد. ایـ ــه دنبـ ــی بـ توجهـ
هزینه هـــای مســـتقیم و غیرمســـتقیم پزشـــکی و 
همچنیـــن کاهـــش بهـــره وری ناشـــی از عـــوارض ناشـــی 

ــوا و مـــرگ و میـــر زودرس اســـت. از آلودگـــی هـ
پولـــی  ارزش گـــذاری  کـــرد:  خاطرنشـــان  وی 
از  یکـــی  انســـان  زندگـــی  مختلـــف  ســـال های 
مهم تریـــن عوامـــل موردنیـــاز در ارزیابـــی اقتصـــادی 
ـــرش  سیاســـت ها و مداخـــلات ســـلامت اســـت. پذی
ایـــن دیـــدگاه غالـــب کـــه ارزش جـــان انســـان ها 
را نمی تـــوان بـــا پـــول محاســـبه کـــرد، تحلیـــل 
ــراد  ــی افـ ــر زندگـ ــذار بـ ــت های تأثیرگـ ــق سیاسـ دقیـ
بـــار  را غیرممکـــن خواهـــد کـــرد. ارزش گـــذاری 
از  ناشـــی  زودرس  میرهـــای  و  مـــرگ  اقتصـــادی 
ـــلامتی و  ـــوه س ـــای بالق ـــد مزای ـــوا می توان ـــی ه آلودگ
اقتصـــادی کاهـــش آلودگـــی هـــوا، شـــدت مشـــکل 
و هزینه هـــای تحمیـــل شـــده بـــر جامعـــه و کشـــور 
ـــه  ـــرگ ب ـــه م ـــات هزین را بیشـــتر نشـــان دهـــد. مطالع
عنـــوان یـــک تکنیـــک ارزیابـــی ضـــروری در بخـــش 

بهداشـــت در نظـــر گرفتـــه می شـــود.

غلظـــت برخـــی آلاینده هـــا در کلانشـــهرهای 
ـــی و  ـــر بیشـــتر از اســـتانداردهای مل ـــران ۳ براب ای
ـــی  دســـتورالعمل کیفیـــت هـــوای ســـازمان جهان

بهداشـــت 
ـــات  ـــی موسســـه تحقیق ـــات علم ـــن عضـــو هی ای
جمعیـــت کشـــور در ادامـــه بـــه وضعیـــت آلودگـــی 
هـــوا در ایـــران پرداخـــت و تصریـــح کـــرد: ایـــران 
ـــا  ـــد ســـایر کشـــورهای در حـــال توســـعه ب ـــز همانن نی
مشـــکلات ناشـــی از آلودگـــی هـــوا مواجـــه اســـت. 
ــه  ــران بـ ــهرهای ایـ ــیاری از شـ ــوا در بسـ ــی هـ آلودگـ
ـــه طـــوری کـــه غلظـــت  ســـطوح خطرناکـــی رســـیده، ب
برخـــی از آلاینده هـــا در کلان شـــهرهای ایـــران ســـه 
ـــی و دســـتورالعمل  ـــر بیشـــتر از اســـتانداردهای مل براب
کیفیـــت هـــوای ســـازمان جهانـــی بهداشـــت اســـت. 
برخـــی از مطالعـــات ملـــی، اثـــرات نامطلـــوب آلودگـــی 
هـــوا بـــر ســـلامتی در ایـــران را ارزیابـــی و چنـــد 
ــران را  ــوا در ایـ ــی هـ ــادی آلودگـ ــار اقتصـ ــه بـ مطالعـ
ــات  ــن مطالعـ ــال، ایـ ــن حـ ــا ایـ ــد. بـ ــرآورد کرده انـ بـ
عمدتـــاً محـــدود بـــه کلان شـــهرها بـــه ویـــژه شـــهر 

تهـــران بـــوده اســـت.

آلودگـــی هـــوا، عامـــل ۱۲ درصـــد از کل مـــرگ و 
ـــران در ســـال ۱۴۰۰  ـــان ای ـــر مـــردان و زن می

ســاســانــی پـــــور خــاطــرنــشــــــان کرد: براســـاس 
بـــار  جهانـــی  مطالعـــه  داده هـــای  به روزتریـــن 
ـــر رخ  ـــرگ و می ـــورد از کل م ـــزار م ـــا، ۵۱ ه بیماری ه
داده در کشـــور در ســـال ۱۴۰۰، منتســـب بـــه آلودگـــی 
ـــن تعـــداد، حـــدود ۲۸ هـــزار مـــرگ  هـــوا اســـت. از ای
ـــه ۵۵  ـــی ک ـــن معن ـــه ای ـــردان اســـت؛ ب ـــه م ـــوط ب مرب
ـــردان  ـــوا در م ـــی ه ـــای ناشـــی از آلودگ درصـــد مرگ ه
ـــان رخ داده اســـت، میـــزان مـــرگ  و ۴۵ درصـــد در زن
ــزار  ــوا در کشـــور ۶۰ در ۱۰۰ هـ ناشـــی از آلودگـــی هـ
نفـــر جمعیـــت محاســـبه شـــده اســـت. همچنیـــن 
آلودگـــی هـــوا، عامـــل ۱۲ درصـــد از کل مـــرگ و میـــر 
مـــردان و زنـــان کشـــور در ســـال ۱۴۰۰ بـــوده اســـت.
درصـــد مـــرگ ناشـــی از آلودگـــی هـــوا از ۴۵ 
ســـالگی بـــه بعـــد بـــه شـــدت افزایـــش می یابـــد
ـــی  ـــای ناش ـــنی مرگ ه ـــوی س ـــرد: الگ ـــان ک وی بی
از آلودگـــی هـــوا در کشـــور و در هـــر دو جنـــس 
ـــرگ  ـــنی کل م ـــوی س ـــا الگ ـــی ب ـــل توجه ـــاوت قاب تف
نـــدارد. درصـــد مـــرگ ناشـــی از آلودگـــی هـــوا هماننـــد 
کل مـــرگ در زیـــر یک ســـالگی بالاتـــر از ســـنین 
بعـــدی اســـت. از ســـوی دیگـــر، درصـــد مـــرگ ناشـــی 
از آلودگـــی هـــوا بـــه ویـــژه از ۴۵ ســـالگی بـــه بعـــد 
ــی  ــنین پایانـ ــد و در سـ ــدت افزایـــش می یابـ ــه شـ بـ
ــوع  ــن موضـ ــه ایـ ــد کـ ــم می رسـ ــن رقـ ــه بالاتریـ بـ
ـــدن  ـــی ب ـــزان ایمن ـــش می ـــعب از کاه ـــد منش می توان

بـــا افزایـــش ســـن باشـــد.

ـــوا در  ـــی ه ـــی از آلودگ ـــرگ ناش ـــنی م ـــوی س الگ
مـــردان و زنـــان

ـــات  ـــی موسســـه تحقیق ـــات علم ـــن عضـــو هی ای
ـــرگ  ـــوی ســـنی م ـــه الگ ـــا اشـــاره ب ـــت کشـــور ب جمعی
ناشـــی از آلودگـــی هـــوا مـــردان و زنـــان، گفـــت: بـــه 
ترتیـــب، ۲۳.۵ درصـــد و ۲۲.۳ درصـــد از مـــرگ 
و میـــر ناشـــی از بیماری هـــای قلبـــی و عروقـــی 
در مـــردان و زنـــان کشـــور در ســـال ۱۴۰۰ ناشـــی از 
ـــوده اســـت. همچنیـــن ۳۱ درصـــد از  آلودگـــی هـــوا ب
ــن،  ــی مزمـ ــای تنفسـ ــی از بیماری هـ ــای ناشـ مرگ هـ
ــت، ۳.۵  ــی از دیابـ ــرگ ناشـ ــد از مـ ــدود ۱۰ درصـ حـ
درصـــد از مرگ هـــای ناشـــی از ســـرطان و ۲۳ درصـــد 
از مرگ هـــای ناشـــی از عفونت هـــای تنفســـی در 
ـــت.  ـــاده اس ـــاق افت ـــوا اتف ـــی ه ـــر آلودگ ـــر اث ـــردان ب م
مقادیـــر مربـــوط بـــه علـــل مـــرگ در زنـــان نیـــز 
بـــرای بیماری هـــای تنفســـی مزمـــن ۲۹ درصـــد، 
دیابـــت ۱۰.۶ درصـــد، ســـرطان ها ۲.۲ درصـــد و 

عفونت هـــای تنفســـی ۲۳ درصـــد بـــوده اســـت.
باعـــث  هـــوا  آلودگـــی  از  ناشـــی  مرگ هـــای 
کاهـــش ۱.۵ ســـال از امیـــد زندگـــی در بـــدو تولـــد 

زنـــان ایرانـــی در ســـال ۱۴۰۰ شـــده اســـت
ساســـانی پور ضمـــن محاســـبه میـــزان مـــرگ 
بـــه ویـــژه ســـن امیـــد زندگـــی در بـــدو تولـــد بـــرای 
ـــان کشـــور را ۷۷.۲ ســـال محاســـبه کـــرد و گفـــت:  زن
ـــد  ـــق مطالعـــات انجـــام شـــده در ســـال ۱۴۰۰، امی طب
ـــی در ۶۰ ســـالگی، ۲۱ ســـال اســـت.  ـــان ایران زندگـــی زن
طبـــق محاســـبات انجـــام شـــده، بـــا فـــرض حـــذف 
مرگ هـــای ناشـــی از آلودگـــی هـــوا، احتمـــال مـــرگ 

در ســـنین مختلـــف کاهـــش می یابـــد و بالعکـــس، 
ـــال های  ـــر- س ـــمار نف ـــل و ش ـــدگان نس ـــداد بازمان تع
ــه اســـت.  ــنین مختلـــف افزایـــش یافتـ ــر در سـ عمـ
بنابرایـــن، بـــا فـــرض نبـــود مرگ هـــای ناشـــی از 
آلودگـــی هـــوا، امیـــد زندگـــی زنـــان ایرانـــی بـــه 
۷۸.۷ ســـال افزایـــش می یابـــد. ایـــن ارقـــام نشـــان 
می دهـــد کـــه مرگ هـــای ناشـــی از آلودگـــی هـــوا 
باعـــث کاهـــش ۱.۵ ســـال از امیـــد زندگـــی در بـــدو 

تولـــد زنـــان ایرانـــی در ســـال ۱۴۰۰ شـــده اســـت.

آلودگـــی هـــوا باعـــث کاهـــش ۱.۸ ســـال در 
شـــاخص امیـــد زندگـــی در بـــدو تولـــد مـــردان 

ــت ــده اسـ ــال ۱۴۰۰ شـ ــی در سـ ایرانـ
شـــاخص  داد:  ادامـــه  ایـــن جمعیت شـــناس 
امیـــد زندگـــی در بـــدو تولـــد و در ۶۰ ســـالگیِ بـــرای 
مـــردان ۷۲ ســـال و ۱۸ ســـال بـــوده اســـت کـــه 
مقایســـه ایـــن رقـــم بـــا شـــاخص امیـــد زندگـــی در 
ــه در  ــد کـ ــان می دهـ ــور نشـ ــان کشـ ــد زنـ ــدو تولـ بـ
ســـال مـــورد مطالعـــه زنـــان ایرانـــی ۵ ســـال بیشـــتر از 
مـــردان عمـــر می کننـــد. از ســـوی دیگـــر، بـــا حـــذف 
مرگ هـــای ناشـــی از آلودگـــی هـــوا در ســـطح مـــردان، 
شـــاخص امیـــد زندگـــی در بـــدو تولـــد بـــه ۷۳.۸ ســـال 
ــه  ــت کـ ــوان گفـ ــن می تـ ــد. بنابرایـ ــش می یابـ افزایـ
آلودگـــی هـــوا باعـــث کاهـــش ۱.۸ ســـال در شـــاخص 
ـــی در ســـال  ـــردان ایران ـــد م ـــدو تول ـــی در ب ـــد زندگ امی

۱۴۰۰ شـــده اســـت.

وی بیـــان کـــرد: در ســـال ۱۴۰۰ حـــدود ۴۲۰ 
ــی  ــه زودرس ناشـ ــر از دســـت رفتـ ــال عمـ ــزار سـ هـ
ـــور  ـــوا در کش ـــی ه ـــه آلودگ ـــب ب ـــای منتس از مرگ ه
ـــزار ســـال  ـــداد ۲۶۶ ه ـــن تع ـــه از ای رخ داده اســـت ک
آن مربـــوط بـــه مـــردان کشـــور اســـت؛ ایـــن بدیـــن 
ـــر  ـــال های عم ـــه نســـبت جنســـی س ـــی اســـت ک معن
ـــن عامـــل مـــرگ  ـــه زودرس ناشـــی از ای از دســـت رفت
ـــه  ـــت رفت ـــر از دس ـــال های عم ـــزان س ـــت. می ۱.۸ اس
زودرس ناشـــی از آلودگـــی هـــوا در کشـــور بـــرای 
ـــه ترتیـــب ۶۳۰ و ۳۶۰ در ۱۰۰ هـــزار  ـــان ب مـــردان و زن
نفـــر جمعیـــت محاســـبه شـــده اســـت. ایـــن ارقـــام 
ـــم  ـــردان و ه ـــطح م ـــم در س ـــه ه ـــد ک ـــان می ده نش

ـــت  ـــر از دس ـــال های عم ـــد از کل س ـــان، ۸.۵ درص زن
ـــی  ـــت آلودگ ـــه عل ـــا ب ـــی از مرگ ه ـــه زودرس ناش رفت

هواســـت.
ســاســـانـــی پــــــور یـــادآور شـــد: هـــرم ســـنی 
ســـال های عمـــر از دســـت رفتـــه زودرس ناشـــی از 
ـــن اســـت کـــه  ـــز بیانگـــر ای آلودگـــی هـــوا در کشـــور نی
بیشـــترین ســـال های عمـــر از دســـت رفتـــه در هـــر 
ـــر ۵ ســـال اســـت.  ـــه ســـنین زی ـــوط ب ـــس، مرب دو جن
مقـــدار ایـــن شـــاخص در ســـنین بعـــدی تـــا ســـن ۲۵ 
ـــش  ـــا افزای ـــالگی و ب ـــت. از ۲۵ س ـــز اس ـــالگی ناچی س
ســـن، تعـــداد ســـال های عمـــر از دســـت رفتـــه بـــه 
شـــدت افزایـــش می یابـــد تـــا اینکـــه در ســـنین اوایـــل 
ســـالمندی بـــه اوج خـــود می رســـد. همچنیـــن، 
تفـــاوت قابـــل توجهـــی در ارقـــام ایـــن شـــاخص 
تقریبـــا در تمامـــی ســـنین )بـــه جـــز ۵ تـــا ۲۴ ســـالگی( 
بیـــن زنـــان و مـــردان وجـــود دارد و تعـــداد ســـال های 
عمـــر از دســـت رفتـــه زودرس ناشـــی از آلودگـــی 
هـــوا در مـــردان بـــه مراتـــب بیشـــتر از زنـــان اســـت 
کـــه احتمـــالا به دلیـــل مشـــارکت بالاتـــر مـــردان در 
بـــازار نیـــروی کار و حضـــور طولانی مدت تـــر آنـــان 
در محیط هـــای آلـــوده اســـت. تفـــاوت جنســـی 
مشـــاهده شـــده در ســـالهای عمـــر از دســـت رفتـــه 
بالقـــوه ناشـــی از آلودگـــی هـــوا بـــه ویـــژه در ســـنین 

میانســـالی و اوایـــل ســـالمندی مشـــهودتر اســـت.
ـــات  ـــی موسســـه تحقیق ـــات علم ـــن عضـــو هی ای
جمعیـــت کشـــور بـــا اشـــاره بـــه ســـال های از دســـت 
رفتـــه عمـــر بالقـــوه تولیـــدی )دامنـــه ســـنی جمعیـــت 
نیـــروی کار( ناشـــی از الگـــوی هـــوا، خاطرنشـــان 
کـــرد: در ســـال ۱۴۰۰، آلودگـــی هـــوا، عامـــل ۱۵۰ 
هـــزار ســـال عمـــر از دســـت رفتـــه بالقـــوه تولیـــدی 
در هـــر دو جنـــس در کشـــور بـــوده اســـت. تفـــاوت 
معنـــی داری بیـــن دو جنـــس در شـــاخص مذکـــور 
وجـــود دارد. آلودگـــی هـــوا بـــه ترتیـــب حـــدود ۱۰۰ 
ــه  ــت رفتـ ــر از دسـ ــال عمـ ــزار سـ ــزار و  و ۵۰ هـ هـ
ــرده  ــاد کـ ــور ایجـ ــان کشـ ــردان و زنـ ــدی در مـ تولیـ
اســـت. بـــه عـــلاوه، در هـــر دو جنـــس، حـــدود 
ــه  ــت رفتـ ــر از دسـ ــال های عمـ ــد از کل سـ ۷ درصـ
تولیـــدی بـــر اثـــر مرگ هـــای منتســـب بـــه آلودگـــی 
ـــه اینکـــه شـــاخص  ـــا توجـــه ب ـــوده اســـت کـــه ب هـــوا ب
ســـالهای از دســـت رفتـــه عمـــر بالقـــوه تولیـــدی در 
ـــوه،  ـــه بالق ـــت رفت ـــر از دس ـــالهای عم ـــا س ـــه ب مقایس
ـــدار  ـــری را شـــامل می شـــود، مق ـــه ســـنی کوتاه ت دامن
ـــر از شـــاخص ســـال عمـــر از  ـــز کمت ـــن شـــاخص نی ای

دســـت رفتـــه بالقـــوه اســـت.

ـــه  ـــت رفت ـــر از دس ـــال های عم ـــنی س ـــوی س الگ
ـــی هـــوا در کشـــور ناشـــی از آلودگ

ـــه الگـــوی ســـنی ســـال های عمـــر  ـــا اشـــاره ب وی ب
ـــوا در  ـــی ه ـــی از آلودگ ـــدی ناش ـــه تولی ـــت رفت از دس
ــال و  ــنی ۱۹-۱۵ سـ ــای سـ ــت: گروه هـ ــور، گفـ کشـ
۲۴-۲۰ ســـال، ســـهم اندکـــی از ســـال های تولیـــدی 
از دســـت رفتـــه را شـــامل شـــده اســـت. در هـــر دو 
ــه  ــت رفتـ ــر از دسـ ــالهای عمـ ــترین سـ ــس بیشـ جنـ
ــال  ــنی ۵۴-۵۰ سـ ــروه سـ ــه گـ ــوط بـ ــدی مربـ تولیـ
ـــد. همچنیـــن در  اســـت و پـــس از آن کاهـــش می یاب
ـــام شـــاخص محاســـبه  ـــای ســـنی، ارق ـــی گروه ه تمام
ـــان  ـــردان بیشـــتر از زن ـــی هـــوا در م ـــرای آلودگ شـــده ب
ـــی کـــه تعـــداد  ـــال، درحال ـــه طـــور مث کشـــور اســـت. ب
ســـالهای از دســـت رفتـــه عمـــر بالقـــوه تولیـــدی 
مـــردان در گـــروه ســـنی ۵۴-۵۰ ســـال، حـــدود ۲۰ 
ـــر از ۹  ـــان کمت ـــرای زن ـــود، ایـــن مقـــدار ب هـــزار ســـال ب
ـــن شـــاخص در  ـــدار ای ـــن مق ـــود، بنابرای هـــزار ســـال ب

مـــردان حـــدود ۲.۵ برابـــر زنـــان بـــود.

بهـــره وری از دســـت رفتـــه ناشـــی از آلودگـــی هـــوا 
در ایـــران

ـــات  ـــی موسســـه تحقیق ـــات علم ـــن عضـــو هی ای
ــره  وری  ــه بهـ ــه هزینـ ــه بـ ــور در ادامـ ــت کشـ جمعیـ
از دســـت رفتـــه ناشـــی از الگـــوی هـــوا پرداخـــت و 
ـــا  ـــه ب ـــی، در رابط ـــک جهان ـــروه بان ـــه گ ـــزود: مطالع اف
ـــوا در  ـــی ه ـــه ناشـــی از آلودگ ـــره وری از دســـت رفت به
ایـــران نشـــان می دهـــد کـــه خروجـــی نیـــروی کار از 
ـــل  ـــر زودرس قاب ـــل مـــرگ و می ـــه دلی ـــه ب دســـت رفت
ـــون  ـــران ۱.۴۷۱ میلی ـــه آلودگـــی هـــوا در ای انتســـاب ب
و ۲۷۶ دلار )معـــادل ۰.۱۲ درصـــد تولیـــد ناخالـــص 

داخلـــی( در ســـال ۲۰۱۳ اســـت.
ـــل  ـــرخ تنزی ـــن ن ـــر گرفت ـــا در نظ ـــن، ب  هـمـچـنـیـ
ـــه بهـــره وری از دســـت رفتـــه  ۳ درصـــد، امـــروزه هزین
ناشـــی از آلــــــودگی در ســـطح مـــردان و زنـــان کشـــور 
۰.۰۷ درصـــــد و ۰.۰۳ درصـــد از تولیـــد ناخـــاص 

داخــلـــــی اســـت.

420  هزار سال عمر از دســـت رفته زودرس
 بدلیل آلودگـــی هوا در ایران

* کاهش ۱.۹ سال امید به زندگی با دود سیگار در جهان

از  یکـــی  انســـانی  هـــوای  آلودگـــی 
بزرگتریـــن خطـــرات بهداشـــت عمومـــی 
در سرتاســـر جهـــان اســـت و ســـالانه 
حـــدود ۸ میلیـــون مـــرگ و میـــر را شـــامل 
ـــوان  ـــر بت ـــرد: اگ ـــان ک ـــود، خاطرنش می ش
داده هـــای بهداشـــتی جامع تـــری تولیـــد 
ـــر  ـــل خط ـــه عوام ـــر هم ـــژه اگ ـــرد، به وی ک
مـــواد شـــیمیایی در محیـــط شناســـایی و 

تجزیـــه و تحلیـــل شـــوند،
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شرکت دارو سازی شهید قاضی )سهامی عام( در نظر دارد امور مربوط به موضوع:
١ ـ بسته بندی ـ بارگیری ـ بازیافت مواد پلاستیکی 

2ـ تامیـــن نیـــروی انســـانی خویش را از طریـــق مناقصۀ عمومـــی به یک شـــرکت پیمانکار واجد شـــرایط واگذار 
نمـــاید.

لـــذا از کلیه متقاضیان شـــرکت در مناقصه دعوت بعمل می آید جهت دریافت اســـناد مناقصه از تاریخ انتشـــار 
ایـــن آگهـــی به تاریـــخ ١4٠4/٠2/٠7 لغایـــت ١٠ روز به محـــل کارخانه واقـــع در کیلومتر ١٠ جـــاده تبریز به طرف 
تهران، بالاتر از پاســـگاه پلیس راه، روبروی مرکز آموزش جهاد کشـــاورزی، خیابان ســـرم دارو، دبیرخانه محرمانه 
و یـــا دفتر مرکزی شـــرکت واقع در تهـــران به آدرس: تهـــران بلوار مرزداران نرســـیده به پل یادگار امام شـــمال ، 

خیابان فرشـــتگان ، پلاک 3 مراجعه نمایند.
تاریـــخ زمـــان اتمام مناقصـــه و تحویل پاکت هـــا پایـــان وقـــت اداری ١4٠4/٠2/١6 بـــوده و این زمـــان تمدید 

نمی گـــردد.
ضمناً اسناد مناقصه در ســـایت اینترنتی شـــرکت به آدرس www.sgco-infusion.com  نیز قابل مشاهده، 

تکمیل و ارائه به شـــرکت می باشد. 

شرکت داروسازی شهید قاضی ) سهامی عام(

آگهی مناقصه عمومی

 

بانــو خیــر اســکویی، یــک واحــد مســکونی را وقف مســجد جامع 
ونیازمنــدان محلــه میلان اســکو کرد.

بــه گــزارش روابــط عمومــی اداره کل اوقــاف و امــور خیریــه 
اســتان آذربایجــان شــرقی، ســرکارخانم نرگــس اطهــری میلانــی 
باحضــور در اداره اوقــاف وامــور خیریه شهرســتان اســکو مالکیت 

خــود در یــک واحــد مســکونی واقــع درمحلــه میــلان اســکو را 
وقــف مســجد جامــع ونیازمنــدان محلــه میــلان اســکو نمودنــد.  
لازم بــه ذکراســت کــه ایــن امــر خیــر بــا هماهنگــی هیئــت امنائ 
ــکوجناب  ــتان اس ــاف شهرس ــس اداره اوق ــع و رئی ــجد جام مس

آقــای توفیقــی انجــام شــد.             

وقف یک واحد مسکونی و تحقق اولین وقف جدید در شهرستان اسکو

زندگیزندگی

از سنـــگر سلامــت تا 
آسمــــان شهــــادت

ــس  ــتان آباد و رئی ــتان بس ــدار شهرس فرمان

شــبکه بهداشــت و درمــان ضمــن دیــدار از 

خانــواده شــهیده امامــی به مناســبت هفتــه 

ســامت از مقــام ایــن شــهیده مدافــع ســامت 

ــد. ــل کردن تجلی

فرمانــدار بســتان آباد، بــه همــراه رئیــس شــبکه 
بهداشــت و درمــان شهرســتان، به مناســبت بــا خانــواده 
شــهیده رقیــه امامــی، اولیــن شــهیده مدافــع ســلامت 
شهرســتان در دوران شــیوع کرونــا، دیــدار کردنــد. ایــن 
دیــدار در آســتانه هفتــه ســلامت بــا هــدف تجلیــل از 
ــزار  ــداکار برگ ــورز ف ــن به تلاش هــا و فداکاری هــای ای
شد.شــهیده رقیــه امامــی، کــه در ســنگر ســلامت بــه 
درجــه رفیــع شــهادت نائــل آمــد، اولیــن شــهیده مدافع 
ســلامت در شهرســتان بســتان آبــاد بود. در ایــن دیدار، 
پــدر و مــادر شــهیده، بــا بیــان خاطراتــی از دخترشــان، او 
را نمــادی از عشــق بــه خدمــت و ایثــار معرفــی کردنــد.
شـــهــیــــده رقــیـــــه امــامـــــی، نامــی مانــدگار در 
بســتان آباددر ایــن دیــدار کــه در منــزل خانواده شــهیده 
امامــی برگــزار شــد، رســول یعقوبــی فرمانــدار بســتان 
آبــاد، ضمــن گرامیداشــت یــاد و خاطره شــهیده امامی، 
از فداکاری هــا و تلاش هــای ایــن شــهیده بزرگــوار 
در دوران همه گیــری کرونــا قدردانــی کرد.فرمانــدار 
بســتان آباد بــا اشــاره بــه اینکــه شــهیده امامــی، اولیــن 
شــهیده مدافع ســلامت شهرســتان بســتان آباد اســت، 
ــا ایثــار جــان خــود، امنیــت و  اظهــار داشــت: شــهدا ب
ســلامت جامعــه را تضمیــن کردنــد و مــا مدیــون 
خــون آن هــا هســتیم. نــام رقیــه امامــی بــه عنــوان یــک 

قهرمــان در تاریــخ ایــن شــهر ثبــت خواهــد شــد.
تجلیــل از شــهیده امامی، تجلیــل از تمام مدافعان 
درمــان  و  بهداشــت  شــبکه  اســترئیس  ســلامت 
بســتان آباد نیــز در ایــن دیــدار، ضمــن تجلیــل از مقــام 
شــامخ شــهیده امامــی، گفت: شــهیده امامــی در دوران 
ســخت کرونــا، بــا تمام تــوان خــود در خدمــت بیماران 

بــود و در ایــن راه جــان خــود را فــدا کــرد.

 ایثــار او در حافظــه تاریــخ ایــن شهرســتان خواهــد 
ــان اینکــه تلاش هــای  ــا بی ــازاده ب ــود آق ــر فرن ماند.دکت
مدافعــان ســلامت در دوران کرونــا، فرامــوش نشــدنی 
اســت، متذکــر شــد: مــا قــدردان زحمــات تمامــی 
مدافعــان ســلامت هســتیم و تــلاش می کنیــم تــا راه 
ایــن عزیــزان را ادامــه دهیــم. تجلیــل از شــهیده امامی، 

تجلیــل از تمامــی مدافعــان ســلامت اســت.

همیشه به او افتخار می کنم
معصومــه دختــر شــهیده امامــی نیــز بــا نگاهــی پــر 
از غــم و افتخــار گفــت: مــادرم یــک قهرمــان بــود. مــن 
همیشــه بــه او افتخــار خواهــم کــرد و ســعی می کنــم 

راه او را ادامــه دهــم.
رقیــه نــور چشــم مــن بودمــادر شــهیده، بــا بغضــی 
ــه  ــرای کمــک ب ــه، همیشــه ب در گلویــش، گفــت: رقی
دیگــران تــلاش می کــرد. بــرای او، ســلامت مــردم بالاتر 
از هــر چیــز دیگــری بود.ایــن مــادر داغدیــده بــا صدایــی 
لــرزان گفــت : رقیــه نــور چشــم مــن بــود. رفتنــش داغ 
ــه او در راه  ــم ک ــا می دان ــت، ام ــم گذاش ــر دل ــی ب بزرگ
خدمــت بــه مــردم شــهید شــد و ایــن باعــث افتخــار 

مــن اســت. 
وی در ادامــه بــا بیــان خاطــرات ارزشــمند، از عشــق 
و فــداکاری دختــرش گفــت و از تلاش هــای مســئولان 

بــرای تجلیــل از او سپاســگزاری کــرد.
مدافعــان  مانــدگار  الگــوی  ســلامت،  شــهیده 
ــز در  ــی نی ــهیده امام ــتان آبادهمکاران ش ــلامت بس س
ایــن دیــدار از روحیه ی بالای او، دلســوزی و شــجاعتش 

ــد. ــاد کردن ــا، ی ــا بحــران کرون ــه ب در مواجه
ــک در  ــا اش ــهیده، ب ــکاران ش ــی از هم ــم علم خان
چشــم هایش گفــت: رقیــه همیشــه بــه فکــر بیمــاران 
ــل  ــود عم ــه خ ــه وظیف ــارت ب ــق و مه ــا عش ــود و ب ب
می کــرد. فــداکاری او الهام بخــش ماســت.علمی در 
ادامــه خاطرنشــان کــرد: رقیــه در شــرایط ســخت کاری، 
همیشــه لبخنــد بــر لــب داشــت و بــه همکارانــش 

ــزه مــی داد. انگی
 او یک الگو برای همه ما بود.

بـــا توجـــه بـــه ارتـــکاب مـــوارد قتـــل فرزنـــدان 
توســـط پـــدران، نگاه هـــا دوبـــاره بـــه یکـــی از 
اســـتثناهای جنجالـــی قانـــون مجـــازات اســـلامی 
ـــدر، در صـــورت  ـــه پ ـــه شـــده اســـت؛ جایی ک دوخت
قصـــاص  از  فرزنـــد،  عمـــدی  قتـــل  ارتـــکاب 
ــا بـــا چنـــد ســـال  نفـــس معـــاف می شـــود و تنهـ
حــبـــــس تــعـــــزیری روبروســـت. در حالی کـــه 
ــای  ــر ظرفیت هـ ــه بـ ــا تکیـ ــد بـ ــذار می توانـ قانونگـ
تعزیـــرات و حتـــی حفـــظ چارچوب هـــای فقهـــی، 
ـــه  ـــد، مطالب ـــع کن ـــری وض ـــای بازدارنده ت مجازات ه
ــا عمـــق  جامعـــه، تعییـــن مجازاتـــی متناســـب بـ
ـــم  ـــه ه ـــی ک ـــت؛ مجازات ـــانی اس ـــت انس ـــن جنای ای
ـــه  ـــنی ب ـــام روش ـــم پی ـــد و ه ـــن کن ـــت را تأمی عدال
جامعـــه بدهـــد: فرزندکشـــی نبایـــد تحمل پذیـــر 

باشـــد.
   در هفتـــه ای کـــه گذشـــت، یک بـــار دیگـــر تیترهـــای 
ـــخ  ـــن حـــال تل ـــی آشـــنا و در عی ـــا واژه های ـــری ب خب
پـــر شـــد: »پـــدری، فرزنـــد خـــود را بـــه قتـــل رســـاند«. 
واکنـــش افـــکار عمومـــی همـــان بـــود کـــه همیشـــه 
ـــراری:  ـــش هایی تک ـــم و پرس ـــوک، خش ـــت؛ ش هس
ـــم  ـــاز ه ـــرا ب ـــه، چ ـــر از هم ـــه؟ و مهم ت ـــرا؟ چگون چ
ـــد  ـــال نخواه ـــت، اعم ـــن جنای ـــور ای ـــی درخ مجازات

شـــد؟
طبـــق مـــاده 220 قانـــون مجـــازات اســـلامی ، 
ـــد،  ـــود را بکش ـــد خ ـــدری فرزن ـــد پ ـــا ج ـــدر ی ـــر پ اگ

نمی شـــود.  قصـــاص 
ـــه اســـلامی اســـت،  ـــه از فق ـــه برگرفت ـــم ک ـــن حک ای
ـــی  ـــه ای حقوق ـــل مناقش ـــه مح ـــه ب ـــت ک دهه هاس
ـــه در  ـــرا ک ـــده؛ چ ـــل ش ـــران تبدی ـــی در ای ـ اجتماع

عمـــل، نه تنهـــا بازدارندگـــی لازم را ایجـــاد نکـــرده، 
بلکـــه در برخـــی مـــوارد، دســـت پـــدران خشـــمگین 
یـــا بیمـــار را بـــرای ارتـــکاب فاجعـــه ای جبران ناپذیـــر 

ـــاز گذاشـــته اســـت. ب
قانون چه می گوید؟

ـــاف شـــده  ـــدر از قصـــاص مع ـــد پ ـــون، هرچن در قان
ـــرای او در نظـــر  ـــر ب ـــی دیگ ـــا مجازات های اســـت، ام
گرفتـــه شـــده. مطابـــق مـــاده 612 قانـــون مجـــازات 
ـــه اخـــلال  ـــل منجـــر ب ـــه قت ـــی ک اســـلامی، در صورت
ــا ۱۰  ــه ۳ تـ ــود، مرتکـــب بـ ــی شـ ــم عمومـ در نظـ
ــد.  ــد شـ ــوم خواهـ ــری محکـ ــال حبـــس تعزیـ سـ
در کنـــار آن، پرداخـــت دیـــه نیـــز الزامـــی اســـت، 
هرچنـــد پـــدر به عنـــوان قاتـــل، از ارث فرزنـــد 

محـــروم می شـــود.
امـــا پرســـش مهـــم ایـــن اســـت: آیـــا ۳ تـــا ۱۰ ســـال 
ـــرای قتـــل عمـــدی یـــک انســـان – آن  هـــم  حبـــس ب
انســـانی کـــه فرزنـــد خـــود قاتـــل بـــوده مجازاتـــی 

ـــی اســـت؟ کاف
وقتی پدر، معاف است اما مادر نه

ایـــن اســـتثنا تنهـــا شـــامل حـــال پـــدر و جـــد 
پـــدری می شـــود. مـــادر، در صـــورت ارتـــکاب 
قتـــل عمـــدی فرزنـــد، مشـــمول قصـــاص اســـت. 
ـــا  ایـــن تفـــاوت فاحـــش در نـــوع برخـــورد قضایـــی ب
ـــی  ـــی و حقوق ـــای فقه ـــا چالش ه ـــه تنه ـــن، ن والدی
ــیاری  ــه بسـ ــه گفتـ ــه بـ ــاد کـــرده، بلکـ جـــدی ایجـ
از حقوق دانـــان، بـــا اصـــول عدالـــت کیفـــری و 
تســـاوی افـــراد در برابـــر قانـــون نیـــز در تضـــاد 

اســـت.
ضرورت بازنگری؛ مطالبه ای اجتماعی

ــوارد  ــزایش مـ ــا افــــ ــر، بـ ــای اخــیــــ در سال هــــ
کـــودک آزاری و حتـــی قتـــل فرزنـــدان توســـط 
پـــدران، کارشناســـان حقوقـــی و روانشناســـان بارهـــا 
ــده اند.  ــون شـ ــن قانـ ــر در ایـ ــتار تجدیدنظـ خواسـ
ـــرای  ـــد کـــه اگرچـــه فقـــه قصـــاص را ب ـــا معتقدن آنه
ــد  ــذار می توانـ ــا قانونگـ ــد، امـ ــاز نمی دانـ ــدر مجـ پـ
بـــر تعزیـــرات شـــدیدتر، مجازاتـــی  بـــا تکیـــه 

بازدارنده تـــر وضـــع کنـــد.
به عنـــوان مثـــال، حبـــس تعزیـــری ۱۵ تـــا ۲۵ 
ـــی  ـــد جایگزین ـــد می توان ـــس اب ـــی حب ـــا حت ـــاله ی س
مناســـب بـــرای قصـــاص باشـــد، در حالـــی کـــه 
همچنـــان بـــا مبانـــی فقهـــی نیـــز در تضـــاد قـــرار 

نگیـــرد.
جامعه چه می خواهد؟

امنیـــت  به ویـــژه  امنیت انـــد؛  مـــردم خواهـــان 
ـــی ســـرقت  ـــه حت ـــی ای ک ـــدان. در نظـــام قضای فرزن
مســـلحانه یـــا حمـــل مـــواد مخـــدر می توانـــد بـــه 
ـــه  ـــود، چگون ـــر ش ـــنگین تری منج ـــای س مجازات ه
قتـــل یـــک فرزنـــد آن هـــم به دســـت پـــدر  تنهـــا 
ـــا  ـــدان پاســـخ داده می شـــود؟ آی ـــد ســـال زن ـــا چن ب
ـــا بازنگـــری در  وقـــت آن نرســـیده کـــه قانونگـــذار، ب
ـــرات شـــدیدتر همـــوار  ـــرای تعزی مـــاده 612، راه را ب

ـــازد؟ س
ـــی  ـــد، حت ـــل ســـکوت کن ـــر قت ـــد در براب ـــون نبای قان

ـــدر« باشـــد.  ـــل »پ ـــر قات اگ
نیســـت،  امکان پذیـــر  فقـــه  در  قصـــاص  اگـــر 
ــه  ــال حبـــس نـ ــد سـ ــنگین تر از چنـ ــی سـ مجازاتـ
ــه  ــد، بلکـ ــق کنـ ــت را محقـ ــد عدالـ ــا می توانـ تنهـ
پیامـــی قاطـــع بـــه جامعـــه مخابـــره می کنـــد: 
هیـــچ پـــدری حـــق نـــدارد جـــان فرزنـــدش را بگیـــرد 
ـــه  ـــه خان ـــاره ب ـــس، دوب ـــال حب ـــد س ـــا چن ـــا ب و تنه
ـــلاح  ـــا اص ـــا ب ـــخ، تنه ـــه تل ـــن قص ـــان ای بازگردد.پای

قانـــون، نوشـــته خواهـــد شـــد.
نیاز بازنگری در بخش تعزیری حکم

بـــا توجـــه بـــه افــزایـــــش ارتـــکاب قتل هـــای 
فــرزنــــــدان تـــــوسط والدیـــن، به ویـــژه پـــدران 
ضـــرورت بازنگـــری در قوانیـــن تعزیـــری احســـاس 

می شـــود.
با توجه به موارد فوق، پیشنهاد می شود:

 ایجـــاد عنـــوان مجرمانـــه ی مســـتقل تحـــت 
عنـــوان »فرزندکشـــی توســـط والـــد« در قانـــون 

اســـلامی. مجـــازات 
تعییـــن مجـــازات تعزیـــری شـــدید بـــرای ایـــن جـــرم، 
بـــا در نظـــر گرفتـــن شـــرایط جـــرم ســـازمان یافته، 
ـــه نحـــوی کـــه مجـــازات  ـــا قســـاوت، ب ـــا ب عمـــدی، ی
آن حداقـــل ۲۵ ســـال حبـــس و در مـــوارد مشـــدد 

ـــد در نظـــر گرفتـــه شـــود. ـــا حبـــس اب ت
ـــرم  ـــن ج ـــورد ای ـــکان آزادی مشـــروط در م ـــو ام لغ

ـــت. ـــدت محکومی ـــا گذشـــت دوســـوم م ت
قانـــون میتوانـــد ضمـــن حفـــظ چارچوب هـــای 
فقهـــی، نســـبت بـــه خلأهـــای اجتماعـــی، روانـــی 
ــد.  ــاس باشـ ــز حسـ ــوجود نیـ ــی مـــ و فــرهــنـگـــ
بازنگـــری در مجـــازات فرزندکشـــی، به ویـــژه از 
ــه  ــاز جامعـ ــه نیـ ــخی بـ ــا پاسـ ــدر، نه تنهـ ــوی پـ سـ
گامـــی در  بلکـــه می توانـــد  و خانواده هاســـت، 
ــن  ــلاح قوانیـ ــی و اصـ ــت بازدارندگـ ــت تقویـ جهـ
ــد. ــانی باشـ ــور و انسـ ــگاه عدالت محـ ــا نـ ــی بـ جزایـ

کشتن فرزند به دســـت پدر ؛ قتل بی قصاص نفس
* نیاز بازنگری در بخش تعزیری حکم

ایـــن شـــرکت در نظـــر دارد نســـبت به انجـــام خدمات ســـرویس ایاب و ذهـــاب کارکنـــان خود از 
طریـــق مناقصه عمومـــی اقدام نماید .لـــذا از کلیه متقاضیان شـــرکت در مناقصـــه دعوت بعمل 
می آید جهت دریافت اســـناد مناقصه و ارائۀ پیشـــنهاد قیمت از تاریخ انتشـــار ایـــن آگهی به تاریخ 
١4٠4/٠2/٠7 لغایـــت ١٠ روز بـــه محل کارخانـــه واقع در کیلومتـــر ١٠ جاده تبریز بـــه طرف تهران، 
بالاتـــر از پاســـگاه پلیـــس راه، روبروی مرکز آمـــوزش جهاد کشـــاورزی، خیابان ســـرم دارو، )واحد 
دبیرخانه محرمانه( و یا دفتر تهران به نشـــانی بلوار مرزداران، نرســـیده به پل یادگار امام شـــمالی، 

خیابان فرشـــتگان، پـــلاک 3 مراجعه نمایند. 
*تاریخ زمان اتمام مناقصه و تحویل پاکت ها پایان وقت اداری ١4٠4/٠2/١6 می باشد.

ضمناً اســـناد مناقصه در سایت اینترنتی شـــرکت به آدرس www.sgco-infusion.com نیز 
قابل مشـــاهده می باشد. 

شرکت داروسازی شهید قاضی) سهامی عام(

آگهی مناقصۀ خدمات سرویس ایاب و ذهاب  

آزاده مختاری

رقابت هــای تیمــی اســلحه اپــه بانــوان قهرمانــی کشــور با 
معرفــی تیم هــای برتــر بــه پایــان رســید.

مســابقات تیمــی اســلحه اپــه بانــوان قهرمانــی کشــور در 
رده ســنی بزرگســالان بــا حضــور ۱۲ تیــم در تهــران برگزار 
شــد کــه در پایــان ایــن رقابت هــا، تیــم آذربایجان شــرقی 
عنــوان قهرمانــی را از آن خــود کــرد.در ایــن بازی هــا، تیــم 

ــای  ــی رســید و تیم ه ــب قهرمان ــام نای ــه مق ــان ب اصفه
تهــران و یــزد بــه طــور مشــترک در جایــگاه ســوم 
ایســتادند. علیرضــا پورســلمان رئیــس، محســن وحدانی 
دبیــر و مهــلا محمــدزاده نایــب رئیــس بانوان فدراســیون 
ــی ایــن رقابت هــا حضــور  شمشــیربازی در مراســم پایان

یافتــه و جوایــز تیم هــای برتــر را اهــدا کردنــد.

قهرمانی آذربایجان شرقی در مسابقات
 تیمی اپه بانوان کشور

تیمداری تراکتور در والیبال بانوان صحت ندارد

ـــداری  ـــر تیم ـــی ب ـــاری مبن ـــر اخب ـــای اخی در روزه
ـــوان منتشـــر  ـــال بان باشـــگاه تراکتـــور در رشـــته والیب

ـــود. شـــده ب
در روزهـــای حســـاس باشـــگاه تراکتـــور خبـــری 
عجیبـــی در فضـــای مجـــازی منتشـــر شـــد: تیمـــداری 
ایـــن باشـــگاه در رشـــته والیبـــال بانوان.جریـــان از 
ـــال  ـــان همســـر دانی ـــدا چملانی ـــود کـــه ن ـــرار ب ـــن ق ای
ــان  ــور، کاپیتـ ــم تراکتـ اســـماعیل زاده بازیکـــن تیـ
ـــن  ـــن بازیک ـــت. ای ـــایپا اس ـــوان س ـــال بان ـــم والیب تی
درخواســـت خـــود مبنـــی بـــه تیمـــداری در رشـــته 
والیبـــال را بـــه مالـــک باشـــگاه تراکتـــور رســـاند و 
ــم دور  ــن زوج از هـ ــه ایـ ــرای اینکـ ــم بـ ــوزی هـ زنـ
ـــال  ـــداری در رشـــته والیب ـــه تیم ـــم ب نباشـــند؛ تصمی
ـــی  ـــم مل ـــان تی ـــک ســـلامت کاپیت ـــرد. آیت ـــوان ک بان
والیبـــال کـــه اصالتـــا تبریـــزی اســـت و طرفـــدار تیـــم 

تراکتـــور، بـــه عنـــوان دومیـــن خریـــد بـــزرگ تراکتـــور 
ـــن شـــایعه  ـــه توافـــق رســـید.دامنه ای ـــم ب ـــن تی ـــا ای ب
بـــه شـــکل عجیبـــی لحظـــه بـــه لحظـــه بـــزرگ تـــر 
می شـــد و شـــنیده شـــد کـــه باشـــگاه تراکتـــور 
بـــا زهـــرا گونـــش بازیکـــن معـــروف تیـــم والیبـــال 
ترکیـــه هـــم بـــه توافـــق رســـیده و زهـــرا شـــال و کلاه 
ـــای صـــورت  ـــز اســـت.پیگیری ه ـــرده و در راه تبری ک
ـــدارد و  ـــر صحـــت ن ـــن خب ـــه ای ـــه نشـــان داد ک گرفت
باشـــگاه تراکتـــور تمرکـــز خـــود را در ایـــن روزهـــا 
بـــه قهرمانـــی تیمـــش معطـــوف کـــرده و بـــه نظـــر 
ـــای  ـــن روزه ـــاری در ای ـــن اخب ـــار چنی ـــد انتش می رس
حســـاس، بـــرای بـــردن تیـــم تراکتـــور بـــه حاشـــیه در 

ـــت. ـــده اس ـــه ش ـــر گرفت نظ
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 تماشـــای مداوم مانیتورهـــا، تلویزیون 
و صفحـــات موبایـــل که همگـــی منابع نور 
هســـتند، می توانـــد اثـــرات نامطلوبـــی بـــر 
بینایی شـــما داشـــته باشـــد. در این مقاله، 
قصـــد داریم اصولی را بررســـی کنیـــم که با 
رعایـــت آن هـــا می توانید به حفظ ســـلامت 

کنید. چشـــم های خود کمـــک 
افـــراد زیـــادی در طـــول روز بـــا موبایل 
از  و  دارنـــد  کار  و  ســـر  کامپیوتـــر  یـــا  و 
آن هـــا بـــرای انجـــام کارهایـــی نظیـــر وب 
اســـتفاده  گردی،مطالعه،تحقیق،طراحی و… 
مـــی کنند.برخـــی از افـــراد هـــم امـــروزه به 
وســـیله ی کامپیوتر و موبایل کسب درآمد 
می کنند و خـــواه ناخواه مجبورند ســـاعات 
زیـــادی در طول شـــبانه روز با آنهـــا کار کنند.
به ایـــن نکته دقت داشـــته باشـــید که 
مانیتور،تلویزیـــون و صفحه ی موبایل منبع 
نور محســـوب می شـــوند و بـــه علت اینکه 
شـــما دائما دارید به این منابـــع نور نگاه می 
کنیـــد اثرات منفـــی ای بر روی بینایی شـــما 
خواهنـــد گذاشـــت.در این مقالـــه تصمیم 
داریـــم در مورد اصولی صحبـــت کنیم که با 
بکار گیری آن ها می توانید ســـلامت چشـــم 

خـــود را تضمین کنید.

جلوگیـــری از ضعیـــف شـــدن چشـــم 
هنـــگام کار بـــا موبایـــل

شـــدن  ضعیـــف  از  جلوگیـــری  بـــرای 
چشـــم ها هنـــگام کار با موبایـــل، می توانید 
از تکنیک هـــا و عـــادات زیـــر اســـتفاده کنید:
۱. قانـــون 2٠-2٠-2٠: هـــر ۲۰ دقیقه 
کـــه به صفحـــه موبایـــل نـــگاه می کنید، به 
مدت ۲۰ ثانیه به چیـــزی در فاصله ۲۰ فوت 
)حـــدود ۶ متر( دورتر نـــگاه کنید. این روش 
می توانـــد به جلوگیری از خســـتگی چشـــم 

کمـــک کنـــد.
۲. تنظیـــــم روشــــــنایی صفحــــه: 
روشـــنایی صفحه موبایل را متناســـب با نور 
محیـــط تنظیم کنیـــد. اگـــر صفحه نمایش 
خیلـــی روشـــن یـــا خیلـــی کم نور باشـــد، 

می توانـــد به چشـــم ها فشـــار بیـــاورد.
۳. اســـتفاده از فیلتر نـــور آبی: نور 
آبی منتشـــر شـــده از صفحه هـــای نمایش 
می تواند باعث خســـتگی چشم و اختلال در 
خواب شـــود. اســـتفاده از فیلترهای نور آبی 
یـــا حالت شـــب )Night Mode( می تواند 

این مشـــکل را کاهش دهد.
را  موبایـــل  مناســـب:  فاصلـــه   .۴
حداقل ۳۰ تا ۴۰ ســـانتیمتر از چشم ها دور 
نگـــه دارید. ایـــن کار به کاهش فشـــار روی 

می کند. کمـــک  چشـــم ها 
۵. زوم و اندازه گیـــری: اگـــر متنـــی 
خیلی کوچک اســـت، زوم کنید تا اندازه آن 

بزرگ تر شـــود و نیاز به خیره شـــدن نداشته 
باشید.

۶. اســـتفاده از قطره های چشـــمی: 
اگـــر چشـــمان شـــما خشـــک می شـــود، 
می توانیـــد از قطره هـــای چشـــمی مرطوب  

کننـــده اســـتفاده کنید.
۷. اســـتراحت منظم: ســـعی کنید به 
طور منظم اســـتراحت کنید و به چشم های 
خـــود فرصـــت دهید کـــه از نگاه کـــردن به 

صفحه نمایش اســـتراحت کنند.
۸. معاینـــه منظـــم چشـــم: به طور 
منظم به چشـــم پزشـــک مراجعـــه کنید تا 
وضعیت ســـلامت چشم های شـــما بررسی 

شود.
۹. تغذیه مناســـب: مصـــرف غذاهای 
غنـــی از ویتامین هـــای A، C و E و مـــواد 
معدنی مانند روی و اســـیدهای چرب امگا-
۳ می تواند به ســـلامت چشـــم کمـــک کند.

۱۰. کاهش بازتاب ها و درخشـــش ها: 
درخشـــش های محیطـــی و بازتـــاب نـــور از 
صفحـــه موبایـــل می تواند باعث خســـتگی 
چشـــم شـــود. از یـــک محافـــظ صفحه یا 
عینـــک با پوشـــش ضـــد بازتاب اســـتفاده 

. کنید
بـــا رعایت ایـــن نکات، می توانید فشـــار 
و خســـتگی چشـــم هایتان را کاهش داده و 
رعایـــت این مـــوارد در جلوگیـــری از ضعیف 
شـــدن چشـــم هنگام کار با موبایـــل موثر 

اســت.
 

راهـــکار جلوگیـــری از ضعیـــف شـــدن 
چشـــم هنـــگام کار بـــا مانیتـــور

از مانیتور مناســـب اســـتفاده کنید: 
یکـــی از مهمترین عوامل تاثیـــر گذار بر روی 
ســـلامت چشـــم شـــما مانیتوری است که 
اســـتفاده مـــی کنید.مانیتور نا مناســـب در 
بلند مدت اثرات بســـیار بدی بر بینایی شـــما 
مـــی گذارند.پس پیشـــنهاد ما به شـــما این 
است که برای حفظ ســـلامت چشم تان،در 
صورتی که احســـاس نیاز مـــی کنید مانیتور 
خـــود را عوض کنیـــد و یا در هنـــگام خرید 
مانیتور،بـــه انـــدازه ی کافی تحقیـــق کنید و 

مانیتور مناســـبی را بخرید.
مانیتور را در وضعیتی مناســـب قرار 
دهید: تنظیم صحیح وضعیـــت قرارگیری 
مانیتـــور میتواند ســـلامت چشـــم شـــما را 
تضمیـــن کند. مانیتور باید بـــه گونه ای قرار 
گیـــرد کـــه صفحـــه ی آن حداقل بـــه اندازه 
طول دســـتتان از چشـــمتان فاصله داشـــته 
باشـــد. بدیهی اســـت که هر چـــه صفحه ی 
مانیتور بزرگ تر باشـــد بهتر اســـت فاصله ی 
بیشـــتری بین چشـــمتان و مانیتـــور ایجاد 

کنید.همچنیـــن دقـــت کنید کـــه بالاترین 
قســـمت مانیتـــور بایـــد هـــم ســـطح و در 
راســـتای چشم شـــما باشـــد. به گونه ای که 
نگاهتان هنگام کار کـــردن با مانیتور باید رو 

به پایین باشـــد.
چشـــمان خـــود را نمالید: حتمـــا تجربه 
کـــرده اید کـــه بعـــد از مدتی کار کـــردن با 
کامپیوتر تمایـــل به مالیدن و ماســـاژ دادن 
چشـــم خـــود دارید. بـــرای حفظ ســـلامت 
چشـــم خود، هرگز ایـــن کار را انجام ندهید. 
هر وقت خواســـتید چشـــمان خود را بمالید 
کافی اســـت برای چند دقیقـــه مانیتور خود 
را خامـــوش کنیـــد تا چشـــمتان بـــه حالت 

عـــادی برگردد.
نـــور محیطی که در آن بـــا کامپیوتر کار 
می کنیـــد را درســـت تنظیـــم کنید: نور 
هیـــچ گاه نبایـــد از روبرو یا پشـــت ســـرتان 
بـــه صورت مســـتقیم بـــه نمایشـــگر بتابد. 
بهتر اســـت نـــور از بالای ســـر و بـــه صورت 
غیر مســـتقیم بتابد. همچنیـــن باید صفحه 
مانیتـــور را طـــوری قرار دهید کـــه نور پنجره 
یا چـــراغ در آن منعکس نشـــود.دقت کنید 
که اگر نـــور محیط اطرافتان زیاد اســـت.اگر 
به سلامت چشـــم خود علاقه مندید،حتما 
از مانیتـــور با صفحه ی مات اســـتفاده کنید.

مانیتور های شـــفاف در بلنـــد مدت موجب 
بروز مشـــکلات بینایـــی برای شـــما خواهد 

شــد.

و اما چند نکته ی تکمیلی:
آب بخوریـــد: یک لیوان آب همیشـــه 
کنـــار دســـت خـــود بگذاریـــد و هـــر وقت 
احســـاس نیاز کردیـــد کمی از آن بنوشـــید.
این کار مانع از بی آبی بدن شـــما و خشـــکی 
چشم شـــما می شـــود.ضمنا ســـعی کنید 
برای جلوگیری از خشـــکی سطح چشم و تار 

شـــدن دیدتان به طـــور ارادی پلـــک بزنید.
ســـاز  زمینـــه  بـــدن،  در  آب  کمبـــود 
بسیاری از بیماری هاســـت.کمبود آب چشم 
را مســـتعد خـــون ریـــزی شـــبکه می کنـــد 
)مخصوصـــا اگر زیاد با موبایـــل و کامپیوتر 
کار می کنید(کمبـــود آب باعث ترک خوردن 
کـــف پا می شـــود و شـــما مســـتعد ابتلا به 
بیماری های پوســـتی می کند.کمبـــود آب در 
بلنـــد مـــدت باعث ابتلای شـــما به ســـنگ 

و… می شـــود.  کلیه 
 پـــس ایـــن موضـــوع را دســـت کـــم 
نگیریـــد زیـــرا در آینده به شـــدت پشـــیمان 
خواهید شـــد. )هر چند که بســـیاری از مردم 
نمی داننـــد که ریشـــه ی ایجـــاد بیماری ها و 
مشـــکلات آنها، کمبود آب بدن اســـت.(اگر 
یادتان می رود آب بخورید، به شـــما پیشنهاد 
می کنـــم یک بطری آب شـــخصی و زیبا برای 

خود تهیـــه کنید. آن را در کنار دســـت خود 
بگذاریـــد و هـــر زمـــان که چشـــمتان به آن 

افتـــاد یک جرعه از آن را بنوشـــید.
 نـــگاه کـــردن بـــه منابـــع نـــور )مثـــل 
موبایل،تلوزیـــون و مانیتـــور( کـــم تر کنید: 
البته شـــاید این راه کمی غیر منطقی به نظر 
برســـد.ولی اگر بخاطر شـــغل خود مجبورید 
کـــه در طـــول روز ســـاعت ها بـــا کامپیوتر 
کار کنید، شـــاید بهتر باشـــد کـــه برای حفظ 
ســـلامت چشـــم خود،کمتر تلوزیون تماشا 
کنیـــد. یا کمتـــر به صفحـــه موبایـــل خود 
خیره شـــوید. یـــک راه موثر این اســـت که 
بـــه جای ارســـال پیام متنـــی در موبایل،پیام 
صوتـــی ارســـال کنید.و یـــا اگر هدفتـــان از 
تلوزیـــون دیـــدن آگاهـــی از اخبـــار اســـت، 
می توانیـــد از طریـــق رادیو در جریـــان اخبار 
قرار بگیرید. از عینک های ضد اشـــعه کمک 
بگیریـــد: عینک هایـــی در بـــازار وجـــود دارد 
کـــه برای اســـتفاده طولانی مـــدت از مانیتور 
و موبایل ســـاخته شـــده اند. ایـــن عینک ها 
بـــا فیلتر کـــردن اشـــعه های مضـــر صفحه 
نمایش برای چشـــم، از خســـتگی و آســـیب 

دیدن چشـــم جلوگیـــری می کند.
اگـــر از عینـــک بـــرای مطالعه اســـتفاده 
ســـلامت  حفـــظ  منظـــور  بـــه  می کنیـــد 
چشـــمتان و پیشگیری از ســـر درد حتما آن 
را کامـــلا تمیز کنید.صفحـــه ی مانیتور خود 
را نیـــز همـــواره تمیز نگه دارید تـــا وقتی که 
مشـــغول مطالعه هســـتید فشـــار کمتری 
به چشـــمتان وارد شـــود. اگر که احســـاس 
می کنیـــد چشـــمتان بیـــش از حد بـــه نور 
مانیتور حســـاس شـــده اســـت مـــی توانید 
صفحه هـــای فیلتر روی مانیتـــور خود نصب 
کنیـــد. همین طور می توانیـــد از عینک های 
ضد اشـــعه استفاده کنید که در حفظ سلامت 

چشم شـــما بســـیار موثر است.
نـــور مانیتور در بلند مدت آســـیب جدی 
به چشـــم می رســـاند. رعایت نکاتـــی که در 
ایـــن مقاله خواندیـــد تا حد زیادی به شـــما 
کمـــک می کنـــد که جلـــوی این آســـیب را 
بگیرید. همیشـــه به خاطر داشـــته باشید که 
ســـلامتی،مهمترین دارایـــی شـــما در زندگی 
و  بـــا مطالعه،مشـــاوره،ورزش  اســـت.پس 
تغذیه مناســـب به ســـلامتی خود رسیدگی 

کنیـــد.

آیا نمایشگرها به چشم شما آسیب می زنند؟

ایستگاه ورزش 

نقش ورزش همگانی در بهبود 
سـلامت روان

متخصص طب ایرانی، در پنجمین روز از هفته ســـلامت با موضوع 
»ورزش همگانی، ســـلامت همگانی«، به تشریح اهمیت فعالیت بدنی و 
ورزش در حفظ و ارتقای ســـلامت پرداخت. مرضیه بیگم ســـیاه پوش، 
پزشـــک و متخصـــص طـــب ایرانی، با اشـــاره بـــه اهمیـــت ورزش در 
 )Physical Activity( ســـلامت بدن؛ اظهار داشـــت: فعالیت بدنـــی
بـــه هرگونه حرکت بدن که توســـط عضلات اســـکلتی تولید شـــده و 
منجر بـــه مصرف انرژی می شـــود اطلاق می گردد ماننـــد انجام کارهای 
خانـــه؛ و زمانی که برنامه هـــای تمرینی حالت هدفمند و ســـاختاریافته 
به خود بگیرنـــد، به عنوان “فعالیت ورزشـــی )Exercise(” شـــناخته 
می شـــوند که شـــامل پیاده روی، دوچرخه سواری، شـــنا و … هستند. 
در مقابل،” ورزش “)Sport( فعالیتی ســـاختارمند، ســـازمان یافته و با 
قوانین مشـــخص اســـت که اغلب با هـــدف رقابت، کســـب مهارت، 

یا برنده شـــدن انجام می شـــود.
ســـیاه پوش تاکید کـــرد: فعالیـــت بدنی منظم یکـــی از مهم ترین 
عوامـــل پیشـــگیری از بیماری هـــای غیرواگیـــر ماننـــد بیماری هـــای 
قلبی-عروقـــی، دیابـــت نـــوع ۲، چاقـــی، پرفشـــاری خـــون و برخی 
سرطان هاســـت. مطالعات نشـــان داده انـــد که حتـــی رعایت حداقل 
میـــزان توصیه شـــده فعالیـــت بدنـــی می تواند خطـــر ابتـــلاء به این 

بیماری هـــا را کاهـــش دهد.
وی یـــادآور شـــد: فعالیـــت بدنی نه تنها ســـلامت جســـمی، بلکه 
ســـلامت روانـــی را نیـــز بهبـــود می بخشـــد و در کاهـــش اضطراب و 

است. مؤثر  اســـترس 
این متخصـــص طب ایرانی تصریـــح کرد: بر اســـاس دیدگاه حکیم 
بوعلی ســـینا، فعالیت ورزشـــی گام نخســـت در حفظ و ارتقا ســـلامتی 
در بالغین اســـت که با مکانیســـم های متعددی در بـــدن عمل می کند. 
بر همین اســـاس دســـتورالعمل های جالبی در طب ایرانی برای داشـــتن 
یک فعالیت ورزشـــی متناسب با شـــرایط افراد وضع شـــده است. برای 
مثـــال، هر فـــرد باید از حد مناســـب فعالیت ورزشـــی برای خـــود آگاه 
باشـــد؛ در گروه های مختلف ســـنی و نیز در شـــرایطی مانند بارداری و در 
بیماری های خاص، نوع فعالیت ورزشـــی، شـــدت و مدت آن باید کاملًا 
هوشـــمندانه و متناســـب با شـــرایط افراد انتخاب شـــود. اثرات و فواید 
فعالیت هـــای ورزشـــی از دیدگاه طب ایرانی قابل تقســـیم بنـــدی در دو 

دســـته فواید جســـمی و اثرات روحی روانی اســـت.
وی افـــزود: بـــا توجـــه بـــه افزایـــش میانگیـــن ســـنی جامعـــه، 
پیش بینی می شـــود کـــه در دهه های آینـــده بخش قابـــل توجهی از 
جمعیت کشـــور را ســـالمندان تشـــکیل دهنـــد. این گـــروه، به دلیل 
تغییرات فیزیولوژیک ناشـــی از سن، مســـتعد کاهش قدرت عضلانی، 
اختلالات تعادلـــی، بیماری های مزمن و افســـردگی هســـتند. ورزش 
همگانـــی، خصوصـــاً برنامه های طراحی شـــده متناســـب بـــا نیازهای 
ســـالمندان )ماننـــد تای چـــی، تمرینـــات تعادلی، حرکات نرمشـــی در 
گـــروه( نقش بســـیار مؤثری در حفظ اســـتقلال عملکـــردی، افزایش 
طـــول عمر ســـالم، کاهش وابســـتگی به دیگـــران و ارتقـــای کیفیت 
زندگـــی دارد. وی ادامـــه داد: طبـــق توصیه هـــای ســـازمان جهانـــی 
بهداشـــت و کالج آمریکایی پزشـــکی ورزشـــی، هر فرد بالـــغ نیازمند 
حداقـــل ۱۵۰ دقیقه فعالیت هوازی با شـــدت متوســـط یا ۷۵ دقیقه 
فعالیـــت با شـــدت بـــالا در هفته اســـت. همچنین انجـــام تمرینات 
مقاومتـــی دو جلســـه در هفتـــه و فعالیت های تعادلـــی مانند یوگا و 

تای چـــی، به ویـــژه برای ســـالمندان، ضروری اســـت.
ســـیاه پوش با اشـــاره به اهمیت ورزش همگانی خاطرنشـــان کرد: 
ورزش همگانـــی بـــر مشـــارکت پایدار افـــراد جامعه بـــدون تأکید بر 
رقابـــت اســـتوار اســـت و فوایدی چـــون کاهش هزینه هـــای درمانی، 
افزایش نشـــاط عمومـــی و بهبود تعاملات اجتماعـــی دارد. وی تاکید 
کـــرد: در جوامع کم تحـــرک، هزینه های درمانی بســـیار بالاتر اســـت، 
درحالـــی کـــه ورزش همگانـــی بـــا کاهش بـــار بیماری هـــا و مصرف 
دارو، نقش کلیدی در بهینه ســـازی هزینه های ســـلامت عمــــومی ایفا 

می کنـــد.
ایـــن پزشـــک متخصـــص افـــزود: ورزش همگانـــی می تواند یک 
ابـــزار فرهنگی و اجتماعی باشـــد که بـــا تقویت پیوندهـــای خانوادگی، 
ایجـــاد روحیـــه مشـــارکت، و افزایش تعامـــلات چهره به چهـــره، منجر 
بـــه ارتقـــا کیفیت زندگی می شـــود. شـــرکت در فعالیت هـــای گروهی 
مانند پیـــاده روی خانوادگی و دوچرخه ســـواری در پارک ها یا برنامه های 
شـــهری ورزشـــی باعث ایجاد فضای مثبت، امیدبخش و نشـــاط آور در 

بافـــت اجتماعی شـــده، ســـلامت روان افراد را بهبود می بخشـــد.
وی با اشـــاره به افزایش میانگین ســـنی جامعه، افـــزود: پیش بینی 
می شـــود که در دهه های آینده بخش قابل توجهی از جمعیت کشـــور 
را ســـالمندان تشـــکیل دهند. این گروه، به دلیل تغییرات فیزیولوژیک 
ناشـــی از ســـن، کاهش قدرت عضلانی، اختلالات تعادلی، بیماری های 
مزمن و افســـردگی هســـتند. ورزش همگانـــی، خصوصـــاً برنامه های 
طراحی شـــده متناســـب با نیازهای ســـالمندان )مانند تای چی، تمرینات 
تعادلـــی، حـــرکات نرمشـــی در گـــروه( نقش بســـیار مؤثـــری در حفظ 
اســـتقلال عملکردی، افزایش طول عمر ســـالم، کاهش وابســـتگی به 

دیگران و ارتقای کیفیـــت زندگی دارد.

وی با تأکید بر رعایت نکات بهداشـــتی 
در روزهـــای بحرانـــی افزود: بهتر اســـت در 
اعـــلام می شـــود میـــزان  روزهایـــی کـــه 
ریزگردهـــا بالاســـت، افـــراد از حضـــور در 
محیط هـــای بـــاز و آلـــوده خـــودداری کنند.
اســـتاد تمام دانشـــگاه علوم پزشـــکی 
همـــدان با اشـــاره بـــه یافته هـــای علمی و 
پژوهش هـــای انجام شـــده، تصریـــح کرد: 
نبایـــد ریزگردهـــا را صرفاً یک غبار ســـاده 
در هـــوا تصور کـــرد، چـــرا که متأســـفانه 
مـــواد  حامـــل  می تواننـــد  ذرات  ایـــن 
مختلفـــی باشـــند کـــه از طریق استنشـــاق 

وارد مجاری تنفســـی شـــده و در بلندمدت 
آثار ناخوشـــایند و آســـیب زایی بر سیستم 

تنفســـی برجـــای بگذارند.
نادی ادامه داد: در زندگی شهرنشـــینی، 
به ویـــژه در ســـال های اخیر که بـــا افزایش 
حجـــم ریزگردهـــا مواجه هســـتیم، میزان 
بـــروز واکنش هـــای آلرژیک در مقایســـه با 
گذشـــته بـــه شـــکل چشـــمگیری افزایش 

یافته اســـت.
به گفته وی بـــروز عفونت های مختلف، 
بـــه  ویـــژه عفونت هـــای تنفســـی، در کنار 
وجـــود حجـــم بـــالای ریزگردهـــا موجب 

تحریک سیســـتم تنفســـی افراد شده و در 
نتیجـــه، بدن پادتن تولیـــد می کند که این 
برخـــورد بـــا عوامـــل محـــرک می تواند به 
بروز علائمی مشـــابه آلرژی یا حساســـیت 

منجر شـــود.
عضـــو هیـــأت علمـــی دانشـــگاه علوم 
پزشـــکی همدان با اشـــاره به علائم شـــایع 
ایـــن نـــوع واکنش هـــا افـــزود: در ایـــن 
زمینه می تـــوان به آبریزش بینـــی، اگزمای 
پوســـتی، اشـــک ریزش چشـــمی، حملات 
تنگـــی نفس، خس خس ســـینه و ســـرفه 
خشـــک اشـــاره کرد که همگی نشانه هایی 

از واکنـــش آلرژیک به آلودگـــی و ریزگردها 
هستنـد.

ایـــن متخصص ریـــه در پایـــان ضمن 
هشـــدار درباره رونـــد رو به رشـــد مصرف 
دخانیات در بین نســـل جوان، یادآور شـــد: 
اعتیـــاد نوجوانان و جوانان بـــه مواد دخانی 
در حـــال تبدیـــل شـــدن به یـــک معضل 
جدی اســـت که در همین راســـتا، ضروری 
اســـت ارگان های مختلـــف، به ویژه آموزش 
و پرورش، رســـالت خود را در زمینه تربیت 
و آگاه ســـازی نوجوانـــان به درســـتی انجام 

دهنـــد.

یـــک مطالعه جدید نشـــان می دهد که داشـــتن پدری 
مبتـــلا به آلزایمر مـــی تواند شـــما را در معرض خطر 
تغییـــرات مغزی مرتبـــط با این اختـــلال قرار دهد.

یـــک مطالعه جدید نشـــان می دهد که داشـــتن 
پـــدری مبتلا بـــه آلزایمـــر می تواند فـــرد را در 
معـــرض خطر تغییرات مغـــزی مرتبط با این 

دهد. قـــرار  دژنراتیو  اختلال 

بر اســـاس یافته های منتشـــر شـــده، افـــرادی که پدرانشـــان 
مبتـــلا بـــه آلزایمـــر شـــده اند، پروتئین های تاو در مغزشـــان 
بیشـــتر پخش می شـــود. پیچیدگی های ســـمی تـــاو در مغز 
یکی از علائم زوال عقل پیشـــرفته موســـوم به آلزایمر اســـت.
محققـــان خاطرنشـــان کردنـــد کـــه تا به حـــال، اعتقـــاد بر 
ایـــن بوده اســـت که هـــر گونه خطـــر ژنتیکی بـــرای آلزایمر 
توســـط مادران مبتلا به ایـــن بیماری به جای پـــدران منتقل 

می شـــود. »ســـیلویا ویلنوو«، محقق ارشـــد از دانشـــگاه مک 
گیـــل در مونترال کانـــادا، در یک بیانیه خبری گفـــت: »ما از 
اینکه دیدیم افرادی که پدرشـــان آلزایمر دارد، در برابر انتشـــار 
تاو در مغز آســـیب پذیرتر هســـتند، شگفت زده شـــدیم، زیرا 
فرض بـــر این بود که تغییـــرات مغزی بیشـــتری را در افرادی 

کـــه مادران مبتـــلا دارند، خواهیـــم دید.«
برای ایـــن مطالعه، محققـــان ۲۴۳ فرد با ســـابقه خانوادگی 
آلزایمـــر را که تا میانگین ســـنی ۶۸ ســـالگی هیچ مشـــکل 

فکـــری یا حافظه ای نداشـــتند، مورد بررســـی قـــرار دادند. 

بیماری آلزایمر از پدر به فرزندان منتقل می شود

هشدار نسبت به پیامدهای ریزگردها و هشدار نسبت به پیامدهای ریزگردها و 
مصرف دخانیات بر سلامت تنفسیمصرف دخانیات بر سلامت تنفسی

عضو هیات علمی دانشـــگاه علوم پزشـــکی گفت: مصرف مواد دخانی تأثیرات بسیار غیرقابل 
جبرانـــی بر سیســـتم تنفســـی وارد می کنـــد و اســـتعمال این مواد نقـــش قابل توجهـــی در ابتلا 
بـــه بیماری های تنفســـی به ویژه آســـم دارد. ابراهیمی نـــادی عضو هیأت علمی دانشـــگاه علوم 
پزشـــکی در خصوص وضعیـــت ریزگردها و تأثیر آن ها بر ســـلامت مردم، اظهار داشـــت: با آغاز 
افزایش حجم آلاینده ها، هوای بســـیاری از مناطق غربی، مرکزی، جنوبی و شـــمالی کشـــور آلوده 

شـــده و عمـــلاً تمام نقاط، از روســـتا تا شـــهر، درگیر این نوع آلودگی شـــده اند.

تندرستی و تحرکتندرستی و تحرک
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7 بازدیـد یـک فعـال رسـانه ای تـرک از ایران و انتشـار تصاویـر آن،  
بازخوردهای گسترده ای در فضای مجازی به همراه داشته و روایتی 
متفـاوت از کشـورمان ارائـه داده اسـت.در عصر کنونی کـه ابزارهای 
سنتی دیپلماسی به تنهایی قادر به پاسخگویی به نیازهای ارتباطی 
و فرهنگی کشـورها نیسـتند، فعالان رسـانه ای به عنوان بازیگرانی 
ظهـور  ملت هـا  از  جهانـی  تصـورات  بـه  شـکل دهی  در  کلیـدی 
کرده انـد. در ایـن میـان، فـؤاد دیـری )fuat diri(، فعـال رسـانه ای 

اهـل ترکیـه و سـاکن قاضی عنتب، بـا تولید محتـوای خلاقانه و با 
رویکردی انسانی، به عنوان نمونه ای برجسته، پنجره ای نو به سوی 
شـناخت ایران برای مخاطبان گشـوده اسـت.گزارش های ویدئویی 
ایـن فعـال رسـانه ای از ایـران، بـا تمرکـز بـر جلوه هـای بصری شـهر، 
دسـتاوردهای علمـی و فنـاوری، و همچنیـن جنبه هـای گوناگـون 
فرهنـگ عمومـی، بـا اسـتقبال بی نظیـری در فضـای مجـازی روبرو 
شـده اسـت. فـؤاد دیـری در یکـی از نوشـته های خـود در فضـای 

مجـازی بـا اشـاره بـه تجربه اش از سـفر به ایران می نویسـد: »زمانی 
کـه بـرای نخسـتین بـار قـدم بـه ایـران گذاشـتم، بـا کشـوری 

مواجـه شـدم کـه بـه مراتـب بـا تصاویـری کـه رسـانه های 
غربـی ارائـه می دادنـد، متفـاوت بـود؛ ایـران سـرزمینی بـا 

مردمـان مهمان نـواز، فرهنگـی غنی و شـهرهایی مدرن 
اسـت.«معرفی ایـران از نگاه خبرنـگاران بین المللی، بر 

اهمیـت بهره گیـری از ظرفیت »انسـان رسـانه ها« در 
راسـتای تقویت و گسـترش قدرت نرم جمهوری 

اسـلامی ایـران تأکیـد می کند.

ایران از نگاه فعال رسانه ای ترک؛ روایتی با میلیون ها بیننده

گردشگریگردشگری

کـــمپر؛ وقتی خانه، همراه
 همیشگی سفر است

و  داخلـــی  پروازهـــای  مســـافران  حقـــوق  شـــیوه نامه  در  کـــه  آن طـــور 
ـــد  ـــی ناشـــی از خری ـــی( حقوق ـــوق مســـافر )هوای ـــده اســـت حق ـــی آم بین الملل
ـــای  ـــا نمایندگی ه ـــی و ی ـــرکت هواپیمای ـــافر از ش ـــط مس ـــرارداد( توس بلیت)ق
ــا،  ــای از سیاســـت ها، رویه هـ ــده مجموعه هـ ــه در برگیرنـ ــاز کـ ــروش مجـ فـ
ــی و  ــرکت هواپیمایـ ــار شـ ــوده و رفتـ ــی بـ ــط و الزاماتـ ــتانداردها، ضوابـ اسـ

ـــد. ـــن مـــی کن ـــه مســـافران تعیی ـــروازی را نســـبت ب ـــی امـــور پ عوامـــل اجرای
بنابرایـــن رعایـــت شـــیوه نامه حقـــوق مســـافر در پروازهـــای داخلـــی و 
بین المللـــی بـــر اســـاس مفـــاد مـــاده ۵ قانـــون هواپیمایـــی کشـــوری و 
ــای بعـــدی آن و قانـــون  همچنیـــن کنوانســـیون ورشـــو ۱۹۲۹ و پروتکل هـ
ـــوب ۱۳۹۱  ـــی مص ـــی ایران ـــرکت های هواپیمای ـــئولیت ش ـــدود مس ـــن ح تعیی
بـــرای کلیـــه شـــرکت های هواپیمایـــی ایرانـــی و خارجـــی از مبـــادی یـــا بـــه 
مقاصـــد فرودگاهـــی کشـــور ایـــران لازم الاجـــرا اســـت و هـــدف از تدویـــن 
ایـــن شـــیوه نامـــه، تضمیـــن حقـــوق مـــادی و معنـــوی و رعایـــت شـــأن و 

ــت. ــی اسـ ــافرت های هوایـ ــد مسـ ــافران در فرآینـ ــت مسـ منزلـ
آن طـــور کـــه در شـــیوه نامـــه حقـــوق مســـافران پروازهـــای هوایـــی آمـــده 
ــافر بـــه طـــور کلـــی در برگیرنـــده  اســـت مقـــررات مبتنـــی بـــر حقـــوق مسـ
ــض،  ــدم تبعیـ ــت، عـ ــدور بلیـ ــه صـ ــوط بـ ــط مربـ ــه ضوابـ ــواردی از جملـ مـ
ممانعـــت از ســـفر، ابطـــال پـــرواز توســـط شـــرکت حمـــل کننـــده، تأخیـــر 
ـــاری توســـط شـــرکت هواپیمایـــی در طـــول پـــرواز،  پـــرواز، تغییـــر مســـیر اجب
ــفاف  ــواه ، شـ ــافران توانخـ ــه دان، مسـ ــی جامـ ــیب دیدگـ ــا آسـ ــدان و یـ فقـ

ســـازی نـــرخ بلیـــت و خدمـــات هوایـــی و تغییـــر کلاس پـــروازی اســـت.
ـــه ایســـنا  ـــی کشـــوری ب ـــط عمومـــی ســـازمان هواپیمای ـــر اســـاس اعـــلام رواب ب
بنـــا بـــر دســـتور وزیـــر راه وشهرســـازی و تاکیـــدات ســـازمان هواپیمایـــی کلیـــه 
ـــی  ـــانی و آگاه ـــلاع رس ـــه اط ـــزم ب ـــا مل ـــی و فرودگاه ه ـــرکت های هواپیمای ش
بخشـــی در خصـــوص حقـــوق مســـافران شـــدند و از جملـــه اقدامـــات صـــورت 
ـــرار  ـــوق مســـافر و ق ـــه کاردکـــس حق ـــز شـــامل تهی ـــن بخـــش نی ـــه در ای گرفت
دادن آن پشـــت صندلـــی مســـافران داخـــل هواپیمـــا و نصـــب بنـــر داخـــل 
فرودگاه هـــا اســـت کـــه ایـــن طـــرح از 23 اســـفندماه ســـال گذشـــته بـــرای 

ـــرار اســـت ادامـــه دار باشـــد. ـــی شـــد و ق ـــوروز اجرای ـــام ن ای
در ادامـــه نیـــز بـــه برخـــی از حقـــوق مســـافران در ســـفرهای هوایـــی اشـــاره 

شـــده اســـت:
۱ـ شـــرکت های هواپیمایـــی پـــس از دریافـــت وجـــه بلیـــت، بلافاصلـــه نســـبت 
ـــوط  ـــدام و پیامکـــی حـــاوی اطلاعـــات مرب ـــت و تســـلیم آن اق ـــه صـــدور بلی ب
ــئولیت  ــود و مسـ ــال می شـ ــافر ارسـ ــل مسـ ــماره موبایـ ــه شـ ــرواز بـ ــه پـ بـ

یـــی  در خصـــوص نظـــارت بـــر بازاریابـــی و صـــدور نها
ــت.بلیـــت  ــرکت اسـ ــا شـ ــازار بـ در بـ

ـــه صـــورت یکســـان از  ـــه مســـافران ب ۲ ـکلی
هواپیمایـــی  شـــرکت های  خدمـــات 

هســـتند. بهره منـــد 
علـــی  مســـافر  صورتیکـــه  در  ۳ـ 
رغـــم داشـــتن بلیـــت تاییـــد شـــده 
و حضـــور بـــه موقـــع بـــرای انجـــام 
خدمـــات پذیـــرش و بـــه همـــراه 
لازم،  مســـافرتی  اســـناد  داشـــتن 
پذیـــرش  از  هواپیمایـــی  شـــرکت 
لحـــاظ  بـــه  پـــرواز  مســـافر در آن 
ــد  ــاع کنـ ــت امتنـ ــت ظرفیـ محدودیـ
و مســـافر بـــه طـــور داوطلبانـــه بـــه 
ایـــن امـــر رضایـــت ندهـــد، در ایـــن 
کننـــده  حمـــل  شـــرکت  صـــورت 
ـــه مقصـــد  ـــه اعـــزام مســـافر ب ـــزم ب مل
منـــدرج در بلیـــت در کوتاه تریـــن 
فاصلـــه زمانـــی ممکـــن بـــر روی  
ســـرویس هوایـــی خـــود یـــا ســـایر 
شـــرکت هـــای هواپیمایـــی بـــا 
پـــرواز مســـتقیم یـــا توقـــف دار 

در کابیـــن پـــروازی یکســـان یـــا بالاتـــر از آن بـــا رعایـــت مـــدارک و شـــرایط 
مســـافر اســـت.

۴ـ در صورتی کـــه بنابـــر مقتضیـــات شـــرکت هواپیمایـــی، کلاس بلیـــت 
مســـافر ارتقـــا داده شـــود، مســـافر متضمـــن پرداخـــت مابـــه التفـــاوت 
ـــت  ـــی بایس ـــد، م ـــدا کن ـــزل پی ـــافر تن ـــت مس ـــن بلی ـــر کابی ـــود. اگ ـــد ب نخواه
ـــه مســـافر  ـــه ب ـــک هفت ـــدت ی ـــرخ را ظـــرف م ـــاوت ن ـــی تف شـــرکت هواپیمای

مســـترد کنـــد.
۵ ـ در صـــورت فقـــدان، آســـیب دیدگـــی و تاخیـــر در تحویـــل جامـــه دان 
مســـافر، شـــرکت هواپیمایـــی براســـاس شـــیوه نامـــه ملـــزم بـــه پیگیـــری، 

ــت. ــارت اسـ ــران خسـ ــا جبـ ــت وجو و یـ جسـ
ـــا نقطـــه  ـــر از مقصـــد مســـافر و ی ـــه غی ـــی ب ـــرواز در مکان ـــی کـــه پ ۶ ـ در صورت
ـــدا  ـــه مب ـــه حمـــل مســـافر ب ـــزم ب ـــی مل ـــد شـــرکت هواپیمای ـــی توقـــف کن میان

ـــود. ـــون خواهـــد ب ـــق قان ـــرواز مطاب ـــا مقصـــد پ ی
۷ـ در صـــورت بـــروز تاخیـــر در انجـــام پـــرواز در مبـــدا، بـــر اســـاس ســـاعت 
ـــوق  ـــرایط ف ـــاس ش ـــر اس ـــه ب ـــی ک ـــافر در صورت ـــت مس ـــدرج در بلی ـــرواز من پ
ـــام  ـــد انج ـــی بای ـــرکت هواپیمای ـــط ش ـــی توس ـــات قانون ـــد، اقدام ـــاده نباش الع

ـــود. ش
۸ ـ شـــرکت های هواپیمایـــی و دفاتـــر نمایندگـــی فـــروش بلیـــت ملـــزم 
ـــط  ـــم از شـــرایط و ضواب ـــل اع ـــا مشـــخصات کام ـــت مســـافر را ب هســـتند بلی
بلیـــت صـــادره، قیمـــت نهایـــی، نـــام شـــرکت حمـــل کننـــده و ســـایر اطلاعـــات 

ـــد. ـــه کن ـــافر ارائ ـــه مس ـــروری ب ض
ـــزان  ـــث می ـــای لازم را از حی ـــی بایســـت بررســـی ه ـــی م ۹ـ شـــرکت هواپیمای
ـــت  ـــل رقاب ـــت قاب ـــای بلی ـــه، به ـــرواز مناســـب در هفت ـــام پ ـــان و ای تقاضـــا، زم
در کلاس هـــای نرخـــی متفـــاوت و بـــه طـــور کلـــی صـــلاح و صرفـــه اقتصـــادی 
انجـــام پـــرواز در هـــر یـــک از مســـیرهای پـــروازی را انجـــام داده و پـــس از 
ــروش  ــه فـ ــاز بـ ــرواز،  آغـ ــام پـ ــود در انجـ ــه خـ ــلاح و صرفـ ــان از صـ اطمینـ
ـــا  ـــرار داد خـــود ب ـــوان شـــرایط ق ـــه عن ـــدرج در آن ب ـــا مشـــخصات من ـــت ب بلی

ـــد. ـــافر کنن مس
۱۰ـ شـــرکت های هواپیمایـــی بـــرای حمـــل حیـــوان خانگـــی بســـته بـــه 
ـــود  ـــای خ ـــوع هواپیماه ـــت و ن ـــد، ترانزی ـــدا و مقص ـــورهای مب ـــررات کش مق
قوانیـــن متفاوتـــی دارنـــد، بهتـــر اســـت قبـــل از ســـفر قوانیـــن و مقـــررات 

هواپیمایـــی کـــه بـــا آن پـــرواز داریـــد را مطالعـــه کنیـــد.
ـــه بنـــد بنـــد ایـــن قوانیـــن بـــرای مســـافران ایـــن ســـوال را پیـــش  شـــاید نـــگاه ب
ـــت  ـــافران رعای ـــرای مس ـــا ب ـــق و حقوق ه ـــن ح ـــام ای ـــتی تم ـــه راس ـــه ب آورد ک
می شـــود؟ آیـــا شـــرکت های هواپیمایـــی ایـــن قوانیـــن را فقـــط در پشـــت 
ـــد  ـــان آگاه می کنن ـــه حقش ـــبت ب ـــافران را نس ـــرده و مس ـــب ک ـــا نص صندلی ه

ـــا هســـتیم؟ ـــی شـــدن آنه ـــا در عمـــل هـــم شـــاهد اجرای ی
شـــیوه نامه حقـــوق مســـافر در ایـــران چارچوبـــی جامـــع بـــرای حمایـــت از 
ـــل  ـــه دلی ـــح آن ب ـــرای صحی ـــدم اج ـــا ع ـــد، ام ـــه می ده ـــافران ارائ ـــوق مس حق
نبـــود نظـــارت کافـــی، بـــازار انحصـــاری، بی اطلاعـــی مســـافران و مشـــکلات 
زیرســـاختی، منجـــر بـــه نقـــض مکـــرر حقـــوق مســـافران شـــده اســـت. 
ـــا  ـــب ب ـــار نامناس ـــارت و رفت ـــران خس ـــدم جب ـــا، ع ـــال پروازه ـــا و ابط تأخیره
ـــی گســـترده ای را  ـــه نارضایت ـــی هســـتند ک ـــه مشـــکلات اصل مســـافران از جمل

ــته اند. ــال داشـ ــه دنبـ بـ
ـــافران،  ـــی مس ـــش آگاه ـــارت، افزای ـــت نظ ـــکلات، تقوی ـــن مش ـــع ای ـــرای رف ب
رفـــع انحصـــار و بهبـــود زیرســـاخت ها ضـــروری اســـت. اجـــرای ایـــن راهکارهـــا 
نه تنهـــا رضایـــت مســـافران را افزایـــش می دهـــد، بلکـــه بـــه رشـــد صنعـــت 
ـــی کمـــک خواهـــد  ـــگاه آن در ســـطح بین الملل ـــای جای ـــی کشـــور و ارتق هوای

ـــرد. ک
ــان  ــافران از حقوقشـ ــودن مسـ ــع نبـ ــه مطلـ ــت کـ ــر دور داشـ ــد از نظـ  نبایـ
موجـــب خواهـــد شـــد کـــه تخلفاتـــی از ســـوی شـــرکت ها صـــورت پذیـــرد 
ـــه آگاه کـــرد؛ بلکـــه  ـــه تنهـــا بایـــد آنهـــا را در ایـــن زمین کـــه در همیـــن راســـتا ن
ـــه چـــرا در برخـــی  ـــن باشـــیم ک ـــر ای ـــه گ ـــی مطالب ـــد از  دســـتگاه های نظارت بای
مـــوارد اهمال هایـــی صـــورت می گیـــرد و کســـی در ایـــن زمینـــه پاســـخگو 

نیســـت.   

ســفر یکــی از رویاهــای زیبــای همــه مــا اســت امــا 
ــه  ــد روز پــس از شــروع ســفر، اغلــب دلتنــگ خان چن
می شــویم. جملــه پــر تکــرار هیــچ کجــا خانه نمی شــود 
مصــداق همیــن دلتنگی خانه اســت. ســبک زندگی ون 
لایــف ایــن مشــکل را برطــرف کــرده و شــما بــه راحتــی 

مــی توانیــد در کنــار خانــه خــود در ســفر باشــید.
هنــگام جســتجوی یــک وســیله نقلیــه مطمئــن بــرای 
ــی اســت. زندگــی  ــر، یــک انتخــاب عال ســفر، ون کمپ
در کمپــر بــه شــما ایــن آزادی را مــی دهــد کــه در یــک 
وســیله نقلیــه مســتقل کــه بــرای اســتفاده حداکثــری از 
یــک فضــای کوچــک طراحــی شــده اســت، بچرخیــد. به 
ســفرهای خانوادگی، پارک های تعطیلات، اســتخرهای 
عمومــی، پیــاده روی، کمپینگ، ماهیگیری و غیره فکر 
کنیــد. چــه بخواهیــد بــرای چنــد روز فرار کنیــد، چه یک 
بعدازظهــر جمعــه طولانــی یــا حــدود یــک ســال، یــک 
کمپــر مــی توانــد همــراه مناســبی باشــد. در این مطلب 
ســعی داریــم زندگــی در یــک کمپــر را بررســی کــرده و بــه 

بیــان معایــب و مزایــای آن بپردازیــم.
مزایای سفر یا زندگی در ون چیست؟

از مزایــای ون کمپرهــا مــی تــوان بــه مــوارد زیــر اشــاره 
کــرد:

مقــرون بــه صرفــه بــودن: زندگــی ون مقــرون بــه صرفه 
اســت و بــه افــراد معمولــی کمک می کند بیشــتر ســفر 
کننــد. ایــن خودروهــا فضــای حمــل و نقــل و خــواب را 
بــه صــورت یکجــا فراهــم مــی کننــد، بنابرایــن از صــرف 
هزینــه بــرای اتــاق هــای گــران هتــل اجتنــاب مــی کنید. 
همچنیــن مــی توانید تجهیــزات آشــپزخانه را برای طبخ 
غــذا انتخــاب کنیــد و در هزینــه هــای غــذا نیــز صرفــه 

ــی کنید. جوی
تحــرک: کســانی کــه ســبک زندگــی کمپــر را بــرای مــدت 
طولانــی تــری مــی پذیرنــد، مــی تواننــد بــا خــودرو خــود 
در سراســر کشــور ســفر کنند و آن را به فضایی راحت و 
خانگــی تبدیــل کننــد که هر شــب بــه آن بــاز می گردند. 
ون کمپرهــای جمــع و جــور نســبت بــه مدل هــای 
بزرگتــر ماننــد مدل هــای کلاس A یــا C رانندگی بســیار 

آســان تــری دارنــد.
بهــره وری ســوخت: وقتــی انــواع مختلــف ون کمپرهــا 
ــر جمــع و جــور  ــد، یــک ون کمپ را مقایســه مــی کنی
معمــولاً مصــرف بنزیــن کمتــری بــا توجــه بــه مســافت 

پیمــوده شــده نســبت بــه مدلهــای بزرگتــر آن دارد.
گزینــه هــای اجــاره: بــا توجــه بــه محبوبیــت روزافــزون 
زندگــی کمپــر و مشــکلات پیشــرو در خریــد ایــن 
خودروها، گزینه های اجاره بیشــتر در دســترس اســت. 
شــرکتهای بســیاری وجــود دارنــد کــه نســبت بــه اجــاره 
ــد مــدت ایــن خودروهــا اقــدام  ــا بلن ــاه مــدت و ی کوت
می کنند.ارتبــاط اجتماعــی: زندگــی و ســفر بــا ون کمپــر 
موجــب مــی شــود بــا افــراد صمیمــی و بــا دیــد بــازی در 

طول ســفر مواجه شــوید و از ســفر خود لذت بیشــتری 
ببرید.

 معایب سفر یا زندگی در کمپر چیست؟
ــت  ــای مثب ــه ه ــا دارای جنب ــه ون کمپره ــی ک در حال
بســیاری هســتند، ایــن بــدان معنــا نیســت کــه آنهــا بــا 
نیازهــای ســفر همــه مطابقــت دارنــد. معایــب اصلــی 

ــد از: کمپــر ون هــا عبارتن
ــه طــور  هزینــه هــای نگهــداری و تعمیــر: اگــر شــما ب
مکــرر از کمپــر اســتفاده مــی کنیــد، بــه مــرور زمــان بــا 
هزینــه هــای تعمیــر مواجه خواهیــد شــد. از آنجایی که 
قطعــات بزرگتــر و پیچیــده تــر در وســایل نقلیــه بــزرگ 
هســتند، تعمیــرات مــی توانــد گرانتــر از یــک ماشــین 

معمولــی باشــد.
چالــش هــای ســازگاری بــا آب و هــوا: زندگــی در یک ون 
کمپــر بــرای هــر ســناریو آب و هوایــی ایــده آل نیســت. 
بــه عنــوان مثــال، در زمســتان، بایــد بســته بنــدی کنیــد 
تــا در شــب گــرم بمانیــد و مطمئــن شــوید کــه ضد یخ 

ــی دارید. کاف
محدودیت هــای فضــا: در حالــی کــه ون  کمپــر فضــای 
ذخیره ســازی و فضــای اضافــی بــرای چیــدن تخــت 
ــه  ــود ک ــب می ش ــا موج ــت فض ــا محدودی ــد، ام دارن

گاهــی در چیدمــان وســایل دچــار مشــکل شــوید.
پیــدا کــردن پارکینــگ: بســته بــه جایــی کــه قصد ســفر 
داریــد، مناطــق مختلــف گزینــه هــای پارکینــگ قانونــی 
بیشــتری نســبت بــه ســایرین خواهنــد داشــت. شــما 
بایــد بــرای هــر ســفری برنامــه ریــزی کنیــد تا مــکان های 
اســتراحت عمومــی، کمپینگ هــا یــا فروشــگاه هایی را 

پیــدا کنیــد کــه اجــازه پــارک شــبانه را مــی دهنــد.
ملاحظــات بیمــه ای و قانونــی: مشــکل و چالــش بیمــه 
کــردن و داشــتن کارت داشــتن کمپــر، توقیف به خاطر 
نداشــتن مــدرک بــرای تغییــر کاربــری خــودرو و تجهیــز، 
مشــکلات قانونــی در زمــان خریــد و فــروش ون کمپر و 
شــرایط ســخت تغییر کاربری از جمله برخی مشــکلات 
قانونــی ایــن خودروهــا به حســاب میآیــد. علاوه بــر این 
ــرای تخلیــه  ون کمپرهــا بایــد مــکان هــای قانونــی را ب

زباله هــا در ون خــود پیــدا کنیــد.
 آیــا خریــد یــک کمپــر ارزش ســرمایه گــذاری بــالا 

را دارد؟
ــد  ــال بای ــر، ح ــب کمپ ــا و معای ــی مزای ــس از بررس پ
بررســی کــرد کــه آیــا ایــن ســبک از زندگــی و گردشــگری 
ارزش ســرمایه گــذاری دارد یــا خیر. داشــتن یکــی از این 
خودروهــا بــرای تعطیــلات یقینا بســیار عالی اســت زیرا 
باعــث صرفــه جویــی در هزینــه شــده و امکاناتــی ماننــد 
فضــای ذخیــره ســازی بیشــتر، تجهیــزات آشــپزخانه و 
فضــای خــواب اختصاصــی را فراهــم مــی کنــد. بــا ایــن 
حــال، ســوال اصلــی ایــن اســت کــه آیــا بایــد یکــی را 

بخریــد یــا اجــاره کنیــد.
در بســیاری از مــوارد، داشــتن یــک ون کمپــر بــرای افــراد 
معمولــی ارزش نــدارد. بــه طور متوســط فــردی که یکی 
از آنهــا را دارد فقــط بــرای 3-4 هفتــه از هــر ســال از آن 
اســتفاده مــی کنــد و بــا توجــه بــه هزینــه بــالای خریــد 
و نگهــداری ایــن خــودرو هــا اصــلا بــه صرفــه نیســت.  
بــرای همیــن اغلب بســیاری از مــردم از اجــاره کمپر برای 
تعطیــلات کوتــاه مــدت و طولانــی مــدت اســتفاده مــی 
ــرای افــراد  کننــد. ایــن یــک روش مقــرون بــه صرفــه ب
عــادی اســت تــا از مزایــای یــک کمپــر بــدون ســرمایه 

گــذاری ســنگین بهــره منــد شــوند.
 سخن پایانی

به طــور کلــی ســبک زندگــی ون لایف در کنار مشــکلاتی 
کــه دارد، تجربــه ای بســیار عمیــق و لذت بخــش اســت. 
آزادی عمــل و ماجراجویــی در ســفر بــا ون کمپــر 
می توانــد تجربــه ای پرهیجــان و خاطره انگیــز بــرای شــما 
رقــم بزنــد امــا بازهــم بــه روحیــه شــما بســتگی دارد کــه 
آیــا از زندگــی ســاده و بــی آلایــش بــدون تشــریفات در 
ــا  ــت ه ــا وجــود بســیاری از محدودی دل طبیعــت و ب

لــذت مــی بریــد یــا خیــر.

آگهی موضوع تبصره یک ماده ۱۲۰ ـ آئین نامه قانون ثبت 
به شـرح سیسـتم جامع املاک یک قطعه سـاختمان نوع ملک طلق با کاربری مسـکونی به پلاک ثبتی ۱۹۰۰ فرعی 
از ۶۶۳۲ اصلـی، مفـروز و مجـزا شـده از ۱۷ فرعـی از اصلـی مذکـور، واقـع در بخـش 0۴ ناحیـه 00 حـوزه ثبـت ملـک 
منطقه شـمال تبریز اسـتان آذربایجان شـرقی به مسـاحت ۷۴ مترمربع به نام پرویز بخشـی فرزند اله ویردی شـماره 
شناسـنامه ۹2۷۴۵ تاریـخ تولـد ۱۳۵۳/11/06 صـاده از تبریـز دارای شـماره ملـی ۱۳۷۲۱۰۲۷۹۵ با جز سـهم ۶ از کل 
سـهم ۶ بـه عنـوان مالـک شـش دانـگ عرصـه و اعیـان بـا شـماره مسـتند مالکیـت ۱۳۹۴۶۰۳۰۴۰۰۱۰۱۲۳۱۹ تاریخ 
۱۳۹۴/04/21 موضوع سـند مالکیت اصلی به شـماره چاپی ۶۶۲۶۱۰ سـری الف سـال ۹۴ با شماره دفتر الکترونیکی 
o  ۱۳۹۵۲۰۳۰۴۰۰۱۰۰۳۸۷۲کـه در صفحـه ۹۹ دفتـر امـلاک جلـد ۴۴۸ ذیل شـماره ۴۷۵۲۶ ، ثبت گردیده اسـت. 
حـال نامبـرده بـا ارائـه مـدارک و بـرگ استشـهاد محلـی بـه شـرح درخواسـت وارده ۱۴۰۴۲۱۷۰۴۱۷۱۰۰۱۳۱۷ مورخه 
۱۴۰۴/01/27 مدعـی فقـدان سـند مالکیـت مزبـور در اثـر اسباب کشـی درخواسـت صـدور سـند مالکیـت المثنـی را 
نمـوده اسـت. مراتـب در اجـرای تبصـره یـک مـاده ۱۲۰ ـ آئین نامه قانون ثبـت در یک نوبت در روزنامه کثیرالانتشـار 
محلـی آگهـی تـا هـر کس ادعائی نسـبت بـه وجود ورقه مالکیت یا انجام هرگونه معاملـه را نزد خـود دارند از تاریخ 
انتشـار این آگهی به مدت ۱۰ روز اعتراض کتبی خود را به اداره ثبت اسـناد و املاک شهرسـتان اسـکو تسـلیم نماید 
و در صورت سـپری شـدن مهلت مقرر و عدم دریافت اعتراض برابر مقررات سـند مالکیت المثنی صادر و تسـلیم 

خواهـد شـد. بدیهـی اسـت بـه اعتراضـات در خارج از مـدت ترتیب اثر داده نخواهد شـد. 
تاریخ انتشار: ٠7/٠2/۱۴۰4 
 رئیس حوزه ثبت ملک منطقه ی شمال تبریز

شناسه آگهی ١9١679٠

مسافر گرامی؛ آیا از حقـــوق خود در پــرواز باخبری؟

ـــی از حـــق و  ـــن جهان ـــد در چارچـــوب قوانی ـــف ســـفر کنن ـــه شـــهرها و کشـــورهای مختل ـــا ب ـــا هواپیم ـــد ب ـــه قصـــد دارن کســـانی ک

ـــند. ـــا از آن آگاه باش ـــفر حتم ـــش از س ـــت پی ـــه لازم اس ـــتند ک ـــد هس ـــی بهره من ـــوق خاص حق

 البتـــه آن طـــور کـــه ســـازمان هواپیمایـــی کشـــوری خبـــر می دهـــد طـــرح آگاه ســـازی مســـافران هوایـــی پیـــش از آغـــاز ســـفرهای 

ـــن  ـــا ای ـــد خـــورده اســـت؛ ام ـــر در فرودگاه هـــا کلی ـــه کاردکـــس حقـــوق مســـافر در داخـــل هواپیمـــا و نصـــب بن ـــا تعبی ـــوروزی ب ن

پرســـش مطـــرح مـــی شـــود کـــه چنـــد درصـــد مســـافران نســـبت بـــه حـــق و حقـــوق خـــود آگاه هســـتند؟
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استانی توزیع:  گستره ی 

رتبه 3 در طرح رتبه بندی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی

یادداشت   

خیــابان  های تبریز زیر چرخ های 
بی احتیـاطی

 بـــا آغاز فصـــل گرمـــا، خیابان های تبریـــز شـــاهد افزایش تردد 
موتورسیکلت ســـوارانی اســـت که بـــدون رعایت قوانیـــن راهنمایی 
و رانندگـــی، امنیـــت خـــود و شـــهروندان را بـــه خطـــر می اندازنـــد. 
بی احتیاطـــی در تقاطع هـــا و ورود به پیاده روها، چالشـــی جدی برای 

عبـــور و مـــرور ایمن شـــهروندان ایجاد کرده اســـت.
طبیعتـــا با شـــروع روزهای گرم بهـــار، حضور موتورســـواران در 
خیابان های تبریز هم به نســـبت زمســـتان بیشـــتر می شـــود. اما در 
میـــان این تردد پرشـــمار، آنچه نگران کننده اســـت، بی توجهی برخی 
از راننـــدگان موتورســـیکلت به قوانین ســـاده و حیاتی رانندگی اســـت.
عبور بی ملاحظـــه از تقاطع ها، حرکت در پیاده رو و ســـبقت های 
خطرنـــاک تنها چند نمونه از رفتارهایی هســـتند که می توانند در یک 

لحظه به حادثه ای تلخ ختم شـــوند.
در ایـــن میـــان، آنچـــه بیـــش از همه در معـــرض تهدیـــد قرار 
می گیرد، جان شهروندانی ســـت که گاهی حتـــی فرصت واکنش هم 
پیـــدا نمی کننـــد. عابری کـــه از خط عابـــر عبور می کنـــد، کودکی که 
دســـت در دســـت مادرش از پیـــاده رو می گذرد، یا ســـالمندی که با 
تکیـــه بر عصـــا آرام آرام حرکت می کند، همگی ممکن اســـت قربانی 
لحظـــه ای بی احتیاطی شـــوند؛ لحظه ای که نه قابل پیش بینی اســـت 
و نـــه قابل جبران. شـــهر، خانه ی همه ی ماســـت؛ جایی کـــه باید در 
آن احســـاس امنیت کنیم. اما وقتی پیاده رو دیگر حریم عابر نیســـت 
و تقاطع ها بـــه محل عبور بی قاعـــده موتور تبدیل شـــده اند، آن چه 
باقـــی می مانـــد، نگرانی همیشگی ســـت. نگرانی از این که شـــاید قدم 

بعـــدی، بی خبر از حادثه ای باشـــد که در کمین اســـت.
امیدواریـــم در فصل های گرم امســـال، موتورســـواران تبریزی با 
رفتارهای مســـئولانه  خـــود، اجازه ندهند داســـتانی که هر ســـال در 
خیابان های شـــهر تکرار می شـــود )داســـتان حادثه، تـــرس و ناامنی( 

بار دیگـــر ورق بخورد.

 

 

خبر

ادامه از صفحه اول

کاریکاتور برگزیده بین المللی 

خبر   

مدیرعامل منطقه آزاد ارس 
در دیدار با سفیر ارمنستان تاکید کرد

توسعه همکاری های 
راهبردی منطقه آزاد 

ارس با ارمنستان 

نقش مفاخر 
تاریخ آذربایجان 

روی بیلبوردها 
و تلویزیون های 

شهری تبریز

بـــا همـــکاری معاونـــت فرهنگی و 
رســـانه ای اداره کل فرهنـــگ و ارشـــاد 
اســـلامی و موسســـات و کانـــون های 
تبلیغاتـــی اســـتان، تصاویـــر مفاخـــر و 
مشـــاهیر بزرگ تاریخ آذربایجـــان روی 
بیلبوردها و تلویزیون های شـــهری تبریز 
اکران می شـــود. این مطلـــب را “محمد 
حســـین حســـینی”، معـــاون فرهنگی، 
رســـانه ای اداره کل فرهنـــگ و ارشـــاد 
اسلامی اســـتان اعلام و خاطرنشان کرد: 
ایـــن طرح در راســـتای احیـــاء و اعتلای 
هویـــت تاریخـــی، فرهنگـــی، معرفی و 
فرهنگ سازی، تکریم مفاخر و مشاهیر 
نامـــدار تبریز و آذربایجان در دســـتور کار 

اســـت. گرفته  قرار 
وی اظهـــار کـــرد: ایفـــای نقـــش در 
ترویج فرهنگ غنی تبریـــز و آذربایجان، 
شناســـاندن مفاخر به نســـل جوان و در 
نهایـــت، روایتگری بصری و الگوســـازی 
صحیـــح بـــرای نســـل حاضـــر از دیگر 
اهـــداف و رویکردهای اجـــرای این طرح 
بـــه شـــمار مـــی رود. حســـینی در عین 
حـــال گفت: بر اســـاس هماهنگی ها و 
رایزنی هـــای صورت گرفته با شـــرکت ها 
و موسســـات تبلیغاتی اســـتان، اجرای 
طـــرح معرفی مفاخر فرهنگـــی، هنری، 
ادبـــی، دینی، علمی، تاریخی و سیاســـی 
تبریـــز و آذربایجـــان در بســـتر تابلوها، 
بیلبوردها و لایـــت باکس های تبلیغاتی 
سطح شـــهر و همچنین تلویزیون های 

شهری آغاز خواهـــــد شــد.

در اولیـــن روز از آغـــاز طـــرح تحـــول فضای 
ســـبز منطقه ۱۰، شـــهردار منطقه ۱۰ تبریز با هدف 
بررســـی وضعیـــت فضای ســـبز و رســـیدگی به 
مشـــکلات پارک های شـــهری، از پارک جنگلی ارم 
بازدیـــد کرد. به منظور ارتقاء کیفیت فضای ســـبز 
و رســـیدگی به خواسته های شـــهروندان در اولین 
روز از طرح تحول فضای ســـبز منطقه ۱۰، ســـعید 
مطلّبی شـــهردار منطقه با حضور در پارک جنگلی 

ارم وضعیـــت این پارک را مورد ارزیابـــی قرار داد و 
از نزدیک به بررســـی نیازها و مســـائل مختلف آن 
پرداخـــت. وی در این بازدید بر لزوم بهبود امکانات 
رفاهـــی، نظافت و زیرســـاخت های پـــارک، توجه 
بیشـــتر به نیازهای شـــهروندان و برقـــراری تعامل 
مســـتمر با اهالی منطقه تاکید و دســـتوراتی برای 
رفـــع نواقص موجـــود صادر کرد. شـــهردار منطقه 
۱۰ اظهـــار کرد: فضای ســـبز نه تنها نقش مهمی در 

زیبایی و سلامت محیط شـــهری دارد، بلکه 
تأثیـــر زیادی بر کیفیت زندگی شـــهروندان 

نیـــز می گذارد. در این راســـتا، رســـیدگی 
به مشـــکلات و نواقص پارک جنگلی 

ارم به ویـــژه در زمینه زیرســـاخت ها 
و افزایـــش امکانـــات رفاهـــی، از 

تحـــول  طـــرح  اولویت هـــای 
بود. فضای ســـبز خواهد 

آغاز طرح تحول فضای سبز منطقه ۱۰؛ رسیدگی به نواقصات پارک جنگلی ارم

با ایـــن پیـــروزی، تراکتـــور بـــه امتیاز 
۶۱ رســـید و حـــالا تنها ۴ امتیـــاز تا لمس 
جام فاصلـــه دارد؛ جامی که با دســـت های 
غیـــرت و تعصب در حال نزدیک شـــدن به 
تبریز اســـت.قلب فوتبال ایـــران این روزها 
در تبریز می تپدســـپاهان اصفهـــان، رقیب 
سرســـخت و پرمهـــره، حـــالا بـــا ۵ امتیاز 
اختـــلاف پایین تـــر ایســـتاده و ایـــن یعنی 
لیـــگ هنوز زنده اســـت، اما قلـــب فوتبال 
ایـــران این روزهـــا در تبریـــز می تپد؛ جایی 
کـــه هواداران شـــب و روز، با دعا و عشـــق 
تیم شـــان را همراهـــی می کنند.تراکتور این 
فصـــل چیزی فراتر از یک تیم بوده اســـت. 
آن هـــا به نمـــادی از مقاومت و ایســـتادگی 
پرنوســـان  روزهـــای  از  شـــده اند.  تبدیـــل 
آغـــاز فصل تـــا امروز کـــه بر فـــراز جدول 

ایســـتاده اند، ایـــن تیـــم بـــا هدایـــت یک 
کادر فنـــی مقتدر و تلاشـــی شـــبانه روزی از 
بازیکنانی با اراده پولادیـــن، راهی را پیموده 
که هـــر گامـــی از آن با اشـــک و لبخند، با 

درد و امید همراه بوده اســـت.در اهواز، 
هـــر حمله تراکتـــور فریادی بـــود از دل 
هوادارانـــی کـــه در تبریـــز، در گرمـــای 

جنـــوب، یا پشـــت صفحه های 
تلویزیـــون، هر لحظـــه را با 

جان و دل پـــی گرفتند. 
گل هـــا فقـــط اعداد 

روی اســـکوربرد نبودنـــد؛ ضربان قلب هایی 
بودند که حالا رویـــای قهرمانی را نزدیک تر 

می بینند. همیشـــه  از 

تـراکتور حالا در ۳ قدمی تاریخ ایستاده 
است

تراکتـــور حـــالا در ســـه قدمـــی تاریخ 
ایســـتاده اســـت. سه مســـابقه، ســـه نبرد، 
سه ایســـتگاه تا رؤیایی که شـــاید سال ها 
برایـــش صبـــر شـــده اســـت و چـــه چیزی 
زیباتـــر از اینکـــه ایـــن تیـــم با ایـــن همه 
شـــور، بـــا ایـــن همـــه هـــوادار، در پایان 
راه جـــام را به تبریـــز بیاورد و شـــادی را بر 
لب های نســـلی بنشاند که ســـال ها منتظر 
ایـــن لحظـــه بوده اند.ایـــن تراکتـــور، فقط 
یـــک تیم نیســـت؛ تجلـــی غیرت اســـت، 
نمایش غرور اســـت، اوج احساس است و 
حالا، همه چشـــم ها به ســـه هفتـــه آینده 
دوخته شـــده اند؛ ســـه هفته ای که 
را  تبریـــز  می توانـــد 
و  ســـرور  در  غـــرق 
ایـــران را مبهوت از یک 
قهرمانـــی جاودانـــه کند. 
قلب هـــا آماده انـــد، اشـــک ها 
منتظرنـــد، و فریاد »تراختـــور قهرمان« 

در راه اســـت...

در این شـــماره، مجموعـــه ای از مقالات 
و مصاحبه هـــای جـــذاب بـــا موضوعـــات 
مختلف در انتظار مخاطبان اســـت. آنچه در 

این شـــماره صـــدای زنـــان می خوانید:
»پل هـــای عابر پیـــاده؛ قربانـــی طراحی 
شـــهری ناایمـــن«؛ نوشـــته دکتـــر نرمینـــه 
معینیـــان، پل هـــای عابـــر پیـــاده را نـــه به 
عنـــوان مکانی برای عبور و مـــرور امن، بلکه 
پاتوقـــی برای ارتـــکاب جرم مطـــرح نموده 

. ست ا
»زنـــان در پـــس پـــرده آمـــار تصادفات: 
روایــــت رنج و مسئولیت«، عنوان یادداشتی 
از پروین بابایی اســـت که به بررسی تأثیرات 
تصادفـــات جـــاده ای بر زنـــان می پـــردازد و 
نشـــان می دهـــد کـــه چگونه ایـــن حوادث 
نـــه تنها برای افـــراد آســـیب دیده، بلکه برای 
خانواده هـــای آن هـــا نیز بـــار مالـــی و روانی 

ســـنگینی به همراه دارد. 
»نقـــش کلیـــدی بانـــوان در مدیریـــت 
مصرف آب«؛ گزارشـــی از نشست تخصصی 
بـــا دکتر حکیمـــه انتظاری، سرپرســـت اداره 
کل امـــور زنان و خانواده اســـتانداری اســـت 
کـــه به اهمیـــت نقـــش زنـــان در مدیریت 
منابـــع آب و ضرورت فرهنگ ســـازی در این 

حـــــوزه می پردازد. 
صمد چایلی در یادداشـــت »ســـیرخاب 

بـــرادران  ســـیروس  دکتـــر  چراغالرینـــدان، 
شـــکوهی یه« بـــا ذکـــر خاطـــره ای از دکتر 
شـــکوهی، از این استاد برجســـته یاد نموده 
اســـت. چایلـــی این یادداشـــت را بـــه زبان 

ترکی نوشـــته اســـت. 
»یاد دکتـــر شـــکوهی؛ آمـــوزگار تاریخ، 
اخـــلاق و انســـانیت »بـــه قلـــم معصومـــه 
شـــکوهی نیـــز یادنامه ای از دکتر ســـیروس 
بـــرادران شـــکوهی اســـت کـــه بـــه بهانـــه 
درگذشـــت ایـــن اســـتاد پژوهشـــگر تاریخ 

نوشـــته شـــده است. 
»تلنگــــــرهایی کـــه تبدیل به پلـــــکان 
ترقـــــی می شوند«؛ گفتگویی با فاطمه بلیلا، 
بانـــوی کارآفرین اســـت و بـــه چالش هایی 
کـــه وی به عنـــوان یـــک زن کارآفرین با آن 

روبـــرو بوده، می پـــردازد.
»ســـفری بـــه زندگـــی پرمشـــقت لیلی 
صبوری، مدیر ویلاهای کوهســـتانی ارس«؛ 
عنوان گزارشـــی اســـت که به بهانه جشـــن 
کتاب در »دل ســـختی ها« نوشته این بانوی 

کارآفرین تهیه شـــده اســـت. 
»از آرامـــش معنـــوی کودکـــــی تا خلق 
جهانی ادبی با خداونـــد«؛ گفتگویی با بانوی 
شـــاعر، زهرا عنصـــری خلجانی اســـت. این 
مصاحبه به بررســـی زندگی و آثار این شاعر 
و نویســـنده می پـــردازد و تأثیـــر خانـــواده، 

محیط و تجربیات شـــخصی او بـــر روند کار 
نـــگارش و شـــاعری اش را مـــورد توجه قرار 

می دهـــد.
صونا ســـفیری، کارشـــناس و مشـــاور 
حقوقـــی نیـــز در بخـــش دوم یادداشـــت 
»رســـوب خشـــونت جنســـیتی در فضـــای 
ســـایبر«، پدیده رو به رشـــد خشونت علیه 
زنان در فضای مجازی و ابعاد آن را بررســـی 

 . می کنـــد
ســـایر مطالب ایـــن شـــماره عبارتند از: 
»ظرفیتهـــای ویـــژه منطقـــه آزاد ارس برای 
تحقق شـــعار ســـرمایه گذاری برای تولید«؛ 
و »تبریز جذاب ترین مقصد گردشـــگری در 

حـــوزه بریکس«

»صدای زنان« به ایستگاه 144 رسید
شماره 144 »صدای زنان« منتشر شد.

 یعقوب هوشیار، شـــهردار تبریز و هیات 
همـــراه که بـــرای توســـعه همکاری هـــای دو 
کشـــور در حـــوزه شـــهری در راس هیئتـــی به 
روســـیه ســـفر کرده اند با کاظم جلالی، سفیر 
جمهوری اســـلامی ایـــران در روســـیه ملاقات 
کـــرد. در ایـــن دیـــدار، جزییـــات موضوعات 
همکاری های فی مابین مورد بحث و بررســـی 

قـــرار گرفت.
همچنیـــن دو طـــرف در زمینه توســـعه 
همـــکاری های بین المللی در حـــوزه مدیریت 
شـــهری، همکاری های زیرساختی در خدمات 
شـــهری، دیپلماسی ســـازمانی و شهری گفتگو 
و تبـــادل نظر کردند. شـــهردار تبریـــز را در این 

دیـــدار عزتی معـــاون شهرســـازی و معماری 
و آرمـــان امیـــن بخش شـــهردار منطقه ســـه 

می کردند. همراهـــی 
گفتنی اســـت یعقوب هوشـــیار، شهردار 
تبریز برای شـــرکت در نشســـت »چشـــم انداز 
بین المللی شـــهرهای  توســـعه همکاری های 
بریکس« در مســـکو حضور داشـــته و در رابطه 
بـــا هوشمندســـازی در صنعت گردشـــگری و 
همـــکاری شـــهرهای بریکـــس در ایـــن حوزه 
ســـخنرانی کـــرده و اقدامات مدیریت شـــهری 
تبریز در حوزه گردشـــگری و هوشمندســـازی 
آن را بیـــان کـــرد. همچنیـــن محمـــد عزتی، 
معاون شهرســـازی و معاماری شهردار تبریز نیز 

کـــه در بزرگتریـــن رویداد تجـــاری در صنعت 
پارک های روســـیه حضـــور داشـــت، در رابطه 
بـــا بازآفرینی بافت تاریخی و پایداری آســـایش 
شـــهری در این بافت اقدام به ســـخنرانی کرده 
و اقدامـــات مدیریـــت شـــهری تبریـــز در این 

کـــرد.   بیــان  را  خصوص 

دیدار شهردار تبریز با سفیر ایران در روسیه

بـــا  ارس  آزاد  منطقـــه  مدیرعامـــل 
اشـــاره بـــه روابـــط تجـــاری فعـــال این 
منطقه با روســـیه، ارمنســـتان و ســـایر 
اعضـــای اتحادیه اوراســـیا تشـــریح کرد: 
بـــا توجـــه بـــه شـــعار ســـال و تأکید بر 
توســـعه روابط اقتصادی با همســـایگان، 
تکلیـــف مضاعفی بـــر دوش مناطق آزاد 
گذاشـــته شـــده اســـت و ما آماده ایم با 
بهره گیـــری از تمامی ظرفیت های منطقه 
آزاد ارس، گام هـــای بلنـــدی در توســـعه 
روابط اقتصـــادی با ارمنســـتان برداریم و 
همکاری هـــای خود بـــا ارمنســـتان را در 

تمامـــی زمینه هـــا گســـترش دهیم.  
مقـــدم زاده همچنیـــن بـــرای ایجاد 
غرفه دائمـــی منطقـــه آزاد ارس در مرکز 
تجاری ایران در ارمنســـتان اعلام آمادگی 
کـــرد و افـــزود: ایـــن غرفـــه می توانـــد 
بـــه نمایـــش تولیـــدات و فرصت هـــای 
ســـرمایه گذاری ارس کمک کند و زمینه 
جـــذب ســـرمایه گذاران جدیـــد را فراهم 
آورد.  بـــه گزارش روابـــط عمومی و امور 
بین الملل ســـازمان منطقـــه آزاد ارس، 
وی با اشـــاره به برنامه هـــای آتی منطقه، 
از آمادگـــی کامل منطقـــه آزاد ارس برای 
توســـعه روابـــط اقتصادی با کشـــورهای 
همســـایه و نقش آفرینی در اتصال ایران 
به بازار اوراســـیا و تبدیل شـــدن ارس به 
کانون اصلـــی تجـــارت ایران با اوراســـیا 
خبر داد و خواســـتار همکاری های بیشتر 

بین المللـــی در این زمینه شـــد.

تراکتور در آستانه تاریخ؛ تبریز نفس نمی کشدتراکتور در آستانه تاریخ؛ تبریز نفس نمی کشد

شهردار منطقه ۹ تبریز اعلام کرد:
تشکیل ۲۱۰ فقره پرونده تخلفات 

ساختـمانی روی داده 
در سطح منطقه۹

شـــهرداری منطقه ۹ در طول ســـال ۱۴۰۳، ۲۱۰ فقره پرونده مرتبط با 
تخلفات ســـاختمانی روی داده در سطح منطقه را تشکیل و به دبیرخانه 

کمیســـیون ماده ۱۰۰ منطقه ۹ ارجاع داده است.
اکبر دنیادوســـت، با اشـــاره به فعالیت مســـتمر و بـــدون وقفه اداره 
نظارت و پیشـــگیری از تخلفات ساختمانی این شـــهرداری اظهار داشت: 
بررســـی کدهای نوســـازی و مجوزهای ســـاخت کلیه املاک مسکونی، 
تجـــاری، کارگاهی، تولیدی و صنعتی واقع در مســـیرهای جـــاده تهران، 
جبهـــه دوم جـــاده تهـــران، کوی های متصـــل همجوار، جاده ابریشـــم 
روســـتای نعمـــت آبـــاد، کوی هـــای صنعتی آنـــا و ثمین کـــوی یاس، 
کوی هـــای گلدانـــه، آذر اکســـیر و فردوس کـــه در کوی هـــای صنعتی 
و تولیـــدی این منطقه قرار دارند، بررســـی و شناســـایی امـــلاک و ابنیه 
با ســـاخت و ســـاز غیر مجـــاز در بافت هـــای ویلایی واقـــع در مناطقی 
همچون دهکده ســـبز، دهکده المپیک، مســـیر دیزج لیل خان، مسیر 
جـــاده هـــروی و کوی هـــای فرعی توســـط اداره نظارت و پیشـــگیری از 
تخلفات ســـاختمانی و همچنین صدور اخطاریه بـــه املاک دارای تخلف 
و تشـــکیل پرونده های تخلفات ساختمانی در حوزه استحفاظی منطقه و 
ارجـــاع این پرونده ها به دبیرخانه کمیســـیون ماده صد منطقه؛ از جمله 
فعالیـــت هـــای میدانی و ســـتادی اداره نظارت و پیشـــگیری از تخلفات 

ســـاختمانی در طول ســـال ۱۴۰۳ بوده است.

ادامه از صفحه اول 


