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گرانی رسمی نان در 
اوج انفعال و بی‌خبری 

مسؤولان!

در روزهایـــی کـــه قیمـــت نـــان در 
برخـــی نانوایی‌هـــای تبریـــز افزایـــش یافتـــه، 
ســـردرگمی میـــان ســـخنان مســـؤولان و 
دلایـــل نانوایـــان، پرســـش‌های زیـــادی را 
ـــت. ـــرده اس ـــاد ک ـــهروندان ایج ـــن ش در ذه
گرانـــی بـــی ضابطـــه و بـــدون مجـــوز 
و مصوبـــه قانونـــی انـــواع نـــان در برخـــی 
مناطـــق و نانوائی‌هـــای تبریـــز درحالـــی 
ایـــن روزهـــا صـــدای شـــهروندان را درآورده 
اســـت کـــه از یـــک ســـو، فرمانـــدار منفعـــل 
ــی  ــه گرانـ ــر هرگونـ ــز منکـ ــی تبریـ و خنثـ
نـــان اســـت و از ســـوی دیگـــر، نانوایـــان، 
قیمـــت  خودســـرانه  افزایـــش  دلیـــل 
نـــان را، حـــذف یارانـــه مابـــه التفـــاوت 
قیمـــت نـــان از ســـوی دولـــت اعـــام 
ـــی  ـــی عمل ـــال و ب ـــارغ از انفع ـــی کنند!ف م
ـــز و دیگـــر نهادهـــای  ـــدار تبری مفـــرط فرمان
ــر فعالیـــت و عملکـــرد صنفـــی،  ــر بـ ناظـ
ــر،  ــای اخیـ ــا در ماه‌هـ ــی نانوائی‌هـ حقوقـ
ـــان و  ـــت ن ـــر کیفی چـــه از منظـــر نظـــارت ب
ــی  ــا، گرانـ ــرل قیمت‌هـ ــد کنتـ ــه از بعـ چـ
خودســـرانه نـــان بـــه بهانـــه عـــدم واریـــز 
ســـهم 40 درصـــدی مابـــه التفـــاوت نـــرخ 
نـــان از ســـوی دولـــت، نوعـــی »گـــروگان 
ـــه شـــمار  گیـــری« قـــوت لایمـــوت مـــردم ب
ـــن  ـــت پائی ـــن، کیفی ـــر ای ـــاه ب ـــی رود!ع م
نـــان در اکثـــر نانوایی‌هـــای تبریـــز، اعـــم 
از نانوایی‌هـــای لـــواش، بربـــری، روغنـــی، 
ســـنگک، باگـــت، کـــه اتفاقـــا انـــواع و 
ـــه ای،  اقســـام اســـامی اعـــم از دولتـــی، یاران
ـــوع و متعـــدد دیگـــری  آزاد و اســـامی متن
را نیـــز یـــدک می‌کشـــند، بـــه حـــدی رســـیده 
اســـت کـــه اغلـــب مـــردم، تنهـــا از ســـر 
ناچـــاری اقـــدام بـــه خریـــد نـــان مـــورد نیـــاز 

آیا قانون جوانی جمعیت 
برای پیشگیری از 

سالمندشدن ایران 
کافی است؟

دخانیـات مسئول سـالانه 
۵۰۰۰۰ مرگ در ایــران 

* آمار دختران سیگاری 
رو به افزایش

استقامت عروس »قره 
قشلاق« برای بقای ۱۷۸ 

گونه جانوری

چالش‌های سازه‌های 
ساختمانی

 تقابل قانون، منفعت
 و ایمنی  

هفتمین ایثار؛ قلب تپنده 
زندگی از تبریز تا اردبیل 
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لزوم راه‌ اندازی تورهای  
مجازی و تشکیل انجمن 

صنفی موزه‌‌داران 
خصوصی 

مــدیــرکــل مـــیراث‌فرهنگی، گردشگری و 
صنایع‌دسـتی آذربایجان‌شـرقی، بـا اشـاره به 
لـزوم برگـزاری تورهای مجـازی در موزه‌های 
خصوصـی، فعـالان ایـن حـوزه را حافظـان 
اصــلـــی هــویـــت تـــاریخی استان معرفی 
کـرد و گفـت: بـرای تسـهیل رسـیدگی بـه 
چالش‌هـا مشـکلات موجـود در ایـن حـوزه 
تشـکیل انجمن موزه‌داران و مجموعه‌داران 
اسـت. بسـزایی  اهمیـت  حائـز  خصوصـی 
احمـد حمزه‌زاده در نشسـت با مـوزه‌داران و 
مجموعه‌داران خصوصی اسـتان، با اشاره به 
نقش برجسـته مـوزه‌داران و مجموعـه‌داران 
بــخــش خــصــوصی در پاسداشت هویت 
گفـت: مجموعـه‌داران  اسـتان،  تــاریـــخی 
و مـوزه‌داران خصوصـی پشـتوانه و پیشـران 
و  هسـتند  اسـتان‌  میراثـی  وجـه  معرفـی 
بی‌تردیـد مهم‌تریـن چالـش جامعـه امـروز، 
دور شـدن از هویـت ایرانـی ـ اسلامی‌ اسـت 
کـه بـا توجـه به ایـن حـوزه می‌تـوان هویت 
طلبی اصولی و غیرافراطی را در میان جوانان 
لـزوم  بـر  تأکیـد  ضمـن  داد.وی  پـرورش 
راه‌انـدازی تورهـای مجـازی بـرای مـوزه‌داران 
خصوصـی و ایجاد صفحات تخصصی برای 
هـر مجموعـه در سـایت رسـمی موزه‌هـای 
کلیـپ  ویدئـو  تهیـه  کـرد:  بیـان  اسـتان، 
تخصصـی بـرای معرفـی ایـن مجموعه‌هـا 
در دسـتور کار قـرار دارد و نمایشـگاه‌ها بایـد 
از قالـب فیزیکـی فراتـر رفتـه و به بسـترهای 
دیجیتـال توسـعه پیـدا کننـد.وی بـا بیـان 
اینکه مسـائل مطرح‌ شـده در این نشست، 
نشـان از درک متقابـل بخـش خصوصـی و 
دولتـی دارد، اظهـار کـرد: موضـوع تشـکیل 
انجمـن مـوزه‌داران و مجموعـه‌داران اسـتان 
از موضوعـات محـوری ایـن نشسـت بـود 
پیگیـری  قـدرت  انجمنـی  تشـکیل چنیـن 
مطالبـات را افزایـش می‌دهـد و حمایت‌هـا 
می‌کنـد. کانالیـزه  مشـخصی  مسـیر  در  را 
حمـزه‌زاده از تدویـن لایحـه‌ای بـا همـکاری 
بخـش خصوصـی برای ارائه به شـورای شـهر 
خبـر داد و افـزود: بـا تصویـب ایـن لایحـه، 
عـوارض  حـوزه  در  مشـکلات  از  بسـیاری 
شـهرداری، تخــصــیـــص بــناهای مناسـب 
بـرای نمایـش مجموعه‌هـا و حمایت‌هـای 

زیرسـاختی، قـــابل حـل خواهـد بود.

ادامه در صفحه 2

ــارت  ــدن و تجـ ــرکل صنعـــت، معـ مدیـ
ــن  ــه ایـ ــان اینکـ ــا بیـ ــرقی بـ ــان شـ آذربایجـ
بـــه  صادراتـــی  جهـــش  آمـــاده  اســـتان 
اجـــرای  بـــا  گفـــت:  اوراسیاســـت،  بـــازار 
ـــه  ـــران و اتحادی موافقت‌نامـــه تجـــارت آزاد ای
اقتصـــادی اوراســـیا، حـــدود ۸۷ درصـــد اقـــام 
ــر  ــه صفـ ــا تعرفـ ــرف بـ ــان ۲ طـ ــاری میـ تجـ
مبادلـــه می‌شـــود و ایـــن فرصتـــی بی‌نظیـــر 
ـــدگان اســـتان اســـت. ـــرای تجـــار و تولیدکنن ب
ــر و  ــن خبـ ــام ایـ ــا اعـ ــان بـ ــر پرنیـ صابـ
اشـــاره بـــه آغـــاز اجـــرای رســـمی موافقت‌نامـــه 
تجـــارت آزاد ایـــران بـــا اتحادیـــه اقتصـــادی 
ـــن توافق‌نامـــه نقطـــه  ـــار کـــرد: ای اوراســـیا اظه
عطفـــی در توســـعه صـــادرات غیرنفتی کشـــور 
اســـت و فعـــالان اقتصـــادی آذربایجـــان 

شـــرقی بایـــد از آن نهایـــت اســـتفاده را ببرنـــد.
وی افـــزود: موقعیـــت جغرافیایـــی ممتاز 
ـــه کشـــورهای  ـــی ب ـــان شـــرقی، نزدیک آذربایج
قفقـــاز و روســـیه، و ظرفیت‌هـــای گســـترده 
صنعتـــی، ایـــن اســـتان را بـــه دروازه صادراتـــی 

ایـــران بـــه بـــازار اوراســـیا تبدیـــل می‌کنـــد.
توافـــق  در  اینکـــه  بیـــان  بـــا  پرنیـــان 

ـــی مشـــمول  ـــا ۴۰۰ ردیـــف کالای پیشـــین تنه
کاهـــش تعرفـــه بودنـــد، ادامـــه داد: اکنـــون 
بیـــش از چهـــار هـــزار و ۷۰۰ ردیـــف تعرفـــه‌ای 
و هفـــت هـــزار قلـــم کالا بـــا تعرفـــه صفـــر 
ـــه  ـــج کشـــور عضـــو اتحادی ـــران و پن ـــان ای می
اقتصـــادی اوراســـیا مبادلـــه مـــی شـــود کـــه 

فرصتـــی بـــی نظیـــر اســـت.
وی بـــا دعـــــوت از تــشــکــل‌هــــــای 
ـــدگان  ـــدگان و تولیدکنن ـــادی، صادرکنن اقتص
ـــازار،  ـــن ب ـــه ای ـــد ب ـــرای ورود هدفمن اســـتان ب
اســـتان  اداره کل صمـــت  کـــرد:  تاکیـــد 
آمادگـــی دارد بـــا همـــکاری اتـــاق بازرگانـــی، 
ـــر  گمـــرک، ســـازمان توســـعه تجـــارت و دیگ
دســـتگاه‌های مســـئول، مســـیر صادراتـــی 

ــازد. ــوار سـ ــیا را همـ ــه اوراسـ ــتان بـ اسـ

مدیرکل صمت آذربایجان‌شرقی: 

آماده جهش صادراتی به بازار اوراسیا هستیم

احد نقش شور

رئیـــس دانشـــگاه تبریـــز، آمـــاری در 
تحصیـــل،  پذیـــرش،  نحـــوه  خصـــوص 
ــی  ــت فرهنگـ ــی، و وضعیـ ــات رفاهـ خدمـ
دانشـــجویان بین‌المللـــی ایـــن دانشـــگاه 

ــرد. ــه کـ ارائـ
محمدتقـــی اعلمـــی در صدوبیســـت و 
نهمیـــن جلســـه شـــورای فرهنگـــی عمومـــی 
اســـتان طـــی ســـخنانی بـــا اشـــاره بـــه برگـــزاری 
ــگاه  ــوم دانشـ ــور در ژیمنازیـ ــن تراکتـ جشـ
ـــای  ـــق برنامه‌ریزی‌ه ـــرد: طب ـــار ک ـــز اظه تبری
ــر  ــل آخـ ــابقه ماقبـ ــه، مسـ ــورت گرفتـ صـ
ـــالن  ـــده در س ـــورت زن ـــه ص ـــور ب ـــم تراکت تی
پخـــش  دانشـــگاه  ژیمنازیـــوم  ورزشـــی 
ــزار  ــه هـ ــه داد: بیـــش از سـ ــد.وی ادامـ شـ
ــرده  ــرکت کـ ــه شـ ــن برنامـ ــجو در ایـ دانشـ
و جشـــن پیـــروزی نیـــز در همـــان محـــل 
ایـــن  از  کـــه  کلیپ‌هایـــی  در  و  برگـــزار 
مراســـم پخـــش شـــد، شـــاهد اهتـــزاز پرچـــم 
از  ایـــران  اســـامی  جمهـــوری  مقـــدس 
ـــی  ـــراه نمادهای ـــه هم ـــجویان ب ـــوی دانش س
ـــایر  ـــرای س ـــالن و اج ـــور در س ـــم تراکت از تی
جشـــن  ایـــن  در  فرهنگـــی  برنامه‌هـــای 
ــی  ــیار خوبـ ــتقبال بسـ ــا اسـ ــه بـ ــم کـ بودیـ

مواجـــه شـــد.

رئیـــس دانشـــگاه تبریـــز گزارشـــی را در 
ــات  ــل، خدمـ خصـــوص پذیـــرش، تحصیـ
رفاهـــی، و وضعیـــت فرهنگـــی دانشـــجویان 
بیـــن المللـــی ارائـــه کـــرد. اعلمـــی در ایـــن 
خصـــوص گفـــت: ابـــاغ کلیـــه قوانیـــن و 
مقـــررات ناظـــر بـــر پذیـــرش دانشـــجویان 
بـــه تمــــامی واحدهـــای  بـیـن‌الـمـلــــلی 
دانشـــگاه و نظـــارت مســـتمر بـــر اجـــرای ایـــن 
پذیـــرش  رونـــد  اصـــاح  آیین‌نامه‌هـــا، 
ــاس  ــر اسـ ــی بـ ــان بین‌المللـ دانـشــجــویـــ
پرونـــده  بررســـی  جدیـــد،  شـــیوه‌نامه 
تمامـــی دانشـــجویان بین‌المللـــی در حـــال 
خصـــوص  بـــه  دانشـــگاه  در  تحصیـــل 
دانشـــجویان ورودی قبـــل از ســـال 1403 
و  اقامـــت  تحصیلـــی،  روادیـــد  اخـــذ  و 
تاییـــد ســـامانه جامـــع امـــور دانشـــجویان از 
جملـــه اقدامـــات انجـــام شـــده در ارتبـــاط بـــا 

دانشـــجویان بین‌المللـــی اســـت.
لـزوم نظـارت دانشـگاه تبریز بر اسـکان 

دانشـجویان بین‌المللی 
ــز در خصـــوص  ــگاه تبریـ رئیـــس دانشـ
نیـــز  بین‌المللـــی  دانشـــجویان  اســـکان 
ــر در  ــال حاضـ گفـــت: اماکنـــی کـــه در حـ
ســـطح شـــهر دانشـــجویان غیرایرانـــی را 

ـــگاه  ـــر دانش ـــد زیرنظ ـــد، بای ـــکان می‌دهن اس
تبریـــز باشـــند و مجـــوز لازم را از دانشـــگاه 
اخـــذ نماینـــد و بـــرای تحقـــق ایـــن کار 
می‌بایســـت بـــا نهادهـــای ذی‌ربـــط مکاتبـــه 

ــود. شـ
ـــهریه  ـــن ش ـــرد: تعیی ـــان ک وی خاطرنش
ــط  ــای مرتبـ ــی هزینه‌هـ ــی و تمامـ تحصیلـ
ــرهنگی و ...(  ــی، فـــ ــی، رفــاهـــ )آمــوزشـــ
بـــرای کل مقطـــع تحصیلـــی دانشـــجویان 
ایـــن  بـــا  قـــرارداد  عقـــد  و  بین‌المللـــی 
دانشـــجویان، تهیـــه پیوســـت فرهنگـــی 
بـــا  دانشـــگاه  بین‌المللـــی  دانشـــجویان 
ــتانی،  ــی و اسـ ــرایط محیطـ ــه شـ ــه بـ توجـ
ملیـــت دانشـــجویان و امکانـــات موجـــود در 
ســـطح اســـتان در چارچـــوب سیاســـت‌ها و 
مصوبـــات شـــورای عالـــی انقـــاب فرهنگـــی، 
ــی  ــان فارسـ ــوزش زبـ ــیوه‌نامه آمـ ــه شـ تهیـ

ارائه گزارش وضعیت دانشجویان بین‌المللی دانشگاه تبریز
از پذیرش تا خدمات رفاهی و فرهنگی   

حـضــور ۱۲ تیم خــارجــی و داخـلی
 در سی و هفتمین تور دوچــرخــه سواری آذربایجان

با راه‌اندازی سامانه جدید؛
مودیان می‌توانند اطلاعات 
مالیاتی‌شان را تصحیح کنند

   مدیـــرکل ورزش و جوانـــان آذربایجـــان شـــرقی از 
برگـــزاری ســـی و هفتمیـــن دوره تـــور بیـــن المللـــی 
دوچرخـــه ســـواری ایـــران - آذربایجـــان بـــا حضـــور هشـــت 
تیـــم خارجـــی و چهـــار تیـــم داخلـــی خبـــرداد و گفـــت: 
ایـــن دوره از تـــور ۶ تـــا ۱۰ خردادمـــاه جـــاری برگـــزار 

می‌شـــود.
ــا  ــور بـ ــن تـ ــری ایـ ــودی در نشســـت خبـ حبیـــب مقصـ

ـــور در لیـــگ  ـــی تراکت ـــا قهرمان ـــان اینکـــه ســـال ۱۴۰۴ ب بی
برتـــر بـــرای ورزش اســـتان خـــوب و زیبـــا شـــروع شـــد، 
اظهـــار کـــرد: برگـــزاری جشـــنواره ورزشـــی عشـــایر و در 
ادامـــه تـــور دوچرخـــه ســـواری آذربایجـــان، تکمیـــل 

کننـــده ایـــن شـــروع خـــوب خواهنـــد بـــود.
ــزاری  ــل از برگـ ــی حاصـ ــاط اجتماعـ ــه داد: نشـ وی ادامـ
مســـابقات و جشـــنواره هـــای ورزشـــی و قهرمانـــی 

تراکتـــور، نیـــاز اســـتان و منطقـــه اســـت و در شـــورای 
ـــوی  ـــوع از س ـــن موض ـــز ای ـــتان نی ـــی اس ـــگ عموم فرهن
ــتاندار مـــورد تاکیـــد قـــرار گرفـــت. امـــام جمعـــه و اسـ
وی بـــه جایـــگاه فعلـــی تـــور دوچرخـــه ســـواری ایـــران ـ 
آذربایجـــان اشـــاره کـــرد و گفـــت: بـــرای رســـیدن تـــور 
بـــه ســـطح ۲.۱ نیمـــه حرفـــه ای، تـــاش زیـــادی شـــده 
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معافیت بیمه سهم کارفرما
 را به رسانه‌ها بازگردانید!

 محدودیــت جدیــد در معافیــت بیمــه‌ای 
زنــگ خطــر را برای رســانه‌ها و تحریریه‌های 
کوچــک بــه صــدا درآورده اســت؛ اقدامــی 
بــه  می‌توانــد  حمایــت،  به‌جــای  کــه 
تعطیلــی و تضعیــف رســانه‌ها بینجامــد.
مدیــران  نماینــده  آئیــن،  پــاک  پــدرام 
ــر  ــارت ب ــأت نظ ــانه‌ها در هی ــئول رس مس
مطبوعــات دربــاره »معافیــت بیمــه ســهم 
بازگردانیــد!«  رســانه‌ها  بــه  را  کارفرمــا 
یادداشــتی نوشــته اســت کــه در ادامــه 

می‌آیــد:
بــر اســاس بنــد »د« مــاده ۲۸ قانــون برنامــه 
ــا  ــم توســعه، کارگاه‌هــای کوچــک )ت هفت
۵ نفــر نیــروی بیمــه شــده( از ســال ۱۴۰۴ 
تنهــا تــا ســقف حداقــل دســتمزد ماهانــه 
از معافیــت حــق بیمــه ســهم کارفرمایــی 
ــد  بهره‌منــد می‌شــوند. ایــن تغییــر می‌توان
رســانه‌های  بــرای  بســیاری  آســیب‌های 
اســتانی،  رســانه‌های  به‌ویــژه  کشــور، 
شهرســتانی، پایگاه‌هــای خبــری و مجــات 
بــه دنبــال داشــته باشــد؛ قانــون فــوق 
ــای  ــت از بنگاه‌ه ــدف حمای ــا ه ــد ب هرچن
کــوچــــک طــراحــــی شــــده، امــا بــرای 
رســانه‌هایی کــه ســاختار هزینــه‌ای آنهــا 
مبتنــی بــر نیــروی انســانی حرفــه‌ای اســت، 
اثــر معکــوس خواهــد داشــت. کاهــش 
ــا اشــتغال و  حمایت‌هــا از رســانه‌ها نه‌تنه
تولیــد محتــوا را تحــت تأثیر قــرار می‌دهد، 
بلکــه بــه تضعیــف مرجعیــت رســانه‌ای در 
داخــل کشــور می‌انجامــد. برخــی از دیگــر 
ــن  ــه ای ــون ب ــن قان ــرای ای ــیب‌های اج آس

شــرح اســت:
۱. افزایش هزینه‌های عملیاتی

پیــش از ایــن، مدیــران رســانه‌های کوچــک 
نیروهــا،  تعــداد  در  محدودیــت  بــدون 
از معافیــت حــق بیمــه ســهم کارفرمــا 
اســتفاده  دســتمزد  حداقــل  ســقف  تــا 
می‌کردنــد. اکنــون، بــا محدودیــت جدیــد، 
ــل  ــر از حداق ــان بالات ــتمزد کارکن ــر دس اگ
دســتمزد باشــد، کارفرما بایــد مابه‌التفاوت 
حــق بیمــه ســهم خــود را پرداخــت کنــد. 
ایــن موضــوع هزینه‌هــای نیــروی انســانی 
را بــرای رســانه‌هایی کــه به‌دلیــل جــذب 
نیــروی متخصــص، دســتمزدهای بالاتــری 

در  کــه  می‌دهــد  افزایــش  می‌پردازنــد، 
شــرایط اقتصــادی کنونــی، چالشــی بــزرگ 

بــرای رســانه‌ها بــه شــمار می‌آیــد.
۲. کاهش توان استخدام نیروی کارآمد

رســانه‌ها بــرای تولیــد محتــوای کیفــی بــه 
نیروهــای متخصــص )ماننــد خبرنــگاران 
دارنــد.  نیــاز  حرفــه‌ای(  عکاســان  و 
افزایــش هزینه‌هــای بیمــه ممکــن اســت 
اســتخدام  ســمت  بــه  را  کارفرمایــان 
ــا کاهــش تعــداد  ــر ی نیروهــای کم‌تجربه‌ت
کیفیــت  کــه  دهــد  ســوق  همــکاران 
محتــوا و رقابت‌پذیــری رســانه را تضعیــف 

می‌کنــد.
۳.تهدیــد حیــات رســانه‌های اســتانی و 

شهرستانی
رســانه‌های اســتانی و شهرســتانی عمومــاً با 
محدودیــت شــدید منابــع مالــی مواجهنــد 
و درآمــد آنهــا از طریــق معــدود تبلیغــات 
مــحـلــــی تــأمـیـــن می‌شــود. افزایــش 
هزینه‌هــای بیمــه ممکــن اســت ادامــه 
فعالیــت ایــن رســانه‌ها را غیراقتصــادی 
کنــد و بــه تعطیلــی آنهــا بینجامد. ایــن امر 
»بیابان‌هــای خبــری« را در مناطــق محــروم 

گســترش می‌دهــد.
۴. آسیب به مجلات

ــای  ــت آگهی‌ه ــا دریاف ــه ب ــی ک مــجــلاتــ
بســیار محــدود فعالیــت می‌کننــد، مجبور 
هزینه‌هــا،  افزایــش  بــا  شــد  خواهنــد 
قیمــت خــود را افزایش دهنــد )که ممکن 
اســت بــه کاهش مخاطــب بینجامــد( یا از 
تولیــد محتــوای حرفــه‌ای فاصلــه بگیرنــد. 
ایــن موضــوع تنــوع و حرفــه‌ای گرایــی در 
عرصــه مجــات دیرپــا و نخبگانی کشــور را 

بــا تهدیــد مواجــه خواهــد کــرد.
۵. جــذب نیروهــای حــق التحریــری بــه 

جای اســتخدام
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هیـات امنـاء مرکـز خریـد جواهـر تبریـز در نظر دارد شـش دسـتگاه تابلو تبلیغاتـی واقع در 

پیشانی پل عابرگذر مقابل مجتمع )بلوار 29 بهمن( و نمای مجتمع )بلوار استاد شهریار( 

را بـه موسسـات تبلیغاتـی مجـاز بـه اجـاره واگـذار نماید. علاقمنـدان به شـرکت در مزایده 

مربوطه میتوانند از مورخه 1404/03/05 الی 1404/03/08 مابین سـاعت 11 الی 15 جهت 

دریافـت اسـناد مزایـده بـه دفتر هیات امناء مجتمـع مراجعه نمایند. 

شماره تلفن‌های تماس: 09141166188 ـ 09148886009

در  ثبت‌شـــده  عضـــو  اهـــدای  مـــورد  هفتمیـــن  در 
ــوار  ــواده بزرگـ ــز، خانـ دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی تبریـ
ــی  ــا تصمیمـ ــبخت« بـ ــم خوشـ ــش هاشـ »جان‌بخـ
شـــجاعانه و انسان‌دوســـتانه، جـــان انســـانی دیگـــر 

ــد. ــات دادنـ را نجـ
ایـــن جـــوان ۴۴ ســـاله اهـــل »اهـــر« کـــه 
دچـــار مـــرگ مغـــزی شـــده بـــود، پـــس از 

ـــم متخصصـــان وزارت  ـــی مـــرگ مغـــزی توســـط تی ـــد نهای تأیی
ـــده  ـــوان اهداکنن ـــی، به‌عن ـــکی قانون ـــده پزش ـــت و نماین بهداش

عضـــو شـــناخته شـــد.
ـــز  ـــی امـــام رضـــا )ع( تبری ـــد وی در مرکـــز آموزشـــی و درمان کب
بـــا موفقیـــت بـــه آقـــای ۲۴ ســـاله‌ای از اردبیـــل پیونـــد زده 
شـــد و امیـــدی دوبـــاره بـــه زندگـــی در دل او و خانـــواده‌اش 

دمیـــده شـــد.

واحـــد فراهـــم‌آوری اعضـــای پیونـــدی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی 
ــواده، از  ــن خانـ ــزرگ ایـ ــدام بـ ــی از اقـ ــن قدردانـ ــز ضمـ تبریـ
تصمیم‌گیـــری به‌موقـــع و متعهدانـــه آن‌هـــا در یکـــی از 
حســـاس‌ترین لحظـــات زندگی‌شـــان صمیمانـــه تشـــکر و 
ـــار دیگـــر نشـــان داد کـــه  ـــی کـــرد. ایـــن ایثـــار بی‌نظیـــر، ب قدردان
ـــان  ـــران همچن ـــردم ای ـــی در دل م چـــراغ نوع‌دوســـتی و همدل

روشـــن اســـت. اخبــاراخبــار

هفتمین ایثار؛ قلب تپنده زندگی از تبریز تا اردبیل 

ادامه از خبر اول        

ــوارۀ  ــن دوره جـــــشــــنـــ چـــهــــارمــیـــ
ـــی  ـــا رونمای ـــا« ب رســـانه‌ای ‌ـ ‌پژوهشـــی »تبریزم
ــه‌کار  ــاز بـ ــمی آغـ ــوان رسـ ــتر و فراخـ از پوسـ
ــه دوره  ــس از سـ ــه پـ ــنواره‌ای کـ ــرد؛ جشـ کـ
ــت  ــت »مدیریـ ــا محوریـ ــال بـ ــق، امسـ موفـ
ـــی  ـــال نقش‌آفرین ـــه دنب شـــهری داده‌محـــور« ب
در  پـــــژوهشگران  و  رســـانه‌ها  پررنگ‌تـــر 

ــهری اســـت. ــی شـ ــود حکمرانـ بهبـ
از پوســـتر و فراخـــوان چهارمیـــن جشـــنوارۀ 
رسانه‌ای_پژوهشـــی »تبریزمـــا«، در جلســـۀ 
شـــورای  فرهنگی‌واجتماعـــی  کمیســـیون 

شـــهر رونمایـــی شـــد. 
»روح‌الله رشـــیدی« رئیـــس کمیســـیون 
فرهنگی‌واجتماعـــی شـــورای شـــورای شـــهر، 
بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه پیش‌تـــر ســـه دورۀ 
جشـــنوارۀ تبریز‌مـــا برگـــزار شـــده اســـت، 
یـــادآور شـــد: اولیـــن دورهٔ برگـــزاری ایـــن 

ـــر  ـــه ۱۳۰ اث ـــود ک ـــال ۱۴۰۱ ب ـــنواره در س جش
از ۲۴ رســـانۀ محلـــی و ۶ نشـــریۀ علمـــی بـــه 

ــید.  ــه رسـ دبیرخانـ
رئیـــس مرکـــز پژوهش‌هـــای شـــورای 
ــزاری  ــزود: در دوره دوم برگـ ــز افـ ــهر تبریـ شـ
ایـــن جشـــنواره، از ۳۱ رســـانۀ محلـــی و ۳۳ 
ــال  ــر ارسـ ــاً ۳۰۴ اثـ ــی مجموعـ ــریۀ علمـ نشـ
ـــر از  ـــز، ۲۴۱ اث ـــال۱۴۰۳ نی ـــود. در س ـــده ب ش
ـــرای  ـــی و ۲۶ نشـــریۀ علمـــی ب ۲۶ رســـانۀ محل

دورهٔ ســـوم ایـــن جشـــنواره ارســـال شـــد.
ــنواره  ــن جشـ ــه در ایـ ــان اینکـ ــا بیـ وی بـ
ـــه  ـــم پذیرفت ـــی ه ـــی و پژوهش ـــالات علم مق
ـــد داشـــت: ایـــن جشـــنواره در  می‌شـــود، تأکی
دو بخـــش رســـانه و پژوهـــش برگـــزار می‌شـــود 
ـــه  ـــور جداگان ـــی و پژوهشـــی به‌ط ـــار علم و آث
در بخـــش پژوهشـــی داوری خواهنـــد شـــد. 
رشـــیدی بـــا تأکیـــد بـــر اینکـــه آثـــار 

تولیـــدی منتشـــر شـــده از تاریـــخ ۱۵ شـــهریور 
۱۴۰۳ تـــا ۱۵ شـــهریور ۱۴۰۴ مـــورد بررســـی و 
داوری قـــرار خواهـــد گرفـــت، بیـــان داشـــت: 
آخریـــن مهلـــت ارســـال آثـــار، ۳۱ شـــهریور 

مـــاه اســـت. 
وی بـــا اشـــاره بـــه بخـــش ویـــژه ایـــن 
جشـــنواره، یـــادآور شـــد: بخـــش جدیـــد 
اســـت؛  داده‌محـــور«  شـــهری  »مدیریـــت 
ــی  ــوش مصنوعـ ــوری و هـ ــش داده محـ بخـ

در مدیریـــت  تـــازه‌ای  به‌عنـــوان گفتمـــان 
ـــه  ـــه باتوجـــه ب شـــهری محســـوب می‌شـــود ک
ـــد  ـــه تولی اهمیـــت آن، لازم اســـت رســـانه‌ها ب
ـــژه‌ای داشـــته  ـــه وی ـــوای داده‌محـــور توج محت

ــند.  باشـ
ــی  ــیون فرهنگی‌واجتماعـ رئیـــس کمیسـ
داشـــت:  تأکیـــد  تبریـــز  شـــهر  شـــورای 
یادداشـــت، گـــزارش و تحلیل‌هایـــی کـــه 
داده‌محـــور باشـــند جایـــگاه ویـــژه‌ای در ایـــن 

جشـــنواره خواهنـــد داشـــت. 
وی بـــا بیـــان اینکـــه در برگـــزاری جشـــنوارۀ 
۱۴۰۳، کیفیـــت آثـــار ارســـالی به‌طـــور قابـــل 
توجهـــی افزایـــش یافتـــه بـــود، خاطرنشـــان 
ـــار  ـــت آث ـــزاری، کیفی ـــرد: در دوره ســـوم برگ ک
ـــود و امیدواریـــم در ایـــن  ارســـالی چشـــم‌گیر ب
دوره از برگـــزاری جشـــنواره نیـــز شـــاهد ارســـال 

ـــا کیفیتـــی باشـــیم. ـــار ب آث

تمرکز جشنواره »تبریز ما« بر رسانه و پژوهش داده‌محور

موفقیت درخشان 
دانشجویان دانشگاه 

تبریز در جشنواره قرآنی، 
فرهنگی و 

هنری شهید آوینی

حضور ۱۲ تیم خارجی و داخلی 
در سی و هفتمین تور دوچرخه سواری آذربایجان

 دانشـــجویان دانشـــگاه تبریز در ســـومین جشـــنواره 
قرآنـــی، فرهنگـــی و هنـــری شـــهید آوینـــی بـــه 
میزبانـــی دانشـــگاه گیـــان و نظـــارت وزارت علـــوم، 
ـــی  ـــط عموم ـــزارش رواب ـــه گ ـــی کردند.ب افتخارآفرین
ـــز در  ـــگاه تبری ـــجویان دانش ـــز، دانش ـــگاه تبری دانش
ســـومین دوره جشـــنواره قرآنـــی، فرهنگـــی و هنـــری 
شـــهید آوینـــی کـــه بـــه میزبانـــی دانشـــگاه گیـــان و 
بـــا نظـــارت اداره کل امـــور دانشـــجویان شـــاهد و 
ایثارگـــر وزارت علـــوم، تحقیقـــات و فنـــاوری برگـــزار 

ـــد. ـــی کردن شـــد، افتخارآفرین
در ایـــن جشـــنواره کـــه بـــا حضـــور دانشـــجویان برتـــر 
دانشـــگاه‌های سراســـر کشـــور برگـــزار شـــد، محمـــد 
ـــرق،  ـــی ب ـــی مهندس ـــجوی کارشناس ـــادور، دانش ش
عنـــوان شایســـته تقدیـــر در رشـــته حفـــظ کل قـــرآن 

کریـــم را کســـب کـــرد.
 همچنیـــن ســـینا اشـــرفی، دانشـــجوی کارشناســـی 
ارشـــد ریاضـــی، مقـــام ســـوم رشـــته حفـــظ ۵ جـــزء 

ـــه دســـت آورد. ـــم را ب قـــرآن کری

گرانی رسمی نان در 
اوج انفعال و بی‌خبری 

مسؤولان!

اخبار 

لزوم مناطق حفاظت شده ارسباران و 
دیزمار به فناورهای نوین پایش

مدیـــرکل حفاظـــت محیـــط زیســـت آذربایجـــان شـــرقی در بازدیـــد از پـــارک 
ملـــی ارســـباران و منطقـــه حفاظت‌شـــده دیزمـــار، بـــا تأکیـــد بـــر کمبـــود 
نیروهـــای محیط‌بانـــی، خواســـتار تجهیـــز ایـــن مناطـــق بـــه فناوری‌هـــای 

ـــن شـــد. نوی
محمدحســـین حســـن‌زاده در جریـــان بازدیـــد از پـــارک ملـــی ارســـباران و 
منطقـــه حفاظت‌شـــده دیزمـــار، وضعیـــت پاســـگاه‌ها، میـــزان آمادگـــی 
نیروهـــا و عملکـــرد آن‌هـــا در قالـــب شـــیفت‌بندی‌های جدیـــد را مـــورد 

ارزیابـــی قـــرار داد.
وی بـــا اشـــاره بـــه وســـعت بـــالای ایـــن مناطـــق بکـــر و کمبـــود شـــدید 
نیروهـــای محیط‌بانـــی، بـــر ضـــرورت افزایـــش ضریـــب حفاظتـــی تأکیـــد 
ــتر  ــری بیشـ ــمند، به‌کارگیـ ــای هوشـ ــاز دوم دوربین‌هـ ــرای فـ ــرده و اجـ کـ
پهپادهـــا و توســـعه تجهیـــزات فناورانـــه را در اولویـــت برنامه‌هـــای حفاظتـــی 

ـــت. ـــتان دانس اس
حســـن‌زاده بـــا اشـــاره بـــه افزایـــش دمـــا، آغـــاز فصـــل گردشـــگری و احتمـــال 
ــا  ــان و ارتقـ ــوزش محیط‌بانـ ــی، آمـ ــق طبیعـ ــوزی در مناطـ ــروز آتش‌سـ بـ
تجهیـــزات پیشـــگیرانه را عاملـــی مؤثـــر در کاهـــش خطـــرات احتمالـــی و 

حفـــظ جـــان محیط‌بانـــان عنـــوان کـــرد.
ــر  ــای اخیـ ــفیات و موفقیت‌هـ ــد کشـ ــه رشـ ــاره بـ ــا اشـ ــن بـ وی همچنیـ
ـــان  ـــا شـــکارچیان و قاچاقچی ـــه ب حفاظـــت محیط‌زیســـت اســـتان در مقابل
ـــات  ـــرای ارتقـــای امکان ـــارات لازم ب حیات‌وحـــش، خواســـتار تخصیـــص اعتب
ـــن  ـــتی ای ـــوع زیس ـــظ تن ـــتقیم و حف ـــای مس ـــش درگیری‌ه ـــی، کاه حفاظت

مناطـــق مـــرزی و منحصـــر به‌فـــرد شـــد.

پاراکاراته کار آذربایجان‌شرقی
 بر بام آسیا ایستاد

تیـــم ملـــی پاراکاراتـــه کشـــورمان عنـــوان قهرمانـــی چهارمیـــن دوره رقابت‌هـــای 
قهرمانـــی آســـیا را از آن خـــود کـــرد.

ـــنبه ۳  ـــه از ش ـــا ک ـــن دوره از رقابت‌ه ـــورمان در ای ـــه کش ـــی پاراکارات ـــم مل تی
ـــدال طـــا،  ـــا کســـب ۲ م ـــزار شـــد ب ـــاه در تاشـــکند ازبکســـتان برگ ـــرداد م خ
۳ نقـــره و ۲ برنـــز جـــام قهرمانـــی را بـــالای ســـر برد.تیـــم قزاقســـتان بـــا ۲ 
طـــا، یـــک نقـــره و ۴ برنـــز نایـــب قهرمـــان شـــد و عربســـتان بـــا یـــک طـــا، ۲ 
نقـــره و ۴ برنـــز در جـــای ســـوم قـــرار گرفت.فـــرزاد صفـــوی در بخـــش ســـندرم 
ـــوان  ـــاهین بعن ـــد ش ـــت، اح ـــی اس ـــت آورد.گفتن ـــا را به‌دس ـــدال ط k۲۲، م

ـــن مســـابقات حضـــور داشـــت. ـــی در ای ـــم مل ســـرمربی تی

از ابتدای سال جاری صورت گرفت؛
اجرای ۲۵ برنامه آموزشی در حوزه 

مدیریت پسماندهای شهری
 

مدیــر عامــل ســازمان مدیریــت پســماند هــای شــهری بــا اشــاره بــه آمــوزش 
نقطــه بــه نقطــه کلیدواژه توســعه فرهنــگ شــهروندی، از تــداوم برنامه‌‌های 
آموزشــی شــهروندی ویــژه مــدارس و اجــرای بیــش از ۲۵ ویــژه برنامــه از 
داد. خبــر  ســازمان  ایــن  آمــوزش  امــور  توســط  جــاری  ســال  ابتــدای 

حبیبــه هراتــی از تــداوم برنامــه‌ هــای آموزشــی شــهروندی ویــژه مــدارس 
و اجــرای بیــش از ۲۵ برنامــه از ابتــدای ســال جــاری توســط امــور آمــوزش 

ســازمان خبــر داد .
ـــوان  ـــه عن ـــن برنامه‌هـــا در مـــدارس و فرهنگســـراهای شـــهر ب وی گفـــت: ای
ـــگ  ـــم فرهن ـــزار می‌شـــودو معتقدی ـــی آمـــوزش شـــهروندی برگ نقطـــه کانون

کلیـــدواژه توســـعه فرهنـــگ شـــهروندی اســـت.
ـــز اشـــاره کـــرد و گفـــت:  ـــه هـــای کلان آموزشـــی نی ـــه اجـــرای برنام ـــی ب هرات
ـــن  ـــت و روز زمی ـــدس، روز طبیع ـــد روز ق ـــی مانن در مناســـبت‌های مختلف
پـــاک، غرفه‌هـــای آموزشـــی دایـــر شـــده و بـــه آمـــوزش کـــودکان بـــا 

مفاهیـــم و مضامیـــن فرهنگـــی و هنـــری پرداخـــت شـــد.

ادامه از صفحه اول

ــن  ــت پائیـ ــارغ از کیفیـ ــود می‌کنند.فـ خـ
نـــان در تبریـــز، بحث‌هـــا و نگرانی‌هـــای 
بســـیاری نیـــز نســـبت بـــه شـــرایط پخـــت 
نـــان در نانوایی‌هـــا و مســـاله ســـامت 
نـــان نیـــز وجـــود دارد، موضوعـــی کـــه 
ــت  ــودن وضعیـ ــب بـ ــل نامناسـ ــه دلیـ بـ
بهداشـــتی بســـیاری از نانوایی‌هـــا و عـــدم 
ــیوه‌های  ــر شـ ــم بـ ــرایط حاکـ ــرل شـ کنتـ
ـــش از موضـــوع  ـــان، بی بهداشـــتی پخـــت ن
ـــه  ـــری اســـت.اگر ب ـــی گی ـــل پ ـــت، قاب کیفی
قبـــای برخـــی مســـوولان اســـتانی، از جملـــه 
ــازمان  ــتانداری، سـ ــان اسـ شـــورای آرد و نـ
تعزیـــرات حکومتـــی، اتحادیـــه نانوایـــان، 
فرمانداری و دیگر نــهــادهـــــا بر نــخـــــورد، 
مـــــدت‌هاست در تبریـــز، کیفیـــت نـــان، 
ـــن  ـــل شـــهروندان نیســـت و در ای ـــاب می ب
گیـــر و دار، »طـــرح ناظـــر محلـــی« نیـــز قـــادر 
بـــه اعمـــال نظـــارت دقیـــق بـــر عملکـــرد 
ــوده  ــان نبـ ــت نـ ــود کیفیـ ــان و بهبـ نانوایـ
اســـت، حـــالا هـــم کـــه بحرانـــی بـــه نـــام 
افزایـــش خودســـرانه قیمـــت نـــان، در حـــال 
التهـــاب آفرینـــی اســـت!این کـــه امـــروز و در 
سراســـر تبریـــز، کـــم تـــر نانوایـــی یافـــت مـــی 
ـــالا و  ـــا وجـــود قیمـــت ب شـــود کـــه حتـــی ب
افزایـــش نـــرخ خودســـرانه، نانـــی باکیفیـــت 
و مرغـــوب و لایـــق شـــهروندان ارایـــه کنـــد، 
ـــد  ـــی تردی ـــه ب ـــی اســـت ک ـــت و انفعال غفل
نتیجـــه معکـــوس طـــرح آزادســـازی قیمت 
ـــا  ـــواع و اقســـام نان‌هـــا ب ـــان و تحمیـــل ان ن
قیمت‌هـــای مختلـــف بـــه مـــردم اســـت.

فراخوان مزایده

و مســـیر ترقـــی تـــور پلـــه پلـــه طـــی شـــده 
ــور،  ــای تـ ــد ارتقـ ــه رونـ ــرای ادامـ ــت و بـ اسـ
مشـــکلات احصـــا شـــده هـــر دوره، بـــرای دوره 

بعـــد بایـــد رفـــع شـــود.
ــع  ــور صنایـ ــر حضـ ــن بـ ــودی همچنیـ مقصـ
ـــد و  ـــی تاکی ـــوان حام ـــه عن ـــار ورزش ب در کن
اظهـــار کـــرد: اگـــر صنعـــت پـــای کار نباشـــد 
ـــن  ـــد از ای ـــی کن ـــرفت نم ـــتان پیش ورزش اس
رو تمـــام تلاشـــمان ایـــن اســـت کـــه صنعـــت 

را پـــای کار بیاوریـــم.
وی بـــه احیـــای تیـــم فوتبـــال ماشـــین ســـازی 
تبریـــز نیـــز تاکیـــد کـــرد و افـــزود: احیـــای ایـــن 
ــئولان  ــه مسـ ــه همـ ــه دار دغدغـ ــم ریشـ تیـ
اســـتان اســـت و بـــه زودی در شـــورای ورزش 
ـــود. ـــی ش ـــری م ـــوع پیگی ـــن موض ـــتان ای اس
تعویـــض چمـــن ورزشـــگاه یـــادگار امـــام 

ــود ــی شـ ــام مـ ــه انجـ ــن هفتـ ــز ایـ تبریـ
مقصـــودی از تعویـــض چمـــن ورزشـــگاه 
یـــادگار امـــام تبریـــز در هفتـــه جـــاری خبـــر 
داد و گفـــت: مدیریـــت اســـتان و در راس آن 
اســـتاندار، تاکیـــد زیـــادی بـــر کیفیـــت ایـــن 

ورزشـــگاه دارنـــد.
ــال نصـــب بهتریـــن  وی ادامـــه داد: بـــه دنبـ
چمـــن در ایـــن ورزشـــگاه هســـتیم و در 
ـــا نماینـــدگان شـــرکت‌هایی  همیـــن ارتبـــاط، ب
از ترکیـــه، عمـــان و بحریـــن کـــه در ایـــن 
زمینـــه فعالیـــت دارنـــد دیدارهایـــی داشـــته 

ایـــم و از آنهـــا برنامـــه خواســـته ایـــم.
ورزشـــگاه  فعلـــی  چمـــن  افـــزود:  وی 
یـــادگار نیـــز بـــه باغشـــمال منتقـــل و در 
ایـــن ورزشـــگاه نصـــب مـــی شـــود تـــا ایـــن 
ورزشـــگاه هـــم کـــه شناســـنامه ورزش تبریـــز 

ــود. ــا شـ ــاره احیـ ــت دوبـ اسـ

ـــزار  ـــه برگ ـــج مرحل ـــان در پن ـــور آذربایج ت
ـــود ـــی ش م

دبیـــر ســـی و هفتمیـــن دوره تـــور بیـــن 

المللـــی دوچرخـــه ســـواری ایـــران ـ آذربایجـــان 
ـــه از  ـــج مرحل ـــور در پن ـــن دوره از ت ـــت: ای گف
ـــتان  ـــه اس ـــاه در س ـــم خردادم ـــا ده ـــم ت شش
آذربایجـــان شـــرقی، آذربایجـــان غربـــی و 

اردبیـــل برگـــزار مـــی شـــود.
حســـن دهقـــان اعـــام کـــرد: مرحلـــه نخســـت 
تـــور ششـــم خـــرداد در مســـیر تبریـــز ـ ارومیـــه 
ـــه دوم ۷  ـــر، مرحل ـــه مســـافت ۱۵۳ کیلومت ب
خـــرداد در مســـیر ارومیـــه جلفـــا بـــه مســـافت 
۲۱۲ کیلومتـــر، مرحلـــه ســـوم ۸ خـــرداد در 
ــه  ــتر بـ ــه شبسـ ــه آزاد ارس بـ ــیر منطقـ مسـ
مســـافت ۱۲۸ کیلومتـــر، مرحلـــه چهـــارم 
۹ خـــرداد در مســـیر تبریـــز ـ ســـرعین بـــه 
مســـافت ۱۹۷ کیلومتـــر و مرحلـــه پنجـــم و 
ـــه  ـــز ب ـــه تبری ـــی تـــور در مســـیر ســـرعین ب پایان
ـــد. ـــد ش ـــزار خواه ـــر برگ ـــافت ۱۹۸ کیلومت مس
وی افـــزود: چهـــار تیـــم داخلـــی بـــه همـــراه 
هشـــت تیـــم خارجـــی از کشـــورهای عـــراق، 
قزاقســـتان،  افغانســـتان،  ازبکســـتان، 
اندونـــزی، ترکیـــه و آلمـــان در ایـــن تـــور 
حضـــور دارنـــد و در خـــط اســـتارت مرحلـــه 
ملیـــت   ۱۴ از  ســـوار  دوچرخـــه   ۷۰ اول 

مختلـــف حضـــور خواهنـــد داشـــت.

۲۵ هزار یورو جایزه تور سی و هفتم
مشـــاور عالـــی ســـی و هفتمیـــن دوره تـــور 
بیـــن المللـــی دوچرخـــه ســـواری ایـــران ـ 
هـــزار  جایـــزه ۲۵  تعییـــن  از  آذربایجـــان 
ـــت:  ـــرداد و گف ـــن دوره خب ـــرای ای ـــی ب یوروی
ایـــن جوایـــزه در مراحـــل مختلـــف و در 
پایـــان بـــه نفـــرات و تیـــم هـــای برتـــر اهـــدا 

ــود. ــی شـ مـ
ابراهیـــم فیـــروزی ادامـــه داد: کل هزینـــه 
برگـــزاری تـــور ۱۵۰ میلیـــارد ریـــال بـــرآورد 
شـــده اســـت کـــه از ســـوی ســـه اســـتان 
ســـهم  بیشـــترین  و  شـــود  مـــی  تامیـــن 

مربـــوط بـــه آذربایجـــان شـــرقی اســـت.
وی بـــا بیـــان اینکـــه تورهـــای دوچرخـــه 
ـــزار مـــی  ـــج ســـطح برگ ـــا در پن ســـواری در دنی
ـــز  ـــور آذربایجـــان امســـال نی شـــوند، گفـــت: ت
در ســـطح ۲.۱ نیمـــه حرفـــه ای کـــه حـــد 
ــزار  ــت برگـ ــر دنیاسـ ــای معتبـ ــط تورهـ وسـ
مـــی شـــود و تلاشـــمان بـــر ایـــن خواهـــد بـــود 
تـــا ایـــن تـــور را بـــه ســـطح حرفـــه ای ارتقـــا 

دهیـــم.
وی بیـــان کـــرد: بـــرای حرفـــه ای شـــدن 
ـــدا ســـوابق کشـــور  ـــی ابت ـــه جهان ـــور، اتحادی ت
معتبـــر  مســـابقات  برگـــزاری  در  میزبـــان 
جهانـــی و ســـپس کیفیـــت برگـــزاری تـــور را 
ــد از ایـــن رو  ــی دهـ ــرار مـ ــی قـ ــورد بررسـ مـ
ـــور، کیفیـــت  ـــا ایـــن دوره از ت ـــم ت ســـعی داری
برگـــزاری را بالاتـــر ببریـــم و ایـــرادات گرفتـــه 
ــازیم. شـــده ســـال هـــای قبـــل را برطـــرف سـ
ــر  ــی بـ ــه جهانـ ــه داد: اتحادیـ ــروزی ادامـ فیـ
ـــئولان  ـــتقبال مس ـــور، اس ـــزاری ت ـــت برگ امنی
کشـــوری و اســـتانی و مدیریـــت تـــور حســـاس 
ـــور آذربایجـــان در  اســـت کـــه خوشـــبختانه، ت
ــود  ــی شـ ــزار مـ ــی برگـ ــی بالایـ ســـطح امنیتـ
صـــورت  آن  از  نیـــز  خوبـــی  اســـتقبال  و 

می‌گیـــرد.
ـــای دوچرخـــه ســـواری  ـــزاری توره ـــه برگ وی ب
در دیگـــر کشـــورهای از جملـــه فرانســـه و 
ترکیـــه زیـــر نظـــر وزارت گردشـــگری اشـــاره 
کـــرد و گفـــت: در کشـــورما، همـــه بـــار 
ـــر عهـــده وزارت ورزش اســـت  برگـــزاری تـــور ب
و همـــکاری میـــراث فرهنگـــی و گردشـــگری 

کمرنـــگ اســـت.
ــای  ــال ارتقـ ــه دنبـ ــر بـ ــرد: اگـ ــد کـ وی تاکیـ
ســـطح تـــور هســـتیم بایـــد پـــای شـــرکت‌های 
ــه  ــم و همـ ــاز کنیـ ــور بـ ــه تـ ــی را بـ خصوصـ

همـــکاری کننـــد.
تـــور دوچرخـــه ســـواری بیـــن المللـــی ایـــران 
از  ـ آذربایجـــان، قدیمـــی تریـــن و یکـــی 
معتبرتریـــن تورهـــای بیـــن المللـــی ایـــران و 
آســـیا اســـت کـــه ۳۸ ســـال از زمـــان آغـــاز آن 
در ســـال ۱۳۶۵ مـــی گـــذرد و اکنـــون ایـــن 
ــی و  ــتانه سـ ــی در آسـ ــم ورزشـ ــداد مهـ رویـ
هفتمیـــن دوره برگـــزاری قـــرار گرفتـــه اســـت.
بین‌المللـــی  تـــور  یـــک  آذربایجـــان،  تـــور 
کشـــور  در  جـــاده‌ای  دوچرخه‌ســـواری 
ــور  ــن تـ ــور معتبرتریـ ــن تـ ــت ایـ ــران اسـ ایـ
ـــور  ـــن ت ـــران و قدیمی‌تری ـــواری ای دوچرخه‌س
ـــه شـــمار  ـــیا ب ـــاره آس ـــه ســـواری در ق دوچرخ
ـــار در  ـــه همـــه ســـاله در اواخـــر به ـــی‌ رود ک م
اســـتان‌های آذربایجـــان شـــرقی، آذربایجـــان 
ــیون  ــارت فدراسـ ــر نظـ ــل زیـ ــی و اردبیـ غربـ
بین‌المللـــی دوچرخه‌ســـواری )UCI( برگـــزار 

می‌شـــود.
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معافیت بیمه سهم کارفرما را به رسانه‌ها بازگردانید!
ادامه از صفحه اول

ــه   ــت کمک‌هزینـ ــه‌ای در پرداخـ ــد هفتـ ــر چنـ ــی تأخیـ در پـ
نانوایـــان دولتـــی، واریـــز ایـــن مبالـــغ آغـــاز شـــده اســـت.

علـــی جعفـــری‌آذر، نماینـــده مـــردم تبریـــز و عضـــو کمیســـیون 
ـــخصی  ـــه ش ـــی در صفح ـــار پیام ـــا انتش ـــس، ب ـــی مجل اجتماع
خـــود در شـــبکه اجتماعـــی ایکـــس، از آغـــاز پرداخـــت 
یارانه‌هـــای معوقـــه نانوایـــان خبـــر داد.در هفته‌هـــای اخیـــر، 

و  نظارتـــی  از عملکـــرد ســـامانه‌های  نانوایـــان  نارضایتـــی 
تأخیـــر در پرداخـــت یارانه‌هـــا بـــا واکنش‌هـــای مختلفـــی از 
ـــود. ـــراه ب ـــی هم ـــالان صنف ـــس و فع ـــدگان مجل ـــوی نماین س
بـــر اســـاس گزارش‌هـــا، اختـــاف چشـــمگیر میـــان قیمـــت آرد 
ســـهمیه‌ای و آزاد از جملـــه چالش‌هـــای اساســـی در ایـــن 
ــی از  ــان آن را یکـ ــه کارشناسـ ــی‌رود کـ ــمار مـ ــه شـ ــوزه بـ حـ

عوامـــل اصلـــی فشـــار بـــر نانوایـــان و افزایـــش نارضایتـــی 
ـــع آرد و نحـــوه  عمومـــی می‌دانند.اصـــاح نظـــام توزی

مطالبـــات  از  همچنـــان  یارانه‌هـــا،  تخصیـــص 
اصلـــی در حـــوزه نـــان اســـت و کارشناســـان، 

ـــه  ـــن زمین ـــوری در ای ـــر و ف ـــری مؤث تصمیم‌گی
ــد. ــی می‌کننـ ــروری ارزیابـ اقتـصاداقتـصادرا ضـ

پرداخت یارانه‌های معوقه نانوایان آغاز شد

مقاله 

چالش‌های سازه‌های ساختمانی
 تقابل قانون، منفعت و ایمنی  

در ظاهــر، قوانیــن مــدون شــهرداری چارچوبــی مشــخص 
ــی  ــد، امــا مشــکلات اصل ــه می‌دهن ــرای ســاخت و ســاز ارائ ب
ــک  ــد. تفکی ــوب رخ می‌دهن ــن چارچ ــارج از ای ــب در خ اغل
بیــن ســاخت و ســاز غیرمجــاز و غیراصولــی بــا چالش‌هایــی 

ــرو اســت. روب
دسته‌بندی سازندگان و پیامدهای عملکرد آن‌ها:

ســازندگان منطبــق بــا قانــون: ایــن گــروه پــس از دریافــت 
پروانــه ســاخت، دقیقــاً مطابــق آن و بــر اســاس اصــول نظــام 
ــکلی  ــچ مش ــا هی ــرد آن‌ه ــد. عملک ــل می‌کنن ــی عم مهندس
بــرای جامعــه و شــهرداری ایجــاد نمی‌کنــد و معمــولاً مربــوط 

بــه طبقــات مرفــه جامعــه اســت.
ســازندگان بــا تغییــرات جزئــی: ایــن گــروه پــس از دریافــت 
پروانــه، ضمــن رعایــت اصــول فنــی ـ مهندســی، تغییراتــی در 
آن ایجــاد می‌کننــد کــه ممکــن اســت شــامل ســاخت مــازاد 
بــر پروانــه باشــد. پــس از رســیدگی در مــاده صــد، جریمــه‌ای 
بــه شــهرداری پرداخــت می‌کننــد. عملکــرد آن‌هــا نیــز معمــولاً 
ضــرری بــه جامعــه مدنــی و امنیــت شــهروندان وارد نمی‌کنــد.
ــه،  ــدون پروان ــا ب ــا ی ــروه ب ــن گ ــی: ای ــازندگان غیراصول س
بــه صــورت شــبانه و بــا اســتفاده از روش‌هــای غیراصولــی و 
ــی  ــد. هــدف اصل ــه ســاخت و ســاز می‌کنن ــدام ب ــی اق غیرفن
آن‌هــا کســب منفعــت شــخصی اســت و اغلــب ســازه‌ها را 

ــد. ــا اجــاره می‌دهن ــه ی ــه ســرعت فروخت ب
مشکلات و چالش‌ها:

اولویــت ایمنــی: در عصــر حاضــر، ســاخت و ســاز ضــد 
زلزلــه بــا اســتفاده از میلگــرد و بتــن آرمــه بایــد اولویــت اصلــی 
مهندســان باشــد، زیــرا تأمیــن امنیــت جانــی ســاکنان اهمیت 

دارد.
تمرکــز بــر ســازه‌های غیراصولــی: ســخت‌گیری‌ها بایــد 
بیشــتر بــر ســازه‌های غیراصولــی و غیرفنــی متمرکــز شــود، نــه 

فقــط بــر تخلفــات جزئــی ســازندگان قانونمنــد.
عدالــت اجتماعــی: عــدم برخــورد قاطــع بــا ســازندگان 
بــه  و  می‌بــرد  بیــن  از  را  اجتماعــی  عدالــت  غیراصولــی، 

می‌شــود. منجــر  شــهری  امــور  نادرســت  مدیریــت 
آســیب‌پذیری خانواده‌هــای کم‌درآمــد: ســاکنان ســازه‌های 
غیراصولــی اغلــب خانواده‌هــای کم‌درآمــد هســتند کــه در 
معــرض خطــرات جانــی قــرار دارنــد و در صــورت وقــوع زلزلــه، 

تلفــات بیشــتری را متحمــل خواهنــد شــد.

راهکارها و پیشنهادات:
تفکیــک قواعــد ســاخت و ســاز: مدیریــت شهرســازی بایــد 
ــی تمایــز قائــل شــود. بیــن ســاخت و ســاز غیرمجــاز و غیراصول

ــا  ــی: تلاش‌ه ــازه‌های غیراصول ــردن س ــه‌کن ک ــت ریش اولوی
بایــد بــر ریشــه‌کن کــردن ســازه‌های غیراصولــی متمرکــز 

شــود.
ــد  ــی بای ــت اصل ــی: اولوی ــازه‌های مهندس ــاماندهی س س
ــت  ــن امنی ــدف تأمی ــا ه ــی ب ــازه‌های مهندس ــاماندهی س س

ســاکنان باشــد.
نتیجه‌گیری:

بــا تفکیــک ســاخت و ســاز غیرمجــاز از غیراصولــی و تمرکــز 
بــر ســاماندهی ســازه‌های مهندســی، می‌تــوان گام مهمــی در 
ــد  ــاه شــهروندان برداشــت. امی ــت و رف ــن امنی راســتای تأمی
اســت ایــن گــزارش مــورد توجــه مســئولین شــهرداری قــرار 

گیــرد.

در  بنـــگلادش  ســـفیر  مشـــترک  نشســـت  در 
ایـــران بـــا رئیـــس اتـــاق بازرگانـــی تبریـــز و رئیـــس 
ــای  ــعه همکاری‌هـ ــزوم توسـ ــر لـ ــران، بـ ــاق ایـ اتـ
ـــد شـــد. ـــان دو کشـــور تأکی اقتصـــادی و تجـــاری می
یونـــس ژائلـــه؛ رئیـــس اتـــاق تبریـــز، بـــا ابـــراز 
خرســـندی از گـــــسترش روابط دوجانبه، بر آمادگی 
کامـــل ایـــن نهـــاد بـــرای توســـعه هــمــکــاری‌هـــــای 
اقــتصـــــادی و تجـــاری بـــا کشـــور بنـــگلادش تأکیـــد 
کـــرد و افـــزود: تعریـــف پروژه‌هـــای مشـــترک 
ــیار  ــاری را بسـ ــای تجـ ــعه همکاری‌هـ ــرای توسـ بـ

ضـــروری اســـت.
ـــه ظرفیت‌هـــای گســـترده صنعتـــی  ـــا اشـــاره ب وی ب
اســـتان آذربایجان‌شـــرقی اظهـــار داشـــت: اســـتان 
ـــل توجهـــی اســـت و  ـــی قاب ـــوع صنعت مـــا دارای تن
ـــف، توانمندی‌هـــای منحصـــر  در حوزه‌هـــای مختل
ـــا  ـــط تجـــاری ب ـــد در رواب ـــه می‌توان ـــردی دارد ک به‌ف

بنـــگلادش نقشـــی کلیـــدی ایفـــا کنـــد.
ژائلـــه افـــزود: امیدواریـــم بـــا تعریـــف پروژه‌هـــای 
همـــکاری  بســـترهای  ایجـــاد  و  مشـــترک 
میـــان فعـــالان اقتصـــادی دو کشـــور، شـــاهد 
توســـعه پایـــدار روابـــط اقتصـــادی باشـــیم. ایـــن 
همکاری‌هـــا می‌توانـــد نـــه تنهـــا بـــه بهره‌بـــرداری 

از ظرفیت‌هـــای داخلـــی دو طـــرف منجـــر شـــود، 
بلکـــه زمینه‌ســـاز حضـــور مشـــترک در بازارهـــای 

منطقـــه‌ای و بین‌المللـــی نیـــز باشـــد.
رئیـــس اتـــاق تبریـــز همچنیـــن بـــا اشـــاره بـــه 
آذربایجـــان  راهبـــردی  جغرافیایـــی  موقعیـــت 
ـــه عنـــوان  شـــرقی خاطرنشـــان کـــرد: ایـــن اســـتان ب
دروازه ایـــران بـــه اروپـــا، قفقـــاز و آســـیای میانـــه، 
ـــان  ـــری می ـــل ارتباطـــی مؤث ـــوان پ ـــه عن ـــد ب می‌توان
ــق  ــن مناطـ ــدف در ایـ ــای هـ ــگلادش و بازارهـ بنـ

عمـــل کنـــد.
ــارت  ــه تجـ ــرای موافقتنامـ ــه اجـ ــاره بـ ــا اشـ وی بـ
آزاد میـــان جمهـــوری اســـامی ایـــران و اتحادیـــه 
ـــی  ـــه را فرصت ـــن موافقتنام ـــیا، ای ـــادی اوراس اقتص
بـــزرگ بـــرای ســـرمایه گـــذاری در ایـــران و صـــادرات 
ـــرد. ـــان ک ـــه بی ـــن اتحادی ـــو ای ـــورهای عض ـــه کش ب
ــاق‌  ــن اتـ ــز قدیمی‌تریـ ــی تبریـ ــاق بازرگانـ  اتـ

بازرگانـــی ایـــران
ســـفیر  چـــودری«؛  خـــان  کریـــم  »منجـــورول 
بنـــگلادش در ایـــران، اتـــاق بازرگانـــی تبریـــز را یکـــی 
اتاق‌هـــای کشـــور  از فعال‌تریـــن و پویاتریـــن 
ـــن  ـــف کـــرد و گفـــت: حضـــور در قدیمی‌تری توصی
اتـــاق بازرگانـــی ایـــران، مایـــه فخـــر و مباهـــات بنـــده 

اســـت.
وی هـــدف اصلـــی ســـفر خـــود بـــه تبریـــز را 
بررســـی فرصت‌هـــای تجـــاری کشف‌نشـــده و 
توســـعه زمینه‌هـــای همـــکاری بیـــن دو کشـــور 
ـــی از  ـــزود: بســـیاری از تجـــار ایران ـــوان کـــرد و اف عن
ـــع نیســـتند  ـــگلادش مطل ظرفیت‌هـــای تجـــاری بن
ـــز  ـــار بنگلادشـــی نی ـــورد تج ـــن موضـــوع در م و ای
صـــادق اســـت. بســـیاری از قابلیت‌هـــای اقتصـــادی 
و صنعتـــی اســـتان آذربایجـــان شـــرقی بـــرای مـــا 

ناشـــناخته مانده‌انـــد.
ــای  ــه ظرفیت‌هـ ــاره بـ ــا اشـ ــگلادش بـ ــفیر بنـ سـ
آذربایجـــان  صادراتـــی  و  صنعتـــی  گســـترده 
ـــه  ـــفر از کارخان ـــن س ـــان ای ـــت: در جری ـــرقی گف ش
تراکتورســـازی تبریـــز کـــه یکـــی از بزرگ‌تریـــن 

مجموعه‌هـــای تولیـــد تراکتـــور در منطقـــه اســـت، 
ـــم شـــرایط همـــکاری  ـــاش داری ـــم. ت ـــد کردی بازدی
ـــه کشـــور  و واردات محصـــولات ایـــن مجموعـــه ب
بنـــگلادش را فراهـــم کنیـــم.وی تحریم‌هـــا و 
ـــی  ـــای اساس ـــی را از چالش‌ه ـــای مال محدودیت‌ه
در روابـــط تجـــاری بیـــن ایـــران و بنـــگلادش 
دانســـت و گفـــت: بـــا وجـــود ایـــن موانـــع، 
زمینه‌هـــای متعـــددی بـــرای همـــکاری وجـــود دارد. 
بنـــگلادش دومیـــن تولیدکننـــده بزرگ پوشـــاک در 
ـــدی و  ـــار ظرفیت‌هـــای تولی ـــان اســـت و در کن جه
ـــوزه  ـــرمایه‌گذاری در ح ـــی س ـــالا، آمادگ ـــی ب صادرات

تولیـــد مشـــترک بـــا ایـــران را نیـــز دارد.
خـــان چـــودری بـــا اشـــاره بـــه موقعیـــت ژئوپلتیکـــی 
ـــا دسترســـی  دو کشـــور افـــزود: آذربایجان‌شـــرقی ب
مناســـب بـــه آســـیای مرکـــزی، قفقـــاز و روســـیه، 
ـــت  ـــازار پرجمعی ـــه ب ـــی ب ـــا دسترس ـــگلادش ب و بن
ـــرای  ـــل ب ـــش مکم ـــد نق ـــی، می‌توانن آســـیای جنوب
توســـعه تجـــارت ایفـــا کننـــد. بـــا توجـــه بـــه نیـــروی 
بنـــگلادش  رقابتـــی،  مزیت‌هـــای  و  ارزان  کار 
ـــران و آذربایجـــان  ـــی ای ـــه هـــاب صادرات ـــد ب می‌توان
شـــرقی بـــه کشـــورهای آســـیای جنوبـــی تبدیـــل 

ـــود. ش

حضور سفیر بنگلادش در ایران در اتاق بازرگانی تبریز

حبیبه محمدی 
حقوقدان،فعال اجتماعی

ــازه‌های  ــاکنان س ــد: س ــای کم‌درآم ــیب‌پذیری خانواده‌ه آس

ــه در  ــتند ک ــد هس ــای کم‌درآم ــب خانواده‌ه ــی اغل غیراصول

معــرض خطــرات جانــی قــرار دارنــد و در صــورت وقــوع زلزلــه، 

تلفــات بیشــتری را متحمــل خواهند شــد

بــرای  ناچــار شــوند  اســت  کارفرمایــان ممکــن 
جلوگیــری  و  مــازاد  هزینه‌هــای  فشــار  کاهــش 
از تعطیلــی رســانه، بــا همــکاران خــود در قالــب 
ــه  ــت بیم ــدون پرداخ ــر و ب ــق التحری ــت ح پرداخ
همــکاری کننــد. ایــن امــر امنیــت شــغلی روزنامــه 
نــگاران را کاهــش می‌دهــد و در بلندمــدت بــه 

اعتبــار صنعــت رســانه آســیب می‌زنــد.
۶. کاهش تولید محتوا

بــا حــذف معافیــت بیمــه بــرای نیروهــای بالاتــر از 
ــترش  ــد گس ــه قص ــی ک ــانه‌های نوپای ــر، رس ۵ نف
تحریریــه و افزایــش تولیــدات اختصاصــی خــود را 
ــا مانــع مالــی جدیــدی روبــه‌رو می‌شــوند.  دارنــد، ب
ایــن موضــوع نــوآوری و تولیــد محتــوا را کــه 
کارویــژه رســانه هاســت، بــه شــدت محــدود کــرده 
ــوا از دیگــر  ــن محت ــد و تأمی ــان تولی و تعــادل می

ــد. ــم می‌زن ــر ه ــع را ب مناب
۷. تضعیف نقش رسانه‌ها در اشتغال‌زایی

صنعــت رســانه از زمینه‌هــای اشــتغال‌زایی بــرای 
فارغ‌التحصیــان رشــته‌های گوناگــون دانشــگاهی 
بــه ویــژه علــوم انســانی اســت. افزایــش هزینه‌هــای 
کارفرمایــی ممکــن اســت ســهم ایــن صنعــت در 
جــذب نیــروی جــوان و متخصــص را کاهــش دهــد 
و بــر بیــکاری ســاختاری نیروهــای مســتعد روزنامــه 

نــگاری بیفزایــد.
بــرای اصــاح بنــد »د« مــاده ۲۸ قانــون برنامه هفتم 
ــر رســانه‌های  توســعه و کاهــش آســیب‌های آن ب
ــت  ــه دول ــل ب ــای ذی ــتانی، راهکاره ــک و اس کوچ
محتــرم ونماینــدگان محتــرم مجلــس پیشــنهاد 

می‌شــود:
۱. تعییـن سـقف معافیـت بـر اسـاس میانگیـن 

دسـتمزد صنعـت رسـانه
از آنجایــی کــه دســتمزد نیروهــای رســانه‌ای )ماننــد 
روزنامه‌نــگاران، خبرنــگاران و عکاســان،( معمــولاً 
بالاتــر از حداقــل دســتمزد اســت. ایــن تغییــر، 

فشــار مالــی بــر کارفرمایــان رســانه‌ها را کاهــش 
می‌دهــد.

۲. معافیت ویژه برای رسانه‌ها
بــا توجــه بــه نقــش رســانه‌ها در ارتقــای هــرم 
آگاهی‌هــای عمومــی، پیشــبرد اهدافــی کــه در 
قانــون اساســی جمهــوری اســامی بیــان شــده 
اســت، ترویــج و تبلیــغ فرهنــگ اصیــل اســامی، 
گســترش‌فضائل اخلاقــی و تعــادل بخشــی بــه 
حــق  معافیــت  اجتماعــی،  نیروهــای  و  اقشــار 
ــانه‌های ثبت‌شــده  ــرای رس ــا ب ــه ســهم کارفرم بیم
)بــا تحریریه‌هــای زیــر ۱۰ نفــر( بــه صــورت »بــدون 

محدودیــت ســقف دســتمزد« اعمــال شــود.
۳. افزایـش آسـتانه تعـداد نیروهـای مشـمول 

معافیت
معافیــت حــق بیمــه ســهم کارفرمــا بــه کارگاه‌هــای 
تــا ۱۰ نفــر نیــروی بیمه‌شــده )بــه جــای ۵ نفــر( 
یابــد؛ چــرا کــه بســیاری از رســانه‌های  تعمیــم 

اســتانی و ســایت‌ها بــا تحریریه‌هــای ۶ تــا ۱۰ نفــره 
فعالیــت می‌کننــد و ایــن تغییــر از تعطیلــی آن‌هــا 

جلوگیــری می‌کنــد.
۴.تشـکیل کارگـروه ویژه رسـانه‌ای با مشـارکت 

ذینفعان
از  متشــکل  کارگروهــی  تشــکیل  بــا  دولــت 
نماینــدگان رســانه‌ها، اتحادیه‌هــای صنفــی و وزارت 
کار، بازنگــری در قانــون را بــر اســاس داده‌هــای 

ــد. ــرا کن ــی اج واقع
اصــاح ایــن بنــد نیازمنــد تــوازن بیــن »اهــداف 
ــی  ــت از بنگاه‌هــای کوچــک« و »حفــظ کارای حمای
صنعــت رســانه« اســت. راهکارهایــی ماننــد افزایش 
ــرای  ــت ب ــک معافی ــا، تفکی ــداد نیروه ــتانه تع آس
ــد  ــت از اشــتغال رســمی می‌توان رســانه‌ها و حمای
مانــع از تعطیلی رســانه‌ها شــود. همچنیــن، تعامل 
دولــت بــا نهادهــای رســانه‌ای بــرای طراحــی قوانیــن 

کارآمدتــر ضــروری اســت.

ــاوری دانشــگاه آزاد  ــات و فن معــاون تحقیق
ــوع  ــزار ن ــر ۴ ه ــال حاض ــت: در ح ــامی گف اس
ــب‌وکارهای  ــت‌بوم کس ــول در زیس ــواع محص ان
دانشــگاه آزاد تولیــد می‌شــود کــه از ایــن تعــداد 
یــک هــزار و ۴۰۰ محصــول صنعتــی شــده و در 
ــد و عرضــه برایشــان صــورت  ــی تولی ســطح مل

می‌گیــرد.
قبــاد بهــزادی پــور در حاشــیه مراســم بررســی 
ــی تراکتورســازی  ــه گــروه صنعت نیازهــای فناوران
ــن  ــل از ای ــی حــاصــ ــم اشتــعــال‌زایــ ــران رق ای
را  آزاد  دانشــگاه  کســب‌وکاری  فعالیت‌هــای 
ــردش  ــت: گ ــار داش ــام و اظه ــر اع ــزار نف ۱۰ ه
مالــی واحــد تحقیقــات و فنــاوری دانشــگاه آزاد 
به‌تبــع اقدامــات یادشــده و موفقیت‌هایــی کــه 
در بخش‌هــای تولیــدی، کســب‌وکار داشــته ۲ 
همــت اســت.وی، آمــاری هــم از زیرســاخت‌ها 
و واحدهای کســب‌وکاری دانشــگاه آزاد اســامی 
ــه و تصریــح کــرد: در حــال حاضــر دانشــگاه  ارائ
آزاد زیرســاخت‌های معــادل ۵۰۰ هــزار مترمربــع 

را بــرای دانشــجویان و مشــتاقان کســب، کار، 
علــم و دانــش فراهــم آورده کــه قبــاً رقمــی ۴۰ 
هــزار مترمربعــی را شــامل می‌شــد.بهزادی‌پور از 
افزایــش مجموعه‌هایــی بــا عناویــن مختلــف 
همچــون تولیــدی و شــرکتی در نهــاد متبوعــش 
از رقــم ۲۰۰ بــه ۲ هــزار و ۴۰۰ شــرکت جهــت 
انجــام فعالیت‌هــای یادشــده را نیــز مــورد تأکیــد 
قــرارداد و گفــت: از ایــن تعــداد واحــد ۱۰ درصــد 
عنــوان شــرکت‌های دانش‌بنیانــی معاونــت فــن 

آوری ریاســت‌جمهوری را کســب کرده‌انــد.
تولیــدات  از  بــذر  میلیــون   ۲۰ صــادرات 

ــئول  ــام مس ــن مق ــیه ای ــه روس ــگاه آزاد ب دانش
در بخــش دانشــگاهی کشــور تولیــد ۶۶ رقــم 
نمونــه بــذر در دانشــگاه آزاد اصفهــان را به‌عنــوان 
کســب‌وکاری  فعالیت‌هــای  موفــق  مصــداق 
دانشــگاه آزاد اســامی در ســطح کشــور اشــاره 
ــذر ۲۰۰  ــه ب ــداد نمون ــن تع ــرد: از ای ــد ک و تأکی
ــذر  ــون ب ــی ۲۰ میلی ــد و حت ــذر تولی ــون ب میلی
نیــز از ایــن تولیــدات بــه مقصــد روســیه صــادر 
شــده اســت.وی از انجــام اقدامــات لازم بــرای 
حضــور در بازارهــای جهانــی محصــولات تولیــدی 
در بخش‌هــای مختلــف دانشــگاه آزاد نیــز خبــر 
داد و متذکــر شــد: دانشــگاه آزاد تــاش دارد تــا 
بــا حضــور در نمایشــگاه‌ها و گردهمایی‌هــای 
محصــولات  صــادرات  زمینــه  بین‌المللــی، 
تولیــدی را نیــز فراهــم آورد کــه برگــزاری اولیــن 
گردهمایــی بین‌المللــی عصرمیــد در عــراق و 
ــتا  ــن راس ــان در همی ــگاه عم ــور در نمایش حض
ــه  ــور، مجموع ــت. بهزادی‌پ ــه اس ــورت‌ گرفت ص
اقــدامــــات یــادشــــده را در راســتای اهــداف 

مــدارک  بــه  هویت‌بخشــی  بــرای  بلندمــدت 
دانشــگاهی ارائــه شــده بــه دانشــجویان دانشــگاه 
آزاد دانســت و گفــت: دانشــگاه آزاد بــه ایــن 
دوران  در  بایــد  کــه  اســت  واقــف  واقعیــت 
ــه فکــر کســب‌وکار و  ــات دانشــجویان ب تحصی
فراهــم‌آوردن ایــن فضــا و حمایــت از کســانی 
می‌کنــد. طــی  را  علمــی  مــدارج  کــه  باشــد 
زیســت‌بوم  فعالیت‌هــای  داشــت:  بیــان  وی 
دانشــگاه در تمامــی بخش‌هــای صنعتــی، آبزیان، 
ــی و... انجــام می‌شــود و بســیاری  ــت غذای امنی
ایــن  ســایه  در  کشــور  در  مســائل‌های‌تک 
فعالیت‌هــا و بــا پشــتوانه‌های علمــی حاکــم بــر 
ایــن فضــا منتهــی بــه حــل مســئله شــده اســت.
بــه گفتــه معــاون تحقیقــات و فنــاوری دانشــگاه 
آزاد، ایــن حمایت‌گــری منحصــر بــه دانشــجویان 
دانشــگاه آزاد نمی‌شــود بلکــه ایــن مجموعــه از 
ــرای  ــف ب ــای مختل ــراد از بخش‌ه ــای اف تقاضاه
حضــور در زیســت‌بوم کســب‌وکاری دانشــگاه 

اســتقبال می‌کنــد. آزاد 

تولید ۴ هزار محصول و ایجاد ۱۰ هزار کسب‌وکار در دانشگاه آزاد

ســـازمان بهزیســـتی پویـــش »نـــه بـــه کار کـــودک« 
ـــا هـــدف آگاه‌ســـازی و کاهـــش آســـیب‌های  را ب

ـــد. ـــزار می‌کن ـــودکان کار از ۲۱ خـــرداد برگ ک
ـــال و  ـــت از اطف ـــون حمای ـــاده ۳ در قان ـــق م طب
نوجوانـــان و اصلاحیـــه آئیـــن نامـــه اجرایـــی مـــاده 
۶ قانـــون، کار کـــودک در موقعیـــت خیابـــان یـــک 
وضعیـــت مخاطره‌آمیـــز و مصـــداق آســـیب 

اجتماعـــی محســـوب می‌شـــود.
ـــد  ـــئله نیازمن ـــن مس ـــدار ای ـــر و پای ـــش مؤث کاه
توجـــه بـــه وجـــوه مختلـــف آن بـــه ویـــژه بعـــد 
فرهنگـــی و همراهـــی جامعـــه در ایـــن زمینـــه 
ـــا  ـــت ت ـــم اهمی ـــی رغ ـــه عل ـــی ک اســـت؛ موضوع

بـــه حـــال بـــه شـــکل ویـــژه و گســـترده مـــورد 
توجـــه قـــرار نگرفتـــه اســـت.

ــور  ــتی کشـ ــازمان بهزیسـ ــتا سـ ــن راسـ در همیـ
ــف قانونـــی خـــود بـــه ویـــژه  ــرای تکالیـ در اجـ
ـــال و  ـــت از اطف ـــون حمای ـــاده ۶ قان جـــز ۳ در م
ـــان درصـــدد اســـت یـــک کارزار رســـانه‌ای  نوجوان
ـــخ  ـــه کار کـــودک« را از تاری ـــه ب ـــا موضـــوع »ن را ب
۲۱ الـــی ۳۱ خـــرداد ســـال جـــاری بـــا لحـــاظ 

ــد. ــزار می‌کنـ ــر برگـ ــای زیـ محورهـ
موضوع‌ها به شرح ذیل است:

آگاه ســـازی و حســـاس نمـــودن جامعـــه نســـبت 
بـــه حقـــوق کـــودکان بـــه ویـــژه حـــق آمـــوزش 
ـــق  ـــت ح ـــات فراغ ـــازی و اوق ـــق ب ـــل ح و تحصی
بهداشـــت و ســـامتی حـــق حیـــات و رشـــد حـــق 
ـــی. ـــره کش ـــار و به ـــو رفت ـــر س ـــت در براب مصونی

کار  کـــودکان  بـــا  درســـت  مواجهـــه  نحـــوه 
رفتارهـــای  معرفـــی  خیابـــان  موقعیـــت  در 
مســـئولانه و مؤثـــر بـــا کـــودکان کار در موقعیـــت 
ـــه  ـــوس چرخ ـــش محس ـــدف کاه ـــا ه ـــان ب خیاب

کار کـــودک در موقعیـــت خیابـــان.

پویش »نه به کار کودک« از ۲۱ خرداد آغاز می‌شود
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تأثیر انتخاب تبریز به عنوان پایتخت محیط زیست 
شهرهای آســـیایی بر برنامه‌های

 راهبردی مدیریت شهری

ــی از  ــه یک ــت ب ــط زیس ــوع محی ــر، موض ــر حاض در عص

ــل  ــهری تبدی ــعه ش ــوزه توس ــی در ح ــای اساس چالش‌ه

شــده اســت.

و  گســترش شهرنشــینی،  بی‌رویــه جمعیــت،  رشــد   

ــر  ــده‌ای ب ــع طبیعــی، فشــار فزاین ــروای مناب مصــرف بی‌پ

اکوسیســتم‌های شــهری وارد کــرده و ضــرورت توجــه 

ــاخته  ــدان س ــت‌محیطی را دوچن ــت‌های زیس ــه سیاس ب

اســت. در چنیــن شــرایطی، شــهرهایی کــه بتواننــد الگوی 

پایــداری محیط‌زیســتی باشــند، نــه تنهــا جایــگاه ویــژه‌ای 

ــد  ــد، بلکــه می‌توانن ــی می‌یابن ــی و بین‌الملل در ســطح مل

راهگشــای ســایر مناطــق نیــز باشــند.

ـــران  ـــم ای ـــهرهای مه ـــی از کلان‌ش ـــوان یک ـــه ‌عن ـــز، ب ـــهر تبری ش
ـــا ســـابقه تاریخـــی و فرهنگـــی غنـــی، در ســـال ۲۰۲۵ موفـــق شـــد  ب
عنـــوان »پایتخـــت محیـــط زیســـت شـــهرهای آســـیایی« را از ســـوی 
مجمـــع شـــهرداران آســـیایی )AMF( کســـب کنـــد. ایـــن انتخـــاب، 
زیرســـاخت‌های  حـــوزه  در  گســـترده  تلاش‌هـــای  حاصـــل 
ــماند، و  ــت پسـ ــبز، مدیریـ ــای سـ ــعه فضـ ــت‌محیطی، توسـ زیسـ
برنامه‌ریـــزی شـــهری مبتنـــی بـــر اصـــول پایـــداری اســـت. در ایـــن 
نوشـــتار، بـــه بررســـی ابعـــاد و تأثیـــرات ایـــن انتخـــاب مهـــم بـــر 
جایـــگاه شـــهر تبریـــز، ســـاختار مدیریتـــی آن، و پیامدهـــای 
اجتماعـــی، اقتصـــادی و زیســـت‌محیطی آن پرداختـــه می‌شـــود.
تأثیـــرات انتخـــاب تبریـــز بـــه عنـــوان پایتخـــت محیـــط زیســـت 

آســـیا
ــز  ــوان تبریـ ــن عنـ ــز: ایـ ــی تبریـ ــگاه بین‌المللـ ــای جایـ ۱ـ ارتقـ
الگـــوی مدیریـــت  را در میـــان شـــهرهای آســـیایی به‌عنـــوان 
محیط‌زیســـت شـــهری مطـــرح می‌کنـــد و فرصت‌هایـــی را بـــرای 

می‌ســـازد. فراهـــم  بین‌المللـــی  همکاری‌هـــای 
‌۲ـتـــقــویـــــت ســیــاســت‌گــذاری‌هـــــای  زیســـت‌محیطی: 
انتخـــاب تبریـــز موجـــب تقویـــت اقدامـــات مدیریـــت شـــهری در 

حوزه‌هایـــی ماننـــد حمل‌ونقـــل پـــاک، توســـعه فضـــای ســـبز، و 
ــود. ــی می‌شـ ــش آلودگـ کاهـ

غیردولتـــی:  نهادهـــای  و  مردمـــی  مشـــارکت  جلـــب  ۳ـ 
شـــدن  فعال‌تـــر  شـــهروندی،  آمـــوزش  و  فرهنگ‌ســـازی 
ســـازمان‌های مردم‌نهـــاد و افزایـــش مســـئولیت‌پذیری اجتماعـــی 

از جملـــه پیامدهـــای ایـــن انتخـــاب هســـتند.
می‌توانـــد  تبریـــز  ســـبز:  ســـرمایه‌گذاری‌های  جـــذب  ۴ـ 
ـــرای توســـعه صنایـــع پـــاک، فناوری‌هـــای نویـــن  بســـتری مناســـب ب

ــد. ــاد کنـ ــدار ایجـ ــگری پایـ ــتی و گردشـ محیط‌زیسـ
ــاخص‌های  ــرای شـ ــا اجـ ــهری: بـ ــت شـ ــول در مدیریـ ۵ ـ تحـ
ــاختار  ــدار، سـ نویـــن ارزیابـــی زیســـت‌محیطی و برنامه‌ریـــزی پایـ

مدیریـــت شـــهری دچـــار تحـــول خواهـــد شـــد.
۶ ـ پیامدهـــای اقتصـــادی و اجتماعـــی: افزایـــش کیفیـــت 
ـــگاه شـــهر در ســـطح  زندگـــی، توســـعه اشـــتغال ســـبز و ارتقـــاء جای

ملـــی و منطقـــه‌ای از دیگـــر نتایـــج ایـــن انتخـــاب اســـت.
نتیجه‌گیری

زیســـت  محیـــط  پایتخـــت  عنـــوان  بـــه  تبریـــز  انتخـــاب 
کـــم ‌نظیـــر  فرصتـــی  ســـال ۲۰۲۵،  در  آســـیایی  کشـــورهای 
بـــرای ایـــن کلان‌شـــهر ایجـــاد کـــرده تـــا ضمـــن ارتقـــاء جایـــگاه 
ـــدار شـــهری را در ســـطح  ـــی از توســـعه پای ـــی خـــود، الگوی بین‌الملل

ــد. ــه دهـ ــه‌ای ارائـ ــی و منطقـ ملـ
ــه  ــت، بلکـ ــن نیسـ ــار نمادیـ ــک افتخـ ــا یـ ــوان، تنهـ ــن عنـ  ایـ
مدیریـــت  نظـــام  در  ســـاختاری  تحـــول  زمینه‌ســـاز  می‌توانـــد 
شـــهری، سیــاســت‌گــذاری‌هـــــای مــحــــیط‌زیستی، و فرهنـــگ 

عمومـــی شـــهروندان باشـــد.
ــی و  ــی، اجتماعـ ــای علمـ ــری از ظرفیت‌هـ ــا بهره‌گیـ ــز بـ  تبریـ
ـــوزه  ـــه در ح ـــای نوآوران ـــرای برنامه‌ه ـــر اج ـــز ب ـــا تمرک ـــی، و ب مدیریت
ــتفاده از  ــبز، اسـ ــای سـ ــترش فضاهـ ــر گسـ ــت نظیـ ــط زیسـ محیـ
ـــت پســـماند،  ـــامانه‌های مدیری ـــاء س ـــر، ارتق ـــای تجدیدپذی انرژی‌ه
و توســـعه نـــاوگان حمل‌ونقـــل پـــاک، می‌توانـــد مســـیر توســـعه 
ـــت  ـــت، موفقی ـــد. در نهای ـــال کن ـــا شـــتاب بیشـــتری دنب ـــدار را ب پای
تبریـــز در ایفـــای نقـــش خـــود بـــه‌ عنـــوان پایتخـــت محیـــط زیســـت 
آســـیا می‌توانـــد الگویـــی ارزشـــمند بـــرای ســـایر شـــهرهای ایـــران 
ــرن  ــی قـ ــت ‌محیطـ ــداف زیسـ ــق اهـ ــتای تحقـ ــه در راسـ و منطقـ

ـــد. ـــم باش ـــت ‌و یک بیس

محیط زیستمحیط زیست

استقامت عروس »قره قشلاق« برای بقای ۱۷۸ گونه جانوری

کـــم آبـــی و مشـــکلات زیســـت محیطـــی ۲ عامـــل 
ـــی در  ـــانی و طبیع ـــع انس ـــه جوام ـــیب ب ـــم در آس مه
دنیـــا بشـــمار مـــی رود کـــه بـــا کاهـــش بارندگی‌هـــا 
و افزایـــش دمـــا موجـــب مهاجـــرت جانـــداران و از 
بیـــن رفتـــن محیـــط طبیعـــی مـــی شـــود و وضعیـــت 
تالاب‌هـــا بـــه عنـــوان یکـــی از اکوسیســـتم‌های 

ـــد. ـــی افت ـــر م ـــه خط ـــد ب ـــن فرآین ـــی در ای طبیع
ــالاب  ــی در ۲ تـ ــی و بارندگـ ــع آبـ ــش منابـ کاهـ
مهـــم »قـــوری گل« بســـتان آبـــاد و »قـــره قشـــاق« 
بنـــاب در آذربایجـــان شـــرقی موجـــب کاهـــش 
ـــه  ـــا شـــده ک ـــن تالاب‌ه ـــراز و حجـــم آب ای ســـطح ت
ــار  ــه فشـ ــی منطقـ ــوری و گیاهـ ــای جانـ ــه گونه‌هـ بـ
وارد کـــرده و آســـیب رســـانده اســـت کـــه پیـــش از 
ـــوری گل  ـــی ق ـــن الملل ـــالاب بی ـــوص ت ـــن در خص ای

گزارشـــی منتشـــر شـــد.
ــتان  ــه در شهرسـ ــم کـ ــاق هـ ــره قشـ ــالاب قـ تـ
بنـــاب واقـــع شـــده و در حوضـــه دریاچـــه ارومیـــه 
ــم آب  ــه حجـ ــم اینکـ ــه رغـ ــت بـ ــه اسـ ــرار گرفتـ قـ
آن امســـال نســـبت بـــه پارســـال کاهـــش نداشـــته 
امـــا نســـبت بـــه متوســـط دراز مـــدت و ســـال‌های 
گذشـــته کاهـــش محسوســـی را نشـــان مـــی دهـــد 

طـــوری کـــه زندگـــی گونه‌هـــای جانـــوری و گیاهـــی 
منطقـــه را بـــه خطـــر انداختـــه اســـت.

۱۷۸ گونـــه جانـــوری در اطـــراف ایـــن تـــالاب 
زیســـت مـــی کننـــد و قـــره قشـــاق ســـفره آبـــی خـــود 
ـــا در  ـــن گونه‌ه ـــه حضـــور ای ـــت از ادام ـــرای حمای را ب
ـــم آب  ـــه حج ـــد ک ـــر چن ـــت ه ـــترده اس ـــه گس منطق
ــور قابـــل  ــه طـ ــته بـ ــه گذشـ ــالاب در ۲ دهـ ایـــن تـ

توجهـــی کاهـــش یافتـــه اســـت.
قره قشلاق زیستگاه ۱۵۳ گونه پرندگان

مدیـــرکل حفاظـــت از محیـــط زیســـت آذربایجـــان 
ـــا گفـــت:  ـــگار ایرن ـــه خبرن شـــرقی در ایـــن خصـــوص ب
عـــاوه بـــر جاذبه‌هـــای طبیعـــی بکـــر و دســـت 
ـــالاب ۹ مـــاه از ســـال محـــل زندگـــی  نخـــورده، ایـــن ت
انـــواع پرنـــدگان، بخصـــوص گونـــه نـــادر میـــش مـــرغ 

ـــان اســـت. ـــده جه ـــن پرن بزرگتری
ــرد: ۱۵۳  ــار کـ ــن زاده اظهـ ــین حسـ محمدحسـ
ــد  ــی کننـ ــالاب زیســـت مـ ــن تـ ــده در ایـ ــه پرنـ گونـ
کـــه غـــاز خاکســـتری از یکـــی دیگـــر گونه‌هـــای 
مهـــم پرنـــدگان اســـت کـــه البتـــه جـــزو گونه‌هـــای 
مهاجـــر بـــوده از اواخـــر زمســـتان و فصـــل بهـــار بســـته 
ــی  ــی مـ ــالاب زندگـ ــن تـ ــی در ایـ ــرایط دمایـ ــه شـ بـ

ـــن  ـــز از ای ـــی نی ـــته ۷۰ تای ـــا دس ـــال ت ـــه امس ـــد ک کنن
گونه‌هـــا مشـــاهده اســـت.

وی افـــزود: گونـــه شـــاخص غـــاز پیشـــانی ســـفید، 
ــواع اردک  ــل، انـ ــتی، حواصیـ ــی دشـ ــروس کوهـ خـ
ســـر حنایـــی، بـــاکلا، کشـــیم، ســـنقر تالابـــی، بوتیمـــار 
و غیـــره از دیگـــر گونه‌هـــای پرنـــدگان تـــالاب قـــره 

ـــت. ـــاب اس ـــاق بن قش
وی همچنیـــن گفـــت: میـــزان آب ایـــن تـــالاب 
نیـــز تابـــع جریـــان آب رودخانه‌هـــا و از ســـه منبـــع 
مـــردق چـــای، زرینـــه رود و صوفـــی چـــای تامیـــن 
ــالاب  ــود تـ ــدار آب موجـ ــون مقـ ــود و اکنـ ــی شـ مـ

مشـــابه ســـال گذشـــته اســـت.
۲.۵ میلیـــون مترمکعـــب حجـــم آب کنونـــی 

ــره قشـــاق ــالاب قـ تـ
ــز  ــا نیـ ــا تالاب‌هـ ــت و احیـ ــس اداره حفاظـ رئیـ
در گفـــت و گـــو بـــا ایرنـــا اظهـــار کـــرد: ۶۵ درصـــد 
ـــی  ـــن م ـــه رود تامی ـــاق از زرین ـــره قش ـــالاب ق آب ت
ـــر مکعـــب  ـــون مت ـــون حـــدود ۲.۵ میلی شـــود و اکن

دارد. آب 
ــه علـــت  ــون بـ ــه داد: اکنـ ــوا ادامـ یـــدالله آذرهـ
خشکســـالی ورودی آب تـــالاب مناســـب نبـــوده 

ولـــی حجـــم آب مشـــابه ســـال گذشـــته اســـت البتـــه 
حجـــم آب قـــره قشـــاق در ۲ زیســـتگاه »قـــوام 
ــا جمـــع مـــی  ــامی«، »شـــط منـــاف« و زهکش‌هـ شـ
ـــال دارد. ـــت کان ـــی حال ـــزن آب ـــاظ مخ ـــه لح ـــود و ب ش
تـــالاب ۶۴  ایـــن  حقابـــه  شـــد:  یـــادآور  وی 
میلیـــون مترمکعـــب اســـت کـــه در صـــورت دریافـــت 
۶۵درصـــد آن از زرینـــه رود تامیـــن مـــی شـــود، 
اقدامـــات مربـــوط بـــه قـــرق نیـــز چـــون جـــزو حوضـــه 
ــه  ــن دریاچـ ــیه ایـ ــوده در حاشـ ــه بـ ــه ارومیـ دریاچـ
موجـــب شـــده کـــه مکان‌هـــای مســـتعد شـــوره زار 
تثبیـــت شـــود و بـــا بـــاد غبـــار و نمـــک آن جـــا بـــه جـــا 
نشـــود.وی همچنیـــن گفـــت: ۲۵۰ گونـــه گیاهـــی، 
ــه  ــتاندار، ۶ گونـ ــه پسـ ــده، ۱۶ گونـ ــه پرنـ ۱۵۳ گونـ
خزنـــده، ۴۰ گونـــه ماهـــی و ســـه گونـــه دوزیســـت در 
ـــه  ـــد ک ـــی کنن ـــاب زیســـت م ـــره قشـــاق بن ـــالاب ق ت
شـــنگ از گونه‌هـــای حفاظتـــی و حمایتـــی و گونـــه 
گربـــه پـــالاس بـــه عنـــوان گونـــه در معـــرض خطـــر 
در زیســـتگاه‌های ایـــن منطقـــه زندگـــی مـــی کننـــد 
ــگاه  ــالاب ۲ پاسـ ــای تـ ــت از گونه‌هـ ــرای حفاظـ و بـ
ـــام روســـتاهای  ـــی قـــره قشـــاق و آق داش بن حفاظت

محـــل افتتـــاح شـــده اســـت.

وی همچنیـــن گفـــت: دســـتگاه‌های متولـــی 
کـــه شـــاهد آب حداقلـــی ورودی بـــه قـــره قشـــاق 
هســـتند در فصـــل غیرزراعـــی آب بـــه ســـمت تـــالاب 

هدایـــت شـــود.
تـــالاب قـــره قشـــاق کـــه در ۱۳ کیلومتـــری 
ــل  ــه دلیـ ــت بـ ــده اسـ ــع شـ ــاب واقـ ــتان بنـ شهرسـ
شـــرایط خـــاص آب و هوایـــی یکـــی از مناطـــق بســـیار 
ـــی  ـــوری و گیاه ـــف جان ـــای مختل ـــم دارای گونه‌ه مه
اســـت کـــه شـــرایط آبـــی نامطلـــوب آن مـــی توانـــد 
زندگـــی گونه‌هـــای مزبـــور را بـــا خطـــرات جـــدی 

مواجـــه کنـــد.
ایـــن تـــالاب کـــه از آن بـــه عنـــوان عـــروس 
ــی  ــرده مـ ــام بـ ــران نـ ــرب ایـ ــمال غـ ــای شـ تالاب‌هـ
ـــه  ـــه از جمل ـــار وســـعت دارد ک شـــود، ۴۰ هـــزار هکت
ـــه شـــمار رفتـــه  تالاب‌هـــای غیـــر دریاچـــه ای جهـــان ب
ـــای  ـــات آن ورود آب از رودخانه‌ه ـــل حی ـــا عام و تنه
ـــر  ـــن ت ـــه و در ســـطح پایی ـــه دریاچـــه ارومی منتهـــی ب
ـــه حشکســـالی‌های  ـــی باشـــد ک ـــی م بارش‌هـــای فصل
ــا  ــالاب را بـ ــه تـ ــع تغذیـ ــر دوی ایـــن منابـ ــر هـ اخیـ

کاهـــش مواجـــه کـــرده اســـت.

طبیعـــت گردی‌هـــای غیـــر اصولـــی و چیـــدن لاله‌هـــای 
کمیـــن  در  را  آن  ســـهند  دامنه‌هـــای  از  واژگـــون 

ــرار داده اســـت. ــراض قـ انقـ
ـــه  ـــا گل اشـــک یکـــی از ۲۳۰ گون ـــون ی ـــه واژگ لال
از گل‌هـــای لالـــه اســـت کـــه از زیبائـــی و شـــکوه 
ــت.دامنه‌های  ــوردار اسـ ــده‌ای برخـ خیره‌کننـ

ــا  ــت، امـ ــن گل زیباسـ ــی ایـ ــگاه اصلـ ــهند از رویشـ ــی سـ غربـ
چیـــدن ایـــن گل بـــرای آوردن بـــه شـــهر اشـــک آن را درآورده 
اســـت. لاله‌هـــای واژگـــون در مراتـــع ســـهند بـــا ذوب شـــدن 
بـــرف هـــا شـــکوفا می‌شـــوند و دروان گل‌دهـــی آن‌هـــا از 
ــن گل ۱۲۰  ــت.ارتفاع ایـ ــاه اسـ ــک مـ ــدت یـ ــرداد بمـ اول خـ
ــک  ــرش گل اشـ ــربه زیـ ــا سـ ــر گل هـ ــه خاطـ ــانتی‌متر و بـ سـ

هـــم نامیـــده می‌شـــود.این لاله‌هـــا در ارتفـــاع یک‌هـــزار ۵۰۰ 
ــا  ــای یـــک تـ ــتی آن دمـ ــرایط زیسـ ــد و شـ ــد می‌کنـ ــر رشـ متـ
دو درجـــه ســـانتی گـــراد کوهســـتانی اســـت.اصلی‌ترین آفـــت 
بـــرای ایـــن گل پیازکنـــی آن اســـت و در ســـال‌های گذشـــته 
برداشـــت بی‌رویـــه ایـــن لالـــه از مراتـــع ســـهند موجـــب کـــم 

شـــدن وســـعت دشـــت لالـــه هـــای واژگـــون شـــده اســـت.

خطر انقراض در کمین لاله های واژگون دامنه‌های سهند

ــا  ــاب بـ ــره قشـــاق بنـ ــالاب قـ تـ

ــی از  ــعت یکـ ــار وسـ ــزار هکتـ ۴۰ هـ

بزرگتریـــن تالاب‌هـــای شـــمال غـــرب 

ــه  ــه ارومیـ ــیه دریاچـ ــور و حاشـ کشـ

ـــی  ـــوع گیاه ـــت تن ـــه عل ـــه ب ـــت ک اس

و جانـــوری خـــاص بـــه عـــروس 

ــهرت  ــرب شـ ــمال غـ ــای شـ تالاب‌هـ

یافتـــه اســـت.

محمد جام کسری

آلودگـــی هـــوا به‌عنـــوان یکـــی از مهم‌تریـــن چالش‌هـــای 
زیســـت‌محیطی عـــاوه بـــر ســـامت، آثـــار مخربـــی هـــم بـــر 

ـــاد دارد. اقتص
 هر‌چنـــد بخـــش قابـــل توجهـــی از آثـــار هزینه‌هـــای 
اقتصـــادی آن معطـــوف بـــه ســـامت اســـت. طبـــق ارزیابـــی 
بـــا  بـــرای ۵۷ شـــهر  وزارت بهداشـــت در ســـال گذشـــته 
ــداد ۳۰۶۹۲  ــت، تعـ ــون جمعیـ ــی ۴۸ میلیـ ــوع تقریبـ مجمـ
ـــرآورد و خســـارت  ـــه آلودگـــی هـــوا ب مـــرگ زودرس منتســـب ب

مرتبـــط ۱۲ میلیـــارد دلار پیش‌بینـــی شـــده!
آلودگـــی هـــوا به‌عنـــوان یکـــی از مهم‌تریـــن چالش‌هـــای 
زیســـت‌محیطی عـــاوه بـــر ســـامت، آثـــار مخربـــی هـــم 
ــار  ــی از آثـ ــل توجهـ ــش قابـ ــد بخـ ــاد دارد.، هر‌چنـ ــر اقتصـ بـ
هزینه‌هـــای اقتصـــادی آن معطـــوف بـــه ســـامت اســـت. 
طبـــق ارزیابـــی وزارت بهداشـــت در ســـال گذشـــته بـــرای ۵۷ 
شـــهر بـــا مجمـــوع تقریبـــی ۴۸ میلیـــون جمعیـــت، تعـــداد 
۳۰۶۹۲ مـــرگ زودرس منتســـب بـــه آلودگـــی هـــوا بـــرآورد و 

ــده! ــی شـ ــارد دلار پیش‌بینـ ــط ۱۲ میلیـ ــارت مرتبـ خسـ
لحاظ‌کـــردن هزینـــه‌  بـــا  برخـــی مطالعـــات دیگـــر  در 
بیماری‌هـــا تـــا ۲۳ میلیـــارد دلار هـــم تخمیـــن زده شـــده اســـت.
یعنـــی نزدیـــک بـــه ۵ درصـــد تولیـــد ناخالـــص ملـــی! عـــاوه بـــر 
ـــر بهـــره‌وری اقتصـــادی،  ایـــن، آلودگـــی هـــوا به‌طـــور مســـتقیم ب
کیفیـــت زندگـــی و محیـــط زیســـت تأثیرگـــذار اســـت. کاهـــش 
بهـــره‌وری نیـــروی کار، تعطیلـــی فعالیت‌هـــای اقتصـــادی، 

تجـــاری، آموزشـــی و خدماتـــی و خســـارت بـــه 
ـــار گردشـــگری،  زیرســـاخت‌ها و کاهـــش آم

هزینه‌هـــای  از  بخشـــی  تنهـــا 
اقتصـــادی ناشـــی از آلودگـــی هـــوا 

دیگـــر،  ســـوی  از  هســـتند. 
آلودگـــی هـــوا بـــه کیفیـــت 

آســـیب  مـــردم  زندگـــی 
نابرابری‌هـــای  می‌زنـــد، 
تشـــدید  را  اجتماعـــی 
تغییراتـــی  و  می‌کنـــد 
مهاجـــرت  الگـــوی  در 
مـــردم  نگـــرش  و 
کـــرد.  خواهـــد  ایجـــاد 

همچنیـــن، آلودگـــی هـــوا 
ــیب  ــتم‌ها آسـ ــه اکوسیسـ بـ

زیســـتی  تنـــوع  می‌رســـاند، 
را کاهـــش می‌دهـــد و موجـــب 

اختـــال در حیـــات وحـــش می‌شـــود. محاســـبه و آگاهـــی از 
آثـــار متعـــدد بهداشـــتی، اقتصـــادی و اجتماعـــی آلودگـــی هـــوا، 
ـــر  ـــه و مؤث ـــات آگاهان ـــاذ تصمیم ـــت اتخ ـــم در جه ـــی مه گام
بـــرای مقابلـــه بـــا ایـــن معضـــل اســـت. طـــی ســـالیان اخیـــر 
ــران  ــی در ایـ ــتی آلودگـ ــای بهداشـ ــت پیامدهـ ــل اهمیـ به‌دلیـ
و جهـــان، مطالعـــات متعـــددی به‌منظـــور کمی‌ســـازی آثـــار 

آلودگـــی هـــوا بـــر ســـامت صـــورت گرفتـــه اســـت. 
وزارت بهداشـــت و برخـــی از مراکـــز تحقیقاتـــی در کشـــور در 
ـــرل و کاهـــش آلودگی‌هـــا، به‌طـــور ســـالانه نســـبت  ـــه کنت زمین
بـــه کمی‌ســـازی آثـــار بهداشـــتی و خســـارات اقتصـــادی منتســـب 
ــدام  ــور اقـ ــهرهای کشـ ــق در شـ ــا و ذرات معلـ ــه آلاینده‌هـ بـ
ـــداد  ـــی اســـت. تع ـــک مشـــکل جهان ـــوا ی ـــی ه ـــد. آلودگ می‌کنن
ـــغ  ـــه آلودگـــی هـــوا درســـال۲۰۲۱ بال مـــرگ زودرس منتســـب ب
بر۸.۱میلیـــون مـــرگ بـــوده کـــه بیـــش از۴.۷میلیـــون مـــورد 
آن مربـــوط بـــه ذرات معلـــق موجـــود در هـــوای آزاد اســـت.
یعنـــی بیـــش از یـــک مـــرگ از هـــر ۸ مـــرگ در جهـــان به‌واســـطه 
ـــاوه  ـــت. ع ـــاده اس ـــاق افت ـــد اتف ـــر از موع ـــوا، زودت ـــی ه آلودگ
بـــر مرگ‌هـــای مـــورد اشـــاره، میلیون‌هـــا نفـــر دیگـــر نیـــز 
بـــا بیماری‌هـــای مزمـــن دســـت‌و‌پنجه نـــرم می‌کننـــد کـــه 
فشـــارهای زیـــادی بـــر سیســـتم‌های مراقبت‌هـــای بهداشـــتی، 
اقتصادهـــا و جوامـــع وارد می‌ســـازند. هزینـــه‌ بیماری‌هـــا را از 
دیدگاه‌هـــای مختلفـــی می‌تـــوان بررســـی کـــرد کـــه عبارتنـــد 
ــی  ــدگاه اجتماعـ ــا از دیـ ــواده‌اش یـ ــار و خانـ ــدگاه بیمـ از: دیـ
)بیمه‌هـــا(. اگـــر هزینه‌هـــا از دیـــدگاه ارائه‌دهنـــده 
بـــرآورد  پرداخت‌کننـــده  یـــا  خدمـــت 
شـــود، فقـــط هزینه‌هـــای مســـتقیم 
می‌شـــود  اندازه‌گیـــری  پزشـــکی 
بیمـــار  از دیـــدگاه  اگـــر  امـــا 
هزینه‌هـــا  جامعـــه  یـــا  و 
هـــم  اندازه‌گیـــری شـــود، 
ــقیم  ــای مــســتــ هزینه‌هـ
هــزیــــنه‌های  هـــم  و 
مــســتـقــــیم  غــــیــــــر
زه‌گـــــــیـــــری  ا نـــــد ا
مــی‌شـــــوند. بـــا همـــه 
ـــت  ـــد گف ـــن اوصـــاف بای ای
 ۲۳ بـــه  نزدیـــک  رقمـــی 
ـــزی  ـــارد دلار در ســـال چی میلی
ـــوان از آن چشـــم  ـــه بت نیســـت ک

ــید. پوشـ

آلودگی هوا گران است!
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از  حمایــت  قانــون  در  سیاســت‌ها 
خانــواده و جوانــی جمعیــت اغلــب بــر 
زوج‌هــای جــوان متمرکــز اســت؛ در حالــی 
کــه مســائل اقتصــادی اجتماعــی ماننــد 
ــر  ــکاری، مســکن و شــکاف نســلی تأثی بی

مســتقیم بــر فرزنــدآوری دارد. 
پژوهشــگر حــوزه خانــواده و جمعیــت 
بــا اشــاره بــه تغییــرات هرم ســنی جمعیت 
ــران گفــت: جمعیــت فقــط یــک عــدد  ای
نیســت بلکــه ســرمایه اجتماعــی اســت و 
ــدا  ــد ابت ــت، بای ــازی جمعی ــرای جوان‌س ب
بســترهای فرهنگــی اقتصــادی تشــکیل 
و ثبــات خانــواده را فراهــم کنیــم زیــرا 
سیاســت‌های شــتابزده بــدون پژوهــش 
بحران‌هــای  بــه  اســت  ممکــن  کافــی 

ــد. ــد دامــن بزن جدی
ســپهر کرمــی بــا اشــاره بــه حرکــت 
ــالمندی،  ــمت س ــه س ــور ب ــت کش جمعی
آمــاری،  داده‌هــای  طبــق  کــرد:  اظهــار 
ایــران بــه ســرعت در حــال تبدیــل شــدن 
ایــن  و  اســت  ســالمند  جامعــه‌ای  بــه 
رونــد نگران‌کننــده ناشــی از ســه عامــل 
اصلــی افزایــش امیــد بــه زندگــی و ســطح 
ســامت، کاهــش نــرخ زاد و ولــد کــه 
موجــب رونــد نزولــی ثبــت ولادت‌هــا 
از ۱۳۹۵ تــا ۱۴۰۲ شــده و عامــل ســوم 
ارزش‌هــای  و  زندگــی  ســبک  تغییــر 

اســت. خانوادگــی 
کرمــی ادامــه داد: پیش‌بینی‌هــا نشــان 
می‌دهــد بــا رشــد ســالانه ۱.۶ درصــدی، 
جمعیــت ایــران در ســال ۱۴۳۰ بــه ۹۳ 
میلیــون نفــر خواهــد رســید کــه ســاختار 
ســنی نامتعادلــی دارد و ایــن امــر ضــرورت 
اتخــاذ سیاســت‌های هوشــمندانه بــرای 
جوان‌ســازی جمعیــت را پررنــگ می‌کنــد.
و  خانــواده  حــوزه  پژوهشــگر  ایــن 
از  حمایــت  قانــون  دربــاره  جمعیــت، 
ــت:  ــز گف ــت نی ــی جمعی ــواده و جوان خان
ایــن قانــون بــا محوریــت ۷۳ مــاده و چهار 
دســته سیاســت‌های تشــویقی، ترویجــی، 
پژوهشــی و بازدارنــده تدویــن شــده اســت 
امــا چالــش اصلــی فقــدان شــناخت دقیــق 
گروه‌هــای هــدف اســت. وی تاکیــد کــرد: 
در ایــن قانــون، گروه‌هــای هــدف از جملــه 
خانواده‌هــای در آســتانه طــاق کــه ســهم 
قابــل توجهــی از آمــار طــاق ۴۲ تــا ۴۹ 

ــه ازدواج در ۱۴۰۲-۱۴۰۰  درصــد نســبت ب
ــده شــده‌  ــر دی ــد، کمت را تشــکیل می‌دهن
در  سیاســت‌ها  گفــت:  کرمــی  اســت. 
جوانــی  و  خانــواده  از  حمایــت  قانــون 
جــوان  زوج‌هــای  بــر  اغلــب  جمعیــت 
متمرکــز اســت؛ در حالــی کــه مســائل 
بیــکاری،  ماننــد  اجتماعــی  اقتصــادی 
مســکن و شــکاف نســلی تأثیــر مســتقیم 

بــر فرزنــدآوری دارد.

وی بــا تاکیــد بــر اینکــه سیاســت‌های 
جمعیتــی ایــران در دهه‌هــای اخیــر دچــار 
ــا،  ــزود: کشــور م نوســان شــده اســت، اف
ــه  ــاب ک ــش از انق ــر پی ــار دوره متغی چه
سیاســت‌های کاهــش جمعیــت بــا شــعار 
»فرزنــد کمتــر، زندگــی بهتــر« همــراه بــود؛ 
ــا  دهــه ۶۰ کــه رشــد انفجــاری جمعیــت ب
سیاســت‌های افزایشــی رشــد ۴ درصــدی 
داشــت؛ ســال‌های بیــن ۱۳۶۸ ـ ۱۳۸۸ 
ــه سیاســت‌های کاهشــی  ــه بازگشــت ب ک
و رســیدن رشــد بــه ۱.۶ درصــد و از ســال 
۱۳۸۹ تاکنــون کــه تــاش بــرای افزایــش 
ــت از  ــد حمای ــی مانن ــا قوانین ــت ب جمعی
خانــواده بــوده؛ را تجربــه کــرده اســت. 
بــه گفتــه ایــن پژوهشــگر حــوزه خانــواده 
و جمعیــت، نوســان‌ها در سیاســت‌های 
بی‌ثباتــی  نشــان‌دهنده  ایــران  جمعیتــی 
در برنامه‌ریــزی بلندمــدت و تأثیرپذیــری از 

شــرایط سیاســی اجتماعــی اســت.
نقــاط  مهم‌تریــن  دربــاره  کرمــی 
و  خانــواده  از  حمایــت  قانــون  ضعــف 

جوانــی جمعیــت اظهــار کــرد: در ایــن 
قانــون ســه ضعــف اساســی مبنــی بــر 
ــه ریشــه‌های طــاق، تمرکــز  ــی ب بی‌توجه
صــرف بــر مشــوق‌های مــادی و غفلــت از 
نقــش زنــان همچنــان مشــهود اســت. وی 
بــا اشــاره بــه بی‌توجهــی بــه ریشــه‌های 
ــده  ــواد بازدارن ــرد: م ــان ک ــاق خاطرنش ط
ماننــد محدودیــت طــاق یکطرفــه بــدون 
ارائــه راهکارهــای تحکیــم خانــواده ممکــن 

اســت نتیجــه معکــوس دهــد. کرمــی 
مشــوق‌های  بــر  صــرف  تمرکــز  دربــاره 
مــادی نیــز گفــت: اگــر فرهنــگ گفت‌وگــو 
و مهارت‌هــای زندگــی آموزش داده نشــود، 
تســهیلات مســکن یــا وام‌های فرزنــدآوری 
بــه  خانواده‌هــا  ترغیــب  بــرای  مشــوقی 
فرزنــدآوری محســوب نمی‌شــود و ایــن 

ــتند. ــی نیس ــادی کاف ــا م ــات صرف اقدام
و  خانــواده  حــوزه  پژوهشــگر  ایــن 
جمعیــت، اولویت‌بنــدی تحکیــم خانــواده 
و کاهــش طــاق از طریــق مشــاوره‌های 
آمــوزش  و  ازدواج  از  پیــش  اجبــاری 
مهارت‌هــای ارتباطــی، اجرای سیاســت‌های 
ــوع  ــه مشــوق‌های متن تفکیک‌شــده و ارائ
ــف زوج‌هــای جــوان،  ــه گروه‌هــای مختل ب
خانواده‌هــای پرجمعیــت، زنــان شــاغل، 
و  قوانیــن  اجــرای  بــر  مســتمر  نظــارت 
ایجــاد ســامانه پایــش اثرگــذاری قوانیــن بــا 
شــاخص‌های کمّــی را از جملــه راهکارهــای 
دســتیابی بــه اهــداف سیاســتگذاری هــای 

ــوان کــرد. ــواده عن ــت و خان حــوزه جمعی

جمعیت فقط یک عدد نیست 
۳ نقطه ضعف قانون حمایت از خانواده   

 کاهـــش نـــرخ بـــاروری، افزایـــش ســـن ازدواج و فشـــارهای 
اقتصـــادی، ســـاختار جمعیتـــی ایـــران را به‌ســـوی ســـالمندی ســـوق 
داده‌انـــد و در صـــورت نبـــود سیاســـت‌های مؤثـــر، کشـــور بـــا 

چالش‌هـــای جـــدی در آینـــده رو بـــه رو خواهـــد شـــد.
ــده  ــه آینـ ــی دو دهـ ــمی، طـ ــای رسـ ــاس پیش‌بینی‌هـ ــر اسـ بـ
ســـاختار جمعیتـــی ایـــران دچـــار تحولـــی جـــدی خواهـــد شـــد و در 
صـــورت تـــداوم رونـــد فعلـــی کاهـــش نـــرخ بـــاروری و افزایـــش ســـن 
جمعیـــت، تـــا دهـــه ۱۴۳۰ هجـــری شمســـی، نزدیـــک بـــه یک‌ســـوم 
ــت.  ــد گرفـ ــرار خواهنـ ــالمندی قـ ــن سـ ــور در سـ ــت کشـ جمعیـ
ایـــن تغییـــرات، پیامدهـــای متعـــددی در حوزه‌هـــای اقتصـــادی، 

ـــت. ـــد داش ـــراه خواه ـــه هم ـــتی ب ـــی و بهداش ـــی، رفاه اجتماع

ساختار فعلی جمعیت ایران؛ نگاهی به آمارها
بررســـی داده‌هـــای منتشرشـــده از ســـوی مرکـــز آمـــار ایـــران 
ـــال‌های  ـــور در س ـــت کش ـــد جمعی ـــرخ رش ـــه ن ـــد ک ـــان می‌ده نش
ـــاروری  ـــرخ ب ـــه شـــکل محسوســـی کاهـــش یافتـــه اســـت. ن اخیـــر ب
کل )TFR( کـــه در دهه‌هـــای گذشـــته بـــالای ۶ فرزنـــد بـــود، 
ـــه ازای هـــر زن رســـیده اســـت؛  ـــد ب ـــه حـــدود ۱.۶ فرزن ـــون ب هم‌اکن
ـــد اســـت ـــر از حـــد جایگزینـــی جمعیـــت کـــه ۲.۱ فرزن رقمـــی پایین‌ت
ـــرخ ازدواج،  ـــش ســـن ازدواج، کاهـــش ن ـــر، افزای از ســـوی دیگ
گرایـــش بـــه تک‌فرزنـــدی یـــا بی‌فرزنـــدی، و مهاجـــرت نیروهـــای 
جـــوان از دیگـــر عوامـــل مؤثـــر در تغییـــر ترکیـــب جمعیتـــی کشـــور 

بـــه شـــمار می‌رونـــد.
مطابـــق ســـناریوهای جمعیتـــی، اگـــر رونـــد کنونـــی ادامـــه یابـــد، 
ایـــران تـــا ســـال ۱۴۳۰ بـــا پدیـــده ســـالمندی گســـترده مواجـــه 
ـــت  ـــتگی جمعی ـــبت وابس ـــرایطی، نس ـــن ش ـــد. در چنی ـــد ش خواه
ســـالمند بـــه جمعیـــت فعـــال اقتصـــادی افزایـــش می‌یابـــد و فشـــار 
مضاعفـــی بـــر نظـــام بازنشســـتگی، خدمـــات درمانـــی و بـــازار کار وارد 
خواهـــد شـــد. همچنیـــن، کاهـــش جمعیـــت جـــوان می‌توانـــد 
ـــوآوری، بهـــره‌وری و تحـــرک اقتصـــادی شـــود؛  ـــه کاهـــش ن منجـــر ب
ـــدار کشـــور  ـــر توســـعه پای ـــدت ب ـــار آن در بلندم ـــه آث ـــی ک موضوع

ـــود. تأثیرگـــذار خواهـــد ب

پیامدهای اقتصادی، اجتماعی سالمندی جمعیت
رونـــد ســـالمند شـــدن جمعیـــت، چالش‌هـــای متعـــددی را 
ـــن  ـــتین و مهم‌تری ـــراه دارد. نخس ـــه هم ـــی ب ـــاد مل ـــوزه اقتص در ح
پیامـــد، کاهـــش نیـــروی کار مولـــد اســـت؛ وضعیتـــی کـــه می‌توانـــد 
منجـــر بـــه رکـــود اقتصـــادی، کاهـــش نـــرخ ســـرمایه‌گذاری و 

کاهـــش تـــوان رقابـــت کشـــور در بازارهـــای بین‌المللـــی شـــود.
افزایـــش جمعیـــت ســـالمند همچنیـــن بـــه افزایـــش هزینه‌های 
ـــی  ـــان، مراقبت‌هـــای اجتماع ـــت در حوزه‌هـــای بهداشـــت، درم دول
ـــدی  ـــع درآم ـــه مناب ـــی ک ـــد شـــد. در حال ـــر خواه و مســـتمری منج
ــه  ــروی کار، بـ ــات نیـ ــی از مالیـ ــای ناشـ ــژه درآمدهـ دولـــت، به‌ویـ
ـــت. ـــه کاهـــش خواهـــد رف ـــت شـــاغل رو ب ـــل کاهـــش جمعی دلی
در بعُـــد اجتماعـــی، ایـــن تغییـــر می‌توانـــد ســـاختار خانـــواده 
ـــن  ـــداری از والدی ـــئولیت نگه ـــد. مس ـــرار ده ـــر ق ـــت تأثی ـــز تح را نی
ســـالمند بـــر دوش نســـل جوان‌تـــری خواهـــد افتـــاد کـــه خـــود 
بـــا مشـــکلات اقتصـــادی و شـــغلی مواجه‌انـــد. از ســـوی دیگـــر، 
ممکـــن اســـت نســـبت خانوارهـــای تک‌نفـــره یـــا ســـالمند تنهـــا 
ـــی و اجتماعـــی خـــاص خـــود را دارد. ـــد کـــه تبعـــات روان افزایـــش یاب

عوامل مؤثر در کاهش نرخ باروری
ـــاروری در ایـــران در طـــول ســـه دهـــه گذشـــته،  رونـــد کاهـــش ب
ــی،  ــادی، اجتماعـ ــل اقتصـ ــده‌ای از عوامـ ــب پیچیـ ــل ترکیـ حاصـ
ـــن  ـــی، ای ـــور عموم ـــاف تص ـــت. برخ ـــوده اس ـــادی ب ـــی و نه فرهنگ
ــاً نتیجـــه کاهـــش تمایـــل فـــردی بـــه فرزنـــدآوری  پدیـــده صرفـ
نیســـت، بلکـــه مجموعـــه‌ای از شـــرایط ســـاختاری موجـــب تضعیـــف 
انگیزه‌هـــا و توانایـــی زوج‌هـــا بـــرای فرزنـــدآوری شـــده‌اند. وضعیـــت 
ـــل اســـت. ـــن عوام ـــی از ای ـــی یک ـــی مال ـــدم اطمینان اقتصـــادی و ع

افزایـــش هزینه‌هـــای زندگـــی، به‌ویـــژه در حـــوزه مســـکن، 
آمـــوزش، بهداشـــت و تغذیـــه، از مهم‌تریـــن موانـــع فرزنـــدآوری 
در ســـال‌های اخیـــر بـــوده اســـت. زوج‌هـــای جـــوان در بســـیاری 
ـــل  ـــود تبدی ـــت اول خ ـــه اولوی ـــه را ب ـــت پای ـــن معیش ـــوارد، تأمی م

ـــر  ـــا از آن صرف‌نظ ـــد ی ـــق می‌اندازن ـــه تعوی ـــدآوری را ب ـــرده و فرزن ک
ــدان  ــد و فقـ ــداری درآمـ ــکاری، ناپایـ ــن، بیـ ــورم مزمـ ــد. تـ می‌کننـ
امنیـــت شـــغلی و احســـاس عـــدم اطمینانـــی نســـبت بـــه آینـــده را در 

ـــت. ـــرده اس ـــت ک ـــان تقوی ـــان جوان می
ـــر اســـاس آمارهـــای رســـمی، میانگیـــن ســـن ازدواج  از طرفـــی ب
در ایـــران در دو دهـــه گذشـــته به‌طـــور پیوســـته افزایـــش یافتـــه 
اســـت. افزایـــش هزینه‌هـــای ازدواج، تغییـــر ســـبک زندگـــی، 
ــوان مالـــی  ــتغال، و کاهـــش تـ اولویـــت یافتـــن تحصیـــل و اشـ
ــن ازدواج  ــه سـ ــده اســـت. هرچـ ــن پدیـ ــل ایـ ــا از دلایـ خانواده‌هـ
ــال  ــد و احتمـ ــش می‌یابـ ــاروری کاهـ ــی بـ ــازه زمانـ ــر رود، بـ بالاتـ

فرزنـــدآوری نیـــز کم‌تـــر می‌شـــود.
ــواده و  ــدآوری، خانـ ــه فرزنـ ــرش بـ ــول در نگـ ــن تحـ همچنیـ
نقـــش والدیـــن، عامـــل مهـــم دیگـــری در ایـــن رونـــد بـــه شـــمار 
ــوان یـــک  ــه عنـ ــر بـ ــد کمتـ ــد فرزنـ ــل‌های جدیـ ــی‌رود. در نسـ مـ
ضـــرورت اجتماعـــی یـــا ســـرمایه آینـــده تلقـــی می‌شـــود و بیـــش از 
گذشـــته بـــه عنـــوان یـــک انتخـــاب شـــخصی دیـــده می‌شـــود. رشـــد 
فردگرایـــی ترجیـــح بـــه کیفیـــت زندگـــی بالاتـــر و نگرانـــی از محـــدود 
ـــتند. ـــی هس ـــرات فرهنگ ـــن تغیی ـــل ای ـــردی از دلای ـــدن آزادی ف ش
عـــاوه بـــر این‌هـــا افزایـــش نـــرخ تحصیـــات و اشـــتغال زنـــان، 
ـــود  ـــت توســـعه اســـت، در صـــورت نب ـــک شـــاخص مثب ـــد ی هرچن
ـــر کاهشـــی  ـــاروری اث ـــرخ ب ـــر ن ـــد ب ـــی، می‌توان سیاســـت‌های حمایت
بگـــذارد. بســـیاری از زنـــان، بـــه دلیـــل نبـــود مرخصی‌هـــای مناســـب، 
ـــان  ـــودک، می ـــداری از ک ـــات نگه ـــا امکان ـــغلی، ی ـــری ش انعطاف‌پذی
ـــه انتخـــاب یکـــی می‌شـــوند. ایـــن دوگانگـــی  کار و مـــادری مجبـــور ب
می‌توانـــد منجـــر بـــه تأخیـــر در فرزنـــدآوری یـــا کاهـــش تعـــداد 

ـــدان شـــود. فرزن
در گذشـــته، بســـیاری از برنامه‌هـــا و سیاســـت‌های حمایتـــی 
از خانـــواده به‌صـــورت مقطعـــی، محـــدود و غیرپایـــدار اجـــرا 
شـــده‌اند. در نبـــود یـــک بســـته جامـــع، هماهنـــگ و قابـــل اتـــکا 
ـــدآوری  ـــی، رفاهـــی، خدماتـــی و فرهنگـــی، فرزن از حمایت‌هـــای مال
ـــار  ـــی ب ـــا حت ـــه یـــک دغدغـــه ی ـــادی از خانواده‌هـــا ب ـــرای بخـــش زی ب
ـــد مهاجـــرت،  ـــت، رون ـــک فرصـــت و در نهای ـــه ی ـــی می‌شـــود، ن تلق
به‌ویـــژه مهاجـــرت نخبـــگان و جوانـــان تحصیل‌کـــرده، نیـــز می‌توانـــد 
ـــن  ـــد. ای ـــر باش ـــور مؤث ـــل کش ـــد در داخ ـــرخ زاد و ول ـــش ن در کاه
ـــواده  ـــرای تشـــکیل خان ـــولاً بیشـــترین پتانســـیل را ب ـــا معم گروه‌ه
دارنـــد و خـــروج آن‌هـــا بـــه معنـــای کاهـــش بالقـــوه جمعیـــت مولـــد 

ـــود. ـــد ب ـــده خواه آین

سیاســـت‌های حمایتـــی و قانـــون جوانـــی جمعیـــت؛ فرصتـــی 
بـــرای اصـــاح روندهـــا

ـــد  ـــاش کرده‌ان ـــر، سیاســـت‌گذاران کشـــور ت در ســـال‌های اخی
ــواده و جوانـــی  ــا تدویـــن و تصویـــب »قانـــون حمایـــت از خانـ بـ
جمعیـــت« بخشـــی از مشـــکلات را برطـــرف کننـــد. ایـــن قانـــون 
ـــه‌ای از  ـــامل مجموع ـــید، ش ـــب رس ـــه تصوی ـــال ۱۴۰۰ ب ـــه در س ک
ـــی و  ـــی، معافیت‌هـــای شـــغلی و تســـهیلات درمان مشـــوق‌های مال

رفاهـــی بـــرای خانواده‌هـــا اســـت.
بـــا ایـــن حـــال، کارشناســـان معتقدنـــد اجـــرای موفـــق ایـــن 
ـــادی،  ـــی نه ـــی، هماهنگ ـــدار مال ـــع پای ـــن مناب ـــد تأمی ـــون نیازمن قان
و فرهنگ‌ســـازی عمومـــی اســـت. بـــدون ایجـــاد زیرســـاخت‌های 
واقعـــی و رفـــع موانـــع اقتصـــادی، صرفـــاً ارائـــه مشـــوق‌های محـــدود 

نمی‌توانـــد تأثیـــر بلندمدتـــی بـــر نـــرخ بـــاروری داشـــته باشـــد.
یـــا  عـــددی  صرفـــاً  پدیـــده‌ای  جمعیـــت،  مســـئله 
جمعیت‌شـــناختی نیســـت، بلکـــه مســـأله‌ای راهبـــردی و چندوجهی 
ـــه ســـایر کشـــورها نشـــان داده اســـت  در ســـطح ملـــی اســـت. تجرب
کـــه بی‌توجهـــی بـــه تحـــولات جمعیتـــی در کوتاه‌مـــدت، منجـــر 

ــد. ــد شـ ــدت خواهـ ــاختاری در بلندمـ ــای سـ ــه بحران‌هـ بـ
در شـــرایطی کـــه فرصـــت بـــرای مداخلـــه و اصـــاح روندهـــا 
محـــدود اســـت، سیاســـت‌گذاران، نهادهـــای رســـانه‌ای، آموزشـــی 
و فرهنگـــی کشـــور بایـــد بـــا درک دقیـــق از ابعـــاد موضـــوع، 
به‌گونـــه‌ای هماهنـــگ و جامـــع عمـــل کننـــد. آینـــده جمعیـــت 
ایـــران بـــه تصمیمـــات امـــروز وابســـته اســـت؛ تصمیماتـــی کـــه 
ـــداری  ـــرای رشـــد و پای ـــی ب ـــوه، فرصت ـــک بحـــران بالق ـــد از ی می‌توانن

اجتماعـــی بســـازند.

آیا قانون جوانی جمعیت برای پیشگیری از 
سالمندشدن ایران کافی است؟

الف ( مناقصه گزار : شرکت آب منطقه ای آذربایجان شرقی  
 ـفشـار 10 بار  ـجنـس PE100 ـ  ب( موضـوع مناقصـه : شـرکت آب منطقـه ای آذربایجـان شـرقی در نظـر دارد مناقصـه  خریـد لولـه پلـی اتیلن بقطر 450 میلیمتر
ضریب ایمنی SF1.25 مورد نیاز طرح آبرسـانی به قوریگل طبق لیسـت و شـرایط و مشـخصات فنی مندرج در اسـناد ارزیابی و با بهره گیری از سـامانه تدارکات 

الکترونیکی دولت  با شـماره مناقصه )شـماره سیسـتمی(   2004001186000011   بصورت الکترونیکی برگزار نماید.
ج( نوع و مبلغ تضمین شرکت در مناقصه: 

مبلغ تضمین شرکت در مناقصه 4/450/000/000  ریال می باشد که باید ضمن درج و بارگذاری تصویر آن در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت  اصل آن نیز 
بصـورت فیزیکـی در )پاکت الف( و به یکی از شـکل های ذیـل ارائه گردد.

 ـرسید بانکی واریز نقدی به حساب IR180100004001116207144952  نزد بانک مرکزی جمهوری اسلامی ایران بنام تمرکز وجوه سپرده )بودجه عمومی(. 1
 ـضمانت نامه بانکی  )هر دو مورد به نام متقاضی و به نفع شرکت آب منطقه ای آذربایجان شرقی( 2

 )به پیشنهادهای فاقد سپرده،سپرده های مخدوش ،سپرده های کمترازمیزان مقرر،چک شخصی و نظایر آن ترتیب اثر داده نخواهد شد.(
د(محل،زمان و مهلت دریافت اسناد، محل تحویل و گشایش پیشنهادها:

کلیـه تولیـد کننـدگان داخلـی و خارجـی واجـد شـرایط و یـا  نماینـدگان رسـمی داخلـی وخارجـی آنها کـه داوطلب شـرکت در مناقصه می باشـند باید در سـامانه 
سـتادایران  ثبـت نـام نمـوده وگواهـی امضـای الکترونیکـی )توکن( دریافت نمایند. ثبت نام کنندگان در سـامانه مذکور با پرداخت مبلـغ 2000000 ریـال از طریق 
سـامانه)واریز به حسـاب IR440100004001116204020890 نزد بانک مرکزی جمهوری اسالمی ایران به نام تمرکز وجوه درآمد شـرکت های دولتی آب منطقه‌ای 
آذربایجان شرقی( پس از درج آگهی نوبت دوم به سامانه ستادایران مراجعه و نسبت به دریافت اسناد مناقصه اقدام نمایند )زمان انتشار در سایت یک روز 

بعد از آگهی نوبت دوم می باشـد و مهلت دریافت اسـناد مناقصه در سـامانه سـتادایران درج شـده اسـت(.
ضمناً رعایت موارد ذیل الزامی است:

 ـعلاقمندان به شرکت در مناقصه می بایست جهت ثبت نام و دریافت گواهی امضای الکترونیکی )توکن( به دفاتر منتخب پیشخوان دولت در سراسر ایران  1
 ـ021 می باشد. مراجعه نمایند. )لیست دفاتر منتخب درسامانه ستادایران درج شده است(.شماره تماس مرکز راهبری و پشتیبانی سامانه:  41934 

 ـبرگزاری مناقصه و کلیه مراحل فرآیند آن شـامل خرید و دریافت اسـناد مناقصه ، ثبت کلیه مدارک مربوط به اسـناد ارزیابی و پاکت الف ) تضمین شـرکت  2
در مناقصه( پاکت ب )اسناد خواسته شده در شرایط مناقصه( پاکت ج )قیمت پیشنهادی(  و... از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت می باشد‌.

 ـشرکت کنندگان درمناقصه ضمن تکمیل و بارگذاری کلیه مدارک مربوط به اسناد ارزیابی وپاکت الف )تضمین شرکت در مناقصه( پاکت ب )‌اسنادخواسته  3
شـده در شـرایط مناقصه( پاکت ج )قیمت پیشـنهادی(  درسـامانه سـتادایران باید اصل پاکت الف )تضمین شـرکت در مناقصه( را پس از مهر و امضا بصورت 
 ـ بلوار 29 بهمن  ـشـرکت آب منطقه‌ای آذربایجان شـرقی ـ   سربسـته و لاک و مهر شـده و بصورت فیزیکی تا مهلت مقرراعلام شـده در سـامانه  به نشـانی تبریز 

دفتر حراست  شرکت تحویل نمایند.
 ـبلوار29 بهمن  ـشـرکت آب   ـکلیه اسـناد و مدارک شـرکت کنندگان در مناقصه  در زمان تعیین شـده در سـامانه در اتاق کمیسـیون مناقصه  به نشـانی تبریز 4

منطقه ای آذربایجان شـرقی  ـسـاختمان شـماره 3  گشـایش و رسـیدگی خواهد شـد. تلفن 33382437 041  و 04133382404 
متن آگهی در سایت های‌www.azarwater.ir و‌http://iets.mporg.ir  و  ‌www.setadiran.irدرج شده است.

روابط عمومی آب منطقه‌ای آذربایجان‌شرقی

آگهی  مناقصه عمومی با ارزیابی کیفی یک مرحله‌ی

شناسه آگهی 1935414
نوبت دوم

 نمایشـــگاه نقاشـــی گروهی کودکان و نمایشـــگاه شـــمع  
و رزیـــن مربـــوط بـــه یاســـمن قلعه بصـــورت همزمـــان در 
فرهنگســـرای نیکدل راه اندازی شـــد. در این نمایشگاه، که از 2 
تا 8 خرداد ماه در فرهنگســـرای تاریخی نیکـــدل برگزار خواهد 
شـــد، آثار نقاشـــی گروهی کودکان به همراه نمایشـــگاه شمع 
و رزین مربوط به یاســـمن قلعه  به نمایـــش در خواهد آمد و 
شـــهروندان می توانند بصورت رایگان از این نمایشـــگاه بازدید 

کننـــد. علاقه مندان مـــی توانند برای بازدید از این نمایشـــگاه،  
همـــه روزه از ســـاعت  10 لغایـــت 19 به فرهنگســـرای نیکدل 

واقـــع در پیاده راه مقصودیـــه مراجعه کنند.
در  پارچـــه«  روی  »طراحـــی  آموزشـــی  دوره  برگـــزاری 

تربیـــت فرهنگســـرای 
طـــی برنامـــه ای،دوره آموزشـــی طراحـــی روی پارچـــه در 
فرهنگســـرای تربیت برگزار شـــد. این کلاس آموزشـــی توسط  

واحد فرهنگـــی و اجتماعی منطقه 8 و در فرهنگســـرای 
تربیـــت برگزار و طی آن روشـــها و نحـــوه طراحی روی 

پارچه  بـــرای حاضرین آموزش داده  شـــد. شـــایان 
ذکـــر اســـت واحد فرهنگـــی اجتماعی شـــهرداری 

منطقـــه 8، در طول هفته دوره های آموزشـــی 
متعـــددی برای علاقه مندان بصـــورت رایگان 

می‌کنــد. برگـــزار 

برگزاری دو نمایشگاه هنری در فرهنگسرای نیکدل

زندگیزندگی
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شـهرداری آقکنـد بـه اسـتنادماده 13 آییـن نامـه مالـی شـهرداریها بـه اسـتنادبند3 
مصوبـه شـماره 199  مورخـه 1403/12/25 شـورای محتـرم اسلامی شـهر نسـبت بـه 
اجـاره یـک بـاب دکـه واقـع در پـارک قایناربـه صـورت ماهیانـه بـه مـدت یـک سـال 
شمسـی بـه متقاضیان ازطریق مزایده عمومی وسـامانه تـدارکات الکترونیکی دولت 

بـه نشـانی الکترونیکـی www.setadiran.ir  برگـزار مـی نمایـد.
رزاقی ـ شهردار آقکند

شـهرداری آقکند به اسـتنادماده 5 آیین نامه مالی شـهرداریها به اسـتناد بند6 مصوبه 
شـماره 201  مورخـه 1404/01/09 شـورای محتـرم اسلامی شـهر نسـبت بـه مناقصـه 
زیرسـازی و جـدول گـذاری معابـر  سـطح شـهر آقکنـد  از طریـق مناقصـه عمومـی و 
www.setadiran‌.‌ir سـامانه تدارکات الکترونیکی دولت به نشـانی الکترونیکی

برگزارمـی نماید.
رزاقی ـ شهردارآقکند

شناسه آگهی 1936620

شناسه آگهی 1936621

شرایط مزایده شهرداری آقکند) مرحله دوم(

مناقصه شهرداری آقکند

تندرستی و تحرکتندرستی و تحرک

ایستگاه سلامت 

سیب زمینی برای زندگی طولانی‌تر؟ 
*قهرمان ناشناخته طول عمر

تحقیقــات جدیــد، برخــاف تصــورات رایــج، نشــان می‌دهــد ایــن خوراکی 
فروتــن، می‌توانــد در کاهــش خطــر مــرگ زودرس نقــش ایفــا کنــد؛ امــا 

نــه بــه هــر روش پختــی!
ســیب زمینــی ممکــن اســت بــه شــما کمــک کنــد زندگــی طولانی‌تــری 

داشــته باشــید.
بنابــر تحقیقــات جدیــد منتشــر شــده در ژورنــال تغذیه، گنجاندن بیشــتر 
ســیب زمینــی در رژیــم غذایــی شــما ممکــن اســت با کاهش خطــر مرگ 
زودهنــگام مرتبــط باشــد؛ امــا بــرای بهــره منــدی از بیشــترین فوایــد، بایــد 

آنهــا را بــه روش خاصــی آمــاده کنیــد.
آیا سیب زمینی مغذی است؟

ســیب زمینــی چــه بــه صــورت ســرخ شــده، پختــه، گراتــن یــا پــوره شــده، 
غذایــی فــوق العــاده متنــوع اســت، امــا همیشــه بــه عنــوان مغــذی ترین 
غــذا شــناخته نمــی شــود. بــا ایــن حــال، ســیب زمینــی مــی توانــد بخــش 
مغــذی ای از رژیــم غذایــی شــما باشــد. آنهــا منبــع طبیعــی بســیاری از 
مــواد مغــذی مهــم از جملــه پتاســیم، فیبــر غذایــی، ویتامیــن ث و دیگــر 

ترکیبــات زیســت فعــال ماننــد فولیک اســیدها هســتند.
بــه گفتــه لیــزا انــدروز، متخصــص تغذیــه، افــزون بــر ایــن، ســیب زمینــی 
حــاوی نشاســته مقــاوم اســت کــه ماننــد فیبــر در بــدن عمــل مــی کنــد. 
نشاســته مقــاوم زمانــی ایجــاد مــی شــود کــه ســیب زمینــی پختــه، خنــک 

و ســپس دوبــاره گــرم مــی شــود.
برخــی دیگــر از ســبزیجات بــه خوبــی بــه عنــوان غذاهــای افزایــش دهنــده 
ــه  ــد، امــا اینکــه آیــا ســیب زمینــی بایــد ب طــول عمــر شــناخته شــده ان
ــر،  ــا خی ــه شــود ی ــد توصی ــز دارن ــی تمرک ــی طولان ــر زندگ ــه ب ــرادی ک اف
مشــخص نیســت. بیشــتر تحقیقــات موجــود از نظــر طراحــی یــا نتیجــه 
گیــری بــه انــدازه کافــی قــوی نیســتند کــه بــه طــور قطعــی بگوینــد ســیب 

زمینــی بایــد چنیــن جایگاهــی را کســب کنــد.
بــه عنــوان نمونــه، برخــی تحقیقــات در مــورد نتایــج ســامتی و مصــرف 
ســیب زمینــی متناقــض هســتند. برخــی مطالعــات کاهش خطر مــرگ و 
میــر ناشــی از بیمــاری هــای قلبــی عروقــی را در میــان افــرادی کــه ســیب 
ــا ایــن حــال، داده هــای  ــد. ب ــد نشــان داده ان زمینــی بیشــتری مــی خورن
دیگــر ارتباطــی بیــن دفعــات مصــرف ســیب زمینــی و مــرگ و میــر ناشــی 

از بیمــاری هــای قلبــی عروقــی را نشــان ندادنــد.
بــه گفتــه اریــک کریســتوفر آرنســن، یکــی از نویســندگان مطالعــه اخیــر و 
دانشــجوی دکتــرای گــروه تغذیــه دانشــگاه اســلو، ســیب زمینــی بــه دلیل 
شــواهد ناکافــی از اثــرات ســامتی، بخشــی از دســتورالعمل هــای رســمی 

رژیــم غذایــی نبــوده اســت.
در حالــی کــه مطالعاتــی در مــورد مصــرف ســیب زمینــی وجــود دارنــد، 
آرنســن گفــت کــه آنهــا اغلــب محصــولات فــرآوری شــده ســیب زمینــی 
)ماننــد ســیب زمینــی ســرخ شــده( را بررســی مــی کننــد که ممکن اســت 

بــرای ســیب زمینــی ســاده بــی ربــط باشــند.
سیب زمینی برای زندگی طولانی تر؟

آرنســن و همکارانــش داده هــای مربــوط بــه 77297 بزرگســال را از ســه 
شهرســتان نــروژ کــه بــه ســه غربالگــری ســامت دعــوت شــده بودنــد، 
جمــع آوری کردنــد. در ایــن مــدت، محققــان اطلاعاتــی در مــورد میــزان 
مصــرف غذایــی شــرکت کننــدگان جمــع آوری کردنــد تــا مشــخص کنند 
هــر فــرد هــر هفتــه چــه مقــدار ســیب زمینــی – بیشــتر ســیب زمینــی آب 
پــز – مصــرف مــی کــرده اســت. محققــان همچنیــن خطــر مــرگ شــرکت 
کننــدگان ناشــی از هــر دلیلــی، بیمــاری قلبــی عروقی، بیماری ایســکمیک 
قلبــی و حملــه قلبــی را بررســی کردنــد. مــدت زمــان پیگیــری بــه طــور 
متوســط 33.5 ســال بود.محققــان مــی خواســتند بدانند که آیــا ارتباطی 
ــر وجــود دارد  ــرگ و می ــر م ــی بیشــتر و خط ــن خــوردن ســیب زمین بی
ــی کــه حداقــل 14  یــا خیــر. نتایــج مطالعــه نشــان داد شــرکت کنندگان
عــدد ســیب زمینــی در هفتــه مصــرف مــی کردنــد، 12 درصــد کمتــر خطر 
مــرگ از هــر دلیــل را در مقایســه بــا افــرادی کــه شــش یــا تعــداد کمتــری 
ســیب زمینــی در هفتــه مصــرف مــی کردنــد، داشــتند. افرادی کــه حداقل 
14 عــدد ســیب زمینــی در هفتــه مصــرف مــی کردنــد، همچنیــن خطــر 
کمتــری بــرای مــرگ زودهنــگام ناشــی از بیمــاری قلبــی عروقــی، بیمــاری 

ایســکمیک قلبــی و حملــه قلبــی داشــتند.

مــغــــز انــســــان یــکـــی از پیچــیده‌تـــرین و حیاتی‌ترین 
نقــش  آن  ســامت  کــه  اســت  بــدن  اندام‌هــای 
تعیین‌کننــده‌ای در کیفیــت زندگــی دارد. بــا افزایــش 
ســن، حفــظ عملکــرد مغــز اهمیــت بیشــتری 
پیــدا می‌کنــد، امــا اقدامــات پیشــگیرانه بایــد از 
ســنین جوانــی آغــاز شــود.تغذیه ســالم، یکــی 
از مهم‌تریــن عوامــل در حفظ ســامت مغز 

اســت. مصــرف مــواد غذایــی سرشــار از آنتی‌اکســیدان‌ها ماننــد 
ــرگ  ــواع توت‌هــا، ماهی‌هــای چــرب، گــردو، و ســبزیجات ب ان
ســبز، از تحلیــل رفتــن ســلول‌های مغــزی جلوگیــری می‌کنــد. 
همچنیــن فعالیــت بدنــی منظــم باعــث افزایــش جریــان خــون 
بــه مغــز و تقویــت حافظــه و تمرکــز می‌شــود.خواب کافــی نیــز 
بــرای ترمیــم ســلول‌های مغــزی ضــروری اســت. مغــز در زمــان 
خــواب، اطلاعــات روز را پــردازش و ذخیــره می‌کنــد. عــاوه بــر 

آن، فعالیت‌هــای ذهنــی ماننــد مطالعــه، یادگیــری زبــان جدیــد 
ــد  ــی مانن ــروز بیماری‌های ــد از ب ــا نواختــن موســیقی می‌توانن ی
ــترس  ــش اس ــر، کاه ــوی دیگ ــد.از س ــگیری کنن ــر پیش آلزایم
و برقــراری ارتبــاط اجتماعــی نیــز در حفــظ ســامت روان و 
مغــز مؤثــر اســت. در نهایــت، ســبک زندگــی ســالم می‌توانــد 
حافظــی قوی‌تــر، تمرکــزی بیشــتر و ذهنــی شــاداب‌تر برایتــان 

بــه ارمغــان بیــاورد.

سلامت مغز؛ سرمایه‌ای برای تمام عمر

عوامل خطر ابتلاء به سرطان سینه
ســینه  ســرطان  گفــت:  مقــدم  عشــوری 
ــه  ــان ب ــان زن ــوع ســرطان در می شــایع‌ترین ن
شــمار مــی‌رود؛ امــا برخــاف تصــور رایــج، این 
ــت و در  ــوان نیس ــص بان ــا مخت ــاری تنه بیم
مــردان نیــز دیــده می‌شــود؛ هرچنــد بــروز آن 
در مــردان بســیار نادرتــر اســت، امــا در افــرادی 
کــه ســابقه خانوادگــی ابتــاء بــه ســرطان 
بیشــتر  آن  وقــوع  احتمــال  دارنــد،  ســینه 
می‌شــود؛ بــر اســاس آمارهــای موجــود، از 
هــر ۸ زن، یــک نفــر در طــول زندگــی خــود بــه 
ســرطان ســینه مبتــا می‌شــود؛ البتــه برخــی 
ــام  ــر ۹ زن اع ــر از ه ــک نف ــن نســبت را ی ای

کرده‌انــد.
اذعــان  زایمــان  و  زنــان  متخصــص  ایــن 
کــرد: یکــی از مهم‌تریــن عوامــل خطــر در 
ابتــاء بــه ســرطان ســینه، ســابقه خانوادگــی 
و زمینه‌هــای ژنتیکــی اســت. افــرادی کــه در 
خانــواده درجه‌یــک یــا حتــی درجــه‌دو آن‌هــا، 
وجــود  ســینه  ســرطان  بــه  ابتــاء  ســابقه 
داشــته باشــد از جملــه مــادر، خواهــر، خالــه، 
ــرض  ــه در مع ــا دخترخال ــزرگ ی ــه، مادرب عم

ــد. ــرار دارن ــتری ق ــر بیش خط
وی افــزود: عــاوه بــر زمینــه ژنتیکــی، برخــی 
عوامــل ســبک زندگــی اعــم از اضافــه وزن و 
چاقــی، مصــرف دخانیــات و ســیگار، اســتفاده 
از برخــی داروهــای هورمونــی و ســبک زندگــی 
ایــن  بــه  ابتــاء  خطــر  می‌تواننــد  ناســالم 
بیمــاری را افزایــش دهنــد. در مقابــل پیــروی 
از یــک ســبک زندگــی ســالم، داشــتن وزن 
تغذیــه  منظــم،  بدنــی  فعالیــت  متعــادل، 
دخانیــات  مصــرف  از  پرهیــز  و  مناســب 
بــه  ابتــاء  احتمــال  کاهــش  در  می‌توانــد 

ــد. ــر باش ــینه مؤث ــرطان س س
عوامل محافظتی در برابر سرطان سینه

ایــن متخصــص زنــان و زایمان اظهار داشــت: 
زنانــی کــه هرگــز بــاردار نشــده‌اند و ســابقه 
ــری  ــد، در معــرض خطــر بالات شــیردهی ندارن
بــرای ابتــاء بــه ســرطان ســینه قــرار دارنــد. بــه 
گفتــه متخصصــان، تجربــه بــارداری کامــل و 
شــیردهی می‌توانــد نقــش محافظتــی در برابــر 

ایــن بیمــاری ایفــا کنــد.
وی در ادامــه گفــت: در میــان بیمــاران خــود، 
ــه  ــدی ب ــا فرزن ــد ی ــه ازدواج نکرده‌ان ــی ک زنان
ــد، در معــرض خطــر بیشــتری  ــا نیاورده‌ان دنی
ــد.  ــرار دارن ــه ســرطان ســینه ق ــاء ب ــرای ابت ب
ســابقه  کــه  افــرادی  در  وضعیــت  ایــن 
خانوادگــی ابتــاء بــه ایــن نــوع ســرطان را نیــز 

می‌شــود. جدی‌تــر  دارنــد، 
ــینه را  ــرطان س ــداردهنده س ــم هش علائ

بشناســیم
ــح کــرد: گرچــه همــه  عشــوری مقــدم تصری
علائــم بــه معنــای قطعــی وجــود ســرطان 
ســینه  در  تغییــرات  برخــی  امــا  نیســتند، 
ــی  ــد بررس ــداردهنده و نیازمن ــد هش می‌توانن
ایــن  جملــه  از  باشــند؛  پزشــکی  فــوری 
ــا ســفتی  ــوده ی ــه وجــود ت ــوان ب ــم می‌ت علائ
غیرمعمــول در ســینه یــا زیــر بغــل، زخم‌هــای 
پوســتی مانــدگار روی ســینه، ترشــح از نــوک 
تغییــر  خونــی،  ترشــحات  به‌ویــژه  ســینه، 
شــکل ظاهــری ســینه یــا نــوک آن )ماننــد 

فرورفتگــی یــا کشــیدگی بــه داخــل( و تغییــر 
اشــاره  پوســت ســینه  بافــت  یــا  رنــگ  در 

ــرد. ک
وی ادامــه داد: برخــی زنــان ممکــن اســت درد 
ــه کننــد و هرچنــد بیشــتر  ســینه را نیــز تجرب
ــد  ــا ســرطان ندارن دردهــای ســینه ارتباطــی ب
قاعدگــی طبیعــی رخ  در چرخــه  گاهــی  و 
ــا شــدت  ــداوم ی ــد، امــا در صــورت ت می‌دهن
غیرمعمــول، بررســی آن توصیــه می‌شــود.

ــه  ــاء ب ــده خطــر ابت عوامــل کاهش‌دهن
ســرطان ســینه

ایــن متخصــص زنــان و زایمــان مطــرح کــرد: 
عوامــل متعددی از جمله بارداری پیش از ۳۰ 
ســالگی و شــیردهی بــه فرزنــد، تغذیــه ســالم 
و پرهیــز از غذاهــای پرچــرب و ســرخ‌کردنی، 
ــر  ــوده از نظ ــر آل ــای کمت ــی در محیط‌ه زندگ
شــیمیایی، دارویــی و زیســت‌محیطی، پرهیــز 
ــی  ــای هورمون ــروری داروه ــرف غیرض از مص
و حفــظ وزن مناســب و پرهیــز از چاقــی 
می‌تواننــد احتمــال ابتــاء بــه ســرطان ســینه 
ــه ســالم،  ــد.وی افــزود: تغذی را کاهــش دهن
فعالیــت بدنــی منظــم، پرهیــز از دخانیــات 
و الــکل و همچنیــن شــیردهی بــه فرزنــد، از 
جملــه عواملــی هســتند کــه می‌تواننــد خطــر 
ــد.  ــه ســرطان ســینه را کاهــش دهن ــاء ب ابت
بــاور غلطــی در جامعــه وجــود  متأســفانه 
دارد مبنــی بــر اینکــه مصــرف قلیــان بی‌ضــرر 
اســت؛ در حالــی کــه قلیــان نیــز همچــون 
ســایر دخانیــات، احتمــال ابتــاء بــه ســرطان 

ــد. ــش می‌ده ــینه را افزای س
عشــوری مقــدم اظهــار داشــت: زنانــی کــه 
پیــش از ۳۰ ســالگی بــاردار شــده‌اند و بــه 
فرزنــد خــود شــیر داده‌انــد، حتــی اگــر ســابقه 
ــه ســرطان ســینه وجــود  ــاء ب ــی ابت خانوادگ
داشــته باشــد، خطــر ابتــاء کاهــش می‌یابــد. 
البتــه بایــد توجــه داشــت کــه ســقط جنیــن 
ایــن اثــر محافظتــی را ایجــاد نمی‌کنــد؛ بلکــه 
تنهــا یــک بــارداری کامــل همــراه بــا شــیردهی 

ــری دارد. ــن اث چنی
ــرطان  ــگام س ــخیص زودهن ــت تش اهمی

ســینه
ایــن متخصــص زنــان و زایمــان متذکــر شــد: 
تشــخیص زودهنــگام ســرطان ســینه نقــش 
کلیــدی در درمــان مؤثــر و افزایــش طــول 
از  بســیاری  متأســفانه  دارد.  بیمــاران  عمــر 
ــه  ــی تشــخیص داده می‌شــوند ک ــوارد زمان م
تــوده بــه انــدازه‌ای رشــد کــرده کــه بــا لمــس 
قابــل تشــخیص اســت. ایــن در حالــی اســت 
کــه هــدف نظام‌هــای بهداشــتی، شناســایی 
و  اولیــه  بســیار  مراحــل  در  بیمــاری  ایــن 
غیرقابــل لمــس اســت؛ اگر ســرطان ســینه در 
مراحــل ابتدایــی تشــخیص داده شــود، در آن 
ــاوی دســت‌اندازی  ــدد لنف ــه غ ــوز ب ــان هن زم
نکــرده و بــا درمــان به‌موقــع، بیمــار می‌توانــد 
ســال‌ها بــدون عارضــه و بــا کیفیــت بــالا 

ــد. زندگــی کن
نقــش معاینــه شــخصی، تصویربــرداری و 

غربالگــری هدفمنــد
تشــخیص  کــرد:  تاکیــد  مقــدم  عشــوری 
زودهنــگام ســرطان ســینه نقشــی حیاتــی در 
موفقیــت درمــان و پیشــگیری از پیشــرفت 

بیمــاری دارد؛ بــه همیــن دلیــل طی ســال‌های 
گذشــته روش‌هــای مختلفــی بــرای شناســایی 
ــد کــه  به‌موقــع ایــن بیمــاری توســعه یافته‌ان
ــی و  ــه بالین ــردی، معاین ــه ف ــی از معاین ترکیب

تصویربرداری‌هــای تخصصــی هســتند.
بــرای  مهــم  ابزارهــای  از  یکــی  افــزود:  وی 
ــه  ــتان، معاین ــرات پس ــه تغیی ــایی اولی شناس
ماهانــه توســط خــود فــرد اســت. خانم‌هــا 
بــاروری  ســنین  در  کــه  آن‌هایــی  به‌ویــژه 
قــرار دارنــد، هــر مــاه پــس از پایــان قاعدگــی، 
ســینه‌های خــود را معاینــه کننــد؛ ایــن کار بــه 
آن‌هــا کمــک می‌کنــد تــا بــه مــرور بــا بافــت 
طبیعــی ســینه خــود آشــنا شــوند و در صورت 
وجــود تغییــر یــا تــوده جدیــد، زودتــر متوجه 

آن شــوند.
ایـن متخصـص زنان و زایمان متذکر شـد: 
در کنـار معاینه فردی انجـام معاینات دوره‌ای 
توسـط پزشـکان زنـان، جراحان یـا ماماها نیز 
اهمیـت زیـادی دارد، ایـن معاینـات معمـولاً 
بـه صـورت سـالانه انجـام می‌شـوند و مکمـل 
غــربــالــگــری‌هــای تــصـویربرداری محسوب 

می‌شـوند.
زمان‌بندی و گروه‌های هدف

عشــوری مقــدم تصریــح کــرد: بــرای غربالگری 
ــد  ــرداری مانن ــر، از روش‌هــای تصویرب دقیق‌ت
ماموگرافــی و ســونوگرافی پســتان اســتفاده 
شناســایی  غربالگــری،  از  هــدف  می‌شــود. 
توده‌هــای کوچکــی اســت کــه ممکــن اســت 

ــل لمــس نباشــند. ــه فیزیکــی قاب در معاین
ماموگرافــی  شــروع  داشــت:  اظهــار  وی 
معمــولاً از ســن ۴۰ ســالگی توصیه می‌شــود. 
پســتان  بافــت  ســن،  ایــن  از  پیــش  زیــرا 
معمــولاً متراکم‌تــر اســت و ممکــن اســت 
نتایــج ماموگرافــی دقــت کافی نداشــته باشــد. 
ــا ۵۵ ســالگی، دوره‌ای اســت کــه  بیــن ۴۵ ت
ــاء مشــاهده می‌شــود.  ــوارد ابت بیشــترین م
بــرای ایــن گــروه ســنی، انجــام ماموگرافــی 

ســالانه توصیــه می‌شــود.
ایــن متخصــص زنــان و زایمــان در ادامــه 
وجــود  ماننــد  خــاص  مــوارد  در  گفــت: 
ســابقه خانوادگــی ابتــاء بــه ســرطان ســینه، 
غربالگــری بایــد زودتــر آغــاز شــود. مبنــای 
شــروع غربالگــری در ایــن مــوارد، ۵ ســال 
ــا  ــرد مبت ــن ف ــش از ســن تشــخیص اولی پی
ــال اگــر یکــی از  ــرای مث ــواده اســت؛ ب در خان
اعضــای خانــواده در ۳۵ ســالگی بــه ســرطان 
ــر  ــرای دیگ ــری ب ــده، غربالگ ــا ش ــینه مبت س
آغــاز  ســالگی   ۳۰ از  بایــد  خانــواده  زنــان 

شــود.
ســونوگرافی مکمــل ماموگرافــی در مــوارد 

ص خا
ــرد: در برخــی  ــان ک ــدم اذع ــوری مــقــ عــشــ
شــرایط، به‌ویــژه زمانــی کــه بافــت پســتان 
متراکــم باشــد یــا شــک بــه وجــود ضایعــه‌ای 
خــاص وجــود داشــته باشــد، پزشــک ممکــن 
نیــز  را  پســتان  ســونوگرافی  انجــام  اســت 
توصیــه کنــد. در مــواردی، ســونوگرافی بــه 
تنهایــی یــا در کنــار ماموگرافــی، می‌توانــد 

تصویــر دقیق‌تــری ارائــه دهــد.
ماموگرافــی اشــعه‌ای ایمــن در برابــر یــک 

تهدیــد جــدی

هشدار به زنان؛ از هر ۸ زن یک نفر به سرطان سینه مبتلا می‌شود

یــک متخصــص زنــان و زایمــان گفــت: بــر اســاس 

آمارهــای موجــود، از هــر ۸ زن، یــک نفــر در طــول 

زندگــی بــه ســرطان ســینه دچــار می‌شود.بســیاری 

ــام ســرطان ســینه موجــی از  ــا شــنیدن ن ــان ب از زن

ــرا  ــدازد؛ زی ــایه مین ــان س ــر دلش ــرس ب ــی و ت نگران

ــان در  ــامت زن ــای س ــن دغدغه‌ه ــی از مهم‌تری یک

سراســر جهــان اســت، امــا در واقعیــت ایــن بیمــاری 

بــا تمــام پیچیدگی‌هــا و مخاطراتــش، اگــر به‌موقــع 

ــت.  ــان اس ــرل و درم ــل کنت ــود، قاب ــایی ش شناس

ســرطان ســینه فقــط نام یــک بیمــاری نیســت، بلکه 

ــی،  ــی، آگاه ــبک زندگ ــه س ــه ب ــت ک ــی اس مفهوم

ــگام  ــخیص زودهن ــدرت تش ــود و ق ــت از خ مراقب

گــره خــورده اســت.در همیــن راســتا، بــرای بیشــتر 

ــوری  ــم عش ــا مری ــاری ب ــن بیم ــدن ای ــناخته ش ش

مقــدم متخصــص زنــان و زایمــان گفتگویــی داشــته 

ــد. ــروح آن را می‌خوانی ــه مش ــه در ادام ک

وجــود  بــا  زایمــان  و  زنــان  متخصــص  ایــن 
نگرانــی برخــی افــراد نســبت بــه وجــود اشــعه 
اشــعه  مــامــــوگرافی، متذکــر شــد: میــزان  در 
دریافتــی در ایــن روش بســیار انــدک و در حــد 
قـــــابل‌قبول اســت، به‌ویــژه در دستـگــــاه‌های 
جــدیــــد و دیجیتــال. میــزان اشــعه‌ای کــه در یک 
ماموگرافــی اســتاندارد بــه بــدن وارد می‌شــود، 
تصویربرداری‌هــای  در  کــه  اشــعه‌ای  از  حتــی 
ســاده‌ای ماننــد عکــس قفســه ســینه یــا اندام‌هــا 

دریافــت می‌شــود، کمتــر اســت.
زودهنــگام  تشــــخیص  مــزایــــای  افــزود:  وی 
ــب بیشــتر  ــی، به‌مرات ــا ماموگراف ســرطان ســینه ب
از خطــرات احتمالــی ناشــی از دریافــت مقــدار 
بســیار انــدک اشــعه اســت. پزشــکان تأکیــد دارنــد 
کــه اگــر ماموگرافــی بتوانــد یــک تــوده مشــکوک 
ــرد را از  ــد، ف ــی شناســایی کن را در مراحــل ابتدای
پرهزینــه  و  بــا درمان‌هــای ســخت‌تر  مواجهــه 

نجــات خواهــد داد.
از  درمان‌هــای جدیــد، ســبک‌تر و مؤثرتــر 

گذشــته
کــرد:  بیــان  زایمــان  و  زنــان  متخصــص  ایــن 
پیشــرفت‌های پزشــکی در زمینــه درمــان ســرطان 
ســینه باعــث شــده رونــد درمــان نســبت بــه 
ــد.  ــر باش ــاده‌تر و قابل‌تحمل‌ت ــیار س ــته بس گذش
بســته بــه مرحلــه بیمــاری، درمــان ممکــن اســت 
شــامل جراحــی، شــیمی‌درمانی، پرتودرمانــی یــا 

ــد. ــا باش ــن روش‌ه ــی از ای ترکیب
از  پیــش  مــوارد،  برخــی  کــرد: در  وی مطــرح 
جراحــی از شــیمی‌درمانی بــرای کوچــک کــردن 
ــا دقــت و  ــا جراحــی ب ــوده اســتفاده می‌شــود ت ت
ــس از  ــن پ ــرد. همچنی ــام گی ــر انج ــیب کمت آس
ــرای اطمینــان از  ــد ب جراحــی، پرتودرمانــی می‌توان
حــذف کامــل ســلول‌های ســرطانی تجویــز شــود.
عشــوری مقــدم خاطــر نشــان کــرد: متخصصــان 
تأکیــد می‌کننــد کــه تشــخیص زودهنــگام، کلیــد 
موفقیــت در درمــان ســرطان ســینه اســت. اگــر 
تــوده در مراحــل اولیــه شناســایی شــود، احتمــال 
بهبــودی کامــل بســیار بالاســت و بیمــار می‌توانــد 
ــادی  ــی ع ــه زندگ ــدی، ب ــوارض ج ــروز ع ــدون ب ب

خــود ادامــه دهــد.
بی‌خبــری در مــورد ســرطان ســینه به‌معنــای 

ــت ایمنی نیس
وی تصریــح کــرد: امــروزه، برخــاف گذشــته، 
ــی  ــن طبیع ــاس س ــر اس ــا ب ــوان تنه ــر نمی‌ت دیگ
ــه ســرطان ســینه  ــاء ب ــاره احتمــال ابت ــراد درب اف
قضــاوت کــرد. پزشــکان تأکیــد می‌کننــد اگــر 
را  درمانــی  و  تشــخیصی  پیگیری‌هــای  فــرد، 
به‌موقــع انجــام دهــد، می‌تــوان امیــد داشــت 
کــه حداقــل ۲۰ ســال زندگــی باکیفیــت پــس از 

تشــخیص داشــته باشــد.
ایــن متخصــص زنــان و زایمــان ادامــه داد: بــا 
اشــتباهات،  بزرگ‌تریــن  از  یکــی  حــال،  ایــن 
نادیــده گرفتــن علائــم اولیــه و بی‌توجهــی بــه 
معاینــات دوره‌ای اســت. در مــورد ســرطان ســینه، 
ــد  ــه می‌توان ــت؛ بلک ــری نیس ــری خوش‌خب بی‌خب
حیاتــی  اندام‌هــای  بــه  بیمــاری  گســترش  بــه 
ماننــد ریــه، اســتخوان‌ها، ســتون فقــرات و حتــی 
مغــز منجــر شــود. بنابرایــن، غربالگــری منظــم و 
مراجعــه به‌موقــع بــه پزشــک، راهــی حیاتــی بــرای 

جلوگیــری از پیشــرفت بیمــاری اســت.
سرطان سینه محدود به میان‌سالی نیست

وی هشــدار داد: بــر خــاف تصــور عمومــی، ابتــاء 
بــه ســرطان ســینه تنهــا مختــص افــراد مســن 
نیســت. گرچــه احتمــال بــروز ایــن بیمــاری بــا 
افزایــش ســن بیشــتر می‌شــود، امــا جوانــان نیــز 
در معــرض خطــر هســتند، به‌ویــژه افــرادی بــا 
ــود  ــه می‌ش ــذا توصی ــاء. ل ــی ابت ــابقه خانوادگ س
آمــوزش خودآزمایــی  بــا  نیــز  دختــران جــوان 
انجــام  را  معاینــه  ماهانــه  به‌صــورت  ســینه، 
ــا دیگــر  ــاز، ســونوگرافی ی ــد و در صــورت نی دهن

روش‌هــای تشــخیصی را پیگیــری کننــد.
وجــود کیســت‌های خوش‌خیــم و چالش‌هــای 

تشخیص
ــیاری  ــرد: در بس ــان ک ــر نش ــدم خاط ــوری مق عش
از گزارش‌هــای ســونوگرافی، کیســت‌های ریــز و 
خوش‌خیــم در بافــت ســینه مشــاهده می‌شــوند. 
ــده نیســتند،  ــی نگران‌کنن ــن کیســت‌ها به‌تنهای ای
ــن  ــاد باشــد، ممک ــه تعدادشــان زی ــی ک ــا زمان ام
تشــخیص  و  دشــوار  را  بالینــی  معاینــه  اســت 
ــن،  ــد. بنابرای توده‌هــای مشــکوک را ســخت‌تر کن
در صــورت وجــود ایــن نــوع کیســت‌ها نیــز، 
ــد ادامــه داشــته  ــق بای بررســی‌های منظــم و دقی
باشــد تــا در صــورت بــروز مشــکل، در همــان 
ــرد. ــان انجــام گی ــه شناســایی و درم مراحــل اولی
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ــزان  ــا بررســی می ــاط ب اگرچــه مطالعــه‌ای در ارتب
ــال  ــر از ۱۳ س ــای کمت ــات در گروه‌ه ــرف دخانی مص
انجــام نشــده امــا ســن  شــروع مصــرف محصــولات 
ــر  ــز کمت ــال نی ــد از ۱۳ س ــور می‌توان ــی در کش دخان
باشــد. ایــن درحالیســت کــه کارشناســان ۱۴ درصــد 
از مرگ‌هــای کشــور را ناشــی از مصــرف دخانیــات مــی 
داننــد؛ بــه طــوری کــه اعــام شــده ســالانه حــدود ۵۰ 
هــزار نفــر در کشــور بــه دلیــل مصــرف دخانیــات جــان 

ــد. خــود را از دســت می‌دهن
ــات  ــر و تبعــات مصــرف دخانی ــار مــرگ و می آم
بــرای ســامت، در حالــی اســت کــه تاکیــد مــی شــود  
صنایــع دخانــی بــه دلیــل ســود سرشــار ایــن صنعــت 
ــرف  ــذب مص ــال ج ــه دنب ــی ب ــا ترفندهای ــواره ب هم
کننــده جدیــد بویــژه میــان زنــان و جوانــان هســتند و 
بــا حربــه هــای مختلــف هر بــار بــه نوعی قانــون جامع 
کنتــرل و مبــارزه ملــی بــا دخانیــات را دور مــی زننــد. 
بــر همیــن اســاس هــم دکتــر بهــزاد ولــی زاده - رییس 
دبیرخانه ســتاد کشــوری کنتــرل و مبارزه بــا دخانیات 
ــر ضــرورت همــکاری ســازمان‌ها  وزارت بهداشــت، ب
ــا  ــارزه ب ــون مب ــل قان ــرای اجــرای کام و دســتگاه‌ها ب

دخانیــات تاکیــد دارد.
همزمــان بــا هفته ملی مبــارزه با دخانیــات، دکتر 
بهــزاد ولی‌زاده-رئیس دبیرخانه ســتاد کشــوری کنترل 
و مبــارزه بــا دخانیــات وزارت بهداشــت بــا حضــور در 
اســتودیو خبــر ایســنا و در گفتگویی تفصیلــی، درباره 
آمــار و ارقــام مصــرف دخانیــات در ایــران توضیــح داد: 
آخریــن مطالعــه در ارتبــاط بــا بررســی عوامــل خطــر 
ــر  در ســال ۱۴۰۰ انجــام شــده  بیماری‌هــای غیرواگی
و گــروه ســنی بــالای ۱۸ ســال در ایــن مطالعــه مــورد 
بررســی قــرار گرفتند. آمــار و ارقــام این مطالعه بیانگر 
ایــن اســت ۱۴ درصــد گــروه ســنی بــالای ۱۸ ســال از 
انــواع محصــولات دخانی اســتعمال می‌کننــد. حدود 
۲۶ درصــد از مصرف‌کننــدگان محصــولات دخانــی را 

مــردان و ۴.۵ درصــد را زنــان تشــکیل می‌دهنــد.

افزایــش ۱۱ درصــدی مصــرف دخانیــات در 
زنــان بــالای ۱۸ ســال

وی دربــاره افزایــش مصــرف محصــولات دخانــی 
در میــان ایرانی‌هــا توضیــح داد: مطالعــه پیشــین 
بررســی عوامــل بیماری‌هــای غیرواگیــر در ســال 
ــال‌های  ــه س ــج مطالع ــی نتای ــد. بررس ــام ش ۹۵ انج
۱۴۰۰ و ۱۳۹۵ بیانگــر ایــن اســت کــه میــزان مصــرف 
ــزان ۳  ــه می ــردان ب ــان م ــی در می ــولات دخان محص
درصــد و در میــان زنــان بــالای ۱۸ ســال نیــز بــه میــزان 

ــه اســت. ۱۱ درصــد افزایــش یافت

ــا  ــنی »۱۸ ت ــای س ــرف در گروه‌ه ــش مص افزای
ــال ــا ۳۴« س ۲۴« و »۲۵ ت

رئیــس دبیرخانــه ســتاد کشــوری کنتــرل و مبــارزه 
بــا دخانیــات وزارت بهداشــت بــا بیــان اینکــه افزایــش 

مصــرف دخانیــات  در میــان جمعیــت جــوان بســیار 
مشــهود اســت، تصریــح کــرد: هنگامــی کــه میــزان 
مصــرف محصــولات دخانــی در میــان جمعیــت 
ــه  ــا اســت ک ــن معن ــه ای ــد، ب ــش می‌یاب جــوان افزای
ــن گــروه  ــرای جــذب ای ــی ب ــع دخان ترفندهــای صنای
بــه مصــرف محصــولات دخانــی تمرکــز یافتــه اســت. 
متاســفانه، افزایــش مصــرف در میــان گروه‌هــای 
ســنی »۱۸ تــا ۲۴« و »۲۵ تــا ۳۴« ســال ملموس‌تــر 
اســت. افزایــش مصــرف محصــولات دخانــی در میان 
جمعیــت جــوان، زنــگ هشــداری برای حوزه ســامت 

و اقتصــاد کشــور اســت.

افزایــش ۹۰ درصــدی مصــرف دخانیــات در 
زنــان ۱۸ تــا ۲۴ ســال

ــی‌زاده ادامــه داد: براســاس اطلاعــات منتشــر  ول
شــده، میــزان مصــرف محصــولات دخانــی در میــان 
زنــان و مــردان ۱۸ تــا ۲۴ ســاله بــه ترتیــب ۹۰ و 
۳۴ درصــد افزایــش یافتــه اســت. بررســی آمــار و 
ارقــام مصــرف محصــولات دخانــی نشــان مــی دهــد 
کــه جنســیت مصــرف محصــولات دخانــی در حــال 
ــش  ــه افزای ــرا ک ــت؛ چ ــان اس ــمت زن ــه س ــل ب تمای
ــان بیشــتر  ــان زن ــی در می مصــرف محصــولات دخان

اســت.

نتایــج مطالعــه مصــرف دخانیــات در ســال 
۱۳۹۵

ــولات  ــرف محص ــروع مص ــه ش ــان اینک ــا بی او ب
دخانــی از ســنین پاییــن بســیار نگــران کننــده اســت، 
ــار  ــات و آم ــن اطلاع ــت، آخری ــت: وزارت بهداش گف
مربــوط بــه ســن شــروع مصــرف محصــولات دخانــی 
ــات  ــرد. براســاس اطلاع را در ســال ۱۳۹۵ منتشــر ک
ــان در  ــزان مصــرف ســیگار و قلی منتشــر شــده، می
میــان نوجوانــان ۱۳ تا ۱۵ ســاله به ترتیــب ۳.۴ و ۵.۸ 
درصــد اســت. اگرچــه مطالعــه‌ای در ارتبــاط با بررســی 
میــزان مصــرف در گروه‌هــای کمتــر از ۱۳ ســال انجام 
نشــده امــا ســن  شــروع مصــرف محصــولات دخانــی 

می‌توانــد از ۱۳ ســال نیــز کمتــر باشــد.

تحمیــل هزینــه ۱۴ هــزار میلیــارد تومانــی بــه 
نظــام ســـلامت

ولــی‌زاده دربــاره هزینه‌هــای تحمیلــی ناشــی از 
مصــرف دخانیــات در کشــور اظهــار کــرد: هزینه‌هــای 
ناشــی از مصــرف دخانیــات در کشــور حــدود ۵۰ هــزار 
ــارد  ــرآورد شــده کــه ۱۴ هــزار میلی ــارد تومــان ب میلی
تومــان از ایــن مبلــغ فقــط در حــوزه ســامت هزینــه 
بنیــادی  می‌شــود. ســایر حوزه‌هــای توســعه‌ای و 
کشــور بــه دلیــل مــرگ زودهنــگام ناشــی از مصــرف 
دخانیــات و غیبــت از کار و ناتوانــی هــای مرتبــط نیــز 
ــد و هزینه‌هــای ناشــی از  ــرار می‌گیرن ــر ق تحــت تاثی
ایــن موضــوع حــدود ۳۵ هزار میلیــارد تومان بــرآورد 

شــده اســت.
مــرگ ســالانه ۵۰هــزار نفــر در کشــور ناشــی از 

مصــرف دخانیــات
وی دربــاره میــزان مرگ‌ومیــر ناشــی از مصــرف 
از  درصــد  داد: ۱۴  توضیــح  کشــور  در  دخانیــات 
مرگ‌هــای کشــور را ناشــی از مصرف دخانیــات در نظر 
گرفته‌انــد؛ بــه ایــن ترتیــب ســالانه حــدود ۵۰ هــزار 
نفــر در کشــور بــه دلیــل مصــرف دخانیــات جــان خود 
را از دســت می‌دهنــد. منظــور از مــرگ زودهنــگام 
ــی جــان خــود  ایــن اســت کــه افــراد در ســنین جوان
را از دســت می‌دهنــد و ایــن در حالــی اســت کــه در 
ســنین بهــره‌وری قــرار دارند. دخانیــات، تنها محصولی 
اســت کــه بــه صــورت  قانونــی در کشــور تولیــد 
می‌شــود و نیمــی از مصرف‌کننــدگان خــود را بــه کام 

ــاند. ــرگ می‌کش م

»دود دســت دوم دخانیــات« عامــل مرگ‌ومیــر 
یــک میلیــون و ۳۰۰هــزار نفــر در دنیــا

رئیــس دبیرخانــه ســتاد کشــوری کنتــرل و مبــارزه 
بــا دخانیــات وزارت بهداشــت دربــاره میــزان مــرگ و 
میــر ناشــی از مصــرف دخانیــات توضیــح داد: میــزان 
مرگ‌هــای منتســب بــه مصــرف دخانیــات در ســطح 
جهــان ۸ میلیــون و ۷۰۰ هــزار نفر برآورد شــده  اســت 
کــه یــک میلیــون و ۳۰۰ هــزار نفــر از ایــن افــراد جــزو 
و  نیســتند  دخانــی  محصــولات  مصرف‌کننــدگان 
ــا »دود دســت دوم«  ــه ب ــل مواجه ــه دلی متاســفانه ب

دیگــران جــان خــود را از دســت مــی دهنــد.

تصویــب قانــون »جامــع کنتــرل و مبــارزه ملــی 
بــا دخانیــات« و بــر زمیــن مانــدن مفــاد آن

وی بــا بیــان اینکــه قانــون »جامــع کنتــرل و 
مبــارزه ملــی بــا دخانیــات« در ســال ۱۳۸۵ تصویــب 
شــد، توضیــح داد: یــک ســال پیــش از تصویــب 
ــات،  ــا دخانی ــی ب ــارزه مل ــرل و مب ــع کنت ــون جام قان
ایــران بــه معاهــده بین‌المللــی کنتــرل دخانیــات 
ــارزه  ــون جامــع کنتــرل و مب پیوســت. تصویــب قان
ملــی بــا دخانیــات، اقدامــی ارزشــمند در زمینــه 
ــران  ــامی ای ــوری اس ــود و جمه ــات ب ــرل دخانی کنت
در آن بــازه زمانــی جــزو کشــورهای پیشــرو در حــوزه 
قانون‌گــذاری در زمینــه کنتــرل دخانیــات محســوب 
می‌شــد. همچنیــن آیین‌نامــه اجرایــی قانــون جامــع 
ــات در ســال ۱۳۸۶  ــا دخانی ــی ب ــارزه مل ــرل و مب کنت

ــد. ــب ش تصوی

ضــرورت به‌روزرســــانی قانــون »جامــع کنتــرل 
و مبــارزه ملــی بــا دخانیــات«

ولــی‌زاده بــا بیــان اینکــه ۱۹ ســال از تصویــب 
ــات  ــا دخانی ــی ب ــارزه مل ــرل و مب ــع کنت ــون جام قان
می‌گــذرد، خاطرنشــان کــرد: قانــون کنتــرل دخانیــات 
ــازه زمانــی، یــک قانــون  بــه هنــگام تصویــب در آن ب

جامــع محســوب می‌شــد ولــی ایــن قانــون بــا توجــه 
بــه تغییــر رویکــرد و ترفندهای شــرکت‌های دخانیاتی 
ماننــد ایجــاد تنوع، کاربــرد عطر و طعم‌هــای فریبنده 
و تولیــد محصــولات دخانــی نوپدیــد، ســاختار و 
ماهیــت تبلیغات محصــولات دخانی، سیاســت‌های 
کنتــرل قیمــت، حاشــیه ســود بــالای تولیــد و توزیــع 

و فــروش محصــولات دخانــی، مداخلــه عوامــل 
مالیاتــی،  سیاســتگذاری‌های  در  دخانــی  صنایــع 
ــر  ــم و افزایــش دسترســی، اث عــدم بازدارندگــی جرای
بازدارندگــی خــود را از دســت داده اســت. قانــون 
جامــع کنتــرل و مبــارزه ملــی بــا دخانیات می‌بایســت  
ــه روزرســانی شــود و ایــن موضــوع در دســتور کار  ب
دبیرخانه ســتاد کشــوری کنتــرل و مبارزه بــا دخانیات 
ــده و در  ــاده ش ــد آن آم ــخه جدی ــه و نس ــرار گرفت ق
جلســه ســتاد کشــوری کنتــرل و مبــارزه بــا دخانیــات 

مطــرح و در مســیر قانون‌گــذاری قــرار می‌گیــرد.

جرائــم کنونــی تخلفــات محصــولات دخانــی 
بازدارنــده نیســت

بــا  نــرخ جرائــم مرتبــط  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
محصــولات دخانــی بازدارنــده نیســت، افــزود: شــاید 
بتــوان گفــت کــه جرائــم درنظــر گرفتــه شــده در حوزه 
ــاید  ــون ش ــب قان ــان تصوی ــات در زم ــرل دخانی کنت
بازدارنــده بــوده امــا در حــال حاضــر از بازدارندگــی 
لازم برخــوردار نیســت. اگرچــه جرائــم مربــوط بــه 
محصــولات دخانــی ۳ بــار بروزرســانی شــده و بــا 
نــرخ تــورم افزایــش یافتــه امــا بازهــم بــه طــور جامــع 

نمی‌توانــد از برخــی تخلفــات جلوگیــری کنــد.

نمایــش خانگــی  بــرای شــبکه  نــرخ جرائــم 
اســت بی‌معنــا 

ــات  ــم تبلیغ ــال، جرائ ــور مث ــه ط ــه داد: ب او ادام

محصــولات دخانــی تــا ۲۱۰ میلیــون تومــان، در 
اســت.  یافتــه  افزایــش  تخلــف،  تکــرار  صــورت 
جریمــه ۲۱۰ میلیــون تومانــی شــاید بــرای یــک واحــد 
صنفــی کــه بــه عرضــه محصــولات دخانــی مشــغول 
ــدگان  ــرای تهیه‌کنن ــا ب ــی باشــد ام ــدد بالای اســت، ع
آثــار نمایــش خانگــی کــه بــه راحتــی محصــولات 
دخانــی را ترویــج می‌کننــد، بســیار ناچیــز اســت و 
موثــر نیســت. هنرمنــدان در آثــار نمایشــی، مصــرف 
محصــولات دخانــی را ترویــج می‌دهنــد و جریمــه 
۲۱۰ میلیــون تومانــی بــرای ایــن افــراد بــه هیچ‌وجــه 
بازدارنــده نیســت. عــاوه بــر افزایــش جرایــم در نظــر 
گرفتــه شــده، ســایر محرومیت‌هــا و محدودیتهــای 
اجتماعــی بــرای تبلیغ‌کننــدگان محصــولات دخانی از 
جملــه در شــبکه نمایــش خانگــی بایــد در نظــر گرفته 

شــود.
محصــولات  مصــرف  جرائــم  دربــاره  ولــی‌زاده 
دخانــی در اماکــن عمومــی گفــت: نــرخ جریمــه 
مصــرف محصــولات دخانــی در اماکــن عمومــی نیــز 
ــرف  ــم مص ــرخ جرائ ــه ن ــت. اگرچ ــن اس ــیار پایی بس
محصــولات دخانــی در اماکن عمومــی افزایش یافته 
امــا بــه دلیــل اینکــه نــرخ پایــه مصــرف محصــولات 
دخانــی در امــکان عمومــی حــدود ۵ تــا ۱۰ هــزار 
تومــان بــوده، جریمــه مصــرف محصــولات دخانی در 
امــکان عمومــی بــا ۳ مرتبــه افزایــش بــه حــدود ۲۱۰ 

هــزار تومــان رســیده اســت.

در  دخانیــات  اســتعمال  جریمــه  وضعیــت 
ــومی ــکان عمـــ امــ

پروسه زمان‌بر قضایی رسیدگی به تخلفات
رئیــس دبیرخانــه ســتاد کشــوری کنتــرل و مبــارزه 
ــون در  ــه داد: قان ــات وزارت بهداشــت ادام ــا دخانی ب
ــی،  ــن عموم ــات در اماک ــت مصــرف دخانی ممنوعی
فقــط متصــدی امــکان عمومــی را مســئول دانســته 
اســت و مصرف‌کننــدگان محصــولات دخانــی در 
ارتبــاط بــا مصــرف محصــولات دخانــی مــورد توجــه 
قــرار نگرفته‌انــد. نــه تنهــا نــرخ جریمــه مصــرف 
دخانیــات در اماکــن عمومــی ناچیــز اســت، بلکــه 
پروســه قانونــی وضــع جریمــه بــرای این موضــوع نیز 

ــی اســت.  طولان
برخــی قضــات در ارتبــاط بــا ممنوعیــت مصــرف 
ــی  ــی از قوانین ــن عموم ــی در اماک ــولات دخان محص
ماننــد قانــون مجــازات اســامی و حقــوق عامــه بــرای 
افزایــش بازدارندگــی جرایــم  بهــره می‌گیرنــد. بــه دلیل 
اینکــه قانــون جامع کنترل و مبــارزه ملی با دخانیات، 
مصرف‌کننــدگان محصــولات دخانــی را خطــاب قــرار 
نمی‌دهــد و فقــط متصدیــان امــکان در کانــون توجــه 
قــرار گرفته‌انــد، جرائــم در نظــر گرفتــه شــده و حتــی 
بکارگیــری مفــاد قانونــی متفــاوت نمی‌توانــد بــرای 
جلوگیــری از مصــرف محصــولات دخانــی در امــکان 

عمومــی اثرگــذار باشــد.

دخانیـات مسئول سـالانه ۵۰۰۰۰ مرگ 
در ایــران 
* آمار دختران سیگاری رو به افزایش

۱۴ درصـــد ســـنین بالای ۱۸ ســـال 
دخانیـــات  اســـتعمال  کشـــور  در 
دارنـــد؛ میزان مصـــرف محصولات 
دخانـــی میان مـــردان ۳ درصد و در 
زنان بالای ۱۸ ســـال نیـــز ۱۱ درصد 
افزایـــش یافتـــه و متاســـفانه این 
افزایش مصرف در گروه‌های ســـنی 
»۱۸ تـــا ۲۴« و »۲۵ تـــا ۳۴« ســـال 

اســـت ملموس‌تر 

عضو هیئت مدیره جمعیت مبارزه با اســـتعمال دخانیات  
گفـــت: باور بر این باشـــد کـــه حداقل ۲۰ نوع ســـرطان در اثر 
مصـــرف دخانیات ایجاد می‌شـــود هیچ فردی به ســـمت این 
مواد نخواهـــد رفت. منصوری عضو هیئت علمی دانشـــگاه و 
عضـــو هیئت مدیره جمعیـــت مبارزه با اســـتعمال دخانیات، 
دربـــاره مرگ ســـالانه ۷۰ هـــزار نفر بـــر اثر مصرف ســـیگار در 
کشـــور بیان داشـــت: متأســـفانه با وجود تمام تلاش‌هایی که 

بیـــش از ۳۰ ســـال در جمعیت مبارزه با اســـتعمال دخانیات 
صورت گرفته، میزان مصرف دخانیات بســـیار بیشـــتر شده و 
به نظر می‌رســـد این عدد بســـیار بیشتر باشـــد. وی با تاکید بر 
فرهنگ ســـازی و ســـاخت برنامه‌های بیشـــتر برای حوزه ادامه 
داد: اگـــر باور بر این باشـــد که حداقل ۲۰ نوع ســـرطان در اثر 
مصـــرف دخانیات ایجاد می‌شـــود هیچ فردی به ســـمت این 
مواد نخواهد رفت و امروز بســـیاری از تخت‌های بیمارســـتان 

کـــه باید برای افراد ضعیف‌تر و بیمارتر باشـــد توســـط افرادی 
کـــه در اثـــر مصـــرف دخانیات دچار مشـــکل شـــده‌اند پر 

شـــده اســـت. عضو هیئت مدیـــره جمعیت مبـــارزه با 
اســـتعمال دخانیات با بیان اینکه دستگاه‌های صوتی 

و تصویری باید بیشـــتر در این زمینه فعالیت داشته 
باشـــند خاطرنشـــان کرد: تنهـــا قانون بـــرای این 

حوزه جوابگو نیســـت بلکه بـــا کار فرهنگی باید 
جامعـــه را اقناع کرد. نظـــارت نیز باید قوی‌تر 

و اجرای قانون صحیح‌تر باشـــد.

ایجاد حداقل ۲۰ نوع سرطان در اثر مصرف دخانیات

بموجب پرونده اجرایی کلاسـه ۱۴۰۳۰۴۴۳۵ مطروحه در اداره اجرای اسـناد رسـمی تبریز خانم 
وحیـده قانعـی قراونـه نـام پـدر: محمـد تاریـخ تولـد ۱۳۵۵/۰۱/۰۴ شـماره ملـی: ۱۳۷۸۱۰۶۸۹۱ 
جهـت وصـول مطالبـات خود موضوع سـند ازدواج شـماره ۹۶۰۹ مورخ�ه ۱۳۸۰/۰۱/۲۰ تنظیمی 
دفترخانـه ازدواج شـماره ۳۴ تبریـز بـه صـداق یـک جلـد کلام الله مجيـد هديـه أن يكصـد هزار 
ریـال و تعـداد یکصـد و پنجـاه قطعـه سـکه طلای تمـام بهـار آزادی بیسـت و دو عیار )مسـتنداً 
بـه مفـاد مـاده ۲۹ آئیـن نامـه اجـرا قیمـت واقعـی مـال )سـکه یـا طلا( یـوم الاداء روز مزایـده 
مشـخص خواهـد شـد(، عليـه وراث مدیـون متوفـی یدالـه مطلوبـی قـره بلاغ نـام پـدر: سـیف 
الـه کـه باسـتناد دادنامـه حصـر وراثـت شـماره ۱۴۰۳۳۰۳۹۰۰۱۰۰۴۹۷۸۲ مورخـه ۱۴۰۳/۰۹/۲۱ 
شـعبه ۱۲ دادگاه صلـح تبریـز، وراث حيـن الفـوت مدیـون متوفـی عبارتنـد از: وحیـده قانعـی 
قراونـه نـام پـدر محمـد )زن متوفـی( و المیـرا مطلوبـی نـام پـدر: یدالـه و النـاز مطلوبی نـام پدر: 
یدالـه و آرزو مطلوبـی نـام پـدر: یدالـه و نگار مطلوبـی قره بلاغ نام پدر: یدالـه )فرزندان متوفی( 
مبـادرت بصـدور اجرائیـه نمـوده و اجرائیـه در مورخـه ۱۴۰۳/۰۹/۲۹ و ۱۴۰۴/۰۲/۲۰ بـه وراث 
مدیـون ابلاغ و حسـب درخواسـت بسـتانکار و پـس از طـی مراحـل قانونـی و اقدامـات اجرائـی، 
ششـدانگ یـک دسـتگاه خـودروی سـواری پیـکان تیـپ ۱۶۰۰۱ بـه رنـگ سـفید روغنی به شـماره 
موتور ۱۱۱۵۸۲۸۸۶۴۶ و شـماره شاسـی ۰۰۸۲۴۷۷۳۵۰ به شـماره انتظامی ۱۸۷ د ۲۱ ـ ایران ۱۵ 
و مـدل ۱۳۸۲ )توضیحـات شـماره شاسـی بعلـت پوسـیدگی توسـط راهگشـا تبریـز مجدد حک 

گردید( متعلق به بدهکار در قبال قسـمتی از طلب وحق الاجرا پرونده بازداشـت و طبق قبض 
پارکینـگ وارده بشـماره ۶۸۰۰۲۷۰۵ مـورخ ۱۴۰۴/۰۲/۰۳ بنشـانی تبریـز پارکینـگ صـدرا متوقف 
و برابـر گـزارش مورخـه ۱۴۰۴/۰۲/۱۰ کارشـناس رسـمی دادگسـتری خـودروی مذکـور موتـور 
خامـوش بازدیـد شـد لـذا تسـت فنی خـودرو مقدور نگردیـد اطـراف خـودرو دارای زدگی متعدد 
میباش�د لاس�تیکها فرس�وده میباش�د و خ�ودرو ت�ا تاری�خ ۱۴۰۴/۰۹/۱۳ دارای بیمـه نامه شـخص 
ثال�ث بش�ماره ۰۳/۶۰۰/۳۳۰۸/۰۰۰۲۳۰ نـزد شـرکت بیمـه معلـم می‌باشـد و ششـدانگ خـودرو 
بـا وضعیـت موصـوف طبـق گـزارش کارشـناس رسـمی دادگسـتری بـه مبلـغ ششـصد و پنجـاه 
میلیـون ریـال ارزیابـی و قطعیـت یافتـه کـه در قبـال قسـمتی از طلـب وحـق الاجـرای متعلقـه 
بـه مزایـده گذاشـته شـده کـه از سـاعت ۹ صبـح الی ۱۲ ظهر روز شـنبه مورخـه ۱۴۰۴/۰۳/۱۷ در 
محـل اداره اجـرای اسـناد رسـمی واقـع در تبریـز میـدان راه آهن بطرف دیزل آبـاد روبروی گمرک 
تبریـز طبقـه اول اداره ثبـت اسـناد غـرب تبریـز از طریـق مزایـده بـه فـروش مـی رسـد و شـرکت 
بـرای عمـوم آزاد اسـت و مزایـده حضـوری بـوده و در یـک جلسـه برگـزار خواهـد شـد خریـداران 
میتواننـد جهـت رویـت خـودرو بـه نشـانی فـوق الذکـر محـل توقـف خـودرو مراجعـه نماینـد و 
مزایـده از مبلـغ یـاد شـده بـالا شـروع و بـه بالاتریـن قیمـت پیشـنهاد شـده از طـرف خریـدار 
فروختـه میشـود. لازم بذکـر اسـت شـرکت در مزایـده منـوط به پرداخـت ۱۰ درصـد از مبلغ پایه 
کارشناسـی بـه حسـاب سـپرده ثبـت بشـماره شـبا ۳۶۰۱۰۰۰۰۴۰۵۴۰۱۳۲۰۷۵۶۵۴۹۰ بـا شناسـه 

واریـز ۹۳۹۱۰۸۵۵۴۱۱۰۰۷۰۰۰۰۲۹۴۰۰۰۲۳۳۱۱۴ نـزد بانـک ملـی کـه قابـل پرداخـت در کلیـه 
شـعب بانـک ملـی و تسـلیم فیـش پرداخـت آن بـه اداره اجـرا بـوده و حضـور خریـدار یـا نماینده 
قانونی وی در جلسـه مزایده الزامی اسـت برنده مزایده مکلف اسـت مابه التفاوت مبلغ فروش 
را ظرف پنج روز از تاریخ مزایده به حسـاب صندوق ثبت بشـماره فوق واریز و فیش مربوطه را 
تسـلیم اداره اجـرا نمایـد. در غیـر اینصـورت چنانچـه مانـده فروش به حسـاب فـوق ظرف مهلت 
مقـرر واریـز نگـردد مبلـغ مزبـور )۱۰درصـد واریزی( قابل اسـترداد نبـوده و به حسـاب خزانه واریز 
شـده و عملیـات مزایـده از درجـه اعتبـار سـاقط و مزایـده تجدیـد خواهد شـد و اعتـراض بعدی 
مسـموع نخواهـد بـود. ضمنـا سـایر هزینـه ها و حق حـراج زاید بر مبلغ مزایده بـر عهده خریدار 
میباشـد و در صـورت وجـود وجـه مـازاد حاصـل از فـروش وجـوه پرداختـی موضـوع فـراز ۶ بند 
الـف مـاده ۱۲۱ آئیـن نامـه اجـرا از محـل مـازاد قابـل پرداخـت میباشـد. لازم بذکـر اسـت چنانچه 
نسـبت بـه مـال مـورد مزایـده در جلسـه خریـدار پیدا نشـود با دریافت حـق الاجرا و حـق مزایده 
بـه قیمتـی کـه مزایـده از آن شـروع میشـود بـه بسـتانکار واگـذار خواهـد شـد و مزایـده تجدیـد 
نخواهـد گردیـد. هـرگاه روز مزایـده بـا تعطیلـی غیـر مترقبـه مصـادف گـردد روز بعـد از تعطیـل 

جلسـه مزایـده در همـان مـکان و زمـان منـدرج در آگهـی برگـزار خواهد شـد. 
تاریخ انتشار : ۱۴۰۴/۰۳/۰۵ 
رئیس اداره اجرای اسنادرسمی تبریز ــ سعید پرتوی

آگهی مزایده اموال منقول )خودرو(
شناسه آگهی 1937004                                                
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مقاله   

ارزیابی کیفیت سکونت در 
مجتمع‌های مسکونی جدید شهر 

تبریز از دیدگاه ساکنان آن

ــر در  ــای اخیـ ــینی در دهه‌هـ ــده شهرنشـ ــد فزاینـ ــال رشـ ــه دنبـ بـ
ـــه یکـــی از مهـــم  ـــژه در کلان شـــهرها تامیـــن مســـکن ب ـــه وی ـــران و ب ای
تریـــن مســـایل کشـــور تبدیـــل شـــده اســـت در ایـــن راســـتا تولیـــد 
انبـــوه ،مســـکن بـــه عنـــوان الگویـــی بـــا مزایایـــی نظیـــر توجیهـــات 
فنـــی اقتصـــادی و زمانـــی مـــورد توجـــه قـــرار گرفتـــه و مجتمع‌هـــای 
ـــکن  ـــازی مس ـــوه س ـــده انب ـــدی ای ـــی کالب ـــوان تجل ـــی ت ـــکونی را م مس
در شـــهرها دانســـت مجتمـــع هـــای مســـکونی بـــا تجمـــع تعـــدادی 
از آپارتمان‌هـــا در یـــک بلـــوک شـــهری بـــه شـــکل یکپارچـــه طراحـــی 
و ترکیـــب شـــده باشـــند؛ پدیـــد مـــی آینـــد در ایـــن رســـاله بصـــورت 
ــی در  ــت زندگـ ــی کیفیـ ــای ارزیابـ ــق در معیارهـ ــه تحقیـ ــی بـ تفضیلـ
ــاداری  ــق در معنـ ــد و تحقیـ ــه شـ ــکونی پرداختـ ــای مسـ ــع هـ مجتمـ
رابطـــه تصـــور شـــده میـــان رضایتمنـــدی از ابعـــاد اصلـــی اثـــر گـــذار 
ــا در قالـــب  ــد تـ ــر کیفیـــت زندگـــی صـــورت گرفـــت و تـــاش شـ بـ
آزمون‌هـــا و روش‌هـــای متعـــدد آمـــاری زمینـــه پاســـخگویی منطقـــی و 

علمـــی بـــه ســـوال‌های تحقیـــق فراهـــم شـــود.
ـــاد  ـــی ابع ـــورت کل ـــه بص ـــد ک ـــان می‌ده ـــش نش ـــن پژه ـــج ای  نتای
اجتماعـــی فرهنگـــی ابعـــاد اقتصـــادی ابعـــاد زیســـت محیطـــی و 
ابعـــاد کالبـــدی مهمتریـــن ابعـــاد اثـــر گـــذار بـــر کیفیـــت زندگـــی در 
ــادی  ــد اقتصـ ــن بعـ ــن بیـ ــتند و در ایـ ــکونی هسـ ــای مسـ مجتمع‌هـ
ـــراد در مجتمع‌هـــای  ـــت زندگـــی اف ـــر کیفی ـــار اثرگـــذار ب ـــن معی مهمتری
مســـکونی مـــورد بررســـی بـــوده اســـت و بالاتریـــن میانگیـــن رتبـــه را بـــه 

خـــود اختصـــاص داده اســـت.

قاچاقچی کود اوره یارانه ای در آذربایجان شرقی جریمه شد

مدیــرکل تعزیــرات حکومتــی آذربایجان‌شــرقی 
بــا اشــاره بــه پرونــده کشــف ۶۰ کیســه ۵۰ 
کیلویــی کــود شــیمیایی اوره یارانــه ای قاچــاق 
در اســتان، گفــت: متخلــف ایــن پرونــده عــاوه 
بــر ضبــط کالا بــه پرداخــت ۲ میلیــارد و ۳۳۵ 
میلیــون ریــال جــزای نقــدی معــادل ســه برابــر 
ارزش کالا محکــوم شــد.صمد حضرتــی اعــام 

کــرد: مامــوران پلیــس انتظامــی ایــن مــواد را از 
یــک دســتگاه خــودروی نیســان در محــور تبریز 
ــه  ــده آن را ب ــرده و پرون ـ خسروشــاه کشــف ک
اداره کل تعزیــرات حکومتــی ارســال کردنــد.
وی یــادآور شــد: بــه ایــن پرونــده کالای قاچــاق 
۷۷۸ میلیــون ریالــی در شــعبه بــدوی رســیدگی 
بــه جرایــم قاچــاق کالا و ارز تعزیــرات حکومتی 
تبریــز رســیدگی شــد و شــعبه بــا بررســی اوراق 
و محتویــات پرونــده و اخــذ دفاعیــات متهــم، 
اتهــام نداشــتن مجــوز حمــل کالا بــدون رعایت 

ضوابــط تعیینــی دولــت را محــرز دانســت.
عرضه‌کننده خارج از شبکه مواد پتروشیمی 

در مراغه جریمه شد
صمــد حضرتــی، همچنیــن گفــت: پرونــده این 
تخلــف را بازرســان اداره صنعــت، معــدن و 

تجــارت بــا بررســی مغایــرت میــزان مــواد وارده 
و عرضــه شــده بــدون رعایــت ضوابــط تعیینــی، 
بــه اداره کل تعزیــرات حکومتــی ارســال کردنــد.
تعزیــرات  بــدوی  شــعبه  کــرد:  اظهــار  وی 
حکومتــی مراغــه بــه ایــن پرونــده بــه میــزان ۱۱ 
ــوع پلــی  هــزار کیلوگــرم مــواد پتروشــیمی از ن
اتیلــن بــه ارزش ۲ میلیــارد و ۹۵۲ میلیــون 

ــرد. ــیدگی ک ــال رس ری
مدیــرکل تعزیــرات حکومتــی آذربایجان‌شــرقی 
ــا بررســی مــدارک موجــود در  گفــت: شــعبه ب
پرونــده و اخــذ دفاعیــات متهــم، تخلــف عنوان 
شــده را محــرز دانســت و متخلــف را عــاوه 
ــه  ــه ب ــت رفت ــای کالای از دس ــاب به ــا احتس ب
پرداخــت پنــج میلیــارد و ۹۵۲ میلیــون جــزای 

نقــدی محکــوم کــرد.
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حقوقی   

ممنوع الخروجی بدهکاران 
مهریه حذف می شود؟

ـــه حـــذف شـــده و افـــراد بدهـــکار دیگـــر  ـــه دلیـــل بدهـــی مهری   حبـــس ب
صرفـــاً به‌دلیـــل ناتوانـــی در پرداخـــت مهریـــه زندانـــی نخواهنـــد شـــد. ایـــن 
تغییـــر بـــا هـــدف جلوگیـــری از ســـلب آزادی افـــراد به‌دلیـــل مشـــکلات 

ـــه اســـت. ـــی و کاهـــش جمعیـــت کیفـــری صـــورت گرفت مال
بدهـــکاران دیگـــر  الخروجـــی  در طـــرح جدیـــد مهریـــه، ممنـــوع 
ـــتقیم دادگاه  ـــم مس ـــا حک ـــا ب ـــود و تنه ـــرا نمی‌ش ـــودکار اج ـــورت خ به‌ص
و دلایـــل موجـــه قابـــل اعمـــال اســـت. امـــا ایـــن تغییـــر تـــا چـــه حـــد 
شـــامل پرونده‌هـــای گذشـــته می‌شـــود و چـــه تبعاتـــی بـــرای طلبـــکار 

و بدهـــکار دارد؟
ـــدی در  ـــر مجلـــس شـــورای اســـامی، طـــرح جدی ـــی اصلاحـــات اخی در پ
زمینـــه مهریـــه در جریـــان اســـت کـــه تغییـــرات قابل‌توجهـــی در رونـــد 

رســـیدگی بـــه پرونده‌هـــای مربـــوط بـــه مهریـــه ایجـــاد کـــرده اســـت.
- بـــدون عمـــل هـــم میشـــه کمـــر درد رو درمـــان کـــرد؟ + بلـــه، 

کـــن! تکمیـــل  رو  پرســـش‌نامه 
ایـــن طـــرح کـــه بـــا هـــدف کاهـــش زندان‌هـــای ناشـــی از محکومیت‌هـــای 
مالـــی و ســـاماندهی رویه‌هـــای حقوقـــی تصویـــب شـــده، تأثیـــرات 

ـــد داشـــت. ـــه خواه ـــکاران مهری ـــت بده ـــر وضعی ـــی ب مهم
حذف حبس برای محکومان مهریه

ـــه حـــذف شـــده  ـــل بدهـــی مهری ـــه دلی ـــس ب ـــن طـــرح، حب ـــر اســـاس ای ب
ــه  ــی در پرداخـــت مهریـ ــل ناتوانـ ــاً به‌دلیـ ــر صرفـ ــکار دیگـ ــراد بدهـ و افـ
زندانـــی نخواهنـــد شـــد. ایـــن تغییـــر بـــا هـــدف جلوگیـــری از ســـلب آزادی 
ـــورت  ـــری ص ـــت کیف ـــش جمعی ـــی و کاه ـــکلات مال ـــل مش ـــراد به‌دلی اف

ـــه اســـت. گرفت
ممنوع‌الخروجی صرفاً با حکم دادگاه

از دیگـــر نـــکات مهـــم ایـــن طـــرح جدیـــد، لغـــو ممنوع‌الخروجـــی 
ـــلمین  ـــام و المس ـــت. حجت‌الاس ـــه اس ـــکاران مهری ـــرای بده ـــودکار ب خ
محمدتقـــی نقدعلـــی، نایب‌رئیـــس کمیســـیون قضایـــی مجلـــس، در 
گفت‌وگـــو بـــا  فـــارس اعـــام کـــرد: بـــر اســـاس طـــرح جدیـــد، صـــرف 
ــود.  ــی نمی‌شـ ــدور ممنوع‌الخروجـ ــب صـ ــر موجـ ــه دیگـ ــی مهریـ بدهـ
ـــد  ـــه مانن ـــل موج ـــا دلای ـــی و ب ـــم قضای ـــورت حک ـــا در ص ـــر تنه ـــن ام ای

مســـائل امنیتـــی قابـــل اجراســـت.
قانون جدید مهریه عطف به ما سبق می شود؟

هرچنـــد اصـــولاً قوانیـــن جدیـــد بـــه گذشـــته تســـری نمی‌یابنـــد؛ امـــا 
ـــورت  ـــد در ص ـــون جدی ـــن قان ـــاد ای ـــی از مف ـــرد: برخ ـــد ک ـــی تأکی نقدعل
تصویـــب، به‌گذشـــته عطـــف بـــه ماســـبق می‌شـــوند؛ از جملـــه حـــذف 
ـــرای محکومـــان قبـــل  ـــد الکترونیکـــی ب حبـــس و امـــکان اســـتفاده از پابن
از قانـــون لاحـــق.در ایـــن قانـــون همچنیـــن مفاهیمـــی نظیـــر حـــق حبـــس 
ـــه گذشـــته عطـــف  ـــز ب ـــه نی ـــن و نحـــوه اجـــرای مهری ـــه تمکی ـــزام ب زن، ال

می‌شـــوند.
ـــن و  ـــوق زوجی ـــادل بیشـــتر در حق ـــن اصلاحـــات، ایجـــاد تع هـــدف از ای
ـــه  ـــون مهری ـــد در قان ـــری از سوءاســـتفاده هاســـت.اصلاحات جدی جلوگی
گامـــی مهـــم در جهـــت عدالت‌محـــور کـــردن نظـــام قضایـــی در حـــوزه 
خانـــواده به‌شـــمار مـــی‌رود. حـــذف زنـــدان و محدودیت‌هـــای خـــودکار 
بـــرای بدهـــکاران، در کنـــار حفـــظ حقـــوق قانونـــی زنـــان، می‌توانـــد 
زمینه‌ســـاز کاهـــش تنش‌هـــا و حل‌وفصـــل مســـالمت‌آمیز اختلافـــات 

باشـــد.

اخبار 

با راه‌اندازی سامانه جدید؛
مودیان می‌توانند 

اطلاعات مالیاتی‌شان 
را تصحیح کنند

ــا هــدف  ــی کشــور ب ســازمان امــور مالیات
تحقــق حکمرانــی داده و عدالــت مالیاتی، 
ــه اطلاعــات موضــوع  ســامانه واکنــش ب
قانــون مالیات‌هــای  ۱۶۹ و ۱۶۹ مکــرر 
خدمــات  ملــی  درگاه  در  را  مســتقیم 
الکترونیــک مالیاتــی راه‌انــدازی کــرد. بــا 
ــی  ــد بررس ــامانه، فرآین ــن س ــدازی ای راه‌ان
اطلاعــات مالیاتــی شــفاف‌تر، ســریع‌تر 
مودیــان  و  شــد  خواهــد  کارآمدتــر  و 
ــه طــی  ــاز ب ــدون نی ــود ب ــد ب ــادر خواهن ق
کــردن مراحــل پیچیــده، اطلاعــات خــود 
ــی  را مدیریــت کنند.ســازمان امــور مالیات
ــی داده  ــا هــدف تحقــق حکمران کشــور ب
ــه  و عدالــت مالیاتــی، ســامانه واکنــش ب
اطلاعــات ۱۶۹ و ۱۶۹ مکــرر را در درگاه 
مالیاتــی  الکترونیــک  خدمــات  ملــی 

راه‌انــدازی کــرد.
فرآینــد  تســهیل  بــرای  ســامانه  ایــن 
ــی  ــی طراح ــات مالیات ــا رد اطلاع ــد ی تأیی
ــه  ــا ورود ب ــد ب ــان می‌توانن ــده و مودی ش
گزینــه  انتخــاب  و   my.tax.‌gov.ir
ــدم  ــا ع ــرش ی ــه پذی ــبت ب ــه، نس مربوط
پذیــرش اطلاعــات اقــدام کنند.ایــن اقدام 
در راســتای تحول دیجیتــال نظام مالیاتی 
کشــور صــورت گرفتــه و هــدف اصلــی آن 
تکریــم ارباب‌رجــوع و بهینه‌ســازی فرآینــد 
درآمدهــای مالیاتی اســت.با راه‌انــدازی این 
ســامانه، فرآیند بررســی اطلاعــات مالیاتی 
ــد  ــر خواه شــفاف‌تر، ســریع‌تر و کارآمدت
شــد و مودیــان قــادر خواهنــد بــود بــدون 
نیــاز بــه طــی کــردن مراحــل پیچیــده، 

ــد. اطلاعــات خــود را مدیریــت کنن
محمــد قانــع پســند فومنــی، معــاون 
ــن  ــی، در ای ــور مالیات ــاوری ســازمان ام فن
واکنــش  ســامانه  گفــت:  خصــوص 
ذی‌نفــع نه‌تنهــا باعــث تســریع رســیدگی 
بــه اطلاعــات مالیاتــی خواهــد شــد، بلکــه 
عدالــت مالیاتــی را تقویت کــرده و اعتماد 
افزایــش  را  میــان ســازمان و مودیــان 
ــح کــرد: پیــش از  ــی تصری می‌دهد.فومن
ایــن، اگــر اطلاعــات مالیاتــی اشــتباهی 
بــر عهــده  آن  اثبــات  ارســال می‌شــد، 
مودیــان بــود، امــا اکنــون بــا ایــن ســامانه، 
ــد بی‌واســطه اطلاعــات  ــان می‌توانن مودی
ــه  ــیدگی ب ــد رس ــد و رون ــح کنن را تصحی
مالیــات را تســهیل کننــد.در حــال حاضر، 
ایــن ســامانه امــکان تجمیــع و تفکیــک 
داده‌هــای بارنامه‌هــای جــاده‌ای دریافتی از 
ســازمان راهــداری و حمل‌ونقــل جــاده‌ای 
را فراهــم کــرده و قــرار اســت در آینــده 
ــاده ۱۶۹ و  ــا م ــط ب ــات مرتب ــایر اطلاع س

ــود. ــزوده ش ــه آن اف ــز ب ــرر نی ۱۶۹ مک
بــا ایــن تحــول دیجیتــال، دیگــر نیــازی بــه 
ــت،  ــی نیس ــات مالیات ــای اثب پیچیدگی‌ه
بلکــه عدالــت و شــفافیت جایگزیــن آن 

خواهــد شــد.

با یک کلیک حساب 
بانکی‌تان خالی 

می‌شود!
رئیــس پلیــس فتــا اســتان آذربایجــان 
شــرقی، بــا صــدور هشــداری فــوری و مهم 
اعــام کــرد: شــهروندان بایــد در مواجهــه 
مشــکوک  پیام‌هــای  و  پیامک‌هــا  بــا 
هوشــیار  اجتماعــی  شــبکه‌های  در 
لینک‌هــای  روی  کلیــک  از  و  باشــند 
ناشــناس خــودداری کنند.ســرهنگ اکبــر 
مــحــــمدجعفری، افــزود: کلاهبــرداران 
ســایبری بــا اســتفاده از عناوینــی نظیــر 
عدالــت همــراه، ابلاغیه قضایی، شــکایت 
علیــه شــما و وام فــوری، اقــدام بــه ارســال 
پیــــام‌هایی حــاوی لیــــنک‌های جعلــی 
می‌کننــد کــه کلیــک روی آن‌هــا می‌توانــد 
ــی  ــاب بانک ــدن حس ــی ش ــه خال ــر ب منج
محمدجعفــری  شود.ســرهنگ  افــراد 
تاکیــد کــرد: پیامک‌هــای حــاوی ایــن 
ــر از سرشــماره‌های شــخصی  ــن اگ عناوی
ارســال  پرداخــت  لینــک  به‌همــراه  و 
شــده‌اند، مشــکوک بــوده و نبایــد بــه 

ــرد. ــاد ک ــا اعتم آن‌ه

رتبه 3 در طرح رتبه بندی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی

کاریکاتور برگزیده بین المللی 

ـــا  ـــه در آذربایجـــان شـــرقی ب ـــی فقی ـــده ول نماین
بیـــان اینکـــه بزرگداشـــت اولیـــن ســـالگرد شـــهدای 
خدمـــت در تبریـــز و مراغـــه بـــه بهتریـــن وجـــه 
برگـــزار شـــد، بـــر ضـــرورت نامگـــذاری تقویمـــی 

ـــرد. ـــد ک ـــت تاکی ـــهدای خدم ـــالگرد ش س
احمـــد مطهـــری اصـــل در یکصـــد و بیســـت 
ـــی در  ـــگ عموم ـــورای فرهن ـــه ش ـــن جلس و نهمی
ســـازمان مدیریـــت و برنامه‌ریـــزی اســـتان، بـــا 
تبریـــک ســـوم خـــرداد ســـالروز فتـــح خرمشـــهر، 

ــهید  ــه دو شـ ــه اینکـ ــه بـ ــا توجـ ــرد: بـ ــار کـ اظهـ
بزرگـــوار آیـــت الله آل هاشـــم و دکتـــر رحمتـــی از 
ـــد، تقاضـــا و پیگیـــری می‌کنیـــم  اســـتان مـــا بوده‌ان
نـــام ایـــن عزیـــزان در تقویـــم ســـالگرد شـــهدای 
خدمـــت ذکـــر شـــود.وی افـــزود: نبایـــد ایـــن دو 
ـــوار در طـــی ســـال‌ها  ـــوب و بزرگ شـــخصیت محب
و گـــذر تاریـــخ فرامـــوش شـــوند و کل کشـــور بایـــد 
بـــه یـــاد داشـــته باشـــند آذربایجـــان ایـــن دو شـــهید 
ـــی را  ـــر رحمت ـــت الله آل هاشـــم و دکت ـــوار آی بزرگ

ـــه صـــورت  ـــم ب ـــا مراســـم ه ـــد ت از دســـت داده‌ان
ملـــی در ســـالگردها برگـــزار شـــود.امام جمعـــه 

تبریـــز ادامـــه داد: بـــا توجـــه بـــه ارادت مـــردم 
ـــه ارزش‌هـــای اســـامی  بزرگـــوار اســـتان ب

ــی‌رود در  ــار مـ ــام انتظـ ــی نظـ و انقلابـ
ـــزاری برنامه‌هـــای دهـــه کرامـــت،  برگ

ـــان، همچنیـــن  اعیـــاد غدیـــر و قرب
ــام  ــال امـ ــرد ارتــحـــ ســـالــگـــ

خمینـــی)ره( پـــای کار باشـــند.

ضرورت نامگذاری تقویمی سالگرد شهدای خدمت

ارائه گزارش وضعیت دانشجویان بین‌المللی دانشگاه تبریز
از پذیرش تا خدمات رفاهی و فرهنگی   

 علیرضـــا نـــوای باغبـــان رییـــس کمیســـیون 
ـــه  ـــهر ب ـــامی ش ـــورای اس ـــه ش ـــه و بودج برنام
همـــراه جـــواد صدیقـــی شـــهردار منطقـــه ۴ 
تبریـــز از پـــروژه بـــاغ مـــوزه ســـتارخان و کـــوی 
ـــوزه  ـــروژه باغ‌م ـــرد و پ ـــد ک ـــی بازدی ســـردار مل
ســـتارخان را گامـــی بـــرای هویـــت افزایـــی 

عنـــوان کـــرد.
در ایـــن بازدیـــد رئیـــس کمیســـیون برنامـــه 
و بودجـــه شـــورای اســـامی شـــهر تبریـــز بـــر 
ـــد  ـــه هـــای تاریخـــی تاکی ـــای خان ـــظ و احی حف
کـــرد و افـــزود: مدیریـــت شـــهری تبریـــز در 
ایـــن دوره گام هـــای بلنـــدی در ایـــن راســـتا 
ـــه  ـــاغ مـــوزه ســـتارخان ب برداشـــته و احـــداث ب
عنـــوان یـــک اقـــدام ارزشـــمند محســـوب مـــی 

ـــود. ش
ـــان  ـــه خیاب ـــرف ب ـــاک مش ـــک ام ـــان تمل باغب
ــمرد  ــت شـ ــز اهمیـ ــزی را حائـ ــمس تبریـ شـ
ــازی امـــاک  ــرد: پـــس از آزادسـ ــد کـ و تاکیـ
ـــتارخان،  ـــوزه س ـــاغ م ـــروژه ب ـــام پ ـــوق و اتم ف
مجموعـــه گردشـــگری فاخـــری در ایـــن محلـــه 
قدیمـــی تبریـــز ایجـــاد مـــی شـــود کـــه مـــی 

ـــز نقـــش  ـــد در توســـعه اقصـــاد شـــهری نی توان
موثـــری ایفـــا نمایـــد.

همچنیـــن جـــواد صدیقـــی شـــهردار منطقـــه 
4 اظهـــار کـــرد: اجـــرای عملیـــات عمرانـــی 
ـــه مســـاحت  ـــاغ مـــوزه ســـتارخان ب محوطـــه ب
 ۱۵۰ اولیـــه  اعتبـــار  بـــا  و  مترمربـــع   ۲۰۰۰
ـــه ۴  ـــهرداری منطق ـــط ش ـــال توس ـــارد ری میلی

ــام اســـت. در دســـت انجـ
وی یـــادآور شـــد: پیـــش از ایـــن و طـــی 
ـــت  ـــظ و هوی ـــتای حف ـــر در راس ـــای اخی ماه‌ه
افزایـــی خانـــه هـــای تاریخـــی تبریـــز در ایـــن 
محـــدوده ۸ ملـــک بـــرای احـــداث ایـــن پـــروژه 

تملـــک و آزادســـازی شـــده اســـت.
شـــهردار منطقـــه ۴ ابـــراز کـــرد: ایـــن پـــروژه 
جـــزو طـــرح هـــای مهـــم عمرانـــی تبریـــز 
پیگیـــری  بـــا  کـــه  می‌شـــود  محســـوب 
ـــای  ـــز و اعض ـــهردار تبری ـــیار ش ـــوب هوش یعق
دوره  ایـــن  در  شـــهر  اســـامی  شـــورای 
مدیریـــت شـــهری قابـــل بهـــره بـــرداری خواهـــد 
ــور  ــاهد حضـ ــاح آن شـ ــود و پـــس از افتتـ بـ
ـــوزه  ـــاغ م ـــی و خارجـــی در ب گردشـــگران داخل

ــود. ــم بـ ــتارخان خواهیـ سـ
ــوزه  ــاغ مـ ــر بـ ــرح فاخـ ــرد: طـ ــح کـ او تصریـ
همـــکاری  بـــا  ســـتارخان  تاریخـــی  خانـــه 
ـــامی  ـــر اس ـــگاه هن ـــاری دانش ـــکده معم دانش
و معاونـــت شهرســـازی شـــهرداری تبریـــز 
ــازی و  ــه سـ ــا محوطـ ــه بـ ــده، کـ ــن شـ تدویـ

ــود. ــی شـ ــاد مـ ــی ایجـ ــاغ ایرانـ ــی بـ طراحـ
بـــه گفتـــه صدیقـــی ایـــن بنـــای تاریخـــی در 
ــاد  ــق اقتصـ ــی و رونـ ــی جمعـ ــت بخشـ هویـ
نقـــش بســـزایی داشـــته کـــه در  شـــهری 
خیابـــان دوه چـــی )شـــمس تبریـــزی( یکـــی 
ـــع  ـــز واق ـــای تبری ـــان ه ـــن خیاب ـــی تری از قدیم

ــده اســـت. شـ

پروژه باغ‌موزه ستارخان گامی برای هویت افزایی

یونس رفیعی 
کارشناس ارشد برنامه ریزی شهری

ادامه از صفحه اول

به‌صـــورت  بـــه دانــشـــــجویان بین‌المللـــی 
حضـــوری در حیـــن تحصیـــل و به‌صـــورت 
ــرش و  ــل از پذیـ ــازی( قبـ ــوری )مجـ غیرحضـ
ـــوان  ـــأت علمـــی به‌عن ـــک عضـــو هی ـــن  ی تعیی
مشـــاور دانشـــجویان بیـــن المللـــی در هـــر 
ــا  ــا و فعالیت‌هـ ــر برنامه‌هـ ــکده از دیگـ دانشـ

ــوزه اســـت. در ایـــن حـ

برنامه‌های فرهنگی برای دانشجویان ایرانی
ـــای  ـــوص فعالیت‌ه ـــی در خــصــ اعــلــمــ
فرهنگـــی و اجتماعـــی دانشـــگاه تبریـــز بـــرای 
دانشـــجویان ایرانـــی نیزگفـــت: طـــی یـــک 
ســـال گذشـــته، بیـــش از دو هـــزار و 500 
ـــی  ـــور فرهنگ ـــای ام ـــه توســـط مدیریت‌ه برنام
و امـــور اجتماعـــی دانشـــگاه برگـــزار شـــده 

اســـت.وی ادامـــه داد: بیـــش از 800 برنامـــه بـــه 
همـــت مدیریـــت امـــور فرهنگـــی و مشـــارکت 
ـــتادی و  تشـــکل‌های دانشـــجویی و بخـــش س
یـــک هـــزار و 698 برنامـــه توســـط مدیریـــت 
ـــای  ـــارکت انجمن‌ه ـــا مش ـــی و ب ـــور اجتماع ام
علمـــی، کانون‌هـــای فرهنگـــی و هنـــری و 

بخـــش ســـتادی برگـــزار شـــده اســـت.


