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روزنامه کثیرا لانتشار

فاجعه‌ای که 
می‌تواند تکرار شود: 

ضـرورت نـظارت 
بر تاکـسی‌های 

اینتـرنتی

شـــاید تنها وقـــوع حادثـــه‌ای مانند 
قتل الهه حســـین نژاد می‌توانست مردم 
و مســـئولین را بیدار کند که یک شرکت 
مسافرکشـــی باید حداقل اســـتانداردها و 
مقـــررات لازم را برای جذب رانندگان خود 
اعمال کند. تاکســـی‌های اینترنتی نزدیک 
به یک دهه اســـت که در کشور فعالیت 
دارنـــد و روز به روز بر تعـــداد آنها افزوده 
می‌شـــود، اما کیفیت ارائـــه خدمات این 
تاکســـی‌ها مرتبـــاً در حـــال افـــت بوده 

اســـت. 

از خودروهـــای فرســـوده گرفتـــه، تا 
رانندگانی کـــه به حداقل قیـــود و اصول 
رفتـــاری و اخلاقـــی پایبنـــد نیســـتند، با 
ایجاد تـــرس و اضطراب، موجب ســـلب 
امنیت روانی مســـافران شـــده و از طرفی 
با رانندگی‌های پرخطر، ســـرعت غیرمجاز 
و … جـــان مســـافرین را نیـــز بـــه خطر 
می‌اندازنـــد؛ مســـافرانی که بـــه امید یک 
ســـفر ارزانتـــر، تن بـــه ســـفرهای درون 
شـــهری و گاه نیـــز بین شـــهری بـــا این 

تاکســـی‌ها می‌دهنـــد.
در حالـــی کـــه در هـــر کاری و بـــرای 
ســـاده‌ترین مجوزهـــا، فـــرد مـــورد نظر، 
ملزم به ارائه گواهی ســـوء پیشینه است، 
امـــا راننـــدگان اســـنپ و تپســـی در کنار 
خیابـــان ثبت نام می‌شـــوند و کســـی بر 
نحوه گزینـــش و صلاحیت‌های حداقلی 

ندارد.  نظارتـــی  آنها 
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پیام تسلیت 

نماینده ولی فقیه 
در آذربایجان شرقی 
در پی جنایت رژیم 

منحوس صهیونیستی

 نماینــده ولی‌فقیــه در آذربایجــان 
شــرقی و امــام جمعــه تبریــز در پــی 
ــم منحــوس صهیونیســتی  ــت رژی جنای
فـــرماندهان  از  جمعـــی  شــــهادت  و 
عالی‌رتبــه نظامــی، دانشــمندان برجســته 
هســته‌ای و مــردم بیگنــاه، پیام تســلیت 

ــرد. صــادر ک
ــام  ــت الاس ــلیت حج ــام تس در پی
اصــل  مطهــری  احمــد  والمســلمین 
آمــده اســت: حادثــه‌ تلــخ و جانــکاه 
شــهادت جمعــی از افتخارآفرینــان ایــن 
فرمـــاندهان  از  جمعـــی  بــوم  و  مــرز 
والامقــام و عالــی رتبــه نظامــی جمهوری 
دانشــمند  جمعــی  و  ایــران  اســامی 
اقتــدار  عرصــه‌  بلنــدآوازه‌  و  برجســته 
علمــی و هســته‌ای کشــور کــه در حملــه‌ 
ددمنشــانه و برخاســته از بغــض و کینــه‌ 
رژیــم ســفّاک و منحــوس صهیونیســتی 
بــه وقــوع پیوســت قلــب هــر ایرانــی 
آزاده و وجدان‌هــای بیــدار در سراســر 
جهــــان را بــه درد آورد. وی افــــزوده 
ــا چشــمانی اشــکبار  ــب ب اســت: اینجان
ــن فاجعــه‌ی  ــدوه ای ــی سرشــار از ان و دل
جان‌ســوز را بــه محضــر مبــارک حضــرت 
ولی‌عصــر )ارواحنــا لــه الفــداء(، رهبــر 
فرزانــه‌ انقــاب اســامی حضــرت آیت‌الله 
العظمــی امــام خامنه‌ای )مدظلــه ‌العالی(، 
نیروهــای مســلح ســرافراز، جامعــه‌ علمی 
و دانشــگاهی کشــور، خانواده‌هــای معــزز 
و داغدیــده‌ ایــن شــهدای والا مقــا، و 
عمــوم ملــت مومــن، صبــور و بصیــر 
ایــران اســامی تســلیت و تعزیــت عــرض 

می‌کنــم.
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سـلامت روان کـودکـان 
در جنــگ

تماس‌های تلفنی مشکوک 
و ناشناس خارج از کشور 

را پاسخ ندهید

سدها خالی کشـاورزی 
تشنـه مـاند

بنیس روستایی در قـواره 
شـهر، بدون بیسواد و بیـکار

روستای »بنیس« تنها روســـتای کشور در قواره‌های 
شـــهری با امکانات بی مانند تحصیلی، اقتصادی و 
فناورانه که در آن بیکار و بیســـوادی یافت نمی‌شود 

و سالهاست که مهاجرت معکوس...

پروین بابایی

ادامه در صفحه 8
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هوش مصنوعی؛ ناجی 
یا تهدید برای علوم انسانی؟

ممنوعیت سرو دخانیات 
در اماکن‌عمومی 

* تبعات »دود دست دوم دخانیات« 
برای سـلامت

همچنان ایســـتاده اســـت، با قامتی راست، گام‌هایی اســـتوار، چشمانی تیزبین، 
ســـینه‌ای ســـتبر و قلبی آرام، ایســـتاده اســـت تا ایران، ایران بماند؛ عادت دیرینه‌اش 
همین بـــوده، فدائی میهن، پیش قـــراول آزادی، آزادیخواهی و اســـتقلال مام وطن 

اســـت، ســـخن از »تبریز« اســـت؛ دژ بلند دفاع از ایران!
»تبریـــز«، فعـــا فقـــط ایســـتاده و نظاره گـــر رفت و آمدهـــا و ترقـــه بازی‌های 
تجاوزکارانـــه رژیم بزدل و کودک کشـــی اســـت که خیال می کنـــد، »دور«، همچنان 
دور »بـــزن در رو«‌هـــای قدیمـــی اســـت، رژیمـــی که به خیـــال باطل خـــود، چنین 
می‌پندارد، ایران، »غزه« اســـت و می تواند، ســـرزمین شـــیران را، همانند غزه و لبنان 
و فلســـطین، به برهوت »آخرالازمانی« بدل کند! نتانیاهو و لشـــگر بزدل و نابخردش، 
انـــگار تاریـــخ نمـــی خوانند و نمـــی دانند کـــه قرن ها پیـــش تر، همیـــن تبریز، به 
نیابـــت از وطـــن، خـــاک مذلت و بیچارگی بر ســـر عثمانـــی ها و روس هـــا ریخته، 
مشـــروطه اش، آزادی را به ایران هدیه داده، آوازه لشـــگرهای سرافراز ۲۱ حمزه و ۳۱ 
عاشـــورایش، جهان را درنوردیده و مردمان ایران دوســـت و ایران پرســـتش، همیشه 

در صف مقـــدم دفاع از ایران بـــوده اند!
اســـرائیل غاصب، انـــگار نمی داند کـــه تبریـــز، دروازه جهانی و اروپایـــی ایران و 
پرچمـــدار غیـــرت و آزادی و مقاومت ملی اســـت، از »در« وارد شـــدید، گرد و خاک 
کردیـــد و رفتید، باز مـــی روید و میآئید و فعلا، »تبریز«، ایســـتاده نظاره تان می‌کند؛ 
و در وحدتـــی اعتقـــادی و ملـــی بـــا نیروهای مســـلح، آتش بـــر جانتـــان می‌اندازد! 
اســـرائیل و حامیان غربی، عربـــی و عبری اش، ما و دیار انقلابی و مبـــارز ما را دوباره 
بشناســـند، »تبریـــز« تنها یـــك نام بر روی نقشـــه جغرافیـــای ایـــران و اطلس گیتی 
نیســـت، وســـعتی فراخ در گســـتره تاریخی ایران و جهان اســـت، شـــهری است که 
مـــرور و بررســـی تاریخ ایـــران، بی نام این شـــهر و مردمانش، كاری ابتـــر و ناقص به 

می‌رود. شـــمار 
آری، اینجا »تبریز« اســـت، سینه ستبر استبدادســـتیزی و آزادیخواهی ملی ایران، 
دیار دین و فلســـفه و عرفان، نخســـتین پایتخت مذهب تشـــیع ایـــران، خط ممتد 
فرهنـــگ و هنر در بســـتر تاریخ، پشـــتوانه قوام و اســـتحكام مام وطـــن در تمامی 

»تبـریــز«، 
ایرانه دایاخــدیر!

جامعه بین‌الملل در مقابل تجاوز رژیم صهیونیستی 
باید از شعار و بیانیه عبور کند

رئیس مجمـــع نماینـــدگان آذربایجان‌ 
شـــرقی و نماینده مردم تبریز، آذرشـــهر و 
اســـکو گفت: جامعه بین‌الملـــل در مقابل 
تجاوز رژیم صهیونیســـتی باید از شـــعار و 

بیانیه عبـــور کند.
علیرضـــا نوین بـــا بیان اینکـــه »حقوق 
بین‌الملـــل بکارگیـــری زور در روابـــط بین 
کشـــورها را تنهـــا در دفـــاع مشـــروع برابر 
حمـــات مســـلحانه یـــا اجـــرای مصوبات 
شـــورای امنیـــت تاییـــد می‌کنـــد و حمله 
پیش‌دســـتانه جایگاهی در نظام بین‌الملل 
نـــدارد« گفـــت: با ایـــن اوصـــاف از منظر 
مقررات بین‌الملل تجاوز صهیونیســـت‌ها 
بـــه خاک ایـــران محکـــوم و پاســـخ ایران 
بـــه ایـــن حمـــات مشـــروع اســـت. وی 
تاکیـــد کـــرد: جامعـــه بیـــن الملـــل باید 
ماشـــین کشتار صهیونیســـت‌ها را متوقف 
کنـــد هرچنـــد می‌بینیم علیرغـــم جنایات 
اســـرائیل در فلســـطین، لبنـــان، ســـوریه 
و حـــالا ایـــران، حتـــی برخـــی کشـــورهای 
اروپایـــی از محکومیـــت صهیونیســـت‌ها 

نیـــز امتنـــاع می‌کننـــد. وی ادامـــه داد: از 
آنجایـــی که تبعـــات حمله به تاسیســـات 
هســـته‌ای و اشـــاعات آن می‌تواند نظامیان 
و غیرنظامیـــان را تحت تاثیر قـــرار دهد و 
یک فاجعـــه زیســـت‌محیطی به‌بـــار آورد، 
حملـــه به ایـــن تاسیســـات جنایت جنگی 
محســـوب می‌شـــود و برخـــاف مقررات 

آژانـــس بین‌المللـــی اتمی اســـت.
نوین گفـــت: صهیونیســـت‌ها با چراغ 
ســـبز آمریـــکا بـــه تاسیســـات هســـته‌ای 
ایـــران صدماتـــی وارد کردنـــد و برخـــاف 
بـــه هـــدف  نتوانســـتند  برنامه‌ریزی‌شـــان 
نهایی‌شان برســـند و ایران در پاسخ متقابل 
این حق را دارد تاسیســـات هسته‌ای دیمونا 

را هـــدف قـــرار دهد.
وی ادامـــه داد: اقدام صهیونیســـت‌ها 
در تجـــاوز به خاک ایران، تـــرور فرماندهان 
ارشـــد نظامی و دانشـــمندان هســـته‌ای و 
کشـــتار غیرنظامیان محکوم بـــوده و طبق 
ماده ۵۱ منشـــور ملل متحد ایـــران از حق 

پاســـخ به این حمـــات برخوردار اســـت.

ایـــن نماینـــده مجلـــس بیـــان کـــرد: 
طبـــق تصمیـــم اتخاذ شـــده، نظـــام نیز از 
ایـــن حـــق تـــا حصـــول اطمینـــان از رفع 
تهدیـــدات اســـتفاده خواهـــد کـــرد و تا به 
امروز نیز پاســـخ‌های پشـــیمان‌کننده‌ای به 
صهیونیســـت‌ها داده اســـت و ایـــن روند 
تنهـــا بـــا اراده ایـــران تمام خواهد شـــد نه 
درخواست خویشـــتن‌داری کشورهایی که 
بـــرای کمک به اســـرائیل پـــای کار آمده‌اند. 
نویـــن افـــزود: در چنین حوادثی شـــورای 
امنیـــت می‌توانـــد علیه متجـــاوز به خاک 
کشـــوری دیگر قطعنامه صادر و از جنایات 
صهیونیســـت‌ها با اجازه ورود نظامی سایر 

ممالک پیشـــــگیری کند.

 اســـتاندار آذربایجـــان شـــرقی درباره 
وضعیـــت اســـتان در پـــی تجـــاوز رژیم 
صهیونیســـتی گفت: در پی تجاوز آشکار 
رژیم صهیونیســـتی به کشـــور تاکنون ۱۹ 
نقطه در اســـتان مورد تهاجـــم قرار گرفته 

اســت.
بهـــرام سرمســـت بـــا گرامیداشـــت 
ســـالروز عیـــد غدیـــر خـــم و بـــا عرض 
تسلیت به مناسبت شـــهادت تنی چند از 
ســـرداران و فرماندهان نظامی و رزمندگان 
و دانشـــمندان هســـته‌ای، اظهار کـــرد: از 
نخســـتین ســـاعات بامداد دیروز، در پی 
تجاوز آشـــکار رژیم صهیونیستی به خاک 
کشور عزیزمان تاکنون ۱۹ نقطه در سطح 
شهرســـتان‌های اســـتان مورد تهاجم قرار 
گرفته اســـت؛ این نقاط شـــامل ۱۲ نقطه 
در حومه شهرســـتان تبریز از جمله مراکز 
نظامـــی و غیرنظامی، ۲ نقطـــه در هر یک 
از شهرستان های بســـتان آباد و شبستر و 
یک نقطـــه در هر یک از شهرســـتان‌های 
آذرشـــهر، مراغه و ترکمنچای بوده است. 
وی افـــزود: در این حمـــات تاکنون ۳۰ 
نفـــر نظامی و یک نفر نیـــروی هلال احمر 
در دفـــاع از کیان میهن اســـامی به فیض 
شـــهادت نائـــل آمده‌انـــد و ۵۵ نفـــر نیز 

مجروح شـــده اند.
وی ادامـــه داد: خوشـــبختانه از بعـــد 
از ظهـــر دیـــروز شـــاهد تغییـــر معادلات 
میـــدان در پـــی حمـــات انتقامجویانـــه 
فرزندان رشـــید ملت در نیروهای مسلح 
و ضربـــه به تجهیـــزات تهاجمی متعددی 

از دشـــمن هســـتیم که منجر بـــه تغییر 
محاســـبات بازیگران بین المللـــی و رژیم 
جعلی خواهد شـــد. وی اضافـــه کرد: لازم 
می‌دانـــم بـــا محکوم کـــردن ایـــن تجاوز 
وحشـــیانه از همدلی، انســـجام و همراهی 
مردم شـــریف اســـتان تشـــکر و قدردانی 
کنم که بـــا حفظ آرامـــش و اعتماد خود 
بـــه مســـئولین و نیروهای مســـلح را به 
نمایش گذاشـــتند و زمینـــه خدمتگزاری 
مســـتمر و بی وقفه دستگاه‌های خدمات 

فراهم کردند. را  رســـان 
عنـــوان  بـــه  اینجانـــب  گفـــت:  وی 
خدمتگـــزار مـــردم فهیـــم اســـتان اعلام 
می‌کنـــم کـــه همـــه نیروهـــای نظامی، 
انتظامـــی و خدماتی و امـــدادی- درمانی با 
روحیه مثـــال زدنی برای خدمت رســـانی 
پـــای کار بوده و بنـــا به اقتضای شـــرایط 

می‌کنند.  مناســـب  اقـــدام 
وی با تاکید بر همه مسئولین نسبت 
بـــه انجام وظایف و تکالیف تعیین شـــده 
در این شـــرایط حســـاس، از مـــردم عزیز 
اســـتدعا دارم هرگونه اخبار وقایع اســـتان 
را از مراجـــع رســـمی و رســـانه‌های معتبر 

دنبــال کننــد.

توضیحات استاندار آذربایجان شرقی 
در مورد حملات رژیم صهیونیستی

*۱۹نقطه مورد تهاجم قرار گرفت

ادامه در صفحه 2

 مــردم تبریز پــس از اقامــه نماز جمعه 
انزجــار خــود را از رژیــم منحــوس و کودک 
کش صهیونیســتی اعــام کــرده و خواهان 
جواب کوبنــده ایران به جنایت اســرائیلی‌ها 

شــدند.
در ایــن تجمــع مردم با »ســردادن خیبر 
خیبر یا صهیــون«، »انتقام انتقام«، »خونی که 
در رگ ما اســت هدیه به رهبر ما است«، »نه 

ســازش نه تســلیم نبرد با آمریکا« خواستار 
پاســخ کوبنده و جدی شدند.

شور و شــعور انقلابی شــرکت‌کنندگان 
در ایــن آییــن عبادی سیاســی با ســر دادن 
شــعارهای انقلابــی و وحدت‌آفریــن علیــه 
اقدامات تجاوزکارانه رژیم صهیونیســتی، بار 
دیگر انعکاسی از انسجام و همبستگی ملت 

ایــران در مقابلــه با ظلم و ســتم بود.

فریـاد انزجار نمازگزاران تبریزی از جنایت 
رژیم صهیونسیتی

ــری  ــی و هن ــی علم ــداد بین‌الملل در روی
تابلوفــرش کــه روز چهارشــنبه ۲۱ خردادمــاه 
در شــهر ســردرود برگــزار شــد، جمعــی از 
مســئولان و فعــالان حــوزه صنعــت فــرش، 
نســبت بــه وضعیــت بحرانــی تابلوفــرش 
دســتباف ســردرود هشــدار داده و خواســتار 
حمایــت فــوری و مؤثــر دولــت از ایــن هنــر 

ملــی شــدند.
هــادی ابــری، رئیــس اتحادیــه تابلوفــرش 
ــداد گفــت:  ــن روی دســتباف ســردرود، در ای
»ســردرود به‌عنــوان قطــب تابلوفــرش ایــران، 
ــاً  ــه حمایــت دولتــی و صرف ــدون هیچ‌گون ب
ــدان و مردمــش، چرخــه  ــا پشــتکار هنرمن ب
تولیــد را زنــده نگــه داشــته اســت. امــا فشــار 
بی‌رویــه مالیاتــی، رمــق از تولیدکننــدگان 

گرفتــه اســت. حریــف مالیــات نیســتیم.«

ابــری بــا اشــاره بــه کاهش شــدید فعالان 
ــه حــدود ۳۰  ــر ب ــن حــوزه از ۳۰۰ هــزار نف ای
ــده  ــت را نگران‌کنن ــن وضعی ــر، ای ــا ۴۰ نف ت
خوانــد و افــزود: »هــر بافنــده می‌توانــد بــرای 
هــزار نفــر اشــتغالزایی کنــد. امــا در مقابــل، 
ــا  ــه ب ــت نمی‌شــویم بلک ــا حمای ــه تنه ــا ن م
مالیات‌هــای ســنگین بــه ورطــه نابــودی 

کشــیده می‌شــویم.«

صابــر پرنیــان، رئیــس ســازمان صنعــت، 
معــدن و تجــارت آذربایجــان شــرقی نیــز 
در ادامــه مراســم، بــا اشــاره بــه ظرفیــت 
اشــتغال‌زایی ۲۰۰ هــزار نفــری صنعــت فرش 
در کشــور، از بی‌توجهــی بــه ایــن حــوزه انتقاد 
کــرد و گفــت: »اگــر بــه فــرش مثــل صنایــع 
بــزرگ نــگاه نکنیــم، یــک ظرفیــت ملــی را از 
دســت داده‌ایــم. ســردرود الگویــی موفــق از 
اقتصــاد مقاومتــی اســت کــه نیازمنــد توجــه 
ملــی اســت.« وی بــا اشــاره بــه ۳۰۰۰ کارخانــه 
در حــال احــداث در ایــن شــهر، تأکیــد کــرد: 
»اقتصــاد مردمــی در ســردرود واقعــی اســت. 

دولــت بایــد فقــط مســیر را همــوار کنــد.«
ــو، رئیــس ســازمان بســیج  جــواد ملک‌ل
ســازندگی اســتان نیــز تابلوفــرش ســردرود را 

در رویداد بین‌المللی علمی و هنری تابلوفرش سردرود مطرح شد؛

تولیدکنندگان تابلوفرش زیر بار مالیات خم شده‌اند 
* صنعت فرش چشم‌انتظار نگاه ملی
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اطلاعیــه جامــع دانشــگاه تبریز دربــاره برنامــه امتحانات 2
و فعالیت‌هــای هفتــه جــاری منتشــر شــد.

دانشــگاه تبریــز بــا صــدور اطلاعیــه شــماره ســوم، 
امتحانــات،  برگــزاری  نحــوه  از  مهمــی  جزئیــات 
ــی  ــای آموزش ــری و فعالیت‌ه ــای دکت مصاحبه‌ه
کرد.بــر  اعــام  را  جــاری  هفتــه  در  اداری  و 
اســاس ایــن اطلاعیــه:1. تمــام امتحانــات 

برنامه‌ریزی‌شــده از ۲۵ تــا ۲۹ خردادمــاه، بــه هفتــه بعــد از 
تعطیــات تاســوعا و عاشــورای حســینی، یعنــی ۱۶ تــا ۲۱ تیرمــاه 
موکــول شــد.2. دفــاع از پایان‌نامه‌هــا و رســاله‌های تحصیــات 
تکمیلــی بــه تشــخیص گروه‌هــای آموزشــی و بــا هماهنگــی 
اســاتید راهنمــا و دانشــجویان انجــام خواهــد شــد.3. مصاحبــه 
پذیرفته‌شــدگان مرحلــه اول آزمــون دکتــری طبــق برنامــه قبلــی 
بــه صــورت حضــوری برگــزار می‌شــود. داوطلبــان غیــر بومــی کــه 

امــکان حضــور ندارنــد، می‌تواننــد در تاریــخ ۱۱ تیرمــاه بــه صــورت 
ــه  ــه شــکل مجــازی در مصاحب ــزوم ب ــا در صــورت ل حضــوری ی
شــرکت کننــد.4. نحوه برگــزاری امتحانات دانشــجویان بین‌الملل 
ــاً اطلاع‌رســانی  ــد، متعاقب ــرای افــرادی کــه امــکان حضــور ندارن ب
خواهــد شــد.5. آزمــون زبان فارســی مرکز آزفــا در روز دوشــنبه ۲۶ 
خــرداد لغــو شــده و تاریــخ جدیــد آن متعاقبــاً اعــام می‌شــود.6. 
فعالیت‌هــای اداری دانشــگاه تبریز طبــق روال عادی ادامــه دارد.7. 
هرگونــه تغییــر احتمالــی در برنامه‌هــا، بســته بــه شــرایط، از طریــق 

ــط عمومــی دانشــگاه اطلاع‌رســانی خواهــد شــد. رواب اخبــاراخبــار

اخبار 

سومین دوره مسابقه عکاسی »خشت 
استوار« توسط شهرداری منطقه ۸ 

برگزار می شود

جلسه هم اندیشـــی در خصوص مسابقه عکاســـی »خشت استوار۳« 
بـــا حضور شـــهردار منطقـــه ۸ و عوامل اجرایی این مســـابقه برگزار شـــد. 
حســـین منیری فر در جلســـه مشـــترکی که بـــا عوامل اجرایی مســـابقه 
داشـــت، منطقه تاریخی فرهنگی تبریز را دارای پتانســـیل های فراوان برای 
اجـــرای برنامـــه های فرهنگـــی ـ هنری  دانســـته و اعلام کرد: بـــا توجه به 
وجـــود جداره هـــای بی نظیر و ابنیه های ارزشـــمند تاریخـــی در محدوده 
شـــهرداری منطقـــه ۸، این منطقـــه طی ماه هـــای اخیر اولیـــن و دومین 
مسابقه عکاســـی »خشت اســـتوار« را برگزار کرده و در این دو مسابقه بالغ 
بـــر ۲۰۰۰ عکس هنـــری از ابنیه های تاریخـــی تبریز به دبیرخانه مســـابقه 

ارســـال شـــد.
وی افزود: در فاز جدید در نظر دارد ســـومین دوره از مســـابقه »خشت 
اســـتوار« را با محوریت شناســـایی ابنیه های تاریخی و قدیمی تبریز برگزار 
کند که پوســـتر این مســـابقه طی روزهای آتی رونمایی شـــده و با معرفی 
اعضـــای دبیرخانـــه، مراحل اجرایی مســـابقه آغاز خواهد شـــد. شـــهردار 
منطقـــه ۸ با اشـــاره به حمایت از برنامه های فرهنگـــی و هنری گفت: این 
منطقه بـــه دلیل واقع شـــدن در منطقه تاریخی فرهنگی تبریـــز، در کنار 
اجـــرای پروژه های عمرانی، همه ســـاله انواع برنامه هـــای فرهنگی، هنری 
را در منطقـــه تاریخی فرهنگی تبریز برگزار می کند که مســـابقه عکاســـی » 
خشـــت اســـتوار۳« یکی از این برنامه ها اســـت که زیبایی های ابنیه های 

تاریخـــی و معابر قدیمی تبریز را به تصویر خواهد کشـــید.

تولید  ۹.۵ میلیون شاخه گـل زینتـی 
در آذربایجان شرقی و صادرات 

به 4 کشور دنیا

مدیر امور باغبانی ســـازمان جهادکشاورزی اســـتان آذربایجان شرقی از 
تولید ســـالانه بیش از ۹.۵ میلیون شـــاخه گل زینتی در این اســـتان خبر 
داد. مســـعود جعفرنژاد در حاشیه بازدید از نوزدهمین نمایشگاه تخصصی 
گل و گیـــاه و باغبانـــی تبریز، با اشـــاره بـــه ظرفیت‌های بالای اســـتان در 
تولیـــد گل و گیاهان زینتی  اظهار کرد: در حال حاضر ســـطح زیر کشـــت 

گل‌هـــای زینتی در واحدهای گلخانه‌ای اســـتان به ۳۶ هکتار می‌رســـد. 
وی با تشـــریح جزئیات ســـطح زیر کشـــت گل‌های زینتی در اســـتان 
اظهـــار کـــرد: ۳.۱ هکتار از این ســـطح بـــه تولید گل‌های شـــاخه‌بریده از 
جمله رز، میخک و داوودی اختصـــاص دارد. همچنین گل‌های آپارتمانی 
گل‌دار مانند آزالیا، شـــمعدانی و گل حنا در سطحی به وسعت ۸.۲ هکتار 
و گیاهـــان برگ زینتی مانند گیاهان برگســـاره‌ای و گوشـــتی نیـــز در ۱۳.۳ 

هکتار از گلخانه‌های اســـتان پـــرورش می‌یابند.
جعفرنـــژاد ادامـــه داد: علاوه بر ایـــن، گیاهان فصلی و نشـــایی گلدار 
در ۲.۸ هکتـــار و انـــواع درخـــت و درختچه‌های زینتی، شـــامل گونه‌های 
خـــزان‌دار و همیشه‌ســـبز، در ســـطح ۸.۶ هکتـــار از گلخانه‌هـــا کشـــت 
می‌شـــوند. مدیر امور باغبانی ســـازمان جهاد کشـــاورزی آذربایجان شرقی 
با اشـــاره بـــه بازارهای هـــدف گل‌های تولیدی اســـتان خاطرنشـــان کرد: 
محصـــولات تولیـــدی گلخانه‌هـــای اســـتان علاوه بـــر تأمین نیـــاز داخل 
اســـتان، به استان‌های مجاور و کشـــورهای ازبکستان، ارمنستان، جمهوری 
آذربایجـــان و عراق نیـــز در مقاطع مختلف صادر می‌شـــوند. جعفرنژاد در 
پایـــان تأکید کـــرد: با حمایـــت و ســـرمایه‌گذاری بیشـــتر در این بخش، 
می‌تـــوان از ظرفیت‌هـــای گســـترده بازارهـــای جهانی بهره‌مند شـــد. این 
صنعـــت می‌تواند منبع ارزآوری قابل توجهی برای اســـتان باشـــد و نقش 

مهمی در توســـعه اشـــتغال ایفا کند.

۳۱ خردادماه سالجاری آخرین مهلت استفاده 
از طرح معاینه فنی رایگان تاکسی‌ها

 پیـــرو اطلاعیـــه قبلـــی مبنی بر اجـــرای طـــرح معاینه فنـــی رایگان 
تاکســـی ها به اطـــاع تاکســـیرانان زحمتکش میرســـاند، آخرین مهلت 
اســـتفاده از ایـــن طرح ۳۱ خـــرداد خواهد بـــود. عبدالرحیـــم قاصدی با 
اعـــام این خبر افـــزود: طـــرح معاینه فنی رایگان تاکســـی هـــا که در 
راســـتای کاهش آلودگی هـــوا و حمایـــت از تاکســـیرانان  زحمتکش با 
مســـاعدت شـــهردار محترم و اعضاء محترم شـــورای اســـامی شهر اجرا 
می‌گـــردد تا پایان خرداد ماه تداوم خواهد داشـــت فلـــذا رانندگان محترم 
می‌تواننـــد جهـــت بهره مندی از ایـــن طرح در مهلت اعلامـــی به یکی از 
مراکـــز معاینه فنی موجـــود در کلانشـــهر تبریز به آدرس هـــای اعلامی 

ذیل مراجعـــه فرمایند.

تعویق امتحانات دانشگاه تبریز تا پس از عاشورا

ادامه از صفحه اول 

نماینـــده مـــردم میانـــه و ترکمانچـــای در 
مجلـــس شـــورای اســـامی گفـــت: »علـــی 
مدنـــی‌زاده« چهره‌ای علمی و آشـــنا بـــا پیچ و 
خم‌ها و چالش‌های ســـاختاری اقتصـــاد ایران 

. ست ا
»مریـــم عبدالهی« در گفت‌وگـــو با خبرنگار 
ایرنا اظهار کـــرد: معرفی مدنـــی‌زاده، انتخاب و 
حرکتـــی مثبت و متفـــاوت در مســـیر اصلاح 

ســـاختار اقتصادی کشـــور به شـــمار می‌رود.
وی بـــا بیـــان اینکه اقتصـــاد ایـــران امروز 
بیـــش از هـــر زمان دیگـــری نیازمند بازســـازی 
اعتمـــاد عمومـــی، تصمیم‌گیری‌هـــای مبتنی 
بـــر داده و نـــگاه علمـــی و واقع‌بینانه اســـت، 
افزود: مدنی‌زاده از ســـابقه‌ای روشـــن در حوزه 
سیاســـت‌گذاری اقتصادی برخوردار اســـت و با 

بدنه کارشناســـی کشـــور ارتباط موثـــر دارد.
وی با اشـــاره به پیشینه علمی و پژوهشی 

وزیر پیشـــنهادی بیان کـــرد: حضور فـــردی با 
ســـابقه دانشـــگاهی معتبر و نگاه ساختاری به 
اقتصـــاد، می‌توانـــد در دوره‌ای کـــه کشـــور با 
مشـــکلاتی چون رشد نقدینگی، کسری بودجه 
مزمـــن، فرار ســـرمایه و نابرابری‌هـــای درآمدی 

روبروست، گـــــره‌گشا بـاشــد.
نماینـــده مـــردم میانـــه و ترکمنچـــای در 
مجلس شورای اســـامی تأکید کرد: مدنی‌زاده، 
اگرچـــه در نگاه نخســـت برای بخشـــی از بدنه 

سیاســـی کشـــور ناآشـــنا به نظر می‌رســـد اما 
انتخاب و ی نشـــان‌دهنده جســـارت دولت در 
میـــدان دادن به نیروهـــای متخصص و کمتر 

رســــانه‌ای ‌شده است.
»عبدالهـــی« افـــزود: آنچه امـــروز اقتصاد 
کشـــور نیـــاز دارد، چهره‌هـــای صرف سیاســـی 
نیســـت، بلکه متخصصانی مورد نیاز هســـتند 
که توان درک مســـئله، طراحی راه‌حل و اجرای 

گام‌به‌گام آن را داشـــته باشند.
وی با بیان اینکـــه ارزیابی دقیق برنامه‌های 
پیشنهادی مدنی‌زاده در کمیسیون‌ها و صحن 
علنی مجلس انجام می‌شـــود، خاطرنشان کرد: 
انتظار داریم برنامه ایشـــان ناظـــر بر اصلاحات 
پایـــدار در حوزه‌هـــای مالیاتـــی، نظـــام بانکی، 
خصوصی‌ســـازی و مقابله با فســـاد ساختاری 
باشـــد. وی ادامه داد: مجلس نیـــز آمادگی دارد 
در صـــورت ارائـــه برنامه‌ای شـــفاف، زمان‌مند و 

قابل نظـــارت، حمایـــت لازم را انجام دهد.
عبدالهـــی همچنین ابـــراز امیـــدواری کرد 
که انتخـــاب ایشـــان آغازی برای شـــکل‌گیری 
نســـل جدیدی از مدیران اقتصادی باشـــد که با 
مردم، با مجلس و با واقعیات میدانی کشـــور 

صادقانـــه و علمی برخـــورد می‌کنند.
دکتر مســـعود پزشـــکیان رئیس جمهوری 
۱۱ خردادماه »ســـیدعلی مدنی زاده« را به عنوان 
وزیر پیشـــنهادی امـــور اقتصـــادی و دارایی به 
مجلس شـــورای اســـامی معرفی کرد که این 
نامه در جلســـه علنی روز یکشنبه - ۱۸ خرداد - 
مجلس اعلام وصول شـــد و قرار است جلسه 
رای اعتمـــاد وی ۲۶ خـــرداد ماه برگزار شـــود. 
ســـید علی مدنی‌زاده متولد ۱۳۶۱، اقتصاددان 
و دانشـــیار اقتصاد دانشـــگاه صنعتی شـــریف 
اســـت. او هم‌اکنون ریاست دانشکده مدیریت 

و اقتصاد این دانشـــگاه را برعهده دارد.

نماینده مردم میانه: 

مدنی‌زاده با چالش‌های ساختاری اقتصاد ایران آشناست

با گســـترش همکاری‌هـــای ریلی میان 
ایـــران و قزاقســـتان، مســـیر جدیـــدی برای 
ترانزیت کالا از آســـیای مرکـــزی به آب‌های 
آزاد در حال شـــکل‌گیری است؛ مسیری که 
می‌تواند نقشـــه تجارت منطقـــه را دگرگون 
کند. نشســـت اخیر مدیرعامل راه‌آهن ایران 
بـــا هیئـــت حمل‌ونقـــل قزاقســـتان، نقطه 
عطفی در توســـعه روابط دو کشور در حوزه 
لجســـتیک و ترانزیـــت به شـــمار مـــی‌رود.  
قزاقســـتان به دلیل ذخایر غنـــی نفت، گاز 
و معدن به خـــــزانه طلایی آســـیا مشـــهور 

است. 
جبارعلـــی ذاکـــری، معـــاون وزیـــر راه 
و مدیرعامـــل راه‌آهـــن، در ایـــن دیـــدار از 
ظرفیت‌هـــای عظیم موجود بـــرای افزایش 
حمل‌ونقل ریلی بین دو کشور سخن گفت 
و اعلام کرد که »با توســـعه زیرســـاخت‌ها و 
هماهنگی‌هـــای دوجانبـــه، امکان رســـاندن 
حجم مبـــادلات ترانزیتی بـــه ۱۰ میلیون تن 
در ســـال وجود دارد.« در حال حاضر، تبادل 
ریلـــی میـــان ایـــران و قزاقســـتان از طریق 

مرزهای ریلی اینچه‌برون و ســـرخس انجام 
می‌شـــود. ســـال گذشـــته، ایران موفق شد 
۵ میلیـــون تن بـــار بین‌المللی را از مســـیر 
ریلـــی جابه‌جا کنـــد و طبـــق برنامه‌ریزی‌ها، 
این رقم تا پایان امســـال بـــه ۸ میلیون تن 
خواهد رســـید. امـــا آنچه این همـــکاری را 
خاص می‌کند، نه فقط رشـــد عـــددی، بلکه 
تحولات ژئوپلیتیکـــی و اقتصادی پس‌زمینه 

آن اســــت.
قزاقـستان با قـــرار گـرفتن در قلب آسیـای 
مرکـــزی، پس از جنگ روســـیه و اوکراین به 
یـــک کانون کلیدی بـــرای ترانزیت کالا میان 
چین و اروپا تبدیل شـــده ‌اســـت. در همین 
حـــال، ایران بـــه عنوان تنها کشـــور منطقه 
با دسترســـی بـــه آب‌هـــای آزاد خلیج‌فارس 

و دریای عمـــان، برای کشـــورهای محصور 
در خشـــکی همچون قزاقستان، افغانستان، 
ترکمنستان و ازبکســـتان یک شاهراه حیاتی 

می‌رود. شمار  بـه‌ 
این دو کشـــور همچنیـــن در چارچوب 
جنـــوب  ـ  شـــمال  بین‌المللـــی  کریـــــدور 
دارنـــد.  نزدیکـــی  همـــکاری   )INSTC(
قزاقســـتان در هر دو شاخه شـــرقی و میانی 
ایـــن کریـــدور نقـــش ایفـــا می‌کنـــد. این 
کریدور، بـــا اتصال بنـــادر جنوبـــی ایران به 
روسیـه، هنـد و حتی اروپـا، فرصتی بی‌نظیر 
برای تنوع‌بخشـــی بـــه مســـیرهای تجارت 

جهانـــی فراهم مـــی‌آورد.
در همین راســـــتا، ایران از آمادگی خود 
برای ترانزیت گندم و ســـایر غلات قزاقستان 
و  داده  خبـــر  خلیج‌فـــارس  مقصـــد  بـــه 
همچنین بـــر اجرای تعرفه‌های توافق‌شـــده 
بـــا پنج کشـــور عضـــو جامعه کشـــورهای 
مســـتقل )CIS( تاکید کرده است؛ اقدامی 
کـــه می‌تواند منجـــر به تثبیت و تســـهیل 

جریان‌هـــای تجـــاری در منطقه شـــود.

ایران به خزانه طلایی آسیا وصل شد
فاجعه‌ای که می‌تواند تکرار 

شود: ضـرورت نـظارت 
بر تاکـسی‌های

 اینتـرنتی
بـــه همین جهـــت هـــر فردی بـــا هر 
ســـبک ظاهر و یا رفتـــار در بیـــن رانندگان 
این مجموعـــه دیده می‌شـــود.  به عبارتی 
سیســـتم‌های جذب و آموزش رانندگان در 
بسیاری از شـــرکت‌های تاکســـی اینترنتی، 
بـــه انـــدازه کافی قـــوی و کارآمد نیســـتند. 
ایـــن امر موجـــب ورود رانندگان با ســـابقه 
نامناســـب و یـــا فاقد آموزش‌هـــای لازم به 
این صنعت شـــده و خطر را برای مســـافران 

می‌دهد. افزایـــش 
اگرچـــه از قدیم‌الایام مسافرکشـــی به 
عنـــوان راهـــی برای کســـب درآمـــد جنبی 
محســـوب می‌شـــد، امـــا ایـــن تعـــداد به 
گســـتردگی رانندگان متفرقه امروزی نبودند 
و از ســـویی مســـافران در قبال این دســـته 
از راننـــدگان، رفتـــاری محتاطانه‌تر در پیش 
می‌گرفتنـــد. اما امروزه مســـافران به تصور 
اینکه یک سیستم نظرسنجی و امتیازدهی 
به عنوان ضمانتی برای نظـــارت بر رانندگان 
در برنامـــه اســـنپ وجـــود دارد، بـــا خیالی 
آســـوده‌تر از این پلتفرم اســـتفاده می‌کنند، 
غافـــل از اینکـــه وقتـــی رانندگان بـــه این 
ســـهولت وارد این مجموعه می‌شوند، چه 
تضمینی بـــرای ترتیب اثـــر دادن به نظرات 

مسافران وجود خواهد داشــــــت.
حادثـــه تلـــخ و غم‌انگیـــز قتـــل الهـــه 
حســـین‌نژاد، زنگ خطری بود بـــرای بیداری 
جامعه و مســـئولین در قبال مسائل ایمنی 
و کیفیـــت خدمات شـــرکت‌های تاکســـی 
اینترنتی. این مســـاله، نیازمند تدابیر فوری 
و جـــدی از ســـوی مســـئولان و همچنین 
خود شـــرکت‌ها برای ایجاد اســـتانداردهای 
لازم در جـــذب رانندگان، نگهداری خودروها 
و کنتـــرل کیفیت خدمات اســـت تا بتوان 
از تکـــرار چنیـــن حوادث تلخـــی جلوگیری 

نمـــود.

اعضای کمیســـیون اقتصـــادی مجلس 
شـــورای اسلامی روز پنجشنبه ۲۲ خرداد طی 
ســـفر کاری خود به آذربایجان‌شـــرقی از یک 

شرکت داروســـازی بازدید کردند.
طاهـــر روحی معـــاون هماهنگـــی امور 
اقتصـــادی اســـتاندار آذربایجـــان‌ شـــرقی در 
حاشـــیه بازدید از این مجموعـــه دارویی در 
گفت‌وگـــو با ایســـنا، با بیـــان اینکه صنعت 
دارویی کشـــور حدود چهار سال پیش دچار 
برخی ناملایماتی شـــد که ضربه شـــدیدی به 
این حـــوزه وارد کرد، گفت: تغییـــر نرخ ارز، 
افزایـــش نیازمنـــدی به ســـرمایه در گردش، 
کمبـــود نقدینگـــی و کاهش شـــدید تولید 
از جملـــه ایـــن مشـــکلات و چالـــش ها در 

ســـال‌های گذشـــته بـــوده اســـت. وی بـــه 
بازســـازی و نوســـازی واحدهای تولیدی دارو 
تاکیـــد کـــرد و افـــزود: در راســـتای افزایش 
تولید، باید تجهیـــزات و امکانات واحد های 
تولیدی نوســـازی شـــوند که نیازمند تامین 

ارز و اعتبـــار مالی مورد نیاز اســـت.

جعفر قادری نائب رئیس دوم کمیسیون 
اقتصـــادی مجلس شـــورای اســـامی نیز در 
ایـــن بازدید، به چابک‌ســـازی شـــرکت‌های 
دولتـــی تاکید کرد و افـــزود: مجموعه های 
دولتی همچون ســـازمان تامیـــن اجتماعی 
باید برخی از شـــرکت‌های خـــود را به بخش 
خصوصـــی واگـــذار کننـــد.  وحیـــد قیامی، 
مدیرعامل شـــرکت داروســـازی زهـــراوی در 
ایـــن بازدیـــد، فرآینـــد تولیـــد محصولات 
متنـــوع و مختلـــف دارویی ایـــن مجموعه 
تشـــریح کرد و افزود: این شرکت داروسازی 
با اشـــتغال آفرینی بیـــش از ۴۰۰ نفری، یکی 
از بزرگ‌تریـــن واحدهای داروســـازی کشـــور 
اســـت. وی به تولید مواد اولیه دارو در داخل 

کشـــور تاکید کرد و گفت: عمده مواد اولیه 
وارداتـــی مـــا از کشـــور های هنـــد، چین و 
اســـلواکی به ارزش ســـه میلیون یورو است.
این شـــرکت داروســـازی در ســـال ۱۳۶۹ 
و  بـــــزرگ‌ترین  از  یکـــی  و  افتتـــاح شـــده 
تخصصی‌ترین شـــرکت‌های دارویی در سطح 
کشـــور اســـت که چند خـــط تولیـــد داروی 
تخصصی بویـــژه برای بیماری هـــای پیوندی، 
پارکینســـون، نورولـــوژی، تالاســـمی، ام‌اس، 
خـــون و ســـرطانی دارد. اعضای کمیســـیون 
اقتصـــادی مجلـــس شـــورای اســـامی طی 
ســـفر ســـه روزه خود به آذربایجان ‌شـــرقی از 
واحد‌های مختلف صنعتـــی و تولیدی بازدید 

خواهنـــد کرد.

بازدید اعضای کمیسیون اقتصادی مجلس از واحد تولیدی دارو در تبریز

ـــرل  ـــه ســـتاد کشـــوری کنت ـــس دبیرخان رئی
دخانیـــات وزارت بهداشـــت دربـــاره آثـــار مواجهـــه 
بـــا دود ســـیگار )دود دســـت دوم( توضیحاتـــی 

ـــه داد.  ارائ
دکتـــر بهـــزاد ولـــی‌زاده بـــا بیـــان اینکـــه 
براســـاس قانـــون اســـتفاده از محصـــولات دخانی 
در اماکـــن عمومـــی ممنـــوع اســـت، اظهـــار کـــرد: 
ـــی،  ـــای سیســـتم‌های نظارت براســـاس گزارش‌ه
برخـــی اماکـــن ماننـــد کافه‌هـــا بـــه تخلـــف خـــود 
ـــی در  ـــولات دخان ـــتفاده از محص ـــه اس در زمین

ـــد. ـــه می‌دهن ـــی ادام ـــن عموم اماک
ــی  ــه فرهنـــگ و آگاهـ ــان اینکـ ــا بیـ وی بـ
مـــردم در حـــوزه دخانیـــات پاییـــن اســـت، 
توضیـــح داد: دود محصـــولات دخانـــی آســـیب‌زا 
ــه  ــت کـ ــن اسـ ــر ایـ ــی‌ها بیانگـ ــت. بررسـ اسـ

بیـــش از یـــک میلیـــون و ۳۰۰هـــزار نفـــر در هـــر 
ســـال بـــه دلیـــل مواجهـــه بـــا دود دخانیـــات در 
هـــر ســـال جـــان خـــود را از دســـت می‌دهنـــد.
ـــه ســـتاد کشـــوری کنتـــرل  رئیـــس دبیرخان
ــی  ــاره چرایـ ــت دربـ ــات وزارت بهداشـ دخانیـ
ـــا دخانیـــات  ـــارزه ب ـــی مب وضـــع معاهـــده جهان
گفـــت: محافظـــت از مـــردم در برابـــر مواجهـــه 
ــع  ــی وضـ ــل اصلـ ــات از دلایـ ــا دود دخانیـ بـ
معاهـــده جهانـــی مبـــارزه بـــا دخانیـــات بـــه 
حســـاب می‌آیـــد. ممنوعیـــت اســـتفاده از 
ـــل  ـــه دلی ـــی ب ـــای عموم ـــات در مکان‌ه دخانی
محافظـــت از مـــردم در مواجهـــه بـــا دود 

دخانیـــات اســـت.
ولـــی‌زاده بـــا بیـــان اینکـــه ســـامانه ۱۹۰ بـــرای 
ـــزود:  ـــات اســـت، اف ـــا و تخلف ـــت گزارش‌ه ثب

ـــد  ـــامانه ۱۹۰ می‌توانن ـــا س ـــاس ب ـــا تم ـــردم ب م
ــائل  ــا مسـ ــاط بـ ــف در ارتبـ ــه تخلـ ــر گونـ هـ
بهداشـــتی را گـــزارش دهنـــد. همچنیـــن 
ــت در  ــکی می‌بایسـ ــگاه‌های علوم‌پزشـ دانشـ
ـــات  ـــت اســـتفاده از دخانی ـــا ممنوعی ـــاط ب ارتب
در امـــکان عمومـــی نظـــارت کامـــل داشـــته 

ـــند. باش

ممنوعیت سرو دخانیات در اماکن عمومی 
* تبعات »دود دست دوم دخانیات« برای سلامت
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3 اگرچه با حمـــات متجاوزانه رژیم غاصب صهیونیســـتی  
بـــه جمهـــوری اســـامی ایـــران؛ فرودگاه‌ها موقتـــا غیرفعال 
شـــده و ســـفر‌های هوایی بـــه تعویـــق افتاده‌اند؛ امـــا وزارت 
راه و شهرســـازی بـــا تقویت امکان ســـفر‌های ریلی کوشـــید 
بـــه نیاز‌های مردم پاســـخ دهـــد. از آنجـــا که تعـــداد کثیری 
از هموطنـــان در ایـــام تعطیلات عید غدیر در ســـفر به ســـر 
می‌برند؛ با دســـتور وزیر راه و شهرســـازی به شـــرکت راه آهن، 

عـــاوه بر آنکـــه روزانـــه دو رام قطار تهران-مشـــهد و برعکس 
افزوده شـــده؛ از ظرفیت واگن‌های ذخیره نیز اســـتفاده شده 
تا نســـبت به افزایش تقاضای مســـافران؛ واگن‌های ۴۰ تا ۶۰ 
نفره بـــه قطار‌هایی بـــا مقصد‌های مختلف از جملـــه کرمان، 

تبریـــز، یزد و ... اضافه شـــوند. 
با ایـــن اقدامـــات در دو روز گذشـــته؛ افزایش تقاضا‌های 
مراجعیـــن به ایســـتگاه‌های قطـــار تا حـــد امکان با پاســـخ 

مثبت همراه شـــده اســـت و روند فروش بلیط تـــداوم دارد. 
فرزانه صادق وزیر راه و شهرســـازی شـــخصا بـــا حضور در 

ایســـتگاه راه آهن تهران، با مســـافرین قطـــاری که عازم 
مشـــهد بود؛ گفتگو کرد و کیفیـــت ارائه خدمات ریلی 

بـــه آنان را جویا شـــد. او علاوه بر اینکـــه از همکاران 
خود در شـــرکت راه آهن خواست تعداد واگن‌ها 

را در دیگـــر خطـــوط ریلـــی افزایـــش دهند، از 
رویارویـــی همدلانـــه آنان بـــا هموطنان در 

اقتـصاداقتـصادشـــرایط حســـاس کنونی تقدیر کرد.

خطوط ریلی؛ امن و پرکار

 

 

اخبار

ادامه از صفحه اول

وزارت صــمت قیـمت‌گذاری 
ایران‌خودرو را رد کرد

*اعلام نرخ پس از موافقت ستاد تنظیم بازار

وزارت صنعـــت، معدن و تجارت با ارســـال نامـــه ای به مدیر 
عامل ســـازمان بورس ضمن رد قیمت های اعلامی از ســـوی 
ایران خـــودرو به بـــازار ســـرمایه، اعلام کرد: قیمـــت خودرو 

پس از موافقت ســـتاد تنظیـــم بازار اعلام خواهد شـــد. 
جانشـــین وزیر صمت تاکید کرده اســـت: از آنجا »بر اســـاس 
بنـــد ۴ مصوبـــه ۴۰۳۰۲ مـــورخ ۲۴ دی ۱۴۰۳ هرگونه اعلام 
قیمت جدید توســـط دســـتگاه‌هایی که طبق قانـــون اختیار 
قیمت گـــذاری محصـــولات یا خدمـــات را دارنـــد، منوط به 
موافقت و تایید ســـتاد تنظیم باشد«، موضوع اصلاح قیمت 
شـــرکت های تولیدی خودروســـاز داخلی طرح، تصویب و در 
حال طی شـــدن مراحل ابلاغ می باشـــد و لذا ضروری اســـت 
تا طی شـــدن مراحل قانونـــی فوق جهت جلوگیـــری از ایجاد 

اضـــرار برای ســـهامداران محترم اقدامات لازم انجام شـــود.

کاهش آمار ترک تحصیلی‌ها؛ جلوه‌ای 
از تحقق عدالت آموزشی

معاون آمـــوزش ابتدایـــی وزارت آموزش و پـــرورش کاهش 
آمـــار تـــرک تحصیلی‌هـــا و رشـــد ثبت نـــام دانـــش آموزان 
 در مقطـــع ابتدایـــی را جلـــوه‌ای از تحقـــق عدالت آموزشـــی 

عنوان کرد.
رضوان حکیـــم‌زاده معاون آمـــوزش ابتدایـــی وزارت آموزش 
و پـــرورش مســـئله عدالت و تحقـــق عدالت آموزشـــی را از 
مهم‌تریـــن برنامه‌ها و اهداف رئیس جمهور دانســـت و گفت: 
هدف از ســـفر اخیر به ایلام هم جهت پیگیری برنامه توســـعه 
عدالت آموزشـــی و ارتقـــای کیفیت در مدارس دولتی اســـت.
وی با اشـــاره بـــه اینکـــه برنامه‌هـــای متعددی در اســـتان‌ها 
بـــرای تحقـــق عدالت آموزشـــی اجرایی شـــده اســـت گفت: 
محرومیت زدایی از فضاهای آموزشـــی چند ســـال اســـت که 
در اســـتان ایلام اجرایی شـــده و مـــا امروز بـــرای پیگیری این 
برنامه‌ها به این اســـتان ســـفر کردیم. همچنین برای پیگیری 
تحول در محیط‌هـــای یادگیری و اصـــاح روش‌های آموزش 

در اســـتان به ایلام ســـفر کردیم.
حکیـــم‌زاده با تاکید بـــر اینکه تمامی این گزارشـــات تفصیلی 
به ریاســـت جمهـــوری ارائه خواهد شـــد گفـــت: در کنار این 
گزارشـــات، دیدار بـــا فرهنگیـــان و ســـرگروه‌های اجتماعات 

یادگیـــری از جملـــه اهداف مـــا در این ســـفر خواهد بود.
معـــاون آمـــوزش ابتدایـــی وزارت آموزش و پـــرورش افزود: 
برای توانمندســـازی معلمـــان در اصلاح روش‌هـــای آموزش 
گروه‌هـــای اجتماعـــات یادگیری جـــز روش‌های اصلی ماســـت.
حکیـــم‌زاده خاطرنشـــان کرد: گفتگو بـــا مدیران مـــدارس و 
پیگیری امور ثبت نـــام دانش آموزان ابتدایـــی از دیگر اهداف 
ســـفر به اســـتان ایلام اســـت. کاهش آمار تـــرک تحصیلی‌ها 
و جدا مانـــدگان از تحصیل و افزایش میـــزان ثبت نام دانش 
آمـــوزان در مقطع ابتدایی جلوه‌ای از تحقق عدالت آموزشـــی 

است.

رئیس ســـازمان جهاد کشـــاورزی آذربایجان 
شـــرقی با بیان اینکـــه کاهش بارندگـــی در پاییز 
و زمســـتان و افت شـــدید ذخایر سدهای استان 
موجـــب محدودیـــت جـــدی در تخصیص آب 
از ســـوی شـــرکت آب منطقـــه‌ای بـــرای بخش 
کشـــاورزی شـــده، گفت: این موضـــوع به طور 
مســـتقیم منجـــر به کاهـــش تولیـــد در بخش 

شد. خواهد  کشـــاورزی 
شـــهرام شـــفیعی در جلســـه کمیتـــه بـــذر 
اســـتان با اشـــاره به وضعیت تولید محصولات 
کشـــاورزی اظهـــار کـــرد: بخـــش کشـــاورزی با 
چالش‌های زیـــادی روبروســـت و کاهش تولید 
می‌توانـــد به همـــه بخش‌ها صدمه بزنـــد.وی با 
بیـــان اینکه کاهش بارندگی در پاییز و زمســـتان 
و افت شـــدید ذخایر ســـدهای اســـتان موجب 
محدودیـــت جـــدی در تخصیص آب از ســـوی 
شـــرکت آب منطقـــه‌ای برای بخش کشـــاورزی 
شـــده، افزود: ایـــن موضوع به طور مســـتقیم 

منجر بـــه کاهش تولیـــد در بخش کشـــاورزی 
ادامـــه داد: متأســـفانه  خواهـــد شد.شـــفیعی 
ســـرمازدگی در اسفندماه و فروردین و همچنین 
وقوع تگـــرگ در بهار، خســـارات قابل‌توجهی به 
کشـــاورزان اســـتان وارد کرده اســـت.وی اظهار 
کـــرد: باید دســـت‌کم ۲۰ درصـــد از نیـــاز بذری 
اســـتان از طریـــق بذرهـــای اصلاح‌شـــده تأمین 
شـــود و این موضوع نیازمند آغاز حرکتی جدی 

در حـــوزه تولید بذر اســـت.
رئیس ســـازمان جهاد کشـــاورزی اســـتان بر 
نقـــش مهـــم ترویج در ایـــن زمینـــه تاکید کرد 
و گفـــت: انتظـــار داریم بخش ترویـــج اقدامات 
برنامه‌ریزی‌شـــده، منســـجم و اثربخشـــی بـــرای 
افزایـــش اســـتفاده از بـــذور اصلاح‌شـــده انجام 
دهد.وی افـــزود: نباید بذور اصلاح‌شـــده‌ای که 
در داخل اســـتان تولید می‌شـــود در تأمین بازار 

مصرف دچار مشـــکل باشـــد. 
اگـــر کشـــاورزان به چشـــم ببینند کـــه بذر 

اصلاح‌شـــده باعـــث افزایش عملکـــرد و تولید 
می‌شـــود، دیگر نیـــازی بـــه اجبـــار نخواهد بود 
و خودشـــان بـــرای اســـتفاده از آن پیش‌قـــدم 
بـــرای  بایـــد  داد:  ادامـــه  می‌شوند.شـــفیعی 
ارتقـــای کیفیـــت بذر تـــاش کنیـــم و موضوع 
فرهنگ‌ســـازی و ترویـــج اســـتفاده از بذرهـــای 
اصلاح‌شـــده باید بـــه عنوان اولویـــت اول ما در 

ایـــن حوزه باشـــد.
وی ادامه داد: اگر بازار برای بذر اصلاح‌شـــده 
ایجاد شـــود، تولیـــد آن نیز به صـــورت طبیعی 
و بـــدون نیاز به فشـــار یا اجبـــار محقق خواهد 
شد.رئیس ســـازمان جهاد کشـــاورزی آذربایجان 
شـــرقی با اشـــاره بـــه اینکـــه اراضـــی آذربایجان 
شـــرقی بیـــش از ۷۰ درصـــد دیمـــزار هســـتند، 
گفـــت: در چنیـــن شـــرایطی که کشـــت تحت 
کنترل نیســـت، عوامل طبیعی تأثیر مستقیمی 
بر تولیـــد می‌گذارند و ما ناچاریم خـــود را با این 
وضعیـــت ســـازگار کنیم.شـــفیعی همچنین بر 

اهمیت رصـــد و ارزیابی تأثیر بذور اصلاح‌شـــده 
بـــر افزایش تولیـــد تأکید کـــرد و گفـــت: باید 
مشـــخص شـــود که اســـتفاده از این نوع بذرها 
در شـــرایط مشـــابه چه میزان در بهبود عملکرد 
مؤثر بوده اســـت.وی خواســـتار حمایت از همه 
فعالان بخش کشـــاورزی و ایجـــاد ارتباط میان 
کشاورزان شهرســـتان‌های مختلف استان شد و 
گفـــت: این ارتباط می‌تواند به تأمین بخشـــی از 
بـــذر مورد نیاز کشـــاورزان از طریـــق تبادل میان 

کند. آنان کمـــک  خود 

سدها خالی کشـاورزی تشنـه مـاند

اداره گردشگری ســـازمان فرهنگی، اجتماعی 
و ورزشـــی شـــهرداری تبریـــز در راســـتای ترویج 
فرهنـــگ رفتـــار ســـبز و حمایـــت از هنرهـــای 
دوســـتدار محیط زیســـت، برگـــزار می‌کنـــد.  به 
گزارش روابط عمومی و امور ارتباطات ســـازمان، 

نمایشـــگاه صنایـــع ‌دســـتی تابســـتانه عمـــارت 
شـــهرداری تبریـــز بـــا عنـــوان »محیط زیســـت و 
رفتار ســـبز« از اول تیر تا پایان شـــهریورماه 1404 
برگزار خواهد شـــد. زمـــان ثبت‌نام ایـــن رویداد  
تا ۲۶ خـــرداد ۱۴۰۴ اســـت و افـــراد علاقمند به 

شـــرکت در آن می توانند مـــدارک خود را صرفا از 
طریق سایت اداره گردشـــگری سازمان فرهنگی، 
اجتماعی و ورزشـــی شـــهرداری تبریز، به نشـــانی 
نمایند.  https://tourism.tabriz.ir/بارگزاری 
شـــاخص‌های آثار قابل پذیرش در این نمایشگاه 

عبارتند از: اســـتفاده از مـــواد طبیعی یا بازیافتی، 
برخـــوردار بودن از پیام یا مفهوم محیط‌زیســـتی 
و خلاقیـــت در تلفیق هنر بومـــی با رویکرد رفتار 
ســـبز. از همـــه هنرمندان صنایع‌دســـتی دعوت 
می‌شـــود بـــا ثبت‌نـــام در ایـــن رویـــداد، نقش 
مؤثـــری در ترویـــج فرهنگ محیط‌زیســـتی ایفا 

نمـــاینـد.

نمایشگاه صنایع‌دستی »محیط زیست و رفتار سبز«

خیابان، خـــانه دوم ۱۲ هزار کودک کار!
آمار‌های رســـمی سازمان بهزیســـتی از سال 
۱۴۰۳، ابعـــاد تکان‌دهنده پدیـــده کار کودک را 
روشن می‌ســـازد. گروه رفاه اجتماعی خبرگزاری 
فـــارس؛ پدیده کـــودکان کار و خیابان، به عنوان 
یکی از چالش‌برانگیزترین آســـیب‌های اجتماعی 
و اقتصادی، در ایران به نقطه حساســـی رســـیده 
اســـت. داده‌های رســـمی منتشر شـــده از سوی 
ســـازمان بهزیســـتی کشـــور برای ســـال ۱۴۰۳، 
تصویـــری نگران‌کننـــده از وضعیت این قشـــر 
آســـیب‌پذیر ارائـــه می‌دهـــد و بـــر ضـــرورت 

اقدامات فـــوری و جامع تأکیـــد می‌کند. 
ایـــن آمار‌هـــا، نه تنهـــا ابعاد مشـــکل را به 
وضـــوح نشـــان می‌دهنـــد بلکـــه مســـیر‌های 
روشـــنی برای مداخلات آتی ترســـیم می‌کنند. 
مهم‌تریـــن یافته این گزارش، رشـــد قابل توجه 
تعداد کـــودکان کار و خیابان پذیرش شـــده در 

است.  بهزیســـتی  مراکز 
در ســـال ۱۴۰۳، مجموعـــاً ۱۲ هزار و ۶۶۳ 
کودک در ۸۷ مرکز بهزیســـتی )شامل ۳۶ مرکز 
نگهداری و ۵۱ مرکز روزانه( تحت پوشـــش قرار 
گرفته‌انـــد. ایـــن رقم نشـــان‌دهنده یـــک روند 
افزایشـــی نگران‌کننـــده از ســـال ۱۴۰۰ اســـت، 
جایـــی که تعـــداد پذیرش‌هـــا ۸هـــزار و ۷۶۶ 
نفـــر بود. ایـــن روند صعودی، فشـــار مضاعفی 
را بر سیســـتم‌های حمایتـــی وارد کرده و عمق 
مشـــکل را نمایان می‌ســـازد. میانگین سن این 
کودکان در زمان پذیرش، تنها ۱۰ ســـال اســـت 
و بســـیاری از آن‌هـــا برای ســـالیان متمادی )به 
طـــور متوســـط ۱۳ ســـال( درگیر ایـــن چرخه 

بـــوده‌اند.
۷۸ درصـــد از کودکان از تحصیل بازمانده‌اند! 
شـــاید تکان‌دهنده‌تریـــن جنبـــه ایـــن بحران، 
محرومیـــت ایـــن کـــودکان از آموزش باشـــد. 
آمار‌ها نشـــان می‌دهد که ۷۸ درصد از کودکان 
کار و خیابان، بازمانده از تحصیل هســـتند. این 
بدان معناســـت که اکثریت قاطع این کودکان، 
از حق بنیادین آموزش محروم‌اند و در مســـیری 
گام برمی‌دارنـــد که فرصت‌های آینده شـــغلی و 

اجتماعـــی آن‌ها را به شـــدت محـــدود می‌کند. 
تنهـــا ۲۲ درصـــد از این کـــودکان همچنان در 

حال تحصیل هســتند.

فقر و اعتیاد؛ ریشه‌های اصلی کار کودک
علـــل اصلـــی روی آوردن کـــودکان به کار 
نیـــز در ایـــن گـــزارش بـــه صراحت ذکر شـــده 
اســـت: ۷۶ درصـــد از مـــوارد، ریشـــه در فقر و 
اعتیـــاد خانواده‌هـــا دارد.  ایـــن آمـــار تأییـــدی 
بـــر این واقعیت اســـت کـــه کار کـــودک صرفاً 
یک مشـــکل فردی نیســـت، بلکه یـــک بحران 
عمیق اجتماعـــی ـ اقتصادی اســـت که نیازمند 

راه‌حل‌هـــای ســـاختاری و کلان اســـت.
تنهـــا ۲۴ درصد از مـــوارد بـــه دلایل دیگر 
مرتبـــط بوده‌اند که خود نشـــان می‌دهد تمرکز 
بـــر روی حل مشـــکلات اقتصـــادی و اعتیاد در 
خانواده‌هـــا، می‌توانـــد گام بزرگی در ریشـــه‌کن 

کـــردن این پدیده باشـــد.

پسران پیشتاز کار خیابانی
از نظر جنســـیتی، ۷۲ درصـــد از کودکان کار 
و خیابان را پســـران تشـــکیل می‌دهند، در حالی 

کـــه ۲۸ درصد دختـــران هســـتند. همچنین، 
وضعیـــت تابعیتی این کودکان نشـــان می‌دهد 
که ۶۰ درصـــد از آن‌ها ایرانـــی و ۴۰ درصد اتباع 
خارجی )عمدتاً افغانستانی( هستند. ایــــن آمـار 
نشـــان‌دهنده ابعـــاد بین‌المللـــی ایـــن معضل 
لـــزوم همکاری‌هـــای منطقـــه‌ای و  اســـت و 
بین‌المللی بـــرای ارائه خدمـــات حمایتی و حل 

ریشـــه‌ای مشـــکلات را دوچندان می‌کند.

چقدر از کودکان در خیابان کار می‌کنند؟
نـــوع کار‌هایـــی کـــه این کـــودکان بـــه آن 
مشـــغولند نیـــز حاکـــی از شـــرایط ســـخت و 
بعضاً خطرناک آن‌هاســـت. ۵۲درصـــد از آن‌ها 
بـــه  در خیابان‌هـــا کار می‌کننـــد، ۱۵ درصـــد 
زباله‌گـــردی مشـــغولند و ۳۴ درصد در ســـایر 
مشاغل نامناســـب و آســـیب‌زا فعالیت دارند. 
این محیط‌هـــای کاری نـــه تنها فاقـــد حداقل 
اســـتاندارد‌های ایمنی و بهداشتی هستند، بلکه 
کودکان را در معرض انواع سوءاســـتفاده‌ها قرار 

می‌دهنـــد.

درس‌هایی که باید گرفت

کشـــور‌های مختلف در سراســـر جهان برای 
مقابله با پدیده کار کـــودک، راهکار‌های متنوع و 
موفقی را به کار گرفته‌اند که می‌تواند الهام‌بخش 
برنامه‌ریـــزی در ایران باشـــد: کشـــور‌هایی مانند 
هنـــد و برزیـــل بـــا تصویـــب و اجـــرای قوانین 
 ILO ســـختگیرانه مبتنی بـــر کنوانســـیون‌های
)ماننـــد کنوانســـیون ۱۳۸ و ۱۸۲(، کار کودکان را 
ممنوع کرده و برای متخلفیـــن مجازات در نظر 

گــرفته‌اند.  
در هنـــد، اصلاحـــات قانـــون کار کـــودک 
در ســـال ۲۰۱۶، کار کـــودکان زیـــر ۱۴ ســـال را 
در تمـــام مشـــاغل ممنـــوع کـــرد. برنامه‌های 
 Bolsa پرداخت‌های مشـــروط نقـــدی« مانند«
Família در برزیل و Prospera در مکزیک، 
بـــا ارائـــه کمک‌هـــای مالـــی بـــه خانواده‌هـــای 
فقیـــر به شـــرط حضـــور منظـــم کـــودکان در 
مدرســـه و دریافت خدمات بهداشـــتی، به طور 
چشـــمگیری فقـــر و به تبـــع آن کار کـــودک را 
کاهش داده‌اند. کشـــور‌هایی ماننـــد کامبوج و 
ویتنام بـــا ســـرمایه‌گذاری در آمـــوزش رایگان، 
ایجاد مـــدارس شـــبانه، کلاس‌هـــای جبرانی و 
برنامه‌هـــای تغذیه رایگان در مـــدارس، کودکان 

را بـــه محیط‌های آموزشـــی بازگـــــردانده‌اند.
در برخی کشـــور‌های آفریقایـــی نظیر غنا و 
اوگاندا، برنامه‌های توســـعه مهارت‌های شـــغلی 
بـــرای والدیـــن و ارائـــه وام‌های خرد، بـــه آن‌ها 
کمـــک کـــرده تـــا کســـب و کار‌هـــای کوچک 
راه‌اندازی کـــرده و از این طریق، نیـــاز خانواده به 

کار کـــودک را از بین ببرند. 
فیلیپین و تایلند با تأسیس مراکز تخصصی 
برای کودکان کار خیابانی، خدمات جامع شـــامل 
ســـرپناه، غذا، آموزش، مشـــاوره روانشناختی و 
درمانـــی را ارائه می‌دهند تا کـــودکان را به زندگی 
عادی بازگردانند. ســـازمان‌هایی مانند یونیسف 
با راه‌اندازی کمپین‌های آگاهی‌ســـازی گسترده، 
نقش حیاتی در تغییر نگرش جامعه نســـبت به 
کار کـــودک و جلب حمایت‌هـــای عمومی ایفا 

کـــرده‌اند.

»نمــاد روشــن اقتصــاد مقاومتــی« خوانــد و گفــت: »ایــن هنــر نــه 
فقــط فرهنگ‌ســاز، بلکــه اشــتغال‌آفرین و ثروت‌آفریــن اســت و 
بایــد در اولویــت برنامه‌ریزی‌هــای کلان قــرار گیــرد.« محمدعلــی 
مولاخــواه، شــهردار ســردرود نیــز هشــدار داد: »هنر تابلوفــرش در 
معــرض نابــودی اســت. بــا تعطیلــی کارگاه‌ها، زحمــات هنرمندان 
بی‌ثمــر خواهــد شــد. بایــد دیپلماســی فرهنگــی و اقتصــادی بــر 
محــور تابلوفــرش تدویــن شــود.« در پایــان ایــن رویــداد، همــه 
ــر یــک نکتــه توافــق داشــتند: صنعــت تابلوفــرش،  مســئولان ب
نمــاد هنــر و هویــت ایرانــی اســت و بی‌توجهــی بــه آن، فراموشــی 

یــک ســرمایه ملــی اســت.

در رویداد بین‌المللی علمی و هنری تابلوفرش 
سردرود مطرح شد؛

تولیدکنندگان تابلوفرش زیر بار مالیات 
خم شده‌اند 

 ادامه از صفحه اول 

پیام تسلیت نماینده ولی فقیه در آذربایجان شرقی در پی جنایت رژیم منحوس صهیونیستی
ــن ســتارگان  وی در ادامــه گفــت: شــهادت ای
درخشــان جبهه‌هــای علــم و جهــاد، ســند روشــنی 
ــر حقانیــت مســیر پرافتخــار انقــاب اســامی و  ب
همچنیــن نمایانگــر وحشــت و ســردرگمی رژیــم 
متجــاوز صهیونیســتی از رشــد بی‌بدیــل اقتــدار 
ــران اســت.  نظامــی و علمــی جمهــوری اســامی ای
رژیمــی کــه بــا اتــکای کورکورانــه بــه زور و زر، 

گمــان می‌بــرد می‌توانــد بــا تــرور و خشــونت، نــور 
علــم، ایمــان و اراده‌ ملــت ایــران را خاموش ســازد؛ 
ــراغ راه  ــهیدان، چ ــاک ش ــون پ ــه خ ــل از آن‌ک غاف
ــن شــجره‌  ــدگان خواهــد شــد و ریشــه‌های ای آین

طیبــه را ژرف‌تــر خواهــد کــرد.
مطهــری اصــل تاکیــد کــرده اســت: بی‌تردیــد، 
شــهادت ایــن عزیــزان نــه تنهــا خللــی در عــزم 

اســتوار ملــت شــریف و قهرمــان ایــران ایجــاد 
نخواهــد کــرد، بلکــه آتش خشــم و اراده‌ مــا را برای 
ادامــه‌ راه مقاومت، پیشــرفت و مقابله با اســتکبار 
و صهیونیســم جهانی، شــعله‌ورتر خواهد ســاخت. 
مجاهدت‌هــای علمــی و نظامــی ایــن بزرگ‌مــردان 
در تاریــخ ایــن ســرزمین بــه یــادگار خواهــد مانــد و 
نامشــان بــر تــارک افتخــار ایــران اســامی خواهــد 

درخشــید.
وی مــی افزایــد: ایــران اســامی، بــا اتــکال بــه 
خداونــد متعــال و رهبــری داهیانــه‌ مقــام معظــم 
رهبــری هرگــز در برابــر جنایــات پلید دشــمنان ســر 
خــم نخواهــد کــرد و پاســخ درخــور و کوبنــده بــه 
ایــن تجــاوز آشــکار را در زمــان و مــکان مناســب به 

شــکلی قاطــع و بازدارنــده خواهــد داد.
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ــد 4 ــه‌ای جدی ــل طــی مطالع  پژوهشــگران شــرکت اپ
نشــان دادنــد کــه مدل‌هــای اســتدلالی در مواجهــه 
ــت  ــل دق ــده دچــار فروپاشــی کام ــا مســائل پیچی ب
مطالعــه‌ای  طــی  اپــل  پژوهشــگران  می‌شــوند. 
جدیــد نشــان دادنــد کــه مدل‌هــای »هــوش 
مصنوعــی« اســتدلال‌محور، بــه آن انــدازه کــه 
تبلیــغ شــده‌اند، هوشــمند نیســتند و در 

ــد.  ــی اســتدلال واقعــی ندارن ــن مدل‌هــا اصــاً توانای ــع، ای واق
یــا   »Claude)، «o3(»کلــود« اســتدلالی ماننــد  مدل‌هــای 
»R1«، »مدل‌هــای زبانــی بــزرگ«)LLM( تخصصــی هســتند کــه 
ــباتی  ــوان محاس ــان و ت ــر، زم ــخ‌های دقیق‌ت ــد پاس ــرای تولی ب
بیشــتری نســبت بــه نســخه‌های پیشــین خــود صــرف می‌کننــد.
بــزرگ  شــرکت‌های  شــده  باعــث  مدل‌هــا  ایــن  رشــد 
ــه آســتانه  ــد کــه ممکــن اســت ب ــار دیگــر ادعــا کنن ــاوری ب فن

نزدیــک شــده   )AGI(»هــوش جامــع مصنوعــی« توســعه 
باشــند. ایــن ســامانه‌ها در بیشــتر وظایــف از انســان بهتــر 
ــی  ــه بزرگ ــه، ضرب ــن مطالع ــن حــال، ای ــا ای ــد. ب عمــل می‌کنن
بــه ایــن ادعــا وارد کــرده اســت. دانشــمندان در ایــن پژوهــش 
می‌گوینــد مدل‌هــای اســتدلالی نــه تنهــا اســتدلال عمومــی از 
ــف،  ــر شــدن وظای ــا پیچیده‌ت ــد، بلکــه ب خــود نشــان نمی‌دهن

ــزد. ــرو می‌ری ــاً ف ــا کام ــت آنه دق

هوش مصنوعی به آن باهوشی‌ها هم نیست

 

در ســـال‌های اخیـــر هـــوش مصنوعـــی نـــه ‌تنهـــا 
در صنایـــع فناورانـــه و علـــوم مهندســـی بلکـــه در 
ــانی نیـــز  عرصه‌هـــای ســـنتی‌تر همچـــون علـــوم انسـ
ــه  ــی کـ ــت. ابزارهایـ ــه اسـ ــمگیر یافتـ ــوری چشـ حضـ
زمانـــی مختـــص تحلیـــل داده‌هـــای عـــددی و پـــردازش 
زبـــان بودنـــد اکنـــون بـــه یـــاری پژوهشـــگران علـــوم 
انســـانی آمده‌انـــد تـــا متـــون را تحلیـــل کننـــد، الگوهـــا را 
کشـــف کننـــد و حتـــی فرضیه‌هایـــی نـــو خلـــق نماینـــد.
ــتاب‌زده پرســـش‌هایی  ــن ورود شـ ــال ایـ ــن حـ ــا ایـ بـ
بنیادیـــن را نیـــز بـــه همـــراه داشـــته اســـت: آیـــا ماهیـــت 
ـــوم انســـانی دگرگـــون خواهـــد شـــد؟ نقـــش انســـان  عل
در تحلیـــل و تفســـیر چـــه جایگاهـــی خواهـــد داشـــت؟ 
ـــان  ـــی می ـــن هم‌افزای ـــن ای ـــی در کمی و چـــه تهدیدهای
انســـان و ماشـــین اســـت؟ در همیـــن راســـتا پژوهشـــگر 
ایرنـــا گفت‌وگویـــی بـــا »علـــی شـــاکر« پژوهشـــگر 
حـــوزه ارتباطـــات و هـــوش مصنوعـــی انجـــام داده 
اســـت تـــا چشـــم‌انداز ایـــن تحـــول را از منظـــر یـــک 

متخصـــص میان‌رشـــته‌ای بررســـی کنـــد.
هـوش مصنوعـی؛ کلیـد عبـور از مرزهـای سـنتی 

در تحقیقـات علـوم انسـانی
شـــاکر معتقـــد اســـت کـــه هـــوش مصنوعـــی صرفـــاً 
یـــک ابـــزار فناورانـــه نیســـت بلکـــه پدیـــده‌ای اســـت کـــه 
ـــن زیرســـاخت‌های فرهنگـــی،  ـــی بنیادی در حـــال بازآرای

اجتماعـــی و شـــناختی بشـــر اســـت.
ـــا هستی‌شناســـی  ـــط ب ـــق و مرتب ـــن تحـــول را عمی او ای
نویـــن می‌دانـــد و تأکیـــد دارد کـــه تغییـــر در شـــیوه 
فهـــم و درک جهـــان پیامـــد مســـتقیم ورود ایـــن 
فنـــاوری بـــه زندگـــی انسان‌هاســـت. علاقه‌منـــدان 
ــریع‌تر  ــه سـ ــد هرچـ ــوزه بایـ ــن حـ ــگران ایـ و پژوهشـ
بـــا ابزارهـــای نویـــن هـــوش مصنوعـــی آشـــنا شـــوند. 
ــا  ــاز شـــده امـ اگرچـــه توجهاتـــی بـــه ایـــن حـــوزه آغـ
هنـــوز در مقیـــاس کلان چشـــم‌انداز آن بـــه‌ درســـتی 

ترســـیم نشـــده اســـت.
پژوهشـــگر حـــوزه ارتباطـــات و هـــوش مصنوعـــی یکـــی 
ــی را در  ــوش مصنوعـ ــای هـ ــن ظرفیت‌هـ از مهم‌تریـ

ـــد. ـــا می‌بین ـــل داده‌ه ـــردازش و تحلی ـــی پ توانای
 )LLMs( وی می‌گویـــد کـــه مدل‌هـــای زبانـــی بـــزرگ
امـــکان تحلیـــل کیفـــی و کمـــی داده‌هـــا را در مقیاســـی 
ــه  ــد بـ ــر می‌توانـ ــن امـ ــد و ایـ ــم کرده‌انـ ــیع فراهـ وسـ
تحـــول بنیادیـــن در روش‌شناســـی پژوهـــش در علـــوم 
ـــود دسترســـی  ـــن حـــال نب انســـانی منجـــر شـــود. در عی
بـــه داده‌ســـت‌های ســـاخت‌یافته منظـــم و پاکیـــزه را 

ـــد. ـــیر می‌دان ـــن مس ـــدی در ای ـــع ج ـــی از موان یک
شـــاکر مجموعـــه متنوعـــی از منابـــع داده را در ایـــن 
زمینـــه دارای اهمیـــت می‌دانـــد و توضیـــح می‌دهـــد: 
منابـــع داده از متـــون تاریخـــی و ادبـــی گرفتـــه تـــا اســـناد 
آرشـــیوی، محتـــوای رســـانه‌ای، تعامـــات دیجیتـــال 
در شـــبکه‌های اجتماعـــی و حتـــی داده‌هـــای صوتـــی 
ــا  ــن داده‌هـ ــه ایـ ــی بـ ــتند. دسترسـ ــری هسـ و تصویـ
ـــا ســـؤالات  ـــد ت ـــه پژوهشـــگران کمـــک کن ـــد ب می‌توان
ــازه‌ای را در  ــای تـ ــرده و افق‌هـ ــرح کـ ــری طـ پیچیده‌تـ

تحلیل‌هـــای میان‌رشـــته‌ای بگشـــایند.
ــرای  ــی بـ ــانی عاملـ ــوم انسـ ــی در علـ ــوش مصنوعـ هـ
عبـــور از محدودیـــت‌ هـــای ســـنتی اســـت. ابزارهـــای 
هـــوش مصنوعـــی امـــکان کشـــف الگوهـــای پنهـــان در 
کلان‌داده‌هـــا را فراهـــم می‌کنـــد. از ایـــن‌رو می‌تـــوان 
بـــه طـــرح فرضیه‌هـــای نـــو و بررســـی پدیده‌هـــای 

نوظهـــور پرداخـــت.
ـــی در  ـــوش مصنوع ـــات و ه ـــوزه ارتباط ـــگر ح پژوهش
ادامـــه بـــر نقـــش هـــوش مصنوعـــی در گســـترش دامنـــه 
ـــد و  ـــد می‌کن ـــانی تأکی ـــوم انس ـــات عل ـــق تحقیق و عم
آن را عاملـــی بـــرای عبـــور از محدودیت‌هـــای ســـنتی 
ـــکان کشـــف  ـــی ام ـــای هـــوش مصنوع ـــد. ابزاره می‌دان
الگوهـــای پنهـــان در کلان‌داده‌هـــا را فراهـــم می‌کنـــد 

ــو و  ــای نـ ــرح فرضیه‌هـ ــه طـ ــوان بـ ــن‌رو می‌تـ و از ایـ
بررســـی پدیده‌هـــای نوظهـــور پرداخـــت.

وی یـــادآور می‌شـــود: یکـــی دیگـــر از نـــکات کلیـــدی 
ضـــرورت پیونـــد علـــوم انســـانی بـــا علـــوم پایـــه ریاضـــی 
و علـــوم داده اســـت. عصـــر جدیـــد پژوهشـــگران 
علـــوم انســـانی را وادار می‌ســـازد کـــه بـــه مفاهیـــم 
ــوند. ایـــن  ــز شـ ــباتی مجهـ ــای علـــوم محاسـ و ابزارهـ
رویکـــرد بـــه‌ ویـــژه در حوزه‌هـــای میـــان ‌رشـــته‌ای 
ـــوم اجتماعـــی، محاســـباتی زبان‌شناســـی،  همچـــون عل
محاســـباتی فلســـفه، محاســـباتی و علـــوم ارتباطـــات 
ــال  ــی در حـ ــم پژوهشـ ــژه دارد. پارادایـ ــی ویـ جایگاهـ
تغییـــر اســـت. مســـئله امـــروز دیگـــر یافتـــن پاســـخ 
نیســـت زیـــرا بســـیاری از پاســـخ‌ها در دســـترس‌اند 
بلکـــه هنـــر اصلـــی طراحـــی ســـؤالات درســـت و دقیـــق 
ــوم  ــان علـ ــی میـ ــد پلـ ــه بتواننـ ــؤالاتی کـ ــت؛ سـ اسـ
انســـانی و علـــوم داده برقـــرار کننـــد و افق‌هـــای تـــازه‌ای 

در فهـــم جهـــان بگشـــایند.
هوش مصنوعی را چه کسی باید کنترل کند؟

شـــاکر بـــر ایـــن بـــاور اســـت کـــه هـــوش مصنوعـــی 
تنهـــا یـــک ابـــزار فناورانـــه نیســـت بلکـــه نیرویـــی 
اســـت کـــه مرزهـــای ســـنتی میـــان علـــوم انســـانی و 
دیگـــر شـــاخه‌های علمـــی را درهـــم می‌شـــکند. در 
ـــان  ـــخص می ـــرزی مش ـــوان م ـــر نمی‌ت ـــر داده دیگ عص
ـــل  ـــر قائ ـــوم کامپیوت ـــوم داده و عل ـــانی، عل ـــوم انس عل
شـــد. همـــکاری میـــان ایـــن حوزه‌هـــا و رســـیدن بـــه 
یـــک زبـــان مشـــترک میـــان آن‌هـــا ضرورتـــی فـــوری 
ـــی  ـــوش مصنوع ـــودِ ه ـــه خ ـــترکی ک ـــان مش ـــت. زب اس

ــد. ــا کنـ ــدی ایفـ ــق آن نقـــش کلیـ ــد در خلـ می‌توانـ
وی بـــا اشـــاره بـــه تحـــول مفهومـــی در »تفســـیر« 
می‌گویـــد: تفســـیر دیگـــر فقـــط یـــک امـــر شـــخصی 
نیســـت. وقتـــی کلان‌داده‌هـــا الگوهایـــی متفـــاوت 
ــادگی یـــک  ــه سـ ــوان بـ ــر نمی‌تـ ــد دیگـ ــه می‌دهنـ ارائـ
روایـــت فـــردی را معیـــار تحلیـــل قـــرار داد. مـــا بایـــد 
تفســـیرهای خـــود را بـــا آن الگوهـــای داده‌ محـــور 
بازســـازی کنیـــم. ایـــن نـــگاه داده‌ محـــور بـــه معنـــای 
ـــه  ـــت بلک ـــاعرانه نیس ـــت ش ـــا روای ـــت ی ـــذف خلاقی ح
تـــوازن تـــازه‌ای میـــان شـــهود انســـانی و شـــواهد آمـــاری 

شـــکل گرفتـــه اســـت.
ــه  ــت کـ ــی اسـ ــی پرسشـ ــای اساسـ ــی از دغدغه‌هـ یکـ
ذهـــن بســـیاری را مشـــغول کـــرده: »اگـــر ماشـــین 
همـــه‌ چیـــز را انجـــام می‌دهـــد پـــس نقـــش انســـان 
ایـــن پرســـش  بـــه  چیســـت؟« شـــاکر در پاســـخ 
ــر  ــم. اگـ ــم بگیریـ ــد تصمیـ ــوز بایـ ــا هنـ ــد: مـ می‌گویـ
ـــود  ـــا خ ـــا را ب ـــم م ـــت نکنی ـــی را هدای ـــوش مصنوع ه
خواهـــد بـــرد. نقـــش انســـان نـــه تنهـــا از بیـــن نرفتـــه 
بلکـــه مهم‌تـــر هـــم شـــده زیـــرا خلاقیـــت تفســـیر و 
طراحـــی ســـؤال‌های نـــو حـــالا اهمیـــت مضاعـــف 

یافته‌انـــد.
ـــی در  ـــوش مصنوع ـــات و ه ـــوزه ارتباط ـــگر ح پژوهش
ادامـــه بـــر ضـــرورت اســـتفاده از روش‌هـــای ترکیبـــی 
علـــوم  پژوهش‌هـــای  در   )Mixed Methods(
کـــه  مـــی‌دارد  اظهـــار  و  می‌کنـــد  تأکیـــد  انســـانی 
حوزه‌هایـــی همچـــون علـــوم اجتماعـــی محاســـباتی، 
روزنامه‌نـــگاری  حتـــی  و  محاســـباتی  ارتباطـــات 
محاســـباتی بـــه ســـرعت در حـــال گســـترش‌اند و مســـیر 
جدیـــدی را بـــرای پژوهش‌گـــران ایـــن حـــوزه ترســـیم 
کرده‌انـــد. توانایـــی آمـــوزش ماشـــین بـــرای انجـــام 
نـــوع خاصـــی از پژوهـــش یکـــی از هیجان‌انگیزتریـــن 
از  می‌توانیـــد  شـــما  اســـت.  امـــروز  قابلیت‌هـــای 
طریـــق یادگیـــری ماشـــین و پـــردازش زبـــان طبیعـــی 
مدلـــی بســـازید کـــه بـــه ســـبک دلخـــواه شـــما متـــون را 
تحلیـــل کنـــد. حتـــی می‌توانیـــد سیاســـت‌هایی کـــه در 
ـــازی  ـــازی شبیه‌س ـــط مج ـــک محی ـــد را در ی ـــن داری ذه
کنیـــد و اثـــرات آن را تـــا حـــدی ارزیابـــی کنیـــد. بلـــه 

ـــادی هســـت امـــا ایـــن  ـــوز متغیرهـــای ناشـــناخته زی هن
امـــکان یـــک جهـــش پژوهشـــی بـــه ‌شـــمار می‌آیـــد.
 اگـــر هـــوش مصنوعـــی را هدایـــت نکنیـــم مـــا را بـــا 
خـــود خواهـــد بـــرد. نقـــش انســـان نـــه تنهـــا از بیـــن 
نرفتـــه بلکـــه مهم‌تـــر هـــم شـــده زیـــرا خلاقیـــت 
تفســـیر و طراحـــی ســـؤال‌های نـــو حـــالا اهمیـــت 

یافته‌انـــد. مضاعـــف 
شـــاکر همچنیـــن بـــه کاربردهـــای عملـــی هـــوش 
ــد  ــاره می‌کنـ ــی اشـ ــای کیفـ ــی در پژوهش‌هـ مصنوعـ
و توضیـــح می‌دهـــد: از جملـــه امـــکان واگـــذاری 
کارهـــای وقت‌گیـــر و تکـــراری بـــه ماشـــین بـــرای مثـــال 
ــا  ــق تـ ــای عمیـ ــذاری مصاحبه‌هـ ــازی و کدگـ پیاده‌سـ
ـــل نظـــری  ـــر تحلی ـــز خـــود را ب ـــد تمرک پژوهشـــگر بتوان
ــظ  ــش حفـ ــر پژوهـ ــیرهای خلاقانه‌تـ ــی مسـ و طراحـ
کنـــد. هـــوش مصنوعـــی می‌توانـــد ابـــزاری ارزشـــمند 
در بازســـازی دیجیتـــال میـــراث فکـــری و فرهنگـــی ایـــران 
ــزار ســـنت‌های  ــا همیـــن ابـ ــم بـ ــا می‌توانیـ ــد. مـ باشـ
فکری‌مـــان را بازخوانـــی مستندســـازی و حتـــی تقویـــت 
کنیـــم. اگـــر هوشـــمندانه اســـتفاده شـــود هـــوش 
مصنوعـــی نـــه ‌تنهـــا تهدیـــد نیســـت بلکـــه فرصتـــی 

ــانی اســـت. ــازی علـــوم انسـ ــرای نوسـ ــر بـ بی‌نظیـ
آنچـه ۶ مـاه زمان می‌بـرد حالا در کمتر از یک روز 

ممکن شده است
ـــی در  ـــوش مصنوع ـــات و ه ـــوزه ارتباط ـــگر ح پژوهش
ـــوت  ـــاط ق ـــن نق ـــه مهم‌تری ـــن پرســـش ک ـــه ای پاســـخ ب
هـــوش مصنوعـــی در تقویـــت پژوهش‌هـــای علـــوم 
ـــد یکـــی از  ـــد: بی‌تردی ـــح می‌کن انســـانی چیســـت تصری
مهم‌تریـــن ظرفیت‌هـــای هـــوش مصنوعـــی توانایـــی 
آن در پـــردازش و تحلیـــل کلان‌داده‌هاســـت. ایـــن 
ـــی را تشـــخیص  ـــه مـــا امـــکان می‌دهـــد الگوهای ـــزار ب اب
بدهیـــم کـــه تـــا پیـــش از ایـــن در دل داده‌هـــای حجیـــم 

ـــد. ـــده بودن ـــان مان ـــده پنه و پراکن
شـــاکر بـــا اشـــاره بـــه تجربـــه شـــخصی‌اش ادامـــه 
ــوان  ــه ‌عنـ ــن بـ ــرای مـ ــی بـ ــه زمانـ ــد: کاری کـ می‌دهـ
ــا کمـــک  ــروز بـ ــرد امـ ــان می‌بـ ــاه زمـ ــگر ۶ مـ پژوهشـ
انجـــام  یـــک روز  از  هـــوش مصنوعـــی در کمتـــر 
ــمگیر  ــش چشـ ــا افزایـ ــا بـ ــی مـ ــن یعنـ ــود. ایـ می‌شـ
ســـرعت در فرآینـــد پژوهـــش مواجهـــه هســـتیم آن 
هـــم بـــدون اینکـــه الزامـــاً از دقـــت و عمـــق کاســـته 

ــود. شـ
بـــه  زمـــان  در  صرفه‌جویـــی  ایـــن  او  بـــاور  بـــه 
ـــرژی بیشـــتری صـــرف  پژوهشـــگران اجـــازه می‌دهـــد ان
ارتقـــاء کیفیـــت تحلیـــل کننـــد. وقتـــی بـــار ســـنگین 
و زمان‌بـــر برخـــی از مراحـــل را ماشـــین بـــه ‌عهـــده 
می‌گیـــرد مـــا می‌توانیـــم زمـــان بیشـــتری صـــرف 
دقـــت در تفســـیرها بازبینـــی فرضیـــات و طراحـــی 
ـــکان  ـــی ام ـــوش مصنوع ـــم. ه ـــر کنی ـــؤالات عمیق‌ت س
دسترســـی گســـترده‌تری بـــه ابزارهـــا و منابـــع مختلـــف را 
ـــد از  ـــد. شـــما می‌توانی ـــرای پژوهشـــگر فراهـــم می‌کن ب
مجموعـــه‌ای متنـــوع از ابزارهـــای تحلیـــل زبـــان، تصویر 
ـــره  ـــون تاریخـــی به صـــوت شـــبکه‌های اجتماعـــی و مت
ــم  ــش را هـ ــی پژوهـ ــطح از دسترسـ ــن سـ ــد. ایـ ببریـ

دموکراتیک‌تـــر و هـــم عمیق‌تـــر کـــرده اســـت.
اگـر فکـر کردن را هم به هـوش مصنوعی واگذار 

کنیـم خود را تسـلیم کرده‌ایم
پژوهشـــگر ارتباطـــات و هـــوش مصنوعـــی در کنـــار 
بیـــان ظرفیت‌هـــای چشـــمگیر هـــوش مصنوعـــی 
ـــز  ـــی آن نی ـــاط منف ـــه برخـــی مخاطـــرات و نق نســـبت ب
ــن  ــی از مهم‌تریـ ــه‌ او یکـ ــه گفتـ ــد. بـ ــدار می‌دهـ هشـ
ـــان  ـــا هم ـــی ی ـــات الگوریتم ـــا موضـــوع تعصب نگرانی‌ه
Algorithmic Bias اســـت. بایـــد دقیـــق بررســـی 
ـــه  ـــاس چ ـــین‌ها براس ـــا و ماش ـــن مدل‌ه ـــه ای ـــم ک کنی
داده‌هایـــی آمـــوزش دیده‌انـــد. اگـــر ایـــن داده‌هـــا از 
ــوش  ــند هـ ــری باشـ ــا نابرابـ ــب یـ ــار تعصـ پیـــش دچـ

مصنوعـــی نیـــز همـــان ســـاختارهای ناعادلانـــه و 
تبعیض‌آمیـــز را بازتولیـــد می‌کنـــد. ایـــن یکـــی از 

خطـــرات جـــدی اســـت.
ـــم  ـــا ه ـــر م ـــر اگ ـــرف دیگ ـــد: از ط ـــه می‌ده ـــاکر ادام ش
ــری  ــم کار فکـ ــاً کار گل( و هـ ــی )اصطلاحـ کار فیزیکـ
را بـــه ماشـــین‌ها بســـپاریم در واقـــع داریـــم جایـــگاه 
ـــد  ـــه بای ـــم. اینجاســـت ک ـــذار می‌کنی انســـانی‌مان را واگ
حتمـــاً تأکیـــد کنیـــم تفســـیر انســـانی همچنـــان حیاتـــی 

ـــن اســـت. ـــل جایگزی و غیرقاب
ــد  ــی نبایـ ــوش مصنوعـ ــه هـ ــد کـ ــد می‌کنـ وی تأکیـ
ـــد در خدمـــت انســـان  ـــرد بلکـــه بای جـــای انســـان را بگی
ــه داده و  ــاً بـ ــر صرفـ ــرد. اگـ ــرار بگیـ ــت او قـ و خلاقیـ
ــانی را  ــر انسـ ــم و عنصـ ــه کنیـ ــددی تکیـ ــردازش عـ پـ
ــانی دور  ــوم انسـ ــی علـ ــیر اصلـ ــم از مسـ ــذف کنیـ حـ
ـــن  ـــم از ای ـــه بتوانی ـــت ک ـــن اس ـــا ای ـــر م ـــویم. هن می‌ش
ـــزاری در  ـــه اب ـــود ب ـــه خ ـــه اینک ـــم ن ـــتفاده کنی ـــزار اس اب

دســـت آن تبدیـــل شـــویم.
از ردگیری کاربران تا توهم حقیقت

شـــاکر پیرامـــون چالش‌هـــای اســـتفاده‌ گســـترده 
از هـــوش مصنوعـــی در علـــوم انســـانی نخســـت بـــه 
مســـئله‌ نقـــض حریـــم خصوصـــی اشـــاره می‌کنـــد و 
می‌گویـــد: نیـــاز بـــه توضیـــح زیـــاد نـــدارد. کافـــی اســـت 
ـــن  ـــال؛ همی ـــان روشـــن باشـــد و لوکیشـــن فع موبایلت
یعنـــی شـــما کامـــاً قابـــل ردیابـــی هســـتید. شـــرکت‌ها 
ـــد  ـــل کنن ـــی شـــما را تحلی ـــد مســـیرهای حرکت می‌توانن
بفهمنـــد بـــا چـــه کســـانی در ارتبـــاط هســـتید و از آن 
ـــکل‌ دادن  ـــی ش ـــاری و حت ـــق رفت ـــناخت عمی ـــرای ش ب

بـــه تصمیم‌هایتـــان اســـتفاده کننـــد.
او ایـــن مســـئله را بخشـــی از یـــک فرآینـــد بزرگ‌تـــر 
ــد  ــناختی« می‌گوینـ ــگ شـ ــه آن »جنـ ــه بـ ــد کـ می‌دانـ
و ادامـــه می‌دهـــد: در ایـــن وضعیـــت کســـی شـــما را 
ـــم  ـــان تصمی ـــما خودت ـــد؛ ش ـــه کاری نمی‌کن ـــور ب مجب
می‌گیریـــد همـــان کاری را بکنیـــد کـــه بـــه نفـــع 
ـــه  ـــه متوج ـــاد بالادســـت اســـت بی‌آنک ـــا نه سیســـتم ی

باشـــید.
پژوهشـــگر ارتباطـــات و هـــوش مصنوعـــی در ادامـــه 
بـــه یکـــی از جنبه‌هـــای پیچیـــده و کمتـــر شـــفاف 
هـــوش مصنوعـــی می‌پـــردازد کـــه همـــان پدیـــده‌ 
ـــری  ـــه ســـیاه )Black Box( در مدل‌هـــای یادگی جعب
عمیـــق اســـت و در ادامـــه هشـــدار می‌دهـــد: مـــا 
واقعـــاً نمی‌دانیـــم ایـــن مدل‌هـــا چگونـــه بـــه پاســـخ 
ـــل درک  ـــا قاب ـــرای م ـــا ب ـــی آنه ـــد درون ـــند. فرآین می‌رس
ــوه  ــر بالقـ ــک خطـ ــناختگی یـ ــن ناشـ ــت و همیـ نیسـ
ـــر پایـــه‌ تأمـــل و نقـــد  ـــرای علـــوم انســـانی اســـت کـــه ب ب

بنـــا شـــده اســـت.
ــی  ــم را توهم‌زایـ ــای مهـ ــر از چالش‌هـ ــی دیگـ وی یکـ
ـــن  ـــی ای ـــد: گاه ـــد و می‌گوی ـــی می‌دان ـــوش مصنوع ه
ــع  ــه قاطـ ــد کـ ــد می‌کننـ ــخ‌هایی تولیـ ــا پاسـ مدل‌هـ
دقیـــق و باورپذیـــر بـــه نظـــر می‌رســـند امـــا در واقـــع 
هیـــچ پایـــه‌ علمـــی یـــا واقعـــی ندارنـــد. اگـــر کاربـــر 
ــن  ــت ایـ ــن اسـ ــی ممکـ ــه راحتـ ــد بـ ــش نباشـ حواسـ
ـــرد. مســـئولیت  ـــت بپذی ـــوان حقیق ـــه ‌عن پاســـخ‌ها را ب
ـــه ماشـــین.  ـــا انســـان اســـت ن ایـــن محتـــوا در نهایـــت ب
گـــر مـــن دارم محتوایـــی را از طریـــق ایـــن ابـــزار منتشـــر 
می‌کنـــم منـــم کـــه بایـــد مســـئولیت صحـــت و 

تبعاتـــش را بپذیـــرم نـــه هـــوش مصنوعـــی.
از  نداریـم؛ هـوش مصنوعـی گاهـی  زیرسـاخت 

می‌شـود خـارج  کنتـرل 
ـــرای  ـــاخت‌های لازم ب ـــه زیرس ـــت ک ـــد اس ـــاکر معتق ش
ـــم  ـــوز فراه ـــران هن ـــاوری در ای ـــن فن ـــی ای ـــعه‌ بوم توس
نیســـت. در حالـــی کـــه آمریـــکا تنهـــا در ۱۰ ســـال 
ــوزه  ــن حـ ــارد دلار در ایـ ــش از ۵۰۰ میلیـ ــته بیـ گذشـ
ســـرمایه‌گذاری کـــرده و چیـــن هـــم حـــدود ۱۹۶ 

ــتیم. ــاز راه هسـ ــوز در آغـ ــا هنـ ــارد دلار مـ میلیـ
ــت‌های  ــن سیاسـ ــرورت تدویـ ــر ضـ ــد بـ ــا تأکیـ وی بـ
ــوم  ــی در علـ ــتفاده از هـــوش مصنوعـ روشـــن در اسـ
هـــوش  در  اخـــاق  مســـئله‌  می‌گویـــد:  انســـانی 
ـــه‌  مصنوعـــی تـــازه اســـت؛ خیلـــی تـــازه. مـــا هنـــوز تجرب
کافـــی نداریـــم. بایـــد تجربـــه کنیـــم آزمـــون و خطـــا 
داشـــته باشـــیم و از تجربیـــات قبلی‌مـــان در مواجهـــه 
بـــا فناوری‌هـــای دیگـــر اســـتفاده کنیـــم امـــا مســـئله 
اینجاســـت کـــه هیچ‌کـــدام از آن فناوری‌هـــا ویژگـــی 
منحصـــر بـــه ‌فـــرد هـــوش مصنوعـــی را ندارنـــد: ایـــن 
فنـــاوری خـــودش می‌توانـــد اقـــدام کنـــد. دیدیـــم 
ـــرش  ـــتند تغیی ـــی می‌خواس ـــک وقت ـــدل آنتروپی ـــه م ک
بدهنـــد تهدیـــد کـــرد کـــه داده‌هـــای خصوصـــی کاربـــران 
را افشـــا می‌کنـــد. یـــا GPT گاهـــی از خامـــوش 
ـــه  ـــد ک ـــان می‌ده ـــا نش ـــد. این‌ه ـــاز می‌زن ـــر ب ـــدن س ش
ــری  ــت توضیح‌پذیـ ــت قابلیـ ــمت تقویـ ــه سـ ــد بـ بایـ
ـــم؛  )explainability( و شـــفافیت الگوریتمـــی بروی
یعنـــی بفهمیـــم ایـــن مدل‌هـــا دقیقـــاً چگونـــه تصمیـــم 

می‌گیرنـــد.
پژوهشـــگر ارتباطـــات و هـــوش مصنوعـــی بـــر لـــزوم 
ورود جـــدی حقوقدانـــان بـــه ایـــن حـــوزه تأکیـــد 

می‌کنـــد و اظهـــار مـــی‌دارد: بایـــد چارچوب‌هـــای 
قانونـــی و مقرراتـــی مشـــخصی بـــرای حفاظـــت از 
ــه  ــود همـ ــود. نمی‌شـ حریـــم خصوصـــی تدویـــن شـ
‌چیـــز را بـــه شـــرکت‌ها ســـپرد و فقـــط امیـــدوار بـــود 

کـــه خوش‌اخـــاق باشـــند.
ــاکر  ــنهادی شـ ــدی پیشـ ــت‌های کلیـ ــی از سیاسـ یکـ
دسترســـی عمومـــی بـــه داده‌هـــا و رهایـــی آن از انحصـــار 
شرکت‌هاســـت و بیـــان می‌کنـــد: در ســـطح جهانـــی 
نبایـــد داده‌هـــا فقـــط در اختیـــار غول‌هـــای فنـــاوری 
ــای  ــکل‌گیری پایگاه‌هـ ــمت شـ ــه سـ ــد بـ ــند. بایـ باشـ
ــه  ــکلی کـ ــه شـ ــم بـ ــارکتی برویـ ــی و مشـ داده‌ عمومـ
ــد  ــند و بداننـ ــته باشـ ــم نقـــش داشـ ــردم هـ ــود مـ خـ

ــود. ــتفاده می‌شـ ــور اسـ ــان چطـ داده‌هایشـ
ــوم  ــته‌های علـ ــی در رشـ ــای درسـ ــا برنامه‌هـ ــه تنهـ نـ
ـــد بازنگـــری شـــود بلکـــه شـــیوه آمـــوزش و  انســـانی بای
ـــی در آســـتانه تحـــولات اساســـی  ـــه طـــور کل ـــرورش ب پ
اســـت. دیگـــر روش‌هـــای ســـنتی مکتبـــی پاســـخگو 
ـــوش  ـــل ه ـــه تعام ـــر پای ـــوزش ب ـــده آم ـــتند و آین نیس

ــا هـــر دانش‌آمـــوز شـــکل می‌گیـــرد. مصنوعـــی بـ
فقـــط  نمی‌تـــوان  دیگـــر  بین‌رشـــته‌ای؛  پژوهـــش 

ــود ــز بـ ــک چیـ ــص یـ متخصـ
ـــط  ـــن فق ـــت م ـــوان گف ـــر نمی‌ت ـــد: دیگ شـــاکر می‌گوی
متخصـــص فـــان رشـــته‌ام. ماشـــین‌ها الان کاری 
را کـــه شـــما ۶ مـــاه برایـــش وقـــت می‌گذاشـــتید در 
یـــک روز انجـــام می‌دهنـــد و حتـــی دقیق‌تـــر. پـــس 
اگـــر قـــرار اســـت همچنـــان انســـان در ایـــن میـــدان 
ـــا  ـــم تخصص‌ه ـــاد بگیری ـــد ی ـــد بای ـــته باش ـــش داش نق
را بـــه ‌هـــم وصـــل کنیـــم و زبـــان مشـــترک بیـــن علـــوم 
ـــم. ـــق کنی ـــاوری خل ـــوم داده و فن ـــوق، عل ـــانی، حق انس
ــاره  ــی دربـ ــوش مصنوعـ ــات و هـ ــگر ارتباطـ پژوهشـ
مهارت‌هـــای ضـــروری بـــرای پژوهشـــگران علـــوم 
ـــد: ســـواد  انســـانی در دوران هـــوش مصنوعـــی می‌گوی
داده و آشـــنایی بـــا فناوری‌هـــای نویـــن بـــه ویـــژه 
ـــیار  ـــت بس ـــگران اهمی ـــگاران و پژوهش ـــرای روزنامه‌ن ب
زیـــادی دارد. اگـــر قبـــاً لازم بـــود آمـــار و روش‌هـــای 
تحلیـــل ســـنتی را بیاموزنـــد امـــروز بایـــد توانایـــی کار بـــا 
ـــد.  داده‌هـــای کلان )Big Data( را هـــم کســـب کنن
ـــی درک منطـــق کارکـــرد  ســـواد هـــوش مصنوعـــی یعن
ایـــن ابزارهـــا؛ مثـــاً چطـــور پـــردازش زبـــان طبیعـــی 
ـــه  ـــری چ ـــی کامپیوت ـــا بینای )NLP( انجـــام می‌شـــود ی
مفهومـــی دارد. هـــدف مـــا کدنویســـی نیســـت بلکـــه 

فهـــم نحـــوه عملکـــرد ایـــن فناوری‌هـــا اســـت.
تفکـــر  گســـترش  ضـــرورت  بـــه  همچنیـــن  وی 
محاســـباتی اشـــاره می‌کنـــد و توضیـــح می‌دهـــد: 
و  یابـــد  گســـترش  بایـــد  محاســـباتی  تفکـــر 
ــل  ــف تحلیـ ــای مختلـ ــا ابزارهـ ــد بـ ــگران بایـ پژوهشـ
ـــه  ـــر از هم ـــن مهم‌ت ـــار ای ـــا در کن ـــوند ام ـــنا ش داده آش
حفـــظ و تقویـــت تفکـــر انتقـــادی اســـت. اگـــر ایـــن 
بخـــش را از دســـت بدهیـــم در عمـــل بـــه کارمنـــدان 
ـــل  ـــده هـــوش مصنوعـــی تبدی ـــه ‌دهن شـــرکت‌های ارائ
ـــا  ـــد ت ـــه مـــا کمـــک می‌کن می‌شـــویم. تفکـــر انتقـــادی ب
ـــوالات  ـــه س ـــم بلک ـــت کنی ـــخ‌ها را دریاف ـــا پاس ـــه تنه ن
ـــه  ـــم. چراک ـــرح کنی ـــه‌ای مط ـــق و خلاقان ـــد عمی جدی
ــا قابـــل دسترســـی  ــا ایـــن ابزارهـ ــا امـــروز بـ جواب‌هـ
اســـت امـــا ســـوال‌های تـــازه و چالـــش ‌برانگیـــز 

ــت. ــانی اسـ ــن انسـ ــد ذهـ ــان نیازمنـ همچنـ
همراهی با هوش مصنوعی برای آینده‌ای نو

ـــی  ـــای درس ـــا برنامه‌ه ـــه تنه ـــد: ن ـــد می‌کن ـــاکر تاکی ش
در رشـــته‌های علـــوم انســـانی بایـــد بازنگـــری شـــود بلکـــه 
ـــی در آســـتانه  ـــه طـــور کل ـــرورش ب شـــیوه آمـــوزش و پ
تحـــولات اساســـی اســـت. دیگـــر روش‌هـــای ســـنتی 
مکتبـــی پاســـخگو نیســـتند و آینـــده آمـــوزش بـــر پایـــه 
ـــا هـــر دانش‌آمـــوز شـــکل  تعامـــل هـــوش مصنوعـــی ب
می‌گیـــرد. هـــر کـــودک امـــروز بـــه نوعـــی هـــوش 
ــای ســـطح  ــر مبنـ ــه بـ مصنوعـــی اختصاصـــی دارد کـ
دانـــش و نیازهـــای او آموزش‌هـــای شخصی‌ســـازی 
ـــرای  ـــی ب ـــن حـــال فرصت ـــه می‌دهـــد و در عی شـــده ارائ
ــل  ــی و حـ ــی کارآفرینـ ــای ارتباطـ ــری مهارت‌هـ یادگیـ

مســـئله فراهـــم می‌کنـــد.
ــول  ــن تحـ ــوز ایـ ــران هنـ ــد: در ایـ ــه می‌دهـ وی ادامـ
شـــکل نگرفتـــه و معلمـــان و نظـــام آموزشـــی بایـــد 
آمـــاده پذیـــرش ایـــن تغییـــرات باشـــند. بـــه عنـــوان 
مثـــال دروس جدیـــدی ماننـــد منطـــق داده‌هـــا، 
کاربردهـــای علـــوم انســـانی در هـــوش مصنوعـــی 
و اخـــاق فنـــاوری بایـــد وارد برنامـــه درســـی شـــوند. 
ـــه  ـــویق ب ـــوزان و تش ـــادی دانش‌آم ـــر انتق ـــعه تفک توس
ــادی دارد.  ــت زیـ ــته‌ای اهمیـ ــای میان‌رشـ پژوهش‌هـ
ایـــن نیازمنـــد اســـتادانی اســـت کـــه در چنـــد حـــوزه 
تخصـــص و علاقـــه داشـــته باشـــند هرچنـــد چنیـــن 

افـــرادی در ســـاختار آموزشـــی مـــا کـــم هســـتند.
ـــن  ـــد: پژوهشـــگر در ای ـــد می‌کن ـــان تاکی شـــاکر در پای
مســـیر انســـانی باقـــی می‌مانـــد و هـــوش مصنوعـــی 
صرفـــاً ابـــزاری قدرتمنـــد در خدمـــت پژوهـــش او 

خواهـــد بـــود.

هوش مصنوعی؛ ناجی یا تهدید برای علوم انسانی؟

ــوش  ــت: هـ ــد اسـ ــاکر« معتقـ ــی شـ    »علـ

ارزشـــمند  ابـــزاری  مصنوعـــی می‌توانـــد 

در بازســـازی دیجیتـــال میـــراث فکـــری و 

ــم  ــا می‌توانیـ ــد. مـ ــران باشـ ــی ایـ فرهنگـ

ــان  ــنت‌های فکری‌مـ ــزار سـ ــن ابـ ــا همیـ بـ

ـــت  ـــی تقوی ـــازی و حت ـــی، مستندس را بازخوان

ــود         ــتفاده شـ ــمندانه اسـ ــر هوشـ ــم. اگـ کنیـ

ـــت  ـــد نیس ـــا تهدی ـــه ‌تنه ـــی ن ـــوش مصنوع ه

ــازی  ــرای نوسـ ــر بـ ــی بی‌نظیـ ــه فرصتـ بلکـ

علـــوم انســـانی اســـت.

تکنولوژیتکنولوژی
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ارائـه خـدمـات 
روانی و مشاوره‌ای 

آموزش و پرورش به 
دانش‌آموزان 
با خط ۱۵۷۰

وزارت آمــــوزش و پـــرورش، 
شــــــهادت  تســــــلیت  ضمــــن 
فرماندهــان، دانشمندان هسـته‌ای 
و مـــــردم شـــریف ایـــران، در پی 
تعرض اخیر رژیم صهیونیســـتی، 
از آمادگـــی کامل خـــط ملی نماد 
)۱۵۷۰( و مراکز مشـــاوره برای ارائه 
خدمـــات روان‌شـــناختی رایـــگان 
 بـــه دانــش‌آمـــــوزان و خانواده‌ها 

خبــر داد.
بیانیه‌ای،  در  وزارتخانـــه  ایـــن 
هَا  با اســـتناد به آیه کریمه »یَــــاأَیُّ
هَ  ٱلَّذِیـــنَ ءَامَنـُــواْ إنِ تَنصُـــرُواْ ٱللَّ
یَنصُرکـُــم وَیُثَبِّـــت أقَدَامَکمُ« )ای 
کســـانی کـــه ایمـــان آورده‌ایـــد! 
اگر )دیـــن( خـــدا را یـــاری کنید، 
او هـــم شـــما را یـــاری می‌کند و 
گام‌هایتـــان را اســـتوار مـــی‌دارد(، 
بر اهمیـــت حفظ آرامـــش روانی 
کـــودکان و نوجوانـــان تاکید کرد 
و از خانواده‌ها خواســـت از انتشار 
و اضطراب‌آور  نگران‌کننـــده  اخبار 
بـــرای فرزنـــدان خـــودداری کنند 
و  آرام، ســـاده  پاســـخ‌های  بـــا  و 
امیدبخـــش، نکات ایمنی را به آنان 
آموزش دهند. خدمات گســـترده 
حمایتی وزارت آموزش و پرورش 
در قالب خط تلفنی ۱۵۷۰ اســـت 
کـــه پاســـخگویان متخصص این 
خط، هـــر روز از ســـاعت ۸ صبح 
تا ۱۲ شـــب، به صورت رایگان در 
تمامی اســـتان‌های کشـــور آماده 
ارائه مشـــاوره تلفنی به خانواده‌ها 

و دانش‌آمـــوزان هســـتند.

شهرداری آذرشهر در نظر دارد با اخذ مجوز از شورای اسلامی شهر آذرشهر اجرای کف و دیوار کف و دیوار حائل قوری دره آذرشهر را  با برآورد اولیه به مبلغ  36.520.133.409 
ریال به شـركت های واجد شـرايط در رشـته ابنیه راه و باند و آب  برای مدت 6 ماه به پيمان واگذار نمايد. لذا از متقاضیان دعوت بعمل می‌آید برای دریافت اسـناد مناقصه 
به سایت اینترنتی سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( www.setadiran.ir مراجعه نمایند.کلیه مراحل برگزاری مناقصه از روی درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی 
دولت انجام خواهد شـد. پیشـنهاد دهنده بایسـتی مبلغ 1.826.006.670 ریال )یک میلیارد و هشـتصد و بیسـت و شـش میلیون و شـش هزار و ششـصد و هفتاد ریال( به 
 IR 230170000003100002471002 عنـوان سـپرده شـرکت در مناقصـه بصـورت ضمانـت نامه بانکی و یا معـادل آن وجه نقد به حسـاب شـماره 3100002471002وشـماره شـبا
بـه نـام شـهرداری آذرشـهر نـزد بانـک ملـی واریـز و فیش بانکـی را تا سـاعت 13:00 مورخه 1404/04/07 به امورمالی شـهرداری تحویل و رسـید دریافت نماینـد در غیر اینصورت 

پیشـنهاد قیمت آنان اعتبار نخواهد داشـت و ضمنا اعتبار ضمانت نامه ارائه شـده حداقل شـش ماه خواهد بود.
ـ زمان اولین نشر آگهی مورخه 1404/03/21 و زمان دومین نشر آگهی مورخه 1404/03/25 می باشد. 

ـ مهلت دریافت اسناد از تاریخ اولین نشر آگهی 1404/03/21 لغایت 1404/03/27 از طریق سامانه ستاد می باشد .
ـ مهلت شرکت در مناقصه و تحویل پاکت ضمانت نامه شرکت در مناقصه به امور مالی شهرداری تا ساعت 13:00 مورخه 1404/04/07 خواهد بود.

تاریخ انتشار نوبت اول 21/ 03/ 1404
تاریخ انتشار نوبت دوم  25/ 03/ 1404

آگهی مناقصه عمومی اجرای کف و دیوار حائل قوری دره آذرشهر
شناسه آگهی   1945446

احترامـــاً بدلیـــل نرســـیدن بـــه حد‌نصـــاب جلســـه نوبـــت اول بدینوســـیله از کلیـــه ســـهامداران شـــرکت حمـــل و نقـــل بین‌المللـــی اونیـــک ترابـــر 
پارســـه )بـــا مســـئولیت محـــدود( بـــه شـــماره ثبتـــی ۵۱۱۲۱ بـــا شناســـه ملـــی ۱4۰۰۵۰۱۷۷۲۱ دعـــوت می‌شـــود تـــا در جلســـه مجمـــع عمومـــی 
ـــز  ـــر شـــرکت واقـــع در اســـتان آذربایجان‌شـــرقی ـ تبری عـــادی ســـالیانه شـــرکت کـــه رأس ســـاعت 8:00 روز شـــنبه مـــورخ ۱۴۰4/04/7 در محـــل دفت

ـــانید.  ـــم رس ـــور به ـــد حض ـــد ش ـــکیل خواه ـــد h 559 تش ـــه 1 واح ـــزکاران طبق ـــع فل ـــاد، مجتم ـ دیزل‌آب
تذكرات مهم: 

1ـ حضور تک‌تک سهامداران )شخصاً( برای اتخاذ تصمیمات در این جلسه لازم و ضروری می‌باشد. 
ـــی اونیـــک  ـــه امـــورات شـــرکت حمـــل و نقـــل بین‌الملل ـــه اتخـــاذ تصمیـــم نافـــذ در کلی 2ـ در صـــورت عـــدم حضـــور هـــر یـــک از ســـهامداران هـــر گون

ـــن در جلســـه می‌باشـــد.  ـــراض از ســـوی غایبی ـــل اعت ـــر قاب ـــوده و غی ـــر پارســـه ب تراب
ـــا وکالتنامـــه رســـمی نماینـــده  ـــر معرفی‌نامـــه کتبـــی و ب 3ـ چنانچـــه هـــر یـــک از ســـهامداران نتواننـــد در جلســـه شـــخصاً حاضـــر شـــوند می‌تواننـــد براب

تام‌الاختیـــار بـــرای حضـــور در جلســـه و اتخـــاذ تصمیمـــات و امضـــاء ذیـــل اوراق را معرفـــی فرماینـــد. 
دستور جلسه:

1ـ استماع گزارش مدیر عامل و هیئت مدیره شرکت 
2ـ بررسی و تصمیم‌گیری در مورد عملکرد و ترازنامه‌های )بیلان‌های مربوط به پایان سال مالی ۱۳۹۹ و ۱۴۰۰ و ۱4۰۱ و ۱۴۰۲ و ۱۴۰۳( 

ــر  ــرکا برابـ ــات شـ ــوع اختلافـ ــرکت و موضـ ــه شـ ــهامداران بـ ــر یـــک از سـ ــای هـ ــرکت و بدهی‌هـ ــوه فعالیـــت شـ ــورد نحـ ــری در مـ 3ـ تصمیم‌گیـ
اساســـنامه شـــرکت 

4ـ تعیین خط مشی آتی شرکت و تصمیم‌گیری در سایر موارد مطروحه که در اختیار مجمع عمومی عادی است. 

جعفر رزمی ـ نایب رئیس هیئت مدیره

آگهی دعوت به جلسه مجمع عمومی عادی سالیانه )نوبت دوم(
شماره ۱۴۰۴/124

تاریخ انتشار:1404/03/25

قابل توجه کلیه سهامداران محترم شرکت حمل و نقل بین‌المللی اونیک ترابر پارسه 

یـــک روانپزشـــک با بیـــان اینکه باید بـــرای احساســـات کودکان 
اعتبار قائل شـــد، گفـــت: کـــودکان را در معرض اخبار بـــد و ناگوار 
قـــرار ندهیـــد. امیـــن ماهورام، با اشـــاره بـــه اینکه بـــرای محافظت 
از روان کـــودکان در برابـــر اخبار ناخوشـــایند باید ابتدا به رده ســـنی 
کودک توجه داشـــته باشـــید، اظهار کرد: تفاوت زیـــادی بین رفتار و 
برداشـــت از موقعیت‌ها بین یک کودک و یـــک نوجوان در بحران‌ها 
وجـــود دارد. وی افزود: والدیـــن برای محافظـــت از روان کودک در 
برابـــر آســـیب‌های محیطی باید ســـن و تکامل ذهنی کـــودک را در 

نظــر داشـــت.
عضو هیئت علمی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شـــهید بهشـــتی با 
اشـــاره بـــه این‌کـــه کودکی که کمتـــر از ده ســـال ســـن دارد اگر در 
معرض اخبار ناخوشـــایند قـــرار بگیرد بیش از ســـایرین تحت تأثیر 
قـــرار خواهد گرفـــت ادامه داد: این کـــودکان خـــود را در موقعیتی 
تصـــور می‌کننـــد کـــه گویا ایـــن اتفـــاق ناگوار بـــرای او یـــا اعضای 
خانـــواده رخ داده اســـت. وی ادامه داد: اخبار واتفاق‌هـــای ناگوار به 

شـــدت کودکان را هراســـان می‌کند.
ایـــن فوق تخصص روانپزشـــکی کـــودک و نوجـــوان گفت: اگر 
کـــودکان به هر شـــکل و یـــا دلیلی با اخبـــار ناگوار و خشـــن مواجه 
شـــدند، گام اول این اســـت که این اطمینان خاطر بـــه کودک داده 
شـــود که قرار نیســـت این رخـــداد ناگوار لزومـــاً برای او بـــا خانواده 

رخ دهــد.
وی بـــا بیـــان اینکـــه والدین 
بایـــد کودک را مطمئـــن کنند که 
از او در هـــر شـــرایط و موقعیتی 
مراقبـــت می‌کننـــد عنـــوان کرد: 
اگر فرزند شـــما احســـاس ترس، 
غـــم و ناامیـــدی دارد ایـــن حس 
او را کوچـــک ندانید، احساســـات 
کـــودکان مهـــم هســـتند و باید 

والدیـــن آن را معتبر بداننــــــد.
ایجـــاد زمینـــه گفـــت گـــو با 
زمـــان  در  نوجـــوان  و  کـــودکان 
وقایـــع ناگوار و خبرهـــای ناراحت 
کننـــده راهـــکار مناســـبی بـــرای 
بهبود شـــرایط و مراقبـــت از روان 
اعضـــای خانواده اســـت کـــه این 
دانشـــگاه  علمـــی  عضـــو هیئت 
بـــه آن اشـــاره کرد. عضـــو هیئت 
علمی دانشـــگاه گفـــت: کودکان 

باید احساســـی که به واســـطه شـــنیدن اخبار ناگـــوار در آن‌ها ایجاد 
می‌شـــود را بـــه راحتی با والدیـــن خـــود در میان‌بگذارنـــد، در مورد 

نوجوانـــان نیـــز این موضـــوع صادق اســـت.

خبرهای خوب را به گوش بچه‌ها برسانید
وی تاکیـــد کـــرد: یکـــی از روش‌هایـــی که کمک می‌کنـــد افکار 
منفی در ذهن کـــودک یا نوجوان قدری کاهش یابـــد، دادن خبرهای 
خوب اســـت یعنی راهی فراهـــم کنید که خبرهای خوشـــایند نیز به 

گوش بچه‌ها برســـد.
دادن توضیحاتـــی دربـــاره اخبار از ســـوی پـــدر و مـــادر و در مورد 
کودکان کوچک‌تر و دسترســـی محدود به اخبـــار از دیگر مواردی بود 
کـــه ماهورام به آن اشـــاره کرد و گفـــت: در مورد کـــودکان بزرگ‌تر و 
نوجوانان ندانســـتن و پنهان کاری همه خبرها روی دیگر ســـکه است 
کـــه می‌توانـــد مخرب و حتی باعـــث ایجاد ابهام و نگرانی بیشـــتر هم 

شود.
ایـــن فوق تخصص روانپزشـــکی کودک و نوجوان، ضـــرورت ادامه 
فعالیت‌های طبیعی و روزانه در بمباران خبرهای ناگوار را خواســـتار شد 
و افزود: نباید اجازه دهیم اخبار ناخوشـــایند دلمشغولی غیرمعمولی در 
کـــودک ایجاد کند، تا جایی که فرزنـــد ما از کارهای روزمـــره باز بماند. 
وی افـــزود: وقتی بچه‌هـــا کارهای روزمره را به روال ســـابق انجام دهند 

از شـــدت تأثیر اخبار بد کاســـته می‌شود.
ماهـــورام با اشـــاره بـــه اینکه با بالاتر رفتن ســـن کـــودک خواه نا 
خواه توســـط ابزاری که کـــودک در اختیـــار دارد از خبرهـــا و اتفاقات 
ناراحت کننده مطلع می‌شـــود ادامـــه داد: با بالا رفتن ســـن کودکان 
به دلیـــل تکامل مغزی که در نوجوانی در حال شـــکل گیری اســـت، 

نوجوانان بیشـــتر به سمت خبرها ســـوق داده شوند. 
ماهـــورام تاکید کرد: نوجوانان را با منابع خبری معتبر آشـــنا کنید 
و بـــر منابع رســـانه‌ای که نوجوان مـــا اخبار را دریافـــت می‌کند نظارت 
داشـــته باشـــید. وی ادامه داد: محدودیت‌های سنی و هشدارهایی در 
رســـانه‌های معتبر قید می‌شـــود که لازم اســـت والدین ضمن نظارت 
بـــر نحوه رصد اخبار توســـط فرزندخود اجازه مشـــاهده این تصاویر و 

اخبار را به او ندهنـــد.

کودکان را در معـرض اخبار 
»ناگوار« قـرار ندهیـد

نخســـتین گام تاب آوری و ســـامت 
روان ، ایجاد حس امنیت و پناهگاه است. 
در بحبوحـــه ویرانی‌هـــای جنـــگ، کودکان 
به‌عنـــوان آســـیب‌پذیرترین قشـــر جامعه، 
بـــار ســـنگین روانـــی و عاطفـــی را تحمل 
می‌کنند.حفـــظ ســـامت روان و تقویـــت 
تاب‌آوری کـــودکان در این شـــرایط، نه‌تنها 
یک ضرورت انســـانی، بلکه ســـرمایه‌گذاری 

برای آینـــده‌ای صلح‌آمیز اســـت.

 در بحبوحه ویرانی‌های جنگ، کودکان 
به‌عنـــوان آســـیب‌پذیرترین قشـــر جامعه، 
بـــار ســـنگین روانـــی و عاطفـــی را تحمل 
می‌کنند.حفـــظ ســـامت روان و تقویـــت 
تاب‌آوری کـــودکان در این شـــرایط، نه‌تنها 
یک ضرورت انســـانی، بلکه ســـرمایه‌گذاری 
برای آینده‌ای صلح‌آمیز اســـت. نخســـتین 
گام تـــاب آوری و ســـامت روان ، ایجـــاد 

حـــس امنیت و پناهگاه اســـت.
ایـــن به معنـــای تأمین نیازهـــای اولیه 
)غذا، آب، پناهگاه، مراقبت‌های پزشـــکی( 
و تا حـــد امـــکان ایجـــاد فضاهـــای امن 
فیزیکـــی و روانی اســـت؛ مکان‌هایی مثل 
مـــدارس موقت، مراکز بـــازی کودک‌محور 
یـــا حتـــی گوشـــه‌ای آرام در پناهگاه‌ها که 
کـــودکان بتواننـــد از ترس دائمـــی فاصله 
بگیرند. احســـاس امنیت  اســـاس رشـــد 

تـــاب‌آوری کودکان اســـت.

ثانیـــاً، حفظ روال عـــادی زندگی تا حد 
امکان، لنگر ثبات‌بخشی در دریای آشــــوب 

جنـــگ اســت.
ادامـــه تحصیـــل، حتـــی بـــه ‌شـــکل 
غیررســـمی در پناهگاه‌هـــا یـــا چادرهـــا، 
نه‌تنها بـــه کـــودکان حـــس هدفمندی و 
آینده‌نگـــر می‌دهد، بلکه ذهـــن آن‌ها را از 
ترس‌هـــا منحرف می‌کند. بـــازی، به ‌عنوان 
زبـــان جهانـــی کـــودکان، نقشـــی درمانی و 

دارد. حیـــاتـی 
فعالیت‌هـــای خلاقانـــه مانند نقاشـــی، 
ورزش،  و  داستـــان‌گـــــویی  موســـــیقی، 
بـــه کـــودکان اجـــازه می‌دهـــد هیجانات 
سرکوب‌شـــده، ترس‌ها و تجربیات دردناک 
خود را به‌شـــکلی ایمن و غیرکلامـــی ابراز 
و پـــردازش کننـــد. این فرآیند، تـــاب‌آوری 

کودکان را مســـتحکم می‌ســـازد.
ســـوم، تشـــویق به بیـــان هیجانات و 
ارائـــه حمایـــت روانی ـ اجتماعـــی حرفه‌ای 
و غیرحرفـــه‌ای ضـــروری اســـت. کودکان 
نیاز دارند احساســـات خود )ترس، خشـــم، 
غم، ســـردرگمی( را در فضایی امن و بدون 
قضاوت بیـــان کننـــد. حضور مـــددکاران 
اجتماعی، روانشناســـان و مشاوران آموزش 
‌دیده کـــه در مداخـــات روانـــی در بحران 
)PFA( و درمان‌هـــای مبتنـــی بر شـــواهد 
)مثل درمان شـــناختی-رفتاری ـ CBT برای 

تروما( تخصـــص دارند، حیاتی اســـت.
آمـــوزش مراقبـــان اصلـــی )والدیـــن، 
معلمان، مـــددکاران( برای شـــنیدن فعال، 
تأییـــد احساســـات کودک و پاســـخگویی 
حمایتـــی، توانایـــی آن‌هـــا را در تقویـــت 
تـــاب‌آوری کـــودکان افزایـــش می‌دهـــد. 
کودکان باید بدانند احساساتشـــان طبیعی 
اســـت و آن‌ها تنها نیستند. چهارم، تقویت 
شـــبکه‌های حمایتـــی و نقش الگوســـازی 

بزرگســـالان کلیدی اســـت.
ارتباطات مثبت با خانواده، دوســـتان و 
جامعه، ســـپر محافظتی قدرتمندی ایجاد 
می‌کنـــد. تـــاش بـــرای حفـــظ پیوندهای 

خانوادگی و تســـهیل ارتباطات ایمن )مثلًا 
از طریق خطـــوط تلفنی ویژه( مهم اســـت.
بزرگســـالان با مدیریت هیجانات خود 
)حتی در ســـختی(، نشـــان‌دادن امیدواری 
واقع‌بینانـــه و رفتارهـــای ســـازگارانه )مثل 
حل مســـئله، کمک‌رســـانی به دیگـــران(، 
الگوهای قدرتمندی از تاب‌آوری کودکان را 
ارائه می‌دهند. مشـــارکت دادن کودکان در 
فعالیت‌های معنادار و متناســـب با ســـن 
)مثل کمک در آشـــپزی، مراقبت از خواهر 
و بـــرادر کوچک‌تـــر، فعالیت‌هـــای هنری 
بـــرای جامعـــه( به آن‌هـــا حـــس کنترل، 
کفایـــت و تعلـــق می‌بخشـــد کـــه عناصر 

تاب‌آوری هســـتند. حیاتی 

رســـانه‌ها در این بحران، مســـئولیتی 
اخلاقی ســـنگین بـــر دوش دارند:

۱ ـ پرهیـــز از بازنمایی‌های آســـیب‌زا: 
خـــودداری از پخـــش تصاویـــر گرافیـــک 
خشـــونت، اجســـاد یـــا صحنه‌هـــای رنج 
شـــدید کـــودکان کـــه می‌توانـــد ســـبب 
بازتجربه ترومای تماشـــاگران )به‌خصوص 
کودکان( یا عادی‌ســـازی خشـــونت شود. 
 Do No( ”رعایـــت اصل “عـــدم آســـیب

دارد. اولویـــت   )Harm

۲ ـ  تمرکـــز بر روایت‌های انســـانی و 
امیدبخش: برجسته‌ســـازی داســـتان‌های 
بقا، همبســـتگی، کمک‌رسانی و تلاش‌های 
بشردوستانه. نشـــان‌دادن کودکان در حال 
بـــازی، یادگیری یا دریافـــت حمایت، امید 
و حـــس امکان‌پذیـــری را تقویت می‌کند.

۳ ـ ارائـــه اطلاعـــات مفیـــد و دقیق: 
اطلاع‌رســـانی شـــفاف دربـــاره دسترســـی 
به خدمـــات حمایتی )پناهگاه‌هـــا، مراکز 
درمانـــی، توزیـــع غـــذا، حمایـــت روانی(، 
خط‌مشـــی‌های امنیتی و اخبـــار مربوط به 
کـــودکان، بـــه خانواده‌ها کمـــک می‌کند 

تصمیمـــات آگاهانـــه بگیرند.

۴ ـ آموزش غیرمســـتقیم تاب‌آوری: 
تولیـــد و پخـــش برنامه‌ها، انیمیشـــن‌ها 
یا بخش‌هـــای ویژه بـــرای کـــودکان که با 
زبان مناســـب ســـن، مهارت‌های مقابله‌ای 
)تنفـــس عمیق، شناســـایی احساســـات، 
اهمیـــت بازی و بیان هنری(، داســـتان‌های 
نمادیـــن درباره غلبه بر تـــرس و حفظ امید 

را آمـــوزش دهد.

۵ ـ حساس‌ســـازی و حمایت‌طلبـــی: 
افشـــای نقض حقوق کـــودکان در جنگ، 
مستندســـازی تاثیـــرات روانـــی درگیری‌ها 
و دعـــوت از جامعه جهانـــی و نهادها برای 
اقدام فـــوری و اختصاص منابع به حمایت 
روانی-اجتماعـــی ویژه کودکان. رســـانه‌ها 

می‌تواننـــد صدای کودکان باشـــند.

 ـرعایـــت اصول اخلاقی در مصاحبه   ۶
بـــا کـــودکان: اخـــذ رضایـــت آگاهانـــه از 
والدین/سرپرســـت، تضمین ایمنی و رفاه 
کودک قبـــل، حیـــن و بعـــد از مصاحبه، 
احتـــرام بـــه حریـــم خصوصـــی و پرهیز از 
بهره‌کشـــی عاطفی. کودک نباید صرفاً ابژه 

داستان‌ســـرایی رســـانه‌ای باشد.
تقویت تـــاب‌آوری کـــودکان در جنگ 
به معنـــای نادیده گرفتن رنج وحشـــتناک 
آن‌ها نیســـت، بلکه به معنای شناسایی و 
پرورش ظرفیـــت ذاتی آن‌ها بـــرای التیام، 
ســـازگاری و رشـــد حتـــی در ســـخت‌ترین 
شـــرایط اســـت. این امـــر مســـتلزم تعهد 
دولت‌ها،  بین‌المللـــی،  جمعـــی جامعـــه 
ســـازمان‌های بشردوستانه، رســـانه‌ها و هر 
فرد اســـت تـــا فضایـــی ایجـــاد کنند که 
در آن کـــودکان، علیرغـــم تاریکـــی جنگ، 
شایســـتگی  امیـــد،  جرقه‌هـــای  بتواننـــد 
و انســـانیّت خـــود را حفـــظ کننـــد و بـــه 
آینده‌ای صلح‌آمیزتر امید داشـــته باشـــند. 
سرمایه‌گذاری برای ســـامت روان کودکان 
امـــروز، تضمین‌کننـــده آســـایش و صلح 

فرداســـت. پایدار 

سـلامت روان کـودکـان در جنــگ

یکـــی از روش‌هایـــی 
که کمک می‌کنـــد افکار 
منفی در ذهـــن کودک یا 
نوجـــوان قـــدری کاهش 
خبرهـــای  دادن  یابـــد، 
خوب اســـت یعنی راهی 
خبرهای  که  کنید  فراهم 
خوشـــایند نیـــز به گوش 

بچه‌ها بـرســــــد.

 مدیرعامل ســـابق انجمـــن حمایت از حقـــوق کودکان با  
محکومیت شـــدید حملات اخیر رژیم صهیونیســـتی به ایران، 
این اقدام را نقض آشـــکار حقوق بشـــر و جنایتی علیه کودکان 
و انســـانیت دانســـت. طاهره پژوهش اظهار کرد: بر اساس هر 
قانون انســـانی و اصول بشردوستانه‌ای که در جهان به رسمیت 
شـــناخته شـــده، چنین حملاتـــی که جـــان مـــردم بی‌گناه و 
به‌ویـــژه کـــودکان را می‌گیرد، محکوم اســـت. انجمن حمایت 

از حقـــوق کودکان به عنوان نهادی که همـــواره مدافع صلح و 
امنیت برای کـــودکان بوده، این اقدام جنایتکارانه را به شـــدت 
محکوم می‌کند. وی با اشـــاره به این‌کـــه در میان جانباختگان 
اخیـــر، یک کـــودک قهرمان ورزشـــکار نیـــز به نـــام امیرعلی 
امینی حضـــور دارد، افزود: این حمله اســـرائیل فقط به اماکن 
نظامـــی در ایران محدود نمانده و مردم عـــادی، زنان و کودکان 
همواره قربانیان اصلی خشـــونت‌ شـــده‌اند. در همین حملات 

اخیر، متاســـفانه یکی از قربانیان، قهرمان خردسال رشته 
تکواندو بـــوده اســـت. پژوهش همچنین خواســـتار 

توقف بی‌قید و شـــرط حملات رژیم صهیونیســـتی 
شـــد و ابـــراز امیدواری کـــرد که با خـــرد جمعی و 

تدبیـــر و عقلانیت در جهان شـــرایط به ســـمت 
آرامـــش و جلوگیری از قربانی شـــدن کودکان 

بی گناه پیـــش برود.

حملات رژیم صهیونیستی، جنایت علیه کودکان و نقض آشکار اصول انسانی است
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آگهی فقدان سند مالکیت 
سـند مالکیـت شـش دانـگ پالک ۱۸ فرعـی از ۵۲۳۸ ـ اصلـی 
واقـع در اهـر بخـش ۲۰ تبریـز بـه مالکیـت محمدعلـی پورفـرج 
رواسـجانی فرزنـد عین‌الـه شـماره شناسـنامه ۲۵۴۷۳ تاریخ تولد 
۱۳۵۷/06/07 صادره از اهر دارای شماره ملی ۱۵۰۰۲۵۰۰۵۸ با جز 
سـهم ۶ از کل سـهم ۶ به عنوان مالک شـش دانگ عرصه و اعیان 
با شـماره مسـتند مالکیت ۲۴۸۷۴ تاریخ ۱۳۹۶/12/28 دفترخانه 
اسناد رسمی شماره ۶۶ شهر اهر استان آذربایجان‌شرقی، موضوع 
سـند مالکیـت اصلـی بـه شـماره چاپـی ۴۰۰۹۰۴ سـری الـف سـال 
۹۸ بـا شـماره دفتـر الکترونیکـی ۱۳۹۸۲۰۳۰۴۰۱۰۰۰۳۷۵۱ ثبـت 
گردیده، مالک برابر درخواست وارده ۲۹۷۲ مورخه ۱۴۰۴/3/19 با 
ادعـای فقـدان سـند مالکیـت مزبور در اثر جابجایی تقاضای سـند 
مالکیـت المثنـی نسـبت به پلاک اخیر نمـوده، ایـن اداره در اجرای 
مـاده ۱۲۰ ـ اصالح مـواردی از آئین‌نامـه قانـون ثبـت و تبصره‌های 
ذیـل آن اقـدام بـه انتشـار آگهی فقـدان نموده لذا هرکس نسـبت 
بـه ملـک مـورد آگهی معامله‌ای انجـام داده یا مدعی وجود سـند 
مالکیـت نـزد خود می‌باشـد می‌توانـد اعتراض خـود را کتباً ضمن 
ارائـه اصـل سـند مالکیـت یـا سـند معاملـه، در مـدت ده روز پس 
از انتشـار آگهی به اداره ثبت محل تسـلیم نماید در صورت عدم 
وصـول اعتـراض ظـرف مهلـت مقـرر و یـا در صـورت عـدم ارائـه 
اصـل سـند مالکیـت یـا سـند معاملـه بـا وجود وصـول اعتـراض، 
اداره ثبـت سـند مالکیـت المثنـی را مطابـق مقـررات صـادر و بـه 
متقاضی تسلیم خواهد کرد و به اعتراض وارده در خارج از موعد 

ترتیـب اثر داده نخواهد شـد.
تاریخ انتشار: ۱۴۰4/3/25 
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان اهر

شناسه آگهی 1949112

تحدیــد حــدود قســمتی از پلاک‌هــای ذیــل واقــع در بخــش ۲۰ ـ تبریز 
ــد  ــون ثبــت اســناد و امــاک ســابقه تحدی ــق مــاده ۱۴ قان کــه مطاب
‏حــدود ندارنــد طبــق ایــن آگهــی بــه اطــاع عمــوم آگهــی می‌گــردد.‏

آگهــی از قریــه یخفــروزان پــاک ۱۲۳ ـ اصلــی دهســتان اهــر بخــش 
۲۰ ـ تبریــز ‏

1ـ پــاک ۱۲۳/2003/2504 ـ اصلــی آقــای حمیــد پوراکبــر یخفروزانــی 
فرزنــد قبلعلــی ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی ‏

۲ـ پــاک ۱۲۳/1054/2505 ـ اصلــی آقــای مهــدی پوراکبــر فرزنــد 
ــی ‏ ــن مزروع ــه زمی ــک قطع ــدانگ ی ــی شش قبلعل

3ـ پــاک ۱۲۳/867/2508 ـ اصلــی آقــای مهــدی پوراکبــر یخفروزانــی 
فرزنــد صدقعلــی ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی ‏

۴ـ پــاک ۱۲۳/1054/2509 ـ اصلــی آقــای صدقعلی پوراکبر یخفروزانی 
فرزنــد علی‌اکبــر ششــدانگ یــک قطعه زمیــن ‏مزروعی 

روز شنبه مورخه ۱۴۰۴/5/18 ساعت ۱۰ صبح

ـ اصلــی خانــم معصومــه محــرم‌زاده  5ـ پــاک ۱۲۳/1670/2506 
یخفــروزان فرزنــد اســداله ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی
6ـ پــاک ۱۲۳/1550/2507 ـ اصلــی خانــم عارفــه زارع اقــدم یخفروزان 

فرزنــد غلامعلی ششــدانگ یــک قطعه زمیــن مزروعی‏
7ـ پــاک ۱۲۳/1054/2510 ـ اصلــی آقــای محــرم پوراکبــر یخفروزانــی 

فرزنــد علی‌اکبــر ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی ‏
8ـ پــاک ۱۲۳/848/2511 ـ اصلــی آقــای محــرم پوراکبــر یخفروزانــی 

فرزنــد علی‌اکبــر ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی ‏
روز یکشنبه مورخه ۱۴۰۴/5/19 ساعت ۱۰ صبح

لــذا بدینوســیله کســانی کــه اعــم از مالکیــن، مجاوریــن و ســایر 
اشــخاص نســبت بــه حــدود و حقــوق ارتفاقــی پلاک‌هــای قیــد شــده 
‏اعتراضــی داشــته باشــند می‌تواننــد از تاریــخ تنظیــم صورت‌مجلــس 
تحدیــد حــدود کــه همــه روزه در محــل وقــوع ملــک بــه عمــل 
خواهــد آمــد ‏مطابــق مــاده ۲۰ قانــون ثبــت اســناد و امــاک تــا ســی/ 

ــه اداره ثبــت اســناد و امــاک اهــر  ۳۰ روز اعتــراض کتبــی خــود را ب
تســلیم ‏نمــوده و رســید اخــذ نماینــد والا حــق از آنــان ســاقط خواهــد 
ــون مذکــور اعتــراض  ــق مــاده ۸۶ اصلاحــی قان شــد همچنیــن مطاب
بایــد ‏کتبــی و مســتقیماً بــه اداره ثبــت اســناد و امــاک اهــر تســلیم 
و معتــرض بایــد ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض بــه 
اداره ‏ثبــت اســناد و امــاک، دادخواســت بــه مرجــع ذیصــاح قضائــی 
تقدیــم نمایــد و در غیــر اینصــورت متقاضــی ثبــت و نماینــده قانونــی 
وی ‏می‌توانــد بــه دادگاه مراجعــه نمــوده و گواهــی عــدم تقدیــم 
دادخواســت را دریافــت و بــه اداره ثبــت اســناد و امــاک تحویــل 
ــه  ــدون توجــه ب ــت اســناد و امــاک ب ــب اداره ثب ــن ‏ترتی ــد. بدی نمای
ــا رعایــت مقــررات ادامــه خواهــد داد. ‏ اعتــراض عملیــات ثبتــی را ب

تاریخ انتشار: ۱۴۰۴/3/25
ابراهیم نوری ‏ـ رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان اهر ‏

شناسه آگهی 1945099‏

تندرستی و تحرکتندرستی و تحرک

ایستگاه سلامت 

ضرورت آگاه‌سازی زنان
 با سرطان پستان

همکاری بیمارستان بهبود تبریز و رسانه‌ها در 
قالب کمپین‌های سلامت محور

ــه  ــه ســرطان پســتان ب ــش آگاه ســازی رســانه‌ها در زمین همای
ــن  ــود در محــل ســاختمان ســامت ای ــکار بیمارســتان بهب ابت

بیمارســتان برگــزار شــد.

دکتــر زادایمانــی در همایــش آگاه ســازی رســانه‌ها در زمینــه 
ــل  ــود در مح ــتان بهب ــکار بیمارس ــه ابت ــه ب ــتان ک ــرطان پس س
ایــن بیمارســتان برگــزار شــد، گفــت:  ســاختمان ســامت 
موضــوع ارتقــای ســامت عمومــی جامعــه بــه ویــژه بانــوان بــه 
عنــوان بخــش مهــم و تاثیرگــذار جامعــه بســیار مهــم اســت و 
مســئولان درمانــی و بهداشــتی بــرای آن اهمیــت خاصــی قائــل 

هســتند.
ــوق  ــی و ف ــتان تخصص ــه، بیمارس ــن زمین ــه داد: در ای وی ادام
تخصصــی بهبــود از ســال ها پیــش حرکتهای مهــم و تاثیرگذاری 
را شــروع کــرده کــه یکــی از آنهــا کمپیــن روبــان صورتــی با هدف 

اطــاع رســانی بــه بانــوان در زمینــه ســرطان پســتان اســت.
زادایمانــی گفــت: ایــن بیمارســتان بــا توجــه بــه مســئولیت 
اجتماعــی خــود، ســامت را مقــدم بــر درآمدزایــی دانســته 
و تــاش کــرده تــا شــهروندان بــه جــای بســتری شــدن در 
ــه  ــات پیشــگیرانه و آگاه شــدن نســبت ب ــا اقدام بیمارســتان ب

مخاطــرات بهداشــتی، زندگــی ســالمی داشــته باشــند.
رئیــس بیمارســتان بهبــود بــا اشــاره بــه نقــش رســانه هــا و 
خبرنــگاران بــه ویــژه بانــوان خبرنــگار در آگاه ســازی قشــر 
ــن  ــرد: در ای ــد ک ــان، تاکی ــژه زن ــای وی ــورد بیماریه ــوان در م بان
راســتا بیمارســتان بهبــود از همــکاری ایــن قشــر مهــم اســتقبال 

می‌کنــد.
ــز در  ــاض، متخصــص جراحــی عمومــی نی ــر فی همچنیــن دکت
ــان اینکــه اقدامــات گســترده ای در حــوزه  ــا بی ایــن همایــش ب
ســامت بانــوان بــه ویــژه در مورد ســرطان پســتان و آگاه ســازی 
بایــد انجــام شــود، گفــت: آگاه ســازی، هزینــه هــای درمــان را بــه 
شــدت کاهــش مــی دهــد و در ایــن مســیر همراهــی رســانه هــا 

بســیار مهــم اســت.
وی ادامــه داد: بــدون همراهــی رســانه هــا اقدامــات پزشــکی و 
ــی آگاه  ــت اندک ــود و جمعی ــی بســیار محــدود خواهــد ب درمان
خواهنــد شــد و بــر ایــن اســاس همراهــی خبرنــگاران بــه ویــژه 

ــگار را خواســتار هســتیم. ــوان خبرن بان
دکتــر گیلــزاد در ادامــه در خصــوص بیمــاری ســرطان پســتان و 
آمــار ابتــا و علائــم و فراینــد درمــان توضیحاتــی را بــه حاضــران 

ارائــه داد.

مفاصـــل  پیچیده‌تریـــن  و  بزرگ‌تریـــن  از  یکـــی  زانـــو 
ــت،  ــی در حرکـ ــش مهمـ ــه نقـ ــت کـ ــان اسـ ــدن انسـ بـ
تعـــادل و تحمـــل وزن ایفـــا می‌کنـــد. ایـــن مفصـــل 
از کنـــار هـــم قـــرار گرفتـــن ســـه اســـتخوان اصلـــی 
تشـــکیل   — کشـــکک  و  درشـــت‌نی  ران،   —
و  غضروف‌هـــا  رباط‌هـــا،  توســـط  و  شـــده 
می‌شـــود. حـمــــایت   مــاهــیــچــه‌هـــــا 

زانـــو در فعالیت‌هـــای روزمـــره ماننـــد راه رفتـــن، نشســـتن، 
ـــت.  ـــر اس ـــتادن، درگی ـــی ایس ـــه و حت ـــن از پل ـــالا رفت ـــدن، ب دوی
بـــه دلیـــل اســـتفاده مکـــرر و فشـــار زیـــاد، ایـــن مفصـــل مســـتعد 
آســـیب‌هایی ماننـــد ســـاییدگی مفصـــل )آرتـــروز(، پارگـــی 
ــت. ــی از ورزش اسـ ــات ناشـ ــدون و صدمـ ــاب تانـ ــاط، التهـ  ربـ
حفـــظ ســـامت زانـــو نیازمنـــد تقویـــت عضـــات اطـــراف آن، 
داشـــتن وزن مناســـب، انجـــام حـــرکات کششـــی و پرهیـــز از 

فشـــارهای ناگهانـــی اســـت. ورزش‌هایـــی ماننـــد شـــنا، پیـــاده‌روی 
ســـبک و تمرینـــات تقویتـــی می‌تواننـــد بـــه حفـــظ عملکـــرد زانـــو 
ــی در  ــا بی‌ثباتـ ــورم یـ ــروز درد، تـ ــورت بـ ــد. در صـ ــک کننـ کمـ
ـــا فیزیوتراپیســـت ضـــروری اســـت. ـــا پزشـــک ی ـــو، مشـــورت ب  زان
زانـــو، اگرچـــه ســـاده بـــه نظـــر می‌رســـد، امـــا ســـامت و 
ـــی  ـــت زندگ ـــرد درســـت آن نقـــش بســـیار مهمـــی در کیفی عملک

ــرد. ــت کـ ــت محافظـ ــا دقـ ــد از آن بـ دارد و بایـ

زانو: مفصلی حیاتی در حرکت بدن

ــه در  ــه، پیام‌هــا بی‌وقف ــالا رفت ــی ب ســرعت زندگ
حــال رســیدن‌اند و فشــارهای شــغلی، مالــی و 
اجتماعــی روزبــه‌روز بیشــتر می‌شــود و اضطــراب 
بــه یکــی از رایج‌تریــن مســائل روانــی تبدیــل 
ــل  ــه دلی ــدون آن‌ک ــی ب ــی حت شــده اســت. گاه
مشــخصی وجــود داشــته باشــد، دلشــوره و تنــش 

درون‌مــان مــوج می‌زنــد.
 بســیاری از افــراد بــرای مقابلــه بــا ایــن احســاس 
روی  شــیمیایی  داروهــای  بــه  ناخوشــایند 
می‌آورنــد، در حالــی کــه طبیعــت، راه‌حل‌هــای 
کم‌خطرتــری پیــش پــای‌ مــا گذاشــته اســت.
هزاران‌ســاله  قدمتــی  بــا  دارویــی،  گیاهــان 
و  بی‌عارضــه  مؤثــر،  گزینه‌هایــی  می‌تواننــد 
مقرون‌به‌صرفــه بــرای مدیریــت اضطــراب باشــند. 
ــه  ــا تکی ــن، ب ــب از همشــهری آنلای ــن مطل در ای
بــر منابــع علمــی و تجربه‌هــای ســنتی، نســخه‌ای 
ــم  ــه می‌دهی ــرای کاهــش اضطــراب ارائ گیاهــی ب
کــه هــم کاربــردی اســت و هــم ســازگار بــا ســبک 

ــروزی. ــی ام زندگ
اضطــراب چیســت و چــرا بایــد جــدی‌اش 

گرفــت؟
پیــش از معرفــی راهکارهــای گیاهــی، لازم اســت 
کمــی بیشــتر دربــاره اضطــراب بدانیــم. اضطــراب، 
ــه  ــت ک ــراری اس ــش و بی‌ق ــی، تن ــی از نگران حالت
اغلــب بــدون محــرک مشــخص بــروز می‌کنــد. بر 
خــاف تــرس، کــه معمــولاً پاســخی طبیعــی بــه 
خطــر واقعــی اســت، اضطــراب می‌توانــد در غیاب 

تهدیــد آشــکار، فــرد را گرفتــار کنــد.
در کوتاه‌مــدت، اضطــراب ممکــن اســت بــا تپــش 
قلــب، تعریــق، بی‌قــراری، اختــال در خــواب و 
کاهــش تمرکــز همــراه باشــد. امــا در بلندمــدت، 
ــد افســردگی،  ــر مانن ــالات جدی‌ت زمینه‌ســاز اخت
ــالا، مشــکلات گوارشــی و ضعــف  فشــار خــون ب
ــا آن  ــد ب ــن، بای ــی می‌شــود. بنابرای سیســتم ایمن

به‌درســتی و به‌موقــع برخــورد کــرد.
گیاهان دارویی؛ پلی بین سنت و علم

از هــزاران ســال پیــش، بشــر بــه خــواص درمانــی 
گیاهــان پــی بــرده و از آن‌هــا بــرای کاهــش تنــش، 
درمــان بی‌خوابــی و آرام‌ســازی ذهــن اســتفاده 
کــرده اســت. در طــب ســنتی ایــران، چیــن و 
هنــد، ده‌هــا گیــاه بــرای درمــان اضطــراب توصیــه 
شــده‌اند. جالــب آن‌کــه بســیاری از ایــن گیاهــان 
در مطالعــات نویــن هــم اثرگــذاری بــالای خــود را 
اثبــات کرده‌انــد. ترکیــب علــم روز بــا تجربه‌هــای 
اعتمــاد  قابــل  نســخه‌هایی  بــه  را  مــا  کهــن، 
می‌رســاند.در ادامــه، چنــد گیــاه موثــر و قابــل 
دســترس را معرفــی می‌کنیــم کــه می‌تواننــد 
بــدون عــوارض جانبــی رایــج داروهای شــیمیایی، 

ــد. ــدن بازگردانن ــه ذهــن و ب آرامــش را ب
بادرنجبویه: دوست سبز آرامش

ــاع اســت و رایحــه‌ای  ــواده نعن ــه از خان بادرنجبوی
شــبیه لیمــو دارد. در طــب ســنتی، بــرای کاهــش 
ضربــان قلــب، بهبــود خــواب و تســکین اضطراب 

ــز می‌شــده اســت. تجوی
مطالعــات مــدرن نشــان داده‌انــد کــه عصــاره 
بادرنجبویــه می‌تواند میــزان کورتیــزول )هورمون 

اســترس( را کاهــش دهــد و عملکــرد شــناختی را 
ــه  ــوش بادرنجبوی ــیدن دمن ــد. نوش ــود بخش بهب
نیــم ســاعت پیــش از خــواب، به‌خصــوص بــرای 
کســانی کــه از بی‌خوابــی ناشــی از اضطــراب رنــج 

می‌برنــد، توصیــه می‌شــود.
نکتــه کاربــردی: بــرای تهیــه دمنــوش، یــک قاشــق 
ــوان  ــه خشــک را در یــک لی غذاخــوری بادرنجبوی
آب داغ دم کنیــد و بــا کمــی عســل طبیعــی 

بنوشــید.
بابونه: نوشیدنی طلایی آرامش

بابونــه، بــا گل‌هــای ســفید و قلــب زردش، یکــی 
از محبوب‌تریــن دمنوش‌هــا در جهــان اســت. 
ایــن گیــاه خــواص ضــد التهــاب، ضــد اسپاســم و 
آرام‌بخــش دارد. ترکیبات فلاونوئیــدی موجود در 
آن، گیرنده‌هــای مغــز را تحــت تاثیــر قــرار داده و 

حــس امنیــت و آرامــش ایجــاد می‌کنــد.
دمنــوش بابونــه نه‌تنهــا بــه آرامــش اعصــاب، بلکه 
ــه کاهــش دردهــای شــکمی ناشــی از اســترس  ب

نیــز کمــک می‌کنــد.
نکتــه کاربــردی: بــرای تاثیــر بیشــتر، دمنــوش 
بابونــه را پیــش از خــواب همــراه بــا موســیقی آرام 

ــور کــم بنوشــید. و ن
 گل ساعتی: درمانگر خوش‌چهره

ــا  ــا ظاهــر منحصربه‌فــردش، نه‌تنه گل ســاعتی ب
چشــم‌نواز اســت، بلکــه یکــی از بهتریــن گیاهــان 
به‌شــمار  عصبــی  سیســتم  آرام‌ســازی  بــرای 
مــی‌رود. ایــن گیــاه حــاوی فلاونوئیدهایــی اســت 
ــرده و  ــال ک ــز را فع ــا در مغ ــای گاب ــه گیرنده‌ه ک

اضطــراب را کاهــش می‌دهنــد.
ــی  ــوان داروی ــا، عصــاره گل ســاعتی به‌عن در اروپ
رســمی بــرای درمــان اضطــراب خفیف تا متوســط 
پذیرفتــه شــده اســت. مصــرف مــداوم دمنــوش 

آن یــا اســتفاده از مکمل‌هــای اســتاندارد گل 
ــود  ــم خلق‌وخــو، بهب ــه تنظی ــد ب ســاعتی می‌توان

ــد. ــراری کمــک کن خــواب و کاهــش بی‌ق
نکتــه کاربــردی: دمنــوش گل ســاعتی را عصرهــا 
بنوشــید و از رایحــه دل‌انگیــز آن بــرای مدیتیشــن 

اســتفاده کنیــد.
بیشــتر بخوانیــد: یــک تکنیک ســاده کــه اضطراب 

را به‌ســرعت کاهــش می‌دهــد
اسطوخودوس: عطری که تنش را می‌زداید

ــگ  ــبو و خوش‌رن ــی خوش ــطوخودوس گیاه اس
ــه در طــب  ــط در آشــپزخانه بلک ــه نه‌فق اســت ک
ســنتی نیــز جایــگاه ویــژه‌ای دارد. بوییدن اســانس 
اســطوخودوس یــا ماســاژ پوســت بــا روغــن 
رقیق‌شــده آن، باعــث کاهــش اضطــراب، بهبــود 
خلــق و تســهیل خــواب می‌شــود. مطالعــات 
متعــددی اثــر آرام‌بخــش اســطوخودوس را تأییــد 
بــرای  را  آن  پزشــکان،  برخــی  حتــی  کرده‌انــد. 
ــد،  ــرف کنن ــد دارو مص ــه نمی‌خواهن ــی ک بیماران

تجویــز می‌کننــد.
نکتــه کاربــردی: چند قطره روغن اســطوخودوس 
را بــه دســتگاه بخــور ســرد یــا آب وان حمــام 
اضافــه کنیــد یــا بالــش خــود را با عطر آن آغشــته 

. کنید
سنبل‌الطیب: داروی آرام‌بخش طبیعی

یکــی از قدیمی‌تریــن گیاهــان مــورد اســتفاده 
ــراب، ســنبل‌الطیب  ــی و اضط ــان بی‌خواب در درم
اســت. ریشــه ایــن گیــاه اثــر آرام‌بخش بر سیســتم 
عصبــی دارد و می‌توانــد تپــش قلــب و نگرانــی را 

کاهــش دهــد.
اگرچــه بــوی ریشــه آن چندان خوشــایند نیســت، 
امــا اثــر درمانــی‌اش بســیار چشــمگیر اســت. 
مصــرف چــای یــا کپســول‌های ســنبل‌الطیب 

ــه  ــرادی ک ــرای اف ــواب، ب ــش از خ به‌خصــوص پی
رنــج  اضطــراب  از  ناشــی  مزمــن  بی‌خوابــی  از 

می‌برنــد، مفیــد اســت.
بــا  ســنبل‌الطیب  ترکیــب  از  کاربــردی:  نکتــه 
بادرنجبویــه یــا بابونــه می‌تــوان دمنوشــی بســیار 

ــرد. ــه ک ــش تهی ــرای آرام ــر ب موث
زعفران: طلای سرخ، آرام‌بخش واقعی

زعفــران فقــط بــرای رنــگ و طعم غذا نیســت. این 
ــد کروســین  ــی مانن ــا دارای ترکیبات ــه گران‌به ادوی
و ســافرانال اســت کــه در مطالعــات جدیــد، 
اثربخشــی آن در کاهــش افســردگی و اضطــراب 
را هم‌تــراز بــا برخــی داروهــای ضداضطــراب نشــان 

ــد. داده‌ان
مصــرف روزانــه مقــدار کمــی زعفــران در غــذا یــا به 
صــورت دمنــوش، می‌توانــد در بلندمــدت تاثیــر 

چشــمگیری بــر بهبــود خلق‌وخــو داشــته باشــد.
نکتــه کاربــردی: زعفــران را می‌تــوان بــا چــای ســبز 
یــا هــل ترکیــب کــرد تــا هــم خوش‌طعم‌تر شــود 

و هــم خاصیــت آرام‌بخــش آن بیشــتر گردد.
آیا می‌توان گیاهان را ترکیب کرد؟

برخــی  بــا دقــت.  امــا  اســت،  پاســخ مثبــت 
گیاهــان، ماننــد بابونــه و بادرنجبویــه، به‌خوبــی بــا 
هــم ســازگارند و اثــر هم‌افــزا دارنــد. امــا ترکیــب 
گیاهــان بــدون آگاهــی ممکــن اســت باعــث بروز 

ــا کاهــش اثربخشــی شــود. تداخــل ی
پیشــنهاد می‌شــود بــرای اســتفاده ترکیبــی، از 
دمنوش‌هــای آمــاده برندهــای معتبــر یــا توصیــه 
کارشناســان طــب ســنتی بهره بگیریــد. همچنین، 
ــن  ــوان جایگزی ــه عن ــی ب ــان داروی ــد از گیاه نبای
کامــل داروهــای تجویــزی اســتفاده کــرد، مگــر بــا 

مشــورت پزشــک.
ســبک زندگــی و گیاهــان دارویــی؛ دو بــازوی 

آرامــش
اســتفاده از نســخه‌های گیاهــی زمانــی بیشــترین 
تاثیــر را دارد کــه بــا ســبک زندگــی ســالم همــراه 
ــه مناســب، ورزش منظــم، خــواب  شــود. تغذی
کافــی، دوری از محرک‌هایــی ماننــد کافئیــن و 
قنــد مصنوعــی و اختصــاص زمــان بــرای تفریــح 
و آرامــش، همــه در کاهــش اضطــراب نقــش 

ــد. دارن
مثــاً نوشــیدن یــک فنجــان دمنــوش بادرنجبویه 
بعــد از یــوگای عصرگاهــی، نه‌تنهــا تنــش عضلانــی 
را کاهــش می‌دهــد، بلکــه ذهــن را بــرای خوابــی 

ــد. آرام آمــاده می‌کن
چــه کســانی نبایــد از گیاهــان ضــد اضطــراب 

اســتفاده کننــد؟
هرچنــد گیاهــان دارویــی معمــولاً ایمن‌انــد، امــا 
ــا اســتفاده  ــاط از آن‌ه ــا احتی ــد ب ــراد بای برخــی اف

کننــد:
• زنان باردار یا شیرده

• بیماران قلبی یا کبدی
• افــرادی کــه داروهــای روان‌پزشــکی مصــرف 

می‌کننــد
• کودکان خردسال

در ایــن مــوارد، مشــورت بــا پزشــک یــا متخصص 
طــب ســنتی الزامی اســت.

نسخه گیاهی برای کاهش اضطراب

آگهی تحدید حدود اختصاصی ‏

تابسـتان فرصـت مناسـبی بـرای والدیـن اسـت تا با 
مراجعـه بـه مراکـز فیزیوتراپـی، نسـبت بـه ارزیابـی 
وضعیـت حرکتـی و سـاختاری فرزنـدان خـود اقدام 
کـرده و از بروز اختلالات اسـکلتی–عضلانی در آینده 
پیشـگیری کنند. دکتـر عبدالرحمان اهوازیـان، دبیر 
شـاخه ورزشـی انجمن فیزیوتراپی ایران، با اشـاره به 
اهمیت ارزیابی قامتی کودکان عنوان کرد: بسیاری 
از ناهنجاری‌های اسـکلتی–عضلانی که در بزرگسالی 

منجـر بـه کمـردرد، زانـو درد، آرتـروز یـا اختاللات 
پوسـچرال می‌شوند، ریشـه در ناهنجاری‌هایی دارند 
که در دوران کودکی ایجاد شـده و در زمان مناسـب 
شناسـایی و اصلاح نشـده‌اند.او با بیان اینکه بیشتر 
ایـن ناهنجاری‌هـا در مراحـل اولیـه بـدون علامـت 
هسـتند، تاکیـد کـرد: والدیـن نبایـد نبـود درد یـا 
شـکایت را به معنای سالمت کامل اسکلتی فرزند 
خود تلقی کنند. در بسـیاری موارد، ناهنجاری‌هایی 

نظیـر پـای صـاف، زانوی پرانتزی یا ضربـدری، انحراف 
سـتون فقـرات یـا کوتاهـی تانـدون آشـیل بـدون 
نشـانه مشـخص وجود دارند و تنها از طریق ارزیابی 
تخصصـی قابـل تشـخیص هسـتند.اهوازیان ادامه 
از تسـت‌های  اسـتفاده  بـا  فیزیوتراپیسـت‌ها  داد: 
قامتـی و بررسـی الگوهـای حرکتـی می‌تواننـد نـوع 
و شـدت ناهنجـاری را مشـخص کـرده و بـر اسـاس 
آن، برنامـه‌ای شـامل تمرینـات اصلاحـی، آمـوزش 

پوسچر صحیح و استفاده از وسایل کمکی طراحی 
کننـد. ایـن مداخالت بـدون نیاز بـه دارو یـا جراحی 
انجـام شـده و در صـورت شـروع در سـن مناسـب، 
اثربخشـی بالایی دارند.این فیزیوتراپیسـت با اشـاره 
به آغاز فصل تابستان عنوان کرد: تعطیلی مدارس 
و فراغـت کـودکان از برنامه‌هـای فشـرده درسـی، 
تابستان را به دوره‌ای مناسب برای تمرکز بر سلامت 

جسـمی تبدیـل کرده اسـت. 

تابستان این اقدام را برای فرزندانتان انجام دهید
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7 رئیس دانشـــگاه تبریز گفت: گردشـــگری روســـتایی، یکی  
از ظرفیت‌هـــای کلیـــدی بـــرای تحقق توســـعه پایـــدار در ایران 
به شـــمار مـــی‌رود. محمدتقی اعلمی، رئیس دانشـــگاه تبریز در 
همایش ملی گردشـــگری روستایی با تمرکز بر روستاهای جهانی 
گردشـــگری، به مـــدت دو روز در دانشـــگاه تبریز اظهار داشـــت: 
گردشـــگری، به‌ویژه گردشگری روســـتایی، یکی از ظرفیت‌های 
کلیدی برای تحقق توســـعه پایدار در ایران به شـــمار می‌رود.وی 

افزود: ایران با بهره‌مندی از تنوع اقلیمی، غنای فرهنگی، ســـبک 
زندگی ســـنتی و صنایع‌دســـتی اصیل، از فرصت‌های بی‌نظیری 
در ایـــن حوزه برخوردار اســـت. این همایش فرصتی ارزشـــمند 
برای بررســـی این ظرفیت‌هـــا و تدوین راهکارهـــای بهره‌برداری 
بهینه از آن‌ها فراهم می‌آورد.رئیس دانشـــگاه تبریز متذکر شـــد: 
دانشـــگاه تبریز، به‌عنوان یکی از مراکز علمی برجســـته کشـــور، 
با تکیـــه بر نیروی انســـانی متخصـــص و ظرفیت‌هـــای علمی 

گســـترده، آماده ایفای نقش مؤثری در پیشـــبرد مأموریت‌های 
علمی و اجتماعی مرتبط با گردشـــگری اســـت. وی با اشـــاره 

به اهمیـــت هم‌افزایی میان دانشـــگاه‌ها، نهادهای دولتی، 
جوامع محلی و بخش خصوصی، خاطرنشـــان کرد: این 

همـــکاری می‌تواند به‌عنـــوان نیروی محرکـــه‌ای برای 
توســـعه پایدار گردشـــگری عمل کند و زمینه‌ساز 

اشـــتغال‌زایی، درآمدزایـــی و معرفـــی شایســـته 
 ظرفیت‌هـــای فرهنگـــی و طبیعـــی اســـتان و 

کشـور شــود. 

گردشگری روستایی، کلید توسعه پایدار ایران

گردشگریگردشگری

بنیس روستایی در قــواره شـهر، 
بدون بیسواد و بیـکار

روســـتای »بنیس« تنها روستای کشـــور در قواره‌های شـــهری با امکانات بی مانند تحصیلی، اقتصادی و فناورانه که در 
آن بیکار و بیسوادی یافت نمی‌شود و سالهاست که مهاجرت معکوس در این منطقه شکل گـــــرفته اســـــت. بنیس 
واقع در دامنه کوه میشـــو یکی از روســـتاهای تابعه شهرســـتان شبســـتر و در فاصله ۶۵ کیلومتری تبریز است که در 
ســـال ۱۳۷۸ به دلیل شـــرایط آب و هوایی، اقلیمی و برخورداری از طبیعت زیبا، چشـــمه ها و قنات به عنوان یکی از 

روستاهای نمونه گردشگری از سوی یونسکو برگـزیده شـــد.

این روســـتا بـــا بیش از ۲ هـــزار نفر جمعیـــت، برخـــوردار از جاده 
آســـفالته، مخابـــرات خـــودکار، درمانگاه‌هـــای مجهز، آب، بـــرق و گاز 
شـــهری، مراکز متعدد آموزشی اعم از کودکســـتان، دبستان، دبیرستان 
و هنرســـتان دخترانه و پســـرانه و مراکز آموزشـــی دانشـــگاهی پیام نور 
اســـت که در کمتر روســـتایی در کشـــور می‌تـــوان برایش نمونــــــه‌ای 

یافــت.
کشـــاورزی در روســـتا از ســـالیان دور و دراز وجود داشته و در حال 
حاضر نیـــز کم و بیش ادامـــه دارد، اما اکثریت اهالی روســـتا در تولید 
مـــواد غذایی قنـــادی و یا چاپ اوزالید و تجـــارت کاغذ فعالیت دارند و 
علاقمنـــدی به موطـــن و توجه به عمران و آبادانی آن از شـــاخصه های 
زندگـــی اجتماعی مـــردم این روستاســـت. خیران بنیس در ســـاخت و 
احداث مراکز آموزشـــی و موسســـه های خیریه از پیشگامان هستند و 
تمامی امکانات شـــهری را با همت و تلاش و همیاری مردم در روســـتا 

کـــرده‌اند. فراهم 

نخستین دانشگاه روستایی کشور در بنیس
بنیس تنها روستایی است که بی ســـواد ندارد و در آن یک دانشگاه 
نیز تاســـیس شده اســـت؛ دانشـــگاه پیام نور بنیس یک مرکز آموزشی 
مـــدرن و با کارایی فراوان اســـت کـــه به‌صورت نیمـــه و غیرحضوری، 

برای تحصیل در رشـــته‌های گوناگون فعال اســـت.
در ســـایه رقابت بـــرای انجام کارهای خیر بود که پای دانشـــگاه هم 
به روســـتا باز شـــد، تا جایی که نخســـتین دانشگاه روســـتایی کشور 
به نام این روســـتا ســـند زده شده اســـت، » دانشـــگاه پیام نور بنیس«، 
دانشـــگاهی که با مشـــارکت خود اهالی احداث و تجهیز شـــده است. 
این دانشـــگاه از سال ۱۳۸۲ فعال اســـت و در حال حاضر در ۲۲ رشته 
تحصیلی دانشـــجو می پذیرد و بیش از یک هزار و ۵۰۰ دانشـــجو از این 

دانشـــگاه فارغ التحصیل شده اند.
دانشـــگاه پیام نور بنیس دارای آزمایشـــگاه تخصصـــی در فیزیک، 
شـــیمی و کشـــاورزی اســـت و بـــه دلیل تخصصـــی و مجهـــز بودن 
این آزمایشـــگاه‌ها دانشـــجویان دانشـــگاه پیام نور شبســـتر نیز از این 
آزمایشـــگاه اســـتفاده می‌کننـــد. عـــاوه بر این دانشـــگاه موسســـات 
آموزشـــی تخصصی دیگری نیز در این روســـتا فعالند و مرکز رشـــد به 

همـــت خیرین این روســـتا راه اندازی شـــده اســـت.
راه انـــدازی مرکـــز رشـــد در ایـــن دانشـــگاه در ســـال ۱۳۹۹ یکی از 
مهمتریـــن اقدامـــات برای مدرن ســـازی این روســـتا اســـت به طوری 
کـــه این مرکز رشـــد و فناور به تلفیـــق دانش و فنـــاوری کمک کرده و 
فضایـــی برای تبادل دانش و تجربه نیز به شـــمار می‌رود. بنیســـی‌ها راه 
رســـیدن به توســـعه پایدار و بالنده را به خوبی پیدا کـــرده اند، راهی که 
باید از مدرســـه شـــروع شـــود، چرا که توسعه تحولی اســـت که باید 
در ذهن‌هـــا اتفاق بیفتد و عـــزم عمومی با آن همراه باشـــد. بنیس در 
ســـال ۱۳۷۵ به عنوان روســـتای ســـالم جهانی از طرف سازمان جهانی 
یونیســـف معرفی شـــد چرا که تمام کوچه‌هـــا و خیابان‌های روســـتا 
آســـفالته بـــوده و تمامی امکانات شـــهری را اعم از بانک، پســـت بانک، 
خانه بهداشـــت، درمانگاه، دبیرستان، دانشـــگاه، فرهنگسرا، استخر، ۱۵ 

مســـجد و حتی ورزشگاه مدرن ۱۲۰۰ نفـــــری دارد.

دغدغه اشتغال در بنیس وجود ندارد
بخشـــدار مرکزی شهرستان شبســـتر در گفت وگو با خبرنگار ایرنا، با 
اشـــاره به اینکه این شهرســـتان و به خصوص روستای بنیس مشکلی 
در حـــوزه اشـــتغال ندارد، گفت: اکنـــون اغلب جوانان و افراد در ســـن 
فعالیـــت، در واحدهـــا و کارخانـــه های مختلف منطقه مشـــغول کار 
هســـتند و درصـــد بیکاری در روســـتا صفر اســــــت. معصومه زاهدی 
ادامه داد: یکی از چالش های مهم شهرســـتان و روســـتای بنیس جذب 
نیـــروی کار و کمبـــود در این حوزه اســـت که به ویـــژه در فصول کاری 
تابســـتان و بهتر بیشـــتر به چشم می خورد که به شـــدت نیازمند ورود 
نیروی کار به منطقه هســـتیم. به گفته وی درصد بیسوادی در روستای 
بنیس ســـال‌های متمادی اســـت که صفر اســـت و تمام روســـتاییان 
با ســـواد بـــوده و حتـــی دارای تحصیلات دانشـــگاهی نیز هســـتند که 
 ایـــن موضوع یکـــی از مزیت هـــای بســـیار مهم توســـعه ای منطقه 

به شمار می‌رود.
زاهدی تعداد خانوارهای ســـاکن در روســـتای بنیـــس را ۲۹۶ مورد 
بـــا جمعیـــت ۷۰۹ نفر اعلام کـــرد که این آمـــار مربوط به ســـال های 
گذشـــته اســـت که به طور قطع طی دهه های اخیر به دلیل توســـعه 
روســـتا و ایجاد کارخانـــه های متعدد تعـــداد ســـاکنان افزایش قابل 

توجهی داشـــته است.
وی با بیان اینکه اغلب اهالی روســـتای بنیس تهران نشین هستند، 
یادآور شـــد: البته این افـــراد ارتباط اقتصادی، تجـــاری و فرهنگی خود 
را با روســـتا قطـــع نکرده اند و همواره در مســـایل عمومـــی و انتفاعی 
روستا مشـــارکت داشـــته و دارند. زاهدی توجه به توسعه گردشگری را 
یکی از بســـترهای مهم توســـعه ای روستا بنیس طی ســـال های اخیر 
برشـــمرد و گفـــت: هر چنـــد اقدماتی در این راســـتا همچـــون مرمت 

حمام قدیمی روســـتا و رســـیدگی به وضع ظاهـــری آن صورت گرفته 
اســـت، اما در جذب گردشـــگران داخلی و خارجـــی چندان موفق عمل 

نکـرده‌ایم.
وی مهمترین مزیت روســـتای بنیس را گردشـــگری کاری عنوان و 
اضافـــه کرد: با توجـــه به وجود واحدهای تولیدی و صنعتی در روســـتا 
ســـالانه تعدادی نیروی کار از شـــهرها و استان های همجوار و مختلف 

برای فعالیت در این واحدها وارد روســـتا می شـــوند.
زاهـــدی وجود باغ‌های وســـیع و زیبا در کنار کوچـــه‌ و خیابان ‎های 
بســـیار تمیز را از ظرفیت های مهم گردشـــگری بنیـــس توصیف کرد و 
افـــزود: در وصرت معرفی هر چه بیشـــتر و بهتر، این روســـتا ظرفیت 
تبدیل شـــدن به یکـــی از مقاصد عالی و رویایی گردشـــگری آذربایجان 
شـــرقی را دارد. وی بنیس را یکی از بزرگترین و معتبرترین روســـتاهای 
کشـــور در حوزه واحدهای تولید کیک، بیسکوییت، کلوچه و شکلات 
معرفـــی کرد کـــه از همان ابتدا محصـــولات آن با بهتریـــن و تازه‌ترین 

مـــواد اولیـــه و کیفیت بالا تولیـــد و به بازار مصرف عرضه می‌شـــود.

مدیـــرکل امـــور روســـتایی اســـتانداری آذربایجـــان شـــرقی نیز به 
خبرنـــگار ایرنا، گفت: روســـتای بنیس یکی از روســـتاهای مردم محور 
و توســـعه یافته اســـتان و ایران اســـت که در آن به امر آموزش توجه 
خاصی شـــده اســـت. رســـول خدابخش اظهار کرد: این روستای نمونه 
گردشـــگری تنها روســـتای ایران اســـت که مرکز رشـــد بالینی دارد و در 
آن ســـال های متمـــادی مهاجرت معکوس صورت گرفتـــه و به دلیل 
وجـــود ۲ کارخانـــه صنایع غذایی کیک و شـــکلات مشـــکلی در حوزه 
اشـــتغال ندارد. وی ادامه داد: زیرســـاخت های کامل راه، گردشـــگری، 

انـــرژی و هتل در بنیس وجـــود دارد.

بنیس به عنوان دومیــــن روســـتای جهانی آذربایجان شـــــرقی 
اســت مطــرح 

معاون گردشـــگری مدیـــرکل میـــراث فرهنگی، صنایع دســـتی و 
گردشـــگری آذربایجان شـــرقی نیز با اشـــاره به اینکه تپـــه های طبیعی 
میشـــو و طبیعت گردی مزیت بزرگ گردشگری روستای بنیس است، 
گفت: حمام تاریخی بنیس و امامزاده ای از نوادگان امام موســـی کاظم 
)ع( ظرفیـــت های گردشـــگری دینی به همراه گردشـــگری تاریخی این 
روســـتا را تقویت کرده اســـت. علیرضا بایرام زاده ادامه داد: بنیس یکی 
از روســـتاهای مهد ســـفال در گذشـــته بود که اکنون فراموش شـــده 
اســـت؛ البته بـــا برنامه ریزی انجام شـــده صنایع دســـتی منطقه را احیا 

می کنیم و بر این اســـاس با ســـرمایه گذاران رایزنی شـــده اســـت.
وی بـــا اشـــاره به اینکـــه بنیس پـــس از کندوان به عنـــوان دومین 
روســـتای جهانی آذربایجان شـــرقی مطرح اســـت که پرونـــده آن برای 
ثبـــت جهانی روســـتاهای هدف گردشـــگری جهان در دســـت تکمیل 
اســـت، یادآور شد: بنیس روستای الگوســـت که برای تفریح و گردش 

و اشـــتغال به آن ســـفر می شود.
بایرام زاده اظهار کرد: زیرســـاخت های گردشـــگری مانند فروشگاه 
مجهـــز بنیس در حد بســـیار بالا و با کیفیت فعال اســـت و توســـعه 
اقتصـــادی با وجـــود کارخانه هـــای صنایع غذایـــی و جمعیت خیریه 
منطقه و مردم محور بودن، آن را در مســـیر توســـعه هر چه بیشتر قرار 
داده اســـت. وی مرکز ســـوارکاری، جشـــنواره فرهنگی و ورزشی عاشیق 
هـــا، فعالیت های ورزشـــی یک تیم والیبال بنیس که امســـال به لیگ 

یک صعود کرد را از قابلیت های برجســـته این روســـتا برشـــمرد.
بنیس در ســـال ۱۳۷۵ به عنوان روســـتای ســـالم جهانـــی از طرف 
ســـازمان جهانی یونیســـف و در ســـال ۱۳۷۸ به‌عنوان روستای نمونه و 
الگو از طرف ســـازمان یونســـکو معرفی شـــده اســـت که نشان دهنده 

ظرفیت هـــای منحصر به فرد روستاســـت.
این روســـتا یکی از روســـتاهای اســـتان آذربایجان شرقی است که 
در ۵ کیلومتری شمال شبســـتر، ۶۵ کیلومتری شمال غرب تبریز و در 
دهســـتان گونی شـــرقی بخش مرکزی شهرســـتان و در دامنهی جنوبی 
کوه‌های میشـــو واقع شده‌اســـت. بنیس یکی از منحصر به‌فردترین و 
زیباترین روســـتاهای کشور اســـت که در دامنه جنوبی کوه‌های میشو 
قـــرار گرفتـــه و در میـــان باغ‌هایی سرســـبز و زیبـــا که بـــا آب قنات و 

آبشارهایی از کوهســـاران سیراب می‌شود.

آروق؛ سـرزمین بستنی‌های اصیل 
و معـروف آذربایجــان

آروق، روســـتایی کوچـــک در دل آذربایجان شـــرقی 
به‌عنوان مهد بســـتنی‌های ســـنتی شـــناخته می‌شـــود؛ 
جایی که شـــیر تـــازه، وانیل اصل و گلاب کاشـــان باهنر 
دســـت روستاییان آمیخته و طعم منحصربه فردی ایجاد 
می‌کند. خورشـــید کم‌رمـــق و طلایی خـــرداد، آرام‌آرام از 
پشـــت کوه‌های کم‌ارتفاع ملکان ســـر برمی‌آورد و روزی 
دیگـــر را در دل روســـتای آروق رقـــم می‌زند؛ روســـتایی 
کوچک و سرســـبز در دل آذربایجان شـــرقی که آوازه‌اش 
سال‌هاســـت به‌عنوان مهد بســـتنی ســـنتی در سراســـر 

اســـتان و حتی فراتر از آن پیچیده اســـــت.
نام آروق بـــرای هر اهل منطقه و حتی بســـیاری از 
مردم شـــهرهای اطراف، مترادف با بســـتنی‌های طبیعی 
و اصیلی اســـت که با شـــیر تازه گاومیش، وانیل اصل 
و گلاب کاشـــان تهیـــه می‌شـــوند؛ بســـتنی‌هایی کـــه 
طعمی بی‌نظیـــر و کیفیتی ممتاز دارند و سال‌هاســـت 
این روســـتا را بـــه قطب بستنی‌ســـازی ســـنتی تبدیل 

کرده‌اند.

هـــوا هنوز خنک اســـت و نســـیم بهاری، نوازشـــی 
ملایم بـــر گونه‌ها می‌کشـــاند. از ابتدای مســـیر تا ورود 
به روســـتا، چشـــم‌انداز دشـــت‌های پهناور و زمین‌های 
کشـــاورزی سرســـبز، با گل‌های وحشـــی کـــه در رقص 
آرام بـــاد تاب می‌خورند، مســـافری را بـــه تأمل و آرامش 
دعوت می‌کند. جاده باریک و ســـنگ‌فرش شـــده، میان 
باغ‌هـــا و زمین‌هـــای پربرکـــت کشـــاورزی، بـــه تدریج 
شـــمار خانه‌هـــا و ســـاختمان‌های روســـتا را افزایـــش 
می‌دهـــد. صدای آهســـته چک‌چـــک آب از جویبارهای 
کوچـــک کنار جـــاده به گوش می‌رســـد و بـــوی خاک 
تازه بـــاران خورده، بـــا عطر مطبوع ســـبزه‌ها و گل‌های 

بهـــاری در هـــم می‌آمیزد.
بـــا ورود به مرکز روســـتا، همـــه چیز رنـــگ و بوی 
دیگـــری می‌گیـــرد. دیوارهـــای کاهگلی خانه‌هـــا که به 
نرمـــی زیر نور آفتاب می‌درخشـــند، در کنـــار پنجره‌های 
چوبی با گلدان‌های گل شـــمعدانی، حکایـــت از زندگی 
ســـاده امـــا پرمهـــر مردمانـــی دارد که سال‌هاســـت در 
اینجـــا ریشـــه دوانده‌اند. صـــدای خنده کـــودکان که با 
بازیگوشـــی در کوچه‌هـــای باریک ســـنگ‌فرش به دنبال 
هـــم می‌دوند، در هم‌نشـــینی با صدای همهمـــه زنان و 
مردانـــی که برای خریـــد و گفت‌وگو بـــه بازارچه کوچک 
بســـتنی فروشـــی‌ها آمده‌انـــد، فضایـــی زنـــده و پویـــا 

می‌آفریند.
بوی شـــیر گاومیـــش تـــازه، وانیل اصیـــل و گلاب 
کاشـــان، به وضـــوح در فضـــا پراکنده اســـت و دل هر 
رهگـــذری را می‌ربایـــد. این بوهـــا، وعـــده‌ای از طعمی 
شـــیرین و منحصـــر به فرد هســـتند کـــه در هیچ جای 
دیگـــری چنین کیفیت و اصالتی را نمی‌تـــوان یافت. در 
مغازه‌های کوچک و ســـنتی، بستنی‌ســـازان بـــا مهارتی 
هنرمندانـــه و صبـــوری، مشـــغول تهیـــه بســـتنی‌های 
دست‌ســـاز و تازه هســـتند. دستگاه‌های ســـنتی که از 
نســـل‌های گذشـــته به یادگار مانـــده، با صدایـــی آرام و 
موزون، شـــیر گاومیش تـــازه را به بســـتنی‌های خوش 
طعمی تبدیل می‌کنند که مشـــتریان جـــوان و پیر را به 

است. کشـــانده  صف 
مردم روســـتا که بیشتر کشـــاورز و دامدار هستند، 
بـــا لبخنـــدی مهمان‌نوازانـــه از گردشـــگران و خریداران 
اســـتقبال می‌کننـــد؛ هر یک داســـتانی از ســـختی‌ها و 
تلاش‌هـــای روزمـــره خود بـــرای حفظ این هنر ســـنتی 
دارنـــد. صدای پـــای پایکوبـــی گاوهـــا در دامداری‌های 
کوچـــک و عطـــر شـــیر تـــازه کـــه مســـتقیم از همان 
گاوداری‌هـــا به کارگاه‌هـــا منتقل می‌شـــود، نمایی زنده 
از چرخـــه‌ای اســـت که ایـــن بســـتنی‌ها را بـــه طعمی 
خـــاص و بی‌نظیـــر تبدیل کرده اســـت. در گوشـــه‌ای از 
بـــازار، تابلوهای کوچـــک با نام بستنی‌ســـازان همچون 
نشـــانه‌هایی از تاریخچه و هویـــت این هنر محلی نصب 
شـــده‌اند؛ نام‌هایی که نســـل به نســـل منتقل شده و با 

هر فصل، داســـتانی تـــازه را رقـــم زده‌اند. 
گرچه گرانی شـــیر، وانیل و گلاب، سایه‌ای از نگرانی 
بر دل بستنی‌ســـازان انداخته، اما عشـــق به حفظ سنت 
و کیفیت باعث شـــده اســـت که هیـــچ‌گاه از تلاش باز 
نایســـتند. در روزهای گرم تابســـتان، به‌ویـــژه جمعه‌ها، 
صف‌هـــای طولانـــی مشـــتریانی از شـــهرهای اطـــراف و 
حتی دوردســـت، نشـــان از طعم دلنشـــینی دارد که این 

بســـتنی‌های اصیـــل در دل مردم ایجـــاد کرده‌اند.
وقتـــی خورشـــید بـــه ارتفـــاع بالاتـــری می‌رســـد، 
خنکـــی نســـیم جای خـــود را بـــه گرمای مطبـــوع بهار 

می‌دهـــد و خیابان‌هـــای آروق مملـــو از صـــدای زندگی 
می‌شـــود؛ مردانی که پشت دســـتگاه‌های بستنی‌سازی 
ایســـتاده‌اند، زنـــان و کودکان که بســـتنی به دســـت در 
حال گشـــت و گذار هســـتند و عابران و گردشگرانی که 

بـــه طعم اصیـــل این بســـتنی‌ها ایمـــــان آورده‌اند.
هـــر لقمـــه بســـتنی، طعمـــی اســـت از شـــیر ناب 
گاومیش، عطری اســـت از وانیل اصل، خاطره‌ای اســـت 
از دیروزهای شـــیرین و نویدبخش فردایی روشـــن برای 
مردمانـــی که با همت و امید، میراثـــی بی‌بدیل را در دل 

کـــــرده‌اند. این روستا حفظ 

آروق؛ روســـتایی که طعم اصالت را به شـــهرهای 
دیگـــر می‌بــرد

آقـــا شـــاهین، جـــوان ۲۸ ســـاله‌ای اســـت کـــه از 
ســـن ۱۹ ســـالگی در کارگاه‌های ســـنتی بستنی‌ســـازی 
روســـتا مشـــغول به کار شـــده و اکنون به‌عنـــوان یکی 
شـــناخته  آروق  بستنی‌ســـازان  شناخته‌شـــده‌ترین  از 
می‌شـــود. او در محیطـــی بـــزرگ شـــده که شـــیر تازه 
گاومیـــش، وانیل اصل و گلاب کاشـــان نـــه فقط مواد 
اولیـــه، بلکه بخشـــی از هویت مردم روســـتا اســـــت.
او بـــا نگاهـــی پـــر از افتخار دربـــاره قدمـــت و هنر 
بستنی‌ســـازی در آروق بـــه خبرنـــگار مهـــر می‌گوید: ما 
این ســـنت را از پدران و مادرانمان بـــه ارث برده‌ایم. هر 
لقمه بســـتنی که در این روســـتا تولید می‌شود، حاصل 
ســـال‌ها تجربه و عشـــقی اســـت که در دل هر نسل به 
نســـل منتقل شـــده اســـت. شـــیر گاومیش تازه که از 
دامـــداری خودمـــان می‌آید، کلید اصلـــی طعم بی‌نظیر 

بســتنی ماســت. 
وی با اشـــاره به دســـتگاه‌های ســـنتی و روش‌های 
قدیمـــی می‌افزاید: اســـتفاده از دســـتگاه‌های قدیمی و 
ســـنتی که هنوز ســـالم و کارآمد هســـتند، به بستنی ما 
اصالـــت می‌دهد. ایـــن روش‌ها ممکن اســـت زمان‌بر 
باشـــند، اما کیفیـــت محصـــول را تضمیـــن می‌کنند. 
ایـــن جوان بســـتنی ســـاز دربـــاره چالش‌هـــای امروزی 
ایـــن صنعـــت می‌گوید: بزرگ‌ترین مشـــکل مـــا گرانی 
مـــواد اولیـــه اســـت. قیمـــت شـــیر گاومیـــش، وانیل 
اصـــل و گلاب کاشـــان طـــی ســـال‌های اخیر بـــه طور 
چشـــمگیری افزایش یافته و این فشار مالی زیادی روی 
تولیدکنندگان گذاشـــته اســـت؛ با این حـــال، ما هرگز 
کیفیت را فـــدای قیمت نمی‌کنیم، چراکـــه این برای ما 

مســـأله حیثیت و اصالت اســـت.
او ادامـــه می‌دهـــد: در فصـــل تابســـتان، به‌ویـــژه 
روزهـــای جمعه، فـــروش ما بـــه اوج می‌رســـد و تا ۱۰ 
تن بســـتنی نیـــز فروخته می‌شـــود و این نشـــان‌دهنده 
محبوبیـــت و اعتمادی اســـت که مـــردم به محصولات 
مـــا دارنـــد. مشـــتریان از شـــهرهای اطـــراف و حتـــی 
شهرســـتان‌های دوردســـت می‌آینـــد تـــا طعـــم واقعی 
بســـتنی آروق را بچشند. وی با اشـــاره به آینده کار خود 
خاطرنشـــان می‌کنـــد: امیـــدوارم بتوانم این هنـــر را به 
نســـل‌های بعدی منتقل کنم و روستای آروق همچنان 
به‌عنوان مهد بســـتنی ســـنتی در کشـــور شـــناخته شود.

حفظ ســـنت و ارتقـــای کیفیت؛ دغدغـــه و هدف 
بستنی‌ســـازان آروق

آقا مجتبی نیـــز مردی در میانه ســـال‌های عمر خود 
اســـت که بیـــش از ســـه دهـــه در عرصه بستنی‌ســـازی 
آروق فعالیت داشـــته اســـت. او که با دســـتانی پرتوان و 
چهـــره‌ای آفتاب‌ســـوخته، نماد تلاش و پشـــتکار در این 
صنعـــت محلی به شـــمار می‌آیـــد، درباره تغییـــرات این 

حرفـــه و اهمیت حفظ ســـنت‌ها ســـخن می‌گوید.
او بـــا صدایـــی آرام و دلنشـــین می‌گویـــد: وقتی به 
گذشـــته نـــگاه می‌کنـــم، می‌بینـــم چقدر مســـیر تغییر 
کـــرده، امـــا اصل کار همیشـــه ثابت مانده اســـت؛ تهیه 

بســـتنی با بهتریـــن مواد اولیه و به شـــیوه ســـنتی.
وی ادامـــه می‌دهـــد: مـــا از شـــیر گاومیـــش تـــازه 
دامداری خودمان اســـتفاده می‌کنیم که باعث می‌شـــود 
بســـتنی‌ها طعمی کاملاً متفاوت و اصیل داشـــته باشند، 
وانیـــل اصل و گلاب کاشـــان نیز دو عنصر جدا نشـــدنی 
در ایـــن ترکیـــب هســـتند که عطـــر و طعـــم خاصی به 

می‌دهند. بســـتنی‌ها 
آقـــا مجتبـــی با اشـــاره به مشـــکلات فعلـــی اظهار 
می‌کنـــد: در ســـال‌های اخیـــر، نوســـانات قیمـــت مواد 
اولیـــه، باعـــث شـــده تولید ســـخت‌تر شـــود و برخی از 
بستنی‌فروشـــی‌ها با دشـــواری‌های زیادی روبه‌رو شـــوند. 
گرانی شـــیر و وانیل و گلاب، ما را به فکر چاره‌اندیشـــی و 

حمایت بیشـــتر مســـئولان انداخته است.
وی می‌افزایـــد: چیـــزی که امیدوارمان نگـــه می‌دارد، 
علاقه و محبت مردم اســـت، در فصل تابســـتان، به ویژه 
روزهـــای جمعه، فروش بســـتنی‌ها به حداکثر می‌رســـد 
و مشـــتریان از شـــهرهای مختلـــف به اینجـــا می‌آیند تا 
بهترین بســـتنی‌های ســـنتی را امتحان کننـــد. او در پایان 
یـــادآور می‌شـــود: این هنـــر و حرفه، بخشـــی از هویت 
ماســـت، ما هـــر روز تلاش می‌کنیـــم تا این میـــراث را 
زنـــده نگه داریم و به بهترین شـــکل به نســـل‌های بعدی 

منتــقل کنیــم.
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رتبه 3 در طرح رتبه بندی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی

حقوقی   

مراحل شکایت از صاحبخانه به دلیل افزایش بی‌رویه اجاره بها

مستاجران به این نکته کلیدی توجه کنند

اخبار 

همزمان با میهمانی بزرگ علوی و راهپیمایی 
مردمی عید ســـعید غدیر تبریز، مواکب مختلف 
مردمی بـــه ارائه خدمـــات مرتبط به شـــهروندان 
پرداختنـــد.  همزمان بـــا فرا رســـیدن عید بزرگ 
غدیـــر، و برگزاری عیـــد بزرگ مردمـــی ولایت و 
امامـــت، با حضـــور فعال و پرشـــور ســـمن‌ها، 
موکب‌هـــا و گروه‌هـــای مردمـــی، غرفـــه هـــای 
متنوعـــی به نام مبارک حضرت امیرالمؤمنین علی 

)ع(، در مســـیر راهپیمایـــی چهـــار کیلومتری این 
عید بزرگ برپا شـــدند و میزبانی مهمانان علوی را 
بر عهده داشـــتند.  این تلاش ارزشمند در راستای 
خدمات ‌رســـانی بـــه زائـــران و شـــرکت‌کنندگان 
در راهپیمایـــی حضـــور داشـــتند و جلـــوه‌ای از 
همبســـتگی و اتحاد اجتماعی پیرامون ارزش‌های 
دینی، فرهنگ ایثار و شـــهادت، گرامیداشت یاد و 
خاطره شـــهدای گلگون کفن و ســـرداران شهید را 

به تصویر کشـــیدند. خدمات اطعام و پذیرایی، 
غرفه‌هـــای مشـــاوره اجتماعـــی و خانـــواده با 

حضور کارشناســـان مجـــرب، خدمات ویژه 
کودکان نیـــز از جمله بازی‌های آموزشـــی 

و ســـرگرمی‌های فرهنگـــی، بخش‌های 
مرتبـــط با طب اســـامی و ســـنتی، 

و غرفـــه  هـــای ایثار و شـــهادت و 
یادواره ســـرداران شـــهید از دیگر 

بخش‌هـــای مهمانـــی علـــوی 
تبریـــز بودنــد.

میهمانی علوی تبریز میزبان مواکب مردمی

بازگشت حجاج با زیارت نجف و کربلا فراهم شد
به‌دلیـــل  پروازهـــا  لغـــو  پـــی  در 
تنش‌های اخیـــر، حجـــاج ایرانی پس از 
انتقـــال به عراق با زیـــارت کوتاه در نجف 
و کربـــا به‌صـــورت زمینـــی به کشـــور 

بازمی‌گردنـــد.
عربســـتان اتاق عملیات ویژه‌ای برای 
خدمت‌رســـانی شـــبانه‌روزی به ۷۶ هزار 
حاجی ایرانی راه‌اندازی کرده و بازگشـــت 
آن‌ها را تا لحظه ورود به کشـــور پیگیری 
می‌کند.رییـــس ســـازمان حـــج علیرضا 
بیـــات می‌گوید که »حجـــاج در ایمنی از 
طریق عراق به کشـــور بازمی‌گردند.«پس 

از حمـــات اخیر رژیم صهیونیســـتی به 
ایران، همـــه پروازها لغو شـــد و هزاران 
حاجی در بلاتکلیفـــی ماندند. با همکاری 
فـــوری تهـــران و ریاض، مســـیر جدیدی 

برای بازگشـــت امن زائران طراحی شـــد.
بر ایـــن اســـاس، حجـــاج ابتـــدا از 
مدینه با پرواز داخلی بـــه فرودگاه عرعر 
)مـــرز عراق( منتقل می‌شـــوند، ســـپس 
با اتوبوس‌هـــای ویژه به نجـــف یا کربلا 
می‌رونـــد. پس از زیارت کوتـــاه، با ناوگان 
ایرانـــی به مرز‌هـــای زمینی منتقـــل و از 
آن‌جـــا راهی شـــهرهای خود می‌شـــوند. 
ســـازمان حج اعلام کرده کـــه »در تمام 
ایـــن مســـیر، خدماتـــی چـــون تغذیه، 
بهداشت، اســـتراحتگاه و اینترنت همراه 

برای زائران تأمین شـــده اســـت.«

یکـــی از ترفندهای دشـــمن در مواقع 
بحران، ایجـــاد جنگ روانی با اســـتفاده از 
ابزارهـــای مختلـــف و با هدف تشـــویش 
اذهـــان، نگران کـــردن مـــردم و در نهایت 
برهـــم زدن نظم و آرامش جامعه اســـت. 
در پـــی حمله تروریســـتی رژیـــم صهیونی 
)بامداد ۲۳ خـــرداد(، تماس‌هایی با برخی 
شـــهروندان با شـــماره ناشـــناس و از مبدا 
خارج کشـــور برقرار و بـــا پخش یک متن 
صوتی ضبط شده، شـــهروندان را به دلیل 
شـــرایط بحرانی و جنگـــی موجود، ترغیب 
به تهیـــه و انبار مـــواد غذایـــی موردنیاز و 
برخی اقـــام دارویی از جمله شیرخشـــک 

می‌کنــد.
برقـــراری این تماس‌ها بـــه عنوان یکی 
از روش هـــای جنـــگ روانی دشـــمن طی 
۴۸ ســـاعت گذشـــته، به کرات انجام و از 
ســـوی بسیاری از شـــهروندان گزارش شده 
به نحوی که بخش قابـــل توجهی از مردم 
با تماس تلفنی، شـــماره ناشناس و از مبدا 

خارج کشـــور مواجه شده اند.
به گفته این گروه از شـــهروندان، پس 
از زنـــگ تلفن و برقرار کـــردن تماس، متن 
صوتـــی ضبط شـــده‌ بـــا صدای یـــک مرد 
پخش می‌شـــود کـــه در نهایـــت آرامش، 
اعلام مـــی کند با توجه به شـــرایط جنگی 
کشـــور، حتما نســـبت بـــه تهیـــه و انبار 

موادغذایـــی مصرفی و کالاهای اساســـی 
موردنیاز مانند شیرخشـــک اقـــدام نمایید.
به باور بســـیاری از کارشناســـان، ایجاد 
تـــرس و وحشـــت در جامعه بـــرای فریب 
افـــکار عمومـــی و نگـــران کردن مـــردم از 
ترفندهای جدید دشـــمن در راستای جنگ 
روانـــی، ایجـــاد نگرانـــی کاذب و در نهایت 
برهـــم زدن نظـــم و امنیـــت و کشـــاندن 
فضـــای کشـــور به ســـمت هـــرج و مرج 
است. دشـــمن در این ترفند روانی، تلاش 
مـــی کند فضای جامعـــه را ملتهب کرده و 
نهادهـــا و بخش‌هـــای مرتبط بـــا تامین و 
توزیع کالاهای مصرفی و معیشـــتی مردم 

را دچـــار چالش جـــدی کند.
در چنین شرایطی، برخـورد هوشمندانه 
با این قبیـــل ترفندها بـــرای خنثی کردن 
توطئه دشـــمن و ناکامـــی بدخواهان در 
مســـیر التهـــاب آفرینی و ایجـــاد هرج و 
مـــرج در جامعـــه و اختلاف میـــان مردم 
و حاکمیـــت بســـیار مهم و قابـــل توجه 

اســت.
سرهنگ رامین پاشـــایی رئیس مرکز 
فوریت‌هـــای ســـایبری پلیس فتـــا فراجا 
ضمن اشـــاره به ترفندهای دشـــمن برای 
ایجـــاد جنگ روانـــی در جامعـــه با هدف 
برهـــم زدن امنیت و آرامش شـــهروندان، 
اظهار کـــرد: ایـــن‌ اقدامـــات، روش های 

جنگ روانی دشـــمن بـــرای ایجاد ناامیدی 
و یاس در جامعه بـــا افزایش نگرانی مردم 
و برهـــم زدن فضـــای آرامش و آســـایش 

است. بر کشـــور  حاکم 
وی با بیان اینکـــه اغلب این تماس‌ها 
و پیام هـــای صوتی حـــاوی ترغیب مردم 
برای خرید کالا یـــا ارزاق عمومی و یا اقلام 
دارویی اســـت، افزود: با چنین شـــگردی 
تلاش می کنند فضـــای جامعه را ملتهب 
کـــرده و نهادهـــا و بخـــش هـــای مرتبط 
با تامیـــن و توزیـــع کالاهـــای مصرفی و 

معیشـــتی مردم را دچـــار چالش کنند.
سرهنگ پاشـــایی از عموم شهروندان 
خواســـت، از بازنشـــر اخبار جعلـــی و فاقد 
منبـــع در فضـــای مجـــازی که از ســـوی 
شـــبکه‌های اجتماعی و رســـانه‌های معاند 
منتشـــر می‌شـــود، خودداری کنند و اخبار 
را فقط از مجاری رســـمی پیگیـــری کرده و 
توجـــه کافی به هشـــدارها و اطلاعیه های 

صادره را نیز داشـــته باشـــند.

تماس‌های تلفنی مشکوک و ناشناس خارج 
از کشور را پاسخ ندهید

در حالـــی کـــه دولـــت ســـقف‌هایی را بـــرای افزایـــش اجاره‌بهـــا تعیین کرده اســـت، 
برخی صاحبخانه‌ها ممکن اســـت از این ســـقف‌ها تجـــاوز کنند. در چنین شـــرایطی، 
مســـتأجران ابزارهـــای قانونی بـــرای دفاع از حقوق خود دارند. با شـــروع ســـال ۱۴۰۴، 
نگرانی‌هـــا در مورد افزایش اجاره‌بها برای مســـتأجران همچنان ادامـــه دارد. این گزارش 
به مراحل شـــکایت از صاحبخانه به دلیـــل افزایش غیرقانونی اجاره‌بها در ســـال ۱۴۰۴ 

می‌پـــردازد.

سقف قانونی افزایش اجاره‌بها در سال ۱۴۰۴
طبـــق مصوبات جدید، ســـقف مجاز افزایـــش اجاره‌بها در ســـال ۱۴۰۴ برای شـــهرهای 
مختلف تعیین شـــده اســـت. برای شـــهر تهـــران، این ســـقف ۲۵ درصد و برای ســـایر 
شـــهرهای اســـتان تهران با جمعیت بالای ۱۰۰ هزار نفر، ۲۰ درصد اعلام شـــده اســـت. 
مســـتأجران باید پیـــش از هر اقدامی از ســـقف مربـــوط به منطقه خود مطلع شـــوند.

این اطلاعات معمولاً توسط شورای مسکن هر استان اعلام می‌شود.

مراحل پیگیری شکایت از صاحبخانه
در صورتـــی که صاحبخانه بیش از ســـقف قانونی اقدام به افزایش اجاره‌بها کند، مســـتأجر 

می‌توانـــد مراحل زیر را برای پیگیـــری قانونی طی کند:

۱. مذاکره اولیه و دوستانه:
اولیـــن گام، مذاکره مســـتقیم و دوســـتانه بـــا صاحبخانه اســـت. در بســـیاری از موارد، 
می‌تـــوان با گفتگـــو و ارائه دلایل منطقی، صاحبخانه را به رعایت ســـقف قانونی متقاعد 
کـــرد. پیشـــنهاد افزایش تدریجی یا تمدید قرارداد با شـــرایط معقول‌تـــر می‌تواند در این 

مرحلـه مفیــد باشــد.

۲. ارسال اظهارنامه رسمی:
اگـــر مذاکرات به نتیجه نرســـید، مســـتأجر می‌تواند از طریق دفاتـــر خدمات الکترونیک 
قضایی، یک اظهارنامه رســـمی برای صاحبخانه ارســـال کند. در این اظهارنامه، به ســـقف 
قانونـــی افزایش اجاره‌بها اشـــاره و درخواســـت رعایـــت آن مطرح می‌شـــود. این اقدام 
نـــه تنها نشـــان‌دهنده آگاهی مســـتأجر از حقوق قانونی خود اســـت، بلکـــه می‌تواند به 

عنـــوان مدرکی در مراحل بعدی پیگیـــری قضایی مورد اســـتفاده قرار گیرد.

۳. طرح دعوی در شورای حل اختلاف:
در نهایـــت، اگر صاحبخانـــه همچنان از رعایت قانون ســـر باز زند، مســـتأجر می‌تواند با 

مراجعه به شـــورای حل اختلاف محل ملک، شـــکایت رســـمی خـــود را تنظیم کند.
بـــرای این منظـــور، ارائه مدارکـــی از جمله اصـــل و کپی قـــرارداد اجاره قبلـــی، هرگونه 
مکاتبـــه یا پیام مربوط به درخواســـت افزایش اجاره توســـط صاحبخانـــه، و کپی کارت 

ملی مســـتأجر ضروری است.
شـــورای حل اختلاف پس از بررســـی مـــدارک و شـــنیدن اظهارات طرفیـــن، رأی صادر 
خواهـــد کرد. طبـــق قوانین جدیـــد، مســـتأجران می‌توانند تا ۵ ســـال پـــس از انعقاد 
قـــرارداد، در صـــورت تخلف، از طریق شـــورای حـــل اختلاف علیه مالک طـــرح دعوی 
کننـــد. در صورت اثبات تخلف، صاحبخانـــه علاوه بر بازگرداندن مبلـــغ اضافی دریافتی، 
ممکن اســـت به پرداخت جریمه‌ای معادل ســـه برابر مبلغ افزایـــش اجاره‌بهای یک ماه 

نیز محکوم شـــود.

۴. پیگیری از سازمان تعزیرات حکومتی )در صورت نقش مشاور املاک( :
اگر در فرآیند این افزایش غیرقانونی، مشـــاور املاک نیز نقش داشـــته باشـــد و قراردادی 
بـــا نرخ‌هـــای بالاتر از ســـقف قانونی منعقد کرده باشـــد، مســـتأجر می‌توانـــد موضوع 
را بـــه ســـازمان تعزیرات حکومتـــی گزارش دهد. ســـازمان تعزیرات با مشـــاوران املاک 
متخلـــف برخورد قانونی خواهد کرد که می‌تواند شـــامل جریمه نقـــدی و یا محرومیت 

از فعالیــت باشــد.

نکته کلیدی برای مستأجران
کلیه قراردادهای اجاره باید در ســـامانه خودنویس )یا ســـامانه ثبـــت معاملات املاک و 
مســـتغلات( ثبت شـــده و دارای کد رهگیری باشـــند. این امر بـــرای پیگیری‌های قانونی 

آتی بســـیار حیاتی است.

پیامدهای اجتماعی کاهش 
سقف »مهریه«

از افزایش سن 
ازدواج تا زندگی‌های 

غیررسمی

یـــک پژوهشـــگر مســـائل زنـــان در 
خصـــوص طرح مجلـــس بـــرای اصلاح 
قانـــون مهریه معتقـــد اســـت: محدود 
کـــردن مهریـــه بـــدون برابـــری حقوقی و 
حمایـــت اقتصـــادی از زنان بـــه پایداری 
خانواده منجر نمی‌شـــود. سیمین کاظمی 
گفت: اعمـــال محدودیت بر مهریه بدون 
در نظر گرفتن ســـایر ابعاد مسئله، حاصل 
نـــگاه و رویکرد ســـنتی و مردســـالارانه به 
مســـائل اجتماعی از جمله خانواده است. 
ایـــن نگاه محـــدود و ســـطحی، اغلب به 
جای حل مشـــکل، مشـــکلات جدیدی 

می‌کنــد. ایجـــاد 

محـــدود کـــردن حقـــوق زنـــان در 
مهریـــه به پایـــداری خانـــواده منجر 

نمی‌شـــود
این پژوهشگر مســـائل زنان تصریح 
کرد: اصلاح قانـــون مهریه زمانی باید رخ 
دهد که حقـــوق مســـاوی در خانواده به 
زن و مـــرد اعطا شـــود. ظاهـــرا در مورد 
طـــاق گفته شـــده به دنبـــال دادن حق 
طـــاق بـــه زنـــان در صورت گذشـــت از 
مهریه هســـتیم. این حق جدیدی نیست 
که بخواهند حالا برای زنان قائل شـــوند. 
طـــاق خُلـــع از قبـــل در قانـــون وجود 
داشته اســـت که آن را با عبارت معروف 
»مهرم حـــال، جانم آزاد« می‌شناســـیم. 
لـــذا محـــدود کـــردن حقـــوق زنـــان به 
پایـــداری خانواده منجر نمی‌شـــود؛ زمانی 
که قانون تـــوازن حقوقی در خانـــواده را 
بـــه نفع یـــک طرف بـــر هم می‌زنـــد، در 
واقع زمینه را برای تعارض و کشـــمکش 
مســـاعد می‌کند. نمی‌توان انتظار داشت 
یـــک رابطه بـــا جباریت و فرادســـتی یک 
طرف و تمکین و فرودســـتی طرف دیگر 
دوام بیاورد، چراکه ستیز و کشمکش در 

چنیـــن رابطه‌ای اجتناب‌ناپذیر اســـت.

بی‌توجهـــی مجلـــــس بـــه وضعیت 
معیشـــتی زنـــان بعـــــد از طـــاق و 

پیــــامدهای آن
وی اضافـــه کرد: وقتی مهریه ضمانتی 
برای پرداخت نداشـــته باشد، عملا به یک 
قـــول بـــی‌ارزش و فاقد پشـــتوانه قانونی 
تقلیل می‌یابد. توجه داشـــته باشـــید که 
بـــا قوانیـــن فعلی مـــرد می‌توانـــد ادعای 
اعســـار کند و همان ۱۴ سکه را هم ندهد 
یا قســـط‌بندی کند یا به روش‌های دیگر 
از پرداخت آن ســـر باز بزنـــد. حالا مجازات 
حبـــس برای این ۱۴ ســـکه هـــم به پابند 
الکترونیـــک تخفیف یافته اســـت. یعنی 
نماینـــدگان در حالیکه نهایـــت لطف را به 
مـــردان کرده‌انـــد در مقابـــل، وضعیـــت 
معیشـــت زنان بعـــد از طـــاق را نادیده 
گرفته‌انـــد. ایـــن امـــر موجب می‌شـــود 
بســـیاری از زنان در شـــرایط فقدان منابع 
مالـــی، فقـــر و بـــدون حمایـــت مالی به 

حـــال خود رها شـــوند.
به گفتـــه این جامعه‌شـــناس، فقر و 
فرودســـتی اقتصادی زنان بعـــد از طلاق 
محتمل‌ترین پیامد این طرح اســـت. در 
حـــال حاضر اکثریـــت قاطع زنـــان ایرانی 
به لحـــاظ اقتصادی وابســـته هســـتند. 
کار خانگـــی نیـــز ارزشـــی مالی بـــرای زن 
به ارمغـــان نمـــی‌آورد و زن خانه‌داری که 
ازدواجـــش به طلاق ختم می‌شـــود برای 
گـــذران زندگی بـــه طور کامل بـــه مهریه 
متکـــی اســـت. وقتـــی مهریـــه را تقلیل 
می‌دهنـــد یعنی دســـت زن را از تنها حق 
قانونـــی‌اش کوتاه کرده‌انـــد زنی که بدون 
منابع مالی و حمایـــت اجتماعی به حال 

خود رها شـــود نهایتاً مجبور اســـت.

فرماندهی انتظامی جمهوری اســـامی 
طـــی اطلاعیه‌ای از شـــهروندان خواســـت 
نســـبت به شـــایعات هوشـــیار باشـــند و 
تاکید کرد: شـــهروندان گرامی در صورت 
مشـــاهده موارد مشـــکوک موضـــوع را 
ســـریعاً به مرکز فوریت‌های پلیســـی ۱۱۰ 

اطـــاع دهند.
فرماندهی کل انتظامی طی اطلاعیه‌ای 
اعلام کـــرد: »در پـــی اقـــدام تجاوزکارانه 
عـــرض  ضمـــن  صهیونیســـتی؛  رژیـــم 
تسلیت و گرامیداشـــت یاد و نام شهدای 
ایـــن حادثـــه بـــه اطـــاع می‌رســـاند که 
تمامـــی دســـتگاه‌های مســـئول از جمله 
فرماندهـــی انتظامـــی جمهوری اســـامی 
ایـــران، بـــا آمادگی کامل در حـــال تأمین 

امنیت و حفـــظ نظم عمومی هســـتند. 
از شـــهروندان عزیز که با حفظ آرامش 
باعث گردیدنـــد خدمات رســـانی به نقاط 
حادثـــه دیده به شـــکل مناســـبی صورت 
پذیرد سپاســـگزاریم و اطمینان می‌دهیم 
در تأمیـــن امنیت مردم و بـــا همکاری آنها 
هوشـــیارانه عمل خواهیم کرد. شهروندان 
گرامی در صورت مشـــاهده موارد مشکوک 

موضـــوع را ســـریعاً به مرکـــز فوریت‌های 
پلیســـی ۱۱۰ اطلاع و به شـــایعات و اخبار 

جعلی توجـه نکننــد.
همچنیـــن برابـــر قانـــون بـــا برهـــم 
زنندگان نظـــم و آرامش عمومی و افرادی 
کـــه قصد تشـــویش اذهـــان عمومی در 
فضای مجازی را داشـــته باشـــند برخورد 
خواهد شـــد.  نظـــم و انضبـــاط ترافیکی 
و انتظامی درون و برون شـــهری توســـط 
پلیـــس راهـــور و پلیس هـــای تخصصی 
بصورت مداوم و پیوســـته برقرار اســـت. 
تأمین امنیت کشـــور و شـــهروندانِ عزیز 
همواره خط قرمز ماســـت و گســـتاخانِ 
ایـــن جنایـــت پاســـخ لازم را دریافـــت 

خواهنــد کــــرد.«

شهروندان در صورت مشاهده موارد مشکوک 
به ۱۱۰ اطـلاع دهنــد

 ادامه از صفحه اول 

»تبـریــز«، ایرانه دایاخـدیر!
قرون و اعصـــار از صدر مشـــروطه گرفته 
تا انقلاب اســـامی، دوران دفاع مقدس و 
عصر سازندگی، حصاری تنگ و مرگ‌انگیز 
برای دشـــمنانث كه هرگاه سوداث تجاوز 
در ســـر پروراندنـــد، خاك مذلـــت و خفت 
تبریز و تبریزیان بر سرشـــان ریخت تا برای 
همیشـــه تاریخ ســـرافكندگی نصیبشـــان 
گـــردد، دژ بلند دفـــاع در برابـــر متجاوزانی 
چـــون روســـیه تـــزاری و تـــركان عثمانی، 
شـــهر مشـــروطه و دلیرمردان شـــجاع و 
جان‌بركفی چـــون ســـتارخان و باقرخان و 
شهیدان ثقه‌الاســـام و خیابانی، سرزمین 

جاویـــد ســـرداران دوران دفـــاع مقـــدس 
چونـــان باكری‌هـــا، شـــفیع‌زاده، تجلایی، 
یاغچیـــان، كســـایی، فكـــوری، باقـــری، و 
۴۸۰۰ شـــهید بـــه خون‌خفتـــه راه دفاع از 
كیان كشور، كانون اندیشـــه، تفكر، نبوغ 
و دانـــش نوین و در یك كلام »ســـر ایران« 
و »پرچمدار آزادی ایـــران« به فرموده رهبر 

فرزانـــه انقلاب.
»تبریـــز« این روزها به پشـــتوانه چنین 
تاریخ و جایگاه غنی و قابل دفاعی اســـت 
كه چونـــان نگینی درخشـــان و نمایان در 
پیشـــانی دفاع از ایران اسلامی خودنمایی 

می‌كند، تـــا اینجای کار هم، ۱۸ شـــهید و 
۳۵ مجروح تقدیم دفـــاع از وطن کرده و 
قرار اســـت دوباره نامش را بر تارك صیانت 
از خاک و ناموس كشـــور بنشاند.«تبریز«، 
تبریز اســـت، بی هیچ پیشوند و پسوندی 
که بخواهیـــم و بخواهند در باب معرفی و 
شناســـاندنش به آن متوسل شوند، شهری 
کـــه نقش بی بدیـــل خـــود در تاریخ بلند 
ایران زمیـــن را ایفا کرده و بـــرگ زرینی بر 
شناســـنامه و هویت ایرانیت و اســـامیت 
و البته تشـــییع شده اســـت؛ »تبریز، ایرانه 

دایاخـــدیر«


