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فرش تبریز بی گره 
مانده در دار بی مهری

فرش شناســـنامه آذربایجان اســـت. 
جامعـــه قالیبافـــی شایســـته تکریـــم و 
قدردانی اســـت. در دنیای مـــدرن امروز، 
وقتـــی بخشـــی از جامعـــه بـــه صورت 
خانوادگی تلاش می کنند با سرانگشـــتان 
خـــود صنعت فـــرش را زنده نگـــه دارند؛ 
از مســـئولان انتظار مـــی رود با تدبیرهای 
کاربردی، خـــون تازه ای بـــه رگ های این 

کنند. تزریـــق  صنعت 
یکـــی از صنایـــع دســـتی معـــروف 
آذربایجـــان فرش اســـت. ایـــن صنعت 
پرنقـــش و نگار بـــه عبارتی ارثیـــه پدری 
آذربایجانی هاســـت. تقریبـــاً همـــه مردم 
ایـــن خطـــه تاروپود فـــرش را نـــوازش 
کرده اند یـــا حداقل گوششـــان با صدای 

گـــره زدن و کوبیـــدن آن آشناســـت.
در این گزارش به ســـراغ ســـید باقر 
اســـحقی ســـردرود رفتیم تا از معضلات 

صنعت فرش و قالیبافـــان بگوید:
در ســـال های نه چنـــدان دور، فرش 
تبریز بیشترین محصول صادراتی و ارزآور 
کشـــور به حســـاب می آمد اما متأسفانه 
بـــه دلیـــل کم لطفـــی و عـــدم حمایت 
دولت، دچار رکود شـــده اســـت. صنعت 
فرش کـــه زیرمجموعه ســـازمان صنایع 
دســـتی بود، به ســـازمان صمـــت انتقال 
یافتـــه و در ایـــن ســـازمان بـــا توجه به 
اینکه بیشـــتر تمرکز روی صنایع سنگین 
دیگر اســـت، صنعت فرش مظلوم واقع 
شـــده اســـت. در حالـــی که فـــرش جزو 
مهم ترین سرشاخه های ســـازمان صنایع 
دســـتی می باشـــد و با وجـــود هنرمندان 
خبره این حوزه، در این ســـازمان می تواند 
موفق تـــر عمـــل کنـــد. افزایـــش بی رویه 
قیمـــت مـــواد اولیـــه و نبود تســـهیلات 
بانکی، معیشـــت قالیبافان را با مشکلات 

جـــدی مواجه کرده اســـت.
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مجمع بانـوان 

بازوی مشـورتی 
مهم مدیریت 
استان است 

در نشســـتی صمیمانـــه بـــا حضور 
بهـــرام سرمســـت، اســـتاندار آذربایجان 
شـــرقی و اعضـــای منتخـــب مجمـــع 
مشـــورتی بانـــوان اســـتان، برنامه هـــا و 
دستاوردهای اســـتانداری در حوزه بانوان 
مـــورد بررســـی قــــرار گرفت. اســـتاندار 
آذربایجان شـــرقی در ابتدای این نشست 
با اشـــاره به فرآیند انتخـــاب دموکراتیک 
اعضای ایـــن مجمع، خاطرنشـــان کرد: 
شـــما به عنوان برگزیـــدگان بانوان فعال 
اســـتان، در قالـــب یک نهـــاد  و پایلوت 
مشـــورتی در کشـــور انتخاب شـــده اید 
تـــا بتوانیم از نظرات تخصصی شـــما در 
مدیریت اســـتان بهره ببریم. سرمســـت 
با اشـــاره بـــه ارزیابی های وزارت کشـــور 
گفـــت: اســـتانداری آذربایجان شـــرقی 
در انتصابات درون ســـازمانی بـــا رویکرد 
شایسته ســـالاری، رتبـــه اول را در دولت 

چهاردهم کســـب کرده اســـت.
وی بـــه موضـــوع حضور بانـــوان در 
ورزشـــگاه یـــادگار امام تبریز اشـــاره کرد 
و افزود: بـــه رغم مخالفت هـــای اولیه، 
با پیگیری های مســـتمر موفق شـــدیم 
زمینـــه حضـــور بانـــوان را در ورزشـــگاه 
فراهـــم کنیم که ایـــن امر بـــه افزایش 
نشـــاط اجتماعـــی در بیـــن خانواده هـــا 

منجر شـــد. 
اســــــتاندار آذربایجان شرقی با تأکید 
بـــر ســـه اصـــل »صداقت، شـــفافیت و 
صراحـــت« در مدیریـــت اســـتان گفت: 
تمـــام  در  پزشـــکیان  آقـــای  دولـــت 
عرصه هـــا از جمله دیپلماســـی، با مردم 
و مســـئولان صادقانـــه رفتـــار می کند، 
هرچنـــد ایـــن صداقت ممکن اســـت 

گاهـــی موجـــب انتقاداتی شـــود. 
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پزشکیان در جمع مدیران معاونت امور 
زنان و خانواده و ستاد ملی جمعیت:

زنان دارای زمینه مناسب  تر 
و انگیزه های قوی برای نقش  

آفرینی اجتماعی هستند

پاسـخ به اظهارنامـه 
و بـاید و نبـاید های 

حقوقی آن

رشــد شــتابان ســالمندان تنهــا یــا ســالمندان 
ــا  ــد. ام ــی نمای ــاده م ــر س ــرد؛ خب ــه مج همیش
کافــی اســت کنکاشــی در آن داشــته باشــید. 
آفتــاب کــه بــه زاویــه ای مایــل می افتــد، ســایه ها 

بلنــد می شــوند...

جزئیات جدید و حیرت انگیز 
از افزایش پیرمجــردها و 

سالمندان تنها در ایران

هشدار میراث یاران گردشگری آذربایجان شرقی:

 گازکشی به بازار تبریز، تهدیدی جدی برای ثبت جهانی
مدیـــر عامـــل مجمـــع میـــراث  یـــاران 
گردشـــگری آذربایجان شرقی گفت: هرگونه 
اقدام در راســـتای گازکشـــی به بـــازار تاریخی 
تبریـــز، چـــه از زمیـــن و چه از هـــوا، باعث 
آســـیب جدی بـــه ایـــن بنای ثبـــت جهانی 
شـــده و بـــه معنـــای از دســـت رفتـــن این 

اســـت. جهانی  عنوان 
دانیـــال توفیقـــی در نشســـت خبـــری، 
بـــا بیـــان اینکه بـــازار تاریخی تبریـــز یکی از 
میراث های ثبت شـــده جهانی شـــده است، 
افـــزود: ســـاختار معماری بنای بـــازار تحت 
فشـــارهای کششی و تنشـــی متعددی قرار 
غیرکارشناســـی  دخالـــت  هرگونـــه  و  دارد 
می تواند منجر به آســـیب های جبران ناپذیر 
شـــود. وی با اشـــاره به مجموعـــه تاریخی 
حسن پادشـــاه، گفـــت: امروز کمتر کســـی 
ایـــن مجموعـــه را می شناســـد، در حالـــی 

که میـــدان نقش جهـــان اصفهان بـــر پایه  
الگوی این مجموعه ســـاخته شـــده اســـت 
و متأســـفانه بی توجهی تاریخی باعث شده 

چنیـــن هویت هایـــی فراموش شـــوند.
وی همچنیـــن با اشـــاره بـــه وضعیت 
مســـجد کبود تبریـــز نیـــز ادامـــه داد: این 
مســـجد که بـــه نگیـــن فیـــروزه ای جهان 
اســـلام مشهور اســـت، اکنون به نوعی موزه 
مرمـــت تبدیـــل شـــده و انـــواع روش های 

مرمتی در آن اجرا شـــده اســـت. مدیرعامل 
مجمع میراث  یاران گردشـــگری درباره خانه 
تاریخی بـــاغ کلانتر نیز اظهار کـــرد: آموزش 
و پـــرورش مالـــک این بنا اســـت و با وجود 
پیگیری هـــای متعـــدد مـــا بـــرای مرمت و 
بهره برداری، هنوز پاســـخی به مکاتبات داده 
نشـــده اســـت. وی، عدم فرهنگ ســـازی را 
اصلی ترین عامل نابـــودی خانه های تاریخی 
عنـــوان کـــرد و گفت: حفظ ایـــن بناها تنها 
با نـــگاه تخصصـــی و مشـــارکت مـــردم و 

مسئـــــولان ممکن اسـت.
توفیقـــی بـــا اشـــاره بـــه بنـــای تاریخی 
امامـــزاده ســـیدحمزه تبریـــز، افـــزود: این 
مـــکان مذهبـــی و تاریخی کـــه قدمتی ۸۰۰ 
ســـاله دارد و ســـه دوره معمـــاری را در خود 
جـــای داده اســـت، اکنـــون درگیر ســـاخت 
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معـــاون عمـــران و زیربنایـــی ســـازمان 
منطقـــه آزاد ارس گفـــت: پـــروژه راهبردی 
»جـــاده اوراســـیا« کـــه نقـــش بســـزایی در 
رونق تجارت با کشـــورهای اوراســـیا دارد و 
بـــه عنوان کریـــدور طلایی تجـــارت منطقه 
مطرح اســـت، ۹۰ درصد پیشرفت فیزیکی 
دارد. ابراهیـــم ســـلامی با اعـــلام خبر اظهار 
کـــرد: عملیات ســـاخت محـــور ایواوغلی – 
گوردیان که بـــه »جاده اوراســـیا« نامگذاری 
شـــده پس از دســـتور و تاکید رئیس هیات 
مدیـــره و مدیرعامل ســـازمان منطقه آزاد 
ارس مبنی بر ضرورت تســـریع در اتمام این 
پروژه مهم، با شـــتاب در حال انجام اســـت.
وی افزود: تکمیل پروژه جاده اوراســـیا، 
بـــه دلیل نقـــش بســـزایی که در راســـتای 
کاهش ترافیک و ورود خودروهای سنگین 

به شـــهر جلفـــا دارد در اولویت پـــروژه های 
عمرانی ســـازمان منطقـــه آزاد ارس قرار دارد 
و شـــاهد شـــتاب چشـــمگیر در اجرای این 

هستیم. محور 
ســـلامی با تاکید بـــر اینکه ایـــن پروژه 
۹۰ درصد پیشـــرفت فیزیکی دارد و به زودی 
شـــاهد بهره بـــرداری از این طـــرح خواهیم 
بـــود، افـــزود: خط کشـــی مســـیر، نصب 
تابلوهـــای ایمنـــی و تکمیل میـــدان های 

ورودی و خروجـــی در حـــال انجام اســـت.
معـــاون عمرانـــی و زیربنایی ســـازمان 
منطقـــه آزاد ارس اضافه کرد: جهت احداث 
این محـــور، اقداماتی از قبیـــل خاکبرداری، 
خاکریزی، بتـــن درجا، اجرای اســـاس و زیر 
اســـاس و همینطور روکش آسفالت در نظر 

گرفته شـــده است.

همزمان با ســـالروز درگذشـــت استاد 
شـــهریار و همچنین روز ملی شـــعر وادب 
فارســـی، کنگـــره بین المللی بزرگداشـــت 
اســـتاد شـــهریار در تبریز برگزار می شـــود. 
در پـــی برگـــزاری کنگره های بزرگداشـــت 
نودمیـــن و صدمیـــن ســـال تولد اســـتاد 
و ۱۳۸۵  ســـــال های ۱۳۷۵  در  شـــهریار 
شمســـی، امســـال نیز کنگره بیـــن المللی 
بزرگداشـــت این شـــخصیت ممتاز کشور 
در حـــوزه زبـــان و ادبیات فارســـی و ترکی، 
همزمان با ایام درگذشـــت وی و با حضور 
اســـاتید و پژوهشـــگرانی از ایـــران و نقاط 

مختلف جهـــان برگزار می شـــود.
بـــر اســـاس ایـــن گـــزارش، بـــا توجه 
به جایگاه اســـتاد ســـید محمد حســـین 
بهجـــت تبریـــزی در حوزه شـــعر و ادبیات 

فارســـی و ترکی، برگـــزاری چنین کنگره ای 
مـــی توانـــد بـــه عنـــوان یـــک رویـــداد 
فرصتـــی  هنـــری  و  فرهنگـــی  علمـــی، 
ارزشـــمند برای اســـتان آذربایجان شـــرقی 
و کشـــور، در جهـــت تبیین شـــخصیت 
ایـــن شـــاعر و حکیـــم ممتاز تبریـــزی در 
ایـــران و جهان باشــــــد. علاقه منـــدان به 
ارائـــه مقالـــه و ثبت نـــام در ایـــن کنگره، 
می تواننـــد بـــا مراجعـــه به ســـایت خبری 
 و اطـــلاع رســـانی ایـــن کنگره بـــه آدرس
ضمــــــن   ،https://www.icsh2025.com
ایـــن  خصـــوص  در  اطلاعـــات  کســـب 
رویداد مهم فرهنگـــی و علمی، مقالات و 
تحقیقات خود را نیز جهت داوری ارســـال 

نماینــد. 
همچنیـــن مطابق بـــا برنامه ریزی های 
انجام شـــده به زودی اخبـــار و رویداد های 
این کنگره به ســـه زبان ترکـــی آذری، ترکی 
اســـتانبولی و انگلیســـی منتشـــر خواهد 
شـــد. لازم به ذکراســـت کنگره بین المللی 
بزرگداشت استاد شـــهریار ۲۴ شهریور ماه 
۱۴۰۴ در تهـــران و ۲۵ و ۲۶ شـــهریور ماه 

۱۴۰۴ در تبریـــز برگزار خواهد شـــد.

پیشرفت ۹۰ درصدی کــریدور 
طلایی تجارت با اوراسیا

همزمان با سالروز درگذشت استاد بی بدیل شعر و ادب؛

کنگره بین المللی بزرگداشت استاد شهریار 
بـرگزار می شود
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مدیرعامل آب منطقه ای آذربایجان شرقی؛

انجـام جـدی پروژه انتقال آب ارس 
در دولت چهـاردهـم

شـــهردار تبریز از استقبال شـــهروندان 
تبریـــز از خودروهـــای برقـــی و خریـــداری 
یک هـــزار خـــودرو توســـط آنان خبـــر داد. 
یعقوب هوشـــیار در جلسه کمیته راهبردی 
»تبریز، پایتخت محیط زیســـت شـــهرهای 
آســـیایی« با اشـــاره بـــه برنامه هـــای جدید 
زیســـت محیطـــی در کلان شـــهر تبریـــز 
اظهـــار داشـــت: احـــداث ۱۰ باغ میـــوه در 
مناطـــق مختلـــف، افزایش ایســـتگاه های 
اســـکوتر برقی بـــه ۲۰ ایســـتگاه و برگزاری 
رالـــی خودروهـــای برقـــی از جملـــه ایـــن 
برنامه هاســـت.وی با اشـــاره به اســـتقبال 
شـــهروندان تبریز از خودروهای برقی گفت: 
در مـــدت کوتاهی یک هزار خـــودرو برقی 
توســـط شـــهروندان تبریزی خریداری شده 

اســــت. 
بـــا توجه به پیش بینـــی افزایش تعداد 
خودروهـــای برقـــی در شـــهر، شـــهرداری 
تبریز نیز برای احداث ایســـتگاه های شـــارژ 
خودروهـــای برقـــی خدمـــات ویـــژه ارائه 
خواهـــد داد.شـــهردار تبریـــز همچنین در 
این جلســـه اعـــلام کرد: برنامـــه احداث ۱۰ 
باغ میوه در ســـطح شـــهر باید با ســـرعت 
بیشـــتری پیگیری و اجرا شـــود. این باغ ها 
در مناطق مختلف شـــهر احداث می شوند 

تا عـــلاوه بر زیباســـازی فضای شـــهری، به 
بهبـــود کیفیت هوا کمـــک کنند.

هوشیار بر لزوم مشـــارکت شهروندان 
در برنامه های زیســـت محیطـــی تاکید کرد 
و یادآور شـــد: شـــهر متعلق به شهروندان 
اســـت و باید نظر مـــردم را درباره مســـائل 
زیســـت محیطی مـــد نظر قـــرار دهیم و از 
ایده ها و پیشنهادات شـــهروندان استقبال 
کنیـــم. وی همچنیـــن در ایـــن جلســـه با 
تاکید بر ضرورت افزایـــش تعداد چاه های 
جذب آب به هزار حلقـــه، از آغاز تمهیدات 
لازم برای اســـتفاده از انرژی خورشـــیدی در 

ساختمان های شهرداری خبــــــر داد. 
هوشـــیار با تاکیـــد بر ارائه تســـهیلات 
ویژه بـــرای معاینه فنـــی خودروها متذکر 
شـــد: با توجـــه به تـــردد روزانـــه ۸۰۰ هزار 
خـــودرو شـــخصی در تبریز، بایـــد معاینه 
فنی خودروهای شـــخصی مورد توجه قرار 

گیـــرد و با ارائه تخفیف ها و مشـــوق های 
لازم شهروندان را به انجام معاینات دوره ای 

خودرو ملـــزم کنیم.
شـــهردار تبریز در پایان خاطر نشان کرد: 
حـــل مشـــکل میـــدان دام و تکمیل طرح 
جامـــع ترافیک شـــهر از دیگـــر اولویت های 
ما در حوزه محیط زیســـت شـــهری اســـت. 
و  شـــهروندان  همـــکاری  بـــا  امیدواریـــم 
دســـتگاه های اجرایی، تبریز را به الگویی برای 
سایر شهرهای آســـیایی تبدیل کنیم . داوود 
امیرحقیان، عضو شـــورای شهر تبریز نیز در 
این جلســـه بر ضرورت پاکیزگی و نظافت 
خودروهـــای عمومـــی به ویـــژه در فصول 

پاییـــز و زمســـتان تاکید کرد.
وی پیشـــنهاد داد کـــه دســـتاوردهای 
قالـــب  زیســـت محیطـــی شـــهرداری در 
نمایشـــگاهی به شـــهروندان ارائه شـــود و 
نمایشـــگاه های دائمـــی گل و گیـــاه نیز در 
نقـــاط مختلف شـــهر ایجاد شـــود.گفتنی 
اســـت، جلســـه کمیته راهبـــردی »تبریز، 
شـــهرهای  زیســـت  محیـــط  پایتخـــت 
آســـیایی« بـــا حضـــور یعقوب هوشـــیار 
شـــهردار تبریز، داود امیر حقیـــان و احد 
صادقـــی اعضای شـــورای شـــهر و مدیران 

شـــهری برگزار شـــد.

خرید ۱۰۰۰ خودرو برقی توسط شهروندان تبریزی
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ددی ایشو یا کمبود محبت پدری

چرا برخی به دنبال پدر 
در روابط عاطفی خود هستند؟

 

 

3

2

مالیات بر مهریه تکذیب شد
* مهریه از مالیات معاف است

جایی که دستان کوچک، 
بنای بزرگ فردا را می سازند
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مدیرعامـــل آب منطقه ای آذربایجان شـــرقی از اجـــرای پروژه 
انتقـــال آب ارس به تبریز در دولت چهاردهم خبر داد و همچنین 
گفت: پروژه انتقال آب ارس به دشـــت شبســـتر و دریاچه ارومیه 
با جدیت لازم در حال انجام اســـت. یوســـف غفارزاده اظهار کرد: 
پـــروژه انتقـــال آب ارس به طول ۱۴۵ کیلومتـــر، یکی از مهترین 
و حیاتـــی تریـــن پروژه های زیربنائی آذربایجان شـــرقی به شـــمار 
می رود که آب شـــرب ۲۲ شـــهر و ۱۶۹ روســـتا با جمعیت حدود 

سه میلیون نفر را تأمین خواهــــــد کــرد. 
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عضــو شــورای شــهر تبریــز بــا تذکــری مهــم بــر 2
اهمیــت نظــم و مدیریــت زمــان در جلســات شــورا 
تأکیــد کــرد و گفــت: مطالبــی کــه در حیطــه وظایف 
شــورا نیســت و خــارج از موضوعــات مربــوط بــه 
شــورای شــهر اســت، نبایــد در جلســات مطــرح 
ســید  والمســلمین  حجت الاســلام  شــود. 
کاظــم زعفرانچی لــر طــی تذکــری اظهــار کرد: 

اولیــن اصــل در مدیریــت جلســات، نظــم اســت. اعضای شــورا 
بایــد خــود را مقیــد کننــد و صرفــاً در زمان هــای تعییــن شــده 
ــد از  ــد. هــر عضــو وقــت مشــخصی دارد و نبای صحبــت کنن
آن بیشــتر اســتفاده کنــد. بــرای مــن قابــل قبــول نیســت کــه 
ــه حقــوق  هــر چــه در ذهنــم اســت، بگویــم؛ چــرا کــه بایــد ب
ــرد. ــت ک ــدی را رعای ــرام گذاشــت و زمان بن ــر اعضــا احت دیگ
ــی کــه در حیطــه وظایــف شــورا نیســت و  وی افــزود: مطالب

ــه شــورای شــهر اســت، نبایــد  خــارج از موضوعــات مربــوط ب
ــب را  ــن مطال ــد ای در جلســات مطــرح شــود. اعضــا می توانن
در صفحــات شــخصی خــود در فضــای مجــازی منتشــر کننــد، 
امــا چنیــن مباحثــی در جلســات شــورا جایگاهــی نــدارد. 
زعفرانچیلــر تصریــح کــرد: مــا هــر هفتــه در جلســات حضــور 
داریــم و مطالــب مهــم و مرتبــط باقــی می مانــد، امــا هــر کســی 

ــد.  ــت کن ــدر دوســت دارد صحب ــد هــر چق می توان اخبــاراخبــار

خبر 

مرمت جداره های تاریخی میدان ساعت 
آغـاز شـد

شـــهردار منطقـــه ۸ از آغاز مرمت جـــداره های تاریخـــی، حدفاصل 
میدان ســـاعت تا پیـــاده راه تربیت، خبر داد. حســـین منیری فر ضمن 
اعـــلام خبر فـــوق گفت: به منظـــور هویت بخشـــی به بافـــت تاریخی 
فرهنگی تبریز، شـــهرداری منطقـــه ۸ تبریز بعد از اجـــرای موفق جداره 
ســـازی بلـــوار جمهوری اســـلامی و بـــازار گرجیلر، در بودجه ســـالجاری 
مرمـــت جـــداره های  محورهـــای تاریخی منطقه از جملـــه خیابان امام 
خمینی)ره(، حدفاصل میدان ســـاعت تا پیـــاده راه تربیت را لحاظ کرده 

کـــه عملیات مرمتی این مســـیر از روزهای اخیر آغاز شـــده اســـت.
وی در ادامـــه گفـــت: در راســـتای ســـاماندهی جداره هـــای تاریخی 
خیابـــان امـــام خمینی)ره(، بعد از برگزاری جلســـات متعـــدد  با مدیران 
میـــراث فرهنگی و تصویـــب طرح، پروژه جـــداره ســـازی خیابان امام 
خمینـــی به طول ۵۰۰ متـــر را از روزهـــای اخیر آغاز کـــرده و به جدیت 

اجرایـــی خواهیم کرد.

شکارچیان در دیزمـار غربی قبل از 
اقدام به شکار دستگیر شدند

رئیس اداره محیط زیســـت شهرســـتان جلفا از دستگیری شکارچیان 
در منطقـــه حفاظت شـــده دیزمـــار غربی قبـــل از اقدام به شـــکار خبر 
داد. علیرضـــا قوجایـــی، رئیـــس اداره محیط زیســـت شهرســـتان جلفا 

شـــکارچی  نفـــر  دو  کـــرد:  اظهـــار 
غیرمجاز توسط یـــــگان حفاظـــــت 
محیط زیســـت شهرســـتان جلفا در 
منطقه حفاظت شـــده دیزمار غربی 
دســـتگیر شـــده و از آنهـــا دو قبضه 
سلاح شـــکاری تک لول بهمراه یک 
کمر فشـــنگ کشـــف و ضبط شـــد.

وی ادامـــه داد: شـــکارچیان مذکور در کمین شـــکار شـــوکا بودند که 
با هوشـــیاری نیروهـــای واکنش ســـریع و همیشـــه آماده بـــاش یگان 
حفاظت محیط زیســـت شهرســـتان جلفا بعد از چندین ساعت تعقیب 
و گریز بالاخره در اواخر روز قبل از تاریکی دســـتگیر و از شـــکار غیرمجاز 
شـــوکا جلوگیری شـــد. قوجایی به طور جدی به متخلفـــان در این منطقه 
حفاظت شـــده بکـــر هشـــدار داد: هیچ گونه مماشـــاتی با آنها نداشـــته 
و مطابـــق قوانیـــن قضایی محیط زیســـت بـــا آنها برخورد خواهد شـــد. 
رئیس اداره محیط زیســـت شهرســـتان جلفا از اهالی منطقه درخواســـت 
کرد با هوشـــیاری کامل در صورت مشـــاهده افراد مشـــکوک بلافاصله با 

محیط زیســـت شهرســـتان تماس گرفته اطلاع رســـانی فرمایند.

اعضای کمیسیون تلفیق شورای 
اسلامی شهر تبریز مشخص شدند

اعضای شـــورای اسلامی شـــهر تبریز در دویســـت و هفتاد و سومین 
جلســـه علنی خود با تشـــکیل کمیســـیون تلفیـــق این شـــورا موافقت 
کـــرده و پنـــج عضو آن بـــا رأی اعضا انتخاب شـــدند. در جریان بررســـی 
لایحه شـــهرداری تبریز در خصـــوص نحوه تدوین برنامه پنج ســـاله دوم 
راهبـــردی ـ عملیاتـــی شـــهرداری تبریز در دویســـت و هفتاد و ســـومین 
جلســـه علنی شـــورای اسلامی شـــهر، رأی به تشـــکیل کمیسیون تلفیق 

شورای اســـلامی شـــهر تبریز داده شد.
بـــر همین اســـاس و بـــا رأی اعضای شـــورای اســـلامی شـــهر تبریز، 
روح الله رشـــیدی، احـــد صادقی، داود امیرحقیـــان، روح الله دهقان نژاد و 
علی آجودان زاده به عنوان اعضای کمیســـیون تلفیق شـــورای اســـلامی 
شـــهر تبریـــز انتخاب شـــدند. همچنیـــن در ادامـــه این جلســـه اعضای 
شـــورای اسلامی شـــهر با اســـتعفای علی راســـتی از کمیته تخصصی نما  
موافقـــت کـــرده و  روح الله دهقان نژاد با رأی اعضای شـــورای اســـلامی 
شـــهر به عنـــوان عضو ناظر شـــورا در کمیتـــه تخصصی نما و ســـیمای 

شـــهری شـــهرداری تبریز انتخاب شد.

آغاز فاز جدید اجرای سنگفرش 
پیاده رو ها در بلوار چایکنار

 شـــهردار منطقـــه هشـــت از آغـــاز فاز جدیـــد ســـنگفرش، در بلوار 
چایکنـــار حد فاصل تقاطع شـــهید بهشـــتی تا رضانژاد خبر داد. حســـین 
منیـــری فر، ضمـــن اعلام خبر فـــوق گفت: بـــا توجه نامناســـب بودن 
پیاده روهای این مســـیر و آســـفالت بودن آن، عملیات کفســـازی پیاده 
روهای مســـیر چایکنار، را از ابتدای ســـال آغاز کرده و تا کنون حدفاصل 
تقاطـــع دارایی تا بوســـتان دمشـــقیه را تکمیل کـــرده ایـــم. وی افزود: 
در فـــاز جدیـــد عملیات کفســـازی پیاده رو هـــای چایکنـــار را حدفاصل 
پارک دمشـــقیه تـــا تقاطع غلامـــی، از روزهای گذشـــته آغاز کـــرده ایم 
و ســـنگفرش این مســـیر به جدیت در حال اجراســـت. شـــهردار منطقه 
۸ افـــزود: در حال حاضر چندین پروژه کف ســـازی، توســـط شـــهرداری 
منطقه ۸ در محدوده مرکزی شـــهر، در حال اجراســـت که با بهره برداری 

از آنهـــا کیفیـــت معابر پیاده محـــور منطقه ۸ متحول خواهد شـــد.

شورا جای تصمیم سازی شهری است نه طرح مسائل خارج از حیطه وظایف

سری جدید سریال 
»پایتخت« در منطقه 

آزاد ارس ساخته 
می شود؟

نویسنده، طراح داستان و بازیگر سریال 
»پایتخت« بـــا حضور در منطقـــه آزاد ارس 
زمینه ساخت ســـری جدید این ســـریال را 
در منطقه آزاد ارس بررســـی کرد. محســـن 
تنابنـــده کارگـــردان، نویســـنده و بازیگر، در 
یک ســـفر کاری با همراهی برخی از بازیگران 
و چهره های معـــروف ســـینما و تلویزیون 
کشـــور از جملـــه احمد مهران فـــر، کامبیز 
دیرباز، بهرنگ علوی، ســـیدجواد هاشمی و 
مجید مشـــیری در منطقه آزاد ارس حضور 
پیدا کـــرد. تنابنده و دیگر بازیگـــران در ابتدا 
با حضـــور در مـــزار شـــهدای ۱۳۲۰ منطقه 
آزاد ارس، بـــه ســـه شـــهید والامقـــام ادای 
احترام کرده و ســـپس از ظرفیت های بالای 
فرهنگی، گردشـــگری و تاریخی این منطقه 

بازدیــد کــردند.
به گـــزارش روابط عمومـــی منطقه آزاد 
ارس، محســـن تنابنـــده بـــا ابـــراز رضایت از 
امکانـــات و پتانســـیل های ایـــن منطقه از 
آمادگـــی خـــود برای ســـاخت ســـریال ها و 
فیلم هـــای جدید در منطقـــه آزاد ارس خبر 
داد و گفـــت: ایـــن منطقـــه پتانســـیل ها و 
ظرفیت های فراوانـــی در زمینه های مختلف 
صنعتی، گردشگری، تاریخی و طبیعی دارد و 
حتـــی منطقه آزاد ارس مـــی تواند در صورت 
فراهم شـــدن شـــرایط، میزبان ساخت سری 

جدید ســـریال پایتخت نیز باشـــد.

ثبت بیش از ۱۲ هزار 
مصدوم و فوتی در 

تصادفات درون شهری 
تبریز طی سال ۱۴۰۳

سخنگوی اورژانس اســـتان آذربایجان شرقی، 
از ثبـــت بیـــش از ۱۲ هزار مصـــدوم و فوتی 
در تصادفات درون شـــهری تبریز طی ســـال 
۱۴۰۳ خبـــر داد. وحیـــد شـــادی نیا گفـــت: 
در ســـال گذشـــته، نیروهای اورژانس تبریز 
مجموعاً به ۱۴ هـــزار و ۴۳ مأموریت مرتبط 
با حوادث ترافیکی درون شـــهری اعزام شدند. 
شـــادی نیا افـــزود: در این مـــدت، ۱۲ هزار و 
۷۹۴ نفر شـــامل مصدومان و جان باختگان 
در اثر تصادفات شـــهری شناســـایی شده اند 
کـــه از ایـــن تعـــداد، ۸۴ نفر جان خـــود را از 

دســـت داده اند.

خبر 

 جانشـــین بازرسی فراجا و نماینده ویژه 
ســـردار رادان، با حضور در روستای لوروم از 
توابع شهرســـتان هوراند با خانواده شـــهید 
»رضا جبـــاری« از شـــهدای جنـــگ ۱۲ روزه 
رژیم صهیونیســـتی به کشـــورمان دیدار و 

تســـلیت گـــفت.
ســـردار کیوان ظهیـــری در ایـــن دیدار 
با تجلیـــل از مقام شـــهید جبـــاری با بیان 

اینکه مبارزه با رژیم صهیونیســـتی، مبارزه 
بـــا شـــمر زمانـــه و لبیک بـــه نـــدای امام 
خامنه ای اســـت، گفت: ما ســـربازان نظام، 
در کنار رهبر عزیزمان ایســـتاده ایم و در برابر 
دشـــمنانی کـــه بـــه زن و کـــودک نیز رحم 

نمی کننـــد، ایســـتادگی می کنیم.
وی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه شـــهید رضا 
جبـــاری همچـــون دیگـــر شـــهدای عزیز، 
جان خـــود را بـــرای دفاع از امنیـــت، مردم 
و ناموس کشـــور فدا کرد، اظهـــار کرد: هر 
آنچـــه امـــروز داریم، بـــه برکت خـــون این 

شـــهدا است.
شـــهید رضا جبـــاری از نیروهـــای یگان 
ویژه نیـــروی انتظامی تهران بـــزرگ، در دوم 
تیرمـــاه امســـال بر اثـــر حمله تروریســـتی 

رژیم صهیونیســـتی که با حمایت آمریکای 
جنایتـــکار صـــورت گرفـــت در تهـــران به 
شـــهادت رسید. شـــهید اســـتوار دوم رضا 
جبـــاری لقمـــان متولـــد ۱۳۷۹ روســـتای 
لـــوروم شهرســـتان هورانـــد از ســـال ۱۴۰۱ 
بـــا اســـتخدام در نیروی انتظامی مشـــغول 
خدمـــت در تامیـــن امنیت مـــردم بود که 
در پـــی حمـــلات ددمنشـــانه رژیم غاصب 
صهیونیســـتی به ســـاختمان یـــگان ویژه 
نیروی انتظامی تهـــران در ۲ تیرماه به درجه 
رفیع شـــهادت نائل آمد. پیکر این شـــهید 
جوان ۱۱ تیرماه با اســـتقبال پرشـــور مردم 
شـــهید پرور شهرســـتان های اهـــر و هوراند 
تشـــییع و در گلزار شـــهدای اهـــر به خاک 

ســـپرده شد.

گلخانـــه تحقیقاتـــی و آموزشـــی تولید 
گل های شـــاخه بریـــده سوســـن پرویی در 

دانشـــگاه مراغـــه راه اندازی شـــد.
عضـــو هیـــأت علمـــی گـــروه علـــوم و 
مهندســـی باغبانـــی دانشـــگاه مراغـــه اظهار 
داشـــت: این گلخانه آموزشـــی و تخصصی 

برای تولیـــد گل شـــاخه بریده آلســـترومریا 
)سوســـن پرویی( تجهیز شـــده است. اصغر 
ابراهیم زاده گفت: هـــدف ایجاد این گلخانه 
آموزش دانشجویان رشـــته علوم باغبانی در 
مقاطع کارشناســـی و کارشناســـی ارشد، به 
ویژه در زمینـــه تولیدات گلخانه ای و گیاهان 

زینتی اســـت.
وی اضافـــه کرد: در حـــال حاضر به طور 
تخصصـــی روزانـــه ۱۵۰ تا ۲۰۰ شـــاخه گل 

سوســـن پرویی تولید می شـــود.
عضـــو هیـــأت علمـــی گـــروه علـــوم و 
مهندســـی باغبانی دانشـــگاه مراغه در ادامه 
گفت: آلســـترومریا، یکی از گل های تجاری 

مهـــم در جهان اســـت. 

وی افـــزود: ایـــن گل به دلیـــل زیبایی 
چشـــم نواز و دوام بـــالا پس از برداشـــت دو 
تا ســـه هفتـــه مانـــدگاری دارد. ابراهیم زاده 
متذکر شـــد: ایـــن گل طی ســـال های اخیر 
در ایران نیز با اســـتقبال زیادی روبه رو شـــده 

اســت. 
وی در ادامـــه بیان داشـــت: تامین مالی 
این پـــروژه نیـــز از محل درآمـــد اختصاصی 
حاصل از تولید گل هـــای فصلی گلخانه های 
دیگـــر گـــروه علـــوم باغبانی صـــورت گرفته 
اســـت. وی خاطر نشان کرد: گل های تولیدی 
علاوه بر اســـتفاده آموزشـــی و پژوهشـــی، با 
قیمتی مناســـب در شـــهرهای مراغه و تبریز 

می رســـد. فروش  به 

دیدار جانشین فراجا با خانواده شهید جنگ تحمیلی
 ۱۲ روزه در هوراند

راه اندازی گلخانه تحقیقاتی گل های شاخه بریده در دانشگاه مراغه

جایی که دستان کوچک، بنای بزرگ فردا را می سازند
در گوشـــه ای از ســـرزمین ایـــران، جایـــی 
میـــان تپش خاک و تلالو نگاه هـــای کودکانه، 
مدرســـه ای در حـــال جـــان گرفتـــن اســـت؛ 
مدرســـه ای که نه با ماشـــین آلات ســـنگین 
که با عشـــق دســـتان کوچک و امید دل های 
بزرگ ســـاخته می شود. در روســـتای »روشت 
بـــزرگ« بناب، آجرهـــای مدرســـه، آمیخته با 
لبخنـــد دانش آموزان و همـــت اهالی، قصه ای 
تازه از عدالت آموزشـــی و همدلـــی مردمی را 

می کنند. روایـــت 
در دل روســـتای کوچک »روشـــت بزرگ« 
از توابـــع بناب، نســـیمی تازه وزیـــدن گرفته؛ 
نســـیمی کـــه از مهر می آیـــد، از همدلـــی، از 
آینـــده ای که کـــودکان این خاک با دســـتان 
ســـال  آســـتانه   در  می ســـازند.  را  آن  خـــود 
تحصیلـــی جدیـــد، نهضت توســـعه عدالت 
آموزشـــی، این بـــار در کوچه هـــای خاکی این 
روســـتا متوقف نشـــده، بلکه ریشـــه دوانده و 
شـــکوفه زده است.مدرســـه زنده یاد حســـین 
نجفـــی، حالا دیگر فقط چهاردیواری ای ســـاده 
با ســـقفی چوبی نیســـت. اینجا، قلب تپنده 
روستا شـــده؛ خانه ای که دیوارهایش با عشق 

اهالـــی و امیـــد دانش آمـــوزان بالا مـــی رود، و 
ســـقفش را دســـت های کوچک امـــا پرتوان 
کودکانی نگه داشته اند که چشـــم به آینده ای 
روشن دوخته اند.نهضت توســـعه عدالت در 
فضاهای آموزشـــی و تجهیزات پرورشی، که از 
آن بـــه  عنوان یکـــی از محوری ترین طرح های 
بـــا  یـــاد می شـــود،  دولـــت  عدالت محـــور 
شـــتابی بی ســـابقه در حال گســـترش است.
این طرح که از ســـال گذشـــته، بـــه  ویژه در 
مناطق کم برخـــوردار کلید خـــورده، اکنون تا 
دورترین نقاط کشـــور رسیده اســـت؛ اما آنچه 
ایـــن حرکت ملـــی را بی بدیل کـــرده، حضور 
پررنگ مردم، به ویژه ســـاکنان بومـــی و خودِ 

دانش آمـــوزان در دل آن اســـت.
در »روشـــت بـــزرگ«، همـــه چیـــز رنگ 
مشـــارکت گرفتـــه؛ از چکش هایـــی کـــه در 
تـــا  اســـت،  پـــدران زحمت کـــش  دســـتان 
دل نگرانـــی مادرانـــی کـــه آجر به آجر مدرســـه 
را با دعاهای شـــان همراهی می کننـــد. اینجا، 
مدرســـه فقط یک فضای آموزشـــی نیســـت، 
بلکه تجسمی اســـت از عزت، اراده، و پیوندی 
ناگسســـتنی میان مـــردم و آرمان هایشـــان.

بـــه گفتـــه اســـفندیار صادقـــی، مدیرکل 
آموزش و پرورش اســـتان آذربایجان شـــرقی، 
در راســـتای این نهضت امیدبخـــش، تاکنون 
۲۳۱ پـــروژه آموزشـــی در نواحـــی و مناطـــق 
مختلف اســـتان در حال اجراســـت؛ آماری که 
نشـــان می دهـــد مدرسه ســـازی امـــروز، تنها 
وظیفـــه دولت نیســـت، بلکـــه دغدغه ی یک 

ملت اســـت.
وی، ضمـــن توجـــه بـــه توســـعه عدالت 
آموزشـــی و محرومیت زدایـــی از فضاهـــای 
تراکـــم  کاهـــش  اولویـــت دار،  آموزشـــی 
کلاس هـــای دولتی بـــالای ۳۵ نفر بر اســـاس 
جـــدول ۲۰ مـــاده ۸۷ قانـــون برنامـــه هفتم 
پیشـــرفت، افزایش ســـرانه فضای آموزشـــی 

مناطـــق بحرانی زیـــر ســـه مترمربع بـــه ازای 
هـــر دانش آمـــوز و توســـعه مشـــارکت های 
مردمـــی و دســـتگاه های دولتـــی و نهادهای 
عمومـــی و بنگاه های اقتصـــادی در چارچوب 
مسؤولیت های اجتماعی و افزایش مشارکت 
خیران مدرسه ســـاز را از اهداف اصلی اداره کل 

متبوع خـــود عنـــوان کرد.
باقــــــری بنابی،  حجت الاســـلام محمـــد 
نماینـــده مردم بنـــاب در مجلس پیشـــتر در 
حاشـــیه مراسم کلنگ زنی مدرســـه ای در بناب 
گفته بود کـــه نهضت مدرسه ســـازی در بناب 
به یک الگو در کشـــور تبدیل شـــده و همت 
والای خیران در این خصوص بی نظیر اســـت.
وی بـــا بیـــان اینکه بـــا تلاش خیـــران، امکان 
بازســـازی مدارس فرســـوده این شهرســـتان 
و پایـــان دادن بـــه عمـــر این مـــدارس وجود 
دارد»روشـــت بزرگ«، حـــالا دیگر فقط نام یک 
روســـتا نیســـت؛ نماد بزرگی اســـت که از دل 
کوچکی ها ســـر بـــرآورده؛ جایی که فـــردا، از 
خاک امـــروز برمی خیزد و کودکانـــی که خود 
آجر به آجر، مدرسه شـــان را ســـاخته اند، فردا 

ستون های اســـتوار ایــــران خواهند شد.

معـــاون رئیس ســـازمان و مدیـــر جهاد 
کشـــاورزی شهرســـتان ویژه مرند با تأکید بر 
خطرناک بودن شـــنا در اســـتخرهای ذخیره 
آب کشـــاورزی، اعـــلام کـــرد کـــه این عمل 
اکیـــداً ممنوع اســـت. بـــه گـــزارش روابط 
اســـتان،  عمومی ســـازمان جهادکشـــاورزی 
اســـماعیل الهیاری، در گفتگو بـــا خبرنگاران 
گفت: کشـــاورزان باید اقدامـــات لازم را برای 
جلوگیـــری از وقـــوع حـــوادث دردنـــاک در 
اســـتخرهای آب مزارع و باغـــات انجام دهند.

وی بـــا اشـــاره به حـــوادث غرق شـــدن 
افراد در اســـتخرهای ذخیره آب کشـــاورزی، 
خاطرنشـــان کرد: این اســـتخرها، اگرچه برای 
ذخیره ســـازی آب ســـاخته می شـــوند، امـــا 
در برخـــی مواقـــع حادثه آفرین شـــده و جان 
افـــرادی را که برای شـــنا و ماهیگیری به آنجا 

می رونـــد، می گیرنـــد. الهیاری افزود: بیشـــتر 
قربانیـــان این حوادث، کـــودکان و نوجوانانی 
هســـتند کـــه بـــه دلایـــل مختلف بـــه این 

اســـتخرها نزدیک می شـــوند.
الهیـــاری به مالـــکان اســـتخرهای ذخیره 
آب کشـــاورزی یادآوری کرد: ملزم به رعایت 
کلیه مـــوارد ایمنی شـــامل نصب هشـــدار 
»شـــنا ممنوع« قابل مشـــاهده بـــا ابعاد 40 
در 40 ســـانتی متر در چهـــار طـــرف اســـتخر، 
فنس کشـــی و حصارکشی مناســـب با ارتفاع 
حداقل یک و هشـــت متر دور تا دور استخر، 
استحکام قســـمت پایین فنس ها و استفاده 
از فنس مناســـب در درب ورودی اســـتخرها، 
تهیـــه نردبان قابل دســـترس و اســـتاندارد و 
نردبان هـــای شـــناور در چهار طرف اســـتخر، 
تعبیـــه تیوب های بادی و طناب های شـــناور 

در طول و عرض اســـتخر، جلوگیری از حضور 
کودکان در اطراف اســـتخر و ممنوعیت اکید 

شـــنا در استخرهای کشـــاورزی هستند.
الهیـــاری به ســـاخت برخی اســـتخرهای 
ذخیره آب کشـــاورزی غیرمجاز در شهرستان 
اشـــاره کرد و افـــزود: بعضی افـــراد در برخی 
از نقاط شهرســـتان بـــدون رعایت هیچ گونه 
اســـتانداردی اقدام به ســـاخت استخر ذخیره 

آب کشـــاورزی می کنند.

شنا در استخرهای ذخیره آب کشاورزی، تهدیدی جدی 
برای ایمنی و سلامت خانواده ها
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3 مدیـــرکل فرودگاه هـــای آذربایجان شـــرقی گفـــت: بانـــد  
آســـفالت فرودگاه تبریز کـــه در حملات رژیم صیهونیســـتی 
آســـیب دیده بود، بازســـازی شـــد. رامیـــن آذری، افـــزود: با 
تـــلاش شـــبانه روزی نیروهـــای فـــرودگاه تبریـــز و پیمانکار 
مربـــوط هم اکنـــون هر ۲ بانـــد این فرودگاه آماده نشســـت 
و برخاســـت پروازهاســـت. وی اظهـــار کرد: اعـــزام و پذیرش 
مســـافر و بازگشـــت فرودگاه تبریز به چرخـــه عملیاتی از روز 

۱۴ تیر ماه امســـال با بازگشـــایی باند بتنی آغاز شـــده است و 
هم اکنون شـــرکت هـــای هواپیمایی پروازهای خـــود از این 

فرودگاه بـــه نقاط مختلـــف را انجام مـــی دهند.
مدیـــرکل فرودگاه های آذربایجان شـــرقی گفـــت: در زمان 
کنونـــی ۱۰ شـــرکت هواپیمایـــی آتا، ایـــران ایرتـــور، کارون، 
معراج، ماهان، کاســـپین، فلای پرشـــیا، آســـمان، قشـــم ایر 
و زاگـــرس در مســـیرهای تهران، مشـــهد، اهواز، عســـلویه، 

بندرعبـــاس، جزیـــره کیش و شـــیراز پروازهـــای خود از 
فرودگاه تبریـــز را انجام می دهند. پروازهای شـــرکت 

هواپیمایـــی ترکیـــش از فرودگاه تبریز برقرار اســـت 
آذری، بـــا تکذیب خبـــر ابطال پروازهای شـــرکت 

هواپیمایـــی ترکیش، ادامـــه داد: پروازهای این 
شـــرکت هواپیمایی در مسیر استانبول تبریز 

اقتـصاداقتـصادو بالعکـــس طبق برنامه برقرار اســـت.

بازسازی باند فرودگاه تبریز به اتمام رسید

خبر 

مالیات بر مهریه تکذیب شد
* مهریه از مالیات معاف است

ســـازمان امور مالیاتی در اطلاعیه ای با رد شـــایعات مطرح 
شـــده در فضای مجـــازی اعلام کرد: مهریـــه همچنان بدون 

محدودیـــت در مبلغ و نوع آن، از مالیات معاف اســـت.
در پـــی انتشـــار برخی شـــایعات در فضای مجـــازی مبنی بر 
»وضع مالیـــات بر مهریه های بالا«، ســـازمان امـــور مالیاتی 
در اطلاعیه ای که شـــامگاه شـــنبه منتشر شـــد، تاکید کرد: 
با اســـتناد بـــه مـــاده ۱۴۴ قانـــون مالیات های مســـتقیم، 
مهریـــه ثبت شـــده در اســـناد رســـمی نکاحیـــه از شـــمول 
مالیـــات خارج بـــوده و به صورت کامل معـــاف از پرداخت 

مالیات اســـت.
بـــر اســـاس ایـــن اطلاعیـــه، تـــا کنـــون هیـــچ قانـــون یا 
اصلاحیـــه ای در خصـــوص لغو یـــا تغییر ایـــن معافیت به 
تصویـــب نرســـیده اســـت و در نتیجـــه، معافیـــت مالیاتی 
مهریـــه کماکان به قـــوت خود باقی اســـت؛ اعـــم از اینکه 
مهریـــه بـــه صورت نقدی، ســـکه، ملـــک، خودرو یا ســـایر 

اقـــلام منقول یـــا غیرمنقول باشـــد.
مطابق مـــاده ۱۴۴ قانـــون مالیات های مســـتقیم، هدایای 
ازدواج از قبیـــل جهیزیـــه و مهریـــه که در اســـناد رســـمی 
ازدواج قید می شـــوند، از پرداخت هرگونـــه مالیات معافند. 
بنابرایـــن فـــارغ از میزان مهریه، مشـــمولان ایـــن قانون از 

پرداخـــت مالیات معاف هســـتند.

حمل ۶ میلیون تـن بار 
در آذربایجان شرقی در سه ماهه اول

معـــاون حمـــل و نقـــل اداره کل راهداری و حمـــل و نقل 
جاده ای آذربایجان شـــرقی گفت: در ســـه ماهه اول ســـال 
۱۴۰۴، شـــش میلیون  تن بار توســـط ناوگان عمومی حمل 
بار اســـتان جابه جا شـــد. کاظم تیمـــورزاده؛ معاون حمل  و 
نقـــل اداره کل راهداری و حمل ونقل جاده ای اســـتان امروز 
در گفت وگـــو با خبرنـــگاران اظهـــار کرد: تعـــداد 6 میلیون 
تـــن بار در ســـه ماهـــه با صـــدور ۴۰۷ هـــزار بـــرگ بارنامه 

حمل شـــده است.
وی بـــا اشـــاره به اهمیت حمل بـــار با صـــدور بارنامه تاکید 
کـــرد: جابه جایی بـــار با صـــدور بارنامه موجب می شـــود با 
رعایـــت حقـــوق دولتی، درآمـــد حاصله در نگهـــداری راه ها 
و اســـتاندارد ســـازی آن اســـتفاده شـــود. معـــاون حمل و 
نقـــل اداره کل راهـــداری و حمل و نقل جـــاده ای آذربایجان 
شـــرقی یکـــی دیگـــر از مزایای حمل بـــار قانونـــی را رعایت 
وزن اســـتاندارد بار دانســـت و گفت: وقتی بار یک وســـیله 
نقلیه بیش از حد اســـتاندارد باشـــد، فشـــاری کـــه چرخ ها 
روی آســـفالت جاده مـــی آورد، بیش از تحمل جـــاده بوده 
و موجب تخریب آســـفالت می شـــود. تیمورزاده همچنین 
میزان مســـافر جابه جا شـــده توســـط ناوگان حمل مسافر 
اســـتان در ســـه ماهه امســـال را یک میلیون و ۶۰۴ هزار و 

۹۰۳ نـفر اعــلام کــرد.

پلمب واحد تولیدی غیرمجاز 
تجهیزات دندان پزشکی در بستان آباد

فرمانـــده نیـــروی انتظامی بســـتان آباد از پلمـــب یک واحد 
تولیدی غیرمجـــاز تجهیزات دندان پزشـــکی در شهرســـتان 
بســـتان آباد بـــا همـــکاری پلیـــس و ســـازمان غـــذا و دارو 
خبـــر داد. ســـرهنگ حبیب خدایـــی اظهار داشـــت: در پی 
همکاری مشـــترک با بازرســـان ســـازمان غـــذا و دارو، یک 
واحـــد تولیـــدی متخلـــف کـــه به صـــورت غیرمجـــاز اقدام 
 بـــه تولیـــد تجهیـــزات دندان پزشـــکی می کرد، شناســـایی 

و پلمب شـد.
فرمانده انتظامی شهرســـتان بســـتان آباد گفـــت: با توجه به 
حساســـیت بـــالای حوزه ســـلامت و تأثیر مســـتقیم آن بر 
جان شـــهروندان، برخـــورد با تولید و توزیـــع اقلام غیرمجاز 
در اولویـــت کاری پلیـــس قـــرار دارد و هیچ گونـــه اغماضی 
در ایـــن زمینـــه نخواهیم داشـــت.وی خاطرنشـــان کرد: در 
جریـــان این عملیـــات، مقادیـــر قابل توجهـــی از تجهیزات 
دندان پزشـــکی تولید شـــده و مـــواد اولیه کشـــف و ضبط 
شـــد. پرونـــده این واحد متخلـــف برای طی مراحـــل قانونی 

بـــه مراجع قضایـــی ارجاع گردیده اســـت.

ناظر گمـــرکات آذربایجان شـــرقی بـــا اعلام 
اینکـــه در ســـه ماه نخســـت امســـال از طریق 
مبـــادی گمرکی اســـتان ۷۳۹ هـــزار تن کالای 
غیرنفتـــی بـــه ارزش ۳۸۵ میلیون و ۷۵۲ هزار 
دلار صادر و ۲۸۲ میلیون دلار کالا وارد کشـــور 
شـــده اســـت، گفـــت: تـــراز تجـــاری گمرکات 
اســـتان در این مدت ۱۰۴ میلیـــون دلار مثبت 

اســت.
صـــادق نامدار با اشـــاره بـــه افزایش حجم و 
ارزش صادرات اســـتان در ســـال جاری، افزود: 
در ایـــن بـــازه زمانی متوســـط ارزش گمرکی هر 

تن کالای صادراتی از گمرکات اســـتان ۵۲۲ دلار 
اســت.

وی پنـــج قلـــم عمـــده صـــادرات غیرنفتی 
اســـتان در ایـــن مـــدت را چدن آهـــن و فولاد 
محصـــولات  دلار،  میلیـــون   ۶۷.۶ ارزش  بـــه 
پلاســـتیکی ۵۷.۲  و مصنوعـــات  پتروشـــیمی 
پوســـت  خوراکـــی  میوه هـــای  دلار،  میلیـــون 
مرکبات ۵۱.۳ میلیـــون دلار، لکوموتیو و علائم 
ریلـــی ۳۰.۵ میلیـــون دلار و ماشـــین آلات و 
وســـایل مکانیکی اجزا و قطعات ۲۰.۳ میلیون 

دلار اعلام کـــــرد.
ناظـــر گمـــرکات آذربایجان شـــرقی گفـــت: 
ترکیـــه بـــا ۱۲۶.۵ میلیـــون دلار، ارمنســـتان با 

۹۲ میلیـــون دلار، عـــراق ۵۲.۵ میلیـــون دلار، 
افغانســـتان با ۱۶ میلیـــون دلار، امارات متحده 
عربـــی با ۱۴.۲ میلیون دلار، گرجســـتان با ۱۳.۱ 
میلیـــون دلار و آذربایجـــان بـــا ۱۳ میلیون دلار 
عمـــده مقصـــد صـــادرات غیرنفتـــی گمرکات 

اســـتان در ایـــن مدت بـــه شـــمار می روند.
نامـــدار، ادامـــه داد: در این مـــدت ۹۰ هزار 
تـــن کالا بـــه ارزش ۲۸۲ میلیـــون دلار از طریق 
گمرکات اســـتان وارد کشور شـــده که متوسط 
ارزش گمرکـــی هر تن کالای وارداتی ســـه هزار 

و ۱۳۰ دلار اســـت.

در راســـتای تاکید اتاق ایـــران جهت آمادگی 
اتاق هـــای بازرگانـــی کشـــور بـــرای مواجهـــه با 
شـــرایط اضطراری و تـــداوم فعالیت ها در مواقع 
بحـــران، اتـــاق بازرگانی تبریز در جهـــت آمادگی 

اتاق هـــای بازرگانی برای شـــرایط خـــاص، اقدام 
بـــه برگـــزاری یک جلســـه تخصصـــی در قالب 
کمیســـیون کارآفرینـــی، اقتصـــاد دانش بنیـــان 
و بهبـــود محیـــط کســـب وکار به صـــورت کاملًا 
آنلاین این نشست در بســـتری که توسط مرکز 
شـــتاب اتاق تبریز طراحی و راه اندازی شـــده بود، 
بـــا موفقیت کامل و بـــدون هیچ گونه قطعی یا 

اختـــلال فنی برگزار شـــد.
فراهم ســـازی  بـــا  تبریـــز  شـــتاب  مرکـــز 
زیرســـاختی پایـــدار، محیطـــی امـــن، یکپارچه 
و روان بـــرای برگـــزاری جلســـات آنلاین فراهم 
کـــرده اســـت؛ به گونـــه ای که در صـــورت بروز 
یـــا شـــرایط بحرانی،  محدودیت هـــای میدانی 

می تواننـــد  تبریـــز  بازرگانـــی  اتـــاق  جلســـات 
به راحتی، بـــدون وقفه و اختـــلال، در این فضا 

ادامـــه پیـــدا کنند.
کمیسیون کـــــارآفرینی، اقتصاد دانش بنیان 
و بهبود محیط کســـب وکار اتاق تبریـــز، در ادامه 
رویکـــرد علمـــی و روزآمـــد خـــود، این جلســـه 
را بـــا محوریـــت بررســـی آثـــار حقوقـــی وقایع 
اخیـــر، به ویـــژه تجـــاوز نظامی رژیـــم متخاصم 
صهیونیســـتی، بـــر قراردادهای تجـــاری و ایفای 

تعهـــدات فعالان اقتصـــادی برگـــزار کرد.
محوریـــت ایـــن نشســـت که به ریاســـت 
نویـــد امجـــد، رئیـــس کمیســـیون کارآفرینی، 
اقتصاد دانش بنیان و بهبود محیط کســـب وکار 

اتاق تبریز برگزار شـــد، شـــامل بررســـی امکان 
اســـتناد حقوقـــی بـــه مفاهیم فـــورس ماژور، 
قـــوه قاهره، تعذر و تعســـر در شـــرایط کنونی، 
ارزیابی آثـــار بحران اخیر بر فضای کســـب وکار 
و تدویـــن برنامـــه عملیاتی بـــرای طبقه بندی و 

پیگیـــری قراردادهـــای معوقه بود.
این نشســـت که بـــا همکاری و پشـــتیبانی 
کامل مرکز شـــتاب تبریـــز برگزار شـــد، نه تنها 
تـــوان فنی و ســـازمانی اتـــاق تبریز در شـــرایط 
اضطـــراری را به نمایش گذاشـــت، بلکه نشـــان 
داد کـــه ایـــن اتاق می تواند تحت هر شـــرایطی 
به فعالیت های کارشناســـی و سیاســـت گذاری 

خـــود ادامه دهد.

برگزاری موفق نخستین نشست آنلاین کمیسیون دانش بنیان اتاق تبریز 
در بستر مرکز شتاب

 فرمانـــده یـــگان حفاظـــت اداره کل میراث  
دســـتی  صنایـــع   و  گردشـــگری  فرهنگـــی، 
آذربایجان شـــرقی اعـــلام کرد: اعضـــای یک باند 
خریـــد و فـــروش و قاچاق آثار و اشـــیای تاریخی 
و فرهنگـــی در شهرســـتان اســـکو بـــه دام افتادند.
ســـرهنگ غلامرضا زینالی، افزود: در عملیات 
شناســـایی و انهـــدام این باند تعداد هشـــت نفر 
از اعضـــای باند کـــه به  صورت ســـازمان  یافته در 
زمینه خرید و فروش غیر قانونی اشـــیای تاریخی 
فعالیت داشـــتند، دســـتگیر و به همراه اشـــیای 
کشـــف شـــده به مراجع قضایی دلات داده شدند.

بـــه گفتـــه وی در جریـــان ایـــن عملیات که 
همزمـــان با انجـــام معاملـــه غیرمجـــاز صورت 
گرفـــت، تعـــداد ۶۱ قلم شـــیء شـــامل ۱۳ قلم 
شـــی ء تاریخی اصل و ۴۸ قلم شـــیء بدل کشف 

و ضبط شـــد.
زینالی یادآور شـــد: کارشناســـی اولیه بر روی 
این اشـــیاء حاکـــی از ارزش فرهنگـــی و تاریخی 
بـــالای بخشـــی از ایـــن اشـــیاء اســـت کـــه برای 
بررســـی های دقیـــق  تر بـــه کارشناســـان مربوطه 
در میـــراث فرهنگی ارجاع داده شـــدند. وی درباره 
نحـــوه دســـتگیری اعضـــای باند قاچـــاق، گفت: 

در پـــی دریافت اخبـــار موثقی مبنـــی بر فعالیت 
مشـــکوک در زمینـــه خریـــد و فـــروش اشـــیای 
تاریخی در شهرســـتان اســـکو، عوامل انتظامی با 
همکاری یگان حفاظت میراث  فرهنگی مســـتقر 
در شهرســـتان، بـــا اخذ مجوز مقـــام قضایی وارد 
عمل شـــدند و طـــی بازرســـی هدفمنـــد از یک 
واحـــد مســـکونی، موفق به کشـــف مجموعه ای 
از اشـــیای تاریخی و شناســـایی اعضـــای این باند 
شـــدند. فرمانده یگان حفاظـــت میراث فرهنگی، 
گردشـــگری و صنایع دســـتی آذربایجان شـــرقی با 
تاکید بر نقش مشـــارکت مردمـــی در حفاظت از 

میـــراث  و تمدن فرهنگی کشـــور، ادامـــه داد: از 
شـــهروندان تقاضا می شـــود در صورت مشاهده 
هرگونـــه فعالیـــت مشـــکوک مرتبط بـــا حفاری 
غیرمجـــاز یا خریـــد و فـــروش امـــوال تاریخی، 
مراتـــب را از طریـــق شـــماره تلفـــن ۰۹۶۶۲ بـــه 
یـــگان حفاظت اطلاع دهند تـــا اقدامات لازم در 

ســـریع ترین زمـــان ممکن انجام شـــود.
اســـکو یکی از قطب های مهم صنایع دستی 
و گردشـــگری در اســـتان آذربایجان شرقی است. 
شهر اســـکو به عنوان شـــهر ملی چاپ باتیک در 

ایران شـــناخته می شود.

قاچاقچیان آثار تاریخی در اسکو به دام افتادند

تراز تجاری گمرکات آذربایجان شرقی ۱۰۴ میلیون دلار مثبت شد

فرمانـــدار شهرســـتان اســـکو گفت:پســـته 
ایلخچـــی توان رقابت در ســـطح ملـــی را دارد و 
این شـــهر می تواند بـــه قطب پســـته آذربایجان 

شـــرقی تبدیل شـــود.
به گـــزارش روابـــط عمومی ســـازمان جهاد 
کشـــاورزی اســـتان، محمدباقر آقایی در دیدار با 
شهرام شفیعی، رئیس ســـازمان جهاد کشاورزی 
آذربایجـــان شـــرقی، بـــا تقدیـــر از تلاش هـــای 
مجموعـــه جهاد کشـــاورزی، این نهـــاد را یکی از 
ارکان زیرساختی کشـــور در تأمین امنیت غذایی 
دانســـت و گفـــت: تأمین غذای ســـالم، دغدغه  
مشـــترک تمـــام دولت هاســـت چراکـــه تغذیه 
ســـالم می تواند منجر به پرورش انســـان ســـالم، 
تشـــکیل خانواده ســـالم و در نهایت شکل گیری 
شـــهر و جامعه ســـالم شود. این رســـالت بزرگ 
بـــر عهـــده مجموعه جهاد کشـــاورزی اســـت و 

شایســـته قدردانـــی و حمایت ویژه اســـت.

آقایـــی بـــا اشـــاره بـــه ظرفیت بالای شـــهر 
ایلخچـــی در تولیـــد محصـــولات باغـــی، افزود: 
شـــهر ایلخچـــی ایـــن قابلیـــت را دارد کـــه بـــه 
قطـــب تولید پســـته در آذربایجان تبدیل شـــود 
و حتی در ســـطح ملـــی نیز با برندهـــای مطرح 
رقابـــت کنـــد. وی با بیـــان یکـــی از دغدغه های 
مهم باغداران پســـته در ایلخچـــی گفت: تأمین 
امنیـــت باغات پســـته از ضروریات توســـعه این 
محصول اســـت و باید اقداماتی بـــرای محصور 

کـــردن باغ ها به منظـــور مراقبـــت از محصولات 
در فصل برداشـــت و ترغیب به توســـعه باغات 

انجام شـــود.
فرماندار شهرســـتان اســـکو بر لزوم استفاده 
از پایه های پســـته ســـازگار با اقلیم منطقه تأکید 
کرد و گفت: نوع درختان پســـته مورد اســـتفاده 
بایـــد مبتنی بـــر مطالعـــات علمـــی و منطبق با 
شـــرایط آب وهوایـــی منطقـــه انتخاب شـــود تا 

حداکثـــر بهره وری حاصل شـــود.
وی همچنیـــن بـــا اشـــاره بـــه مزیت هـــای 
زراعت کم آب، اظهار کـــرد: محصول زعفران که 
نیاز آبی بســـیار کمی دارد می توانـــد در ایلخچی 
توســـعه یابد و بـــه عنـــوان یکـــی از گزینه های 
راهبـــردی بـــرای ســـازگاری بـــا کم آبـــی، ترویج 
شـــود. ترویج محصولات کم آب بَـــر باید به طور 
جدی در دســـتور کار قـــرار گیرد. آقایـــی با بیان 
اینکه شهرســـتان اســـکو از ظرفیت های صنعتی 

نیـــز برخوردار اســـت، افـــزود: شـــهرک صنعتی 
شـــهید نیرومند، با عبـــور آزادراه تبریـــز ـ ارومیه 
و آغاز توســـعه فاز دوم، فرصتی ارزشـــمند برای 
جذب ســـرمایه گذاری در بخـــش صنایع تبدیلی 

کشـــاورزی به شـــمار می رود.
وی خاطرنشـــان کرد: ایجاد بخش کشاورزی 
ایـــن شـــهرک صنعتـــی می توانـــد مســـیر  در 
ســـرمایه گذاری در حـــوزه فـــرآوری محصـــولات 
کشـــاورزی را هموار کـــرده و بـــا افزایش ارزش 
افزوده، به رشـــد درآمد کشـــاورزان استان کمک 
کند. فرماندار شهرســـتان اســـکو با بیـــان اینکه 
فاصله زیادی تـــا نقطه مطلوب ســـرمایه گذاری 
در بخش کشـــاورزی وجود دارد، گفـــت: باید با 
ارتقـــای فناوری و دانش در بخش کشـــاورزی، به 
ســـمت کشـــاورزی دانش محور حرکت کنیم تا 
آثار مثبت آن در بهره وری و توســـعه پایدار نمود 

پیــدا کنــد.

پسته ایلخچی توان رقابت در سطح ملی را دارد

 ادامه از صفحه اول 

فرش تبریز بی گره مانده در دار بی مهـری
متأســـفانه در مســـئله بیمه تأمین اجتماعی 
نیـــز قالیبافان از حمایـــت یارانه حق بیمه محروم 
هســـتند. باید توجه داشـــت کـــه قالی بافی جزو 
مشـــاغل زیان آور اســـت. )به طور مثال: ارتباط با 
پرز و کـــرک فرش چه در هنـــگام بافندگی و چه 
در زمان پرداخت و یا قالیشـــویی باعث مشکلات 
تنفســـی می شـــود یا نشســـتن ممتد پشت دار 
قالـــی موجـــب بیماری های مفاصل می شـــود و 

یا ضعف بینایی در بین قالیبافان شـــایع اســـت.( 
ولی طبـــق قانون، بازنشســـتگی قالیبافان معادل 
سی سال سابقه کار محاســـبه می شود و سختی 
کار ایـــن صنعـــت در نظر گرفته نشـــده اســـت. 
بزرگتریـــن خطری کـــه صنعت فـــرش را تهدید 
می کنـــد، کاهـــش تقاضـــا و افت تولید اســـت 
کـــه باعث ریـــزش بافندگان می شـــود. وضعیت 
معیشـــت قالیبافان اسفناک اســـت و با توجه به 

عدم ثبات شـــغلی، بافندگان معمـــولاً بالاجبار و 
به ســـختی به ایـــن صنعت ادامـــه می دهند.

و کـــلام آخـر:
فرش شناســـنامه آذربایجان اســـت. جامعه 
قالیبافـــی شایســـته تکریم و قدردانی اســـت. در 
دنیای مدرن امـــروز، وقتی بخشـــی از جامعه به 
صورت خانوادگی تلاش می کنند با سرانگشـــتان 
خـــود صنعـــت فـــرش را زنـــده نگـــه دارنـــد؛ از 

مســـئولان انتظار می رود با تدبیرهـــای کاربردی، 
خـــون تـــازه ای به رگ هـــای این صنعـــت تزریق 
کنند. همچنیـــن کرامـــت خانـــواده ای که تمام 
امـــرار معاش آن ها از طریق این صنعت اســـت و 
شـــغل دیگری ندارنـــد باید حفظ شـــود. وقتی با 
دســـتمزد ناچیز و بدون هیـــچ مزایایی عمر خود 
را پشـــت دار قالی صرف می کننـــد، حداقل آینده 

بهتری در انتظارشـــان باشد.
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ددی ایشو ، Daddy Issue چیست؟
کـــودکان در زندگـــی بـــه یـــک فـــرد بزرگســـال قابـــل 
ــا دلبســـتگی ایمـــن داشـــته  ــاد  نیـــاز دارنـــد تـ اعتمـ
ـــی  ـــرد، خیل باشـــند. اگـــر دلبســـتگی ایمـــن شـــکل نگی
از افـــراد ســـبک های دلبســـتگی اجتنابـــی یـــا آشـــفته 

ــد. ــدا می کننـ پیـ
اگـــر شـــخصِ پـــدر همـــواره در زندگـــی کـــودک 
ـــن اســـت منجـــر شـــود  حضـــور نداشـــته باشـــد، ممک
بعدهـــا کـــودک در بزرگســـالی گرفتار ســـبک دلبســـتگی 
ـــن ســـبک از  ـــراد ای ـــی از اف ـــرای خیل ـــا ایمـــن شـــود. ب ن
دلبســـتگی ناایمـــن همـــان چیـــزی اســـت کـــه از آن بـــا 
»ســـندروم ددی ایشـــو« یـــاد می کنیـــم. افـــرادی کـــه 
در کودکـــی محبـــت پـــدری از آنهـــا دریـــغ شـــده اســـت، 
ـــا ددی ایشـــو دســـت و پنجـــه نـــرم  بیـــش از دیگـــران ب

ـــد. مـــی کنن
در دنیـــای روابـــط عاطفـــی، گاهـــی بـــا پدیـــده ای 
ـــدری”  ـــوان “مشـــکلات پ ـــا عن ـــه ب ـــرو می شـــویم ک روب
ـــلاح  ـــن اصط ـــود. ای ـــناخته می ش ـــو” ش ـــا “ددی ایش ی
بـــه طـــور کلـــی بـــه روابطـــی اشـــاره دارد کـــه در آن یـــک 
جـــوان، ناخـــودآگاه بـــه دنبـــال یافتـــن ویژگی هـــای 
والدینـــی در شـــریک زندگـــی خـــود اســـت و اغلـــب ایـــن 
شـــریک از نظـــر ســـنی بزرگتـــر اســـت. امـــا نکتـــه ی قابـــل 
ـــازی  ـــه بازس ـــاز ب ـــن نی ـــرا ای ـــه چ ـــت ک ـــن اس ـــل ای تام
ـــه  یـــا یافتـــن الگوهـــای والدینـــی در روابـــط عاشـــقانه ب
ـــته  ـــد داش ـــی می توان ـــه پیامدهای ـــد و چ ـــود می آی وج

باشـــد؟
در فرهنـــگ عامـــه، “ددی ایشـــو” بیشـــتر بـــا روابـــط 
دختـــران جـــوان و مـــردان مســـن تر پیونـــد خـــورده 
ــه  ــک طرفـ ــده یـ ــن پدیـ ــال، ایـ ــن حـ ــا ایـ ــت. بـ اسـ
نیســـت. گاهـــی اوقـــات، شـــاهد روابـــط معکـــوس 
ـــی ایشـــو” شـــناخته  ـــوان “مام ـــا عن ـــه ب آن هســـتیم ک
می شـــود؛ یعنـــی زمانـــی کـــه یـــک مـــرد جـــوان بـــه 
دنبـــال زنـــی مســـن تر بـــه عنـــوان شـــریک عاطفـــی 
اســـت. ایـــن الگوهـــای ارتباطـــی، کـــه ریشـــه در 
تجربیـــات دوران کودکـــی و شـــکل گیری دلبســـتگی 
دارد، نشـــان دهنده ی پیچیدگی هـــای روانشـــناختی در 

انتخـــاب شـــریک زندگـــی اســـت.

ددی ایشـــو یـــا روابـــط مبتنـــی بـــر فقـــدان محبـــت 

پــــدری
اصطـــلاح »مشـــکلات مربـــوط بـــه پـــدر« مدتـــی 
اســـت کـــه بـــرای اشـــاره بـــه زوج هایـــی متشـــکل از 
ــتفاده  ــن تر اسـ ــرد مسـ ــر و یـــک مـ یـــک زن جوان تـ
مـــرد  یـــک  و  مســـن تر  زن  روابـــط  می شـــود. 
ـــوان مشـــکلات  ـــه عن ـــه ب ـــود دارد ک ـــز وج ـــر نی جوان ت

ــوند. ــناخته می شـ ــادر شـ ــه مـ ــوط بـ مربـ
در حـــال حاضـــر، اصطـــلاح »مشـــکلات مربـــوط 
بـــه پـــدر« بـــه طـــور متنـــاوب بـــرای هـــر دو جنـــس 
ــت  ــک واقعیـ ــان دهنده یـ ــود و نشـ ــتفاده می شـ اسـ
ـــن  ـــاد. ظاهـــراً، ای ـــا اختـــلاف ســـنی زی اســـت: زوجـــی ب
نـــوع رابطـــه در حـــال گســـترش اســـت. بســـیاری 
ــورد  ــت در مـ ــه صحبـ ــد کـ ــان معتقدنـ از روانشناسـ
ایده آل ســـازی  پـــدر«  بـــه  مربـــوط  »مشـــکلات 
موقعیتـــی مبتنـــی بـــر یـــک مشـــکل جـــدی اســـت: 

ــتگی. ــدان دلبسـ فقـ
ایـــن عبـــارت بـــه معنـــای واقعـــی کلمـــه بـــه 
ـــادر« در  ـــکلات م ـــا »مش ـــدر« ی ـــکلات پ ـــوان »مش عن
مـــورد مـــردان ترجمـــه می شـــود. و نشـــان دهنده 
ـــه  ـــداً ب ـــه بع ـــی اســـت ک ـــود در دوران کودک ـــک کمب ی

زوج منتقـــل می شـــود.
ـــا پـــدر خـــود مشـــکل  “وقتـــی می گوییـــم کســـی ب
دارد، بـــه ایـــن معنـــی اســـت کـــه روابـــط عاطفـــی، 
عاشـــقانه و جذابیـــت جنســـی ایـــن فـــرد تحـــت 
ـــا پـــدرش در دوران کودکـــی اســـت.  ـــر رابطـــه او ب تأثی
بـــه همیـــن دلیـــل، می توانیـــم از افـــرادی صحبـــت 
کنیـــم کـــه جـــذب چیـــزی می شـــوند کـــه پدرشـــان 
نماینـــده آن اســـت یـــا شـــخصیتی کـــه پـــدران 
)مـــردان( در جامعـــه دارنـــد.” در روابـــط بـــا مشـــکلات 
ـــه پـــدر، مشـــکلات وابســـتگی و دلبســـتگی  ـــوط ب مرب

وجـــود دارد.

مشکلات مربوط به پدر و دلبستگی
ـــی  ـــته بالین ـــک دس ـــدر ی ـــه پ ـــوط ب ـــکلات مرب مش
ـــا  ـــا حـــدودی، برخـــی آنه ـــا ت محســـوب نمی شـــوند، ام
را در مجموعـــه الکتـــرا و مجموعـــه ادیـــپ ِ زیگمونـــد 
فرویـــد قـــرار می دهنـــد. بـــا ایـــن حـــال، ایـــن نـــوع 
ـــل  ـــه دلبســـتگی تحلی ـــق نظری ـــولاً از طری ـــه معم رابط

می شـــود، نـــه اصـــول روانـــکاوی.

ــده  ــن ایـ ــر ایـ ــی بـ ــی مبتنـ ــر، دومـ ــن منظـ از ایـ
اســـت کـــه همـــه نـــوزادان پیونـــد وابســـتگی، بـــه ویـــژه 
ــرای  ــرا ایـــن بـ ــد، زیـ ــرار می کننـ ــود، برقـ ــادر خـ ــا مـ بـ
بقـــای آنهـــا ضـــروری اســـت. وقتـــی ایـــن وابســـتگی 
ایمـــن باشـــد، یعنـــی وقتـــی بـــا آنچـــه والدیـــن ارائـــه 
ـــاس  ـــه و اس ـــد، پای ـــته باش ـــت داش ـــد، مطابق می دهن
ــاد  ــنا ایجـ ــای ناآشـ ــرای کاوش در موقعیت هـ لازم بـ

می شـــود.
حـــال، همچنیـــن ممکـــن اســـت دلبســـتگی 
ایمـــن ایجـــاد نشـــود. ایـــن دلبســـتگی می توانـــد 
ــداوم  ــور مـ ــه طـ ــن بـ ــی والدیـ ــد وقتـ ــوگرا باشـ دوسـ
بـــه درخواســـت های کـــودک پاســـخ نمی دهنـــد یـــا 
ـــدارد  ـــچ پاســـخی وجـــود ن ـــی هی ـــی باشـــد، وقت اجتناب
یـــا پرخاشـــگرانه اســـت. مـــورد دوم مربـــوط بـــه فقـــدان 
دلبســـتگی اســـت. در همـــه مـــوارد، اثـــرات نـــوع 

ــد. ــه می یابـ ــالی ادامـ ــا بزرگسـ ــتگی تـ دلبسـ

فقدان دلبستگی و رابطه
روابـــط بیـــن مراقبـــان اصلـــی کـــودک، یعنـــی 
ــد،  ــا را می گیرنـ ــای آنهـ ــه جـ ــانی کـ ــا کسـ ــن یـ والدیـ
ـــه طـــور قابـــل توجهـــی  ـــد و ب تأثیـــر مادام العمـــری دارن
ــت  ــن تربیـ ــی و همچنیـ ــریک زندگـ ــاب شـ ــر انتخـ بـ

ــد. ــر می گذارنـ ــود تأثیـ ــدان خـ فرزنـ
ـــا  ـــدر ی ـــل اســـت کـــه مشـــکلات پ ـــن دلی ـــه همی ب
ـــا  ـــا پـــدر ی ـــر گذشـــته ای مشکل ســـاز ب ـــط مبتنـــی ب رواب

مـــادر می توانـــد رخ دهـــد.
وقتـــی رابطـــه دختـــری بـــا پـــدرش مشکل ســـاز 
بـــوده اســـت، ممکـــن اســـت بـــه دنبـــال شـــریکی باشـــد 
ـــز  ـــدر غایـــب، تحقیرآمی ـــه نوعـــی نمایانگـــر آن پ کـــه ب
یـــا بیـــش از حـــد دوست داشـــتنی از دوران کودکـــی 
ـــرای حـــل هـــر آنچـــه کـــه  باشـــد. فانتـــزی ناخـــودآگاه ب
بـــا والدیـــن حـــل نشـــده بـــود، وجـــود دارد. همیـــن 
امـــر در مـــورد مـــردان و مـــادران شـــان نیـــز صـــادق 
ـــه شـــریک زندگـــی و  اســـت. نتیجـــه آن بی اعتمـــادی ب

در عیـــن حـــال ایده آل ســـازی آنهاســـت.
جذابیـــت بـــرای افـــراد محافـــظ و قـــوی وجـــود 
ـــش  ـــودن و بی ـــا ب ـــد آنه ـــال تأیی ـــه دنب دارد. معمـــولاً ب
ـــا آنهـــا ســـازگار شـــدن رایـــج اســـت. حســـادت  از حـــد ب
ــدن  ــه دیـ ــل بـ ــا تمایـ ــراه بـ ــز غالـــب اســـت، همـ نیـ
دیگـــری بـــه عنـــوان دختـــر یـــا پســـری کـــه بـــه آنهـــا 

نیـــاز دارد.
 

ــایه های  ــی از سـ ــل: رهایـ ــتجوی راه حـ در جسـ
گذشـــته

ـــی،  ـــر چالش ـــا ه ـــی ب ـــرای رویاروی ـــتین گام ب نخس
ـــه  ـــم ک ـــم اســـت بدانی ـــرش و درک آن اســـت. مه پذی
هـــر رابطـــه ی بیـــن فـــردی بـــا تفـــاوت ســـنی، لزومـــاً 

ریشـــه در “مشـــکلات پـــدری” یـــا “مـــادری” نـــدارد.
ـــی از  ـــه یک ـــرد ک ـــکل می گی ـــی ش ـــو زمان ـــن الگ ای
ــتگی  ــر، وابسـ ــرد جوان تـ ــوص فـ ــه خصـ ــن، بـ طرفیـ
ــه  ــی” را تجربـ ــتگی اضطرابـ ــوع “دلبسـ ــدیدی از نـ شـ
ــران  ــاً نگـ ــرد دائمـ ــه در آن فـ ــی کـ ــد؛ وضعیتـ می کنـ
ــی  ــریک عاطفـ ــت دادن شـ ــا از دسـ ــدن یـ ــرد شـ طـ
خـــود اســـت و بـــرای احســـاس امنیـــت، بـــه تاییـــد 
و توجـــه دائمـــی او نیـــاز دارد. ایـــن افـــراد در روابـــط 
ــه  ــی کـ ــد، جایـ ــی می کننـ ــاس راحتـ ــارن احسـ نامتقـ
نقـــش دریافت کننـــده را بـــر نقـــش تأمین کننـــده 
ــه  ــی بـ ــئولیت عاطفـ ــار مسـ ــد و بـ ــح می دهنـ ترجیـ
ـــنگینی  ـــل س ـــرف مقاب ـــر دوش ط ـــبی ب ـــور نامتناس ط

می کنـــد.
مشـــکل اصلـــی در اینجاســـت کـــه ناخـــودآگاه مـــا، 
در تـــلاش بـــرای پـــردازش و التیـــام زخم هـــای دوران 
ـــن، الگـــوی  ـــا والدی کودکـــی و تعارضـــات حل نشـــده ب
تکـــراری ایـــن درگیری هـــا را در روابـــط عاشـــقانه ی 
ـــور از  ـــا عب ـــه ب ـــه جـــای آنک ـــد. ب خـــود بازســـازی می کن
ایـــن فانتزی هـــا، بـــه درک و حـــل ریشـــه ای مشـــکل 
برســـیم، ناخواســـته ایـــن چرخـــه را تـــداوم می بخشـــیم. 
ایـــن نـــه تنهـــا مشـــکل اصلـــی را حـــل نمی کنـــد، بلکـــه 

آن را پیچیده تـــر و درونی تـــر می ســـازد و مـــا را در 
دام الگوهـــای ناســـالم نگه مـــی دارد.

دلبستگی 
 Attachment( دلبســـتگی  نظریـــه ی  بنابـــر 
Theory( مـــا تـــا حـــد زیـــادی محصـــول دوران 
ـــه ی شـــکل گیری روابطمـــان  ـــات اولی کودکـــی و تجربی
نگرش هـــای  اولیـــه،  تجربیـــات  ایـــن  هســـتیم. 
ـــا از  ـــاط و انتظـــارات م ـــراری ارتب ـــی، نحـــوه برق اجتماع

روابـــط را در بزرگســـالی شـــکل می دهنـــد.
ـــه ای منفـــی  ـــه گون وقتـــی ایـــن تأثیـــرات کودکـــی ب
و فراتـــر از توانایـــی مـــا بـــرای مدیریـــت و کنتـــرل ظاهـــر 
ـــال کمـــک  ـــه دنب ـــد ب ـــی اســـت کـــه بای می شـــوند، زمان
ـــا ایـــن “ارواح گذشـــته”  حرفـــه ای باشـــیم. رویارویـــی ب
و رهایـــی از الگوهـــای ناکارآمـــدی کـــه از دوران کودکـــی 
ـــت  ـــی در جه ـــی حیات ـــم، گام ـــل می کنی ـــود حم ـــا خ ب
ـــان،  ـــات زندگی م ـــل” تصمیم ـــه “فاع ـــدن ب ـــل ش تبدی

بـــه جـــای “مفعـــول” آن هاســـت.
کمـــک گرفتـــن از یـــک متخصـــص ســـلامت روان، 
ماننـــد روان درمانگـــر یـــا مشـــاور، می توانـــد فضایـــی 
امـــن بـــرای کاوش ایـــن الگوهـــا، درک ریشـــه های 
آن هـــا و یادگیـــری مهارت هـــای جدیـــد بـــرای ایجـــاد 
ـــد،  ـــد. ایـــن فرآین ـــط ســـالم و متعـــادل فراهـــم کن رواب
ــه  ــرا کـ ــت، چـ ــمند اسـ ــا ارزشـ ــوار، امـ ــد دشـ هرچنـ
ــا قـــدرت و آگاهـــی  ــا بـ ــد تـ ــا امـــکان می دهـ ــه مـ بـ
بیشـــتری آینـــده ی روابـــط خـــود را بســـازیم و از تکـــرار 

الگوهـــای دردنـــاک رهـــا شـــویم.

نکته آخر
همـــه روابـــط بیـــن مـــردان یـــا زنـــان مســـن تر و 
افـــراد جوان تـــر، مســـائل مربـــوط بـــه پـــدر نیســـتند. 
ـــد، روابطـــی  روابطـــی کـــه در ایـــن دســـته قـــرار می گیرن
ـــوی  ـــتگی ق ـــر وابس ـــرد جوان ت ـــا ف ـــه در آنه ـــتند ک هس
و دلبســـتگی اضطرابـــی ایجـــاد می کنـــد. بـــه همیـــن 
ترتیـــب، آنهـــا در ایـــن رابطـــه کامـــلاً نامتقـــارن، کـــه 
در آن بیشـــتر گیرنـــده هســـتند تـــا تأمین کننـــده، 

احســـاس راحتـــی می کننـــد.
مشـــکل اینجاســـت کـــه بـــه جـــای تحقـــق فانتـــزی 
ناخـــودآگاهِ تکـــرارِ درگیـــری بـــا پـــدر یـــا مـــادر بـــرای حـــل 
آن، در نهایـــت آن را تـــداوم می بخشـــیم. در نتیجـــه، 
ـــن  ـــه ای ـــم، بلک ـــل نمی کنی ـــی را ح ـــکل اساس ـــا مش م
ــه  ــر نظریـ ــد. اگـ ــم می کنـ ــر هـ ــوع را پیچیده تـ موضـ
دلبســـتگی چیـــزی بـــه مـــا آموختـــه باشـــد، ایـــن اســـت 
کـــه مـــا فرزنـــدان دوران کودکـــی خـــود هســـتیم و 
دلیـــل اصلـــی ایـــن امـــر، شـــیوه ای اســـت کـــه ایـــن 
دوران تمایـــل دارد نگرش هـــای اجتماعـــی مـــا را 
شـــکل دهـــد. وقتـــی ایـــن تأثیـــر منفـــی و فراتـــر از 
ـــه  ـــت ک ـــد، لازم اس ـــت باش ـــرای مدیری ـــا ب ـــت م ظرفی
ــرا  ــش را دارد، زیـ ــیم. ارزشـ ــک باشـ ــال کمـ ــه دنبـ بـ
غلبـــه بـــر ایـــن ارواح گذشـــته بـــرای تبدیـــل شـــدن 
بـــه ســـوژه های تصمیمـــات مـــا، نـــه مفعـــول آنهـــا، 

ضـــروری اســـت.

ددی ایشو یا کمبود محبت پدری

چرا برخی به دنبال پدر در روابط عاطفی خود هستند؟

تاکنـــون اصطلاحـــی بـــه نـــام  »ددی ایشـــو ؛ Daddy Issues” یـــا “مشـــکلات پـــدری” بـــه 
ـــه کار مـــی رود کـــه  ـــف روابطـــی ب ـــرای توصی ـــن اصطـــلاح معمـــولاً ب ـــان خـــورده اســـت؟ ای گـــوش ت
بیـــن یـــک فـــرد جـــوان و یـــک فـــرد مســـن تر شـــکل می گیـــرد. امـــا ســـوال اینجاســـت کـــه چـــرا 
ـــه  ـــد؟ و چـــرا گفت ـــا مـــادر در شـــریک عاطفـــی خـــود می گردن ـــدر ی ـــال یـــک پ ـــه دنب بعضـــی از افـــراد ب

می شـــود کـــه بعضـــی از ایـــن روابـــط مشکل ســـاز هســـتند؟
ددی ایشـــو ،مشـــکلات مربـــوط بـــه پـــدر، روابـــط مشکل ســـاز بیـــن یـــک زن جـــوان  و یـــک مـــرد 
مســـن  اســـت. امـــا چـــرا برخـــی افـــراد در شـــریک زندگـــی خـــود بـــه دنبـــال پـــدر یـــا مـــادر می گردنـــد؟ 

ـــط مشکل ســـاز هســـتند؟ ـــن رواب ـــه می شـــود برخـــی از ای چـــرا گفت

»آگهی فراخوان مناقصه«
  شماره: 44 ــ 1404

شــركت گاز اســتان آذربايجان شــرقی درنظــردارد پــروژه اجــرای شــبکه توزیــع و 
تغذیــه گاز  طــرح نهضــت ملــی مســکن شهرســتان اســکو را از طریــق ســامانه 
ــزار، و  ــه آدرس www.setadiran.ir برگ ــت ب ــدارکات الکترونیکــی دول ت

بــه پیمانــکار ذیصــلاح واگــذار نمایــد.
بدیــن منظــور از کلیــه شــرکت ها و پیمانــکاران ذیصــلاح دارای حداقــل پایــه 
ــا  ــور و ب ــزی کش ــه ری ــت و برنام ــازمان مدیری ــزات از س ــات و تجهی 5 تاسیس
توانایــی تهیــه تضمیــن شــرکت درفراینــد ارجــاع کار طبــق آییــن نامــه تضمیــن 
ــه مبلــغ -/5/000/000/000 )پنــج میلیــارد ریــال( دعــوت  معامــلات دولتــی ب
می نمایــد، حداکثــر تــا 10 روز پــس از انتشــار نوبــت دوم ایــن آگهــی، اعــلام 
آمادگــي خــود را و فرم هــای تکمیــل شــده ارزیابــی، تصویــر مــدارک مذکــور و 
مســتندات منــدرج در فــرم ارزیابــی را از طریــق ســامانه تــدارکات الکترونیکــی 

دولــت ارســال نماينــد.
ضمنــاً در اســـــناد مناقصــه توزیعــی، تاریــخ تحویــل پــاکات و گشــایش 
ــدارکات  ــد در ســامانه ت ــده اســت. مناقصــه گــران بای ــد گردی پیشــنهادات قی
الکترونیکــی دولــت ثبــت نــام  و گواهــی امضــای الکترونیکــی را دریافــت 

ــد. نماین
تلفن 34496274 و 34448095ـ041

دورنگار 041-34447089

روابط عمومی شركت گاز استان آذربايجان شرقی
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ـــی  ـــی بخش ـــش الکترونیک ـــای نمای صفحه ه
از زندگـــی روزمـــره بســـیاری از خانواده هـــا اســـت  
امـــا یـــک بررســـی جدیـــد نشـــان می دهـــد 
کـــه زمـــان زیـــاد اســـتفاده از صفحـــه نمایـــش 
در ســـال های اولیـــه زندگـــی می توانـــد رشـــد 

زبانـــی کـــودک را کنـــد کنـــد.
ــام  ــی را انجـ ــن بررسـ ــه ایـ ــگران کـ پژوهشـ
داده انـــد می گوینـــد دلیـــل ایـــن امـــر ایـــن 
وقتـــی  خردســـال  کـــودکان  کـــه  اســـت 
می تواننـــد اشـــیاء واقعـــی را لمـــس کننـــد، 
ـــن  ـــد، بهتری ـــازی کنن ـــا ب ـــا آنه ـــد و ب ـــف کنن کش

یادگیـــری را دارنـــد.
بـــه عنـــوان مثـــال، هنـــگام یادگیـــری یـــک 
ـــه  ـــت ک ـــم اس ـــوز« مه ـــد »م ـــد مانن ـــه جدی کلم
کـــودک بتوانـــد بافـــت آن را حـــس کنـــد و 
آن را از همـــه زوایـــا ببینـــد تـــا متوجـــه شـــود 
مشـــخصی  بـــوی  و  اســـت  ســـه بعدی  کـــه 
ـــک  ـــا ی ـــوز ی ـــک م ـــر ی ـــدن تصوی ـــط دی دارد. فق
ــات  ــا اطلاعـ ــریع از آنهـ ــی سـ ــوی کارتونـ ویدیـ

یکســـانی ارائـــه نمی دهـــد. بـــه عبـــارت دیگـــر، 
تماشـــای چیـــزی روی صفحـــه نمایـــش بـــا بـــازی 

ــان نیســـت. ــای واقعـــی یکسـ آن در دنیـ
ایـــن پژوهشـــگران بـــه والدیـــن توصیـــه 
از صفحـــه  اســـتفاده  زمـــان  کـــه  می کننـــد 
ـــد،  ـــه دارن ـــم نگ ـــودکان را ک ـــیله ک ـــش بوس نمای
بـــه خصـــوص در چنـــد ســـال اول زندگـــی. 
ایـــن همـــان زمانـــی اســـت کـــه ارتباطـــات 
معنـــادار مغـــزی و زبانـــی در بچه هـــا در حـــال 
شـــکل گیری هســـتند و ایـــن ارتباطـــات بـــه 
بهتریـــن وجـــه از طریـــق تجربیـــات عملـــی 

می شـــوند. ســـاخته 
امـــا همـــه زمان هـــای اســـتفاده از صفحـــه 
نمایـــش بـــد نیســـتند. در واقـــع، برخـــی از 
ــری  ــد از یادگیـ ــال می تواننـ ــانه های دیجیتـ رسـ
ـــه  ـــه ب ـــی ک ـــه خصـــوص زمان ـــد، ب پشـــتیبانی کنن

ــوند. ــتفاده می شـ ــی اسـ ــورت اجتماعـ صـ
ایـــن پژوهشـــگران چهـــار نکتـــه ســـاده 
بـــرای کمـــک بـــه والدیـــن در جهـــت افزایـــش 

اثربخشـــی زمـــان اســـتفاده از صفحـــه نمایـــش 
ارائـــه می کننـــد:

• از آنهـــا بپرســـید کـــه چـــرا از صفحـــه 
ـــط  ـــر هـــدف فق ـــد. اگ ـــش اســـتفاده می کنن نمای
آرام یـــا حواس پـــرت نگـــه داشـــتن کـــودک 
تنفـــس  ماننـــد  دیگـــری  ابزارهـــای  اســـت، 
ــباب بازی نـــرم را در  ــا دادن یـــک اسـ عمیـــق یـ

ــر بگیریـــد. نظـ
صـــورت  بـــه  نمایش هـــا  صفحـــه  از   •
ـــا  ـــری ب ـــد. چـــت تصوی ـــتفاده کنی ـــی اس اجتماع

ـــه بچه هـــا  ـــزرگ ب ـــد مادرب ـــواده مانن اعضـــای خان
ـــاد  ـــره را ی ـــات دو نف ـــا مکالم ـــد ت ـــک می کن کم
بگیرنـــد. بازی هـــای دو نفـــره ماننـــد جورچیـــن 
ـــت  ـــا صحب ـــد ت ـــک می کن ـــودکان کم ـــه ک ـــز ب نی

ـــد. ـــاد بگیرن ـــد و ی ـــوش دهن ـــد، گ کنن
کنیـــد.  انتخـــاب  را  تعاملـــی  رســـانه   •
اگـــر برنامـــه یـــا ویدیـــو بـــه فرزندتـــان اجـــازه 
کنـــد،  تماشـــا  و  بنشـــیند  فقـــط  می دهـــد 
ممکـــن اســـت چیـــز زیـــادی یـــاد نگیـــرد. 
بـــه دنبـــال رســـانه هایی باشـــید کـــه ســـؤال 
ـــای اطرافـــش  ـــا دنی ـــان را ب ـــا فرزندت می پرســـند ی

می کننـــد. مرتبـــط 
• زمـــان اســـتفاده از صفحـــه نمایـــش را 
ـــن  ـــد. مطمئ ـــادل کنی ـــی متع ـــه واقع ـــا مکالم ب
ـــادی از  ـــوز کلمـــات زی ـــان هن شـــوید کـــه فرزندت
ـــی کارهـــای ســـاده  ـــراد واقعـــی می شـــنود. حت اف
ـــا تمیـــز  ماننـــد داســـتان گویی هنـــگام آشـــپزی ی
کـــردن  می توانـــد از رشـــد زبانـــی آنهـــا پشـــتیبانی 

ـــد. کن

بلایی که والدین سر مهارت های یادگیری کودک می آورند

نســل Z و آلفــا، بــه جــای تجربــه مســتقیم زندگــی، 
اغلــب در دنیــای مجــازی شــخصیت های کارتونــی، 
انیمه هــا، خواننــدگان محبــوب و آواتارهــای بازی هــای 
ویدیویــی، بــه دنبــال تحقــق آرزوهــا و الگوهــای 

رفتــاری خــود هســتند. 
ایــن جســتجو، در حالــی کــه می توانــد بــه 
ایجــاد خلاقیــت و تعامــل بــا فرهنگ هــای 

مختلــف بینجامــد، گاهــی بــه وابســتگی های عمیــق و غیرقابــل 
منجــر  مجــازی  دنیــای  و  شــخصیت ها  ایــن  بــه  انــکاری 
می شــود. ایــن وابســتگی ها می تواننــد بــر نحــوه ی تعامــل 
بــا دنیــای واقعــی و شــکل گیری هویــت فــرد تأثیــر منفــی 
ــاری  ــد جســتجوی هویــت و الگوهــای رفت ــد. ایــن رون بگذارن
ــه دلیــل ســرعت و دسترســی  ــد ب در فضــای مجــازی، می توان

ــه ایــن محتواهــا تشــدید شــود.  آســان ب

عــلاوه بــر ایــن، فقــدان تجربه هــای مســتقیم زندگــی 
و ارتبــاط بــا دنیــای واقعــی، می توانــد ایــن وابســتگی ها را 
ــای مجــازی  ــن دنی ــه یــک شــکاف بی ــد و منجــر ب تشــدید کن
ــی  ــد چالش های ــدت می توان ــه در طولانی م ــی شــود ک و واقع
ــگاه والدیــن شــاید ایــن  ــرای ایــن نســل ایجــاد کنــد. در ن را ب
اتفــاق ضــرری بــرای ایــن نــوع از نســل ها نداشــته باشــد امــا در 

ــت. ــان اس ــی پنه ــای متفاوت ــس آن حرف ه پ

فرار از واقعیت؛ چرا نسل جدید در دنیای مجازی پناه می گیرد؟

روانشناسیروانشناسی
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رئیـــس جمهـــور با بیـــان اینکـــه نباید 
مـــردم را به خـــودی و غیرخودی تقســـیم 
کنیـــم، گفـــت: بایـــد بپذیریـــم کـــه زنان 
بخـــش مهمی از جامعه هســـتند که اتفاقا 
زمینـــه مناســـب تر و ســـهم بالاتـــری در 
مشارکت های اجتماعی و دارای انگیزه های 
قوی بـــرای نقش آفرینی هـــای اجتماعی نیز 
هســـتند؛ لذا معاونت امور زنـــان و خانواده 
در زمینـــه جلـــب و جهت دهـــی بـــه این 

ظرفیت نقـــش مهم و موثـــری دارد. 
مسعود پزشـــکیان در جمع مسئولان 
معاونـــت امـــور زنـــان و خانواده ریاســـت 
جمهـــوری و نیـــز ســـتاد ملـــی جمعیت، 
بـــا تاکید بـــر ضـــرورت توجه بـــه اهداف 
و نتایـــج در اداره و پیشـــبرد امـــور، اظهار 
داشـــت: اگر امروز با وجود صرف هزینه و 
منابـــع قابل توجه در عرصه های مختلف از 
جمله عرصه فرهنگی، نتایـــج مورد انتظار 
حاصل نمی شـــود، باید در شـــیوه عمل و 

صرف منابـــع تجدیدنظر جـــدی کنیم. 
رئیس جمهـــور همچنین بـــر ضرورت 
عمل بر اســـاس شـــواهد و داده های دقیق 

و بـــه روز، به ویژه در حـــوزه زنان و خانواده 
و مســـائل مرتبـــط از جملـــه جمعیـــت 
تاکیـــد کـــرد و افزود: به جـــای اینکه قبل 
از هـــر اقدامـــی به دنبـــال تغییر یـــا ایجاد 
ســـاختارهای جدید باشـــیم، باید معطوف 
بـــه اهـــداف و کســـب دســـتاورد واقعی 
و متناســـب، نـــه عملکـــرد صـــرف، کارها 
را بـــه پیش بریـــم و در مســـیر حرکت بر 
اســـاس تجارب کســـب شـــده و داده های 
جمـــع آوری شـــده، اصلاحـــات لازم را بـــر 
مبنـــای ارتقـــای کارآمدی و بهبـــود نتایج، 

اعمـــال کنیم.

انتظـــارات  گفـــت:  پزشـــکیان  دکتـــر 
باید متناســـب بـــا منابع و امکانـــات و نیز 
وضعیـــت حاکم بر کشـــور باشـــد و نباید 

نامتناســـب و فراتـــر از داشـــته ها باشـــد.
رئیـــس جمهـــور در ادامه با اشـــاره به 
تکیـــه بر ظرفیت هـــای مردمی در ســـوابق 
اجرایـــی خـــود، بر ضـــرورت جـــذب بیش 
از پیـــش مشـــارکت مـــردم و نیـــز تقویت 
روابط بین بخشـــی تاکیـــد و تصریح کرد: 
اگر مـــردم را نداشـــته باشـــیم، هیچ کاری 
نمی توانیـــم از پیـــش ببریم. چـــه در دوران 
جنـــگ تحمیلی 8 ســـاله و چـــه در دوران 

جنـــگ تحمیلی 12 روزه، ایـــن مردم بودند 
کـــه بـــا حضـــور و مجاهدت خـــود باعث 
پیروزی کشـــور و ســـربلندی ایران اسلامی 
شـــدند. اگـــر این تفکـــر بر کشـــور حاکم 
شـــود که مـــردم بایـــد در همـــه عرصه ها 
همـــه  می توانیـــم  باشـــند،  میـــدان  در 
مشـــکلات کشـــور را حل کنیـــم، اما اگر 
صرفـــا به انتظار این باشـــیم کـــه دولت ها 
 کارهـــا را انجـــام دهـــد، ره بـــه مقصـــود 

نخواهیم برد.
دکتر پزشـــکیان ادامـــه داد: این مردم 
بودنـــد که جانانـــه پای کار ایســـتادند تا در 
دوران جنـــگ 12 روزه کمبـــود و مشـــکلی 
پیـــش نیایـــد و زمینـــه اعتـــراض ایجـــاد 
نشـــود؛ مردم حتی از برخی خواســـته ها و 
نارضایتی هـــای خود کوتـــاه آمدند تا زمینه 
سواســـتفاده دشمن فراهم نشود. باید قدر 
ایـــن همراهی مردم را بدانیم و باور داشـــته 
باشـــیم کـــه همه مـــردم فـــارغ از بـــاور، 
قومیـــت، نـــژاد، زبـــان یا جنســـیت ایرانی 
هســـتند و به ایران احســـاس تعلق خاطر 

عمیـــق دارند.

روز حادثـــه دو کـــودک در کوچـــه بـــازی 
ــر  ــد  و دیگـ ــار آمـ ــدای انفجـ ــد؛ صـ می  کردنـ
ـــنبه،  ـــداد ش ـــتند. بام ـــه برنگش ـــه خان ـــز ب هرگ
ســـی  ویکـــم خردادمـــاه، یکـــی از مناطـــق 
ــه  ــز، هـــدف حملـ ــهر تبریـ مســـکونی در شـ
پهپـــادی رژیـــم صهیونیســـتی قـــرار گرفـــت. 
ـــال،  ـــودک خردس ـــه، دو ک ـــن حمل ـــی ای در پ
علیســـان  و  ســـــاله   6 بهـــروزی  طاهـــا 
ــاله کـــه در همســـایگی  جبـــاری هفـــت  سـ
ـــت  ـــر اصاب ـــر اث ـــد، ب ـــی می کردن ـــر زندگ یکدیگ
ترکش هـــای پهپـــاد بـــه شـــهادت رســـیدند. 
ایـــن حادثـــه، عـــلاوه بـــر جـــان باختـــن دو 
ـــه مجـــروح شـــدن مـــادران  کـــودک، منجـــر ب
آن هـــا نیـــز شـــد و منطقـــه را در بهـــت، انـــدوه 

و خشـــم فـــرو بـــرد.

آغاز یک فاجعه
حادثـــه زمانـــی رخ داد کـــه ایـــن دو 
کـــودک در حـــال بـــازی مقابـــل خانه هـــای 
خـــود بودنـــد. بنـــا بـــه روایـــت عمـــوی 
طاهـــا، ســـاعت حـــدود ۸:۳۰ صبـــح بـــود 
ـــاد  کـــه صـــدای انفجـــار ناشـــی از شـــلیک پهپ
در محلـــه شـــنیده شـــد. طاهـــا و علیســـان 
ــدا  ــه ســـمت صـ ــکاوی بـ ــر کنجـ ــه از سـ کـ
ـــرض  ـــان در مع ـــد، ناگه ـــرده بودن ـــت ک حرک
انفجـــار بعـــدی قـــرار گرفتنـــد. شـــدت انفجـــار 
آن  ترکش هـــای  کـــه  بـــود  به گونـــه ای 
ــرد و  ــت کـ ــان اصابـ ــه آنـ ــدن کودکانـ ــه بـ بـ

جان شـــان را گرفـــت.
ـــدان  ـــرای نجـــات فرزن ـــه ب مادران شـــان ک

خـــود بـــه ســـوی آنـــان دویـــده بودنـــد، نیـــز در 
اثـــر مـــوج انفجـــار و ترکش هـــا بـــه شـــدت 
مجـــروح شـــدند.عمو و ســـایر اعضـــای 
خانـــواده کـــه هنـــوز در شـــوک ناشـــی از 
ـــه را نقطـــه  ـــن حادث ـــاق هســـتند، ای ـــن اتف ای
ـــد؛  ـــف می کنن ـــان توصی ـــی در زندگی ش عطف
نقطـــه ای کـــه پـــس از آن، هیـــچ چیـــز دیگـــر 

ـــت. ـــته اس ـــل بازنگش ـــت قب ـــه حال ب
 

ـــه  ـــن ب ـــه آرزوی رفت ـــی ک ـــا؛ کودک طاه
مدرســـه داشـــت

طاهـــا بهـــروزی، شش ســـاله، فرزنـــد 
یـــک کارگـــر ســـاده ســـاختمانی بـــود. پـــدرش 
ــل  ــه محـ ــد بـ ــهولت در رفت وآمـ ــرای سـ بـ
کار، به تازگـــی منزلـــی کوچـــک و اجـــاره ای در 
ـــرده  ـــاره ک ـــاختمانی اج ـــروژه ای س ـــی پ نزدیک
بـــود؛ خانـــه ای بـــا حیاطـــی ســـی متری  کـــه 
ـــواده بهـــروزی  به تازگـــی محـــل ســـکونت خان
ـــن  ـــا، ای ـــوی طاه ـــه عم ـــه گفت ـــود. ب ـــده ب ش
ـــا وجـــود ســـن کـــم، علاقـــه  زیـــادی  کـــودک ب
بـــه آموختـــن قـــرآن داشـــت و بارهـــا آرزو 
کـــرده بـــود کـــه بـــه مدرســـه بـــرود و خوانـــدن 

ـــوزد.  و نوشـــتن بیام
ــواده اش  ــراه خانـ ــه همـ ــا کـ ــرادر طاهـ بـ
زادگاه شـــان  روســـتای  در  را  روزی  چنـــد 
گذرانـــده بودنـــد، بـــه دلیـــل مســـئولیت کاری 
ـــود.  ـــز شـــده ب ـــه تبری ـــه بازگشـــت ب ـــور ب مجب
ـــه  ـــد ک ـــراژدی ای ش ـــرآغاز ت ـــت، س آن بازگش
بـــه شـــهادت فرزنـــدش انجامیـــد. عمـــوی 
ـــه  طاهـــا روایـــت می کند:»طاهـــا در روســـتا ب
مـــن گفـــت: دلـــم نمی خواهـــد بـــه تبریـــز 
برگردیـــم. می خواهـــم در روســـتا بمانـــم. 
همـــان روز کـــه رســـیدند، شـــبش ایـــن 

حادثـــه تلـــخ  رخ داد.«

علیســـان؛ کودکـــی پرشـــور، قربانـــی 
ــرت ــش نفـ ترکـ

علیســـان جبـــاری، پســـر همســـایه، یـــک 
ســـال از طاهـــا بزرگ تـــر بـــود. او نیـــز هماننـــد 
ـــود ک  ـــی ب ـــرژی و مهربان ـــودک پران ـــا ک طاه
بـــه بـــازی در کوچـــه، دوچرخه ســـواری و 
ماجراجویی هـــای کودکانـــه علاقـــه  فراوانـــی 
داشـــت. آن روز، او نیـــز بی خبـــر از خطـــر، بـــه 
همـــراه طاهـــا مقابـــل خانه شـــان مشـــغول 
ــش را  ــا رؤیاهایـ ــا امـ ــود. ترکش هـ ــازی بـ بـ
ـــده اش را  ـــای آین ـــتند و آرزوه ـــام گذاش ناتم
بـــه خـــون کشـــاندند.« مـــادر علیســـان نیـــز در 
ایـــن حادثـــه مجـــروح و بـــا حـــال وخیـــم بـــه 
بیمارســـتان منتقـــل شـــد. همچنـــان تحـــت 
مراقبت هـــای ویـــژه قـــرار دارد و خانـــواده 
او در شـــرایطی دشـــوار و بحرانـــی بـــه ســـر 

می برنـــد.

ــده  ــر خنـ ــه دیگـ ــه ای کـ ــت کوچـ روایـ
نمی شـــنود را  کـــودکان 

محلـــه ای کـــه ایـــن حادثـــه در آن رخ داد، 
از محله هـــای قدیمـــی و کم برخـــوردار تبریـــز 
ـــازی  اســـت. در کوچـــه ای کـــه روزی صـــدای ب
کـــودکان طنین انـــداز بـــود، اکنـــون تنهـــا 
ســـکوت، گریـــه و صـــدای فاتحـــه شـــنیده 
ــواده،  ــن دو خانـ ــایگان ایـ ــود. همسـ می شـ
از روز حادثـــه تاکنـــون، در شـــوک و انـــدوه 
بـــه ســـر می برنـــد. یکـــی از همســـایه ها 

می گویـــد:
»ایـــن دو کـــودک همیشـــه بـــا هـــم 
در حـــال بـــازی بودنـــد. هیچ کـــس فکـــر 
نمی کـــرد صـــدای بازی شـــان اینقـــدر زود 
ـــخ  ـــه تل ـــن حادث خامـــوش شـــود.« بعـــد از ای
ــان  ــا و علیسـ ــی طاهـ ــل زندگـ ــه محـ کوچـ
غـــرق خـــون شـــده بـــود. خـــون، هنـــوز از 
دیوارهـــای آن کوچـــه پـــاک نشـــده اســـت. 
ـــی  ـــح شـــوم، در ذهـــن اهال خاطـــرات آن صب
حـــک شـــده اســـت. روزی کـــه فرشـــتگان 
ـــا بدن هایـــی زخمـــی، بـــه آغـــوش  کوچـــک، ب

آســـمان رفتنـــد.

مادران، مجروحان خاموش
ـــان در  ـــودک، همچن ـــن دو ک ـــادران ای م
ـــادر  ـــتند. م ـــان هس ـــت درم ـــتان تح بیمارس
طاهـــا بـــا وجـــود جراحـــات، تنهـــا بـــرای 
شـــرکت در مراســـم تشـــییع فرزنـــدش، 
از بیمارســـتان خـــارج شـــد. بـــه گفتـــه 
بســـتگان، او از آن روز تاکنـــون هیچـــگاه 
از داغ فرزنـــدش جـــدا نشـــده و در ســـوگی 
عمیـــق بـــه ســـر می بـــرد؛ ســـوگی کـــه از 
حجـــم اندوهـــی بی انتهـــا حکایـــت دارد.
مـــادر طاهـــا در حالـــی کـــه نیـــاز بـــه انجـــام 
عمـــل جراحـــی داشـــت امـــا بـــرای شـــرکت 
در مراســـم تدفیـــن فرزنـــدش از بیمارســـتان 
ـــد  ـــه چن ترخیـــص شـــد و انجـــام جراحـــی را ب
ــود  ــه می شـ ــرد.  گفتـ ــول کـ ــد موکـ روز بعـ
مـــادر علیســـان نیـــز بـــه دلیـــل شـــدت 
جراحـــات، بـــه بخـــش مراقبت هـــای ویـــژه 
ـــی و  ـــار فیزیک ـــا آث ـــوز ب ـــده و هن ـــل ش منتق

روانـــی حادثـــه   درگیـــر اســـت.

شهادت، واژه ای که سنگین است
در واژگان رســـمی، از مـــرگ ایـــن دو 
کـــودک بـــا عنـــوان »شـــهادت« یـــاد می شـــود؛ 
واژه ای کـــه اگرچـــه نشـــان از مظلومیـــت 
ــنگینی  ــار سـ ــا، بـ ــرای خانواده هـ ــا بـ دارد، امـ
ــوی  ــی آورد. عمـ ــراه مـ ــه همـ از درد و داغ بـ
ــد:  ــود می گویـ ــی بغض آلـ ــا صدایـ ــا بـ طاهـ
»هیـــچ پـــدری، هیـــچ عمـــو و مـــادری، آمـــاده 
ـــودک شش ســـاله اش  ـــه جســـد ک نیســـت ک

را از بیمارســـتان تحویـــل بگیـــرد.
شـــهادت او چنـــان داغ بزرگـــی بـــرای 
ـــا  ـــار ب خانـــواده اســـت کـــه حـــالا روزی هـــزار ب
خـــودم می گویـــم کاش طاهـــای معصـــوم 
مـــا زنـــده می شـــد و مـــن بـــه جـــای او شـــهید 

می شـــدم.«

چگونه اوقات فراغت کودکانمان را در تابستان پر کنیم؟ 

راه  حل های کتابخوان شدن نوجوانان

تابســـتان ۱۴۰۴ در دل جنـــگ ۱۲ روزه آغـــاز شـــد امـــا حـــالا تمـــام شـــده و بـــاز بچه هـــا بـــه 
ـــال علاقه شـــان در خـــارج از چارچـــوب  ـــه دنب ـــن ب ـــازی، تفریحـــات تابســـتانی و رفت شـــادی، ب
مدرســـه دارنـــد. تابســـتان کـــه از راه رســـیده امـــا چـــون بخشـــی از آن در جنـــگ ۱۲ روزه 
تحمیلـــی گذشـــت، والدیـــن نتوانســـتند شـــرایط پـــر کـــردن اوقـــات فراغـــت فرزنـــدان خـــود را 
فراهـــم کننـــد. امـــا حـــالا دوبـــاره والدیـــن بـــا چالـــش کـــودک ســـرگردان و حوصلـــه ســـررفته 
ـــد  ـــه بای ـــده اند ک ـــه ش ـــی دارد، مواج ـــای اینترنت ـــی و بازی ه ـــر در گوش ـــم س ـــه دائ ـــه ک در خان
بـــرای نجـــات ســـریع تر او تصمیـــم بگیرنـــد. چالـــش وقتـــی بیشـــتر می شـــود کـــه بایـــد هزینـــه 
کلاس هـــا و گـــردش و تفریـــح را هـــم حســـاب و کتـــاب کننـــد تـــا در ۳مـــاه تابســـتان متضـــرر 

نشـــوند.
فاطمـــه امرالهـــی، کارشـــناس کـــودک و مربـــی کانـــون پـــرورش فکـــری کـــودکان، 
ــرده  ــی کـ ــودکان معرفـ ــت کـ ــات فراغـ ــردن اوقـ ــر کـ ــرای پـ ــر را بـ ــای زیـ راه حل هـ

اســـت:
برنامه ریـــزی کنیـــد. مثـــل دوران مدرســـه ســـفت و ســـخت نـــه، امـــا نگذاریـــد 
تعطیلاتشـــان بـــدون برنامـــه باشـــد؛ چـــون دائـــم بـــا پدیـــده اینکـــه امـــروز را چطـــور بـــه شـــب 
برســـانیم، روبـــه رو می شـــوید. ایـــن برنامه ریـــزی می توانـــد هفتگـــی باشـــد تـــا هـــم شـــما 
ـــی مشـــغول اســـت و هـــم  ـــا و تفریحات ـــه چـــه کلاس ه ـــان در هـــر روز ب ـــه فرزندت ـــد ک بدانی

ــا را مدیریـــت کنیـــد. هزینه هـ
بچه هـــا را در کارهـــای روزمـــره خانـــه مشـــارکت دهیـــد. در آمـــاده کـــردن وعده هـــای 
غذایـــی صبحانـــه، ناهـــار و شـــام و همینطـــور کارهایـــی ماننـــد گردگیـــری، آب دادن بـــه گل هـــا 
و... البتـــه طـــوری کـــه فرزندتـــان حـــس کنـــد مشـــغول یـــک تفریـــح یـــا بـــازی اســـت. ایـــن کار 
ـــه نفـــس او  ـــری و افزایـــش آمادگـــی توانایی هـــای فـــردی و اعتمـــاد ب باعـــث مســـئولیت پذی
ـــاره  ـــه باورهـــای درســـت درب ـــد او را ب ـــه ظاهـــر ســـاده ای کـــه می توان هـــم می شـــود. کارهـــای ب

خـــودش برســـاند.
مراکـــز ورزشـــی، فرهنگـــی و تفریحـــی اطـــراف خانه تـــان را شناســـایی و متناســـب بـــا ســـن 
و توانایـــی فرزندتـــان، او را در کلاس هـــای مـــورد علاقـــه اش ثبت نـــام کنیـــد. معمـــولا مراکـــز 
ـــای  ـــتند و کلاس ه ـــی هس ـــز خصوص ـــر از مراک ـــهرداری ارزان ت ـــه ش ـــته ب ـــبه دولتی و وابس ش
ــازه دهیـــد  ــا را حفـــظ کنیـــد و اجـ ــد. تـــلاش کنیـــد تنـــوع در کلاس هـ متنوع تـــری دارنـ
فرزندتـــان براســـاس علاقـــه خـــود تصمیـــم بـــه شـــرکت در کلاس هـــای تابســـتانی بگیـــرد تـــا 

ـــی نشـــود. ـــدن دروس دارد، در او تداع ـــرای گذران ـــه در مدرســـه ب ـــاری ک اجب
بـــازی بـــا بچه هـــای هـــم ســـن و ســـال، بهتریـــن کار بـــرای پرکـــردن اوقـــات فراغـــت 
اســـت؛ کـــودکان و نوجوانـــان همســـایه را کـــه مطمئـــن هســـتند، شناســـایی کنیـــد و در 
ـــا  ـــه ی ـــل خان ـــی داخ ـــری و حرکت ـــی فک ـــای گروه ـــه بازی ه ـــا را ب ـــار بچه ه ـــا ۲ب ـــک ی ـــه ی هفت
ـــرای ایـــن  ـــد مراکـــزی کـــه ب ـــد. همچنیـــن مـــی توانی ـــه دعـــوت کنی بوســـتان های اطـــراف خان
کار طراحـــی شـــده را پیـــدا کنیـــد تـــا فرزندتـــان بـــا گـــروه همســـالان خـــود معاشـــرت بهتـــری 

داشـــته باشـــد.
تابســـتان بهتریـــن فرصـــت بـــرای عـــادت دادن بچه هـــا بـــه خوانـــدن کتـــاب اســـت؛ 
ـــتور  ـــواده را در دس ـــا خان ـــتند ب ـــد و مس ـــای مفی ـــدن فیلم ه ـــترک و دی ـــای مش کتابخوانی ه
کار قـــرار دهیـــد. اینگونـــه حـــس انســـجام خانـــواده را هـــم بـــه آنهـــا منتقـــل می کنیـــد. 
ــگ  ــای فرهنـ ــاجد و خانه هـ ــودکان، مسـ ــری کـ ــی فکـ ــای پرورشـ ــراها، کانون هـ فرهنگسـ
ــا بـــه کتابخانـــه مجهـــز هســـتند و می توانیـــد فرزندتـــان را عضـــو ایـــن  محله تـــان قطعـ
ـــد  ـــه خری ـــن شـــکل هزین ـــا بدی ـــرد ت ـــت بگی ـــه امان ـــاب ب ـــا کت ـــه از آنج ـــد ک ـــا کنی کتابخانه ه
کتـــاب را بـــه حداقـــل برســـانید. برنامه هـــای فرعـــی ماننـــد رفتـــن بـــه اســـتخر، پیک نیـــک 
ـــوردی  ـــد کوهن ـــکونت تان مانن ـــل س ـــهر مح ـــردی در ش ـــتانه، طبیعت گ ـــا دوس ـــی ی خانوادگ
ـــان  ـــودکان و نوجوان ـــه ک ـــد ک ـــت باش ـــات فراغ ـــردن اوق ـــر ک ـــای پ ـــی از گزینه ه ـــد یک می توان

ــد. ــتقبال می کننـ از آن اسـ

پزشکیان در جمع مدیران معاونت امور زنان و خانواده و ستاد ملی جمعیت:

زنان دارای زمینه مناسب  تر و انگیزه های قوی برای نقش  آفرینی 
اجتماعی هستند

گزارشی از شهادت دو کودک تبریزی در حمله پهپادی رژیم صهیونیستی

صدای انفجار؛ پایان رویاهای کودکانه

 یک نظرســـنجی دولتیِ ژاپن نشان داده است در سراسر  
این کشـــور بیـــش از ۸۰ درصدِ مـــادران در خانواده هایی که 
فرزنـــدان زیر ۱۸ ســـال دارند، شـــاغل هســـتند کـــه آماری 
بی ســـابقه  اســـت. ایـــن یافتـــه از یک نظرســـنجی ســـالانه 
توســـط »وزارت بهداشـــت، کار و رفـــاه ژاپـــن« در مـــورد 
وضعیت خانوارها به دســـت آمده اســـت. ســـال گذشته، 
بیـــش از ۴۰ هزار خانوار در این نظرســـنجی شـــرکت کردند. 

در ایـــن گـــزارش تخمیـــن زده شـــده کـــه حدود هشـــت 
میلیـــون و ۸۸۶ هـــزار خانـــوار، مادرانـــی با فرزنـــدان زیر 
۱۸ ســـال دارنـــد. همچنین از ایـــن تعداد خانـــوار، هفت 
میلیـــون و ۱۸۰ هـــزار خانـــوار یـــا ۸۰.۹ درصـــد، مـــادران 
شـــاغل دارند. نســـبت بـــه نظرســـنجی قبلی که در ســـال 
۲۰۲۳ میـــلادی انجام شـــد، این رقم ۳.۱ درصـــد افزایش 
یافتـــه و همچنیـــن بـــرای اولین بـــار از زمان در دســـترس 

قـــرار گرفتـــن داده های قابل مقایســـه در ســـال ۲۰۰۴، از 
مـــرز ۸۰ درصد عبور کرده اســـت. به گـــزارش ان اچ کی، 

وزارت بهداشـــت، کار و رفـــاه این کشـــور می گوید به 
نظر می رســـد که بهبـــود خدمات تامیـــن اجتماعی، 

در افزایـــش مـــادران به عنـــوان شـــاغلان دائمی 
نقش داشـــته و ایـــن وزارتخانه بـــه حمایت از 

ایجاد توازن بین مراقبـــت از کودکان و کار و 
همچنین ارتقای مشـــارکت زنان در جامعه 

ادامـــه خواهد داد.

رکورد مادرانِ شاغل در ژاپن

زندگیزندگی

ادامه از صفحه اول 

مجمع بانـوان بازوی مشـورتی مهم 
مدیریت استان است

سرمســـت به تدابیـــر اتخاذ شـــده در دوران جنگ ۱۲ روزه اشـــاره کـــرد و گفت: 
بـــرای حمایـــت از بانـــوان و خانواده ها، دورکاری را در ســـطح اســـتان اجـــرا کردیم تا 
آرامـــش خانواده ها و کـــودکان حفظ شـــود. وی افـــزود: در آن دوران، تأمین امنیت 
۴ میلیـــون و ۲۰۰ هـــزار نفر اولویت ما بود؛ جلســـات شـــورای تأمیـــن روزانه برگزار 
می شـــد و خوشـــبختانه با تلاش همـــکاران، هیچ پـــروژه عمرانی یا بنـــگاه اقتصادی 

تعطیــل نشـــد.
اســـتاندار آذربایجان شـــرقی با اشـــاره به تغییر نگرش مدیریت ارشـــد اســـتان به 
موضـــوع بانوان گفت: اگرچه انتصـــاب بانوان در پســـت های مدیریتی با چالش هایی 
همـــراه بوده، اما مـــا به توانمندی بانوان بـــاور داریم و در این مســـیر تلاش می کنیم. 
سرمســـت از برگزاری نمایشـــگاه صنایع دستی استان در شـــهریور ماه خبر داد و گفت 
: اداره کل امـــور بانوان اســـتانداری در حـــال مکان یابی برای عرضـــه محصولات زنان 
کارآفرین اســـت. وی از مجمع مشـــورتی بانوان خواســـت به عنوان بازوی مشـــورتی 
اســـتانداری عمل کنـــد و گفـــت: انتظار داریـــم ســـازمان های مردم نهـــاد در برگزاری 
همایش هـــای تخصصی بـــرای افزایش نشـــاط اجتماعـــی خانواده ها پـــس از جنگ، 
همکاری لازم را داشـــته باشند. اســـتاندار آذربایجان شـــرقی در پایان با تأکید بر تداوم 
حمایـــت از بانـــوان، ابـــراز امیـــدواری کرد کـــه با همکاری همه دســـتگاه ها، شـــاهد 

پیشـــرفت های بیشـــتری در حوزه بانوان باشیم.

۳۷ هزار زوج در ۱۲ روز جنگ تحمیلی 
به خانه بخت رفتند

معاون وزیر کشـــور و رئیس ســـازمان ثبت احـــوال از ثبت 
۳۶ هـــزار و ۵۸۲ واقعه ازدواج همزمان بـــا جنگ ۱۲ روزه 
صهیونیســـت ها علیه ایران، خبر داد. هاشـــم کارگر افزود: 
همچنیـــن در این مدت حدود ۳۲ هـــزار واقعه ولادت نیز 
در ســـطح کشور ثبت شـــده اســـت. وی اظهار کرد: در ۱۲ 
روز تهاجم صهیونیســـت ها به کشـــورمان، ۳۱ هزار و ۶۵۳ 

نوزاد در اســـتان های مختلف کشـــور متولد شدند.
رئیـــس ســـازمان ثبت احـــوال گفـــت: از این تعـــداد ولادت ثبت شـــده، ۱۶ هـــزار و ۵۲۳ 
نوزاد پســـر و ۱۵ هزار و ۱۳۰ نوزاد دختر هســـتند. کارگر افزود: همچنین بر اســـاس اســـناد 
موجـــود، در ایـــن بازه زمانی )جنـــگ ۱۲ روزه( ۳۶ هـــزار و ۵۸۲ واقعه ازدواج نیز در کشـــور 

اســـت. ثبت شـــده 

تعداد زنان سالمند مجرد ایرانی 
چقدر است؟

* زنان تنهاتر از مردان
برآوردهـــای رســـمی مرکـــز آمار ایران نشـــان می دهـــد که جمعیت ســـالمندان 

کشـــور تا ســـال۱۴۰۴ به حـــدود ۱۰میلیون و ۲۰۰هزار نفر رســـیده اســـت.
برآوردهـــای رســـمی مرکـــز آمار ایران نشـــان می دهـــد که جمعیت ســـالمندان 
کشـــور تا ســـال۱۴۰۴ بـــه حدود ۱۰میلیـــون و ۲۰۰هزار نفر رســـیده کـــه از این 
میـــان، حـــدود ۶۷درصد معـــادل ۶.۸ میلیون نفر، ســـالمندانی هســـتند که به 
دلایـــل مختلفی چون فوت همســـر، طلاق یـــا هرگز ازدواج نکـــردن، به تنهایی 
زندگـــی می کنند. ســـالمندی بحرانی اســـت که گریبـــان جامعه ایـــران را گرفته 
اســـت و زنگ خطـــر آن به صدا درآمده اســـت. به خصوص در زنـــان که بعد از 

فوت همســـر، تمایلی بـــه ازدواج ندارند.
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برابــر آراء صــادره هیــأت موضــوع قانــون تعییــن تکلیف وضعیــت ثبتی اراضی و ســاختمان های 
فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبــت اســناد و امــلاک منطقــه 2 تبریــز بخــش نــه تصرفات 
مالکانــه و بلامعــارض متقاضیــان ذیــل محــرز گردیــده اســت. لــذا مشــخصات متقاضیــان و 
امــلاک مــورد تقاضــا بــه شــرح زیــر بــه منظــور اطــلاع عمــوم در دو نوبــت بــه فاصلــه 15 روز 

آگهــی می شــود:
1ـ اصلی )بارنج(

1 ـ خانــم اختــر عبدالــه پــور فرزنــد هوشــنگ بــه شــماره ملــی 6649770371 و بــه موجــب رأی 
ــش  ــه ش ــبت ب ــه 2306 /1403 نس ــه 13 /03 /1404 کلاس ــات 140460304172003700 مورخ هی
ــع در قســمتی از پــلاک 45 فرعــی از  ــه مســاحت 60 /66 مترمرب ــاب ســاختمان ب دانــگ یــک ب
1 اصلــی واقــع در بخــش 9 تبریــز خریــداری بــه موجــب قــرارداد واگــذاری شــهرداری منطقــه 5 

تبریــز.
2ـ خانــم اختــر عبداله پــور فرزنــد هوشــنگ بــه شــماره ملــی 6649770371 و بــه موجــب رأی 
ــه شــش  هیــات 140460304172003704 مورخــه 13 /03 /1404 کلاســه 2374 /1403 نســبت ب
ــع در قســمتی از پــلاک 51 فرعــی از  ــه مســاحت 40 /95 مترمرب ــاب ســاختمان ب دانــگ یــک ب
1 اصلــی واقــع در بخــش 9 تبریــز خریــداری بــه موجــب قــرارداد واگــذاری شــهرداری منطقــه 5 

تبریــز.
14 ـ اصلی )شادباد مشایخ(

3 ـ آقــای محمــود نارنجــی فرزنــد رضــا بــه شــماره ملــی 1376287481 و بــه موجــب رأی هیــات 
ــگ  ــه شــش دان 140460304172003594 مورخــه 12 /03 /1404 کلاســه 2363 /1403 نســبت ب
یــک قطعــه بــاغ بــه مســاحت 22 /980 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 172 فرعــی از 14 اصلــی 

واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری از آقــای ســیدمحمد فتاح پــور.
4 ـ آقــای ابوالفضــل نورهــان فرزنــد اســد بــه شــماره ملــی 1382130716 و به موجــب رأی هیات 
140460304172005872 مورخــه 16 /04 /1404 کلاســه 2503 /1403 نســبت بــه شــش دانــگ یک 
قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 163 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 172 فرعــی از 14 اصلــی 

واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری از خانم حســنیه ســیاهی شــادباد.
ــه  ــی 1501124862 و ب ــماره مل ــه ش ــد ب ــد گل محم ــیخ احمدلو فرزن ــری ش ــادر باق ــای ق 5 ـ آق
موجــب رأی هیــات 140460304172005867 مورخــه 16 /04 /1404 کلاســه 411  /1404 نســبت بــه 
ســه دانــگ مشــاع از شــش دانــگ و خانــم مرحمــت محمــدزاده بینــا فرزنــد صمــد بــه شــماره 
ــات 140460304172005868 مورخــه 16 /04 /1404  ــه موجــب رأی هی ــی 1377873595 و ب مل
کلاســه 412 /1404 نســبت بــه ســه دانــگ مشــاع از شــش دانــگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه 
مســاحت 1000 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 173 فرعــی از 14 اصلــی واقــع در بخــش   9 تبریــز 

خریــداری از آقــای علــی بــرادری قزلجــه.
6 ـ خانــم شــهین باقــری فرزنــد باقــر بــه شــماره ملــی 1372163689 و بــه موجــب رأی هیــات 
140460304172005874 مورخــه 16 /04 /1404 کلاســه 410 /1404 نســبت بــه شــش دانــگ یــک 
قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 1000 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 173 فرعــی از 14 اصلی 

واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری از آقــای علــی بــرادری قزلجــه. 
7 ـ آقــای جعفــر مراتبــی شــادباد فرزنــد جــواد بــه شــماره ملــی 1378953703 و بــه موجــب 
رأی هیــات 140460304172004306 مورخــه 19 /03 /1404 کلاســه 2542 /1403 نســبت بــه شــش 
دانــگ یــک قطعــه بــاغ بــه مســاحت 80 /487 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 179 فرعــی از 14 

اصلــی واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری از آقــای عزت الــه شــوقی.
15 ـ اصلی )چاوان(

ــه شــماره ملــی 1718187653  ــد داداشــعلی ب 8ـ آقــای محمدحســن صبــری یوســف آباد فرزن
ــه 2917 /1403  ــه 18 /03 /1404 کلاس ــات 140460304172004093 مورخ ــب رأی هی ــه موج و ب
نســبت بــه شــش دانــگ یک قطعه زمیــن مزروعی بــه مســاحت 66 /1474 مترمربع در قســمتی  
از پــلاک 15 اصلــی واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری از آقــای امیرعبــاس صبــری یوســف آباد.

17ـ اصلی )زرنق(
ــه موجــب رأی  ــی 1360196196 و ب ــه شــماره مل ــار ب ــد مخت ــق فرزن ــی زرن ــای فرامــرز بیت 9 ـ آق
ــش  ــه ش ــبت ب ــه 1689 /1403 نس ــه 19 /03 /1404 کلاس ــات 140460304172004307 مورخ هی
دانــگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 70 /7480 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 269 

ــه شــهابی. ــه ویدال فرعــی از 17 اصلــی واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری از آقــای عین ال
ــه موجــب رأی  ــی 1376316986 و ب ــه شــماره مل ــی ب ــد فتحعل ــر شــجاعی فرزن ــای اکب 10 ـ آق
ــه شــش  ــات 140460304172003795 مورخــه 13 /03 /1404 کلاســه 1748 /1403 نســبت ب هی
ــع در قســمتی  از پــلاک 17  ــه مســاحت 60 /396 مترمرب ــگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی ب دان

اصلــی واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری از آقــای علــی ســلمانی زرنــق.

20 ـ اصلی )نعمت آباد(
11 ـ آقــای مهــدی علــی زادگان مخصــوص فرزنــد محمدعلــی بــه شــماره ملــی 1375650051 و بــه 
موجــب رأی هیــات 140460304172003729 مورخــه 13 /03 /1404 کلاســه 2055 /1403 نســبت 
بــه شــش دانــگ یــک قطعــه بــاغ بــه مســاحت 42 /918 در قســمتی  از پــلاک 297 فرعــی از 20 

اصلــی واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری از آقــای اصــلان اســمعیلی.
21 ـ اصلی )کندرود(

12 ـ آقــای مجیــد حکمتــی کنــدوان فرزنــد اکبــر بــه شــماره ملــی 1374125490 و بــه موجــب 
بــه  نســبت   1403/ 1911 کلاســه   1404/ 03/ 17 مورخــه   140460304172004044 هیــات  رأی 
دودانــگ مشــاع از شــش دانــگ و آقــای فرهــاد حکمتــی کندوانــی فرزنــد اکبــر بــه شــماره ملــی 
1372727080 و بــه موجــب رأی هیــات 140460304172004045 مورخــه 17 /03 /1404 کلاســه 
1939 /1403 نســبت بــه دودانــگ مشــاع از شــش دانــگ و آقــای وحیــد حکمتــی فرزنــد اکبــر 
بــه شــماره ملــی 1372223274 و بــه موجــب رأی هیــات 140460304172004046 مورخــه 
17 /03 /1404 کلاســه 1979 /1403 نســبت بــه دو دانــگ مشــاع از شــش دانــگ یــک قطعــه زمین 
مزروعــی بــه مســاحت 1000 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 21 اصلــی واقــع در بخــش   9 تبریــز 

خریــداری از خانــم ویــدا مجتهــدی و شــرکا.
13 ـ آقــای محمدباقــر احترامــی فرزنــد اکبــر بــه موجــب رأی اصلاحــی 974 /ه2 مورخــه 
ــه مســاحت 25 /2864  ــن کشــاورزی ب ــگ یــک قطعــه زمی ــه شــش دان 17 /04 /1404 نســبت ب

مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 1504 فرعــی از 21 اصلــی واقــع در بخــش   9 تبریــز .
14 ـ آقــای محمــد رهنمانیــا فرزنــد علــی بــه شــماره ملــی 1379697344 و به موجــب رأی هیات 
140460304172003793 مورخــه 13 /03 /1404 کلاســه 1102 /1403 نســبت بــه شــش دانــگ یک 
قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 50 /2226 مترمربــع در قســمتی  از پلاک 21 اصلــی واقع در 

بخــش   9 تبریــز خریــداری از آقــای حــاج علی حســین عنصــرودی.
15 ـ آقــای هــادی محمدصادقــی باغمیشــه فرزنــد جعفــر بــه شــماره ملــی 1360350705 و بــه 
موجــب رأی هیــات 140460304172003791 مورخــه 13 /03 /1404 کلاســه 286 /1403 نســبت 
بــه شــش دانــگ یــک قطعــه بــاغ بــه مســاحت 25 /648 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 21 اصلی 

واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری از آقــای علیرضــا خلیل الهــی و شــریک.
16 ـ آقــای محمــد قاســم پور شــهرک فرزنــد حســن بــه شــماره ملــی 1378875052 و بــه موجب 
رأی هیــات 140460304172004652 مورخــه 27 /03 /1404 کلاســه 2116 /1403 نســبت بــه شــش 
دانــگ یــک بــاب ســاختمان بــه مســاحت 48 /758 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 21 اصلی واقع 

در بخــش   9 تبریــز خریــداری از خانــم زهــرا راســخ کندرود.
ــه  ــی 2851244388 و ب ــماره مل ــه ش ــی ب ــد قربانعل ــی فرزن ــی اهرانجان ــر رحمان ــای ناص 17 ـ آق
موجــب رأی هیــات 140460304172005889 مورخــه 17 /07 /1404 کلاســه 2450 /1403 نســبت 
بــه شــش دانــگ یــک قطعــه بــاغ بــه مســاحت 16 /994 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 21 اصلــی 

واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری از آقــای ســهراب ســمنگان.
18 ـ آقــای اســماعیل عهدنــو فرزنــد یوســف بــه شــماره ملــی 1717754139 و بــه موجــب رأی 
هیــات 140460304172005869 مورخــه 16 /04 /1404 کلاســه 2045 /1403 نســبت بــه شــش 
دانــگ یــک بــاب ســاختمان کارگاهــی بــه مســاحت 89 /1758 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 21 

اصلــی واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری از آقــای حمیــد زارعــی و شــرکا.
22 ـ اصلی )باسمنج(

19 ـ آقــای بهــزاد رخ فــروز فرزنــد تقــی بــه شــماره ملــی 1378227018 و بــه موجــب رأی هیــات 
ــگ  ــه شــش دان 140460304172003789 مورخــه 13 /03 /1404 کلاســه 1339 /1403 نســبت ب
یــک قطعــه بــاغ بــه مســاحت 58 /4149 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 22 اصلی واقــع در بخش   

9 تبریــز خریــداری از آقــای حــاج احمــد مطلوبــی.
20 ـ آقــای علی اکبــر پــروازی زرنــق فرزنــد حســین بــه شــماره ملــی 1374523321 و بــه موجــب 
رأی هیــات 140460304172004382 مورخــه 20 /03 /1404 کلاســه 1665 /1403 نســبت به شــش 
دانــگ یــک بــاب ســاختمان بــه مســاحت 53 /1510 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 1609 فرعی از 

22 اصلــی واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری از خانــم شــهین اصولــی باســمنج و شــرکا.
21 ـ آقــای رســول مرامــی فرزنــد رجــب بــه شــماره ملــی 1379342783 و بــه موجــب رأی هیات 
140460304172003790 مورخــه 13 /03 /1404 کلاســه 1977 /1403 نســبت بــه شــش دانگ یک 
قطعــه بــاغ بــه مســاحت 630 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 2996 فرعــی از 22 اصلــی واقــع در 

بخــش   9 تبریــز خریــداری از شــرکت تعاونــی مســکن امیــن آذربایجان شــرقی.
24 ـ اصلی )دیزج لیلی خانی(

22 ـ آقــای ابراهیــم آهنگرنــژاد اندریــان فرزنــد عزیــز بــه شــماره ملــی 1360435247 و بــه موجب 
رأی اصلاحــی 140460304172005985 مورخــه 17 /04 /1404 کلاســه 1880 /1403 نســبت بــه 

شــش دانــگ یــک قطعــه بــاغ 74 /1008 مترمربــع مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 24 اصلــی واقــع 
در بخــش   9 تبریــز .

ــه  ــی 1374497797 و ب ــماره مل ــه ش ــی ب ــد محمدول ــزج فرزن ــور دی ــل صفرپ ــای جلی 23 ـ آق
موجــب رأی هیــات 140460304172004305 مورخــه 19 /03 /1404 کلاســه 2399 /1403 نســبت 
بــه شــش دانــگ یــک قطعــه بــاغ بــه مســاحت 1577 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 24 اصلــی 

واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری از خداویــردی صفــری دیــزج.
24 ـ آقــای فریــدون قاســم زاده فرزنــد عبــاس بــه شــماره ملــی 5679066955 و بــه موجــب رأی 
ــش  ــه ش ــبت ب ــه 2752 /1403 نس ــه 17 /04 /1404 کلاس ــات 140460304172005891 مورخ هی
دانــگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 89 /1083 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 24 

اصلــی واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری از آقــای میرعلی اکبــر جهانشــاهی.
76 ـ اصلی )آرپا دره سی(

ــه موجــب  ــی 1363695363 و ب ــه شــماره مل ــدی ب ــد مه ــری فرزن ــاینا پورطاه ــم س 25ـ خان
بــه  رأی هیــات 140460304172004042 مورخــه 17 /03 /1404 کلاســه 1592 /1403 نســبت 
ســه دانــگ مشــاع از شــش دانــگ و آقــای ســامین پورطاهــری فرزنــد مهــدی بــه شــماره ملــی 
1365540383 و بــه موجــب رأی هیــات 140460304172004043 مورخــه 17 /03 /1404 کلاســه 
ــه  ــن مزروعــی ب ــک قطعــه زمی ــگ ی ــگ مشــاع از شــش دان ــه ســه دان 1593 /1403 نســبت ب
مســاحت 08 /1000 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 76 اصلــی واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری 

از آقــای غلامرضــا پورجمــال.
26 ـ آقــای صمــد عبدالــه زاده اصــلان فرزنــد فیــروز بــه شــماره ملــی 1360054030 و بــه موجــب 
رأی هیات 140460304172003781 مورخه 13 /03 /1404 کلاســه 1781 /1403 نســبت به شــش 
دانــگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 37 /1562 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 76 

اصلــی واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری از آقــای فیــروز عبدالــه زاده.
77 ـ اصلی )طویقون(

27ـ آقــای علــی نورافکــن طویقــون فرزنــد حســن بــه شــماره ملــی 1717636926 و بــه موجــب 
رأی هیــات 140460304172004092 مورخــه 18 /03 /1404 کلاســه 1424 /1403 نســبت بــه شــش 
دانــگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 12 /2790 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 77 

اصلــی واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری از وراث مرحــوم حســن نورافکــن.
96 ـ اصلی )هروی(

28ـ خانــم صفــا قربانــی فرزنــد علــی بــه شــماره ملــی 1753546923 و بــه موجــب رأی هیــات 
ــگ  ــش دان ــه ش ــبت ب ــه 2677 /1403 نس ــه 22 /03 /1404 کلاس 140460304172004496 مورخ
یــک قطعــه بــاغ بــه مســاحت 10 /1766 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 96 اصلــی واقــع در بخــش   

9 تبریــز خریــداری از آقــای علیرضــا انصــاری. 
29 ـ خانــم مینــا شــکرکار فرزنــد جلیــل بــه شــماره ملــی 1582101681 و بــه موجــب رأی هیــات 
140460304172005895 مورخــه 17 /04 /1404 کلاســه 1349 /1403 نســبت بــه شــش دانــگ یــک 
بــاب باغچــه بــه مســاحت 12 /217 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 96 اصلــی واقــع در بخــش   9 

تبریــز خریــداری از حــاج قربانعلــی رســتمی.
30 ـ آقــای ســامان تمجیــدی فرزنــد احمدرضــا بــه شــماره ملــی 2740132042 و بــه موجــب رأی 
هیــات 140460304172005881 مورخــه 16 /04 /1404 کلاســه 955 /1403 نســبت بــه شــش دانگ 
یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 77 /21655 مترمربــع در قســمتی  از پــلاک 96 اصلــی 

واقــع در بخــش   9 تبریــز خریــداری از آقــای جــواد اســلامی هــروی.
16 ـ آگهــی در 2 نوبــت بــه فاصلــه 15 روز منتشــر می گــردد و در صورتــی کــه اشــخاص نســبت 
بــه آراء صــادره بــه نــام متقاضیــان اعتراضــی داشــته باشــند می تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن 
ــاه  ــدت 2 م ــه م ــل ب ــی در مح ــاق آگه ــخ الص ــتاها از تاری ــاه و در روس ــدت 2 م ــه م ــی ب آگه
ــد  ــز تســلیم و رســید اخــذ نماین ــت اســناد و امــلاک شــرق تبری ــه اداره ثب ــراض خــود را ب اعت
معتــرض بایــد ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتراض مبــادرت بــه تقدیم دادخواســت 
بــه دادگاه عمومــی محــل نمایــد و در اینصــورت اقدامــات ثبــت موکــول بــه ارائــه حکــم قطعــی 
دادگاه اســت در صورتــی کــه اعتــراض در مهلــت قانونــی واصــل نگــردد و یــا معتــرض گواهــی 
تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محــل را ارائــه نکنــد اداره ثبــت محــل طبــق مقــررات 
ســند مالکیــت متقاضــی را صــادر خواهــد کــرد و صــدور ســند مالکیــت مانــع مراجعــه متضــرر 

بــه دادگاه نخواهــد بــود.
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حسين كرمی ـ كفيل اداره ثبت اسناد و املاك شرق تبريز

آگهی موضوع ماده 3 قانون وماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمانهای فاقد سند رسمی
شناسه آگهی 1963537                                                

تندرستی و تحرکتندرستی و تحرک

هـــوای گـــرم و دمای بـــالا می توانـــد تأثیرات جـــدی و گاه 
خطرناکـــی بر ســـلامت انســـان داشـــته باشـــد. یکی از 
مهم تریـــن آســـیب ها، کم آبی بدن اســـت کـــه بر اثر 
تعریـــق بیـــش از حد و عدم جایگزینی مناســـب آب 
و امـــلاح ایجـــاد می شـــود. این کم آبـــی می تواند 
موجب سردرد، ســـرگیجه، ضعف عمومی و در 

موارد شـــدیدتر، گرمازدگی شـــود.

گرمای شـــدید همچنین باعث گشـــاد شـــدن رگ هـــای خونی 
می شـــود که افت فشـــار خـــون و احســـاس بی حالـــی را در پی 
دارد. در برخـــی افـــراد، به ویژه ســـالمندان و بیمـــاران قلبی، این 
موضوع خطرناک بوده و احتمال بیهوشـــی یا مشـــکلات قلبی 
را افزایـــش می دهـــد.از دیگر عـــوارض گرمای زیـــاد، اختلال در 
عملکـــرد کلیه هـــا، افزایـــش ضربان قلـــب و در موارد شـــدید، 
بروز شـــوک گرمایی اســـت که یک وضعیت اورژانســـی به شمار 

می رود. همچنیـــن، تماس طولانی با آفتاب داغ ممکن اســـت 
منجر به ســـوختگی های پوســـتی، افزایش خطر سرطان پوست 

و پیری زودرس پوســـت شود.
برای پیشگیری از این آســـیب ها، نوشیدن مایعات کافی، پرهیز 
از حضـــور طولانـــی در محیط های گرم و اســـتفاده از پوشـــش 
مناســـب و ضدآفتاب توصیه می شـــود. توجه بـــه علائم اولیه 

گرمازدگـــی می تواند از بروز مشـــکلات جـــدی جلوگیری کند.

تأثیرات منفی گرمای زیاد بر سلامت بدن

»شیر طلایی« ؛ یک روش ساده برای تهیه این نوشیدنی مفید
»کورکومیــن« عــلاوه بــر قــدرت ضــد التهابــی، ظرفیــت 
آنتی اکســیدانی بــدن را افزایــش می دهــد و بــا آســیب 
اکســیداتیو و رادیکال هــای آزاد کــه می تواننــد منجــر 
بــه بیماری هــای مزمــن و پیــری زودرس شــوند، مبارزه 

ــد. می کن
 کارشناســان به تازگی از فواید بی شــمار »شــیر طلایی«، 
نوشــیدنی ســنتی آســیایی خبــر داده انــد؛ ترکیبــی که با 
اضافــه کــردن یــک قاشــق زردچوبه به یک لیوان شــیر 
تهیــه می شــود و در حــال حاضــر در غــرب توجهــات 

زیــادی را بــه خــود جلــب کــرده اســت.
ویژگی هــای منحصربه فــرد »شــیر طلایــی«، عمدتــا 
ــه  ــر زردچوب ــاده موث ــن، م ــل وجــود کورکومی ــه دلی ب
ــی  ــرات ضدالتهاب ــوی دارای اث ــب ق ــن ترکی ــت. ای اس
قابــل توجهــی اســت کــه برخــی پژوهشــگران آن را بــا 

ــد. ــه می کنن ــیمیایی مقایس ــای ش داروه
»کورکومیــن« عــلاوه بــر قــدرت ضــد التهابــی، ظرفیــت 
آنتی اکســیدانی بــدن را افزایــش می دهــد و بــا آســیب 
اکســیداتیو و رادیکال هــای آزاد کــه می تواننــد منجــر 
بــه بیماری هــای مزمــن و پیــری زودرس شــوند، مبارزه 
کاهــش  در  مهمــی  نقــش  می کند.»کورکومیــن«، 
اســترس اکســیداتیو و متعــادل کــردن عملکردهــای 
مختلــف بــدن دارد و می توانــد پراکسیداســیون لیپیــد 
درون ســلولی را کاهش و قابلیت های آنتی اکســیدانی 
ــد. ایــن مــاده همچنیــن ممکــن  ــدن را تقویــت کن ب

اســت در درمــان بیمــاری آلزایمــر موثــر باشــد زیــرا بــه 
محافظــت از هیپوکامــپ، ناحیه ای از مغز که مســئول 

یادگیــری و حافظــه اســت، کمــک می کنــد.
نتایــج پژوهــش دانشــمندان برزیلــی منتشرشــده 
 Current( کنونــی«  »نوروفارماکولــوژی  نشــریه  در 
Neuropharmacology(، نشــان می دهــد کــه 
تجویــز »کورکومیــن« بــرای درمــان آلزایمــر موثر اســت 
و می توانــد آســیب های عصبــی و رفتــاری در حیوانــات 

مبتــلا بــه ایــن بیمــاری را معکــوس کنــد.

دســتورالعمل های »شــیر طلایــی« معمــولا شــامل 
»کورکومیــن«، دارچیــن و زنجبیــل هســتند که همگی 
بــه دلیــل خــواص آنتی اکســیدانی خــود شــناخته 
شــده اند. زنجبیــل، عملکــرد مغــز را تقویــت می کنــد 
ــه  ــی نشــان می دهــد ک ــج پژوهش هــای حیوان و نتای
ــا  ــط ب ــز مرتب ــرد مغ ــش عملک ــت از کاه ــن اس ممک
ســن نیــز جلوگیــری کند.زنجبیــل و دارچیــن با کاهش 
ســطح قنــد خــون مرتبــط هســتند و نتایــج پژوهــش 
ــی  ــدار کم ــه مق ــرف روزان ــه مص ــان داد ک ــی نش علم

زنجبیــل می توانــد به طــور بالقــوه ســطح هموگلوبیــن 
»ای وان ســی« )A۱C (، معیــار بلندمــدت کنتــرل قنــد 

خــون را تــا ۱۰ درصــد کاهــش دهــد.
»شــیر  در  موجــود  ادویه هــای  ایــن،  بــر  عــلاوه 
ــز  ــن اســت خــواص ضــد ســرطانی نی ــی« ممک طلای
داشــته باشــند. نتایــج تحقیــق منتشرشــده در نشــریه 
Mini-( دارویــی«  شــیمی  در  کوچــک  »مرورهــای 
Reviews in Medicinal Chemistry(، نشــان 
داد کــه ترکیــب »۶-جینجــرول« زنجبیل خــام، خواص 

ضــد ســرطانی دارد.
نتایــج پژوهش دیگــری که دانشــمندان ایالات متحده 
ــن«  ــه »کورکومی ــز نشــان می دهــد ک ــد نی انجــام دادن
توانایــی از بیــن بــردن ســلول های ســرطانی جــدا شــده 
را در آزمایش هــای انجــام شــده در آزمایشــگاه را دارد. 
همچنیــن ممکــن اســت مانــع رشــد رگ هــای خونــی 
جدیــد در تومورهــا شــود و تکثیــر آنهــا را محــدود 
کند.»شــیر طلایــی« همچنیــن می توانــد برای ســلامت 
مغــز مفیــد باشــد. نتایــج پژوهش هــای انجــام شــده 
ــران نشــان داد کــه »کورکومیــن« ممکــن اســت  در ای
ســطح »فاکتــور نورون زایــی مشتق شــده از مغــز« 
)BDNF(، مــاده ای کــه بــه تشــکیل اتصــالات جدیــد 
مغــز کمــک و رشــد ســلول های مغــزی را تقویــت 

ــد. ــش ده ــد را افزای می کن
طبــق نتایــج تحقیــق منتشــر شــده در نشــریه »دنیــای 

علمــی« )Scientific World(، شــواهدی نیــز وجود 
دارد کــه نشــان می دهــد، ایــن ترکیــب می توانــد علائــم 
افســردگی را کاهــش دهــد، اگرچه تحقیقات بیشــتری 

در ایــن زمینــه لازم اســت.
عملکــرد اصلــی »شــیر طلایــی« ایجــاد آرامــش اســت 
کــه آن را بــه یــک نوشــیدنی عصرانــه ایــده آل تبدیــل 
می کنــد. دســتورالعمل اصلــی زردچوبــه و شــیر را 
می تــوان بــا افزودنی هــای مختلــف، متناســب بــا 
ســلیقه و نیازهــای غذایــی خــود تنظیــم کنیــد. در نظر 
ــای  ــا ادویه ه ــود را ب ــه نوشــیدنی خ داشــته باشــید ک
دیگــری ماننــد جــوز هنــدی، سرشــار از منیزیــم، غنی یا 
ــا کمــی شــربت افــرا یــا عســل شــیرین کنیــد. آن را ب

اضافــه کــردن چنــد نــوع فلفــل ســیاه می توانــد فوایــد 
ســلامتی بیشــتری را به همراه داشــته باشــد. نتایج این 
تحقیــق نشــان داد، ایــن ادویــه رایــج حــاوی »پیپریــن« 
اســت، ترکیــب طبیعــی کــه جــذب »کورکومیــن« را تــا 
۲۰۰۰ درصــد افزایــش می دهــد. محققــان ادعــا کردنــد 
کــه »کورکومیــن« پتانســیل از بیــن بــردن ســلول های 
متعــددی  دارد.دســتورالعمل های  نیــز  را  ســرطانی 
بــرای ایــن نوشــیدنی شــیرین طبیعــی موجــود اســت 
امــا به طــور ســنتی، »شــیر طلایــی« بــا شــیر گاو تهیــه 
بــا جایگزین هایــی  را  امــا می توانیــد آن  می شــود، 
ــن  ــادام جایگزی ــا ب ــویا ی ــر، س ــو دوس ــیر ج ــد ش مانن

کـنید.
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ــت  ــف وضعی ــن تكلی ــون تعیی ــه قان ــن نام ــاده 13 آئی ــون و م ــاده 3 قان ــی موضــوع م آگه
ثبتــی و اراضــی و ســاختمان های فاقــد ســند رســمی  حــوزه ثبــت ملــك آذرشــهر و نمایندگــی 

ممقــان
ــلاک  ــناد و ام ــت اس ــتقر در اداره ثب ــور مس ــون مزب ــوع قان ــأت موض ــادره هی ــر آراء ص  براب

ــت. ــده اس ــرز گردی ــل مح ــان ذی ــارض متقاضی ــه و بلامع ــات مالكان ــهر تصرف آذرش
آگهی از پلاک 2 اصلی واقع در اراضی قاضیجهان بخش 38 تبریز

ــع  ــه مســاحت 418.17 مترمرب ــاب ســاختمان ب 1. ســه دانــگ مشــاع از شــش دانــگ یــک ب
ــد اســمعیل  ــام خانــم صفیــه خلیــل زاده قاضیجهانــی فرزن ــه ن مفــروز از پــلاك 228 فرعــی ب

خریــداری از وراث غلامعلــی نصیــری قاضی جهانــی ـ کلاســه 140301348
2. ســه دانــگ مشــاع از شــش دانــگ یــک بــاب ســاختمان بــه مســاحت 418.17 مترمربــع 
مفــروز از پــلاك 228 فرعــی بــه نــام خانــم اكــرم دولت یارحســنلوئی فرزنــد ولی الــه خریــداری 

ــی ـ کلاســه 140301347 ــری قاضی جهان ــی نصی از وراث غلامعل
3. دو دانــگ مشــاع از ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی بــه مســاحت 722.06 مترمربــع 
مفــروز از 449 فرعــی بــه نــام آقــای عرفــان پورمقنــی قاضــی جهانــی فرزنــد اكبــر خریــداری از 

وراث پــور مقنــی طــی تقســیمنامه عــادی ـ کلاســه 14030661
4. چهــار دانــگ مشــاع از ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی بــه مســاحت 722.06 مترمربــع 
ــد قــدرت خریــداری از  ــی فرزن ــر پورمقنــی قاضیجهان ــام آقــای اكب ــه ن مفــروز از 449 فرعــی ب

وراث پــور مقنــی طــی تقســیم نامه عــادی ـ کلاســه 14030862
5. ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی بــه مســاحت 1447.95 مترمربــع مفــروز از پــلاک 516 
ــروز و  ــان به ــداری از آقای ــر خری ــد علی اكب ــژاد ســیلاب فرزن ــی علی ن ــای عل ــام آق ــه ن ــی ب فرع

جلیــل ســتارنژاد طــی قولنامــه عــادی ـ کلاســه 140301132
ــلاك  ــروز از پ ــع مف ــاحت 467.02 مترمرب ــه مس ــی ب ــن زراع ــه زمی ــک قطع ــدانگ ی 6. شش
722 فرعــی بــه نــام خانــم مرضیــه درخشــی قاضیجهانــی فرزنــد علی اصغــر خریــداری از آقــای 

ــم ـ کلاســه 14030320 ــد ابراهی ــی فرزن ــر درخشــی قاضیجهان علی اصغ
7. ششــدانگ یــک قطعــه بــاغ بــه مســاحت 902.09 مترمربــع مفــروز از پــلاک 743 فرعــی 
بــه نــام حســن محمدعلــی زاده قاضیجهانــی فرزنــد علی اصغــر خریــداری از آقــای اصغــر 

محمدعلــی زاده طــی قولنامــه عــادی ـ کلاســه 140301196
8. ششــدانگ یــک قطعــه بــاغ بــه مســاحت 530.59 مترمربــع مفــروز از پــلاک 743 فرعــی به 
نــام آقــای حســن محمدعلــی زاده قاضیجهانــی فرزنــد علی اصغــر خریــداری از آقــای ابوالفضــل 

نصیــری قاضــی جهانــی طــی قولنامــه عــادی ـ کلاســه 140301195
آگهی از پلاک 6 اصلی واقع در اراضی ممقان بخش 38 تبریز

ــلاك  ــروز از پ ــع مف ــه مســاحت 765.36 مترمرب ــی ب ــن زراع ــه زمی ــک قطع 9. ششــدانگ ی
1695 فرعــی بــه نــام خانــم خــرم مقنــی باشــی ممقانــی فرزنــد حســین برابــر تقســیمنامه وراث 

حســین مقنــی باشــی ـ کلاســه 140301219
10. ششــدانگ یــک قطعــه بــاغ بــه مســاحت 1991.20 مترمربــع مفــروز از پــلاک 1730 
فرعــی بــه نــام آقــای حمیــد عبدالرحیــم زاده ممقانــی فرزنــد حســن خریــداری از آقــای حســن 

یوســف بیگی ـ کلاســه 140494032
ــع  ــه مســاحت 530 مترمرب 11. ســه دانــگ مشــاع از ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی ب
مفــروز از پــلاک 1917 فرعــی بــه نــام آقــای ســینا دهقان پــور ممقانــی فرزنــد ابوالفضــل 

ــه 14049402 ــی ـ کلاس ــی ممقان ــعود بهرام ــای مس ــداری از آق خری
12. ســه دانــگ مشــاع از ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی بــه مســاحت 530 مترمربــع 
مفــروز از پــلاک 1917 فرعــی بــه نــام آقــای ابوالفضــل دهقان پــور ممقانــی فرزنــد عبدالعلــی 

خریــداری از آقــای مســعود بهرامــی ممقانــی ـ کلاســه 14049401
ــع مفــروز از پــلاك شــماره  ــه مســاحت 3289.86 مترمرب ــاغ ب 13. ششــدانگ یــک قطعــه ب
ــر  ــداری براب ــیفعلی خری ــد س ــی فرزن ــواه ممقان ــعلی علی خ ــای بخش ــام آق ــه ن ــی ب 2150 فرع

تقســیم نامه فی مابیــن غلامعلــی علیخــواه ـ کلاســه 140494058
ــع مفــروز از پــلاک 2208 و  ــه مســاحت 2462.17 مترمرب ــاغ ب 14. ششــدانگ یــک قطعــه ب
2209 فرعــی )استانداردســازی شــده بــه پــلاک 11347 فرعــی( بــه نــام آقــای قاســم محمــدی 

ممقانــی فرزنــد خلیــل خریــداری از وراث آقــای خلیــل محمــدی ـ کلاســه 1403940250
15. ســه دانــگ مشــاع از ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزوعــی بــه مســاحت 1622 مترمربــع 
مفــروز از پــلاك 2232 فرعــی بــه نــام آقــای حســن ســلمان زاده ممقانــی فرزنــد علــی خریــداری 

از خانــم صغــری و زهــرا شــریفی ـ کلاســه 585379
16. ســه دانــگ مشــاع از ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزوعــی بــه مســاحت 1622 مترمربــع 
ــی  ــد عل ــی فرزن ــان غلامحســین زاده ممقان ــای قرب ــام آق ــه ن ــی ب ــلاك 2232 فرع ــروز از پ مف

خریــداری از خانــم صغــری و زهــرا شــریفی ـ کلاســه 585379
17. ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی بــه مســاحت 4830.79 مترمربــع مفــروز از پــلاک 
2356 فرعــی بــه نــام آقــای یوســف محمدجعفــری ممقانــی فرزنــد علــی خریــداری از آقــای 

باقــر باقــری ـ کلاســه 140494028
ــع مفــروز از پــلاک  ــه مســاحت 745.47 مترمرب 18. ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی ب
2449 فرعــی بــه نــام آقــای رضــا علی اكبــری ممقانــی فرزنــد نقدعلــی خریــداری از آقــای 

نقدعلــی علی اکبــری ممقانــی ـ کلاســه 1404940106
19. ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 2788.46 مترمربــع مفــروز از پــلاك 
ــد اكبــر خریــداری از  ــی فرزن ــی ممقان ــم فاطمــه ســلطان عباس خان ــام خان ــه ن 2514 فرعــی ب

وراث آقــای اکبــر عبــاس  خانــی ممقانــی ـ کلاســه 1403940225
20. ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی ـ باغــی بــه مســاحت 1923.55 مترمربــع مفــروز از 
پــلاك 2514 فرعــی بــه نــام خانــم افــروز عبــاس خانــی ممقانــی فرزنــد اكبــر خریــداری از وراث 

آقــای اکبــر عبــاس خانــی ممقانــی ـ کلاســه 1403940233
21. ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 1998.20 مترمربــع مفــروز از پــلاك 
2514 فرعــی بــه نــام خانــم فخــران عبــاس خانــی ممقانــی فرزنــد اكبــر خریــداری از وراث آقــای 

اکبــر عبــاس خانــی ممقانــی ـ کلاســه 1403940226
ــلاک  ــروز از پ ــع مف ــه مســاحت 1900 مترمرب ــی ب ــن مزروع ــه زمی ــک قطع 22. ششــدانگ ی
2514 فرعــی بــه نــام خانــم اشــرف عبــاس خانــی ممقانــی فرزنــد اكبــر خریــداری از وراث آقــای 

اکبــر عبــاس خانــی ممقانــی ـ کلاســه 1403940227
ــلاک 2521  ــروز از پ ــع مف ــه مســاحت 3730.25 مترمرب ــاغ ب ــک قطعــه ب 23. ششــدانگ ی
ــار  ــای جب ــداری از وراث آق ــار خری ــد جب ــی فرزن ــد رهنمــای ممقان ــای مجی ــام آق ــه ن فرعــی ب

رهنمــای ممقانــی ـ کلاســه 140494034
24. ششــدانگ یــک قطعــه بــاغ بــه مســاحت 3561.80 مترمربــع مفــروز از پــلاک 2521 فرعی 
بــه نــام آقــای محمــد رهنمــای ممقانــی فرزنــد علــی خریــداری از وراث آقــای جبــار رهنمــای 

ممقانــی ـ کلاســه 140494035
ــروز از  ــع مف ــه مســاحت 3384.73 مترمرب ــی ب ــن مزروع ــه زمی ــک قطع 25. ششــدانگ ی
پــلاک 2641 فرعــی بــه نــام آقــای امیــر كریمــی دوخــت ممقانــی فرزنــد علــی اكبــر خریــداری 

ــر قولنامــه عــادی ـ کلاســه 584186 براب
ــلاك  ــع مفــروز از پ ــه مســاحت 730.18 مترمرب ــن زراعــی ب 26. ششــدانگ یــک قطعــه زمی
2771 فرعــی بــه نــام آقــای علی اصغــر كریمــی دوخــت ممقانــی فرزنــد علی اكبــر خریــداری از 

ــر کریمــی دوخــت ـ کلاســه 1403940279 ــای علی اکب وراث آق
ــع مفــروز از پــلاک  ــه مســاحت 270.39 مترمرب 27. ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی ب
ــای  ــداری از وراث آق ــد حســین خری ــی فرزن ــه اورگان ممقان ــم ذكی ــام خان ــه ن 3229 فرعــی ب

ــی ـ کلاســه 1403940246 ــی ممقان حســین اورگان
ــلاک 3229  ــروز از پ ــع مف ــاحت 1111.32 مترمرب ــه مس ــاغ ب ــه ب ــک قطع ــدانگ ی 28. شش
فرعــی بــه نــام خانــم ناهیــده اورگان ممقانــی فرزنــد حســین خریــداری از وراث آقــای حســین 

ــی ـ کلاســه 14040183 ــی ممقان اورگان
29. ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی بــه مســاحت 2961.17 مترمربــع مفــروز از پــلاك 
3265 فرعــی بــه نــام آقــای علی اصغــر كریمــی دوخــت ممقانــی فرزنــد علی اكبــر خریــداری از 

وراث آقــای علی اکبــر کریمــی دوخــت ـ کلاســه 1403940282
30. ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی بــه مســاحت 1434.87 مترمربــع مفــروز از پــلاك 
3265 فرعــی بــه نــام خانــم شــهلا كریمــی دوخــت ممقانــی فرزنــد علی اكبــر خریــداری از وراث 

آقــای علی اکبــر کریمــی دوخــت ـ کلاســه 140301237
31. ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 620.35 مترمربــع مفــروز از پــلاك 
ــداری از وراث  ــی خری ــد عل ــی فرزن ــی زاده ممقان ــدون بایرامعل ــام آقــای فری ــه ن 3510 فرعــی ب

ــی ـ 14049405 علــی بایرامعلــی زاده ممقان
ــاحت 1568.55  ــه مس ــی ب ــن مزروع ــه زمی ــک قطع ــدانگ ی ــاع از شش ــگ مش 32. دو دان
ــام خانــم ســحر لطیفــی ممقانــی فرزنــد حســن  ــه ن مترمربــع مفــروز از پــلاك 5618 فرعــی ب

خریــداری از وراث صدیقــه حاجــی رمضانــزاده ـ کلاســه 586175
ــاحت 1568.55  ــه مس ــی ب ــن مزروع ــه زمی ــک قطع ــدانگ ی ــاع از شش ــگ مش 33. دو دان
ــد حســن  ــی فرزن ــم ســونا لطیفــی ممقان ــام خان ــه ن ــع مفــروز از پــلاك 5618 فرعــی ب مترمرب

خریــداری از وراث صدیقــه حاجــی رمضانــزاده ـ کلاســه 586175
34. دو دانــگ مشــاع از ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 1568.55 
ــد حســن  ــی فرزن ــم زهــره لطیفــی ممقان ــام خان ــه ن ــع مفــروز از پــلاك 5618 فرعــی ب مترمرب

خریــداری از وراث صدیقــه حاجــی رمضانــزاده ـ کلاســه 586175
35. ســه دانــگ مشــاع از ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی بــه مســاحت 1339.16 
مترمربــع مفــروز از پــلاک 6158 فرعــی بــه نــام خانــم مینــا بادامچــی ممقانــی فرزنــد ایــوب 

ــه 14030277 ــق ـ کلاس ــاری مطل ــهلا جب ــم ش ــداری از خان خری
36. ســه دانــگ مشــاع از ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی بــه مســاحت 1339.16 
مترمربــع مفــروز از پــلاک 6158 فرعــی بــه نــام آقــای یونــس آقاجانــی ممقانــی فرزنــد علــی 

ــه 584189 ــق ـ کلاس ــاری مطل ــهلا جب ــم ش ــداری از خان خری
37. ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 1197.35 مترمربــع مفــروز از پــلاک 
6158 فرعــی بــه نــام خانــم شــهلا جبــاری مطلــق فرزنــد محمدعلــی خریــداری از آقــای نقدعلی 

ســلطان پــوری ممقانی ـ کلاســه 140294060
38. ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 602.11 مترمربــع مفــروز از پــلاک 
6158 فرعــی بــه نــام خانــم شــهلا جبــاری مطلــق فرزنــد محمدعلــی خریــداری از آقــای نقدعلی 

ســلطان پــوری ممقانــی ـ کلاســه 1403940230
39. ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی بــه مســاحت 573.16 مترمربــع مفــروز از پــلاک 
6158 فرعــی بــه نــام آقــای ایــوب بادامچــی ممقانــی فرزنــد حبیــب و متقاضــی مالــک مشــاعی 

می باشــد ـ کلاســه 14039403
40. ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی بــه مســاحت 1723.85 مترمربــع مفــروز از پــلاك 
7139 فرعــی بــه نــام خانــم لیــلا حاجــی رمضــان زاده ممقانــی فرزنــد نعمت الــه خریــداری از 

وراث نقدعلــی مســجدی ـ کلاســه 140394071
41. ششــدانگ یــک قطعــه بــاغ بــه مســاحت 9334 مترمربــع مفــروز از پــلاک 9332 فرعــی 
ــام آقــای حســین وطن دوســت ممقانــی فرزنــد علی اكبــر خریــداری از آقــای ابوالفضــل  ــه ن ب

عابدینــی ـ کلاســه 140394072
آگهی از پلاک 11 اصلی واقع در اراضی نادینلو بخش 38 تبریز

42. ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 1975.40 مترمربــع مفــروز از اصلــی 

مذکــور بــه نــام آقــای علی اصغــر اســودی ملكــی فرزنــد عبدالرحمــان خریــداری از آقــای احمــد 
نجفــی ـ کلاســه 14030800

آگهی از پلاک 15 اصلی واقع در اراضی ینگجه بخش 38 تبریز
ــروز از  ــع مف ــه مســاحت 4387.73 مترمرب ــی ب ــن مزروع ــه زمی ــک قطع 43. ششــدانگ ی
پــلاک 978 فرعــی بــه نــام آقــای ابوالفضــل مــكاری ینگجــه فرزنــد اســد خریــداری از آقایــان 

ــر کاظمــی طــی قولنامــه عــادی ـ کلاســه 140301031 ــی و اکب ــی چوپان محمدعل
آگهی از پلاک 43 اصلی واقع در اراضی آلمالوداش بخش 38 تبریز

ــروز از  ــع مف ــه مســاحت 1270.74 مترمرب ــی ب ــن مزروع ــه زمی ــك قطع ــگ ی 44. شــش دان
اصلــی مذکــور بــه نــام آقــای ابوالفضــل بابــازاده آلمالــوداش فرزنــد علــی خریــداری ازآقــای علی 

بابــازاده آلمالــوداش ـ کلاســه 14020970
آگهی از پلاک 2654 اصلی واقع در آذرشهر بخش 12 تبریز

45. شــش دانــگ یــك قطعــه بــاغ بــه مســاحت 2333.64 مترمربــع مفــروز از اصلــی مذکــور 
بــه نــام آقــای غلامحســین رنجبــر ســتوبادی فرزنــد علــی خریــداری ازآقایــان حســین و 

ــه 14040219 ــی ـ کلاس ــر دو پناه ــماعیل ه اس
آگهی از پلاک 3098 اصلی واقع در آذرشهر بخش 12 تبریز

46. شــش دانــگ یــک قطعــه زمیــن باغــی ـ زراعــی بــه مســاحت 1411.45 مترمربــع مفــروز از 
اصلــی مذکــور بــه نــام آقــای حســن حاجــی علیــزاده كوچــك فرزنــد ابوالفضــل بــه ارث رســیده 

از مرحــوم حاجــی علیــزاده کوچــک ـ کلاســه 14040148
آگهی از پلاک 3266 اصلی واقع در آذرشهر بخش 12 تبریز

47. ششــدانگ یــک قطعــه بــاغ بــه مســاحت 506.45 مترمربــع مفــروز از پــلاك 3 فرعــی بــه 
نــام خانــم ناهیــده خلیلــی دیــزج آقاحســن فرزنــد عزت الــه خریــداری از رضــا خلیلــی و وراث 

عــزت ا... خلیلــی ـ کلاســه 14030808
آگهی از پلاک 3684 اصلی واقع در آذرشهر بخش 12 تبریز

ــلاك 27  ــروز از پ ــع مف ــاحت 271.92 مترمرب ــه مس ــاختمان ب ــاب س ــک ب ــدانگ ی 48. شش
فرعــی بــه نــام آقــای محمــد خدامــی كوچــه فرزنــد رضــا خریــداری از آقــای آرش قاســمی و 

ــه 14030917 ــفی فرد ـ کلاس ــه کاش ــی زاده و ملیح ــین قل حس
آگهی از پلاک 4057 اصلی واقع در آذرشهر بخش 12 تبریز

ــی  ــع مفــروز از اصل ــه مســاحت 978.08 مترمرب 49. ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی ب
ــای میرمحمــود  ــداری از آق ــم خری ــد محمدابراهی ــی زاده فرزن ــه قل ــم رقی ــام خان ــه ن مذکــور ب

ــه 140301034 ــه ـ کلاس ــی قولنام ــلام زاده ط شیخالاس
آگهی از پلاک 4111 اصلی واقع در آذرشهر بخش 12 تبریز

ــور  ــی مذک ــروز از اصل ــع مف ــه مســاحت 9596.59 مترمرب ــی ب ــن زراع ــگ زمی 50. شــش دان
ــمی  ــزه قاس ــم منی ــداری از خان ــیفعلی خری ــد س ــه فرزن ــی كوچ ــال خدام ــای كم ــام آق ــه ن ب

دهخوارقانــی طــی ســند عــادی ـ کلاســه 140301113
آگهی از پلاک 4137 اصلی واقع در آذرشهر بخش 12 تبریز

ــع مفــروز از پــلاك 3 فرعــی  ــه مســاحت 1982.05 مترمرب ــاغ ب 51. ششــدانگ یــک قطعــه ب
ــداری از وراث شــهبازی طــی  ــد محمــد خری ــی شــهبازی كوچــه فرزن ــای محمدعل ــام آق ــه ن ب

تقســیم نامه عــادی ـ کلاســه 140301311
52. ششــدانگ یــک قطعــه بــاغ بــه مســاحت 1739.53 مترمربــع مفــروز از پــلاك 3 فرعــی 
بــه نــام آقــای محمدمهــدی شــهبازی كوچــه فرزنــد محمــد خریــداری از وراث شــهبازی طــی 

ــادی ـ کلاســه 140301313 تقســیم نامه ع
آگهی از پلاک 6280 اصلی واقع در آذرشهر بخش 12 تبریز

ــع مفــروز از پــلاک 127  ــه مســاحت 175.06 مترمرب ــاب ســاختمان ب 53. ششــدانگ یــک ب
فرعــی بــه نــام خانــم اعظــم جعفــری آلمالــوداش فرزنــد ابراهیــم علــی خریــداری از آقــای امیــر 

جبــار زاده طــی قولنامــه عــادی ـ کلاســه 140301075
54. ششــدانگ یــک بــاب ســاختمان بــه مســاحت 110 مترمربــع مفــروز از پــلاک 130 فرعــی 
بــه نــام خانــم مریــم چوبانــی فرزنــد مهــدی خریــداری از آقــای محمــد برزگــر و خانــم فرزانــه 

تــاروردی طــی قولنامــه عــادی ـ کلاســه 14040299
آگهی اصلاحی

آگهی اصلاحی از پلاک 6 اصلی واقع در اراضی ممقان بخش 38 تبریز
ــع مفــروز از پــلاک  ــه مســاحت 1002.06 مترمرب 55. ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی ب
2787 فرعــی بــه نــام آقــای رامیــن حســین بابائــی ممقانــی فرزنــد نقدعلــی خریــداری از آقــای 

اســمعیل عبــاس زاده ممقانــی ـ کلاســه 583286
لــذا مشــخصات متقاضیــان و امــلاک مــورد تقاضــا بــه شــرح فــوق بــه منظــور اطــلاع عمــوم 
ــه آراء  ــه اشــخاص نســبت ب ــی ك ــی می شــود در صورت ــه 15 روز آگه ــه فاصل ــت ب در دو نوب
ــخ انتشــار اولیــن آگهــی و در  ــد از تاری ــان اعتراضــی داشــته باشــند می توانن صــادره متقاضی
روســتاها از تاریــخ الصــاق آگهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و 
پــس از اخــذ رســید، ظــرف مــدت یــك مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض، دادخواســت خــود را بــه 
مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد و گواهــی تقدیــم دادخواســت را بــه ایــن اداره تحویــل دهنــد. 
ــق مقــررات  ــراض طب بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذكــور و عــدم وصــول اعت
اســناد مالكیــت صــادر خواهــد شــد. همچنیــن مــدت اعتــراض بــه آگهــی اصلاحــی یــک مــاه 

از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی می باشــد.

تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/04/24
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/05/08

جلیل نهادی ـ رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان آذرشهر

آگهی موضوع ماده 3 قانون وماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمانهای فاقد سند رسمی
شناسه آگهی 1964856                                                

مطالعه ای جدید نشان می دهد باوری دیرینه درباره واکنش طبیعی  
بـدن بـه رونـد پیـری ممکـن اسـت نادرسـت باشـد.»پیری  التهابـی« 
نوعـی التهـاب مزمـن و خفیـف اسـت کـه بـا افزایـش سـن در بـدن 
ایجـاد می شـود. التهـاب، پیامـد محافظـت بـدن از خـودش در برابر 
آسـیب یـا عفونـت اسـت.امروزه تصور می شـود که التهـاب مزمن، 
رونـد پیـری را تسـریع می کنـد و در بروز بیماری های گوناگونی مانند 
آلزایمـر، آرتریـت )التهاب مفصل(، سـرطان، بیمـاری  قلبی و دیابت 

نـوع ۲ نقـش دارد.متخصصـان مدت هـا معتقـد بودنـد که بیشـتر 
افـراد سـالمند بـا افزایـش سـن به پیـری  التهابـی دچار می شـوند.اما 
یافته هـای ایـن پژوهـش کـه در هفتـه جاری در نشـریه »نیچـر ایج« 
)Nature Age( منتشر شد، نشان داده است التهابی که افراد در 
مناطق غیرصنعتی به آن دچار می شـوند با سـاکنان مناطق شـهری 
متفـاوت اسـت و ممکـن اسـت علـت دیگـری در پـس ایـن فرایند 
نهفتـه باشـد.متخصصان زندگـی دو جمعیـت بومـی و غیرصنعتی  

)شـامل( مـردم تسـیمانه از جنگل هـای آمـازون بولیـوی و مـردم 
اورانـگ آسـلی از شـبه جزیره مالـزی ( را بـا دو گـروه از ایتالیـا و 

سنگاپور مقایسه کردند و نمونه  خون حدود ۲۸۰۰ بزرگسال 
بین ۱۸ تا ۹۵ سال را در این چهار گروه بررسی کردند.آن ها 

دریافتند که التهاب مزمن ممکن است ارتباط مستقیم 
و مشـخصی با پیری نداشـته باشد بلکه برنامه غذایی، 

سـبک زندگـی و عوامـل محیطـی نسـبت بـه آنچـه 
پیش تـر تصـور می شـد، نقشـی بسـیار مهم تـری 

دارند.

باور دیرینه در مورد پیری می تواند نادرست باشد

رشــد شــتابان ســالمندان تنهــا یــا ســالمندان همیشــه مجــرد؛ خبــر 
ســاده مــی نمایــد. امــا کافــی اســت کنکاشــی در آن داشــته باشــید.
ــوند.  ــد می ش ــایه ها بلن ــد، س ــل می افت ــه ای مای ــه زاوی ــه ب ــاب ک آفت
از قامــت خمیــده ی  نــه از درختــان کهــن، کــه  ســایه هایی کــه 
و  بلندتــر  کــه هــر ســال  تنهــا می افتــد. ســایه هایی  ســالمندان 
پررنگ تــر می شــوند، بی آنکــه کســی بــه انــدازه ی کافــی بــه آن هــا 
ــا  ــان ســال های ۱۴۰۱ ت ــر، می ــان دو خب ــه ی می ــد.در فاصل توجــه کن
۱۴۰۴، رقمــی کــه از یــک میلیــون و ســیصد هــزار ســالمند تنهــا بــه 
نزدیــک بــه هفــت میلیــون نفــر می رســد، نــه فقــط عــددی خشــک، 
ــه آرام  ــی ک ــت. تغییرات ــی اس ــرات ژرف اجتماع ــی از تغیی ــه روایت ک
و بی صــدا، مثــل فرســایش خــاک، بنیان هــای جامعــه را تحــت 
ــد، امــروز در  ــه بودن ــی کــه روزی مــادران خان ــر قــرار می دهد.زنان تأثی
ــس  ــه صــدای قدم هایشــان را پ ــی ک ــا دیوارهای ــی، ب ــی خال خانه های
می دهــد، تنهــا مانده انــد. پنجــاه و پنــج درصــد زنــان ســالمند، 
بی همســر. ســه و نیــم میلیــون زن، تنهــا. این هــا فقــط آمار نیســتند، 

این هــا مادرانــی هســتند کــه شــاید هنــوز عکــس فرزندانشــان را روی 
ــا آنقــدر درگیــر  ــد ی ــا رفته ان ــی کــه ی طاقچــه نگــه داشــته اند، فرزندان
زندگــی خودشــان هســتند کــه فرصتــی بــرای مــادران سالخورده شــان 
ندارنــد.و مــردان؟ تعدادشــان کمتــر اســت، امــا آن هــا هــم در ایــن 
تنهایــی ســهیم اند. ششــصد هــزار مــرد ســالمند، تنهــا. برخــی هرگــز 
ازدواج نکرده انــد، برخــی همسرانشــان را از دســت داده انــد، و برخــی 
ــدان را از  ــه فرزن ــر فرهنگــی ک ــه خاطــر همــان تغیی ــر، شــاید ب دیگ

ــده اند. ــار ش ــری گرفت ــزوای پی ــرده، در ان ــن دور ک والدی
رقم هایی که فریاد می زنند

در فاصلــه کوتــاه بیــن مهــر ۱۴۰۱ تــا تیــر ۱۴۰۴، اتفاقــی عجیــب رخ 
داده اســت؛ جمعیــت ســالمندان تنهــا در ایــران از ۱.۳ میلیــون نفــر 
بــه ۶.۸ میلیــون نفــر رســید. ایــن یعنــی در کمتــر از ســه ســال، شــمار 
کســانی کــه در پاییــز زندگــی، تنهــا و بی پنــاه مانده انــد، بیــش از پنــج 
ــه  ــود، امــروز ب ــگ هشــداری آرام ب ــر شــده اســت. آنچــه روزی زن براب
ــه نیمــی  ــد تبدیــل شــده اســت.در ســال ۱۴۰۱، نزدیــک ب آژیــری بلن

از زنــان ســالمند )۴۹ درصــد( بی همســر بودنــد. امــا امــروز در ۱۴۰۴، 
ایــن رقــم بــه ۵۵ درصــد رســیده اســت. پشــت ایــن درصدهــا، اعــداد 
گویاتــری نهفتــه: از ۶۳۷ هــزار زن ســالمند تنهــا در ۱۴۰۱، امــروز 
ــه ۳.۵ میلیــون نفــر رســیده ایم. رشــدی ۵۵۰ درصــدی کــه نشــان  ب
ــرات  ــن تغیی ــان خامــوش ای ــان ســالمند، قربانی ــه زن می دهــد چگون
اجتماعــی هســتند. و البتــه در آنســو روایتگــر قصــه مــردان نیســت 

کــه بســیار بیشــتر از زنــان فــوت کــرده ک زنانشــان امــروز تنهاینــد.
ــز  ــه هرگ ــالمندانی ک ــار رســمی از س ــا ســال ۱۴۰۱، آم ــران مجردت پی
ازدواج نکرده انــد وجــود نداشــت. امــا امــروز، ۸۰ هــزار ســالمند مجرد 
بــدون ســابقه ازدواج شناســایی شــده اند. ایــن عــدد شــاید کوچــک 
بــه نظــر برســد، امــا نــوک کــوه یخــی اســت از تغییــر الگوهــای زندگــی 
کــه در آینــده بــه بحرانــی بزرگتــر تبدیــل خواهــد شــد. در ســال های 
آینــده بایــد در انتظــار اعــداد و ارقــام عجیبــی در ایــن زمینــه باشــیم.
در ســال ۱۴۰۱، هزینــه نگهــداری از یــک ســالمند ماهانــه ۹ تــا ۱۰ 
میلیــون تومــان بــود. امــروز بــا وجــود تــورم سرســام آور، ایــن رقــم 

ــه  ــا حقــوق کارگــری و کارمنــدی چگون چقــدر می شــود؟ نســبت انرب
اســت؟ ایــن بــه معنــای کاهش شــدید قدرت خریــد خانواده هاســت؛ 
بســیاری دیگــر توانایــی مراقبــت از والدیــن ســالخورده خــود را ندارنــد. 
ــالمند،  ــل س ــصد و چه ــر شش ــه از ه ــی ک ــالمندان؛ جای ــه س و خان
فقــط یــک تخــت وجــود دارد. و در میــان همیــن تعــداد کــم، ســی 
درصدشــان مجهول الهویه انــد. رهــا شــده اند. مثــل شــیئی کهنــه کــه 
ــی می شــد  ــدارد.در ســال ۱۴۰۱ پیش بین ــه آن ن ــازی ب کســی دیگــر نی
تــا ســال ۱۴۳۰، ســی درصــد جمعیــت ایــران را ســالمندان تشــکیل 
دهنــد. امــا رونــد فعلــی نشــان می دهــد ایــن اتفــاق ممکــن اســت تــا 

۱۴۲۵ رخ دهــد؛ پنــج ســال زودتــر.
یک سوم عمر در سایه

ــه  ــد ب ــت و امی ــال اس ــاه و دو س ــتگی، پنج ــن بازنشس ــن س میانگی
زندگــی، هفتــاد و پنــج. یعنــی بیســت و ســه ســال، یک ســوم عمــر، 
در حالــی ســپری می شــود کــه فــرد نــه شــغلی دارد، نــه برنامــه ای، و 
گاهــی نــه حتــی خانــواده ای. در دنیــا، بانــک زمــان وجــود دارد؛ جایــی 
ــا  ــد. ام ــرای ســال های پیری شــان ســرمایه گذاری می کنن ــراد ب ــه اف ک

ــرای ســالمندی آمــوزش ندیــده اســت. اینجــا، هیچ کــس ب

جزئیات جدید و حیرت انگیز از افزایش پیرمجردها و سالمندان تنها در ایران

سالمندسالمند
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استانی توزیع:  گستره ی 

رتبه 3 در طرح رتبه بندی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی

حقوقی  ادامه از صفحه اول  

معـــاون بازرگانـــی اداره کل غله و خدمات 
بازرگانـــی آذربایجان شـــرقی ضمـــن انتقـــاد از 
چندنرخـــی بـــودن گنـــدم، آن را عامـــل ایجاد 
عـــدم شـــفافیت در بـــازار دانســـت و گفـــت: 
در چنیـــن شـــرایطی امـــکان رقابت ســـالم از 
بیـــن مـــی رود. حمیـــد شـــهباززاده، معـــاون 
بازرگانـــی اداره کل غلـــه و خدمـــات بازرگانی 
آذربایجان شـــرقی در کارگروه شـــورای گفتگوی 

دولت و بخـــش خصوصی اســـتان با موضوع 
»بررســـی قیمـــت خریـــد تضمینـــی گنـــدم - 
بازنگـــری و اصـــلاح نرخ گنـــدم« در محل اتاق 
بازرگانی تبریز، با اشـــاره به ضرورت شـــفافیت 
در بـــازار گنـــدم و آرد، اظهار کرد: شـــرکت غله 
تعیین شـــده  سیاســـت های  مجـــری  صرفـــاً 
از ســـوی وزارت جهاد کشـــاورزی اســـت و در 
چارچـــوب ایـــن سیاســـت ها عمـــل می کند.

وی بـــا بیـــان اینکه بایـــد واقعیت هـــای بازار 
در خریـــد و فـــروش گنـــدم لحاظ شـــود، 

افـــزود: اگر هدف گـــذاری خریـــد گندم 
بـــرای امســـال ۳۰۰ هـــزار تـــن باشـــد 

امـــا در عمل بـــا افـــت ۵۰ درصدی 
مواجـــه شـــویم، ترجیـــح می دهم 

میـــزان واقعـــی خریـــد ثبـــت و 
افت واقعـــی نیز ثبت شـــود، 

نـــه اینکـــه آمـــار غیرواقعی 
شــــود. ارائـــه 

چندنرخی بودن گندم مانع شفافیت بازار است

امکان خرید خدمت سربازی در صندوق بیمه اجتماعی 
کشاورزان، روستاییان و عشایر

اجتماعـــی  بیمـــه  صنـــدوق  مدیـــرکل 
کشـــاورزان، روســـتائیان و عشـــایر آذربایجان 
 شـــرقی از فراهم شـــدن امکان خرید خدمت 
ســـربازی و احتســـاب آن در ســـوابق بیمه ای 

بیمه شـــدگان صنـــدوق خبـــــــر داد.

امین بلالی در حاشـــیه نشست مدیران در 
گفت وگو بـــا خبرنگاران ضمـــن تبریک هفته 
تأمین اجتماعی و بهزیســـتی و ارائه گزارشی از 
عملکـــرد صندوق در اســـتان، اعلام کرد: کلیه 
بیمه شـــدگان صنـــدوق که خدمـــت مقدس 
ســـربازی را گذرانده انـــد، می تواننـــد با مراجعه 
به اپلیکیشـــن »بیمه روســـتائیان« و همچنین 
مراجعه حضـــوری به کارگـــزاران این صندوق 
در ســـطح اســـتان، نســـبت به خرید ســـوابق 
خدمـــت و پرداخـــت مابه التفـــاوت آن اقدام 

کننـــد.
وی همچنین از افزایش مبالغ مستمری ها 
از تیرمـــاه ســـال جـــاری خبـــر داد و افـــزود: 

بـــرای ماه های  افزایـــش  ایـــن  مابه التفـــاوت 
فروردین، اردیبهشـــت و خرداد نیز به  حساب 
مســـتمری  بگیـــران صنـــدوق واریـــز خواهد 
شـــد.  مدیـــرکل صنـــدوق بیمـــه اجتماعـــی 
کشـــاورزان، روســـتائیان و عشـــایر اســـتان با 
بیان اینکـــه تعداد کل بیمه شـــدگان صندوق 
در آذربایجان شـــرقی از بدو تأســـیس تاکنون 
به ۳۰۵ هزار و ۱۴۸ نفر رســـیده است، اضافه 
کـــرد: در همین بازه زمانـــی، ۱۰۸۹ فقره حکم 
ازکارافتادگی  بازنشســـتگی،  مستمری شـــامل 
کلـــی و مســـتمری بازماندگان صادر شـــده و 
مجمـــوع مســـتمری بگیران صنـــدوق به ۳۶ 

هـــزار و ۳۹۵ نفـــر افزایش یافته اســـت.

اظهارنامـــه یکـــی از ابزار هـــای قانونـــی در نظام قضایـــی ایران 
اســـت کـــه به منظور اعـــلام رســـمی مطالبـــات، اخطار یـــا بیان 
مواضـــع قانونـــی به طرف مقابل اســـتفاده می شـــود. این گزارش 
به بررســـی لزوم یا عدم لزوم پاســـخ بـــه اظهارنامه، نکات حقوقی 
مرتبـــط بـــا پاســـخ دهی، و توصیه های عملـــی بـــرای مواجهه با 

اظـــــهارنامه می پردازد.
اظهارنامه، از جمله اوراق قضایی و اســـناد دارای اعتباری است 
که شـــهروندان در مســـائل حقوقـــی خود به نحوی بـــا آن مواجه 
می شـــوند. در واقـــع اظهارنامه راهی قانونی و مســـالمت آمیز برای 
اســـتیفای حق یـــا ایفای تعهـــد، قبل از طـــرح دعـــوی از طریق 
مراجع حقوقی اســـت. ارســـال اظهارنامه مقدمه ای رســـمی برای 
مطالبه برخی حقوق به شـــیوه مســـالمت آمیز اســـت که منجر به 

کاهـــش طرح دعـــاوی در مراجع قضایی خواهد شـــد.

اظهارنامه چیست؟
اظهارنامه، نوشـــته ای اســـت که طبق مقـــررات قانونی تنظیم 
می شـــود و راهی رســـمی و قانونی، برای بیان خواســـته و مطالبه 
حـــق، از طـــرف مقابـــل، قبـــل از طرح دادخواســـت نـــزد مراجع 

حقوقی اســـت.
برخـــی مواقـــع، ممکن اســـت، افـــراد نتوانند یـــا امکانش را 
نداشـــته باشـــند که بـــرای به دســـت آوردن حق خـــود در مراجع 
قضایی حضور پیـــدا کنند و در عین حـــال بخواهند قبل از رفتن 
بـــه دادگاه، این رونـــد را با مصالحه طی کنند و درخواســـت خود 
را بـــه طرف مقابل اعلام کننـــد. در این حالـــت راه کاری که وجود 

دارد، ارســـال اظهارنامـــه برای طرف مقابل اســـت.
بـــه عنوان مثـــال فردی از شـــخص دیگـــر طلبـــی دارد که با 
وجـــود یادآوری هـــای مکـــرر، بدهـــکار حاضـــر بـــه پرداخت آن 
نمی شـــود. در این صـــورت، طلبکار می تواند بـــرای دریافت طلب 
خـــود اقـــدام به ثبـــت اظهارنامه کند و بـــا این کار قبـــل از طرح 
دعـــوا علیه بدهـــکار در دادگاه، بـــار دیگر به او فرصـــت پرداخت 

بدهـــی و ادای تعهـــدش، را خواهد داد.
برخی اظهارنامه را به اشـــتباه اظهاریه می نامنـــد. اظهارنامه، نه 
تنهـــا راهی برای مطالبه رســـمی حق اســـت، بلکه افـــراد می توانند 
از طریق آن، آمادگی خود را برای تســـلیم هـــر چیزی، اعم از وجه، 

مال و ســـند را هم به طرف مقابـــل اعلام کنند.

اظهارنامه حاوی چه اطلاعاتی است؟
اظهارنامـــه حـــاوی اطلاعـــات خاصی اســـت که باید بـــه صورت 
صحیح و دقیق تکمیل شـــود. این اطلاعات شـــامل مـــوارد زیر 

می شـــود:
ـ مشخصات و اقامتگاه اظهارکننده

ـ موضوع اظهارنامه
ـ مشخصات و اقامتگاه مخاطب اظهارنامه

ـ خلاصه اظهارات
ـ خلاصه جواب

مواد قانونی مربوط به اظهارنامه
قانون گـــذار در مـــواد ۱۵۶ و ۱۵۷ آییـــن دادرســـی مدنـــی به 

موضـــوع اظهارنامـــه و شـــرایط آن پرداخته اســـت.
طبـــق مـــاده ۱5۶ قانـــون آیین دادرســـی مدنـــی: هرکس 
می توانـــد قبـــل از تقدیم دادخواســـت، حـــق خود را به وســـیله 
اظهارنامـــه از دیگـــری مطالبـــه نماید، مشـــروط بـــر اینکه موعد 
مطالبه رســـیده باشـــد. به طور کلـــی هرکس حـــق دارد اظهاراتی 
را کـــه راجع بـــه معامـــلات و تعهدات خـــود با دیگری اســـت و 
بخواهد به طور رســـمی به وی برســـاند ضمـــن اظهارنامه به طرف 
ابلاغ نماید. اظهارنامه توســـط اداره ثبت اســـناد و املاک کشـــور 

یا دفاتر دادگاه ها ابــــلاغ می شــــود.
براســـاس تبصـــره ایـــن مـــاده: اداره ثبـــت اســـناد و دفتر 
دادگاه هـــا می تواننـــد از ابـــلاغ اظهارنامه هایی که حـــاوی مطالب 

خـــلاف اخـــلاق و خـــارج از نزاکت باشـــد خـــودداری نمایند.
همچنیـــن طبق ماده ۱5۷ آیین دادرســـی مدنی: در صورتی 
که اظهارنامه مشـــعر به تســـلیم چیزی یا وجه یا مال یا ســـندی 
از طـــرف اظهارکننـــده به مخاطب باشـــد باید آن چیز یـــا وجه یا 
مال یا ســـند هنگام تســـلیم اظهارنامه به مرجع ابلاغ، تحت نظر 
و حفاظـــت آن مرجع قـــرار گیرد، مگر آنکـــه طرفین هنگام تعهد 

محـــل و ترتیب دیگری را تعیین کرده باشـــند.

چه کسانی می توانند اظهارنامه ارسال کنند؟
بـــا توجه به عبارت »هرکس« در ماده ۱۵۶ قانون آیین دادرســـی 
مدنی، امکان ارســـال اظهارنامه بـــرای همه افراد وجـــود دارد، البته 

به این شـــرط که زمان مطالبه حق رســـیده باشد.

نکات حقوقی در پاسخ به اظهارنامه 
اساســـا پاســـخ دادن به اظهارنامـــه، امر اختیاری اســـت و اگر 
بـــه اظهارنامه جـــواب داده نشـــود، ضمانت اجـــرای خاصی ایجاد 
نمی شـــود؛ مگر در برخـــی موارد خـــاص مذکور در قانـــون روابط 
موجـــر و مســـتاجر، کـــه حکم قانونـــی و عواقب عدم پاســـخ به 
اظهارنامـــه، می توانـــد این امر باشـــد که طرف مقابـــل، با مراجعه 
بـــه دادگاه، اقدامات لازم را انجـــام داده و دادگاه، حکم صادر کند. 
لذا پـــس از دریافـــت اظهارنامه رعایت برخی نـــکات حقوقی برای 

پیشـــگیری از مشـــکلات حائز اهمیت است.

ادامه دارد...

وی افـــزود: ۳۵ کیلومتر ابتدائی پروژه 
با خـــط لوله فولادی به قطـــر 2هزار میلی 
متر به همراه تأسیســـات وابسته از محل 
اعتبـــارات صنـــدوق توســـعه ملـــی ویژه 
آب هـــای مرزی بـــه اجرا درآمـــده و باقی 
مانـــده آن به طـــول۱۱۰ کیلومتر شـــامل 
خط لولـــه فـــولادی 2هزار میلـــی متری، 
تصفیه خانه، ایســـتگاه پمپـــاژ و تونل به 
طـــول هفـــت کیلومتـــر در دســـت اجرا 
اســـت. وی ادامـــه داد: در ابتدا بر اســـاس 
مجوز شـــورای اقتصاد، تأمین اعتبار پروژه 
انتقـــال آب ارس به صـــورت ۱۰۰ درصد از 
محـــل فاینانـــس خارجی مصوب شـــده 
بـــود که به تبع آن مجوز ترک تشـــریفات 
مناقصه بـــرای واگذاری عملیات اجرایی به 
قرارگاه ســـازندگی خاتم الانبیاء اخذ شـــد 
که متاســـفانه به رغم پیگیری های مکرر 
مســـئولان ذیربط، به علـــت تحریم های 
ظالمانـــه امـــکان تأمیـــن مالی پـــروژه از 

طریق فاینانس خارجی میســـر نشـــد.
وی بـــا تاکیـــد بـــر نقـــش دولـــت 
چهاردهـــم در تســـریع اجرای ایـــن پروژه 
اظهـــار کـــرد: پـــس از اســـتقرار دولـــت 
چهاردهـــم پـــروژه انتقـــال آب ارس بـــه 
عنـــوان یکـــی از اولویـــت هـــای ویـــژه 
دولت و اســـتان مدنظر قـــرار گرفت و با 
پیگیری های مستمر اســـتاندار آذربایجان 
شـــرقی، در بیســـت و دوم اردیبهشـــت 
۱۴۰۴ معـــاون اول رئیـــس جمهـــور از 
طـــرح انتقـــال آب ارس بازدیـــد کرد که 
موجب تســـریع عملیات اجرایی و اتخاذ 
تصمیمـــات مهم بـــرای رفع مشـــکلات 

ایـــن طرح شـــد.
غفـــارزاده همچنیـــن خاطر نشـــان 
کـــرد: بلافاصله پس از ســـفر معاون اول 
رئیس جمهور و بازدیـــد از پروژه، مصوبه 
ای در جلســـه هیئـــت وزیـــران مبنی بر 
ابطـــال تأمیـــن مالی این پـــروژه از محل 
فاینانـــس خارجـــی و همچنیـــن تأمین 
مالـــی به صـــورت ریالی از منابـــع داخلی 
شـــامل مطالبات وزارت نیرو از جمهوری 
ســـدهای  ســـاخت  بابـــت  آذربایجـــان 
خداآفرین و قیزقلعه ســـی، مولدســـازی 
امـــوال دولتـــی و ســـایر منابـــع عمومی 
صـــادر و مقـــرر شـــد ســـازمان برنامه و 
بودجه کشـــور نســـبت به اصلاح مجوز 
ترک تشـــریفات مناقصه برای واگذاری به 
صـــورت ریالی به قرارگاه ســـازندگی خاتم 

الانبیـــاء اقـــدام لازم را انجـــام دهد.
مدیرعامـــل آب منطقه ای آذربایجان 
شـــرقی ادامـــه داد: بـــا پیگیـــری هـــای 
اســـتاندار آذربایجان شـــرقی و نمایندگان 
اســـتان در مجلس شـــورای اسلامی برای 
تســـریع در اجرای مصوبات ســـفر معاون 
اول رئیس جمهور به اســـتان، و متعاقب 
آن حضـــور و بازدیـــد وزیر نیـــرو و رئیس 
ســـازمان برنامه و بودجه کشور در تاریخ 
۱۲ خـــرداد ۱۴۰۴ از پـــروژه، مقدمـــات 
واگـــذاری به صـــورت ریالی فراهم شـــد 
کـــه مراحل نهایی را در ســـازمان برنامه و 

بودجـــه طی مـــی کند.
غفـــارزاده بـــا تأکید بر اهتمـــام ویژه 
این شـــرکت برای پیشـــبرد طرح انتقال 
آب ارس خبـــر داد: اکنـــون شـــرکت آب 
منطقـــه ای آذربایجـــان شـــرقی از منابع 
داخلی و اســـتانی، عملیات اجرایی پروژه 
را بـــا تولید ۱۵ کیلومتر لولـــه فولادی به 
قطر 2هزار میلی متـــر و انتقال به کارگاه 
و لولـــه گذاری بیـــش از ۶ کیلومتر از خط 
انتقال، فعال کرده و خرید و اســـتملاک 
اراضـــی مســـیر خط لولـــه، محل تصفیه 

خانـــه و مخازن را انجام داده اســـت.

 

عضو شـــورای اســـلامی شـــهر تبریز با اشاره 
بـــه وضعیت بـــازار تاریخـــی تبریز هشـــدار داد 
و گفـــت: خطـــر بزرگی کـــه تبریز را فـــرا گرفته، 
مربـــوط بـــه بـــازار تاریخـــی این شـــهر اســـت. 
متأســـفانه این بازار در معرض حذف از فهرست 
میراث جهانی یونســـکو قرار گرفتـــه و علت آن 

گازکشـــی  در بافت تاریخی اســـت.
حجت الاســـلام رســـول برگی، عضو شورای 
اســـلامی شـــهر تبریـــز طـــی تذکـــری با اشـــاره 
ارزش و جایـــگاه بازار تاریخی تبریـــز اظهار کرد: 
ضروری اســـت شـــهرداری و ســـایر دستگاه های 
ذی ربـــط، اقدامات لازم را برای حفظ و بهســـازی 
ایـــن میـــراث ارزشـــمند جهانی در دســـتور کار 
قـــرار دهنـــد. وی با ابـــراز احترام و تأثـــر، یاد دو 

شـــهروند ۷ ساله شـــهید تبریزی را گرامیداشت 
و گفت: پیشـــنهاد می شـــود نام این عزیزان در 
اماکـــن مرتبـــط با کـــودکان، نظیر بوســـتان ها، 
فضاهای فرهنگی یا آموزشـــی، ثبـــت و ماندگار 
شـــود. اســـامی ســـایر شـــهدای کـــودک نیز در 

جلســـات آتی بـــرای نام گذاری مناســـب مطرح 
خواهد شـــد.

پیشـــنهاد تعرفه بـــرق خدماتی بـــرای بازار 
تبریز در زمســـتانعضو شـــورای اســـلامی شـــهر 
تبریـــز با اشـــاره به مشـــکلات گرمایشـــی بازار 
تاریخـــی تبریز، پیشـــنهاد داد: بـــا هدف کمک 
بـــه معیشـــت بازاریان، تعرفـــه برق بـــازار تبریز 
در فصل زمســـتان به صورت خدماتی محاســـبه 
شـــود تـــا امـــکان اســـتفاده از سیســـتم های 
گرمایشـــی فراهم گردد. حتی این موضوع را در 
زمان ریاســـت شـــهید آیت الله رئیســـی، به آقای 
پزشـــکیان به عنـــوان نماینده مجلس شـــورای 
اســـلامی تبریز منتقل کرده بودم و ایشان نیز از 

این پیشـــنهاد اســـتقبال کرده بودند.

هشدار نسبت به حذف بازار تاریخی تبریز از فهرست میراث جهانی

معـــاون ســـرمایه گذاری و تأمیـــن منابع 
اداره کل میراث  فرهنگی، گردشـــگری و صنایع  
دســـتی آذربایجان  شـــرقی صدور مجوز هتل 
پنج ســـتاره در تبریـــز را گام مهمـــی در ارتقای 

زیرســـاخت های اقامتی اســـتان دانست.
کیومرث کریمی با اشـــاره به اینکه صدور 
مجوز برای ســـاخت هتل یاد شـــده از ســـوی 
اداره کل میـــراث فرهنگـــی، صنایع دســـتی و 
گردشـــگری صادر و مقدمات اجرای طرح مهیا 
شـــده اســـت، افـــزود: اولویت اصلـــی و مهم 

این مجموعـــه حمایت و پشـــتیبانی کامل از 
ســـرمایه گذاران داخلی و خارجی اســـت.

وی گفـــت: مجـــوز ســـاخت هتـــل پنج 
ســـتاره در شـــهر تبریز برای مساحت پنج هزار 
۶۸۶ مترمربـــع و با زیربنـــای ۴۰ هزار مترمربع 
صادر شـــده اســـت کـــه دارای تمـــام امکانات 
و تجهیـــزات لازم بـــرای هتل های در ســـطح 

اســـت. بین المللی 
کریمی اظهار کـــرد: این هتل در ۱۴ طبقه، 
۴۹ واحـــد اقامتی شـــامل اتاق و ســـوئیت و 
ظرفیت پذیـــرش ۱۵۰ تخـــت اقامتی خواهد 
بـــود که دارای ۶ ســـالن پذیرایی چند منظوره، 
بخش های تجاری، تفریحی و ســـرگرمی نیز در 

مجموعه طراحی شـــده است.
وی میـــزان ســـرمایه گذاری پیـــش بینـــی 
شـــده برای این طرح را ۴۲ هـــزار میلیارد ریال 
اعـــلام کرد که بـــه طور کامل توســـط بخش 
خصوصی تأمین می شـــود و در فـــاز اجرایی و 

بهره بـــرداری برای ۳۰۰ نفر اشـــتغال مســـتقیم 
ایجـــاد می کنـــد. کریمی با اشـــاره به شـــعار 
ســـال مبنی بر ســـرمایه گذاری بـــرای تولید و 
سیاســـت های کلان وزارت میـــراث فرهنگی، 
صنایع دســـتی و گردشـــگری بـــا هدف جذب 
سرمایه گذاری و توســـعه ظرفیت های اقامتی 
در قطب های گردشـــگری کشـــور، ادامه داد: با 
توجه به جایـــگاه تبریز به عنوان یکی از مقاصد 
مهـــم گردشـــگری داخلـــی و خارجـــی، چنین 
پروژه هایی می تواند نقـــش تعیین کننده ای در 
ارتقای کیفیت خدمات گردشـــگری آذربایجان 

شـــرقی ایفا کنند.
وی صدور مجوز ســـاخت هتل پنج ستاره 
در تبریز را گام مهمی در ارتقای زیرساخت های 
اقامتـــی آذربایجان شـــرقی دانســـت و اضافه 
کرد: ســـاخت ایـــن هتل با مشـــارکت بخش 
خصوصی تحـــول قابل توجهـــی در تبریز رقم 

خواهـــد زد.

ساخت هتل پنج ستاره در تبریز گامی مهم در ارتقای 
زیرساخت های اقامتی

  ادامه از صفحه اول 

هشدار میراث یاران گردشگری آذربایجان شرقی:

 گازکشی به بازار تبریز، تهدیدی جدی برای ثبت جهانی

پاسخ به اظهارنامه 
و باید و نباید های حقوقی آن

قبرســـتان اســـت که انتظـــار داریـــم اداره اوقاف 
توجه بیشـــتری نســـبت به حفظ این بنا داشـــته 
باشـــد. وی بـــه وجود هشـــت کلیســـا در تبریز 
اشـــاره کرد و افزود: تبریز تنها شـــهری است که 
کلیســـاهایی از هر چهار مذهب مسیحیت را در 
خود جای داده اســـت و با همکاری اداره فرهنگ 
و ارشـــاد اسلامی، در تلاشـــیم تا کلیساهای این 
شـــهر را به عنوان یکی از جاذبه های گردشـــگری 

کنیم. معرفی 
وی بـــا بیان اینکه آذربایجان شـــرقی ظرفیت 
تبدیل شـــدن به قطـــب گردشـــگری خاورمیانه 
و حتـــی جهـــان را دارد، به معرفـــی فعالیت های 
مجمـــع میراث یـــاران نیـــز پرداخـــت و افـــزود: 
ایـــن مجمـــع در ســـال ۱۴۰۲ با هدف توســـعه 
گردشـــگری، حفـــظ میـــراث فرهنگـــی و ترویج 
صنایع دستی تأسیس شـــد و یکی از جوان ترین 
ســـازمان های مردم نهـــاد در کشـــور اســـت که 

اعضای آن ۱۱۲ نفر بـــوده و حدود ۸۰ درصد آنان 
متولد دهـــه ۸۰ هســـتند و جوان ترین راهنمای 

ما متولد ســـال ۱۳۸۹ اســـت.
وی ادامه داد: ۲ ســـال اســـت کـــه مدیریت 
اجرایی اتوبوس های تبریزگـــردی را برعهده داریم 
و راهنمایان این اتوبوس هـــا به صورت افتخاری 
فعالیت می کنند. وی با بیـــان این که برنامه های 
ویـــژه ای برای گروه های خـــاص از جمله کودکان 
اســـتثنایی و ســـالمندان نیز داریم، اظهـــار کرد: 
این مجمع در ۱۶ شهرســـتان و ۲ بخش صوفیان 
و خاروانـــا دفتـــر دارد و هدف گذاری ما توســـعه 
دفاتـــر در دیگـــر شهرســـتان ها و اســـتان های 

است. همجوار 
مدیرعامـــل مجمع میراث یاران گردشـــگری 
آذربایجـــان شـــرقی با اشـــاره به برخـــی اقدامات 
اجرایـــی این نهـــاد گفـــت: تعریف نقشـــه های 
گردشـــگری محور قره داغ، بافـــت تاریخی تبریز، 

نمایشـــگاه های  در  شـــرکت  تاریخـــی،  بـــازار 
ملی گردشـــگری، تکمیـــل پرونـــده ثبت ملی 
چهار اثر شـــامل پـــل تاریخی صوفیـــان، خانه 
آیت الله واعـــظ و ۲ درخت کهنســـال از دیگر 

اقـــــدامات ما اســت. 
وی اضافه کرد: در حـــال پیگیری راه اندازی 
هســـتیم  دســـتی  صنایـــع   دائمـــی  بازارچـــه 
از  حفاظـــت  آمـــوزش  بـــرای  برنامه هایـــی  و 
میـــراث فرهنگـــی در مـــدارس و دانشـــگاه ها 
داریم ضمـــن اینکه طـــرح »میراث یـــار« ویژه 
دانش آمـــوزان و دانشـــجویان نیـــز در دســـتور 
کار قـــرار گرفتـــه اســـت. توفیقی خاطرنشـــان 
کـــرد: تمـــام فعالیت هـــای مجمع بـــه صورت 
داوطلبانـــه انجـــام می شـــود و ســـرمایه اصلی 
مـــا اعضای جوان و دانشـــجوی ما هســـتند و 
تـــلاش داریم بـــا کمتریـــن هزینه، بیشـــترین 

بهره وری را داشـــته باشـــیم.

مدیرعامل آب منطقه ای 
آذربایجان شرقی؛

انجـام جـدی 
پروژه انتقال آب 

ارس در دولت 
چهـاردهـم


