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جامعه‌شناسان درباره 
خشونت علیه زنان می‌گویند:

سقوط طبقاتی 
یا چرخه بی‌قانونی؟

قتل یـــک کارمند دانشـــگاه تهران در 
این هفتـــه و قتل یـــک روزنامه‌نـــگار در 
ســـال گذشـــته که از زنان طبقه متوسط 
فرهنگی بودند، بار دیگر مســـئله خشونت 
خانگی را به صدر اخبـــار بازگرداند. »فاطمه 
موســـوی«، جامعه‌شـــناس، در گفت‌وگو 
بـــا »پیام مـــا« افزایش خشـــونت را نتیجه 
»ســـقوط طبقـــه متوســـط و فشـــارهای 
اقتصادی« می‌داند و »پروانه سلحشـــوری«، 
نماینـــده پیشـــین مجلس، به »پیـــام ما« 
می‌گویـــد: »خشـــونت خانگـــی طبقـــه 
نمی‌شناســـد. خشـــونت در نبود حمایت 

قانونـــی از زنـــان رخ می‌دهد.«
بیســـت‌ودوم مهرماه،  روز دوشـــنبه 
یکـــی از کارمندان زن گروه مطالعات زنان 
تهران  دانشگاه  علوم‌اجتماعی  دانشـــکده 
به دســـت همســـر خود به قتل رســـید، 
ســـال گذشـــته نیز یکی از روزنامه‌نگاران 
زن خبرگزاری ایرنا توســـط همســـر خود 
کشـــته شـــد. این دو قتل بیش از سایر 
قتل‌ها و خشـــونت‌های دیگـــر علیه زنان 
در ایـــن دو ســـال خبرســـاز بوده‌اند. که 
دلیل آن‌هم نخســـت این اســـت که این 
دو مقتول هر دو قربانی خشـــونت خانگی 
و همسرکشی شـــده‌اند و دیگر اینکه هر 
دو بخشـــی از طبقـــه متوســـط فرهنگی 

بــــوده‌اند.

میزان خشونت در طبقه متوسط
براســـاس داده‌هـــای دفتـــر جـــرم و 
مواد مخدر ســـازمان ملـــل متحد، قتل 
عموماً در میان طبقات متوســـط نسبت 
به طبقـــات پایین‌تر کمتـــر رخ می‌دهد. 
بـــر همیـــن اســـاس، بیشـــتر قتل‌های 
رخ‌داده در ایـــن طبقـــه‌ به‌دلایل »ارتباطی 
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دادستان تبریز:  
توسعه متوقف 

نمی‌شود اما محیط 
زیست »رکن اصلی« 

است!
* تأکید بر تعامل برای صیانت 

از سرمایه‌های طبیعی

آذربایجان  اســـتان  دادســـتان مرکـــز 
‌شـــرقی، با اشـــاره به چالش بزرگ معدن 
مـــس ســـونگون و وعده برخـــورد جدی، 
بر همـــکاری و هماهنگی میان دســـتگاه 
قضایـــی و ســـازمان حفاظـــت محیـــط 
زیســـت تأکید کرد و گفت: تنها با تعامل 
همه‌جانبه و آمـــوزش تخصصی می‌توان 
سلامت محیط زیســـت و حقوق عامه را 
حفظ کرد ضمـــن اینکه خواســـتار ادامه 
پروژه‌هـــای توســـعه‌ای همـــراه با صیانت 

هستیم. زیســـت‌محیطی 
حفاظـــت از ســـرمایه‌های طبیعـــی و 
زیســـتی به ‌عنوان یکـــی از ارکان اساســـی 
توسعه متوازن در استان آذربایجان‌شرقی 
اهمیت ویژه‌ای یافته اســـت لذا دادستان 
تبریـــز بـــا تأکید بـــر ضـــرورت همگرایی 
دســـتگاه قضایـــی و ســـازمان حفاظـــت 
محیط زیســـت، بر همـــکاری همه‌جانبه 
برای ارتقای بازدارندگی و حمایت از حقوق 
عامه تأکید کرد. محبوب علیلو، دادستان 
مرکز اســـتان آذربایجان شرقی در نشستی 
مشـــترک بـــا حضـــور مدیـــرکل حفاظت 
محیـــط زیســـت اســـتان، روســـای ادارات 
شهرســـتانی، معاونـــان ســـتادی فرمانده و 
عوامل یگان حفاظت و مســـئولان مرتبط، 
راهبردهای کلان توسعه متوازن و الزامات 
حفظ حقوق عامه و ســـرمایه‌های طبیعی 
و زیستی را بررســـی کرد. وی در این جلسه 
با اشـــاره به اهمیت همـــکاری و هم‌افزایی 
دســـتگاه‌های مرتبط اظهار داشـــت: عامل 
کلیدی در صیانت از ســـرمایه‌های طبیعی 
و زیســـتی، تعامـــل و هماهنگـــی بیـــن 

دستــــگاه‌های مختلف اســت. 
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ساخت شهر بدون خدمات، 
ظلم در حق مردم است

آیا کاکائو التهاب 
را کاهش می‌دهــد؟

کاهش ۳۰ تا ۵۰ درصدی 
ساخت و ساز مسکن 

در کشـور

در آیینی پر از رنگ انســـانیت و نور دل، 
که به مناســـبت روز جهانی عصای ســـفید 
و بزرگداشـــت مقام روشندلان در دانشگاه 
تبریز برگزار شد، جامعه نابینایان آذربایجان‌ 
شرقی، خواستار حضور مسئولان در جمع 

خود و شـــنیدن دغدغه‌هایشان شدند.
ایـــن مراســـم بـــا همکاری مؤسســـه 
فرهنگی هنـــری نابینایان بصیـــر، جامعه 
نابینایان اســـتان، ســـازمان فرهنگی هنری 
شـــهرداری تبریز و اداره‌کل بهزیستی استان، 
به‌عنـــوان فرصتـــی بـــرای برقـــراری ارتباط 
مســـتقیم و صمیمی میـــان این افـــراد و 

مســـئولان اســـتانی برگزار شد.
در این گردهمایـــی، نابینایان با تأکید 
بر ضرورت مناسب‌ســـازی فضای شهری و 
بهبود شرایط زندگی، از مسئولان خواستند 
تـــا گام‌هایـــی مؤثر بـــرای ایجاد شـــهری 
شایســـته و برابر برای همه بردارند شـــهری 
که در آن، تمام افراد، فـــارغ از توانایی‌های 
جسمی‌شـــان، بتواننـــد در فضایـــی امن و 
دســـترس‌پذیر بـــه زندگـــی و فعالیت‌های 

اجتـماعی بپــردازند.
مدیرکل بهزیســـتی آذربایجان‌شرقی در 
این مراســـم اظهـــار کرد: در حـــال حاضر، 
حـــدود ۱۷.۵ درصـــد از جمعیت اســـتان، 
معـــادل ۱۴ هـــزار نفـــر، دچـــار اختـــال 
بینایـــی هســـتند. از این میـــان، ۶۲ درصد 
مـــردان و ۳۸ درصد زنان هســـتند. نیمی 
از ایـــن افـــراد معلولیت شـــدید دارند و به 
مســـاعدت‌های ســـازمان بهزیســـتی نیاز 
دارند. همچنیـــن، ۲۰ درصـــد از افراد نابینا 
و کم بینا تحت پوشـــش بهزیســـتی دارای 

هستند. دانشـــگاهی  تحصیلات 

فـــرگل صحـــاف افـــزود: مهم‌تریـــن 
دغدغـــه ما این اســـت که فرزنـــدان نابینا 
از بدو تولد، اختلال بینایی نداشـــته باشند. 
بـــرای این منظـــور، غربالگری بینایی ســـه 
تا شـــش ســـاله هـــر ســـاله در پایگاه‌های 
مختلف اســـتان انجام می‌شـــود. علاوه بر 
این، خدمات مســـکن، اشتغال و آموزش 
برای این افراد فراهم شـــده اســـت و هدف 
اصلی ما مطالبه‌گـــری از دســـتگاه‌ها برای 
ایجاد شـــهری مناســـب برای نابینایان است.
فوق تخصص چشـــم و رئیس انجمن 
همیاران دانـــش آموزان اســـتثنایی نیز در 
این مراســـم گفت: ما به دنبال اختصاص 
فضایـــی رایـــگان بـــرای انجمـــن همیاری 
دانش‌آموزان اســـتثنائی هستیم تا بتوانیم 
ســـالن‌های همایش و ورزشـــی مناســـب 
بـــرای معلولیـــن فراهم کنیـــم. در صورت 
تأمین مکان، مســـئولیت ســـاخت آن بر 

عهـــده ما خواهـــد بود.
بهنام غفـــارزاده افزود: انجمن همیاران 
دانش‌آمـــوزان اســـتثنایی در روزهای اخیر 
۷۰۰ میلیون تومان بســـته معیشـــتی برای 

ایـــن افراد توزیع کرده اســـت.
مدیرعامل مؤسســـه نابینایان بصیر در 
ادامه، با اشـــاره به شـــعار ســـال جاری روز 
جهانی عصای ســـفید مبنی بر دسترســـی 
برابر نابینایان و کم بینایـــان به فناوری‌های 
روز، تأکید کرد: این شـــعار نشـــان‌دهنده 
اهمیت دسترســـی بـــه فناوری بـــرای افراد 
کم‌بینا و نابینا اســـت و با پیشـــرفت‌های 
الکترونیک و دیجیتال بایـــد امکانات برابر 

بـــرای این گروه فراهم شـــود. 

درخواست جامعه نابینایان آذربایجان‌ شرقی 
برای حضور مسئولان در جمع 

خود و مناسب‌سازی شهر

وقتی هوش‌مصنوعی دست 
به قلم می‌شود

روشنی در دل تاریکی

روایتی از زوج نابینایی 
که رنج را به گنج تبدیل کردند
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سقف تسهیلات قرض 
الحسنه اشتغال زایی 

افزایش یافت

ورکشاپ آشنایی با مفاهیم صنایع خلاق 
در تبریز برگزار شد:

تأکید بر پیوند میـراث 
فرهنـگی و پـارک 

علم و فناوری

خشکســـالی و بحـــران آب از ســـالیان 
گذشـــته سرتاســـر ایـــران و بـــه تبـــع آن 
آذربایجان‌شـــرقی را زمین‌گیر کـــرده و برای 
مقابله با ایـــن پدیده طبیعی، بارورســـازی 
ابرهـــا در این خطه در اولویـــت قرار گرفته 
اســـت؛ برخـــی از اســـاتید و کارشناســـان 
معتقدنـــد این کار مُســـکنی بـــرای کاهش 
التهاب ناشـــی از خشکســـالی و آرامبخش 

افـــکار عمومی کارایـــی دارد.
خشکسالی از پدیده های اقلیمی است 
که هر سال خســـارت زیادی به بخش‌های 
مختلف طبیعی، کشاورزی، محیط زیست، 
منابـــع آب و زندگی انســـان وارد می ســـازد 
و در دهـــه هـــای اخیـــر با توجه بـــه تداوم 
ایـــران و  آبـــی در  آن و کاهـــش منابـــع 
منطقـــه آذربایجان شـــرقی، پیامدهای آن 

ملموس‌تر شـــده و زنگ خطر بـــروز بحران 
کـــم آبی در ســـال هـــای آینـــده را به صدا 

درآورده است.
تغییـــرات اقلیمی، تداوم خشکســـالی، 
کمبـــود منابع آبـــی، پایین آمدن ســـطح 
آب های زیرزمینـــی و در نتیجه بروز بحران 
آب، باور مردم و توجه مســـوولان اســـتانی 
را بـــه موضوع باروســـازی ابرها جلب کرده 
اســـت تا شـــاید این اقدام بتوانـــد از میزان 
و شـــدت این بحران بکاهـــد، اما به عقیده 
اساتید دانشـــگاهی و کارشناســـان مرتبط 
با این حـــوزه در این اســـتان، ایـــن کار در 
حد مُســـکن بوده و تاثیر چندانـــی در رفع 

ندارد. خشکسالی 
بارورســـازی ‌ابرهـــا بـــه‌ عنـــوان یـــک 
روش تعدیل آب و هوا شـــامل پاشـــیدن 

یدید نقـــره، نمک، دی‌اکســـیدکربن جامد 
یـــا آب‌نمک بـــه داخل ابـــر با اســـتفاده از 
ژنراتورهای زمینی، موشـــک یـــا هواپیما با 
هـــدف افزایش میزان تراکـــم آن و تقویت 
تشـــکیل و رشـــد بلورهای یخ و در نتیجه 
افزایش بـــارش برف یا بـــاران در مواقعی از 
سال و در شـــرایط خاص در برخی کشورها 
انجام می شـــود و در کشـــور مـــا هم مورد 

توجـــه قرار گرفته اســـت.

عبـــور از بحران آب با بارورسازی ابرها

وزیر صمت: 

نگرانی اصلی ما، بـهای تمام‌شده تولید است

ادامه در صفحه 7

اعضای کمیســـیون صنایـــع و معادن 
مجلس شورای اســـامی در سفر کاری خود 
به آذربایجان شرقی با حضور در منطقه آزاد 
ارس، در نشســـتی تخصصی بـــا مدیرعامل 
ســـازمان منطقـــه آزاد ارس و جمعـــی از 
فعالان اقتصـــادی، مهم‌ترین دســـتاوردها، 
چالش‌هـــا و راهکارهـــای توســـعه‌ای این 

منطقه را بررســـی کردند.
ایـــن نشســـت بـــا حضـــور رئیـــس و 
نایب‌رئیس کمیســـیون صنایـــع و معادن 
مجلـــس، مدیـــران عامـــل ســـازمان‌های 
گسترش و نوســـازی صنایع ایران )ایدرو( و 
توســـعه و نوسازی معادن و صنایع معدنی 
ایران )ایمیـــدرو(، نماینـــدگان مرند، جلفا، 
خداآفریـــن و کلیبـــر در مجلس شـــورای 
اســـامی و نیز فعالان اقتصـــادی و اصناف 

منطقه برگزار شـــد.

هیـــچ مانعی بـــرای دسترســـی منطقه 
آزاد ارس بـــه ســـامانه جامـــع تجارت 

ندارد وجـــود 
رئیس ســـازمان گســـترش و نوســـازی 
صنایـــع ایـــران )ایـــدرو( در این نشســـت 
بـــا تاکید بـــر لزوم هـــم افزایی بـــرای رفع 

گفـــت:  ارس  ای  توســـعه  دغدغه‌هـــای 
هیچ مانع فنـــی یا اجرایی برای دسترســـی 
ســـازمان منطقه آزاد ارس به سامانه جامع 
تجارت وجود نـــدارد و با ارائه درخواســـت 
رســـمی، ایـــن دسترســـی در کوتاه‌تریـــن 
زمـــان ممکن فعال خواهد شـــد. فرشـــاد 
مقیمـــی افزود: بـــه عنوان معین اســـتان 
آذربایجـــان شـــرقی، در هفته‌هـــای آینده، 
جلســـه ویژه‌ای با محوریت بررســـی و حل 
مشـــکلات منطقه آزاد ارس برگزار خواهیم 
کـــرد و برای هر یـــک از مســـائل مرتبط با 
وزارت صمـــت راهکارهای عملـــی و فوری 

تعریف می‌شـــود.
مقیمی با تأکید بر تعهـــد کامل ایدرو 
به توســـعه مناطق صنعتی کشـــور گفت: 
در همـــکاری نزدیـــک با ســـازمان منطقه 
آزاد ارس، تمـــام ظرفیت‌هـــا را بـــرای رفع 

موانـــع ســـرمایه‌گذاری و تقویـــت جریان 
تولیـــد و اشـــتغال در این منطقـــه به کار 
خواهیم گرفت. رئیس کمیســـیون صنایع 
و معادن مجلـــس: ارس در زمره مؤثرترین 
و راهبردی‌ترین مناطق آزاد کشـــور اســـت.
رئیس کمیســـیون صنایـــع و معادن 
مجلس شورای اسلامی نیز در این نشست 
گفـــت: ارس امـــروز در زمـــره مؤثرترین و 
راهبردی‌تریـــن مناطق آزاد کشـــور قرار دارد 
و نقـــش مهمـــی در تحقـــق زنجیره‌هـــای 
تولیـــدی پایدار و ســـرمایه‌گذاری مولد ایفا 

می‌کنــــد.
رضـــا علیـــزاده، افـــزود: کمیســـیون 
از  پـــس  بلافاصلـــه  معـــادن  و  صنایـــع 
بازگشـــت به پایتخت، جلســـات فـــوری با 
وزیران و مقامات ارشـــد اقتصادی برگزار و 
موضوعات مطرح‌شـــده در این نشست را 
تا حصـــول نتیجه نهایی پیگیـــری خواهد 
کـــرد. وی ناکارآمـــدی سیاســـت‌های ارزی 
را از چالش‌هـــای کلان اقتصـــاد کشـــور 
دانســـت و اضافه کرد: برخـــی آیین‌نامه‌ها 
و دســـتورالعمل‌ها در تعـــارض کامـــل با 
اهداف تولید ملی هســـتند و باید در سطح 

تصمیم‌ســـازی کشـــور بازنگری شـــوند. 

بررسی چالش‌های توسعه‌ای و ارزی در نشست کمیسیون 
صنایع و معادن مجلس در منطقه آزاد ارس
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وزیـــر صنعـــت، معدن و تجـــارت )صمـــت( نگرانی 
خود را از افزایش بهای تمام‌شـــده تولیـــد مطرح کرد و 
گفـــت: وقتی بهای تمام‌شـــده تولیـــد را می‌بینم، نگران 
می‌شـــوم. برق دیگـــر ارزان نیســـت، گاز و گمرک نیز با 
قیمت‌های گذشـــته در دسترس نیســـتند. نگرانی اصلی 
مـــا، بهای تمام‌شـــده تولید اســـت و باید بـــا تمام توان 

تـــاش کنیم تا تولیـــد را تا دی مـــاه افزایش دهیم.
ســـید محمـــد اتابـــک در یکصـــد و شـــانزدهمین 
نشســـت شـــورای گفت‌وگوی دولت و بخش خصوصی 
اســـتان با اشـــاره به جایـــگاه ویـــژه اســـتان آذربایجان 
شـــرقی در شـــاخص‌های اجتماعی، صنعتی و خدماتی، 
گفـــت: تبریز به‌دلیـــل تقویت شـــاخص‌های اقتصادی 

و صنعتی خود، از ســـایر شهرهای کشـــور پیشی گرفته 
اســـت. آذربایجان شـــرقی در تمام شـــاخص‌ها از جمله 
ضرایـــب صنعتی و خدماتی، در وضعیت مناســـبی قرار 
دارد. بـــه عنوان کســـی که تجربـــه‌ای طولانـــی در اتاق 
بازرگانـــی دارم، باید بگویـــم که از مجموع هـــزار و ۱۰۰ 
کارت بازرگانـــی صـــادر شـــده، ۶۴۰ کارت آن به صادرات 

اختصاص یافته اســـت.
اتابک همچنین در مـــورد دخالت‌های بخش دولتی 
در امـــورات پارلمـــان بخش خصوصی بیان کـــرد: ما به 
تعداد کارت‌هایی که توســـط اتـــاق بازرگانی تبریز صادر 
شـــده، هیچ‌گونـــه دخالتی نداریـــم و همـــواره توصیه 
کرده‌ایـــم کـــه بخش خصوصـــی باید خـــود رهبری این 

امـــور را بر عهـــده گیـــرد و از دخالت‌های بیـــش از حد 
دولت پرهیز شـــود.

وی بـــه اهمیـــت صادرات نیـــز اشـــاره و تاکید کرد: 
اســـتان آذربایجان شـــرقی با صـــادرات ۵۸ میلیارد دلار، 
نقش مهمـــی در تجـــارت بین‌المللی ایفا کرده اســـت. 
در دنیـــای امـــروز، راه توســـعه بـــرای تجـــار بـــاز کردن 
مســـیرهای نوین صادرات اســـت و دولت بایـــد در این 

زمینـــه از صادرکننـــدگان حمایت کند.
وزیـــر صمـــت در ادامه بـــه چالش‌های کشـــور در 
زمینـــه تأمین ارز اشـــاره و تأکید کرد: کشـــور با کمبود 
ارز مواجـــه اســـت، بـــه ویـــژه ارز صـــادرات غیرنفتـــی. 
دولت نبایـــد از صادرکننـــدگان بخواهد کـــه ارز خود را 
بـــا قیمت‌هـــای پایین‌تـــر از بازار بـــه کشـــور بازگردانند. 
حمایـــت از صادرکنندگان در این شـــرایط، حیاتی اســـت.
اتابـــک همچنین از وضعیت صنعت ماشین‌ســـازی 
و ریخته‌گـــری تبریز که نماد صنعتی این شـــهر اســـت، 
انتقـــاد کرد و گفت: چهار ســـال پیش کـــه این صنایع 
به‌دســـت مـــا تحویـــل داده شـــد، وضعیـــت خوبـــی 
داشـــتند، اما امروز با مشـــکلات جدی مواجه شـــده‌اند. 
دلیـــل این وضعیت، ضعف در نظارت بر پروژه‌هاســـت. 
این کارخانه‌ها باید بازســـازی شـــوند، نمایندگان مجلس 

بایـــد در این زمینه نظارت دقیق‌تری داشـــته باشـــند.
وی با اشـــاره بـــه وضعیت اقتصادی کلان کشـــور، 
بیـــان کرد: بحث مـــا در اینجـــا اقتصاد کلان نیســـت، 
بلکـــه به مســـائل خـــاص صنعـــت و معـــدن پرداخته 
می‌شـــود. در حال حاضـــر، نقدینگی با مشـــکل مواجه 
اســـت، اما این مشـــکل مدتی اســـت که ادامـــه دارد و 

نیـــاز به توجه بیشـــتری دارد.
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 معاون محیط زیســـت و خدمات شـــهری شهردار 2
تبریـــز از پاکســـازی گســـترده حاشـــیه جاده‌هـــا و 
اتوبان‌های شـــهر از نخاله‌ های ساختمانی و توسعه 
فضای ســـبز در مناطق پاکسازی‌ شـــده خبر داد. 
یعقـــوب انصـــاری با اعـــام این خبـــر گفت: 
حاشـــیه برخـــی معابر و مســـیرهای ورودی 

شـــهر،از جمله جاده ســـنتو و جاده اســـتادیوم یادگار امام )ره(، 
همواره به محل تخلیه غیرمجاز نخاله‌های ســـاختمانی تبدیل 
شـــده بود. با تـــاش و پیگیری مجموعه شـــهرداری تبریز، این 
مســـیرها به‌ صـــورت کامل پاکســـازی و نخاله‌های رها شـــده 
جمع‌آوری شـــد. وی افزود: پس از پاکســـازی ورودی ورزشـــگاه 
یـــادگار امـــام )ره( کـــه در ایام برگزاری مســـابقات تیـــم فوتبال 

تراکتور میزبان هزاران تماشـــاگر از سراســـر کشور و میهمانانی از 
خارج از ایران اســـت ، عملیات کاشـــت حدود یک ‌و نیم هکتار 
درخـــت و درختچه در این محـــدوده انجام گرفـــت تا جلوه‌ای 
درخور از شـــهر تبریز در ورودی این مجموعه ملی ایجاد شـــود. 
انصـــاری با اشـــاره به انتخـــاب تبریز به‌ عنـــوان پایتخت محیط‌ 
زیست شـــهرهای آســـیایی، خاطرنشـــان کرد: در همین راستا، 
برنامه‌ ریزی برای توســـعه فضای ســـبز در اراضـــی ملی با هدف 
پیشـــگیری از تخلیه نخاله‌های ساختمانی و جلوگیری از ساخت‌ 

و ســـازهای غیرمجاز در دستور کار شـــهرداری قرار دارد. اخبــاراخبــار

خبر 

وضـعیت پیشــرفت ۱۴ پـروژه 
کتابخانه‌ای در آذربایجان‌شرقی 

بررسی شد

 در نشســـتی بـــا حضور مدیـــران اســـتانی، روند پیشـــرفت ۱۴ پروژه 
کتابخانـــه‌ای آذربایجان شـــرقی از محل مســـئولیت‌های اجتماعی وزارت 
نفت بررســـی شـــد. جلســـه‌ای با هدف بررســـی وضعیت پیشـــرفت ۱۴ 
پـــروژه کتابخانه‌ای در شهرســـتان‌های آذرشـــهر، اســـکو، بنـــاب، تبریز، 
ترکمنچـــای، ســـراب، مراغه، ملـــکان و هریس از محل مســـئولیت‌های 

اجتماعـــی وزارت نفت برگزار شـــد.
در ایـــن نشســـت، اســـد بابایـــی، مدیـــرکل کتابخانه‌هـــای عمومی 
آذربایجان شـــرقی، حجت‌الله ســـروری، مدیرکل بنیاد مســـکن اســـتان، 
حبیبـــه صیامی، رئیس گروه امـــور علمی، فرهنگی و اجتماعی ســـازمان 
مدیریـــت و برنامه‌ریزی اســـتان و جمعی از کارشناســـان حـــوزه فرهنگی 

حضور داشـــتند.
در جریان جلســـه، آخرین وضعیت پروژه‌های در دســـت اقدام مورد 
بررســـی قـــرار گرفت و بر ضـــرورت تکمیـــل و بهره‌برداری ســـریع از این 
کتابخانه‌هـــا برای افزایش دسترســـی شـــهروندان به خدمـــات فرهنگی 
تأکید شـــد. همچنیـــن اعتبارات موجـــود و نیازهای مالـــی پروژه‌ها برای 
اتمـــام هـــر چه ســـریع‌تر آن‌ها مـــورد بحث و تبـــادل نظر قـــرار گرفت. 
اســـد بابایی، مدیرکل کتابخانه‌های عمومی اســـتان، با اشـــاره به اهمیت 
توســـعه زیرســـاخت‌های فرهنگـــی گفـــت: کتابخانه‌ها قلـــب فرهنگی 
هـــر جامعه‌ای هســـتند و تکمیـــل پروژه‌هـــای نیمه‌تمـــام، فرصت‌های 

فرهنگی بیشـــتری برای شـــهروندان فراهـــم خواهد کرد.

ادامه از صفحه اول 

نخاله‌های ساختمانی حاشیه جاده‌های منتهی به تبریز پاکسازی شد؛
تداوم اجرای طرح توسعه فضای سبز تبریز

ورکشاپ آشنایی با مفاهیم صنایع خلاق در تبریز برگزار شد:

تأکید بر پیوند میراث فرهنگی و پارک علم و فناوری

همایش بزرگ ملی هالا در تبریز شهر ورزش برگزار شد

ورکشـــاپ آشـــنایی با مفاهیـــم صنایع 
خـــاق با حضـــور جمعـــی از فعـــالان این 
نشســـت،  ایـــن  در  شـــد.  برگـــزار  حـــوزه 
مســـئولان میراث فرهنگی و پـــارک علم و 
فنـــاوری آذربایجان شـــرقی بر لـــزوم ایجاد 
ارتباط میان ظرفیت‌هـــای علمی و فرهنگی 
اســـتان تأکید کردند و از برگزاری جشـــنواره 
»فناوری‌هـــای فرهنگی و نـــرم« با محوریت 

ســـوغات و صنایع‌دســـتی خبـــر دادند.
»فرشـــاد بـــه آفریـــن« معـــاون صنایـــع 
دســـتی مدیرکل میـــراث فرهنگـــی، صنایع 
دســـتی و گردشـــگری آذربایجان شـــرقی در 
ابتدای این جلســـه گفت: اخیرا در جلسه‌ای 
بـــا پارک علم و فنـــاوری رایزنی‌هایی در رابطه 

با صنایـــع خلاق صـــورت گرفت.
وی ادامه داد: پـــارک علم و فناوری این 
امـــکان را دارد که ظرفیـــت و امکاناتی برای 

صنایع خـــاق در اختیار بگـــذارد. وی خاطر 
نشـــان کـــرد: ایـــن امـــکان باعـــث خواهد 
شـــد تا میـــراث بـــا پـــارک علـــم و فناوری 
ارتباطاتی داشــــــته باشــــــد. در ادامه بهمن 
محمدیـــاری مدیـــر مرکز رشـــد پـــارک علم 
و فنـــاوری اســـتان گفـــت: یکـــی از اهداف 
اصلـــی جشـــنواره؛ ارتقای مهارت کســـب و 

اســت. کار 
 وی ادامـــه داد: فراخـــوان؛ جشـــنواره 
فناوری‌هـــای فرهنگـــی و نرم بـــا محوریت 
سوغات و صنایع‌دســـتی در تبریز پارک علم 
و فناوری آذربایجان شـــرقی با هدف حمایت 
از ایده‌های خلاق و توســـعه کسب‌وکارهای 
فرهنگی، جشـــنواره »فناوری‌هـــای فرهنگی 
و نـــرم« را بـــا محوریت ســـوغات و هدایای 

صنایع‌دســـتی برگزار خواهد شـــد.
این جشـــنواره بســـتری ارزشـــمند برای 

توانمندســـازی فعالان حـــوزه صنایع خلاق 
و فرهنگـــی، ارتقـــای مهارت‌هـــای فروش و 
صـــادرات، و معرفـــی ظرفیت‌هـــای بومی و 
ملـــی در حـــوزه ســـوغات و صنایع ‌دســـتی 
به شـــمار مـــی‌رود. شـــرکت‌کنندگان علاوه 
آموزشـــی  کارگاه‌هـــای  از  بهره‌منـــدی  بـــر 
بـــرای  مشـــاوره  خدمـــات  از  تخصصـــی، 
ثبت شـــرکت خـــاق و تســـهیلات مالی تا 
ســـقف ۴ میلیارد و ۷۰۰ میلیـــون ریال ویژه 

منتخبان جشـــنواره اســـتفاده خواهند کرد. 
همچنین حضور در نمایشـــگاه محصولات، 
امکان تعامل مســـتقیم با ســـرمایه‌گذاران، 
بهره‌گیـــری از فضـــای اســـتقرار در پارک علم 
و فنـــاوری و معرفـــی به شـــبکه‌های ملی و 
بین‌المللـــی از دیگـــر مزایای این جشـــنواره 

اســـت.
هیأت داوران جشنواره شــــامل چهره‌های 
و  کار  کســـب ‌و  حـــوزه  شـــده  شـــناخته‌ 
برنامه‌ســـازی فرهنگـــی از جملـــه »علیرضا 
یونچـــی« و اســـتاد »رامبـــد خاکی« اســـت 
که بـــه ارزیابـــی ایده‌ها و محصـــولات ارائه‌ 
شـــده خواهنـــد پرداخت.مهلـــت ثبت‌نـــام 
در ایـــن رویـــداد از ۱ مهرمـــاه ۱۴۰۴ تـــا ۳۰ 
مهرمـــاه ۱۴۰۴ تعیین شـــده و علاقه‌مندان 
می‌تواننـــد از طریـــق ســـامانه اینترنتـــی به 

نمایند. اقـــدام   eastp.ir نشـــانی

به مناســـبت چهل و هفتمین سالروز 
پایه‌گـــذاری هـــالا و هفتـــه تربیت‌بدنـــی؛ 
همایـــش بـــزرگ ملـــی هـــالا بـــا حضور 
حجت‌الاســـام ســـید کاظم زعفرانچی‌لر، 
علی راســـتی و داود امیرحقیـــان از اعضای 
شـــورای اســـامی شـــهر تبریـــز، حبیـــب 
جوانـــان  و  ورزش  مدیـــرکل  مقصـــودی 
استان آذربایجان شـــرقی، استاد اسماعیل 
ملک‌جهانـــی بنیانگـــذار هنر رزمـــی هالا و 
هـــالاکاران اســـتان در تبریز شـــهر ورزش 
برگزار شـــد. حجت‌الاســـام ســـید کاظم 
زعفرانچی‌لـــر در این همایش اظهـــار کرد: 
ورزش نـــه تنها حرکتی برای ســـامت تن، 

بلکه ســـلوکی برای تعالی روح اســـت. وی 
افزود: تبریـــز از دیرباز خاســـتگاه غیرت و 

پهلوانـــی و ورزش بوده اســـت.
ســـرمایه‌گذاری،  کمیســـیون  رییـــس 
گردشـــگری و بهبـــود فضـــای کســـب و 
کار شـــورای اســـامی شـــهر با بیان اینکه 
قهرمانـــان و پهلوانـــان تبریز در رشـــته‌های 
مختلـــف نام ایران را بر ســـکوی نخســـت 
ثبـــت کرده‌اند، گفت: در میان رشـــته های 
ورزشـــی هنرهای رزمـــی جایـــگاه ویژه‌ای 
دارنـــد چرا که پیوندی بین جســـم و روح و 

اخـــاق و رفتـــار برقـــرار می‌کند.
وی در رابطـــه با هنر رزمـــی هالا یادآور 

‌شـــد: هنر رزمی هالا، نمونه ای ارزشمند از 
پیوند فرهنـــگ ایران بـــا آموزه‌های جهانی 
ورزش اســـت. زعفرانچی‌لر استاد اسماعیل 
ملـــک ‌جهانـــی را نمونـــه‌ای از قهرمانـــان و 
پهلوانان معاصر دانســـت و گفت: اســـتاد 
ملک‌جهانی شـــاگردان خود را برای پیروزی 

در میـــدان زندگی آماده کرده اســـت.  
حبیـــب مقصودی، مدیـــرکل ورزش و 
جوانان اســـتات آذربایجان‌شرقی نیز در این 
همایـــش اظهار کـــرد: به عنـــوان اداره کل 
ورزش و جوانـــان از این هنر رزمی حمایت 
مـــی کنیم تا پرچم هالا همـــواره بر بلندای 

ورزش‌هـــای رزمی به اهتـــزاز دربیاید.  

ادامه از صفحه اول  

دادستان تبریز: 

توسعه متوقف نمی‌شود اما محیط زیست »رکن اصلی« است!
* تأکید بر تعامل برای صیانت از سرمایه‌های طبیعی

بازدید پنج هزار گردشگر خارجی از آثار تاریخی مراغه
 معـــاون گردشـــگری مدیـــرکل میراث 
فرهنگـــی، صنایـــع دســـتی و گردشـــگری 
آذربایجـــان شـــرقی گفـــت: در ســـالجاری 
پنـــج هـــزار گردشـــگر خارجـــی از اماکن و 
آثـــار تاریخی و تمدنی شـــهر مراغـــه بازدید 
کرده‌انـــد. علیرضا بایـــرام زاده مراغه را از نظر 
تاریخـــی، تمدنـــی و فرهنگی جـــزو معدود 
مناطق کشـــور و آذربایجان شـــرقی برشمرد 
کـــه قابلیت‌هـــای متعـــدد و فـــراوان برای 
توســـعه صنعت گردشـــگری دارد و باید از 
چنین امکانی برای رشـــد و توسعه اقتصادی 

شهرســــتان بهــره برد.
وی ورود گردشـــگران خارجـــی به مراغه 
را نشـــان دهنده جایگاه خاص این شـــهر در 
تاریخ و فرهنگ ایـــران زمین و حتی منطقه 
غرب آســـیا عنـــوان و اظهار کـــرد: به راحتی 
می تـــوان با ایجاد زیرســـاخت ها و امکانات 
اقامتی و توســـعه هتل سازی در این منطقه 

نســـبت به افزایش تعداد ورودی گردشگران 
خارجـــی و داخلی بـــه دســـتاوردهای بزرگی 

دســـت یافــت.
بایـــرام زاده کمبـــود هتـــل را یکـــی از 
مشـــکلات مهم صنعت گردشـــگری مراغه 
دانســـت و با اشـــاره به اینکه وجـــود مراکز 
مختلف و متنـــوع اقامتی از جاذبه های مهم 
توریســـتی به شـــمار مـــی رود، یادآور شـــد: 
به همین دلیـــل اغلب گردشـــگران خارجی 
که بـــه مراغه مـــی آیند، اقامت شـــبانگاهی 

نکـــرده و به صورت تورهای نیـــم روزه از آثار 
باســـتانی و تارخی این شـــهر بازدیـــد کرده و 

بـــه هتل‌های تبریـــز بـــر می‌گردند.
وی تعـــداد هتل های موجـــود مراغه را 
۲ مـــورد اعـــام و اضافه کرد: برای شـــهری 
کـــه دارای ۲۰۰ هـــزار نفر جمعیـــت بوده و 
از امکانـــات و قابلیـــت های بســـیار وســـیع 
تاریخی، باســـتانی و فرهنگی برخوردار است، 
ایـــن تعـــداد هتل کفـــاف نمی کنـــد و باید 
مســـئولان ایـــن شهرســـتان بـــرای جـــذب 
ســـرمایه گـــذاران جهت ســـاخت هتل ها و 
اقامتـــگاه هـــای مختلف واراد عمل شـــوند.
بایـــرام زاده بـــا بیـــان اینکـــه مراغـــه در 
شـــرایط موجود حداقل به چهـــار هتل نیاز 
دارد، از حضور ۲ ســـرمایه گذار برای ساخت 
۲ هتـــل در ایـــن شـــهر خبـــر داد و افزود: 
معاونـــت گردشـــگری اداره کل بـــه منظور 
جـــذب ســـرمایه گـــذاران برای مشـــارکت و 

فعالیت آنهـــا در حـــوزه گردشـــگری مراغه 
برنامـــه هایـــی دارد کـــه بایـــد بـــا همکاری 
فرمانداری، شـــهرداری و شورای اسلامی شهر 
این طرح ها در ســـریع تریـــن زمان ممکن 

برســـد. نتیجه  به 
بخــــش  ســــــرمایه‌گذاری  حجـــم  وی 
خصوصی در یکی از هتل در دســـت ساخت 
مراغـــه را بالـــغ بر چهـــار هزار میلیـــارد ریال 
اعلام کرد و یادآور شـــد: عملیات ســـاخت 
این مجموعه بســـیار وســـیع و وزین اکنون 
با ۵۰ درصد پیشـــرفت فیزیکـــی ادامه دارد 
کـــه با بهـــره بـــرداری از آن بخـــش مهمی از 
کمبودهـــای هتلینگ و تخت هـــای اقامتی 

شهرســـتان پوشـــش داده می شود.
بایـــرام زاده ادامـــه داد: یکـــی از فعالان 
بخـــش خصوصـــی نیـــز در مراغه اقـــدام به 
ســـاخت هتل کرده اســـت که این طرح در 

مراحـــل اولیه اداری اســـت.

رقص واژه‌ها )6( 

واژه و تصویر ذهنی: 

زبانِ شکل‌دهنده‌ی واقعیت درونی 
تعریـــف علمی تصویـــر ذهنی: تصویر 
ذهنـــی، بازنمایی ذهنی از اشـــیاء، افراد، 
موقعیت‌هـــا یا خودِ فرد اســـت که در 
غیاب محـــرک واقعی در ذهن شـــکل 
می‌تواننـــد  تصاویـــر  ایـــن  می‌گیـــرد. 
دیداری، شـــنیداری، حســـی یـــا ترکیبی 
تجربه‌هـــای  تأثیـــر  تحـــت  و  باشـــند 
گذشـــته، تعامـــل بـــا محیط، و 
زبان شـــکل می‌گیرنـــد. تصویر 
ذهنـــی نقـــش مهمـــی در شـــکل‌گیری باورهـــا، احساســـات، رفتارها و 

دارد.   تصمیم‌هـــا 
مغـــز مـــا با واژه‌هـــا نمی‌فهمـــد یـــا ارزیابی نمی‌کنـــد، بلکه بـــا تصاویر 
عمـــل می‌کنـــد. وقتـــی می‌گوییـــم »گل ســـرخ«، حـــروف آن در ذهن 
تداعی نمی‌شـــود؛ بلکه تصویری از گل ســـرخ یا گل‌های ســـرخ در ذهن 
ظاهر می‌شـــود. ایـــن تصویر، نه‌فقط بازتـــاب واژه، بلکـــه بازتاب تجربه، 
احســـاس و محیطی‌ســـت که آن واژه در آن شـــنیده یا دیده شـــده اســـت.
مـــا انســـان‌ها جهـــان را نـــه آن‌گونه که هســـت، بلکـــه آن‌گونـــه که در 
ذهن تصویـــر کرده‌ایـــم تجربه می‌کنیـــم. تصویر ذهنی، لنزی‌ســـت که 
از طریـــق آن واقعیـــت را می‌بینیـــم، تفســـیر می‌کنیم و بـــه آن واکنش 

می‌دهیم.   نشـــان 
و واژه‌ها، ابزار اصلی ســـاخت این لنز هســـتند. هر بار کـــه واژه‌ای را برای 
توصیـــف خود یا جهـــان به کار می‌بریـــم، تصویری در ذهن می‌ســـازیم. 
اگر بگوییم »من شکســـت‌خورده‌ام«، تصویری از ناتوانی شـــکل می‌گیرد. 
اگـــر بگوییم »من در حال یادگیری‌ام«، تصویری از رشـــد و امید ســـاخته 

می‌شود.  
روان‌شناســـی شـــناختی نشـــان می‌دهد که تصویر ذهنی، نه‌فقط بازتاب 
تجربه‌هـــای گذشـــته، بلکه پیش‌نویـــس رفتارهای آینده اســـت. مغز ما 
بر اســـاس این تصاویر، مســـیرهای عصبی را فعـــال می‌کند، هورمون‌ها 

را تنظیـــم می‌کنـــد و حتی عملکرد بـــدن را تغییر می‌دهد.  
 تصویـــر ذهنی، نه‌فقط رفتار را شـــکل می‌دهد، بلکه اســـکلت‌بندی بدن 
را نیـــز تحت تأثیر قـــرار می‌دهد. تصویـــر ذهنی ضعیـــف، حالت ذهنی 
و جســـمی ضعیفـــی به‌دنبـــال دارد؛ و تصویر ذهنی قدرتمنـــد، بدن را به 

ســـوی اعتماد، انرژی و آمادگی ســـوق می‌دهد.  
واژه‌هـــا، بـــا تکـــرار، این تصاویـــر را تثبیت می‌کننـــد. هر بار کـــه واژه‌ای 
را بـــا احســـاس بـــه کار می‌بریم، آن تصویـــر ذهنی پررنگ‌تر می‌شـــود و 
به‌مـــرور بـــه باور بدل می‌گـــردد. این باورهـــا، رفتار ما را شـــکل می‌دهند 

و واقعیـــت بیرونـــی را تحت تأثیر قـــرار می‌دهند.  
 واژه‌ها می‌توانند تصویری از پرواز بیافرینند، یا سایه‌ای از سقوط.  

اگـــر واژه‌های خـــود را آگاهانه انتخـــاب کنیم، می‌توانیـــم تصاویر ذهنی 
تازه‌ای بســـازیم؛ تصاویـــری از توانمندی، آرامش، آزادی و شـــادی.  

پس »واژه و تصویر ذهنی« یعنی شـــناخت قدرت زبان در شـــکل‌دادن به 
واقعیـــت درونـــی. یعنی بدانیم که هـــر واژه، یک نقاشی‌ســـت در ذهن؛ 
و اگـــر قلم را درســـت بـــه‌کار بگیریم، می‌توانیـــم شـــاهکار زندگی‌مان را 

بیافرینیم.  
با ما همـــراه می‌شـــوید؟ جایی که واژه‌هـــا می‌رقصنـــد و ذهن‌ها بیدار 

می‌شـــوند.  

زینال محمودی

دادســـتان مرکز اســـتان آذربایجان‌شرقی 
همچنیـــن با تأکید بر اینکه محیط زیســـت 
یکی از ارکان اصلی توســـعه متوازن اســـت، 
گفت: ســـرمایه‌گذاری و اشـــتغال با داشتن 
نـــگاه جامـــع و همه‌جانبـــه هیـــچ تعارضی 
بـــا حقـــوق عامـــه ندارد.علیلـــو در ادامـــه 
ماموریت‌هـــای ســـازمان حفاظـــت محیط 
زیســـت را مســـتقیماً مرتبـــط با ســـامت 
جســـمی و روحی جامعه دانســـت و افزود: 
اگـــر خواســـتار جامعـــه‌ای پویا و بانشـــاط 
هســـتیم، بایـــد رفـــاه اجتماعـــی و کیفیت 
محیـــط زیســـت را هم‌زمـــان و هماهنـــگ 
مـــورد توجه قـــرار دهیـــم. این امـــر تنها با 
تعامـــل همه‌جانبـــه و ارتقـــای آموزش‌های 

تخصصـــی ممکن اســـت.
وی همچنیـــن بـــا تأکیـــد بـــر اینکـــه 
ســـامت مـــردم باید خـــط قرمـــز مدیران 

باشـــد، تصریح کرد: با پرهیز از نگاه بخشـــی 
و مقطعـــی، به ویژه در زمینـــه بهره‌برداری از 
معادن مانند مجتمع مس ســـونگون، باید 
ضمن صیانـــت از حقوق زیســـت محیطی، 
روند اجـــرای پروژه‌های توســـعه‌ای متوقف 

نشــود.
علیلـــو بـــا اشـــاره بـــه نقـــش کلیـــدی 
آموزش‌هـــای تخصصـــی در پیشـــگیری از 
ارتقای  افـــزود:  زیســـت‌محیطی  تخلفـــات 
دانـــش و تخصص نیروهـــای حفاظتی و نیز 
آگاهی‌بخشـــی به مردم، مهم‌تریـــن ابزارها 
برای حفظ محیط زیســـت و پیشـــگیری از 

تخریـــب منابع طبیعی هســـتند.
وی همچنیـــن تأکیـــد کـــرد: دســـتگاه 
قضایـــی آمادگی کامـــل دارد تـــا در صورت 
مشـــاهده هرگونه تخلف زیســـت‌ محیطی، 
بـــا قاطعیت وارد عمل شـــود و بـــا برخورد 

جـــدی، زمینه بازدارندگـــی و کاهش جرائم را 
فــــراهم آورد.

دادســـتان اســـتان در پایان بـــر ضرورت 
تدویـــن سیاســـت‌های راهبـــردی و ایجـــاد 
ســـازوکارهای موثر همکاری میـــان نهادها 
تاکیـــد کـــرد و گفـــت: فقط بـــا وحدت و 
هم‌افزایـــی می‌توانیم آینده‌ای ســـبز و پایدار 

بـــرای نســـل‌های آینده تضمیـــن کنیم.
به گزارش،فـــارس، همگرایی دســـتگاه 
قضایی و ســـازمان حفاظت محیط زیســـت 
اســـتان آذربایجان شـــرقی، نقشـــی اساسی 
در حفـــظ و ارتقـــای ســـرمایه‌های طبیعی و 
زیســـتی دارد. با رویکردی جامع و هماهنگ 
می‌تـــوان همزمان بـــا حفظ حقـــوق عامه، 
مسیر توســـعه متوازن و پایدار را به‌گونه‌ای 
هموار کـــرد که ســـامت مـــردم و محیط 

زیســـت در اولویت قـــرار گیرد.

اتابـــک در ادامه بر اهمیت توســـعه به 
عنوان راه‌حلی برای بســـیاری از مشـــکلات 
اقتصـــادی تأکید و تصریح کـــرد: از دیدگاه 
مـــن، توســـعه راه‌حـــل اصلی بســـیاری از 
دردهـــای اقتصادی کشـــور اســـت. بانک‌ها 
تمایل دارنـــد منابع خـــود را در پروژه‌هایی 
با ریســـک کمتـــر ســـرمایه‌گذاری کنند، اما 
بایـــد شـــرایطی فراهم شـــود کـــه منابع به 
ســـمت صنایع مولد و با ریســـک متوسط 

هدایت شـــوند.
وزیـــر صمـــت همچنین بـــه وضعیت 
صنعـــت مســـکن و تأثیـــر آن بـــر اقتصاد 
کل کشـــور اشـــاره و اظهار کرد: تخصیص 
منابع بـــرای مســـکن حمایتـــی به‌گونه‌ای 
اســـت که عملاً منابع زیـــادی برای صنعت 
باقـــی نمی‌گذارد. این تســـهیلات به صورت 
قطره‌چکانی ارائه می‌شـــود و فشـــار زیادی 

بـــه ســـایر بخش‌هـــا وارد می‌کند.
 اتابک به مشـــکلات ناتـــرازی انرژی در 
کشـــور اشـــاره و اظهار کرد: در دو ماه اخیر، 
کســـری انرژی ما کاهش یافته اســـت، اما 
همچنـــان چالش‌هایـــی وجـــود دارد. اگر 
بتوانیـــم در بخش‌های تولیـــدی به‌صورت 
دو شـــیفته کار کنیـــم، می‌توانیـــم تولیـــد 
را افزایـــش داده و مشـــکلات انـــرژی را تا 
حدی کاهـــش دهیم. وزیـــر صمت تأکید 
کـــرد: اگـــر ناامیدی در کشـــور گســـترش 
یابـــد، آســـیب جدی بـــه اقتصـــاد خواهد 
زد. بـــا ایـــن حال، مـــن اطمینـــان دارم که 
تبریز بـــا توجه بـــه جایگاه ویـــژه‌ای که در 
شـــاخص‌های اقتصـــادی دارد، همچنان در 
صـــدر قرار خواهـــد گرفت و به رشـــد خود 

ادامـــه خواهد داد.

وزیر صمت: 
نگرانی اصلی مـا، بـهای 

تمام‌شده تولید 
است
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3 عضــو هیــأت نماینــدگان اتــاق بازرگانــی، صنایــع، معــادن و  
کشــاورزی تبریــز گفــت: اختصــاص ارز بــرای واردات تکنولــوژی 
تولیــد و ماشــین‌آلات جدیــد از نــان شــب هــم واجب‌تــر اســت. 
نوســازی و بهســازی گروه ماشــین ســازی تبریز یکی از مهم‌ترین 
دولــت  در  می‌توانــد  صنعــت  وزارت  کــه  اســت  کارهایــی 
پزشــکیان انجــام دهــد، چــرا کــه ماشــین ســازی تبریــز کارخانــه 

کارخانــه ســاز اســت و زیرســاخت توســعه صنعتــی ایــران بــوده 
اســت. یونــس اکبرپــور پایــدار در نشســت شــورای گفت‌وگــوی 
ــا حضــور  دولــت و بخــش خصوصــی آذربایجــان شــرقی کــه ب
اســتاندار و وزیــر صنعــت، معــدن و تجــارت برگــزار شــد، تأکیــد 
کــرد: وضعیــت صنعــت مــا خــوب نیســت و ماشــین افزارهــا و 
ماشــین آلات صنایــع فرســوده هســتند. ایــن مشــکل موجــب 

ــرژی می‌شــود.  کاهــش راندمــان تولیــد و افزایــش مصــرف ان
وی ادامــه داد: اختصــاص ارز بــرای واردات تکنولــوژی تولیــد 

و ماشــین‌آلات جدیــد از نــان شــب هــم واجب‌تــر اســت. 
ــز یکــی  نوســازی و بهســازی گــروه ماشــین ســازی تبری

از مهم‌تریــن کارهایــی اســت کــه وزارت صنعــت 
ــرا  ــد، چ ــام ده ــکیان انج ــت پزش ــد در دول می‌توان

کــه ماشــین ســازی تبریــز کارخانــه کارخانــه ســاز 
اســت و زیرســاخت توســعه صنعتــی ایــران 

اقتـصاداقتـصادبــوده اســت. 

عضو هیأت نمایندگان اتاق بازرگانی تبریز تأکید کرد؛
نوسازی صنایع آذربایجان شرقی از نان شب واجب‌تر است

خبر 

حملات رژیم صهیونیستی 
به ۵۵۶ واحد مسکونی و صنعتی 

آذربایجان‌شرقی آسیب زد

رییـــس ســـازمان نظام مهندســـی ســـاختمان آذربایجان 
شـــرقی گفـــت: در جریـــان جنـــگ ۱۲ روزه، حمـــات رژیم 
صهیونیســـتی بـــه ۵۵۶ واحد مســـکونی، تجـــاری و صنعتی 
اســـتان آســـیب زد. علیرضـــا معتمدنیا در جلســـه شـــورای 
مرکزی ســـازمان نظام مهندسی کشـــور در تبریز با بیان اینکه 
عمده واحدهای خســـارت دیده صنعتی بودنـــد، افزود: برای 
بازســـازی واحدهای آســـیب دیده خدمات مهندســـی رایگان 
از ســـوی این ســـازمان ارایه شـــد. وی با اشـــاره بـــه فعالیت 
جامعـــه مهندســـان این ســـازمان در اجرا و نظـــارت بر پروژه 
هـــای طرح نهضت ملی مســـکن در این اســـتان، اظهار کرد: 
در ایـــن طرح هـــم اکنون ۳۱ هـــزار و ۳۲ واحد مســـکونی 

اجرا شده اســـــت.
رییـــس ســـازمان نظام مهندســـی ســـاختمان آذربایجان 
شـــرقی گفت: از این تعـــداد ۱۳ هزار و ۴۱۲ واحد شـــهری و 
۲۴ هزار و ۳۹۳ واحد روســـتایی در بخـــش خودمالکی اجرا 
شـــده و در بخش خودمالکی بافت فرسوده ۲۵۴ واحد و در 
بخش بازآفرینی شـــهری نیـــز ۲۲ هزار ۷۴۲ واحد اجرا شـــده 

اســـت و دارای پروانه هستند. 
معتمدنیـــا، با بیان اینکـــه در مجموع ۹۱ هـــزار و ۸۳۳ 
واحـــد مســـکونی در اســـتان در اجـــرای طـــرح نهضت ملی 
مســـکن در دســـت اجرا یا تکمیل شده اســـت، ادامه داد: از 
تعـــداد ۳۱ هزار و ۳۲ واحد اجرا شـــده بـــرای ۲۹ هزار و ۱۸۹ 
واحد مســـکونی، پروانه ســـاختمانی صادر شـــده که نشـــان 
می‌دهـــد که ۹۴ درصـــد از پروژه ها دارای پروانه ســـاختمانی 

هستنـــد.
وی یـــادآور شـــد: در اجرای ایـــن طرح هـــم اکنون ۱۹ 
هـــزار و ۸۳۳ واحـــد در مرحلـــه اتمام پی و فونداســـیون، 
۹ هـــزار و ۹۶۰ واحد در مرحله اتمام اســـکلت ســـازه، ســـه 
هـــزار و ۵۶۰ واحـــد در مرحلـــه اتمام ســـفت کاری، ۲ هزار 
۷۰۵ واحـــد در مرحله اتمـــام نازک کاری و ۲ هـــزار و ۷۴۴ 
واحد دارای پایان عملیات ســـاختمانی از نظام مهندســـی و 

شـــهرداری است. 
معتمدنیـــا، با بیـــان اینکـــه در زمان کنونـــی متقاضیان 
واجد شـــرایط این طـــرح در ۲ هزار واحد ســـکونت یافته‌اند، 
افزود: از کل پروژه‌های مســـکن شـــهری طـــرح نهضت ملی 
مســـکن در استان ۶۲ درصد شـــامل ۱۹ هزار و ۲۳۸ واحد در 

شـــهر جدید سهند در دســـت اجراست.

فرمانده منطقه پدافند هوایی شمال‌غرب:
ایثار جوانان ارتش در جنگ ۱۲ روزه، 

نشان از عمق ایمان و 
معنویتشان بود

پدافند  منطقه  فرمــانده 
هوایی شـــمال‌غرب با اشاره 
بـــه اینکـــه همـــواره باید در 
مســـیر ترویـــج ارزش‌هـــای 
گام  انقلابـــی  و  اســـامی 
نشـــان کرد:  برداریـــم خاطر 
فداکاری و ایثار جوانان ما در 
دفاع مقدس دوم، نشـــان از عمق بـــالای ایمان و معنویت در 
آنـــان بود که تـــا آخرین نفس خود برای حفاظت از ســـرزمین 
عزیزمان در ســـنگرهای خود ماندند و به درجه رفیع شـــهادت 

نائـــل آمدند.
امیر ســـرتیپ دوم جعفر صالح در مراســـم گرامیداشـــت 
ســـالروز تشـــکیل ســـازمان عقیدتی سیاســـی ارتـــش اظهار 
کرد: عقیدتی سیاســـی در طول ســـال‌های گذشـــته با تلاش 
و همـــت کارکنان خـــدوم و جهادی خود توانســـته اســـت با 
تقویت بنیه‌هـــای اعتقادی و معنـــوی کارکنـــان و خانواده‌ها 
 نقـــش موثـــری در افزایـــش تـــوان رزم نیروهـــای مســـلح 

ایجــاد کنــد.
وی بـــا بیان اینکـــه برنامه‌های فرهنگی و سیاســـی برگزار 
شـــده در یگان‌های ارتـــش در مواجهه بـــا چالش‌های موجود 
در جامعه بســـیار موفق بوده اســـت گفت: ســـطح بصیرت و 
آگاهی کارکنـــان و خانواده‌های ارتش بیـــش از هر زمان دیگر 
بواســـطه تلاش‌های نهـــاد مقدس عقیدتی سیاســـی افزایش 
پیدا کرده اســـت و ما شـــاهد آن هســـتیم که کارکنان ما در 
عرصه‌هـــای مختلف حضـــور فعـــال و تاثیرگـــذاری دارند. به 
نقل از روابط عمومی پدافند هوایی شـــمالغرب ســـرتیپ دوم 
صالح تاکیـــد کرد: کارکنـــان جوان نیروهای مســـلح با تکیه 
بر سلاح ایمان توانســـته‌اند دســـتاوردهای بزرگی را برای ایران 

اســـامی به ارمغان آورند.

شگرد جدید کلاهبرداری در تبریز؛ 

۱۰ فقره کلاهبرداری با رسید جعلی
رئیس پلیـــس آگاهی اســـتان آذربایجان 
‌شـــرقی از دســـتگیری یک کلاهبردار حرفه‌ای 
کـــه با اســـتفاده از رســـیدهای جعلـــی اقدام 
به کلاهبـــرداری از فروشـــگاه‌ها کـــرده بود، 
خبـــر داد که متهـــم به ۱۰ فقـــره کلاهبرداری 
اعتـــراف کـــرده و پرونـــده در حال بررســـی 

اســـــــت. قضائی  مراجع 
در دنیـــای امـــروز، کلاهبرداری‌ها به یکی 
از معضـــات جدی بـــرای بســـیاری از افراد و 
کســـب‌وکارها تبدیـــل شـــده‌اند. در حالی که 
برخـــی از ایـــن کلاهبرداری‌ها بـــا روش‌های 
ســـاده‌تری انجام می‌شـــوند، برخـــی دیگر از 
شـــیوه‌های پیچیده و حرفه‌ای بهـــره می‌برند 
که شناســـایی آنها را دشـــوار می‌کند. یکی از 
ایـــن روش‌ها اســـتفاده از رســـیدهای جعلی 

بوده کـــه اخیـــراً در تبریـــز، پلیـــس آگاهی 
اســـتان آذربایجان شـــرقی موفق به شناسایی 
و دســـتگیری یک کلاهبـــردار حرفه‌ای در این 

حــوزه شده اســت.
محمدتقی ســـلطانی، رئیس پلیس آگاهی 
اســـتان آذربایجـــان شـــرقی در گفت‌وگـــو با 
فـــارس از دســـتگیری جاعـــل و کلاهبـــردار 

حرفـــه‌ای با شـــگرد اســـتفاده از رسیدســـاز 
جعلی و کشـــف ۱۰ فقره پرونـــده به ارزش ۵ 

میلیـــارد ریـــال در تبریـــز خبر داد.
وی افـــزود: در پـــی شـــکایت تعـــدادی 
از شـــهروندان در خصـــوص کلاهبـــرداری با 
اســـتفاده از رســـید جعلی از آنهـــا، بلافاصله 
پیگیـــری موضـــوع بـــه صـــورت ویـــژه در 
دســـتور کار کارآگاهان اداره مبـــارزه با جعل 
و کلاهبـــرداری پلیـــس آگاهی اســـتان قرار 

گــــرفت.
ســـلطانی ادامه داد: مامورین با تلاش‌های 
و  فنـــی  اقدامـــات  انجـــام  و  شـــبانه‌روزی 
اطلاعاتـــی موفق به شناســـایی و دســـتگیری 
متهـــم شـــدند. ایـــن جاعـــل حرفـــه‌ای بـــا 
اســـتفاده از ابـــزار و تکنیک‌هـــای پیچیده‌ای، 

رســـیدهای جعلی بـــا اطلاعـــات معتبر تهیه 
کرده و به فروشـــندگان ارائـــه می‌کرد تا کالا 

دریافـــت کند. 
ایـــن اقـــدام باعث شـــد تـــا بســـیاری از 
فروشـــگاه‌ها و کســـب ‌و کارهـــای کوچـــک 
در  متهـــم  گفـــت:  وی  شـــوند.  متضـــرر 
بازجویی‌هـــای بـــه عمل آمـــده بـــه ۱۰ فقره 
ریـــال  میلیـــارد   ۵ ارزش  بـــه  کلاهبـــرداری 

اعتــــــراف کــرد. 
این رســـیدها به فروشـــگاه‌ها ارائه شـــده 
و کالاهایی دریافت شـــده بود کـــه تماماً به 
صورت جعلی انجام گرفته اســـت. ســـلطانی، 
از شهروندان خواســـت که در هنگام دریافت 
رســـیدهای مالـــی و مســـتندات، بـــه صحت 

اطلاعــات دقـت کننــد.

سقف تسهیلات قرض الحسنه اشتغال زایی افزایش یافت
بانــک مرکــزی، در بخشــنامه‌ای افزایــش ســقف 
 تســهیلات قرض‌الحســنه برای حوزه‌های اشــتغال
و مشــاغل خانگــی، رســته‌های شــغلی مصــوب، 
تســهیلات کارفرمایــی و شــرکت‌های دانش‌بنیــان 

را بــه ۲۳ بانــک عامــل ابــاغ کــرد.

بخشــنامه ۲۳ مهــر مــاه ۱۴۰۴ بانــک مرکــزی 
بــه ۲۳ بانــک عامــل بــه شــرح زیــر اســت:

قرض‌الحســنه  تســهیلات  فــردی  ســقف 
ــال  ــارد ری ــا ۲ میلی اشــتغال و مشــاغل خانگــی ت
بــا دوره بازپرداخــت حداکثــر ۶۰ مــاه تعییــن شــد. 
ســقف فــردی تســهیلات بــرای رســته‌های شــغلی 
ــاری  ــی و اعتب ــات پول مصــوب کمیســیون عملی
بانــک مرکــزی تــا ۳.۵ میلیــارد ریــال )معــادل 
حداکثــر ۲۰ درصــد منابــع اختصــاص یافتــه به هر 

دســتگاه ذی‌نفــع( و بــا دوره بازپرداخــت حداکثــر 
۶۰ مــاه تعییــن شــد. 

ســقف تســهیلات کارفرمایــی حداکثــر ۵۰ 
ــروی  ــر نی ــری هــر نف ــرای به‌کارگی ــال ب ــارد ری میلی
شــاغل و بــا دوره بازپرداخــت حداکثــر ۶۰ مــاه در 

نظــر گرفتــه شــده اســت.
تبصــره: رســته‌های اولویــت‌دار پس از بررســی 
و اعــام وزارت تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی، 
ــه بانــک مرکــزی جهــت  ــه ب توســط آن وزارت‌خان
تصویــب در کمیســیون عملیات پولــی و اعتباری 
ــن رســته‌های مصــوب  اعــام می‌شــود؛ همچنی
قبلــی فاقــد اعتبــار بــوده و تنهــا رســته‌های جدیــد 

از ســازوکار جدیــد مــورد تأییــد اســت. 
قــرض ‌الحســنه  تســهیلات  فــردی  ســقف 
ــاور  ــان، فن ــرکت‌های دانش‌بنی ــرای ش ــتغال ب اش

و خــاق ۹ میلیــارد ریــال بــا دوره بازپرداخــت 
حداکثــر ۴۸ مــاه تعییــن شــد. 

ســقف تســهیلات طرح‌های ایجادی، توسعه‌ای 
و تولیــدی شـــــرکت‌های دانــش ‌بنیــان تــا ۳۰ 
میلیــارد ریــال )و در صــورت جــذب هــر نخبــه 
عضــو بنیــاد ملــی نخبــگان تــا ســقف ۵۰ میلیــارد 
ریــال( بــا دوره بازپرداخــت حداکثــر ۴۸ ماه تعیین 

شــده اســت.

همچنیــن بانک‌هــای عامل موظفنــد دریافت 
تضامیــن را بــه شــرح زیر انجــام دهند:

ــا اعتبارســنجی  ــال ب ــارد ری ــا ســقف ۲ میلی ت
ــن، ــک ضام ــا ی متقاضــی و ســفته ی

تــا ســقف ۳.۵ میلیــارد ریــال مطابــق مــاده ۷ 
دســتورالعمل اجرایــی اعطــای تســهیلات خــرد.

بانــک مرکــزی از بانک‌هــای عامــل خواســته 
اســت کــه ایــن دســتورالعمل را بــه واحدهــای 
ــات لازم در  ــرده و اقدام ــاغ ک ــط اب ــی ذی‌رب اجرای
چارچــوب ضوابــط و مقــررات بانکــی را انجــام 
دهنــد تــا حمایــت مالــی از اشــتغال، توســعه 
کســب‌وکارهای خانگــی و شــرکت‌های دانش‌بنیان 

ــود. ــی ش ــر اجرای ــورت مؤث ــه‌ ص ب

 ادامه از صفحه اول 

رئیس ایدرو: دسترســـی منطقـــه آزاد ارس به 
ســـامانه جامع تجـــارت فعال می‌شـــود. نماینده 
مرنـــد و جلفـــا در مجلس: سیاســـت‌های فعلی 
تعهدات ارزی، فعالان اقتصادی ارس را در شرایط 

دشـــواری قرار داده است
در ادامـــه نشســـت، عزت‌الـــه حبیـــب‌زاده، 
نماینده مـــردم مرند و جلفا و عضو کمیســـیون 
صنایـــع و معـــادن مجلـــس شـــورای اســـامی، 
بـــا اشـــاره بـــه گرفتـــار شـــدن ســـرمایه‌گذاران 
منطقـــه آزاد ارس در چرخه تعهـــدات ارزی گفت: 
»سیاســـت‌های فعلی بانک مرکزی موجب فشار 
مضاعف بر فعالان اقتصادی مناطق آزاد شـــده و 
بازنگری فوری در این سیاســـت‌ها ضروری اســـت.
وی بـــا تأکید بـــر اینکه منطقـــه آزاد ارس با 
۲۵۰ واحـــد فعال و ۱۷۰ واحـــد در حال احداث 
صنعتی‌تریـــن منطقـــه آزاد کشـــور محســـوب 
می‌شـــود، افـــزود: تســـری قوانیـــن ســـرزمین 
اصلـــی بـــه مناطـــق آزاد همچون زنجیـــری به 
پای توســـعه ایـــن مناطق پیچیده شـــده و باید 
بـــا اصلاحـــات قانونـــی از تداوم ایـــن وضعیت 

جلوگیری شـــود.
حبیـــب‌زاده از پیگیـــری تشـــکیل جلســـه‌ای 

بـــا حضـــور وزیر صنعـــت، معـــدن و تجـــارت، 
مدیرعامل منطقـــه آزاد ارس و نمایندگان اصناف 
و ســـرمایه‌گذاران خبر داد و گفت: در این نشست 
کارشناســـی، موضوعات مرتبط با سیاســـت‌های 
ارزی، صـــادرات و واردات و موانع تولید بررســـی و 
راهکارهـــای اجرایی ارائه خواهد شـــد. مدیرعامل 
منطقه آزاد ارس: پروســـه تخصیص ارز در مناطق 
آزاد طولانی است دسترســـی به سامانه بهین‌یاب 

نداریــم
در ایـــن نشســـت،هادی مقـــدم‌زاده، رئیـــس 
هیات‌مدیـــره و مدیرعامل ســـازمان منطقه آزاد 
ارس، بـــا اشـــاره به دســـتاوردهای اخیـــر منطقه 
گفـــت: تنهـــا در شـــش ماهه نخســـت ســـال 
۱۴۰۴ عملیـــات اجرایـــی حـــدود ۶۰۰ مـــگاوات 
نیروگاه خورشـــیدی آغاز شـــده و ارس در مســـیر 
تبدیل شـــدن به قطـــب تأمیـــن انرژی‌های پاک 

شـــمال‌غرب کشـــور گام برمـــی‌دارد.
وی بـــا تأکیـــد بـــر اینکـــه اصلی‌تریـــن مانع 
توســـعه مناطق آزاد، عدم اجـــرای صحیح قوانین 
مصوب اســـت، افزود: بـــا وجود برخـــورداری از 
هر ســـه شـــرط مشـــمول‌نبودن مالیات بر ارزش 
افـــزوده، این قانون در ارس اجرا نمی‌شـــود و این 

امـــر مزیت رقابتـــی مناطق آزاد را تحت‌الشـــعاع 
قرار داده اســـت. مقدم‌زاده با اشـــاره به مشکلات 
ساختاری و بروکراســـی‌های پیچیده کشور گفت: 
بســـیاری از تفویض‌هـــای منـــدرج در مـــاده ۶۵ 
احکام دائمی توســـعه هنوز اجرایی نشـــده و این 
امـــر موجب کنـــدی تصمیم‌گیری‌هـــا در مناطق 

آزاد شـــده است.

او در ادامه با اشـــاره بـــه چالش‌های عملیاتی 
مناطـــق آزاد تصریح کرد: در تأمیـــن مواد اولیه 
به دلیل نداشـــتن دسترسی مســـتقیم به سامانه 
بهین‌یـــاب با مشـــکلات جدی روبه‌رو هســـتیم. 
همچنین تأیید برنامه‌های تولیدی توســـط سایر 
نهادهـــا انجام می‌شـــود که این رویه با فلســـفه 
و قوانیـــن مناطق آزاد در تضاد اســـت و باید در 

خود منطقـــه انجام گیرد.
 مدیرعامل سازمان منطقه آزاد ارس، زمان‌بر
 بـــودن فرآینـــد تخصیـــص ارز را نیـــز از دیگـــر 
چالش‌های جـــدی مناطق آزاد دانســـت و اظهار 
داشـــت: مناطق آزاد باید از تســـهیلات سریع‌تر 
در زمینـــه تخصیـــص ارز بهره‌منـــد شـــوند تـــا 
ســـرمایه‌گذاران انگیزه بیشـــتری برای حضور در 

این مناطق داشـــته باشـــند. 
وی در پایـــان با اشـــاره به تهدیدهای ناشـــی 
از تـــداوم رویه‌هـــای کوله‌بـــری و ته‌لنجی تأکید 
کـــرد: ســـهمیه ارزی اختصاص‌یافتـــه بـــه ایـــن 
روش‌هـــا حداقـــل ده برابـــر ســـهمیه ارزی کل 
مناطق آزاد کشـــور اســـت؛ در حالی کـــه واردات 
در مناطـــق آزاد با رویه‌ای قانونی و شـــفاف انجام 

می‌شــــود.

بررسی چالش‌های توسعه‌ای و ارزی در نشست کمیسیون صنایع و معادن مجلس 
در منطقه آزاد ارس

مزیت گردشگری جشنواره سیب مراغه شناسانده شود
فرمانـــدار شهرســـتان مراغـــه با اشـــاره به 
برگزاری جشـــنواره ســـیب این شهرســـتان در 
هفته آینده، گفت: مزیت و عنصر گردشـــگری 
ایـــن جشـــنواره بایـــد بـــه نحـــو شایســـته‌ای 

برجسته‌ســـازی شـــود.
امین امینیان اظهار کرد: حضور و مشارکت 
خبرنـــگاران، عکاســـان و فعالان رســـانه‌ای در 
این جشـــنواره می‌توانـــد بســـترهای لازم برای 
توســـعه اقتصادی بـــا محوریت گردشـــگری و 
کشـــاورزی منطقه را سبب شـــود. وی حضور 
رســـانه‌های مختلف در جشـــنواره سیب مراغه 
را فرصتی بســـیار مهم برای معرفی و شناساندن 
مزیت‌هـــا، قابلیت‌هـــا و ظرفیت‌های بســـیار 
متنـــوع و معـــدود بخش کشـــاورزی، باغداری 

و گردشـــگری دانســـت و افزود: تلاش جمعی 
مدیران و مســـئولان شهرســـتان بر این است تا 
این جشـــنواره به طور وِیژه از ســـوی رســـانه‌ها 
پوشـــش داده شـــود تـــا فرصت ســـازی برای 

ســـال‌های آینده نیز محقق شـــود.
امینیـــان، ایجـــاد روح تفاهـــم و اتحاد در 
برگزاری جشـــنواره های مختلـــف را عامل مهم 
در تاثیرگذاری آن عنـــوان و اضافه کرد: برگزاری 
چنیـــن رویدادهایـــی نتیجـــه تـــاش جمعی 
اســـت و باید همه دســـت در دســـت هم و با 
اتحـــاد و یکدلی بـــرای معرفی ســـیب مراغه و 
بـــه مـــوازات آن ارایه ظرفیت های گردشـــگری 
منطقـــه تلاش کنیـــم. وی بر ضـــرورت احصاء 
نقاط ضعف جشـــنواره های گذشـــته از ســـوی 

مدیـــران مربوطه تاکید کرد و یادآور شـــد: باید 
ضمن پوشـــش نقاط ضعف گذشـــته، نسبت 
به تقویـــت نقاط قوت این جشـــنواره نیز اقدام 
شود تا جشـــنواره ای در شـــان نام و آوازه شهر 

مراغه برگزار شـــود.
امینیـــان مـــدت زمـــان برگزاری جشـــنواره 

منطقه ای ســـیب مراغه را سه روز از سی ام مهر 
تـــا دوم آبان ماه اعـــام و اضافه کرد: مراســـم 
افتتاح جشنواره ســـاعت 11 روز چهارشنبه برابر 
بـــا 30 مهر مـــاه در پـــاک »یادگاران« و مراســـم 
پایانـــی نیز روز جمعه ســـاعت 15.30 با حضور 
مقـــام های کشـــوری، اســـتانی و شهرســـتان و 

اصحاب رســـانه برگزار می‌شـــود.
فرماندار، جشـــنواره سیب مراغه را رویدادی 
مهم در ابعاد فرهنگی، اقتصادی و گردشـــگری 
عنوان کرد و یادآور شـــد: چنین جشـــنواره ای 
باید ســـرآغاز و محملی برای توســـعه فرهنگی 
و گردشـــگری منطقه باشـــد و از این رو تورهای 
رســـانه ای و گردشـــگری نیز در کنـــار آن برگزار 

خواهـــد شــد.
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روبات‌ها چگونه زندگی روزمره ما
 را تغییر می‌دهند

فنـــاوری هـــوش مصنوعـــی و روباتیـــک دیگـــر محـــدود 
ــی  ــر روبات‌هایـ ــال حاضـ ــت. در حـ ــگاه‌ها نیسـ ــه آزمایشـ بـ
ســـاخته شـــده‌اند کـــه می‌تواننـــد تصمیـــم بگیرنـــد، یـــاد 
ـــد. ـــد کنن ـــان را تقلی ـــاده انس ـــات س ـــی احساس ـــد و حت بگیرن
از روبات‌هـــای پزشـــکی گرفتـــه تـــا دســـتیارهای خانگـــی 
هوشـــمند، ایـــن فناوری‌هـــا زندگـــی روزمـــره را متحـــول 
می‌کننـــد و نشـــان می‌دهنـــد کـــه مـــرز بیـــن انســـان و 

باریک‌تـــر می‌شـــود. روز  هـــر  ماشـــین 
الگوریتم‌هـــای پیچیـــده هـــوش مصنوعـــی و سنســـورهای 

پیشرفته
مهندســـان و محققـــان بـــا ترکیـــب الگوریتم‌هـــای پیچیـــده 
هـــوش مصنوعـــی و سنســـورهای پیشـــرفته، روبات‌هایـــی 
ـــری مســـتقل و  ـــی حـــل مســـئله، یادگی ـــه توانای ســـاخته‌اند ک
حتـــی تعامـــل طبیعـــی بـــا انســـان را دارنـــد. ایـــن روبات‌هـــا 
آموزشـــی  محیط‌هـــای  و  بیمارســـتان‌ها  کارخانه‌هـــا،  در 
ــد  ــان می‌دهـ ــر نشـ ــرفت‌های اخیـ ــد و پیشـ ــور یافته‌انـ حضـ
کـــه آینـــده‌ای کـــه پیش‌تـــر در فیلم‌هـــا تصـــور می‌شـــد، 

ـــت. ـــک اس ـــت نزدی ـــه واقعی ـــالا ب ح
ربات‌هـــای انســـانی؛ تقلیـــد کامـــل 

رفتـــار انســـان
ــی  ــوش مـصـنـوعـــ ــن هـــ ایـ

ــاد  ــد، یـ ــر کنـ ــد فکـ می‌توانـ
ــان  ــرد و واکنـــش نشـ بگیـ

ــد. دهـ
پــیـشــرفــتــه‌تــــریـــــــن 
روبـــات‌هـــــای امــســــال 
قادرنـــد حـــرکات انســـانی، 

ــی  ــورت و حتـ ــالات صـ حـ
برخـــی تصمیمـــات اخلاقـــی 

ــورهای  ــا ترکیـــب سنسـ ــا بـ ــد. ایـــن روبات‌هـ ــد کننـ را تقلیـ
ـــار انســـان را در  ـــد رفت ـــری ماشـــینی، می‌توانن ـــی و یادگی حرکت

ــد. ــد کننـ ــل و تقلیـ ــف تحلیـ ــای مختلـ محیط‌هـ
ربات‌ها در صنعت و خانه؛ تغییر زندگی روزمره

از خط تولید تا آشپزخانه شما
در کارخانه‌هـــا، ربات‌هـــای هوشـــمند خـــط تولیـــد را بهینـــه 

ـــد. ـــا را کاهـــش داده‌ان و خطاه
در خانه‌هـــا، دســـتیارهای هوشـــمند می‌تواننـــد کارهـــای 

ســـاده روزمـــره را انجـــام دهنـــد.
از آشـــپزی گرفتـــه تـــا نظافـــت، و حتـــی یـــادآوری قرارهـــای 

مهـــم را بـــه عهـــده بگیرنـــد.
فناوری آینده؛ ترکیب هوش مصنوعی و اینترنت اشیا
وقتی ربات‌ها با دنیای هوشمند همگام می‌شوند

ترکیـــب هـــوش مصنوعـــی و اینترنـــت اشـــیا )IoT( باعـــث 
ــا  ــه یـ ــمند خانـ ــایل هوشـ ــا وسـ ــد بـ ــا بتواننـ ــده ربات‌هـ شـ
ــرای  ــودکار بـ ــات خـ ــد و تصمیمـ ــرار کننـ ــاط برقـ ــهر ارتبـ شـ

ــد. ــی بگیرنـ ــی زندگـ ــت و راحتـ ــرژی، امنیـ ــازی انـ بهینه‌سـ
هوشمندی، کارایی و آسایش

ـــا  روبات‌هـــا و هـــوش مصنوعـــی نه‌تنه
ـــا  ـــی م ـــوه زندگ ـــر نح ـــال تغیی در ح
هســـتند، بلـــــکه نحـــوه تفکـــر 
و تعامـــل مـــا بـــا محیـــط را 
می‌کننـــد. دگرگـــون  نیـــز 

ایـــــــن  نـــهــــایــــــت،  در 
فـــــنــــــاوری‌هــــا تــرکــیـبـی 
از هــوشـمـــندی، کــارایی و 
ـــد و  ـــه می‌دهن آســـایش را ارائ
مســـــیر دنیـــای فـــردا را شـــکل 

می‌دهنـــد.

خودروهای خودران، آینده حمل و نقل شهری 
خودروهـــای خـــودران یکـــی از مهم‌تریـــن کاربردهـــای هـــوش 
مصنوعـــی در حمـــل و نقـــل شـــهری هســـتند ایـــن خودروهـــا بـــا 
اســـتفاده از الگوریتم‌هـــای پیشـــرفته، سنســـورها و دوربین‌هـــا 
ـــه  ـــری در لحظ ـــم گی ـــراف و تصمی ـــط اط ـــخیص محی ـــه تش ـــادر ب ق
ـــای خودروهـــای خـــودران شـــامل کاهـــش تصادفـــات  هســـتند مزای
ناشـــی از خطـــای انســـانی، بهبـــود جریـــان ترافیـــک و کاهـــش 

ــند.  ــوا می‌باشـ ــی هـ آلودگـ
عـــاوه بـــر ایـــن خودروهـــای خـــودران می‌تواننـــد دسترســـی بـــه 
حمـــل و نقـــل را بـــرای افـــراد ناتـــوان و ســـالمندان بهبـــود بخشـــند بـــا 
ـــی امنیـــت  ـــد مســـائل اخلاقـــی و قانون ایـــن حـــال چالش‌هایـــی مانن
ـــد مـــورد توجـــه  ـــان بای ـــاز همچن ســـایبری، زیرســـاخت‌های مـــورد نی

قرارگیرنـــد. 
ــای  ــترده از خودروهـ ــتفاده گسـ ــی: اسـ کاهـــش ترافیـــک و آلودگـ
خـــودران می‌توانـــد بـــه کاهـــش ترافیـــک و بهبـــود کیفیـــت هـــوا 

در شـــهرها کمـــک کنـــد.

ــودران  ــای خـ ــوان: خودروهـ ــم تـ ــراد کـ ــرای افـ ــر بـ ــی بهتـ دسترسـ
ـــرای افـــراد ســـالمندو ناتـــوان فراهـــم  امـــکان جابجایـــی مســـتقل را ب

می‌کننـــد.
خودروهـــای خـــودران در ترافیـــک شـــهری قـــادر بـــه تشـــخیص و 

واکنـــش بـــه شـــرایط پیچیـــده ترافیکـــی هســـتند.

مدیریت هوشمند ترافیک با هوش مصنوعی 
ـــک  ـــان ترافی ـــه ســـازی جری ـــی نقـــش مهمـــی در بهین هـــوش مصنوع
هوشـــمند  مدیریـــت  سیســـتم‌های  می‌کنـــد  ایفـــا  شـــهری 
ـــع‌آوری شـــده از سنســـورها،  ـــای جم ـــا اســـتفاده از داده‌ه ـــک ب ترافی
ــل  ــی را تحلیـ ــای ترافیکـ ــراه، الگوهـ ــای همـ ــا و تلفن‌هـ دوربین‌هـ
کـــرده و تصمیمـــات بهینـــه را در لحظـــه اتخـــاذ می‌کنـــد ایـــن 
و  راهنمایـــی  چراغ‌هـــای  زمان‌بنـــدی  می‌تواننـــد  سیســـتم‌ها 
ـــن  ـــیرهای جایگزی ـــد مس ـــم کنن ـــا تنظی ـــورت پوی ـــه ص ـــی را ب رانندگ
را در صـــورت تراکـــم ترافیـــک پیشـــنهاد دهنـــد و حتـــی ســـرعت 
مجـــاز را بـــر اســـاس شـــرایط جـــاده تعییـــن کننـــد نتیجـــه ایـــن 

ـــی در مصـــرف ســـوخت  اقدامـــات کاهـــش زمـــان ســـفر، صرفه‌جوی
و کاهـــش آلودگـــی هـــوا ســـت. 

حمل و نقل عمومی هوشمند
ـــل  ـــردن سیســـتم‌های حم ـــی در حـــال متحـــول ک  هـــوش مصنوع
و نقـــل عمومـــی هســـت اتوبوس‌هـــا و قطارهـــای هوشـــمندبا 
اســـتفاده از الگوریتم‌هـــای پیش‌بینـــی می‌تواننـــد زمـــان بنـــدی 
ـــر اســـاس تقاضـــای مســـافران و شـــرایط ترافیکـــی تنظیـــم  خـــود را ب
ــافران و  ــار مسـ ــان انتظـ ــه کاهـــش زمـ ــر بـ ــر منجـ ــن امـ ــد ایـ کننـ
بهبـــود کارایـــی سیســـتم می‌شـــود عـــاوه بـــر ایـــن سیســـتم‌های 
هوشـــمند می‌تواننـــد مســـیرهای بهینـــه را بـــر اســـاس الگوهـــای 
ـــر هـــوش  ـــی ب ـــد اپلیکیشـــن‌های مبتن ســـفر مســـافران طراحـــی کنن
ـــا بهتریـــن مســـیر و  ـــه مســـافران کمـــک می‌کننـــد ت مصنوعـــی نیـــز ب
ـــن نوآوری‌هـــا  ـــد ای ـــرای ســـفر خـــود انتخـــاب کنن ـــه را ب وســـیله نقلی
ـــش  ـــه کاه ـــه ب ـــد بلک ـــود می‌بخش ـــافران را بهب ـــه مس ـــا تجرب ـــه تنه ن

ازدحـــام و آلودگـــی در شـــهرها بـــزرگ نیـــز کمـــک می‌کنـــد.                              

پارکینگ هوشمند و مدیریت فضای شهری 
یکـــی از چالش‌هـــای مهـــم در شـــهرهای بـــزرگ مدیریـــت فضـــای 
ـــه راهکارهـــای هوشـــمند  ـــا ارائ پارکینـــگ اســـت هـــوش مصنوعـــی ب
ایـــن مشـــکل را تـــا حـــد زیـــادی برطـــرف می‌کنـــد سیســـتم‌های 
پارکینـــگ هوشـــمند بـــا اســـتفاده از نســـورها و دوربین‌هـــا فضاهـــای 
ـــه راننـــدگان منتقـــل  خالـــی را شناســـایی کـــرده و ایـــن اطلاعـــات را ب
ـــد  ـــی می‌توانن ـــوش مصنوع ـــر ه ـــی ب ـــن‌های مبتن ـــد اپلیکیش می‌کن
راننـــدگان را بـــه نزدیک‌تریـــن فضـــای پـــارک خالـــی هدایـــت 
ـــتجوی  ـــی از جس ـــک ناش ـــش ترافی ـــه کاه ـــر ب ـــم منج ـــه این ـــد ک کنن
ـــر  ـــی در زمـــان و ســـوخت می‌شـــود عـــاوه ب پارکینـــگ و صرفه‌جوی
ایـــن سیســـتم‌های پرداخـــت هوشـــمند فراینـــد پرداخـــت هزینـــه 

ــد.  ــر می‌کننـ ــاده‌تر و کارآمدتـ ــگ را سـ پارکینـ

بهبود ایمنی در حمل و نقل شهری با هوش مصنوعی
هـــوش مصنوعـــی نقـــش مهمـــی در افزایـــش ایمنـــی یســـتم‌های 
حمـــل و نقـــل شـــهری ایفـــا می‌کنـــد سیســـتم‌های پیشـــرفته 
ـــوه  ـــرات بالق ـــری ماشـــین، خط ـــای یادگی ـــده، الگوریتم‌ه ـــک رانن کم
ـــورت  ـــا در ص ـــد ی ـــدار می‌دهن ـــده هش ـــه رانن ـــرده و ب ـــایی ک را شناس

لـــزوم مداخلـــه می‌کننـــد. 
در حمـــل و نقـــل عمومـــی هـــوش مصنوعـــی بـــه تشـــخیص 
رفتارهـــای مشـــکوک و پیـــش بینـــی خرابی‌هـــای احتمالـــی تجهیـــزات 
ـــل  ـــا تحلی ـــز ب ـــمند نی ـــی هوش ـــتم‌های نظارت ـــد. سیس ـــک می‌کن کم
ــای  ــی‌توانند موقعیت‌هـ ــه مـــ ــا مــداربــســتـــ ــر دوربین‌هـ تصاویـ
ـــن  ـــد ای ـــدار دهن ـــات هش ـــه مقام ـــرده و ب ـــایی ک ـــاک را شناس خطرن
ـــش  ـــوادث و افزای ـــمگیر ح ـــش چش ـــه کاه ـــوع ب ـــا در مجم فناوریه

امنیـــت مســـافران کمـــک می‌کنـــد. 
ـــده: شناســـایی خطـــرات بالقـــوه  سیســـتم‌های پیشـــرفته کمـــک رانن
ــری از  ــرای جلوگیـ ــودکار بـ ــه خـ ــا مداخلـ ــده یـ ــه راننـ ــدار بـ و هشـ

تصـــادف.  
تشـــخیص رفتارهـــای مشـــکوک: شناســـایی الگوهـــای رفتـــاری غیـــر 
ـــگیری  ـــرای پیش ـــتگاه‌ها ب ـــی و ایس ـــه عموم ـــایل نقلی ـــادی در وس ع

از جـــرم و تروریســـم. 
ـــرای  ـــای سنســـورها ب ـــل داده‌ه ـــزات: تحلی ـــی تجهی ـــی خراب پیش‌بین
ـــه  ـــی در وســـایل نقلی ـــی و پیشـــگیری از خرابی‌هـــای احتمال پیش‌بین

ــاخت‌ها  و زیرسـ
ــای  ــر دوربین‌هـ ــل تصاویـ ــک: تحلیـ ــر ترافیـ ــمند بـ ــارت هوشـ نظـ
مداربســـته بـــرای شناســـایی تخلفـــات و موقعیت‌هـــای خطرنـــاک 

جاده‌هـــا.  در 

چالش‌ها و ملاحظات اخلاقی 
علیرغـــم مزایـــای فـــراوان هـــوش مصنوعـــی در حمـــل و نقـــل شـــهری 
ـــی از  ـــود دارد یک ـــز وج ـــی نی ـــی مهم ـــات اخلاق ـــا و ملاحظ چالش‌ه
مهم‌تریـــن نگرانی‌هـــا حفـــظ حریـــم خصوصـــی شـــهروندان اســـت 
جمـــع آوری گســـترده داده‌هـــا بـــرای بهینه‌ســـازی سیســـتم‌های حمـــل 
ـــراد شـــود.                                                                                                           ـــم خصوصـــی اف ـــه نقـــض حری ـــد منجـــر ب ـــل می‌توان و نق
مســـئله دیگـــر امنیـــت ســـایبری اســـت ســـتم‌های حمـــل و نقـــل 
هوشـــمند می‌تواننـــد هـــدف حمـــات هکـــری قـــرار گیرنـــد کـــه 
ــر  ــاوه بـ ــد عـ ــته باشـ ــراه داشـ ــه همـ ــدی بـ ــد عواقـــب جـ می‌توانـ
ایـــن تصمیم‌گیری‌هـــای اخلاقـــی در مـــورد خودروهـــای خـــودران 
)ماننـــد انتخـــاب بیـــن آســـیب بـــه سرنشـــین یـــا عابـــر پیـــاده در 
شـــرایط اجتنـــاب ناپذیـــر( همچنـــان موضـــوع بحث‌هـــای جـــدی 

ـــت. اس
ـــاغل  ـــن مش ـــت رفت ـــورد از دس ـــی در م ـــر نگرانی‌های ـــوی دیگ   از س
ـــروی کار  ـــوزی نی ـــه بازآم ـــاز ب ـــل و نی ـــل و نق ـــش حم ـــنتی در بخ س
وجـــود دارد سیاســـتگذاران و متخصصـــان بایـــد ایـــن چالش‌هـــا 
ـــا  ـــد ت ـــه دهن ـــا ارائ ـــل آنه ـــرای ح ـــی ب ـــه و راهکارهای ـــر گرفت را در نظ
اطمینـــان حاصـــل شـــود کـــه پیشـــرفت فنـــاوری بـــه نفـــع همـــه 

شـــهروندان اســـت.    

ــل  ــل و نقـ ــمند و حمـ ــهرهای هوشـ ــده شـ ــداز آینـ ــم انـ چشـ
یکپارچـــه

 آینـــده حمـــل و نقـــل شـــهری بـــا هـــوش مصنوعـــی بـــه ســـمت 
نقـــل  و  ایجـــاد شـــهرهای هوشـــمند و سیســـتم‌های حمـــل 
یکپارچـــه پیـــش مـــی‌رود در ایـــن چشـــم انـــداز تمـــام اجـــزای 
سیســـتم حمـــل و نقـــل از خودروهـــای شـــخصی گرفتـــه تـــا 
ــورت  ــه صـ ــهری بـ ــاخت‌های شـ ــی و زیرسـ ــه عمومـ ــایل نقلیـ وسـ
ــتم‌های  ــود. سیسـ ــد بـ ــاط خواهنـ ــر در ارتبـ ــا یکدیگـ ــمند بـ هوشـ
ـــک  ـــان ترافی ـــود جری ـــد ب ـــادر خواهن ـــی پیشـــرفته ق هـــوش مصنوع
ـــش  ـــرژی را کاه ـــرف ان ـــد، مص ـــت کنن ـــه مدیری ـــورت بهین ـــه ص را ب
ـــمند  ـــی هوش ـــه عموم ـــایل نقلی ـــودران و وس ـــای خ دهند.خودروه
ـــد  ـــر خواهن ـــان‌تر و ایمن‌ت ـــهروندان آس ـــه ش ـــرای هم ـــی را ب جابجای
ـــکاری  ـــد هم ـــداز نیازمن ـــم ان ـــن چش ـــق ای ـــال تحق ـــن ح ـــا ای ـــرد ب ک
گســـترده بیـــن دولت‌هـــا، شـــرکت‌های فنـــاوری و شـــهروندان 
اســـت ســـرمایه‌گذاری در زیرســـاخت‌های هوشـــمند، توســـعه 
ــای  ــر کلیدهـ ــروی کار ماهـ ــوزش نیـ ــرفته و آمـ ــای پیشـ فناوری‌هـ
اصلـــی موفقیـــت در ایـــن مســـیر هســـتند بـــا برنامه‌ریـــزی دقیـــق 
و اجـــرای هوشـــمندانه می‌توانیـــم آینـــده‌ای را رقـــم بزنیـــم کـــه در 
ــه  ــر، بلکـ ــر، ایمن‌تـ ــا کارآمدتـ ــه تنهـ ــهری نـ آن حمـــل و نقـــل شـ

پایدارتـــر و دوســـتدار محیـــط زیســـت خواهـــد بـــود. 

هـوش مصــنوعـی و مدیـریت حمــل و نقـل شهــری

تکنولوژیتکنولوژی

 دانشـمندان آژانـس ملـی علـوم اسـترالیا فرآینـد جدیـدی 
را توسـعه داده‌انـد کـه بـرای بهبـود بازیابـی طال و بازیافـت 
سـیانید سـمی مـورد اسـتفاده در معـدن‌کاری، طراحـی 
شـده اسـت.این روش کـه »فنـاوری سیانیداسـیون 
پایـدار طال« نـام دارد، یک دوره آزمایشـی یک ماهه 
در مقیـاس آزمایشـگاهی را بـه پایـان رسـانده و 
اکنون آماده نمایش میدانی در مقیاس بزرگتر 

اسـت. بـا افزایـش تولیـد معـادن، تمرکز بـر اثرات زیسـت‌محیطی 
اسـتخراج طال نیـز افزایـش می‌یابـد.در اسـتخراج طال اغلـب از 
سـیانید، یـک مـاده شـیمیایی سـمی که فلز را از سـنگ معـدن آن 
جـدا می‌کنـد، اسـتفاده می‌شـود. این فرآینـد در صورت آزاد شـدن 
سیانید می‌تواند خطرات زیست‌محیطی و بهداشت عمومی ایجاد 
کنـد. از دهـه ۱۹۷۰، نشـت ایـن مـاده منجـر بـه مـرگ ماهی‌هـا و 
آلودگی آب و زمین‌های کشـاورزی شـده اسـت.در سـال ۲۰۰۰، یک 

سـد ضایعـات در معـدن طالی آئـورال در رومانی شکسـت و ۳.۵ 
میلیـون فـوت مکعـب زبالـه آلـوده بـه سـیانید را بـه رودخانه‌هـای 
تیسـا و دانـوب رهـا کـرد. ایـن آلودگـی تـا شـعاع ۴۰۰ کیلومتـری 
)حدود ۲۵۰ مایل( بر منابع آب و حیات آبزیان تأثیر گذاشت.رویه 
فعلی صنعت شامل از بین بردن سیانید باقیمانده در پسماندهای 
زبالـه اسـت. فنـاوری جدیـد آژانس ملی علوم اسـترالیا برای کاهش 
بیشـتر ایـن ترکیبات سـمی طراحی شـده اسـت.   محققـان، دکتر 
پـاول بروئـر و دکتـر شـیان‌ون دای، بـه دنبال شـرکای صنعتـی برای 

پیشـبرد این فناوری هسـتند.

دانشمندان از سم، طلا استخراج کردند

داود نظمی  ـ کارشناس 
ارزیابی عملکردسازمانی

ـــی  ـــود کارای ـــا بهب ـــرفته ب ـــاوری پیش ـــن فن ـــت ای ـــهری اس ـــل ش ـــل و نق ـــردن حم ـــول ک ـــال متح ـــی در ح ـــوش مصنوع ه
ایمنـــی و پایـــداری سیســـتم‌های حمـــل و نقـــل، زندگـــی شـــهری را دگرگـــون می‌کنـــد در ایـــن مقالـــه بـــه بررســـی 
تاثیـــرات گســـترده هـــوش مصنوعـــی بـــر حمـــل و نقـــل عمومـــی و حمـــل و نقـــل شـــهری از خودروهـــای خـــودران گرفتـــه 

تـــا مدیریـــت هوشـــمند ترافیـــک و سیســـتم‌های حمـــل و نقـــل عمومـــی پیشـــرفته می‌پردازیـــم.

ــال نوشـــتن مقـــالات پژوهشـــی  هـــوش مصنوعـــی اکنـــون در حـ
ـــایندی دســـت و  ـــت ناخوش ـــا واقعی ـــه دانشـــمندان ب ـــی ک اســـت، در حال

ــد. ــرم می‌کننـ ــه نـ پنجـ
یـــک مطالعـــه بـــزرگ جهانـــی تـــازه منتشـــر شـــده نشـــان می‌دهـــد 
ـــان پژوهش‌هـــای علمـــی را در  ـــام جه ـــا تم ـــی تقریب ـــه هـــوش مصنوع ک

ـــت. ـــه اس ـــت گرفت دس
ــه از  ــگرانی کـ ــداد پژوهشـ ــه تعـ ــد کـ ــان می‌دهـ ــزارش نشـ ــن گـ ایـ
ـــه شـــدت  ـــد، ب ـــره خـــود اســـتفاده می‌کنن ـــی در کار روزم هـــوش مصنوع
افزایـــش یافتـــه اســـت؛ ایـــن عـــدد از کمـــی بیـــش از نیمـــی در ســـال 
ـــی  ـــه رقـــم شـــگفت‌آور ۸۴ درصـــد رســـیده اســـت. امـــا در حال گذشـــته، ب
ــه  ــروع بـ ــز شـ ــا نیـ ــد، آن‌هـ ــتفاده می‌کننـ ــه از آن اسـ ــا همـ ــه تقریبـ کـ
درخواســـت قوانیـــن و حمایـــت بیشـــتر از مؤسســـات خـــود کرده‌انـــد.
ـــن اســـت کـــه بیشـــتر پژوهشـــگران  ـــب ای ـــه جال ـــن وجـــود، نکت ـــا ای ب
ـــم  ـــرای عل ـــده ب ـــاخته ش ـــی س ـــرفته و تخصص ـــی پیش ـــوش مصنوع از ه
ــت  ــد چـ ــره ماننـ ــای روزمـ ــط از ابزارهـ ــا فقـ ــد. آن‌هـ ــتفاده نمی‌کننـ اسـ
بـــه یـــک مســـاله  ایـــن موضـــوع  جی‌پی‌تـــی اســـتفاده می‌کننـــد. 
بزرگ‌تـــر اشـــاره دارد: آن‌هـــا از چیـــزی اســـتفاده می‌کننـــد کـــه آســـان 
و در دســـترس اســـت، نـــه لزومـــا بهتریـــن یـــا امن‌تریـــن گزینـــه بـــرای 

کار.
واضـــح اســـت کـــه مـــردم هنـــوز نگرانی‌هایـــی دارنـــد. جالـــب اینجاســـت 
کـــه هیجـــان اولیـــه کمـــی فروکـــش کـــرده اســـت؛ افـــراد کمتـــری اکنـــون 
ــا  ــر اســـت. بـ ــان‌ها باهوش‌تـ ــی از انسـ ــد هـــوش مصنوعـ ــر می‌کننـ فکـ
ـــک  ـــی کم ـــوش مصنوع ـــه ه ـــد ک ـــع می‌گوین ـــت قاط ـــال، اکثری ـــن ح ای

بزرگـــی بـــرای ایده‌پـــردازی و انجـــام ســـریع‌تر کارهاســـت.
نقـــش رو بـــه رشـــد هـــوش مصنوعـــی در پژوهـــش تنهـــا دربـــاره 
ـــرای دانشـــمندان در  ـــط ب ـــن داســـتان فق خودکارســـازی نیســـت، بلکـــه ای
آزمایشـــگاه نیســـت؛ ایـــن بـــر همـــه مـــا تاثیـــر می‌گـــذارد. ایـــن دربـــاره 
چگونگـــی ایجـــاد دانـــش و حقایقـــی اســـت کـــه جهـــان مـــا را شـــکل 
می‌دهنـــد. بـــدون وجـــود قوانیـــن واضـــح، خطـــر واقعـــی وجـــود دارد 

کـــه پژوهش‌هـــای ناقـــص یـــا حتـــی جعلـــی از فیلترهـــا عبـــور کننـــد.
بـــه همیـــن دلیـــل اســـت کـــه بیشـــتر پژوهشـــگران اکنـــون 
درخواســـت دســـتورالعمل‌های شـــفاف دارنـــد. آن‌هـــا می‌خواهنـــد 
ناشـــران واضـــح بگوینـــد چـــه چیـــزی مجـــاز اســـت و معتقدنـــد هـــر 
کســـی کـــه از هـــوش مصنوعـــی در کار خـــود اســـتفاده می‌کنـــد بایـــد 

ــد. ــام کنـ ــوع را اعـ ــن موضـ ایـ

ایـــن یـــک تغییـــر بـــزرگ اســـت کـــه نحـــوه تصمیم‌گیـــری مـــا دربـــاره‌ی 
ـــم، را دگرگـــون خواهـــد کـــرد.  ـــه آن اعتمـــاد کنی ـــم ب علمـــی کـــه می‌توانی
ــی  ــوش مصنوعـ ــه هـ ــن آنچـ ــکاف بیـ ــردن شـ ــر کـ ــزرگ، پـ ــش بـ چالـ
می‌توانـــد انجـــام دهـــد و نحـــوه‌ اســـتفاده‌ واقعـــی مـــردم از آن اســـت. 
ــا ابزارهـــای بهتـــر، آمـــوزش مناســـب و  دانشـــگاه‌ها و ناشـــران بایـــد بـ

قوانیـــن شـــفاف و شـــفاف‌تر وارد عمـــل شـــوند.
همان‌طـــور کـــه هـــوش مصنوعـــی هوشـــمندتر می‌شـــود، یافتـــن 
راهـــی بـــرای اســـتفاده‌ مســـئولانه از آن، رویـــداد اصلـــی خواهـــد بـــود. 
اساســـا، چنـــد ســـال آینـــده یـــک مســـیر پرهیجـــان خواهـــد بـــود، پـــر 
از بحث‌هـــای فـــراوان دربـــاره‌ چگونگـــی اســـتفاده‌ درســـت از ایـــن 

فنـــاوری.

وقتی هوش مصنوعی دست به قلم می‌شود
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5  مدیـــرکل امـــور اجتماعـــی و فرهنگـــی اســـتانداری آذربایجـــان‌  
شـــرقی بـــه مناســـبت روز جهانـــی عصـــای ســـفید از مدرســـه اســـتثنایی 
ـــرکل امـــور  ـــن اشـــراقی اســـکوئی مدی ـــد کـــرد. پروی ـــی آذر بازدی مرادن
اجتماعـــی و فرهنگـــی اســـتانداری آذربایجان‌شـــرقی بـــه مناســـبت 
روز جهانـــی عصـــای ســـفید، از مدرســـه اســـتثنایی مردانـــی‌آذر بازدیـــد 
کـــرد. وی در ایـــن بازدیـــد بـــا تبریـــک روز عصـــای ســـفید، از زحمـــات 
ـــرد و  ـــر ک ـــتثنایی تقدی ـــدارس اس ـــان م ـــران و معاون ـــان، مدی معلم

اظهـــار داشـــت: حضـــور مـــا و همکارانمـــان از شـــهرداری، اداره‌کل 
بهزیســـتی، کانـــون پـــرورش فکـــری کـــودکان و نوجوانـــان و آمـــوزش 
و پـــرورش، تنهـــا یـــک بازدیـــد مناســـبتی نیســـت، بلکـــه عزمـــی جـــدی 
ـــان  ـــرای شناســـایی و رفـــع مشـــکلات ایـــن مدرســـه اســـت. در جری ب
ایـــن بازدیـــد، مشـــکلات و نیازهـــای مدرســـه اســـتثنایی مردانـــی‌آذر در 
ـــد دســـتگاه‌های  ـــرر گردی ـــب صورت‌جلســـه‌ای احصـــا شـــد و مق قال
حاضـــر، در کوتاه‌تریـــن زمـــان ممکـــن نســـبت بـــه رفـــع ایـــن 

مشـــکلات اقـــدام و نتایـــج را بـــه اداره‌کل امـــور اجتماعـــی و فرهنگـــی 
ـــد. اســـتانداری اعـــام کنن

بازدید مدیرکل امور اجتماعی آذربایجان‌شرقی از مدرسه استثنایی مردانی آذر

زندگیزندگی

یـــا خانوادگی« اســـت و کمتر جنبـــه بزهکارانه دارنـــد. انگیزه 
ایـــن نوع قتل‌هـــا هم عمومـــاً احساســـی و روانی اســـت و 
کمتـــر اقتصادی‌انـــد. بااین‌حال، نرخ جهانی قتـــل در طبقات 
متوســـط، بین یک تا ســـه نفـــر در هر صد هزار نفر در ســـال 
اســـت کـــه ویژگی‌هـــای غالـــب آنهـــا خانوادگی اســـت. این 
درحالی‌اســـت که در میان طبقـــات پایین این رخـــداد ۱۵ تا 
۳۰ قتـــل در هر صد هزار نفر اســـت و ویژگـــی عمده آنها نیز 

خیابانـــی یا باندی اســـت.
ایـــن میـــزان پاییـــن قتـــل در طبقـــه متوســـط موجب 
می‌شـــود بـــا توجه بـــه اســـتثنا بـــودن آن، نمود رســـانه‌ای 
بیشـــتری داشـــته باشـــد. دو قتل اخیر در جامعه ایـــران نیز 
ویژگـــی خانوادگی دارند و به‌ســـبب رخ‌ دادن در میان طبقات 

متوسط استثنا تـــــلقی می‌شـــــوند.

خشونت خانگی در جامعه‌شناسی
خشـــونت خانوادگی یکی از حوزه‌های مهم جامعه‌شناسی 
اســـت و افراد بســـیاری در مـــورد آن نظریه‌پـــردازی کرده‌اند. 
در میـــان جامعه‌شناســـان کلاســـیک، »امیـــل دورکیم« یکی 
از پیشـــگامان جامعه‌شناســـی اســـت که به مقوله خشونت 
پرداختـــه اســـت. او در نظریـــه آنومـــی )بی‌هنجـــاری( خـــود 
می‌گویـــد: »وقتـــی پیوندهای اجتماعی سســـت و ارزش‌های 
مشـــترک تضعیـــف می‌شـــوند، احتمـــال بـــروز رفتارهـــای 
خشـــونت‌آمیز بـــالا مـــی‌رود.« ایـــن نظریه اگرچـــه به‌صورت 
مســـتقیم به خشـــونت خانوادگـــی نمی‌پـــردازد، امـــا بنیان 
بســـیاری از نظریه‌هـــای دیگر در حـــوزه خشـــونت خانوادگی 
اســـت. »رابرت مرتن« هم در نظریه‌ »کج‌رفتاری برپایه‌ فشـــار 
اجتماعی« نشـــان داد ناتوانی در دســـتیابی به اهداف فرهنگی 
مشـــروع، افـــراد را به رفتارهای انحرافی و خشـــونت‌آمیز حتی 

در محیط خانواده ســـوق می‌دهــــــد.
بااین‌حـــال، رویکردهای فمنیســـتی جامعه‌شناســـی، نه 
پیوندهـــای اجتماعـــی و ارزش‌هـــای مشـــترک دورکیم و نه 
ناتوانی در کامیابی فرهنگی مرتن، که سیســـتم مردســـالاری 
را عاملـــی مهـــم در بروز خشـــونت خانگی به‌ویـــژه علیه زنان 
می‌دانـــد، به‌عنـــوان مثـــال »مـــارگارت هیـــرش« و »الیزابت 
اســـتنک« بر ایـــن اعتقادند که خشـــونت خانوادگـــی نه رفتار 
فردی، بلکه محصول روابط قدرت پدرســـالارانه و ساختارهای 

اجتماعی جنسیت اســــت.
همچنیـــن، »ســـیلویا والبـــی« در چارچوب »فمینیســـم 
ســـاختاری« بر این اعتقاد اســـت کـــه نهاد خانـــواده می‌تواند 
ابـــزار بازتولیـــد ســـلطه مردان و خشـــونت علیه زنان باشـــد.
از آن‌ســـو، رویکردهـــای معاصرتـــر جامعه‌شناســـی نگاه‌های 
دیگری به موضوع خشـــونت خانوادگی دارند. »جیمز مســـنر« 
و »ریچـــارد روزنفیلد« با طرح نظریه »آنومـــی نهادی« توضیح 
دادنـــد فشـــار ارزش‌های اقتصـــادی در جوامع ســـرمایه‌داری 
موجـــب تضعیف نهاد خانواده و افزایش خشـــونت درون آن 

می‌شــود.

سقوط از طبقه متوسط و تولید خشونت
فاطمه موســـوی، عضـــو گـــروه مطالعات زنـــان انجمن 
جامعه‌شناســـی ایران، بـــا تأکید بر اینکـــه آمـــاری در رابطه با 
میزان خشـــونت خانوادگی یا زن‌کشی در میان طبقه متوسط 
در دســـت نیســـت، بر این اعتقاد است که فشارهای اقتصادی 
و سخت‌تر شـــدن شرایط زندگی می‌تواند زمینه‌ســــاز افزایش 

خشونت در خانواده‌ها باشــــد.
او می‌گویـــد: »در ســـال‌های اخیر طبقه متوســـط در ایران 
به‌شـــدت کوچک شـــده اســـت؛ طبقه‌ای که زمانـــی بیش از 
نیمـــی از جمعیت کشـــور را در بر می‌گرفت و شـــاخص‌های 
اجتماعـــی و اقتصـــادی در دهـــه ۸۰ نشـــان‌دهنده بالاترین 
ســـطح توســـعه، نشـــاط و اعتماد اجتماعی در دوران پس از 
انقـــاب بود. تحریم‌هـــا، رکود اقتصادی و تغییر سیاســـت‌ها 
باعث شـــدند رشـــد اقتصادی و شـــور اجتماعی کاهش پیدا 
کنـــد، مهاجـــرت افزایش یابد و طبقه متوســـط که پیشـــران 

توســـعه اســـت، به حـــدود ۳۰ درصد جامعه تنـــزل یابد.«
موســـوی ادامه می‌دهد: »بســـیاری از افـــرادی که پیش‌تر 
در طبقه متوســـط پایین قرار داشـــتند، امـــروز به طبقه پایین 
اقتصـــادی ســـقوط کرده‌انـــد. ایـــن تغییر وضعیـــت، به‌ویژه 
بـــرای کســـانی که ســـرمایه فرهنگـــی بالایی دارند و ســـبک 
زندگی‌شـــان برپایه مصـــرف فرهنگی شـــکل گرفته، فشـــار 
ســـنگینی ایجاد کرده اســـت. آنها ناچار شـــده‌اند سبک زندگی 
خود را تغییر دهند؛ از خانه و محله گرفته تا ماشـــین، ســـفر 

و آمـــوزش فرزندان دچار تغییر منفی شـــده اســـت.«
به‌گفته این جامعه‌شـــناس، احساس ازدســـت‌دادن رفاه 
و فرصت‌هـــا، یکـــی از عوامل شـــکل‌گیری خشـــم اجتماعی 

اســـت. او با اشـــاره بـــه نظریـــه محرومیت نســـبی »تدرابرت 
گـــر« توضیح می‌دهد: »انســـان‌ها زمانی دســـت به شـــورش 
می‌زنند که دوره‌ای از رفاه را پشـــت ســـر گذاشته و سپس آن 
را از دســـت داده‌اند؛ نه زمانی که همیشـــه فقیر بـــــوده‌اند.«

او اضافه می‌کند: »خشم و خشـــونت‌های اجتماعی بخار 
نمی‌شـــوند و به اشـــکال مختلف در جامعه بـــروز می‌یابند؛ از 
خودکشـــی و طـــاق گرفته تـــا قتل‌های خانوادگـــی. کاهش 
توان اقتصـــادی در طبقه متوســـط، محدودیـــت در مصرف 
فرهنگی و احســـاس »گیر افتادن« در وضعیت مالی دشـــوار، 
می‌توانـــد بـــه افزایـــش تنش‌هـــای خانوادگی منجر شـــود. 
هنگامـــی که درآمدهـــا کاهش پیـــدا می‌کنـــد و هزینه‌های 
اساســـی مانند مســـکن، آموزش و تفریح سنگین‌تر می‌شود، 

روابـــط میان زن و شـــوهر نیز آســـیب می‌بیند.«
به‌گفتـــه او، در کنـــار فشـــار اقتصـــادی، قوانیـــن نابرابـــر 
خانوادگـــی نیـــز می‌تواند خشـــونت را تشـــدید کنـــد. »زنان 
درصورت مواجهه با خشـــونت، به‌دلیل دشـــواری دسترســـی 
به حـــق طلاق یا نبـــود حمایـــت قانونی کافی، اغلـــب ناچار 
به تحمـــل خشـــونت می‌شـــوند و درنتیجه احتمـــال وقوع 
تراژدی‌هایـــی ماننـــد قتل‌هـــای خانوادگـــی افزایـــش پیـــدا 

» می‌کنــــد.
نبود حمایت کافـــی از زنان در ایران یکی از دلایلی اســـت 
کـــه درصد خشـــونت علیه زنـــان در ایران را بالا برده اســـت و 
همین موضوع موجب شـــد لایحه منع خشـــونت علیه زنان 
در دوره دهم مجلس شـــورای اســـامی مطرح شود، اما این 

لایحه هیچگاه به ســـرانجام نرسید.

لایحه بی‌سرانجام؛ تداوم چرخه خشونت
»پروانه سلحشـــوری«، جامعه‌شـــناس و نماینده مجلس 
در دوره دهـــم، در رابطـــه با ایـــن لایحه می‌گویـــد: »در دوره 
دهـــم مجلس که هم‌زمـــان با دولت‌های اول و دوم حســـن 
روحانـــی بود، تلاش‌هـــای زیادی بـــرای تصویـــب این لایحه 
صـــورت گرفت، اما به‌دلیـــل جرم‌انگاری برخی مـــواد آن، قوه 
قضائیه خواســـتار بررســـی مجدد شـــد و درنهایت، لایحه به 

سرانجام نرسید.«
 او با اشـــاره به کارشـــکنی‌ها در مســـیر بررسی این لایحه 
افزود: »این لایحه اگر به ســـرانجام می‌رســـید، شـــرایط بهتری 
بـــرای زنان ایجاد می‌کـــرد. اما برخی گروه‌هـــای ذی‌نفوذ مانع 
شـــدند و اکنون نیـــز با وجود گـــذر لایحه بـــه دولت جدید، 
همچنـــان در بن‌بســـت مانده اســـت.« این نماینده ســـابق، 
مخالفت بـــا لوایح حمایتـــی از زنان را غیرقابـــل‌درک می‌داند 
و می‌گویـــد: »درحالی‌که حتـــی مراجع دینی ماننـــد »آیت‌الله 
گرامـــی« از تصویـــب چنین قوانینـــی حمایت کـــرده بودند، 

همچنـــان با مقاومت‌هایی روبه‌رو هستیـــــم.«
سلحشـــوری همچنین بـــا بیـــان اینکه قانـــون حمایتی 
مؤثری بـــرای جلوگیری خشـــونت علیـــه زنان وجـــود ندارد، 
دربـــاره جنبه‌هـــای فرهنگـــی و اجتماعـــی این خشـــونت‌ها 
می‌گویـــد: »خشـــونت علیـــه زنان طبقـــه نمی‌شناســـد؛ در 
خانواده‌هـــای تحصیلکـــرده هم دیـــده می‌شـــود. وقتی مرد 
احســـاس می‌کنـــد قانون مانعـــی در برابر او نیســـت، طبیعی 
اســـت که خشـــونت بـــورزد. زن در چنین جامعـــه‌ای هنوز 
به‌عنـــوان انســـان برابر شـــناخته نمی‌شـــود و گاه به‌مثابه کالا 

بـــا او برخورد می‌شـــود.«
او بـــا انتقاد از برخی رویکردهای نســـبت به مســـائل زنان 
می‌گویـــد: »درحالی‌کـــه در بســـیاری از کشـــورها وزارتخانه یا 
نهادهای توانمندســـاز برای زنـــان وجـــود دارد، در ایران هنوز 
تفکر غالب این اســـت کـــه زن باید در موقعیـــت پایین‌تری 
باشـــد. همیـــن نگـــرش باعث می‌شـــود خشـــونت خانگی، 
ازدواج‌هـــای زودهنـــگام و بازماندن زنان از تحصیل به‌شـــکل 

کند.« پیدا  ادامه  گســـترده 
او در پایـــان، نبـــود فضای بـــاز رســـانه‌ای را از موانع اصلی 
پرداختن به این مســـائل دانســـت و گفت: »ما روزنامه‌نگاران 
و فعـــالان اجتماعـــی مجبور به خودسانســـوری شـــده‌ایم تا 
بمانیـــم. این خود نوعی خشـــونت ســـاختاری علیـــه زنان و 

کنشـــگران اجتماعی است.«
خشـــونت علیـــه زنـــان در ایـــران پدیـــده‌ای پیچیـــده و 
چندوجهی اســـت که هم ریشـــه‌های اقتصـــادی و اجتماعی 
دارد و هـــم قانونـــی و فرهنگـــی. کاهـــش تـــوان اقتصادی و 
ســـقوط طبقه متوســـط، محدودیـــت در مصـــرف فرهنگی 
و فشـــارهای روزمـــره باعث افزایـــش تنش‌هـــای خانوادگی 
می‌شـــود، درحالی‌کـــه نبود قوانیـــن حمایتـــی و نابرابری‌های 
نهـــادی، زنان را در برابر خشـــونت آســـیب‌پذیر نگـــه می‌دارد. 
نتیجه این ترکیب، نهادینه شـــدن خشـــونت خانگی است که 

طبقـــه و تحصیلات نمی‌شناســـد.

جامعه‌شناسان درباره 
خشونت علیه زنان می‌گویند:

سقوط طبقاتی 
یا چـرخه بی‌قانونی؟

ادامه از صفحه اول 

زندگـــی موفقیت‌آمیـــز و پرانگیـــزه یک 
فـــرد نابینـــا بـــرای بســـیاری از بیناهایی که 
چشـــم دل را به روی بســـیاری از داشـــته‌ها 
بســـته و در مســـیری از ناامیدی و افسردگی 
ســـیر می‌کنند، باید جالب باشـــد، اما وقتی 
دو نابینا در کنار هم روشـــنی را از دل تاریکی 
می‌آفریننـــد، جذابیـــت ماجرا دو چنــــــدان 

. د می‌شو
تعریـــف زیـــادی از خانـــم فریـــده بیـــو 
شـــنیده‌ایم، از ســـختی‌هایی که در مســـیر 
زندگـــی‌اش تحمل کرده تا پشـــتکاری که از 
ســـوادآموز نهضت، یک مشاور تحصیلکرده 
دبیرســـتان و همســـر و مـــادری موفـــق و 
خســـتگی ناپذیر ســـاخته و چنان خودش را 
باور دارد که بیان قاطع و امیدش، شـــک به 
دلمان می‌اندازد که نکند ســـر شـــوخی را وا 

کـــرده و واقعـــا می‌بیند.
می‌گویـــد در روزگار کودکـــی کـــه کـــم 
بینا بـــودم، نوشـــته‌های درشـــت نوشـــته 
شـــده بـــا ماژیـــک را می‌دیـــدم و خیلی به 
درس خوانـــدن علاقه‌مند بودم، اما شـــرایط 
تحصیل در مدرســـه عادی را نداشتم، همراه 
خواهـــرم به مدرســـه‌اش می‌رفتـــم و چنین 
فکر می‌کـــردم که همه مثـــل من می‌بینند 
و مثـــل من هســـتند، اما کم کـــم فهمیدم 

کـــه نه من بـــا بقیه فـــرق دارم.
طعـــم بی‌پـــدری را چشـــیده بـــود و از 
محبـــت پدر محروم بـــود، اما مـــادری دارد 
از جنـــس زنان آگاهـــی که باور شـــگرف به 
فرزنـــد او را تـــا اوج می‌رســـاند و هـــر چند 
بی‌ســـواد اســـت، اما هرگز دختـــر نابینایش 
را کوچک نشـــمرده و درســـت مثـــل مادر 
ادیســـون کـــه چشـــم بـــه روی حرف‌های 
دیگـــران در مورد فرزندش بســـت، پر پرواز 
او شـــده اســـت. خانـــم بیو که حـــالا خود 
مـــادر محدثـــه ۱۷ ماهـــه اســـت، مادرش 
را تاثیرگذارتریـــن شـــخصیت زندگـــی‌اش و 
خـــودش را مدیون همراهی همیشـــگی او 

می‌دانـــد.
از او می‌پرســـم، چه تصویری از دخترش 
در ذهنـــش دارد و در جـــواب می‌گویـــد: تا 
۱۳ ســـالگی بینایی خیلی ضعیفی داشتم و 
بعضـــی چیزهـــا برایم ملموس بـــود و حالا 
که کامـــا بینایـــی‌ام را از دســـت داده‌ام، از 
همـــان حس بـــرای تصویرســـازی چـــه در 
مـــورد یافتن مکان‌ها و اشـــیا و چه در مورد 
دختـــرم اســـتفاده می‌کنـــم، مثـــا در مورد 
محدثـــه آنطور کـــه بقیه تعریـــف می‌کنند، 
می‌دانـــم کـــه محدثـــه بلوند و کمـــی تپل 
اســـت و در آغـــوش گرفتـــن او هم کمکم 
می‌کنـــد تـــا حس بیشـــتری برای ســـاختن 

تصویـــری واضح‌تـــر بگیرم.
خانـــم بیـــو بـــه معنـــای واقعـــی کلمه 
روی نابینایـــی را کـــم کـــرده و کارهای خانه‌ 
را هـــم به تنهایی و بی عیـــب و نقص انجام 
می‌دهد، مثـــا با وجود توصیـــه دیگران به 
پختن برنج کته برای پیشـــگیری از سوختگی 

و خطـــرات احتمالی آن بـــرای یک فرد نابینا، 
برنـــج آبکـــش می‌کنـــد، پوشـــک عـــوض 
می‌کند و در ســـاعات غیر کاری، همســـری 
تمـــام عیـــار اســـت. ایـــن خانم روشـــندل 
سرنوشـــت تحصیلی‌اش را شـــرح می‌دهد 
و بـــا قدردانی از بانی تحصیلـــش، می‌گوید: 
آشـــنایی‌ام بـــا خانم کبـــری محمـــدی که 
معلم بـــود و تشـــویق‌ها و راهنمایی‌های او 
باعث شـــد تا دوران ابتدایی را از کلاس‌های 
نهضت ســـوادآموزی شـــروع کنم و با وجود 
محدودیت‌هـــای زیـــاد در رفـــت و آمد و با 
توجه بـــه ترددمـــان در یکی از روســـتاهای 
اطـــراف تبریـــز، دوران متوســـطه اول را در 
دبیرســـتان عادی و دوره متوســـطه دوم را 
در دبیرســـتان مردانی آذر گذراندم و شـــوق 
به تحصیـــل باعث شـــد تا وارد دانشـــگاه 
شـــوم و تحصیلاتـــم را تـــا مقطع ارشـــد 

ادامـــه دهم.
نوشـــتن در مورد فرآیندی که مشـــاور و 
روشـــندل داســـتان ما طی کرده، شـــاید به 
ظاهر ترکیبی از چند کلمه و ســـاده باشـــد، 
اما خانم بیو بـــا چالش‌ها و محدودیت‌های 
بســـیاری در مســـیری که تا بحال طی کرده، 
مواجـــه شـــده اســـت؛ مانند نبـــود معلم و 
اســـتاد رابط یـــا کتاب‌های دانشـــگاهی چند 
صفحـــه‌ای که بایـــد گویا می‌شـــدند و چاله 
چوله‌هـــای راه، اما اراده‌ای پشـــت این همه 
مشـــکل و ندیدن‌ها بود که فریـــده را روز به 
روز به روشـــنایی برخاسته از چشم دل سوق 
داد و او کـــه روزی حســـرت درس خواندن و 
نوشـــتن و بازی‌هـــای بچه مدرســـه‌ای‌ها را 
می‌خـــورد، حـــالا خـــودش گوش شـــنوای 
دانش‌آمـــوزان دبیرســـتان شـــمس تبریزی 

ناحیه پنج تبریز اســــــت.
اتـــاق خانم مشـــاور روشـــندل بـــه روی 
دانش‌آمـــوزان اســـتثنایی با نیازهـــای ویژه 
بـــاز اســـت و نگاه او بـــه ندیـــدن را می‌توان 
به چیـــزی جز زیبایی ندیدن اســـطوره صبر، 
حضـــرت زینـــب شـــباهت داد. او می‌گوید: 
وضعیـــت مـــن می‌توانـــد مایـــه دلگرمی و 
امیـــدی بـــرای بســـیاری از دانش‌آموزانـــی با 
وضعیت مشـــابه خودم یـــا دارای معلولیت 
باشـــد و ای بســـا خیلی از آن‌هـــا وضعیت 
بهتـــری دارند. پیام من این اســـت که هرگز 
ناامیـــد نشـــوید، مـــن ناامید نشـــدم و به 

عقب برنگشـــتم و نابینایی را مانع و مشکل 
ندیـــدم.

او از نـــگاه جامعه به نابینایان و معلولان 
انتقـــاد کـــرده و می‌گوید: ما معمـــولا دیده 
نمی‌شـــویم یا نادیده گرفته می‌شـــویم، اما 
من خواســـتم ثابت کنم که نشـــد، نداریم و 
بعد از ادامه تحصیلم به اســـتخدام آموزش 
و پـــرورش درآمـــدم. امـــا شـــانس من این 
بـــود کـــه همکارانـــم و به خصـــوص مدیر 
مدرســـه‌مان، خانم ســـلیمی، باورم کردند و 
نگرانی از بابـــت انجام وظایفـــم و چگونگی 

رفت و آمـــدم ندارند.
عـــاوه بـــر تعامـــل بســـیار خـــوب با 
همکارانـــم، بچه‌ها هـــم کنارم هســـتند و 
در زنگ‌هـــای تفریـــح ســـریع می‌دونـــد و 
دســـتم را موقـــع راه رفتـــن می‌گیرنـــد. من 
هـــم به نوعی ســـعی می‌کنم در حـــد توانم 
به مشـــکلات بچه‌هایـــی کـــه محدودیت 
جســـمی و مشـــکلاتی دارند، کمـــک کنم. 
همـــه کارهایم را خودم انجـــام می‌دهم و به 
خـــودم اعتمـــاد دارم و تـــاش می‌کنم بین 
وظیفه شغلی، همســـری و مادری‌ام تعادل 

ایجـــاد کنم. 
از خانواده‌هـــا می‌خواهـــم بـــه بچه‌هـــا 
اعتمـــاد کنند و بـــا رفتارهـــای نابجا بچه‌ها 
را طـــرد نکننـــد و بـــا آن‌ها همراه باشـــند و 
مهارت یادشـــان دهند، بعضـــی خانواده‌ها 
حتی اجـــازه نمی‌دهند بچه‌ها ســـمت گاز و 
وســـیله‌ها یا بیرون از خانـــه بروند. حمایت 
و دلگرمـــی خانواده و همچنین مدرســـه و 
معلمـــان در موفقیـــت این بچه‌ها بســـیار 

مهم اســـت. 
از خانـــم بیـــو می‌خواهیـــم از آشـــنایی 
با همســـرش بگویـــد، آقای حســـینی، کم 
بینا بـــوده و پـــس از کم شـــدن بینایی‌اش 
از مرنـــد راهـــی تبریـــز می‌شـــود و تحصیل 
در مدرســـه باب آشـــنایی او با خانـــم بیو را 
فراهـــم می‌کنـــد، اما کلاس‌های مشـــترک 
یک مؤسســـه، جرقه عشـــق و ازدواج را در 

دل آقـــای حســـینی روشـــن می‌کند. 
بیـــو می‌گویـــد در ابتـــدا که پیشـــنهاد 
ازدواج را دریافـــت کـــردم، کمی ترســـیدم، 
چون ســـختی زیـــادی کشـــیده بـــودم، اما 
چـــون بـــه توانمندی‌هـــای خـــودم اعتماد 
داشـــتم، پذیرفتم و الان هم کاملا مستقل 
هســـتم و البته کـــه از مادر خـــودم و مادر 

همســـرم قدردانی می‌کنـــــم. 
حســـینی هم در ادامه پـــدر و مادرش را 
بهترین مشـــاور زندگی خودش می‌داند و از 
آن‌هـــا قدردانی می‌کند؛ چرا که نگذاشـــتند 
نـــور امیـــد در دل او و بـــرادر کـــم بینایش 
خامـــوش شـــود. ایـــن زوج در پایـــان بـــا 
کوله‌باری از امیـــد، ابراز امیـــدواری می‌کنند 
تا با برطرف شـــدن مشـــکلاتی مانند معابر 
نامناسب و بهبود فضای شغلی و معیشتی، 
فرصت‌های بیشـــتری برای حضـــور فعال‌تر 

روشن‌دلشـــان در جامعه فراهم شـــود.

روشنی در دل تاریکی

روایتی از زوج نابینایی که رنج را به گنج تبدیل کردند

مدیـــرکل کانون پرورش فکـــری کودکان 
و نوجوانـــان آذربایجـــان شـــرقی از درحـــال 
احـــداث بـــودن ســـینما و تئاتـــر تخصصی 
کـــودک و نوجوان خبـــر داد و گفـــت: بنای 
این ســـینما در مرحله دیوارچینی قـــرار دارد 
و بـــا تامیـــن ۲۰۰ میلیارد ریـــال اعتبار، تئاتر 
تخصصـــی کودک و نوجوان نیـــز در کنار این 

ســـینما راه اندازی می‌شـــود.
زینب علمدار افزود: کـــودکان برای بروز 
اســـتعدادها و توانایی‌هـــای مهارتـــی خـــود 
و بـــه خصوص تخلیـــه هیجـــان طبیعی در 
ایـــن ســـنین نیازمند بـــازی هســـتند که در 
این راســـتا انواع بازی‌هـــای هیجانی از جمله 
فوتبال دســـتی، شـــطرنج، بازی‌های رایانه‌ای 
و فکری دســـته جمعـــی را در مراکـــز کانون 
اســـتان راه انـــدازی کردیم تا بچه‌هـــا در کنار 
تخلیه هیجان خـــود، کار تیمی را نیز تمرین 

کننـــد. 
وی افـــزود: تعـــداد ۲۴ مرکز ثابت، چهار 
مرکـــز ســـیار و ۲ مرکز پســـتی و در مجموع 
۳۰ مرکـــز کانون پـــرورش فکری در اســـتان 
فعال هســـتند و به بچه‌های سراســـر استان 

حتی در دورافتـــاده ترین نقـــاط نیز خدمات 
ارائـــه می‌دهنـــد. وی ادامـــه داد: ۲ کتابخانه 
پســـتی کانون، مخاطبان خاص خـــود را دارد 
و کودکان و نوجوانان از روســـتاهای مختلف 
اســـتان، حتـــی روســـتاهای اطـــراف تبریز، 
درخواســـت دریافـــت کتاب از ایـــن طریق را 

دارند.
 علمدار با اشـــاره به اســـتقرار تماشاخانه 
ســـیار کانون پرورش فکری به استان از پنجم 
تا دهم مهرماه جاری، گفت: این تماشـــاخانه 
به شـــدت مورد اســـتقبال بچه‌ها قرار گرفت 
و حتی والدین، شـــور و شـــوق بیشـــتری از 
بچـــه هـــا داشـــتند و در مجموع حـــدود ۱۰ 
هزار کـــودک، نوجـــوان و خانواده‌های آن‌ها 
از این تماشـــاخانه بهره بردنـــد. وی ادامه داد: 
این تماشـــاخانه در شهرســـتان‌های ســـراب، 
مهربـــان، هریـــس، ورزقـــان، تبریز، اســـکو، 
بناب، مراغه، هشـــترود، چاراویمـــاق و میانه 
میهمـــان بچه‌ها شـــد و خاطرات خوشـــی را 

برای آن‌هـــا رقم زد.
برگـــــزاری جشـــن  بـــه  اشـــاره  بـــا  وی 
نوخوان‌هـــا، اظهـــار کـــرد: مدارس اســـتان 

بـــا هماهنگـــی کانون بـــرای دانـــش آموزان 
مقطـــع اول و دوم ابتدایی جشـــن می‌گیرند 
و با حضـــور در محیط کتابخانـــه کانون برای 
آن‌هـــا جایزه‌هـــا و بســـته‌های فرهنگی تهیه 
می‌کنند و ذوق کتابخوانـــی در آن‌ها تقویت 

می‌شـــــود. 
مدیـــرکل کانون پرورش فکـــری کودکان 
و نوجوانـــان آذربایجـــان شـــرقی با اشـــاره به 
نامگـــذاری ۱۵ تا ۲۱ مهرماه بـــه عنوان هفته 
ملـــی کـــودک نیـــز اظهار کـــرد: هفتـــه ملی 
کودک امســـال بـــا شـــعار »کـــودکان، حال 
خوش زندگـــی« بـــار دیگر یـــادآوری می‌کند 
که جامعه شـــاداب و پویـــا نیازمند کودکان 

بانشـــاط است.

نیاز ۲۰۰ میلیارد ریالی سینما و تئاتر تخصصی 
کودک و نوجوان تبریـز برای تکمیل
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تندرستی و تحرکتندرستی و تحرک

ایستگاه سلامت 

آیا کاکائو التهاب را کاهش 
می‌دهد؟

ـــه شـــکل  ـــد و ب ـــی می‌مان ـــدن باق ـــاب در ب ـــن ســـن، الته ـــالا رفت ـــا ب ب
ـــیاری  ـــر بس ـــد خط ـــداوم می‌توان ـــابِ م ـــن الته ـــد. ای ـــن در می‌آی مزم
از بیماری‌هـــای وابســـته بـــه ســـن را افزایـــش دهـــد امـــا عصـــاره‌ 

ـــد. ـــر کن ـــد را کنُدت ـــن رون ـــد ای ـــو می‌توان کاکائ
ــل  ــه‌ دلیـ ــو بـ ــاره کاکائـ ــد عصـ ــان داده‌انـ ــته نشـ ــات گذشـ مطالعـ
می‌توانـــد  دارد،  وجـــود  آن  در  کـــه  فراوانـــی  فلاوانول‌هـــای 
شـــاخص‌های التهابـــی در بـــدن را کاهـــش دهـــد. ایـــن ترکیبـــات 
ــد،  ــم موجودنـ ــای هـ ــبزیجات و چـ ــا، سـ ــه در میوه‌هـ ــی کـ طبیعـ
ـــری  ـــاب، جلوگی ـــش الته ـــد و در کاه ـــیدانی دارن ـــت آنتی‌اکس خاصی
از لختـــه‌ شـــدن خـــون و بهبـــود عملکـــرد رگ‌هـــای خونـــی موثرنـــد.
بـــرای بررســـی دقیق‌تـــر ایـــن ارتبـــاط، بیمارســـتان بریگهـــام و وومنـــز 
ـــا  ـــد ت ـــام »کازمـــوس« را آغـــاز کردن ـــه ن آزمایـــش بالینـــی بلندمـــدت ب
ببیننـــد مکمـــل کاکائـــو چگونـــه بـــر ســـامتی قلـــب اثـــر می‌گـــذارد و 

ـــا خیـــر. ـــه کنـــد ی ـــا »التهـــاب پیـــر« مقابل ـــد ب ـــا می‌توان آی
ـــالا را  ـــه ب متخصصـــان نمونـــه خـــون ۵۹۸ شـــرکت‌کننده ۶۰ ســـال ب
ـــد.  ـــی کردن ـــد، بررس ـــرف می‌کردن ـــو مص ـــاره کاکائ ـــل عص ـــه مکم ک
آن‌هـــا طـــی دو ســـال تغییـــرات چنـــد نشـــانگر التهابـــی شـــامل ســـه 
ـــن  ـــک پروتئی ـــاب و ی ـــن ضدالته ـــک پروتئی ـــاب‌زا، ی پروتئیـــن الته

ـــد. ـــال کردن ـــی‌ را دنب ـــا ایمن ـــط ب مرتب
ـــری ســـالم و ســـامت  ـــد پی ـــا دریافتن ـــت، آنه ـــه گـــزارش ایندیپندن ب
ـــرا التهاب‌هـــای  ـــد زی ـــا هـــم دارن قلـــب وعـــروق هم‌پوشـــانی زیـــادی ب
ـــه بیمـــاری  ـــد شـــریان‌ها را ســـخت کنـــد و ب ـــا ســـن می‌توان مرتبـــط ب
قلبـــی منجـــر شـــود. بـــه همیـــن دلیـــل مـــا بررســـی کردیـــم کـــه 
آیـــا مصـــرف چندســـاله‌ مکمـــل کاکائـــو در مقایســـه بـــا دارونمـــا 
ـــان  ـــا نش ـــر و داده‌ه ـــا خی ـــد ی ـــل کن ـــاب را تعدی ـــن الته ـــد ای می‌توان

دادنـــد کـــه می‌توانـــد.
ـــا ایـــن حـــال انجـــام مطالعـــات بیشـــتر و انتخـــاب نـــوع و کیفیـــت  ب
ـــه تحقیقـــات دقیق‌تـــر و در نهایـــت تشـــخیص  ایـــن مکمـــل، نیـــاز ب

پزشـــک دارد.

غذاهای سنتی تبریز خوشمزه‌اند، 
اما پرنمک و پرچرب

یـــک متخصـــص تغذیـــه، بـــا اشـــاره بـــه مصـــرف زیـــاد غذاهـــای 
پرنمـــک و چـــرب در تبریـــز، از افزایـــش بیماری‌هـــای قلبـــی، دیابـــت 
ــوزش  ــی و آمـ ــبک زندگـ ــر سـ ــت: تغییـ ــر داد و گفـ ــی خبـ و چاقـ

تغذیـــه ســـالم بایـــد در اولویـــت قـــرار گیـــرد.
حســـن فرهـــاد غیبـــی در دربـــاره وضعیـــت تغذیـــه مـــردم تبریـــز 
گفـــت: یکـــی از بزرگ‌تریـــن مشـــکلات تغذیـــه‌ای در تبریـــز، 
مصـــرف زیـــاد غذاهـــای پرچـــرب و پرنمـــک اســـت. ایـــن مســـئله 
به‌ویـــژه در غذاهـــای ســـنتی مثـــل کباب‌هـــا و خورشـــت‌های 
ــای  ــد از روغن‌هـ ــش از حـ ــتفاده بیـ ــود. اسـ ــده می‌شـ ــی دیـ محلـ
حیوانـــی و کـــره در پخـــت ایـــن غذاهـــا، همـــراه بـــا نمـــک زیـــاد، 
باعـــث شـــده بیماری‌هایـــی مثـــل فشـــار خـــون، مشـــکلات قلبـــی و 

دیابـــت در ایـــن شـــهر افزایـــش پیـــدا کنـــد.
به‌دلیـــل تغییـــر ســـبک  اخیـــر  ادامـــه داد: در ســـال‌های  وی 
زندگـــی و مشـــغله‌های کاری، بســـیاری از خانواده‌هـــا بـــه ســـمت 
فســـت‌فود و غذاهـــای آمـــاده رفته‌انـــد. ایـــن غذاهـــا معمـــولاً 
ـــده هســـتند.  سرشـــار از چربی‌هـــای ناســـالم، نمـــک و مـــواد نگهدارن
ـــود  ـــده می‌ش ـــان دی ـــان و نوجوان ـــان جوان ـــتر در می ـــد بیش ـــن رون ای
و یکـــی از دلایـــل اصلـــی افزایـــش چاقـــی و بیماری‌هـــای متابولیـــک 

ـــت. ـــنی اس ـــروه س ـــن گ در ای
ــبزیجات در  ــوه و سـ ــه کاهـــش مصـــرف میـ ــن بـ غیبـــی همچنیـ
ـــا وجـــود اینکـــه  ـــزی اشـــاره کـــرد و گفـــت: ب ـــن خانواده‌هـــای تبری بی
آذربایجـــان شـــرقی یکـــی از مناطـــق کشـــاورزی مهـــم کشـــور اســـت 
و انـــواع محصـــولات تـــازه در دســـترس اســـت، متأســـفانه مـــردم 
ــن  ــد. ایـ ــتفاده می‌کننـ ــازه اسـ ــبزیجات تـ ــا و سـ ــر از میوه‌هـ کمتـ
ـــی و  ـــواد معدن ـــا، م ـــت ویتامین‌ه ـــش دریاف ـــث کاه ـــوع باع موض
فیبـــر مـــورد نیـــاز بـــدن شـــده کـــه بـــرای حفـــظ ســـامت و جلوگیـــری 

از بیماری‌هـــا بســـیار مهـــم اســـت.
وی افـــزود: مصـــرف زیـــاد قنـــد و نوشـــیدنی‌های شـــیرین نیـــز از 
ـــت  ـــه دیاب ـــا ب ـــر ابت ـــه خط ـــز اســـت ک ـــردم تبری ـــر م مشـــکلات دیگ
و مشـــکلات دنـــدان را افزایـــش داده اســـت. بـــه ویـــژه کـــودکان 
و نوجوانـــان بیـــش از بقیـــه در معـــرض مصـــرف ایـــن خوراکی‌هـــا 
ــای  ــرد: آموزش‌هـ ــد کـ ــه تأکیـ ــن متخصـــص تغذیـ ــرار دارند.ایـ قـ
ــروری  ــا ضـ ــتی و خانواده‌هـ ــز بهداشـ ــدارس، مراکـ ــه‌ای در مـ تغذیـ
اســـت و اصـــاح عـــادات غذایـــی از ســـنین پاییـــن بایـــد شـــروع 
ــه  ــی از تغذیـ ــکلات ناشـ ــا مشـ ــر بـ ــده کمتـ ــل آینـ ــا نسـ ــود تـ شـ
ـــا  ـــرو شـــود.وی همچنیـــن توصیـــه کـــرد: مـــردم تبریـــز ب ناســـالم روب
ـــا  ـــا ب ـــی آنه ـــباع، جایگزین ـــای اش ـــک و چربی‌ه ـــرف نم ـــش مص کاه
روغن‌هـــای گیاهـــی ســـالم‌تر، میوه‌هـــا و ســـبزیجات و افزایـــش 

ـــد. ـــک کنن ـــود کم ـــی خ ـــامت عموم ـــه س ـــی، ب ـــت بدن فعالی
غیبـــی گفـــت: فرهنگ‌ســـازی دربـــاره تغذیـــه ســـالم بایـــد بـــا 
همـــکاری نهادهـــای مختلـــف ماننـــد آمـــوزش و پـــرورش، مراکـــز 
ـــه  ـــا پیام‌هـــای ســـامت ب ـــد ت ـــدا کن ـــه پی بهداشـــتی و رســـانه‌ها ادام

شـــکل گســـترده‌تر و مؤثرتـــری بـــه جامعـــه برســـد.

انتقـال  بـه  نسـبت  عفونـی  بیماری‌هـای  متخصـص  یـک 
ویروس‌های HIV و هپاتیت در مراکز خالکوبی و کاشـت 

حلقه‌هـای تزیینـی هشـدار داد.
دکتـر فهیمـه هداونـد  ـمتخصص بیماری‌هـای عفونی 
بـا هشـدار نسـبت بـه خطـر انتقـال بیمـاری در پـی 
خالکوبـی گفـت: ایـن اقـدام تهاجمـی و همـراه بـا 
خونریزی اسـت.وی کاشـت حلقه‌های تزیینی را 

هـم منجـر به‌احتمـال انتقال بیمـاری دانسـت و افزود: این وسـایل 
یک‌بارمصرف نیست و عاملان این قبیل کارها باید شرایط را رعایت 
کنند.هداونـد بـا اشـاره بـه ایـن کـه جوهر خالکوبـی حاوی مقـداری 
الکل اسـت، گفت: وسـایل قابل‌اسـتفاده، به خون افراد قبلی آلوده 
هسـتند که اگر به‌خوبی ضدعفونی نشـوند و شـرایط ایمنی خوبی 
نداشـته باشـند، بیماری‌هایی را انتقال می‌دهند.وی از اما و اگرهای 
شـرایط نامناسـب این مراکز سـخن گفت و افزود: وسایل استفاده 

شـده به خون و مخاط فرد قبلی آلوده اسـت و ویروس هپاتیت و 
HIV ممکن است بر این خون باقی بماند.هداوند ادامه داد: عملًا 
شـانس انتقال ویروس در روش‌های موجود صفر نیسـت؛ ولی اگر 
اصول ضدعفونی و بهداشتی رعایت نشود و شرایطِ پیشرو ناایمن 
باشـد، شـانس انتقال بیماری بسـیار بالا خواهد بود.این متخصص 
عفونـی بـا بیـان ایـن کـه وسـایل مشـترکِ آلـوده بـه خـون همـواره 
خطرنـاک محسـوب می‌شـوند، گفـت: نمی‌تـوان مدعـی شـد هـر 
فـردی کـه خالکوبـی انجام می‌دهـد قطعا بـه ویروس‌های مختلف 

دچار می‌شـود.

خطر ایدز و هپاتیت با خالکوبی و کاشت حلقه‌های تزیینی

 پاســتیل بــا تنــوع طعــم و شــکل، یــک خوراکــی 
کــه  اســت  ســرگرم‌کننده  و  دوست‌داشــتنی 
جایــگاه ویــژه‌ای در میان تنقلات دارد. مخصوصا 
ــا بافــت  ــوه‌ای ب ــودکان، پاســتیل‌های می ــرای ک ب
نــرم و طعــم میــوه‌ای بهتریــن انتخــاب‌ هســتند.
پــاســتـیـــل، این خــوراکــی ژلــــه‌ای و خوشمزه، 
سراســر  در  تنقــات  محبوب‌تریــن  از  یکــی 
ــه  ــالان را ب ــودکان و بزرگس ــه ک ــت ک ــان اس جه
ــت  ــا باف ــد. ب ــود می‌کن ــذوب خ ــدازه مج ــک ان ی
نــرم، طعم‌هــای متنــوع و شــکل‌های جــذاب، 
ــرگرم‌کننده  ــده س ــک میان‌وع ــا ی ــتیل نه‌تنه پاس
اســت، بلکــه بخشــی از فرهنــگ غذایــی و حتــی 

ــراد شــده اســت. نوســتالژی بســیاری از اف
پاســتیل در ایــران نیــز به‌عنــوان یــک میان‌وعــده 
محبــوب در مهمانی‌هــا، جشــن‌های تولــد و حتی 
به‌عنــوان هدیــه اســتفاده می‌شــود. کــودکان 
ــوع  ــزی و طعم‌هــای متن عاشــق شــکل‌های فانت
ــتیل‌های  ــم از پاس ــالان ه ــتند، و بزرگس آن هس

ــد. ــا فانتــزی لــذت می‌برن تــرش ی
در ایــن مطلــب، بــه بررســی تاریخچــه، انــواع، 
مــواد اولیــه، فوایــد و مضــرات، انتخــاب پاســتیل 
مناســب بــرای کــودکان و طــرز تهیــه آن در خانــه 

می‌پردازیــم.
تاریخچه پاستیل

از آغــاز تــا امــروز پاســتیل ریشــه‌ای قدیمــی 
بیســتم  قــرن  اوایــل  بــه  آن  قدمــت  و  دارد 
برمی‌گــردد. اولیــن پاســتیل‌های تجــاری توســط 
شــرکت آلمانــی هاریبــو )Haribo( در ســال 
۱۹۲۲ معرفــی شــدند. هانــس ریــگل، بنیان‌گــذار 
کــه  کــرد  را خلــق  پاســتیل خرســی  هاریبــو، 
ــل شــد.  ــه نمــاد ایــن خوراکــی تبدی به‌ســرعت ب

ایــده اولیــه پاســتیل از شــیرینی‌های ژله‌ای ســنتی 
الهــام گرفتــه شــده بــود کــه در اروپــا بــا ژلاتیــن 
و طعم‌هــای میــوه‌ای درســت می‌شــدند. امــا 
ــه،  ــکل‌های خلاقان ــوه و ش ــد انب ــا تولی ــو ب هاریب
ایــن محصــول را جهانــی کــرد.در ایــران، پاســتیل 
ابتــدا به‌صــورت وارداتــی عرضــه می‌شــد، امــا 
ــای  ــازی، برنده ــت شیرینی‌س ــترش صنع ــا گس ب
ایرانــی وارد بــازار شــدند و پاســتیل‌های متنوعــی 
بــا قیمت‌هــای اقتصــادی تولیــد کردنــد. امــروزه 
ــت  ــز محبوبی پاســتیل‌های خانگــی و طبیعــی نی
افــرادی  بــرای  به‌ویــژه  کرده‌انــد،  پیــدا  زیــادی 
بــه دنبــال گزینه‌هــای ســالم‌تر هســتند. کــه 
مــواد اولیــه و فرآینــد تولیــد پاســتیل پاســتیل‌ها 
عمدتــاً از ژلاتیــن یــا جایگزین‌هــای گیاهــی مثــل 
پکتین)مشــتق از میوه‌هــا( یــا آگار)از جلبــک 
از  کــه  ژلاتیــن،  می‌شــوند.  ســاخته  دریایــی( 
پروتئین‌هــای حیوانــی )معمــولاً گاوی( به‌دســت 
می‌آیــد، بافــت نــرم و الاســتیک پاســتیل را ایجــاد 
می‌کنــد. همچنیــن بــرای گیاهخــواران یــا افــرادی 
کــه بــه ژلاتیــن حیوانی حساســیت دارنــد، پکتین 

یــا آگار اســتفاده می‌شــود.
ــر  ــی پاســتیل شــامل مــوارد زی ــه اصل مــواد اولی

ــت: اس
ـــا  ـــز، ی ـــر، گــلـوکــ ـــا: شــکـــ شــیــریــن‌کــننده‌هــ
شـــیرین‌کننده‌های طبیعـــی مثـــل اســـتویا و 

آب‌میـــوه.
طــعــم‌دهــــنده‌ها: عصـــــاره‌های طبیعــی میــوه 
)مثــل توت‌فرنگــی، پرتقــال( یــا طعم‌دهنده‌هــای 

مصنوعی.
ــدر،  ــی )از چغن ــای طـــبیعــ ــا: رنــگ‌هــ رنــگ‌هــ

زردچوبــه( یــا مصنوعــی )مثــل تارترازیــن(.

اســیدها: اســید ســیتریک یــا مالیــک بــرای طعــم 
تــرش.

افزودنی‌هــا: مــوم زنبــور عســل یــا روغن‌هــای 
ــراق شــدن ســطح پاســتیل. ــرای ب گیاهــی ب

انواع پاستیل
پاســتیل‌ها تنــوع زیــادی دارنــد و بــر اســاس 
طعــم، شــکل، و کاربــرد دســته‌بندی می‌شــوند:
ــا  ــوع ب ــن ن ــیوه‌ای: رایج‌تری ــل‌های مــ پــاســتـیـ
طعم‌هایــی مثــل توت‌فرنگــی، ســیب، لیمــو، 
و  نــرم  معمــولاً  پاســتیل‌ها  ایــن  پرتقــال.  و 
مناســب‌اند. بــرای همــه ســنین  و  شــیرین‌اند 
پاســتیل‌های تــرش: بــا لایــه‌ای از پــودر تــرش کــه 
بــرای بچه‌هــای بزرگ‌تــر و بزرگســالان جــذاب 

اســت.
پاســتیل‌های گیاهــی: بــدون ژلاتیــن حیوانــی، بــا 
پکتیــن یــا آگار، مناســب گیاهخــواران یــا افــراد با 

حساســیت بــه ژلاتین.
ــا شــیرین‌کننده‌های  ــد: ب ــدون قن پاســتیل‌های ب
مصــنـوعــــی یــا طبیعــی، بــرای دیابتی‌هــا یــا 

ــای کــم‌کــالـــری. رژیـم‌هــ
ــا  ــی ت ــی و کرم ــکل‌دار: از خرس ــتیل‌های ش پاس
شــخصیت‌های کارتونــی و حیوانــات، کــه به‌ویــژه 

ــد. ــرای کــودکان جذاب‌ان ب
پــاســتـیــل‌هــــای فــانـتـــزی: مثــل پاســتیل‌های 
اســپاگتی، حلقــه‌ای یــا چندلایــه، که بیشــتر جنبه 

ســرگرمی دارنــد.
نــکات کلیــدی بــرای اســتفاده کــودکان از 

پاســتیل
ــه دقــت  ــاز ب ــرای کــودکان نی انتخــاب پاســتیل ب
بافــت  اولیــه،  مــواد  بــه  بچه‌هــا  چــون  دارد، 
معیارهــای  ادامــه،  در  حســاس‌ترند.  طعــم  و 
انتخــاب پاســتیل مناســب کــودکان را بررســی 

می‌کنیــم:
ایمنی مواد اولیه

از پاســتیل‌هایی بــا رنگ‌هــای طبیعــی )مثــل 
ــد،  ــتفاده کنی ــه( اس ــا زردچوب ــدر ی ــاره چغن عص
چــون رنگ‌هــای مصنوعــی ممکــن اســت باعــث 
حساســیت یــا بیش‌فعالــی در برخــی کــودکان 

شــود.
ــا شــیرین‌کننده‌های  ــا ب پاســتیل‌های کم‌شــکر ی
از  بــرای جلوگیــری  )مثــل آب‌میــوه(  طبیعــی 

پوســیدگی دنــدان مناســب‌تر هســتند.
اگــر کــودک آلــرژی دارد، پاســتیل‌های گیاهــی یــا 

بــدون گلوتــن انتخــاب کنید.
بافت و اندازه

پاســتیل بایــد نــرم و ژلــه‌ای باشــد تــا خطــر خفگی 
بــرای کــودکان زیــر ۳ ســال کاهــش یابد.

ــا  ــان بچه‌ه ــرای ده ــه‌ای ب ــک و لقم ــدازه کوچ ان
یــا  ســفت  پاســتیل‌های  اســت.از  مناســب‌تر 
چســبناک پرهیــز کنیــد، چــون ممکــن اســت بــه 
ــد. ــخت باش ــش س ــا جویدن ــبد ی ــا بچس دندان‌ه

طعم ملایم
طعم‌هــای میــوه‌ای ملایــم مثــل توت‌فرنگــی، 
و  جذاب‌تــر  بچه‌هــا  بــرای  انگــور  یــا  ســیب، 

ایمن‌ترنــد.
از پاســتیل‌های خیلــی تــرش اجتنــاب کنیــد، 
چــون اســید زیــاد بــه مینــای دنــدان آســیب 

می‌زنــد.
شکل‌های جذاب

ــرای  ــی ب ــا کارتون شــکل‌های خرســی، ســتاره‌ای ی
کــودکان ســرگرم‌کننده‌اند و تجربــه خــوردن را 

می‌کننــد. لذت‌بخش‌تــر 
بسته‌بندی بهداشتی

بســته‌بندی باید هوابندی شــده و دارای برچســب 
اســتاندارد )مثل ســیب ســامت( باشد.

بســته‌های کوچــک )۵۰ تــا ۱۰۰ گرمــی( بــرای 
ــا بیــش از حــد مصــرف  کــودکان کافــی اســت ت

ــود. نش
فواید و مضرات پاستیل

فواید:
منبــع انــرژی ســریع: پاســتیل بــه دلیــل قنــد 
می‌رســاند،  بــدن  بــه  ســریعی  انــرژی  ســاده، 

فعــال. کــودکان  بــرای  به‌ویــژه 
تقــویــــت اســتخــوان‌هــــا: ژلاتیــن موجــود در 
پاســتـیـــل حــاوی کلاژن اســت کــه می‌توانــد بــه 
ــد،  ــک کن ــتخوان‌ها کم ــل و اس ــامت مفاص س

ــد مقــدار آن کــم اســت. هرچن
ســرگرمی و لــذت: شــکل‌ها و طعم‌هــای متنــوع، 
پاســتیل را بــه یــک میان‌وعــده ســرگرم‌کننده 

ــد. ــل می‌کن تبدی
گزینه‌هــای ســالم: پاســتیل‌های گیاهــی یــا بــدون 

قنــد بــرای رژیم‌هــای خــاص مناســب‌اند.
مضرات:

قنــد بــالا: مصــرف زیــاد پاســتیل می‌توانــد باعــث 
پوســیدگی دنــدان، چاقــی یــا مشــکلات قنــد 

خــون شــود.
افزودنی‌هــای مضــر: رنگ‌هــا و طعم‌دهنده‌هــای 
برخــی کــودکان  اســت در  مصنوعــی ممکــن 

ــد. ــی ایجــاد کنن ــا بیش‌فعال حساســیت ی
ــر ۳ ســال،  ــودکان زی ــرای ک ــی: ب ــر خـفـگـ خــطـ
نــرم ضــروری اســت. پاســتیل‌های کوچــک و 

ارزش غـــذایــــی پــایـیـــن: پاســتیل معمــولاً 
جایگزیــن  نبایــد  و  دارد  کمــی  مغــذی  مــواد 
مــیـان‌وعــده‌هــــای ســالم مــــثل میــوه شــود.

کدام پاستیل ها برای کودکان مناسب ترند؟ 
همه ‌آنچه باید درباره پاستیل بدانید 

ویــتـامـیـن‌هـــــای گـــروه B، مجمـــــوعه‌ای از 
ـــی در  ـــش مهم ـــه نق ـــد ک ـــای ضروری‌ان ویتامین‌ه
تولیـــد انـــرژی، عملکـــرد صحیـــح مغـــز و ســـامت 

سیســـتم عصبـــی دارنـــد.
 کمبـــود ایـــن ویتامین‌هـــا می‌توانـــد باعـــث 
ــالات  ــی و اختـ ــکلات عصبـ ــی، مشـ خــسـتـگـــ
ـــروه  ـــک گ ـــع ی ـــن B در واق ـــود. ویتامی ـــی ش خلق
 B۲ )تیامیـــن(،   B۱ شـــامل  ویتامین‌هـــا  از 
)ریبوفلاویـــن(، B۳ )نیاســـین(، B۵ )پانتوتنیـــک 
 B۹ ،)ـــن ـــین(، B۷ )بیوتی ـــید(، B۶ )پیریدوکس اس
)فـــولات( و B۱۲ )کوبالامیـــن( اســـت کـــه هرکـــدام 

ــد. ــا می‌کننـ ــدن ایفـ ــژه در بـ ــی ویـ نقشـ
بالینـــی می‌گویـــد:  تغذیـــه  یـــک متخصـــص 
»ویتامین‌هـــای گـــروه B بـــرای تبدیـــل غـــذا بـــه 
انـــرژی، ســـاخت گلبول‌هـــای قرمـــز، و حفـــظ 
ســـامت ســـلول‌های عصبـــی حیاتـــی هســـتند. 
به‌ویـــژه ویتامیـــن B۱۲ و فـــولات در تولیـــد 

ــد.« ــش دارنـ ــز نقـ ــرد مغـ DNA و عملکـ
B نقش ویتامین‌های گروه

B۱ )تیامیـــن(: کمـــک بـــه عملکـــرد مغـــز و 

از خســـتگی پیشـــگیری  سیســـتم عصبـــی، 
B۲ )ریبوفلاویـــن(: حفـــظ ســـامت پوســـت، 

ــلولی ــرد سـ ــم و عملکـ چشـ
B۳ )نیاســـین(: کمـــک بـــه ســـوخت و ســـاز 

انـــرژی و کاهـــش کلســـترول خـــون
B۵ )پانتوتنیـــک اســـید(: تولیـــد هورمون‌هـــای 

ــا ــترس و چربی‌هـ اسـ
B۶ )پیریدوکســـین(: تنظیـــم خلـــق و خـــو، کمـــک 

بـــه تولیـــد هورمون‌هـــا
B۷ )بیوتیـــن(: تقویـــت مـــو، پوســـت و متابولیســـم 

قنـــد و چربـــی
ــارداری  ــم در دوران بـ ــیار مهـ ــولات(: بسـ B۹ )فـ

بـــرای رشـــد جنیـــن
B۱۲ )کوبالامیـــن(: جلوگیـــری از کم‌خونـــی و 

تقویـــت عملکـــرد عصبـــی
•ویتامیـــن B در چـــه چیزهایـــی وجـــود دارد | 

علائـــم کمبـــود ویتامیـــن B را بشناســـید
B علائم کمبود ویتامین
خستگی و ضعف مزمن

بی‌حسی و سوزن‌سوزن شدن دست و پا

مشکلات حافظه و تمرکز
افسردگی و اضطراب

ریزش مو و خشکی پوست
ــود  ــوص کمبـ ــتیک )به‌خصـ ــی مگابلاسـ کم‌خونـ

B۱۲ و فـــولات(
مشکلات گوارشی و التهاب زبان

B منابع غذایی ویتامین
غلات کامل، برنج قهوه‌ای
گوشت قرمز، مرغ، ماهی

تخم‌مرغ و لبنیات
سبزیجات برگ سبز )اسفناج، کاهو(

حبوبات و مغزها
میوه‌هایی مثل موز و مرکبات

توصیه‌های کاربردی
•رعایـــت رژیـــم غذایـــی متنـــوع و متعـــادل بـــرای 

ـــروه B؛ ـــی ویتامین‌هـــای گ دریافـــت کاف
•در صـــورت بـــروز علائـــم کمبـــود، انجـــام آزمایـــش 

و مشـــورت بـــا پزشـــک جهـــت مکمل‌درمانـــی؛
ـــولات  ـــرف ف ـــه مص ـــاردار ب ـــان ب ـــژه زن ـــه وی •توج

بـــرای جلوگیـــری از نقص‌هـــای مـــادرزادی؛
•مصـــرف مکمل‌هـــای B۱۲ به‌ویـــژه در افـــراد 
گیاه‌خـــوار و ســـالمندان کـــه ممکـــن اســـت 

جـــذب آن‌هـــا کاهـــش یابـــد.
نتیجه‌گیری

ویتامین‌هـــای گـــروه B، نقشـــی حیاتـــی در تولیـــد 
ـــی و خون‌ســـازی  ـــرژی، ســـامت سیســـتم عصب ان
ـــد ســـامت جســـم  ـــا می‌توان ـــود آن‌ه ـــد. کمب دارن
ـــه  ـــرف روزان ـــن مص ـــد، بنابرای ـــد کن و روان را تهدی
ـــه  ـــا و توج ـــن ویتامین‌ه ـــاوی ای ـــی ح ـــواد غذای م
بـــه علائـــم کمبـــود، از اهمیـــت ویـــژه‌ای برخـــوردار 

اســـت.

بی‌اعصاب‌ها و بداخلاق‌ها این ویتامین را بخورند

ــازه نشــان می‌دهــد  ــج شــماری از مطالعــات ت نتای
کــه برخــی مــواد خوراکــی می‌تواننــد بــه حفــظ 
ســامت مفاصــل و کاهــش التهــاب آنهــا کمــک 

کننــد.
»نشــریه ســامت هــاروارد«، متخصصــان تغذیــه و 
پزشــکان ارتوپــدی توصیــه می‌کننــد کــه افــراد بــرای 
تقویــت مفاصــل، در تغذیــه روزانــه خــود مصــرف 

گروه‌هــای غذایــی زیــر را مدنظــر قــرار دهنــد:
امــگا-۳: ماهی‌هــای چــرب ماننــد ســالمون و 

ــی از  ــع غن ــان و گــردو مناب ســاردین، دانه‌هــای کت
اســیدهای چــرب امــگا-۳ هســتند کــه بــا کاهــش 
التهــاب مفاصــل می‌تواننــد درد و ســفتی ناشــی از 

ــد. ــروز را کاهــش دهن آرت
کلســیم و ویتامیــن D: شــیر، ماســت، پنیــر و 
ســبزیجات دارای برگ ســبز با اســتحکام بخشــیدن 
ــه اســتخوان‌ها از فشــار روی مفاصــل جلوگیــری  ب

می‌کننــد.
پروتئیــن: منابــع پروتئینــی ماننــد گوشــت مــرغ و 

تخم‌مــرغ نیــز بــه بازســازی بافت‌هــای مفصلــی 
کمــک می‌کنند.میوه‌هــا و ســبزیجات ضدالتهــاب: 
ــا دارا  ــبزرنگ ب ــبزیجات س ــاس و س ــا، گی توت‌ه
بــودن ترکیبــات آنتی‌اکســیدانی و ضدالتهابــی خــود 
ــد. ــی را تســکین دهن ــد آســیب‌های مفصل می‌توانن
منیزیــم و روی )زینــک(: مغزهــا، دانه‌هــا و حبوبات 
ــه در  ــی هســتند ک ــاده معدن ــن م ــم ای ــع مه مناب
ســامت عضــات و بازســازی بافــت مفاصل نقش 

دارنــد.

ادویه‌هــا و گیاهــان دارویــی: بــه عنــوان مثــال 
ــود  ــی خ ــرات ضدالتهاب ــا اث ــل ب ــه و زنجبی زردچوب
التهــاب مفصــل  و  کاهــش درد  بــه  می‌تواننــد 
کمــک کنند.بــه گفتــه »انجمــن آرتریــت آمریــکا«، 
متخصصــان توصیــه مــی کننــد کــه عــاوه بــر 
مصــرف مــواد غذایــی مفیــد، رعایــت ســبک زندگی 
ســالم، حفــظ وزن متعــادل و انجــام ورزش‌هــای 
ــامت و  ــرای س ــز ب ــی نی ــی و کشش ــم تقویت منظ
حفــظ انعطــاف پذیــری مفاصــل ضــروری اســت.

۲ ادویه ایرانی برای کاهش درد و التهاب مفصل ؛ برای تقویت مفاصل چه بخوریم؟
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7  امـــام جمعـــه ســـهند بـــا انتقـــاد از وضعیـــت نامناســـب  
خدمـــات شـــهری در شـــهر جدیـــد ســـهند، خواســـتار توجـــه 
فـــوری مســـئولان ملـــی و اســـتانی بـــه نیازهـــای ایـــن شـــهر 
۳۲ ســـاله شـــد. حجت‌الاســـام علی‌اکبـــر اکرمـــی بـــا اشـــاره 
بـــه گذشـــت بیـــش از ســـه دهـــه از تأســـیس شـــهر جدیـــد 
ســـهند گفـــت: شـــهر ســـهند در فاصلـــه ۲۰ کیلومتـــری 
تبریـــز و بـــا جمعیتـــی حـــدود ۲۵۰ هـــزار نفـــر، هنـــوز از 

بســـیاری زیرســـاخت‌های اولیـــه شـــهری محـــروم اســـت. وی 
افـــزود: شـــهر بـــه ایـــن بزرگـــی تاکنـــون بیمارســـتان، شـــبکه 
حمل‌ونقـــل عمومـــی کارآمـــد و خدمـــات اداری مســـتقل 
ـــد  ـــور اداری ناچارن ـــن ام ـــرای انجـــام کوچک‌تری ـــردم ب ـــدارد. م ن
ــن  ــه ایـ ــد کـ ــه کننـ ــز مراجعـ ــا تبریـ ــکو یـ ــهرهای اسـ ــه شـ بـ
ـــه و نارضایتـــی گســـترده  مســـئله موجـــب اتـــاف وقـــت، هزین
ـــه  ـــاره ب ـــا اش ـــهند ب ـــه س ـــام جمع ـــت. ام ـــده اس ـــهروندان ش ش

ضعـــف جـــدی در حـــوزه حمل‌ونقـــل اظهـــار کـــرد: 
ســـهند نـــه متـــرو دارد، نـــه قطـــار، و اتوبوس‌هـــا 

و تاکســـی‌های موجـــود نیـــز بســـیار محـــدود و 
ـــل  ـــه دلی ـــهر ب ـــی‌های ش ـــتند؛ تاکس ـــد هس ناکارآم

کمبـــود وســـیله نقلیـــه، کرایه‌هـــای بالایـــی 
در  ناچارنـــد  مـــردم  و  می‌کننـــد  دریافـــت 

شـــرایط دشـــوار رفت‌وآمـــد کننـــد.

ساخت شهر بدون خدمات، ظلم در حق مردم است

اجتماعیاجتماعی

»آگهی فراخوان مناقصه «
  شماره: 89 ــ1404

شــركت گاز اســتان آذربایجان‌شــرقی درنظــر دارد پــروژه اجــرای 5 مــورد جایــگاه پســماند و 5 مــورد شــیلتر 
ــه آدرس  ــت ب ــی دول ــدارکات الکترونیک ــامانه ت ــق س ــتگاه‌های C.G.S را از طری ــیمیایی در ایس ــواد ش م

ــکار ذیصــاح واگــذار نمایــد. ــه پیمان www.setadiran.ir برگــزار، و ب
بدیــن منظــور از کلیــه شــرکت‌ها و پیمانــکاران ذیصــاح دارای حداقــل پایــه 5 ســاختمان و ابنیــه از 
ســازمان مدیریــت و برنامه‌ریــزی کشــور، و بــا توانایــی تهیــه تضمیــن شــرکت درفراینــد ارجــاع کار طبــق 
ــه مبلــغ -/8/500/000/000) هشــت میلیــارد و پانصــد میلیــون  آییــن نامــه تضمیــن معامــات دولتــی ب
ریــال( دعــوت می‌نمایــد، حداکثــر تــا 10 روز پــس از انتشــار نوبــت دوم ایــن آگهــی، اعــام آمادگــی خــود را 
و فرمهــای تکمیــل شــده ارزیابــی، تصویــر مــدارک مذکــور و مســتندات منــدرج در فــرم ارزیابــی را از طریــق 

ســامانه تــدارکات الکترونیکــی دولــت ارســال نماینــد.
ــده اســت.  ــد گردی ــاکات و گشــایش پیشــنهادات قی ــاً دراســناد مناقصــه توزیعــی، تاریــخ تحویــل پ ضمن
مناقصــه گــران بایــد در ســامانه تــدارکات الکترونیکــی دولــت ثبــت نــام  و گواهــی امضــای الکترونیکــی را 

دریافــت نماینــد.
تلفن 34496274 و 34448095ـ041

دورنگار 34447089ـ041

روابط عمومی شركت گاز استان آذربايجان شرقی

نظارت و کنترل هر ســـازمان و تشـــکیلات اداری، صنفـــی و دولتی و خصوصی 
امری اســـت اجتنـــاب ناپذیر که عـــدم آن باعث هرج و مرج، از هم گســـیختگی 
و فســـادهای مختلف می‌شـــود. در مقاله زیر ســـعی شـــده اســـت به ریشه دینی 

نظـــارت و کنترل پرداخته و اثـــر آن را در ســـازمان و جامعه تبیین نمود.
»ناظـــر« در لغت به معنی بیننده، دیدبان و کســـی که برای نظارت و رســـیدگی 

به کار معین گماشـــته می‌شود.
»کنتـــرل« به معنی جســـتجو، تفتیش و فعالیتی که ضمـــن آن عملیات پیش 

بینی شـــده با عملیات انجام شده مقایسه می‌شـــــــود.
بـــا ایـــن تعاریف چنین اســـتنباط می شـــود که موضـــوع نظـــارت و کنترل 
در تمامـــی امـــور اداری، کاری و حتـــی حکومتی از بدیهیـــات و ضروریات بوده و 
حاکمـــان و مدیران برای رســـیدگی دقیق به امـــور کارکنان و کارگـــران و مدیران 
در رده‌هـــای مختلـــف ناچـــار به نظـــارت و کنتـــرل دقیـــق و مســـتمر و مدون 
می‌باشـــند و اگـــر ایـــن عمـــل در هر تشـــکیلات و ســـازمان به خوبـــی صورت 
پذیـــرد انحرافـــات و اتفاقات ناخوشـــایندی از جمله رشـــوه خواری، بـــی عدالتی، 
حیـــف وامـــوال، تبانی، رانت، ســـوء اســـتفاده و درنتیجـــه نارضایتـــی صنفی یا 

عمومـــی به بار خواهـــد آورد.
نظـــارت از اصلی ترین وظایف دولت‌ها و حاکمیت اســـت کـــه در عرصه های 
مختلف بـــرای ارزیابی عملکـــرد دســـتگاه‌ها و زیرمجموعه ها بـــرای بازیابی نقاط 
ضعـــف و قوت صـــورت می‌گیرد. نظـــارت و کنترل عامـــل بازدارنـــده از انحرافات 
اســـت. باقاطعیـــت می‌توان عنـــوان کرد که هیچ ســـازمان و نهـــاد و مجموعه‌ای 
بـــه درصد بالای هدف ترســـیم شـــده دســـت نخواهـــد یافت مگر اینکـــه کنترل 
سیســـتم را به همراه داشـــته باشـــد تا نســـبت به تحقق و انجام عملیات آگاهی 

پیـــدا کرده و قدرت پیگیری و ســـنجش و اصـــاح امور مربـــوط را پیدا کند.
مـــولای متقیان علی)ع( که دوران حاکمیت‌اش نمونه بارز و روشـــن حکومت 
عدل می‌باشـــد و روش و ســـیره متعالـــی آن الگو و راهنمای سیســـتم حکومتی 
عدل محور و مترقی و انســـان مدارانه می‌باشـــد در تبیین و شـــکل دهی حاکمیت 
موفق و مســـولانه خـــود، توصیه‌های عملی و منشـــور حکومتـــی فراوانی دارد که 

به نمونه هایی از آن اشـــاره می‌شـــود:
1( حضرت در عهدنامه مالک اشتر چنین سفارش می فرماید:

دیده بانهایی از اشـــخاص راســـتگو و باوفـــا برآنها بگمار که مراقب آنها باشـــند 
زیرا بازرســـی »ســـری« از کارهای آنان وادارشـــان می‌کند که امانت دار باشـــند و با 

رعایا خوش رفتـــاری کنند... )نهـــج البلاغه‌نامه 53(
بنابرایـــن »نظـــارت« از نظر امیرالمومنیـــن توجه و یاری کردن برای رســـیدن به 
امانتداری اســـت که باید توســـط انســـان‌های صـــادق و وفادار صـــورت گرفته تا 

عمل مســـاعدی برای پیشـــرفت و حرکت و اخلاص در کار باشـــد.
2( در بـــاب نظـــارت بـــر امـــور کارکنان در پیشـــبرد کارهـــا و نظارت بـــر رفتار 

کارگـــزاران مـــی فرماید: 
شـــخصی را بجای خود بعنوان جانشـــین قرار ده و خـــود را به همراه گروهی از 
یارانت )برای بازرســـی و نظارت بـــر عملکرد و رفتار کارگزاران و مســـولان( به همه 
مناطق روانه شـــوید و تمام ســـرزمین ســـواد )عراق( را منطقه بـــه منطقه بگردید 
و از چگونگی رفتار و اعمال کارگزاران جویا شـــود و ســـیره آنان را مورد بررســـی و 

پیگیری قـــرار دهید.   )مکاتیب الائمه ـ جلـــد 1 ـ صفحه 397(
3( ایشـــان بـــه »اخلاق اداری« عنایت ویژه داشـــته و نظارت مســـتمر بر اخلاق 

و رفتار کارگزاران با نگاه مثبت را چنین یادآور شــــــده اســـــت:
پـــس در کارهـــای کارگزارانت »بازرســـی« کـــن و ارباب راســـتی و وفـــا بر آنان 
مراقـــب ســـاز که بـــزارس نهایی در کارشـــان آنـــان را بـــه امانـــت داری و نرمی با 

مردمـــان وادار می‌ســـازد. )خطبه 53(
4( آن حضـــرت با نگاه ژرف خـــود به موضوع مهم مدیریتی در تقســـیم کار و 
بازخواســـت به موقع پاسخگویی در وصیت خود به فرزنــــدش چنین می‌گــــــوید:
بـــرای هریک از خدمتگزارانـــت کار معینی قرار ده که او را در برابر آن مســـوول 
بدانـــی زیرا این ســـبب می شـــود آنها کارهـــای ترا بـــه یکدیگر وانگذارند )شـــرح 

نهـــج البلاغه ابن ابـــی الحدید ـ جلـــد 6 ـ صفحه 128(
5( در حدیثی از امام کاظم )ع( آمده است:

علـــی)ع( در بازارهـــا راه می رفت و تازیانه ای در دســـت داشـــت که با آن کم 
فروشـــان و غش کنندگان در تجارت مســـلمانان را تنبیه می‌کرد. )دعائم الاســـام 

ـ جلد2 ـ صفحه 538(
بدین‌ســـان بـــود که آن حضرت بـــه کارگـــزاران خویش می‌فرمود کـــه با تمام 
جدیـــت و دقـــت اوضـــاع بـــازار را»زیر نظر« داشـــته تـــا اجناس احتکار نشـــوند و 
چنانچـــه کســـی کالایـــی را احتکار می‌کـــرد آن را مصادره و به قیمتـــی که به هیچ 

یـــک از دو طـــرف )فروشـــنده و خریدار( ضرر نرســـد به فروش می‌رســـاندند.

ضرورت نـظارت و کنتـرل نـظام اداری 
در نگاه و سیره حاکمیتی علی )ع(

یعقوب فتح اله زاده سردرودی
کارشناس ارشد برنامه ریزی شهری

 ادامه از صفحه اول 

روح ‌الله ساعی با اشاره به پیشرفت‌های 
صـــورت ‌گرفتـــه در حـــوزه تکنولـــوژی و 
دسترســـی به پایگاه‌های اطلاعاتـــی، افزود: 
یکـــی از مهمتریـــن مطالبـــات نابینایـــان، 
دسترســـی به پایگاه‌های اطلاعاتی است تا 
بتوانند از طریـــق نرم‌افزارهای صفحه‌خوان 
گویـــا بـــه راحتـــی بـــه ســـایت‌ها و منابع 

آموزشـــی دسترســـی پیدا کنند.
وی بـــا اشـــاره بـــه بودجه‌ بندی ســـال 
۱۴۰۵، خواســـتار افزایش حمایت از حقوق 
معلولان در بودجه‌ ســـنواتی شـــد و گفت: 
با توجه به گســـترش الکترونیک و فناوری، 
انتظـــار داریـــم دولـــت و ســـازمان برنامه‌ و 
بودجـــه، بودجـــه‌ کافـــی بـــرای حمایت از 

حقـــوق معلولان تخصیـــص دهند. 
در حـــال حاضـــر، پـــس از گذشـــت 
هفت ســـال از تصویب قانـــون حمایت از 
معلولان، تنهـــا ۱۰ درصد از بودجه‌ مورد نیاز 
برای اجرای این قانون اختصاص داده شـــده 
که این میزان پاســـخگوی نیازهای اساسی 
معلولان نیســـت. گرچه قانون حمایت از 
معلولان ۳۴ ماده دارد، اما مشـــکل اصلی 

در اجـــرای این قانون اســـت.

نبـــــود ســـامانه حمل‌ونقـــل ویـــژه 
معلـــولان در تبریــــــز

نابینایـــان  مؤسســـه  عامـــل  مدیـــر 
بصیـــر همچنیـــن در خصـــوص وضعیت 
مناسب‌ســـازی محیط شـــهری تبریز اظهار 
کـــرد: مـــا از اقدامـــات مثبـــت شـــهرداری 
راســـتای  در  شـــهر  شـــورای  اعضـــای  و 
مناسب‌ســـازی محیـــط شـــهری تشـــکر 
می‌کنیـــم، اما ایـــن اقدامات هنـــوز کافی 
نیســـت. تبریز بایـــد به‌عنوان یک شـــهر 
پیشـــرو در زمینه مناسب‌ســـازی، گام‌های 
بیشـــتری بردارد. حمل‌ و نقل شهری برای 
معلولان بایـــد رایگان باشـــد در حالی که 
بـــرای بی‌آرتـــی و متـــرو اجرایی شـــده‌ اما 
بخش‌هـــای دیگر همچنان ناتمـــام مانده 

اســـت.
وی افـــزود: در تبریـــز هنـــوز ســـامانه 
حمل‌ونقل ویژه معلولان وجـــود ندارد، در 
حالی که این ســـامانه در سایر شهرها فعال 
اســـت. افراد معلول بـــه ویـــژه نابینایان و 
ســـایر معلولین که مشکلات حرکتی دارند، 
با دشـــواری‌های زیادی برای تردد در شـــهر 

مواجهند.
ســـهمیه  وضعیـــت  بـــه  ســـاعی 
برای  اســـتخدامی دســـتگاه‌ها  سه‌درصدی 
معلولان اشـــاره کرد و گفت: در دو ســـال 
اخیر، سهمیه سه‌درصدی برای اســـــتخدام 
معلــــــولان در آزمون‌هـــای دســـتگاه‌های 

مختلـــف پیش‌بینی شـــده اســـت، اما در 
عمل تخصیص این ســـهمیه بـــه حداقل 
رســـیده و نتیجـــه مطلوبـــی از آن حاصل 
نشده اســــــت. وی همچنین به مشکلات 
در حوزه آموزش و اشـــتغال اشـــاره کرد و 
گفت: طـــی یکـــی از برنامه‌هـــا در تیرماه 
ســـازمان فنی و حرفه‌ای اســـتان قرار بود 
با تفاهم نامـــه‌ای آموزش کامپیوتری فنی 
حرفه‌ای شـــماره ســـه تبریز به مؤسســـه 
نابینایـــان بصیر انتقـــال پیدا کنـــد که تا 

کنون محقق نشـــده اســـت. 
ســـاعی در پایان تأکید کرد: اگر ارگان‌ها 
و دســـتگاه‌ها بسترهای مناســـب را فراهم 
کننـــد، افراد نابینـــا و کم‌بینا قـــادر خواهند 
بود بـــه خوبی وظایف خـــود را انجام دهند 
و در عرصه‌هـــای مختلـــف حضـــور پیـــدا 
کننـــد. فرهاد عبـــدوی، مدیرعامل جامعه 
نابینایان اســـتان نیز در سخنان خود تأکید 
کـــرد: علیرغم تلاش‌های زیاد، مســـئولان 
در جلســـات و جمع‌هـــای مـــا حضـــور 
ندارنـــد. همه می‌گویند کـــه نابینایان عزیز 
هســـتند، امـــا در عمـــل توجـــه کافی به 
مســـائل آنها نمی‌شود. مشـــکلات زیادی 
از جمله مســـدود شـــدن راه‌های درآمدی 
و برگـــزاری اردوها در مکان‌های نامناســـب 
داریـــم که باعـــث بیماری و ناراحتـــی افراد 

می‌شـــود.
عضو هئیت مدیره موسســـه فرهنگی 
هنـــری نابینایان بصیـــر نیز در این مراســـم 
گفت: مســـئولیت اجتماعی یکی از وظایف 
مهم هر ارگان اســـت و متأســـفانه بسیاری 
از دســـتگاه‌ها در ایـــن زمینـــه بی‌توجهند. 
مشـــاوره‌های ژنتیـــک و غربالگـــری بـــرای 
پیشـــگیری از معلولیت باید به‌طور مؤثرتر 
انجـــام شـــود. آزمایش‌هـــای ژنتیـــک برای 
زوج‌هـــای نابینا به دلیـــل هزینه‌های بالای 
آن، عمـــاً قابل انجام نیســـت. بنابراین، از 
دولـــت می‌خواهیم کـــه برای اصـــاح این 

اقـــدام کنـــد. وضعیت 
حســـین پورعلـــی افـــزود: از نظـــر ما، 
امنیت شـــهری بـــرای نابینایـــان باید تأمین 
شـــود. قرار نیســـت برخی افـــراد از امنیت 
برخوردار باشـــند و برخی دیگـــر از این حق 
محـــروم بمانند. مشـــکلاتی در زمینه لوازم 
کمـــک توانبخشـــی داریـــم و حتـــی برای 
تأمیـــن عصا بـــا کمبود مواجهیـــم نظارت 
بـــر فعالیت‌های موسســـات بایـــد به‌طور 
صحیح انجام شـــود تا نابینایان به خدمات 

مـــورد نیاز خود دسترســـی پیـــدا کنند. 
معاون آســـیب‌ها و مســـائل اجتماعی 
اداره‌کل امور اجتماعی و فرهنگی استانداری 
آذربایجـــان‌ شـــرقی، در ادامـــه بـــه اهمیت 

عدالـــت در توزیـــع منابـــع و رســـیدگی به 
مســـائل جامعه معلـــولان پرداخـــت و بر 
لـــزوم ترمیم عدالـــت رویه‌ای تأکیـــد کرد.
ایوب آقاجان‌زاده گفت: در اســـتانداری 
بخش عمده کارها در راســـتای حمایت‌های 
بهزیســـتی انجام می‌شـــود. علـــم مدیریت 
عدالت را به ســـه بخش تقســـیم می‌کند: 
عدالت توزیعی، عدالت رویـــه‌ای و عدالت 
مراوده‌ای. عدالـــت توزیعی برای ما اهمیت 
زیـــادی دارد و آن را با گوشـــت و پوســـت 
حـــس می‌کنیـــم، چرا کـــه توزیـــع عادلانه 

منابع در اولویت اســـت.
وی افزود: عدالت رویه‌ای، جایی اســـت 
که در آن به‌شـــدت عقـــب مانده‌ایم و نیاز 
به ترمیم دارد. قانـــون و مقررات در جامعه 
ما جاری و ســـاری اســـت، اما به هیچ وجه 
عادلانه نیســـت. جامعه نابینایـــان به تعداد 
۱۴ هـــزار نفر در اســـتان، جـــزء این جامعه 
اســـت که نیازمند توجه ویژه و رســـیدگی 

است. بیشتر 
معاون استانداری در پایان تصریح کرد: 
ناگفته نماند که برخی اقدامات در راســـتای 
حمایت از جامعه معلولان انجام می‌شـــود 
و همـــه ما در تلاشـــیم تا این قشـــر ذره‌ای 
آزرده خاطر نشـــوند. امـــا همچنان نیازمند 
رسیدگی بیشـــتر و توجه ویژه به مشکلات 

این عزیزان هستیـــم.

روایـــت دختـــر کم‌بینا که بـــر موانع 
تحصیلی فـــــائق آمد

دانشـــجوی کارشناســـی ارشـــد زبان و 
ادبیـــات فارســـی دانشـــگاه تبریـــز، یکی از 
چهره‌هـــای پرتـــاش و الهام‌بخش جامعه 
کم‌بینایان اســـت، دختری که با بهره‌مندی 
از سهمیه اســـتعدادهای درخشـــان، بدون 
آزمون وارد مقطع کارشناســـی ارشـــد شد، 
امـــا راهی که تـــا امـــروز پیمـــوده، هموار 

نبــوده اســـت.
فاطمـــه عبدالهی بـــا صدایـــی آرام اما 
پر از اطمینـــان گفت: تاکنون چنـــد بار در 
آزمون‌های استخدامی شـــرکت کرده‌ام، اما 
متأســـفانه هر بار به دلایلی نـــاکام مانده‌ام؛ 
یکی از اصلی‌ترین مشـــکلات، نبود منشی 
مناســـب در زمان برگزاری آزمون‌هاســـت. 
اغلـــب افـــرادی کـــه به‌عنوان منشـــی برای 
مـــا در نظر گرفته می‌شـــوند، کاری از پیش 
نمی‌برنـــد و عمـــاً فقط حضـــور دارند. این 
مســـأله باعث شده بســـیاری از ما نابینایان 
و کم‌بینایان نتوانیم تـــوان واقعی خود را در 

آزمون‌ها نشان دهیــــــم.
فاطمـــه یکـــی دیگـــر از چالش‌هـــای 
اساســـی دانشـــجویان کم‌بینــــا را نبـــــود 

منابـــع صوتی مناســـب دانســـت و افزود: 
کتاب‌های درســـی بســـیاری از اســـاتید به 
صـــورت صوتی در دســـترس نیســـتند، و 
این موضوع مطالعه و یادگیـــری را برای ما 
دشـــوار می‌کنـــد گاهی در میـــان صفحات 
خاموش، فقط ســـکوت اســـت کـــه ما را 

می‌کند. همراهـــی 
او بـــا افتخـــار از خانـــواده‌اش یـــاد کرد 
که در مســـیر تحصیل همـــواره همراهش 
بوده‌انـــد و گفـــت: بارهـــا پیش آمـــده که 
مادرم یا یکی از اعضـــای خانواده‌ام جزوه‌ها 
را برایـــم می‌خواندنـــد، تـــا مـــن از دیگران 
عقب نمانم. آن‌ها پشـــتیبان من بودند. او 
در پایـــان با قدردانی از اســـاتید خـــود ادامه 
داد: اساتیدم همیشـــه من را درک کرده‌اند، 
همـــراه بوده‌انـــد و کمک کردند تـــا در این 
مسیر پرچالش، احســـاس تنهایی نکنم. از 

تمام آن‌ها سپاســـگزارم.
دانشجوی ارشد جامعه‌شناسی دانشگاه 
تبریز، با لحنـــی پر از انگیـــزه و امید گفت: 
چهار ســـال پیـــش، در میـــدان رقابت‌های 
آســـیایی در دوومیدانی، توانســـتم به‌عنوان 
نایب‌قهرمان آســـیا دو مدال نقره به دست 
بیاورم. دســـتاوردی که بـــرای من تنها یک 
پیروزی ورزشی نبود، بلکه نشـــانه‌ای از اراده 
و پشـــتکار بود که در مســـیر سخت زندگی 
به دســـت آمـــده بـــود. او ادامـــه می‌دهد: 
به‌عنـــوان عضـــوی از تیـــم پارا مچ‌انـــدازی، 
در مســـابقات انتخابی تیـــم اعزامی به دبی 
هم موفق به کســـب ســـهمیه شـــده‌ام و 
در آذرماه به این مســـابقات اعـــزام خواهم 

. شد
محمـــد هـــادی اضافـــه کـــرد: در کنار 
ایـــن موفقیت‌ها، هنوز چالش‌هـــای زیادی 
پیـــش رو داریـــم، ســـهمیه‌های اشـــتغال 
برای افـــراد معلـــول، علی‌رغـــم وعده‌ها و 
تخصیص‌هـــا، در عمـــل به کارآمـــدی که 
بایـــد باشـــد، نمی‌رســـد. این ســـهمیه‌ها 
اگرچه وعده‌ای به بهبود شـــرایط هســـتند، 
امـــا در حقیقت، تنها نامی از بهبود به دوش 
می‌کشـــند و عملاً بسیاری از نیازهای واقعی 

مـــا را بـــرآورده نمی‌کنند.
هـــادی در پایـــان افـــزود: مهم‌تریـــن 
نکته‌ای کـــه می‌توانـــم بگویم این اســـت 
که هرچه این ســـنگ‌اندازی‌ها کمتر شـــود، 
جایگاه افراد همچـــون من در جامعه بالاتر 
خواهـــد رفت. پذیـــرش و احترام بیشـــتر 
از ســـوی جامعـــه، کلید اصلی پیشـــرفت 
ماســـت. اگر درک و پذیرش ما از همدیگر 
افزایـــش یابـــد، نه تنهـــا افـــراد معلول که 
همه افراد جامعه در مســـیر رشـــد و تعالی 

گــرفت. قرار خواهنـــد 

درخواست جامعه نابینایان آذربایجان‌ شرقی برای حضور مسئولان 
در جمع خود و مناسب‌سازی شهر
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تجربه‌ها و پژوهش‌های جهانی نشـــان 
می‌دهـــد کـــه ایـــده بارورســـازی ابرها در 
شـــرایط مناســـب، بارش فصلی را بین پنج 
تـــا ۱۵ درصـــد افزایش می‌دهـــد؛ هرچند 
این بازه به روش، نوع ابر و شـــرایط محلی 
بســـتگی دارد و در برخـــی مطالعات محلی 

اثرات متفاوتی هم دیده شـــده اســـت.
بـــه عقیـــده کارشناســـان، بـــا در نظر 
گرفتن همـــه مزایا و معایب اســـتفاده از 
روش بارورســـازی ابرها برای افزایش میزان 
بارندگی در کشـــور، ایـــن روش می‌تواند به‌ 
عنوان ابزاری مکمل بـــرای افزایش رطوبت 
هوای محیـــط، تامین آب مخـــازن، ایجاد 
آرامش نســـبی در بین مردم و افزایش چند 
درصدی بـــارش کمک کند امـــا این روش 
نمی‌توانـــد بـــه عنـــوان درمانی بـــرای رفع 

خشکســـالی به کار گرفته شـــود.

بارورســـازی ابرهـــا تاثیـــر قطعـــی در 
افزایـــش بارش‌هـــا نـــدارد

به گفتـــه رییس ســـازمان توســـعه و 
نویـــن آب‌های  فناوری‌هـــای  بهره‌بـــرداری 
جـــوی وزارت نیـــرو، روش‌های کلاســـیک 
بارورســـازی ابرها بیش از ۸۰ ســـال اســـت 
که مـــورد اســـتفاده قـــرار می‌گیـــرد و در 
ایران نیز سابقه‌ای ۶۰ ســـاله دارد و تاکنون 
۵۷ کشـــور حداقـــل یک‌بار این فنـــاوری را 

آزمایش و ۳۹ کشـــور به‌ صورت مســـتمر 
پروژه‌هـــای بارورســـازی را اجـــرا کرده‌اند.

محمدمهـــدی جوادیـــان‌زاده، اضافـــه 
می‌کنـــد: برخلاف برخی ادعاهـــا، نمی‌توان 
گفت کـــه بارورســـازی ابرهـــا تاثیر قطعی 
در افزایـــش بـــارش هـــا دارد، زیـــرا علـــم 
هواشناســـی هنوز نتوانســـته اثبـــات کند 
کـــه مداخلـــه انســـانی در سیســـتم جو به‌ 
طـــور مشـــخص منجر بـــه ایـــن افزایش 
می‌شـــود. به عقیده وی، برای دســـتیابی به 
نتایـــج مطلوب باید به بارورســـازی ابرها به 
عنـــوان یک راهبردی مســـتمر و بلندمدت 
بـــرای تامیـــن آب پایـــدار نگریســـت و از 
ظرفیت‌های دانشـــگاهی، زیرســـاخت‌های 
هواشناســـی و برنامه‌ریـــزی راهبـــردی برای 

ارتقای بهـــره‌وری اســـتفاده کرد.

افزایش ۵ تـــا ۱۵ درصدی بارندگی در 
اثـــر بارورســازی ابرها

عضو هیـــات علمـــی دانشـــگاه تبریز 
در گفـــت و گو بـــا خبرنگار ایرنـــا با تاکید 
بـــر اینکه موضـــوع بارورســـازی ابرها برای 
ارگان هـــای حاکمیتی اهمیت خاصی دارد، 
گفـــت: این روش نمی توانـــد از بحران کم 
آبـــی در آینـــده جلوگیـــری کنـــد، بلکه به 

عنـــوان مُســـکنی موقتی مد نظر اســـت.
بهروز ســـاری صراف، بـــا بیان اینکه این 

روش نبایـــد به یک رویه مســـتمر تبدیل 
شـــود، بلکـــه باید بـــه آن نگاهی زیســـت 
محیطی داشت، افزود: این روش پرهزینه 
اســـت و تنها مـــی تواند بـــرای پرکردن آب 
ســـدها و تامین منابع آبی مورد اســـتفاده 

قـــرار گیــرد. 
وی بـــا تاکید بر اینکه ایـــن روش برای 
تامیـــن آب حوضـــه آبریز دریاچـــه ارومیه 
در ســـطح حدود ۵۲ هـــزار کیلومتر مربع 
جوابگو نیســـت اظهـــار کرد: بـــا توجه به 
هدررفت ۲۵ درصدی شـــبکه آب در تبریز 
)بر اســـاس اعلام کارشناســـان شـــبکه آب 
و فاضـــاب تبریـــز( بخشـــی از هزینه های 
بارورســـازی ابرهـــا را می توان بـــرای اصلاح 
شـــبکه آب شهرهای اســـتان به ویژه تبریز 

استـــفاده کرد.
عضو هیـــات علمـــی دانشـــگاه تبریز 
گفـــت: بـــا اصـــاح شـــبکه آب و انجـــام 
اقدامـــات فرهنگـــی اجتماعی بـــرای ایجاد 
حساســـیت عمومی برای اســـتفاده بهینه 

از آب و صرفـــه جویـــی در ایـــن زمینه، می 
تـــوان تا حـــدودی از بحـــران کـــم آبی در 

ســـال‌های آینـــده جلوگیـــری کرد.
ســـاری صـــراف، ادامه داد: بـــا توجه به 
تغییر اقلیم و کاهش بارش در ســـال‌های 
اخیـــر در منطقـــه، بایـــد در برنامـــه هفتم 
توسعه برای ســـازمان های متولی و مرتبط 
طرحی در خصوص تغییـــر اقلیم تدوین و 

اجـــرا شـــود. 
وی بـــا تاکیـــد بـــر ضـــرورت توجه به 
نظریـــه برخـــی از اســـاتید دانشـــگاهی و 
کارشناســـان حوزه جغرافیا و هواشناســـی 
نقـــش خشـــکی دریاچـــه  در خصـــوص 
ارومیـــه و نمک‌هـــای ایـــن دریاچـــه در 
بازتابش اشـــعه‌های خورشـــید و یون‌های 
منفـــی، بدون حاشـــیه ســـازی سیاســـی 
یـــادآور شـــد: بر اســـاس این نظریـــه ها، 
ذرات نمک رطوبت هـــوا را به خود جذب 
کـــرده و مانع از تشـــکیل ابر در جو منطقه 

می‌شـــوند.
عضو هیـــات علمـــی دانشـــگاه تبریز 
با بیـــان اینکه هـــر چقـــدر ذرات معلق در 
اتمســـفر هوا بیش از حد متوســـط باشـــد 
مانع از بارش می شـــود، گفـــت: باید برای 
اثبـــات یا رد ایـــن نظریه هـــا و فرضیه ها 
ســـرمایه گذاری و بر اســـاس آن تدابیر لازم 

اتخاذ شـــود.

عبـــور از بحران آب با بارورسازی ابرهاادامه از صفحه اول 
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رتبه 3 در طرح رتبه بندی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی

قسمت آخر...  

کاریکاتور برگزیده بین المللی 

 امام جمعـــه تبریز گفت: نظارت بـــر اقتصاد بر 
عهده دولـــت و مراکز حکومتی بـــوده و دولتمردان 
باید توجه داشـــته باشـــند که معیشـــت مردم خط 
قرمـــز اســـت. حجت‌الاســـام والمســـلمین احمد 
مطهـــری اصل اظهار کرد: نظـــارت بر اقتصاد بر عهده 
دولـــت و مراکز حکومتی اســـت، دولتمـــردان باید 
توجه داشـــته باشند که معیشـــت مردم خط قرمز 
اســـت با کســـانی که سوء‌اســـتفاده کرده و مردم را 
تحت‌تأثیر قـــرار می‌دهنـــد، باید برخورد شـــود و از 

دولتمردان تقاضا دارم به کســـانی کـــه با گرانی مردم 
را بـــه زحمت می‌اندازند رســـیدگی کنند. وی با تأکید 
بر حرکت به ســـمت تولید، گفت: اســـتان ما از نظر 
اقتصادی بســـیار خوب اســـت؛ مـــردم آذربایجان و 
تبریز در تولید ثـــروت فوق‌العاده عمـــل کرده‌اند. از 
قدیم این اســـتان، اســـتان تاجران و صنعتگران بوده 
و در دنیـــا معـــروف اســـت؛ فرش مـــا در کل جهان 
اســـتفاده می‌شـــود و هیچ چیز در کشور نیست که 
در اســـتان ما تولید نشود. وی خاطر نشان کرد: همه 

باید قدرت علمی، سیاســـی، اقتصـــادی و دفاعی را 
محکم کنیم و همیشـــه آماده باشیم. اگر کسی 

به کشـــور ما چپ نـــگاه کند، چشـــم او را در 
می‌آوریـــم؛ قطب‌نمـــای برخـــی افـــراد غرب 

اســـت. از برخی انســـان‌ها تعجب می‌کنم 
شـــما می‌گفتید رئیس‌جمهور محبوب 

و باســـواد و زحمت‌کـــش اســـت و 
اکنـــون چـــرا او را تخریب می‌کنید 

و بـــه دولـــت محتـــرم توهیـــن 
می‌کنیــــد.

دولتمردان بدانند معیشت مردم خط قرمز است

رونمایی از خودروی 
گشت سازمان 

مدیریت حمل‌ونقل 
بار شهـرداری تبریـز

با حضور عوامل اجرایی و ســـتادی، از 
خودروی گشت ســـازمان مدیریت حمل 
و نقل بار شـــهرداری تبریز رونمایی شـــد. 
در این مراســـم، احمـــد زارعی، مدیرعامل 
ســـازمان، بـــا تأکیـــد بـــر رســـالت اصلی 
ســـازمان در نظـــارت بر فعالیـــت ناوگان 
باری ســـنگین و ســـبک کلان‌شهر تبریز و 
حومه، اظهار داشـــت: برای تحقق نظارت 
و کنتـــرل دقیق جامعه هـــدف، تقویت 
زیرســـاخت‌ها و ابزارهای نظارتی ضرورتی 

انکــارناپذیر اســـت.
بـــه به‌کارگیـــری  بـــا اشـــاره  زارعـــی 
فناوری‌هـــای نوین افزود: بـــر پایه هوش 
مصنوعـــی، نرم‌افزارهـــای ویـــژه‌ای بـــرای 
صدور مجوزها و ثبـــت تخلفات مکانیزه 
طراحـــی و اجرا شـــده اســـت. همچنین 
با تقویـــت دوربین‌های ترافیکی ســـطح 
شهر، مســـیر نظارت فیزیکی به‌تدریج به 
ســـمت نظارت مکانیزه تغییر می‌یابد. وی 
در ادامـــه با بیان اینکه تـــردد کامیون‌های 
ســـنگین، دودزا و دارای اضافه‌بار از عوامل 
اصلی بـــروز آســـیب بـــه زیرســـاخت‌ها 
و تأسیســـات شـــهری اســـت، تصریـــح 
کرد:افزایـــش تعداد خودروهای گشـــت 
نظارت و بازرســـی به پنج دستگاه در سال 
جاری، موجـــب تقویت حضـــور میدانی 
نیروهـــای اجرایی ســـازمان خواهد شـــد. 
زارعی خاطر نشـــان کرد: در حال حاضر، 
بـــار  حمل‌ونقـــل  مدیریـــت  ســـازمان 
شـــهرداری تبریز از نخستین سازمان‌های 
پیشـــرو در کشـــور اســـت که توانســـته 
زیرســـاخت‌های  توســـعه  مســــــیر  در 
گام‌هـــای  ســـخت‌افزاری  و  نرم‌افـــزاری 

بـــردارد. مؤثری 

آغاز درختکاری 
۸ هکتاری ضلع غربی 

ورودی یادگار 
امام )ره(

مدیرعامل ســـازمان ســـیما، منظر و 
فضای ســـبز شـــهری شـــهرداری تبریز از 
آغـــاز عملیات اجرایی پـــروژه درختکاری 
در ضلع غربی ورودی اســـتادیوم یادگار 

امام به مســـاحت ۸ هکتـــار خبر داد.
ســـیامک آســـیایی با اعلام این خبر 
گفـــت: در پـــی درخواســـت هـــواداران 
پرشـــور تیـــم فوتبـــال تراکتـــور مبنـــی 
بر زیباســـازی و ســـاماندهی مســـیرهای 
دسترســـی به ورزشـــگاه یادگار امام)ره(، 
پروژه درختـــکاری ۸ هکتـــاری در ضلع 

غربـــی این ورزشـــگاه آغاز شـــد.  
وی افـــزود: ایـــن طرح در راســـتای 
برنامه توســـعه ۶۰۰ هکتاری فضای سبز 
شـــهر تبریز و با هـــدف ارتقـــای زیبایی 
بصـــری مجموعه ورزشـــی یـــادگار امام 
اجـــــرا می‌شـــود. وی افزود: بـــا تأکید و 
دســـتور ویژه یعقوب هوشـــیار شـــهردار 
کلانشـــهر تبریز مبنی بر سامان‌دهی منظر 
ورودی استادیوم، عملیات احداث فضای 
ســـبز در این محدوده در دســـتور کار قرار 
گرفتـــه و پس از تکمیل زیرســـاخت‌های 
لازم، کاشـــت گونه‌هـــای مناســـب اقلیم 

تبریز آغاز خواهد شـــد.

خبر 

نتایج نهمین دوره انتخابات سازمان 
نظام پزشکی تبریز مشخص شد

نتایــج نهمیــن دوره انتخابــات ســازمان نظــام پزشــکی حــوزه انتخابیــه تبریــز اعلام شــد. 
براســاس گــزارش هیئــت اجرایــی انتخابــات از مجمــوع ۳ هــزار و ۹۷۴ رأی مأخــوذه، تعداد 

۱۰ رأی ســفید و ۳ هــزار و ۹۶۴ بــرگ رأی صحیــح بــه صندوق‌هــا انداختــه شــده اســت.
در ایــن دوره از انتخابــات، مشــارکت چشــمگیر جامعــه پزشــکی تبریز جلــوه‌ای از اعتماد، 
همدلــی و علاقه‌منــدی پزشــکان بــه نقش‌آفرینــی در تصمیم‌ســازی‌های صنفــی و حرفــه‌ای 
بــود. مســئولان برگــزاری انتخابــات ضمــن قدردانــی از حضــور گســترده پزشــکان، بــر تــداوم 
همــکاری، همفکــری و همدلــی اعضــای جامعــه پزشــکی در مســیر ارتقــای جایــگاه ســازمان 

نظــام پزشــکی و بهبــود خدمــات ســامت کشــور تأکیــد کردنــد.

معــاون توســعه مدیریــت و ســرمایه انســانی ســازمان مدیریــت و برنامــه‌ ریــزی آذربایجــان 
شــرقی از ارتقــاء جایــگاه اســتان در صــدور کدهــای رضایــت‌ ســنجی کارکنــان دولــت خبــر 
ــتگاه‌های  ــان دس ــی می ــل هم‌افزای ــا حاص ــن ارتق ــت: ای ــار داش ــیفی اظه ــد س داد. واح
ــه شفاف‌ســازی خدمــات و پیگیری‌هــای کارشناســان حــوزه  ــران ب ــی، اهتمــام مدی اجرای
گــروه نوســازی اداری و مدیریــت عملکــرد ســازمان بــوده اســت. وی افــزود: صــدور 
کدهــای رضایت‌ســنجی، ابــزاری مؤثــر در ســنجش کیفیــت تعامــل کارکنــان دولــت بــا 
ــود  ــر در مســیر بهب ــای مؤث ــگاه اســتان نشــان‌دهنده گام‌ه ــای جای ــردم اســت و ارتق م
عملکــرد و افزایــش رضایــت عمومــی اســت. ســیفی ابــراز داشــت: بــا ادامــه ایــن رونــد 
و تقویــت زیرســاخت‌های نظارتــی، امیدواریــم شــاهد ارتقــای بیشــتر جایــگاه اســتان در 
ــای  ــه ارتق ــرای ســایر اســتان‌ها در زمین ــی ب ــم الگوی ــی باشــیم و بتوانی ــای مل ارزیابی‌ه
ــت و ســرمایه انســانی  ــاون توســعه مدیری ــم. مع ــه دهی ــی ارائ ــات دولت ــت خدم کیفی
ســازمان مدیریــت و برنامه‌ریــزی آذربایجــان شــرقی در عیــن حــال خاطرنشــان ســاخت: 
ســازمان مدیریــت و برنامه‌ریــزی اســتان ضمــن قدردانــی از همــکاری دســتگاه‌های 
ــاح  ــرای اص ــی ب ــای مردم ــری از بازخورده ــیر و بهره‌گی ــن مس ــتمرار ای ــر اس ــی، ب اجرای

ــد دارد. فرآیندهــا تأکی

کاهش ۳۰ تا ۵۰ درصدی ساخت و ساز مسکن در کشور
رییـــس ســـازمان نظـــام مهندســـی 
کشـــور گفت: در نیمه نخســـت امسال 
۳۰ تـــا ۵۰ درصـــد بســـتگی به شـــرایط 
اســـتان‌ها، ســـاخت و ســـاز در حـــوزه 
مســـکن کاهـــش یافتـــه اســـت. امین 
مقومـــی، افـــزود: ایـــن میـــزان کاهش 
ســـاخت و ســـاز در حـــوزه مســـکن به 
علت شـــرایط حاکم در کشـــور در بخش 
اقتصـــادی و ادامه وضعیـــت نه صلح و 
نه جنگ اســـت. وی با بیان اینکه ورودی 
کـــــار )پرونده‌های ساختمانی( به سازمان 
نظام مهندســـی نیز کاهش یافته اســـت، 
اظهـــار کـــرد: ایـــن وضعیـــت درآمدی و 
ارایه خدمات مهندســـی این ســـازمان و 
وضعیت معیشـــتی مهندسان آسیب‌زده 

اســت. 
رییس ســـازمان نظام مهندسی کشور 
با اشـــاره به اینکه در ســـال‌های گذشـــته 
نیز آســـیب‌های درآمدی به این ســـازمان 
وارد شـــده اســـت، گفت: ســـازمان نظام 
مهندســـی به عنـــوان بـــازوی دولت در 
بخش مســـکن به ارتقای ایمنی ســـاخت 
و ســـازها کمـــک می‌کنـــد و ادامـــه این 
روند مشـــکلاتی برای این ســـازمان ایجاد 

می‌کنــــد. 

مقومـــی، بـــا تاکید بـــر اینکـــه برای 
رونق دوباره ســـاخت و ســـازها در حوزه 
مســـکن باید تدبیر لازم اندیشیده شود، 
ادامـــه داد: تســـهیل فرآیندهـــا از جمله 
راهکارهـــا در این زمینه اســـت و در این 
ســـازمان آمادگـــی لازم در ایـــن زمینـــه 
وجـــود دارد و این کار جـــزو برنامه های 
شـــورای مرکزی ســـازمان نظام قـــرار دارد.
وی بـــا بیـــان اینکه در این ســـازمان 
ظرفیـــت ارایه خدمات در ســـایر حوزه‌ها 
ماننـــد تفکیـــک آپارتمان وجـــود دارد، 
یادآور شد: برخی شـــرکت‌های خدماتی 
با بـــرون ســـپاری خدمات خـــود مانند 
بازرســـی عملیـــات لولـــه کشـــی گاز از 
ظرفیت‌هـــای ایـــن ســـازمان بهره‌منـــد 

می‌شـــوند.
رییس سازمان نظام مهندسی کشور 
گفت: ســـایر دســـتگاه‌ها و شـــرکت‌های 

فعالی در ســـاخت و ســـاز نیز می توانند 
از ظرفیت حـــدود ۶۰۰ هزار نفری جامعه 
مهندســـی ایـــن ســـازمان بـــرای ارایـــه 
خدمـــات فنی مهندســـی به مـــردم بهره 
مند شـــوند تا با ارتقای ایمنی ســـاخت 
و ســـازها، رضایـــت مندی مـــردم جلب 

شـــود.

حدود ۸۵۰ هزار واحد مســـکن ملی 
در حــال ســاخت است

مقومـــی، بـــا بیـــان اینکـــه جامعه 
مهندســـان این ســـازمان در اجرای طرح 
نهضـــت ملـــی مســـکن همـــکاری می 
کننـــد، افـــزود: در زمان کنونـــی حدود 
۸۵۰ هزار واحد مســـکن ملی در کشـــور 
با نظـــارت مهندســـان این ســـازمان در 

مراحـــل مختلف ســـاخت قـــرار دارند.
وی با اشـــاره به تخفیف ۵۰ درصدی 
اجـــرای  در  ارایـــه خدمـــات مهندســـی 
طـــرح نهضـــت ملی مســـکن از ســـوی 
جامعـــه مهندســـی، اظهار کـــرد: اجرای 
ایـــن طرح در حـــوزه نظام مهندســـی با 
مشـــکل خاصی مواجه نبـــوده و اگر هم 
مشـــکلی وجود دارد مربوط به پرداخت 

تسهیلات بانکی اســـــت.

پزشکی
۱. سید مهدی حق دوست با ۸۹۸ رای

۲. علیرضا صادق پور با ۷۲۷ رای
۳. شهرام دبیری با ۵۹۲ رای
۴. علیرضا فرنام با ۴۸۵ رای

۵. فریدون اشرفیان با ۴۵۱ رای
۶. اباسعد قره داغی با ۴۲۹ رای

۷. سیدوحید سید حسینی با ۴۲۴ رای
۸. پیمان ویرانی با ۴۱۰ رای

۹. مهری جعفری با ۴۰۴ رای
۱۰. آرمین صادقی با ۳۹۹ رأی

دندانپزشکی

۱. ســید امیــن موســوی قاضــی کنــدی 
بــا ۳۹۰ رای

۲. آرش لامعی با ۳۳۶ رأی
داروساز

۱. محبوب نعمتی با ۱۲۴ رای
۲. محمدرضا لطفی‌نژاد با ۹۸ رأی

آزمایشگاهی
۱. سعید شبستری خیابانی با ۶۵ رأی

مامایی
۱. پروانه رشتبری با ۱۱۰ رأی

پروانه‌دار
۱. آرمان دهقانی با ۱۲۸ رأی

خبر

ارتقا جایگاه آذربایجان‌شرقی درصدور 
کدهای رضایت‌ سنجی کارکنان دولت

حقوقی   

اشتباهات رایج در مواجهه با سد معبر
• درگیـــری لفظـــی یا فیزیکی بـــا راننـــده خاطی: ایـــن کار ممکن اســـت منجر به 

مســـائل حقوقی یا درگیری‌های ناخواســـته شـــود.
• نوشـــتن یادداشـــت‌های تهدیدآمیـــز روی خودرو: ایـــن رفتار می‌توانـــد بر روابط 

همســـایگی تأثیر منفی بگذارد.
• ایجـــاد مانـــع دائمی روی کوچه یا پیاده‌رو: این کار خلاف قوانین شـــهری اســـت 
و ممکـــن اســـت به جریمه منجر شـــود یا باعث مزاحمت برای ســـایر عابـــران گردد.
• پـــارک دوبله یا غیرمجاز در واکنـــش به مزاحمت دیگران: اقدام به رفتار مشـــابه 

می‌تواند باعث بدتر شـــدن اوضـــاع و بروز درگیری‌های دنباله‌دار شـــود.

راه‌حل‌های جایگزین کم‌هزینه
• استفاده از آینه محدب در نزدیکی درب پارکینگ برای دید بهتر هنگام خروج

• چاپ تابلو با پرینتر خانگی و لمینت کردن آن برای نصب موقت
• اســـتفاده از اپلیکیشـــن‌های محلـــی یـــا گروه‌هـــای پیام‌رســـان محلـــی بـــرای 

بـــه راننـــده خاطی اطلاع‌رســـانی 
• اســـتفاده از برچسب‌های هشـــدار نرم )بدون تهدید( روی شیشه خودروهایی که 

مزاحمـــت ایجاد کرده‌اند
بیشتر بخوانید: چطور در ترافیک بدون عصبانیت رانندگی کنیم؟

اگر مشکل همچنان ادامه داشت چه کنیم؟
در صورتـــی که با تکرار مزاحمت روبه‌رو هســـتید و راهکارهای اولیه پاســـخگو 
نبودنـــد، بهتر اســـت با مراجعه بـــه کلانتری محل یا شـــهرداری، به‌صورت رســـمی 
اقـــدام کنید. در برخـــی مناطق، کمیته‌های حـــل اختلاف محلی نیـــز می‌توانند در 
حـــل این‌گونه مســـائل میانجی‌گری کنند. همچنیـــن، در موارد شـــدیدتر، گرفتن 

حکـــم قضایی بـــرای جلوگیری از تکـــرار تخلف نیز امکان‌پذیر اســـت.

نتیجه‌گیری: پارکینگ خود را ایمن نگه دارید!
با رعایت چند نکته ســـاده و اســـتفاده از راهکارهای پیشـــنهادی، می‌توانید جلوی 
مشـــکل ســـد معبر را بدون درگیری بگیرید و امنیت و آســـایش خانـــه یا محل کار 
خود را حفظ کنید. به یاد داشـــته باشـــید که حفـــظ آرامش، اســـتفاده از روش‌های 
قانونی و گفت‌وگو با همســـایگان، همیشـــه بهترین راه‌حل اســـت. با آگاه‌ســـازی و 

پیگیری مســـتمر، می‌تـــوان از تکرار این مشـــکلات جلوگیری کرد.

چگونه مشــکل سد معبر جـلوی 
درب پارکینگ را حل کنیم؟

 مدیـــرکل صنعت، معـــدن و تجارت 
آذربایجـــان شـــرقی از تولیـــد ۵۰ درصد از 
شـــکلات و شـــیرینی صادراتی کشـــور در 
ایـــن اســـتان خبـــر داد. صابر پرنیـــان، در 
ســـخنرانی پیش از خطبه‌های نماز جمعه 
به مناســـبت روز ملی صـــادرات گفت: ۲۹ 
مهر به عنوان روز ملـــی صادرات در تقویم 
کشـــور شـــناخته می‌شـــود. زمانـــی که از 
صـــادرات ســـخن می‌گوییم، بایـــد به یاد 
داشته باشیم که بسیاری از محصولات در 
ابتـــدای انقلاب به کشـــور ما وارد می‌شـــد 
و حتی کالاهایی نظیر شـــیر و شکلات به 

صـــورت وارداتـــی در بازار وجود داشـــت.
وی افزود: در ۱۵ ســـال گذشته، رهبر 
معظـــم انقلاب بـــا ایجاد تفکـــر حمایت 
از تولیـــد داخلـــی و اقتصـــاد مقاومتـــی، 
زمینه‌ســـاز تحولی بـــزرگ در ایـــن عرصه 
شـــدند و امـــروز کشـــور مـــا به یکـــی از 
قطب‌های صادراتی تبدیل شـــده اســـت. 
در حـــال حاضـــر، ایـــران به بیـــش از ۱۲۰ 
کشـــور صـــادرات انجـــام می‌دهـــد و این 
اتفاقات نتیجـــه سیاســـت‌های اقتصادی 
مناسب و حمایت‌های گســـترده از تولید 
داخلـــی اســـت. وی تاکیـــد کرد: اســـتان 
آذربایجان شـــرقی یکی از استان‌های مهم 
در زمینه تولید و صنعت اســـت و در حال 
حاضـــر بیـــش از ۳۰۰۰ کارخانـــه جدید در 

ایـــن اســـتان وجـــود دارد. پرنیـــان با بیان 
اینکه آذربایجان شـــرقی در زمینه صادرات 
ســـیمان، فـــولاد و قطعات خـــودرو نیز 
جایگاه برجســـته‌ای دارد، خاطرنشان کرد: 
در حال حاضر، اســـتان آذربایجان شـــرقی 
رتبـــه چهارم یا پنجم صادرات ســـیمان در 
کشـــور را دارد و ۳۰ درصـــد از تولید فولاد 
ایـــران در ایـــن اســـتان انجـــام می‌شـــود. 
همچنیـــن ۲۰ درصـــد از باتری‌هـــای مورد 
نیاز کشـــور در یکـــی از کارخانه‌های اطراف 

تبریـــز تولید می‌شـــود.
مدیـــرکل صنعت، معـــدن و تجارت 
آذربایجان شـــرقی گفت: ۵ درصد شیشه 
کشـــور و ۳۵ درصد قطعات خـــودرو در 
آذربایجان شـــرقی تولید می‌شود و بخش 
خصوصـــی در ایجـــاد ایـــن ظرفیت‌هـــا 
نقـــش بســـیار مهمی ایفـــا کرده اســـت.  
وی از ســـاخت بزرگترین شـــهرک صنعتی 
خاورمیانـــه در آذربایجان شـــرقی خبر داد 
پـــروژه‌  افـــزود: پیش‌بینـــی می‌شـــود  و 

اقتصـــادی و تولیدی ۱۰ هـــزار هکتاری در 
این اراضی ســـاخته می‌شـــود که چندین 
هکتـــار آن تاکنون عملیاتی شـــده اســـت‌. 
پرنیان ادامه داد: آذربایجان شـــرقی ۷۰ 
درصد از قیـــر مورد نیاز کشـــور را تولید و 
به ســـایر نقاط صادر می‌کنـــد و در تلاش 
اســـت تا بـــا افزایش ظرفیت‌هـــای خود، 
شـــرایط مطلوبی را برای مـــردم فراهم کند.
مدیـــرکل صنعت، معـــدن و تجارت 
آذربایجان شـــرقی اظهار کرد: اگرچه برخی 
نواقص و مشـــکلات در مســـیر توســـعه 
وجـــود دارد، امـــا ظرفیت‌های اســـتان از 
این مشکلات بیشتر اســـت و ما در تلاش 
هســـتیم تا مـــردم از حداقل‌هـــا بهره‌مند 
شـــوند. تحریم‌ها هرگـــز نمی‌توانند روحیه 
مـــردم مـــا را تضعیـــف کننـــد. دولت نیز 
وظیفه دارد بسترهای مناسب برای تسهیل 
فرآیندهـــا، سیاســـت‌گذاری‌های درســـت 
و ساده‌ســـازی خدمـــات را فراهـــم کند که 
هماهنگی بیشتر دســـتگاه‌های اجرایی نیز 

در این مســـیر ضروری اســـت.
لـــوازم  تولیـــدات  خصـــوص  در  وی 
خانگی بیان کرد: کالاهای تولیدی اســـتان 
آذربایجان شـــرقی از نظر قیمت و کیفیت 
در حال رقابت با ســـایر تولیدات مشابه در 
بازارهای جهانی هســـتند و به کشـــورهای 

اطـــراف نیز صادر می‌شـــوند.

مدیرکل صنعت، معدن و تجارت استان خبر داد:

صادرات ۵۰ درصدی شیرینی و شکلات کشور از آذربایجان شرقی


